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Slocknade
eldar

JAG HAR ALLTID varit en av de dér perso-
nerna som arligen mellan ungefér den for-
sta september och sista oktober brinner i
kapp med hostléven. Den som star i bok-
handeln och noga och lange viljer uten
frasch kalender att fylla med hostens al-
la spinnande evenemang, nya hobby-
er och viktiga deadlines. Allt det dir som
symboliserar den sjilvutveckling som hos-

ten for mig stér for. Friska vindar och inspi-
ration.
KOLUMN
Stefanie Lindroos | MEN I AR ir det annorlunda. Hostléven
jobbar som for- har sa gott som fallit och fargerna haller pa
samlingssekreterare | att tona ner mot novembergratt. Och in-
i Matteus forsam- | te en dag har jag brunnit. Jag har inte bor-
ling. jat med nagon ny hobby, inte ens riktigt or-

kat ta tag i de gamla. Evenemangen kdnns
inte riktigt som de brukat, spanningen ar
borta och har ersatts av oron som standigt
kittlar sadar obehagligt i nacken. Att plane-
ra langre dn en vecka fram kdnns menings-
16st. Och de ddr deadlinerna. Dem finns det
gott om, bade viktiga och oviktiga, men is-
tallet for att kinna mig stark av motivation
och kdmparglod, sitter jag i en oergonomisk
hog i soffhdrnet och stirrar pa det vita do-
kumentet pa datorskdrmen. Stressad och
trott, och inte det minsta inspirerad.

» NGy peppen och inspi-
rationen dr borta dr del
ofta manniskorna runt
omkring oss som blir
stodel.«

JAG VET att jag inte 4r ensam om min bort-
tappade hostpepp. Vi lever i en period av
osdkerhet och oro, med en pandemi som
standigt gor sig pamind vart vi 4n ser eller
gar. Vi har slutat hoppas pa att det sdkert
blir battre snart och istillet borjat anpas-
sa oss till det nya normala. Nar vi samtidigt
lamnar sommarens soliga, hoppingivande
dagar bakom oss och gar mot arets morkas-
te tid, blir det allt svarare att hitta gloden i
vardagen och for varje slocknad eld blir det
allt svarare att tinda nya.

MEN FAST det ar svart att fa till stand en
ordentlig brasa da hostens fukt sipprat in
och blétt ner veden, ar ingenting oméj-

ligt med lite extra stod av tindstickor, pap-
per, kanske lite torr bark eller tindchips till-
verkade av en omsorgsfull vin. Nér peppen
och inspirationen ar borta dr det ofta mann-
iskorna runt omkring oss som blir stodet:
tandchipsen, som kan tinda eld pd dven de
fuktigaste klabbarna, den mest borttappade
inspirationen och slocknade héstpeppen.

Halla dadr
Anna-Maija
Viljanen-Pihkala!

En fredag i manaden firar hon en lugn
gudstjanst med inslag av tystnad.

-JAG TYCKER OM DET lugna och enkla i de hiar méss-
sorna. Jag marker att sdingerna ofta stannar kvar hos mig ef-
terat och jag nynnar ofta pa dem, sager prasten Anna-Maija
Viljanen-Pihkala.

IMissaiTaizéstil ersitts predikan med ungefartio minuters
tystnad och musiken i méssan bestaravsanger fran kommuni-
teten i Taizé. Sangerna dr enkla bonesanger med korta texter.

- SANGERNA SJUNGS pa olika sprak och det gér att bud-
skapet i dem 6ppnar sig pa en djupare niva. Sangen pa olika
sprak paminner oss ocksa om den varldsvida kyrkan.
Maissorna firas pa tre sprak - finska, svenska och engelska
-iDomkyrkans krypta en fredag i mdnaden. Nasta méssa fi-

ras den 13.11.
ERIKA RONNGARD




Prata

om skils-
massan!

Johannes forsamling vill erbjuda

manniskor en mojlighet att tala om livet
efter skilsmdssan och startar en samtals-

grupp [or franskilda.

TEXT OCH FOTO: ERIKA RONNGARD

yrkan borde pa nagot sitt
forhalla sig till det faktum
att folk skiljer sig. I vigsel-
samtalen talar man ofta om
ett evigt forbund, men alla
vet att det inte alltid gér s3,
sdger Mikael Busck-Nielsen som ar forsam-
lingspastor i Johannes férsamling. Han kom-
mer attleda samtalsgruppen tillsammans med
diakoniarbetaren Karin Salenius. Bada har
egenerfarenhetavatt genomga en skilsmassa.

Det ar forsta gdngen en sddan hér samtals-
grupp ordnas pa svenska i kyrkans regi i Hel-
singfors. Busck-Nielsen och Saleniuslovarva-
ra 6ppna for deltagarnas 6nskemal.

- Vi har slagit fast datum for traffarna, men
inte planerat dem i detalj. Vi vill gdrna gora
dettillsammans med deltagarna. Men det blir
ingen terapigrupp utan en grupp fér kamrat-
stod. Vid nagon av triffarna kommer vi kan-
ske att bjuda in en gist som kan ge en profes-
sionell input, siger Busck-Nielsen.

Karin Salenius planerarocksa att lyfta fram
det stod som forsamlingarna kan erbjuda i
form av familjerddgivning och diakoni.

—Omdet finns praktiska hinder fér att delta
igruppen far man girna ta kontakt med dia-
konin och se om vi hittar en 16sning pa pro-
blemet, sdger Salenius.

Inte bara for den som varit gift
Samtalsgruppen finns till f6r den som upp-
lever sig vara franskild och har ett behov att
prata om livet efter skilsmassan. Det spelar
ingen roll om forhallandet som tog slut var
ett dktenskap eller inte.

- Det spelar inte heller ndgon roll hur lang
tid det gatt sedan man skilt sig eller om man
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»Jag tror
artt det kan

Jinnas en

sorg att
bearberta
daven for
den som
tagit initi-
ativel.«

hortill kyrkan ellerinte, siger Busck-Nielsen.
Oavsett hurens egen roll i skilsmédssan sett
ut kan det finnas ett behov av att prata om si-
tuationen efterat.
- Gruppen dr inte bara till f6r dem som bli-
vitlamnade, 4ven om de ofta har ett stérre be-
hov av att prata. Jag tror att det kan finnasen

Samtalsgrupp for franskilda

Samtalsgruppen startar i Hornan/Hogbergsgarden (Hogbergs-
gatan 10, ingang fran parksidan) 2.11 kI 19-20.30 och traffas at-

ta mandagar.

Anmalningar till Johannes forsamlings kansli, (09) 2340 7700
johannes fors@evl fi

Vill du veta mer? Kontakta Mikael Busck-Nielsen (0407733155,
mikael.busck-nielsen@evl.fi) eller Karin Salenius (050 380
0867, karin.salenius@evl.fi)

sorg att bearbeta dven for den som tagit ini-
tiativet. Man far leva med f6ljderna av skils-
missan anda, siger Busck-Nielsen.

Och fé6ljderna kan vara manga. Busck-Niel-
sen och Salenius listar ndgra: Hem som bryts
upp, att inte langre bo med sina barn pé hel-
tid och madnniskor som férsvinner ur ens liv.

-Umgdnget med partnernsslaktingar slutar
ofta abrupt i samband med skilsmassan, det
blir inga snygga dvergangar, sager Salenius.

Dela livserfarenheter
Genom samtalsgruppenvillde visaattviharlov
att kdnna inom kyrkan - alla sorters kinslor.

— Du 4r en hel médnniska med alla kinslor.
Ocksa med de nya kdnslor som kan uppsta ef-
ter en skilsmaéssa, sdger Salenius.

- I gruppen far man dela erfarenheter med
varandra och vi som dr ledare forsoker styra
det sa att det faktiskt blir olika erfarenheter,
sager Busck-Nielsen.
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Mikael Busck-
Nielsen och

Karin Salenius
leder diskus-
sionsgruppen
for franskilda.

KYRKPRESSEN

»Del gar artt komma et steg
vidare dven om man forst
mdsie 1a va steg bakat”. «

—

e

- Vi vill visa att det gir att komma ett steg
vidare 4ven om man forst maste ta tva steg
bakat, siger Salenius.

Idén till gruppen fick de efter att en annan
forsamlingsanstalld forde vidare ett 6nskemal
om den hir typen av verksamhet, och Saleni-
usoch Busck-Nielsen hédlsaratt man giarna far
framf6ra 6nskemal till férsamlingen om man
har ett behov av att dela livserfarenheter med
andra minniskor.

- Kyrkan ska finnas med i ménniskors var-
dag-veckan harsexvardagarochbaraen helg-
dag. Férsamlingen vill st6da ocksa i det som
kdnns obekvamt, siger Salenius.

Gruppen startar under senhosten och pa-
gartill slutet avdecember. Tidpunkten drvald
med omsorg.

— Det 4r mo6rkt och dystert pa hdsten, All-
helgona kan vicka gamla sorger till livoch ju-
len ar ofta svar for den som ar franskild, sa-
ger Busck-Nielsen.
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Matteus
forsamling

Gudstjanster

Vi firar h6gmadssa: i Matt-
euskyrkan pa Abohusvigen
3 varje sondag kl. 10. Mdssan
strdmmas dven live via ndtet.
Efter gudstjansten serveras
kyrkkaffe. Mera information
hittar du pa férsamlingens
hemsidan www.helsingfors-
forsamlingar.fi/matteus.

I samband med mdssan son-

lunch kl. 10.45-11.45. Kom och
njut av en god kyrklunch for
ett gott andamal.

MU-massa: tillsammans med
Matteus ungdomar i Matt-
euskyrkan varje onsdag kl.
18.00 med kyrkfika efterat. En
lite kortare massa med myck-
et musik och bon. Vdlkommen
oberoende av dlder!
Kvallsmissa: i Matteuskyr-
kan sdéndagen den 18.10 kl.

18. Kvillens talare ar Stefan
Forsén, han talar kring temat
Jag skulle vilja vaga tro. Mass-
san forrattas av Juho Kankare.
Efterat serveras latt kvillste.
Varmt vdalkommen!

Barn och familj
Musiklek: tisdagar kl. 10 (1-4
ar) och kl. 11 (0-1 ar) i Matt-
euskyrkan. Vi sjunger en halv
timme och efterat finns det
mdjlighet att umgas over en
kopp kaffe. Ingen férhandsan-
madlan kravs! Ledare: Daniela
Stomsholm, kontakt 050-
5967769 eller daniela.stroms-
holm@evl fi.

i Missa inte! Familjelordag: i

* Matteuskyrkan l6rdagen 24.10
. kI.10-13. Musiklek fér 0-4

: -aringar i kyrkan kl. 10. KI. 11

¢ leder musikledare Daniela

¢ Stromsholm aven barnkér for
: skolbarn i arskurserna 1-3.
dagen 25.10: ordnas missions- :
: mans med férsamlingens

¢ anstillda och hjilpledare. Det
bjuds dven pa lunch for frivillig
. avgift. Vdlkommen med!

. Behéver du barnvaktshjilp?

: Anstall Matteus palitliga

¢ barnvakter som gatt hjalpis-

: utbildningen i forsamlingen

: da du behsver ga till butiken

i eller bara behéver nagon som
: underhaller barnen en stund.

. Kontakta Matteus forsamlings
¢ kansli via (09) 2340 7300 eller
¢ matteus.fors@evl fi.

: Oppet hus: fér skolelever i

: arskurs 3-6 tisdagar kl. 14-17

: i Matteuskyrkan. Mellanmal,

: spel, lek, pyssel, kérsang och
: trevlig samvaro tillsammans

: med forsamlingens musikle-

. dare Daniela Stromsholm och
: familjearbetsledare Catarina

¢ Barlund-Palm. Mera informa-
¢ tion catarina.barlund-palm@
¢ evlfieller 050-380 3936.

: Matteus popkor fortsatter!

¢ Popkéren for &rskurs 4-7
 samlas i Matteuskyrkan tis-

: dagar kl. 15.30. Kom med och

Hostpyssel kl. 10-13 tillsam-

sjung med musikledare Danie-

MATTEUS Kvallsmassa

Jag skulle vilja vaga tro

Kvallsmassa i Matteuskyrkan (Abohusvigen 3) son-
dagen den 18.10 kl. 18. Kvallens talare ar Stefan
Forsén, han talar kring temat Jag skulle vilja vaga tro.

Massan forrdttas av Juho Kankare. Efterat serve-
ras latt kvallste. Varmt valkommen!

bl elresionttsie ek srtesiesioirimiesioieet el O PROGRAMMET GALLER FREDAG 16.10-TORSDAG 30.10_
- la Stromsholm. Mera info av
¢ daniela.stromsholm@ev! fi.

: Vuxenverksamhet

i Stickklubben: samlas i Matt-

¢ euskyrkan torsdagen 22.10

¢ kl. 11-13. Kom med och sticka
¢ sockor at férsamlingens yngs-
: ta medlemmar eller pyssla

i med annat handarbete i trev-
¢ ligt umgdnge 6ver en kopp

¢ kaffe. Vilkommen med!

: Vdlkommen pa Folkhélsans

: seniortraff: till Matteuskyrkan
¢ torsdagarna 15.10 och 29.10 kl.
¢ 11-12.30. Gemytlig samvaro,

¢ kaffe och goda diskussioner.

¢ Matteus Salt: med brunch och
¢ diskussion lordagen 17.10 K.
10-12. Serveringen minimeras
. och avstanden okas for att
trygga allas sakerhet. Varmt

: valkommen!

. Kaffe pa plattan: [6rdagen den
¢ 17.10 kl. 12-14. Vi bjuder pa

. kaffe, te, saft och bulle. Vi er-
¢ bjuder méjlighet till samtal och
: forbon utanfor Matteuskyrkan
. (Abohusvagen 3). Du 4r ocksa
¢ vdlkommen med och hjélpa

. till. Kontakta Carita Riitakorpi
via carita.riitakorpi@evl.fi eller
: 050-380 3986.

: Hjalp och stod

: Dukan alltid kontakta forsam-
¢ lingen anstillda och diakoniar-
: betarna om du behover hjalp

¢ eller stod i vardagen. Kontakta
: diakoniarbetarna Carita Riita-
. korpi 050-380 3986 eller Mari
: Johnson 050-380 3976.

: MATTEUS FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.fi/
' matteus

' Kansliet: Oppet ti och to kl. 10-14,
* Abohusv. 3, tel. 09-2340 7300.

* Lokaler: Matteuskyrkan, Abohus-
¢ vagen 3 (Olavussalen vén. 1och

i Matteussalen vdn. 2).

%]ohannes
. forsamling

: Gudstjanster

: Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa
. Heikasvigen 7.

: Gudstjanst: sondagar kl. 12 i
Johanneskyrkan.

¢ Gudstjanst pa Alla helgons

: dag: Iordag 31.10 kl. 12 i Johan-
neskyrkan. Joanna Hanhikoski
: medverkar pa cello.

. Parentation: l6rdag 31.10 kl. 16
: iJohanneskyrkan.

: Evensong: sondag 1.11kl. 18 i

: Johanneskyrkan.

17
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PETRUS Familjer

Fest for alla
familjer

Knattekyrkan, 25.10 kl. 10 i
Petruskyrkan, dr en fest for
alla familjer och en majlig-
het att traffa andra barn-
familjer, sjunga sanger och
hora spannande bibelbe-
rattelser.

Efterat ater vi lunch till-
sammans. Valkommen
med hela familjen och bjud
aven med vanner!

Gemenskap

Traffpunkt for daglediga:
tisdag 20.10 kl. 13 i Hogbergs-
salen. Vi umgas, dricker kaffe
och behandlar olika teman.
Gast: Jani Edstrom. Las mer i
puffen!

Drop-in-café: tisdag 27.10 kl.
12-13.30 i Johanneskyrkans
krypta. Viinleder med mid-
dagsbon i kyrkan kl. 12, efter
det dr caféet Oppet for alla
fram till 13.30.

Evenemang

Missa inte! Onskekonsert:
torsdag 22.10 kl. 14 i Johan-
neskyrkan.

Missa inte! Nallegudstjanst:
fredag 30.10 kl. 10 i Johan-
neskyrkan. En gudstjanst for
de minsta med en kort predi-
kan, bon, sang och rorelse.

Barnfamiljer
Forsamlingen erbjuder mu-
siklek, babyrytmik, 6ppen
dagklubb och familjekvallar

for barn i aldrarna 0-5 ar. Mer

information om alla grupper
hittar du pa var hemsida.

18

: Barngrupperna har hostlov 15- :
: 16.10. Om du har fragor kon-  :
: takta tf. ledare for barnverk-
: samheten Helena Hollmérus
¢ (helena.holimerus@evl.fi).

: Musik

¢ Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i
* Gamla kyrkan.

. Allsangskvillen Hall masken:
: torsdag 29.10 kl. 18.30-20 i

¢ Johanneskyrkan, om coro-

¢ nalaget tillater. Lds mer pa var :
. hemsida.

Ungdomar & unga
: vuxna

Anmalningen till skriftskolan

i 2021: &r 6ppen i oktober. Du

: hittar anmalningsformuldret

¢ genom att klicka pa bilden

: med texten ”Skriftskola an-

* madlning 2021” pa var hemsida.
: Folj @johannesungdom: p&

: Instagram. Du kan ocksa kon-
¢ takt ungdomsarbetsledare

¢ Ninni Grénroos.

. Typ Livet: en podcast for unga :
¢ vuxna om allt mellan himmel
* ochjord. Podden finns pa

i Spotify och Spreaker.

' JOHANNES FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.fi/
: johannes

: Kansliet: ma, ti, to kl. 10-14, on kl. :
: 13-17 och fr kl. 9-13. Hogbergsga- :
i tan10, tel. 09-2340 7700.

: Lokaler: Johanneskyrkan, Ho-
: bergsg. 12, Hégbergssalen och

Tian, Hogbergsg. 10 E (van. 2),

* Hérnan, Hégbergsg. 10 (gatuplan),
: Folkhdlsan och Majblomman,

: Mannerheimv. 97, Gamla kyr-

* kan, Lonnrotsgatan 6, Bokvillan,

* Tavastv. 125, S:t Jacobs kyrka,

- Kvarnbergsbr. 1. Drumso: Heikas-
© vagen7.

. férsamling

gemenskap

: Hogmassa i Munksnis kyrka:
- kl.10.18.10 Metsaranta, 25.10
¢ Thylin. Séndagsskola fér barn.
: Hogmadssa i Aggelby gamla
¢ kyrka: Séndagar kl. 12.18.10

: Puls-gudstjanst: Varje son-
i dagiPetruskyrkan k. 15.30.

¢ dern och dynamisk gemen-
: skap centrerad kring Jesus.
¢ CoolKidz (7-13) och Barnkyrka

: Parentationsgudstjanst: 31.10
: kl.16 i Petruskyrkan. Vi minns
dem som avlidit under aret

: med att tdnda ljus.

¢ Petrus Kidz pa Facebook: |
facebook gruppen kan du folja

: forsamling for barn och fa-
: miljer. :
. Musiklek: Kom med pa en rolig :
: formiddag med lek, sang och
: musicerande for er med barn
i 0-5 ar. Efterat ater vi ett litet
: mellanmal. Malms kyrka ti kl.

¢ enfest for alla familjer och
i en mojlighet att traffa andra

Petrus

Gudstjanst och

Metsaranta, 25.10 Thylin.

Puls-gemenskapen dr en mo-

(3-6) for barnen.

: barnfamiljer, sjunga sanger

: och héra spannande bibel-

. berattelser. Efterat ater vi

¢ tillsammans. Vilkommen med
¢ hela familjen och bjud aven

¢ med vinner!

Andakt och bon

. Andakt varje tisdag: Starta

. dagen med morgonandakt i

¢ Petruskyrkan kl.9 varje tisdag
tillsammans med larjungasko-
¢ lan Transform.

. Dukan alltid skicka in dina

: boneamnen: per e-post pray.
petrus@evl.fi, per post: Petrus
forsamling, Skogsbacksvagen
: 15, 00630 Helsingfors.

: Férbon och Tack: Ti 27.10 k.

¢ 19. Tvasprakig forbonsguds-
tjanst i Munksnas kyrka. Obs!

Ny plats. Daniel Bjork, Bengt

Barnfamiljer

med vad som hander i Petrus

10 och Hagasalen to kl. 10

: Barnkdren: Kom med och

: sjung och ha roligt efter

¢ skolan. Onsdagar k. 15 i Pet-
 ruskyrkan.

i Knattekyrka: 2510 kl. 10 i

Petruskyrkan. Knattekyrka ar

Lassus. Barnpassning ordnas.
i Sinds digitalt via Petrus face- :
: book. Forbonstelefonen dppen :
: makl.14.30-16.30, ons kl. 18- :
20, 09-23407171. Du kan dven
¢ sdanda bonedamnen per post

och e-post, kontaktuppgifter

: ovan.

. Rotad i Ordet: 19.10 kl. 18 i

i Malms Kyrka. Kom med pa

: enresa djupare i Bibel. Henrik
¢ Perret: En annan Jesus

: Gemenskap

: Dagscafé: Andakt, kaffe och

¢ litet program 27.10 kl. 13. Jam-
i na veckors tisdag i Petruskyr-
: kan. Mer info av diakonissan

: Bodil Sandell 0503803925

: Gudstjinstgruppen i Munk-

JOHANNES Traffpunkt
Manniskorattskampar

Traffpunkt for daglediga: tisdag 20.10 kl. 13 i Hogbergssalen.
Traffpunkten far besok av Jani Edstrom som ar projekt-
sekreterare for det svenska arbetet inom ansvarsveckan.
Jani Edman talar under temat ”Manniskorattskampar -
superman i vardagen”.

: snas: 29.10 kl. 18 i Munksnds

: kyrka. Vill du vara med och

: bygga gemenskapen i Munk-

¢ sndsgudstjansten? Den kristha
¢ tron handlar i hég grad om att
: levairelation till Gud och till

: varandra. Vi vill tillsammans

i medvetet forsoka fordjupa

: den gemenskapen. Vi funderar
pa hur vi upplever att vi kan
:och vill bidra. Ronny Thylin,
ronny.thylin@evl.fi, 050-3803
i 548

: Korer

¢ Lovsangsgruppen: 27.10 k. 18.
. Lovsangsgruppen medverkar
: pa Foérbon och Tack-kvallarna
+ kl. 19 samma kvall. Munksnas
¢ kyrkas férsamlingssal.

: Petrus Vokalensemble: Varan-
: nan onsdag kl. 19 i Petruskyr-
¢ kan. For dig som sjungit i kdr

. tidigare. Vi sjunger i stammor
och upptrader ibland. Kontakt:
: Peter Hilli

Online

: Missa inte! Vilkommen med

: online: Du kan félja med i onli-
* ne Puls-gudstjanst so kl. 15.30
¢ eller vara med i Forbon och

: Tack férbdnsgudstjénsten var-
: annan tikl. 19, bada via Petrus
: facebook. Kolla dven in Pod-

¢ casten Petruspodden pa Spo-
¢ tify och Podbean, dr vi har en
: serie om sjdlavard just nu.

' PETRUS FORSAMLING

. www.petrusforsamling.net

. Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons
: kl.13-16, tel. 09-2340 7100. Skogs-
: bécksvagen 15, 00630 Helsingfors.

: Lokaler: Hagasalen och S6dra Haga
: kyrka, Vesperv. 12, Malms kyrka,

: Kommunalv. 1, Munkshéjdens kyr-
* ka, Raumov. 3, Munksnds kyrka,

¢ Tegelst. 6, Petruskyrkan, Skogs-

: backsv. 15, Aggelby gamla kyrka,

: Brofogdev. 12.

Foranderliga
 tider

Forsamlingarna foljer med

i coronasituationen och myn-
: digheternas anvisningar. Vid
. behov kan evenemang in-

¢ hiberas eller deltagarantalet
* begradnsas.

Folj med Kyrkpressen och

: forsamlingarnas hemsidor for
¢ uppdaterad information. Du

¢ kan ocksa kontakta din for-

* samling om du har fragor eller
behover prata med nagon.
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Miljotank ar nad
och uppmuntran

Samfalligheten i Borga siktar pa ett
miljodiplom. — Det ar inte [Or att lyfta

var egen svans, utan det har en miljofost-
rande aspekt som kanske kan inspirera
andra, sager Simon Lampenius.

TEXT: ULRIKA HANSSON

Simon Lam-
penius tror pa
samarbete och
uppmuntran.
FOTO: ULLA JUSELIUS

BORGA De flesta av oss har hért om och kan-
ske kdnt milj6- och klimatangest.

- Forskning visar att det inte dr produktivt
att belasta nagon och siga: Det ar din uppgift
att 16sa det har. I stéillet maste vi uppmuntra
till kinslan av att ocksa du kan bidra. Det kan
minska angesten.

Det sager Simon Lampenius som dr kom-
munikationschef vid Borga kyrkliga samfal-
lighet. Det som ocksa minskar negativa kans-
lor dr att gora nagot tillsammans. Samfallig-
heten och férsamlingarna i Borga stravar efter
att i ar fa kyrkans miljodiplom som beviljas av
Kyrkostyrelsen.

-Diplomet drettcertifieringsverktyg som gar
utpaattmanskauppnavissanivaersom arupp-
stilldaiverktyget. Man farett visstantal poang
beroende pa vilka atgiarder man gjort.

Lampeniushoppassamfilligheten skalyckas.

— Men i sé fall far vi inte diplomet f6r livstid,
utan det gors nya utvarderingar dir vi maste
visa att vi uppnar malen. Det ar ett fortlopan-
de arbete.

—-Négotsomslagit mig drpa hurméanga punk-
ter man kan tinka pa de hér fragorna. Vi slack-
er lampor och sopsorterar, men férsamlingar
ager till exempel ocksa skog: Hur skoéts den?
Det omfattar ocksa fordon; fastighetsvasendet
har en hybridbil och en elbil. Det géller dessut-
om kontorsmaterial, mat, stidning, uppvirm-
ning och sa vidare.

Hur paverkar det forsamlingsborna?
Det miljéarbete som nu gors i forsamlingar-
na kommer den vanliga férsamlingsbon ba-

ra till viss del att méarka av. »,Y’ ’,’_uls,e
-Detkantillexempel varaiformaven tack- Jorsoka
sdgelsegudstjanst for skorden, genom eko- S‘"’f’f’ f’”'
fastatematoch genom attviforsokerprataom ~ €F&/ fran
hallbarhet, informera och inspirera. varan-
Vidservering forsokermanimanavméjlighet — drd. «
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bjuda pa narproducerade och ekologiska varor.

—Ochibarnverksamheten pysslar vi till ex-
empel avatervinningsmaterial ndr det &r m6j-
ligt. Men de hirfragorna harvitankt palange,
det dr inget nytt.

Hur tinkerduomduslasavhopploshetin-
for stora miljéfragor?

- Vi maste férs6ka samla energi fran varan-
dra, uppmuntra varandra och inte vara for
hérda heller. Vi kan inte vara miljésmarta
i alla livssituationer. Om man har sméabarn
sé finns det kanske inte ork eller tid att laga
ekologisk morotspuré. Vi maste ha en nade-
full approach till det.

Vi har ansvar
Det har betydelse att kyrkan och férsamling-
ar ar med och arbetar f6r miljon.

—-Redaniskapelseberittelsen kan man hitta
motiveringar: vi haransvar fér den hir plane-
ten och for varandra. Vi kan férega med gott
exempel och visa att det hir ar viktiga saker
att prata om och goéra nagot for.

Nar férsamlingarna i Borga nu ska forsoka
fullfolja sitt miljotank 4r Lampenius glad 6ver
att jobbet forankrats pa olika nivaer.

— Vi har frivilliga och fortroendevalda som
jobbat hart for det hir, som araktivaoch kom-
mer med idéer. Dithérbland andra Benita Ahl-
nds, Jere Riikonen och Anu Harjumaaskola.
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AGRICOLA

$6 18.10 kl. 10: Hogmassa i Liljendal kyrka

kl. 13: Hogmassa i Perna kyrka

kl. 16: Gudstjanst i Andreaskapellet, som ocksa
strommas och kan ses pa forsamlingens Youtubekanal
On 21.10 kl. 18: Tillsammans-kvall i Lovisa férsam-
lingshem. | samarbete med Lovisa svenska metodist-
forsamling

$6 25.10 kl. 10: Hogmassa i Lapptrask kyrka

kl. 13: Familjemdssa i Lovisa kyrka

kl. 16: Hogmassa i Stromfors kyrka

BORGA

Vi bryr oss om varandra. Fran och med nu tar vi med
oss munskydd och anvdnder dem vid alla evenemang.
Galler inte barnen och verksamhet utomhus med sa-
kerhetsavstand.

$6 18.10 KL. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan

KL. 15: Konfirmationsmdssa i Domkyrkan, Pellinge
2B.

Ma 19.10 och 26.10 kl. 9.15-11: Familjetraff ordnas i
Domprostgarden. Vi bjuder pa saft och kex.

Ma 19.10 KL. 13: Sjomansmissionen samlas i Café
Ankaret

Ti 20.10 och 27.10 kl. 12: Andakt med lunch i finska
forsamlingshemmet

KL. 10: Motion och Mission, promenad for Barnens
Bank. Kortare eller langre promenad. Frivillig avgift
till missionen. Start fran Kiva café, Agatan 9-13
On-to kl. 10-13: Café Ankaret dr 6ppet, Runebergsg.
24

On 21.10 kl. 13.30: Mariakretsen i Café Ankaret

kl. 17: Missions- och bibelkvall i Café Ankaret

S0 25.10 KL. 10: Gudstjanst i Kullo bykyrka

KL. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan

KI. 16: Sunday School i férsamlingshemmets sal,
Runebergsg 24.

To 29.10 kl. 13.30: Missionskretsen i Café Ankaret
kl. 14: Krakokretsen samlas pa Sjotorp, Krako

Fre 30.10 kl. 14: Traffpunkt, Lundagatan 5. Forsta
vaningen. Kanner du dig ensam? Vi umgas, samtalar,
och dricker en kopp kaffe eller te tillsammans.
Diakonimottagningens nya adress: Finska forsam-
lingshemmet, Lundag. 5. Mottagning endast med
tidsbestallning pa telefon 019-6611241 mandag till
fredag kl. 9-16.

Arenden till pastorskansliet: skots i huvudsak per
telefon 019 6611224 eller 019 6611223 och per
epost borga.domkyrkoforsamling@evl.fi.

BORGA Mbtas
Traffpunkt

Kanner du dig ensam? Vdlkommen till
Traffpunkt fredag 16.10 kl. 14 pa Lunda-
gatan 5, forsta vaningen. Vi umgas,
samtalar och dricker en kopp kaffe eller
te tillsammans.

Det dr diakoniarbetare Ulrika
Lindholm-Nenonen som bjuder in dig
till gemenskap.

SIBBO

Mer information: pa Sibbo svenska férsamlings hem-
sida www sibbosvenskaforsamling.fi

Pa grund av covid-19-epidemin: kan det ske forand-
ringar i informationen for alla evenemang och guds-
tjanster. Folj med informationen pa férsamlingens
hemsida.

$6 18.10 kl. 10: Massa i Norra Paipis bykyrka.

S0 18.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

S6 18. 10 kl. 17: Sibbo kammarorkesters konsert i Sib-
bo kyrka. Solister: Emil Holmstrom, piano och Marko
Hilpo, piano. Orkestern leds av Tapio von Boehm. Mo-
zart: Symfoni nr 39, pianokonsert nr 22 och pianokon-
sert nr 24. Program 15/10 €. | samarbete med Sipoon
suomalainen seurakunta.

Ti 20.10 kl. 19: Min kropp, mitt tempel i Soderkulla
kyrka. Sara George.

On 21.10 kl. 10: ANDakt/hartAUS. Tvasprakig andakt i
Soderkulla kyrka.

On 21.10 kl. 12: Musikandakt i Sibbo kyrka. George,
Sinikka Stockell.

$6 25.10 kl. 10: Musikgudstjanst och fest for fyraar-
ingar med familj i Soderkulla kyrka.

$6 25.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

Ti 27.10 kl. 10: Bonepromenad. Start vid Kyrkoby for-
samlingshem. George.

On 28.10 kl. 10: ANDakt/hartAUS. Tvasprakig andakt i
Soderkulla kyrka.

VANDA

FR 16.10 kl. 19: Konsert i Helsinge kyrka S:t Lars, Kyr-
kov. 45. Musik fran 1600-talets nunnekloster med
Earthly Angels. Fritt intrdde, programblad 5€. Arr. Van-
da svenska férsamling.

S0 18.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge kyrka S:t Lars, M.
Fagerudd, Camilla Wikstén-Rénnbacka.

S0 18.10 kl. 12: Méssa i Taizéanda, Virta-kyrkan/Pik-
ku-Kuohu, Ratorpsv. 8, M. Fagerudd,

Camilla Wikstén-Ronnbacka.

TO 22.10 kl. 13: Sottungsby-Hakansbdle pensionars-
krets, Hakansbale kyrka, Hakansbdlev. 48.

S0 25.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge kyrka S:t Lars, A.
Paavola, A. Ekberg.

SO0 18.10 kl. 12: Mdssa i Taizéanda, Virta-kyrkan/Pik-
ku-Kuohu, A. Paavola, A. Ekberg.

Vara hogmassor fran Helsinge kyrka S:t Lars kl. 10
strdmmas via forsamlingens YouTube kanal.
Himmelverkstad i Virta-kyrkan/ Kuohu 16 14.11 kl. 10-15.

Kom och pyssla ihop din egen vackra himmel!
Anmadlning senast 9.11: heidi.salminen@evl fi, tel. 050
3301828, sa vet vi hur mycket material vi skaffar. Ta gar-
na med ett eget mattband och ett gott humér! Det finns
kaffe med dopp till forman for Kyrkans Utlandshjalp.
ViAnda-korens dvningar onsdagar kl. 11.30, Helsing-
gard, Konungsv. 2. Mera info: Anders Ekberg tel. 050
3107096.

Barnverksamhet i klubbutrymmet, Stromfarav. 13,
Myrbacka

Dagklubb ma, to, fre kl. 9-12

Mammabarngrupp ti kl. 9-12

Pysselklubb ti-on kl. 13-16

Férhandsanmadlan. Mera info Hanna-Mari Hoglund,
050 3414964.

Ungdomskvall onsdagar kl. 18, Bagarstugan, Kurirv. 1.
Mera info: jona.granlund@evl fi.

ESBO

Vi traffas tryggt: Vi foljer THL:s rekommendationer om
att anvdnda ansiktsskydd. Ta med egen ansiktsmask
nar du kommer till gudstjanster och samlingar. Kom
ihdg handhygienen och sdkerhetsavstanden. Stanna
hemma om du ar sjuk.

Hogmassor:

S6 18.10: Olars kyrka kl. 10.30.

VANDA Konsert

Badalla.

Musik fran 1600-talets
nunnekloster

Valkommen pa konsert fredag 16.10 kl. 19

i Helsinge kyrka S:t Lars.”Earthly Angels”
bjuder pa musik fran 1600-talets italienska
nunnekloster. Musik av Isabella Leonarda,
Chiara Margarita Cozzolani och Rosa Giacinta

Kajsa Dahlback, sopran, Andrew Lawren-
ce-King, harpa, Eero Palviainen, luta och
Marianna Henriksson, orgel.




Esbo domkyrka kl. 12.15: Konfirmation, Solvalla 7.

Antalet gaster dr begransat. De som inte har en egen
konfirmand hanvisas till massan i Olars kyrka, svens-

ka sidan, kl. 10.30.

$6 25.10. Esbo domkyrka kl. 12.15: skordemassa med

Esbo lantbrukare.

Veckomdssa: On 21.10. Sodrik kapell kl. 12.
Samlingar for daglediga i alla aldrar: Olars kyrka,
svenska sidan, ti 20.10. Traffdax i Koklax kapell ti

20.10. To 22.10 Karabacka kapell ti 22.10. Koklax kapell

ti 27.10. Alla samlingar kl. 13-14.30.

PLOCK FRAN MATTEUS

Vi firar hégmissa: i Matteuskyrkan pa Abohusvagen
3 varje sondag kl. 10. Madssan strommas aven live via
natet. Efter gudstjansten serveras kyrkkaffe. Mera in-
formation hittar du pa férsamlingens hemsidan www.

helsingforsforsamlingar.fi/matteus.
| samband med massan séndagen 25.10: ordnas

missionslunch kl. 10.45-11.45. Kom och njut av en god

kyrklunch for ett gott andamal.
MU-massa: tillsammans med Matteus ungdomar i

Matteuskyrkan varje onsdag kl. 18.00 med kyrkfika

till samtal och forbon utanfor Matteuskyrkan
(Abohusvigen 3). Du dr ocksa vilkommen
med och hjdlpa till. Kontakta Carita Riitakor-
pi via carita.riitakorpi@evl.fi eller 050-380
3986.

PLOCK FRAN JOHANNES

Gudstjanster

Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Heikasvagen 7.
Gudstjanst: sondagar kl. 12 i Johanneskyrkan.
Gudstjanst pa Alla helgons dag: [6rdag 31.10
kl. 12 i Johanneskyrkan. Joanna Hanhikoski
medverkar pa cello.

Parentation: I6rdag 31.10 kl. 16 i Johan-

“ neskyrkan.

Evensong: sondag 1.11 kl. 18 i Johanneskyrkan.
Gemenskap

Traffpunkt for daglediga: tisdag 20.10 kl. 13 i
Hogbergssalen. Vi umgas, dricker kaffe och
behandlar olika teman. Gast: Jani Edstrom.
Drop-in-café: tisdag 27.10 kl. 12-13.30 i Jo-
hanneskyrkans krypta. Vi inleder med mid-
dagsbon i kyrkan kl. 12, efter det dr caféet
oppet for alla fram till 13.30.

Evenemang

Onskekonsert: torsdag 22.10 kl. 14 i Johan-
neskyrkan.

efterat. En lite kortare mdssa med mycket musik och

bon. Vilkommen oberoende av alder!

Kvallsmassa: i Matteuskyrkan séndagen den 18.10 kl.

18. Kvdllens talare dr Stefan Forsén, han talar kring
temat Jag skulle vilja vaga tro. Massan forrattas av
Juho Kankare. Efterat serveras latt kvéllste. Varmt
valkommen!

Familjelordag: i Matteuskyrkan l6rdagen 24.10 kl.

10-13. Musiklek for 0-4 -aringar i kyrkan kl. 10. KI. 11
leder musikledare Daniela Stromsholm dven barnkor

for skolbarn i arskurserna 1-3. Hostpyssel kl. 10-13

tillsammans med férsamlingens anstallda och hjalp-
ledare. Det bjuds aven pa lunch for frivillig avgift. Val-

kommen med!
Vuxenverksamhet
Stickklubben: samlas i Matteuskyrkan torsdagen

22.10 kl. 11-13. Kom med och sticka sockor at férsam-
lingens yngsta medlemmar eller pyssla med annat

handarbete i trevligt umgédnge 6ver en kopp kaffe.
Valkommen med!
Valkommen pa Folkhdlsans seniortraff: till Matt-

euskyrkan torsdagarna 15.10 och 29.10 kl. 11-12.30.

Gemytlig samvaro, kaffe och goda diskussioner.

Matteus Salt: med brunch och diskussion I6rdagen
17.10 kl. 10-12. Serveringen minimeras och avstanden
okas for att trygga allas sakerhet. Varmt vialkommen!
Kaffe pa plattan: |6rdagen den 17.10 kl. 12-14. Vi bju-
der pa kaffe, te, saft och bulle. Vi erbjuder méjlighet

SIBBO Trost

Sorgelador till skolan

Ofta kommer olyckor och andra sorgliga handel-
ser plotsligt. Sibbo svenska forsamling delar nu
ut sorgelador till skolorna med material som man
kan anvanda ndr sorgen ar narvarande.

I ladan finns bl.a. en bok for de vuxna om
barn och sorg, en lista med bocker for barn i
olika aldrar om sorg, en vit duk, ett ljus och
nagra bilder som man stalla upp for att gora en
lugn minnesplats. Dessutom finns det lite
material som skolan kan anvanda infor alla
helgons dag.

Sorgelddorna kommer att delas ut till klas-
serna 1 - 6 i de svenska skolorna i Sibbo.

PLOCK FRAN PETRUS

Gudstjanst och gemenskap

Hogmassa i Munksnas kyrka: kl. 10.18.10 Mets-
aranta, 25.10 Thylin. Sondagsskola for barn.
Hogmassa i Aggelby gamla kyrka: Séndagar
kl. 12. 18.10 Metséranta, 25.10 Thylin.
Puls-gudstjanst: Varje séndag i Petruskyrkan
kl. 15.30. Puls-gemenskapen dr en modern
och dynamisk gemenskap centrerad kring
Jesus. CoolKidz (7-13) och Barnkyrka (3-6)
for barnen.

Parentationsgudstjanst: 31.10 kl. 16 i Pet-
ruskyrkan. Vi minns dem som avlidit under
aret med att tianda ljus

Gemenskap

Dagscafé: Andakt, kaffe och litet program
27.10 kl. 13. Jamna veckors tisdag i Pet-
ruskyrkan. Mer info av diakonissan Bodil
Sandell 0503803925

Valkommen med online: Du kan félja med i
online Puls-gudstjanst so kl. 15.30 eller vara
med i Forbdn och Tack forbonsgudstjansten
varannan ti kl. 19, bada via Petrus facebook.
Kolla dven in Podcasten Petruspodden pa
Spotify och Podbean, dér vi har en serie om
sjalavard just nu.

Sibbo svenska forsamling har tidigare gjort
sorgelador till dagvarden. Kontakt: Isabella
Munck, isabella.munck@evl fi, tfn 0400
342033.

KOLUMNEN

Karl af Hallstrom

Fornuft och kansla

I ETT balanserat liv ar féornuft och kansla i balans, men
ibland &r det trevligt att vara lite skev. En stark kédnsla
- foralskelse till exempel - driver ut fornuftet och vi gor
sadant som vi kanske inte annars skulle gora. Det ér ett
underbart tillstand, men ibland leder det till skador ...
Ett annat omrade dér balansen kan vara skev ibland
ar det religiésa. Vi har lart oss om Gud i sondagssko-
lan, i skriftskolan och genom bibelldsande, men om na-
got verkar motsédga detta har vi kdnslorna pd ytan. Det
ar val naturligt ifall vart férhallande till Gud ar ett kar-
leksforhallande ocksa fran var sida, inte bara fran hans,
men dnda vore det ibland bra att ta ett steg bakat och
tanka efter. Och motsvarande for oss praster: Vi borde
tanka pa lyssnarnas religiosa kénslor, inte bara den ra-
tionella teologin.

»8jalv blev jag overraskad av
den starka reaktionen.«

SJALV BLEV jag 6verraskad av den starka emotionel-
la reaktionen pa utstillningen i Lovisa kyrka for nag-
ra jular sedan, dar konstverken pa ett sakligt men lite
okonventionellt sitt presenterade julens budskap. Jag
raknade inte med att de flesta inte ser eller vill se rea-
listiskt pa Kristi manniskoblivande, utan vill férlora
sig i sina kdnslor och ateruppleva den magi som fanns
vid barndomens jular. Genom att presentera evange-
liets sanning pa ett rationellt sitt stotte utstdllningen
alltsa bes6karnas religiosa kinslor, och det var forstas
beklagligt.

Ett annat exempel dr de andakter pa YouTube som jag
har varit med om att skapa pa sista tiden. I flera avdem
harjag forsokt vicka tankar kring nagot tema, vilket inte
har intresserat mer dn nagot tiotal lyssnare. Senast spe-
lade jag in nagra bekanta psalmer som talade till kins-
lorna, och lyssnarnas antal var flera hundra!

Fornuft och kdnslabeh6vs bada tva, ocksa pa detand-
liga omradet. Nar den ena delen saknas &r det 1att hant
attnagon farilla. Det harjag fattlara mig genom ibland
dyrkoépt erfarenhet.

ar kaplan i Agricola svenska for-
samling.
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Inte en
dag vill
hon byta

— Har springer dlgarna,
hjortarna och ravarna.
Carola Rantti dr husmor
pa Nilsasgarden, {Or-
samlingens mangsidiga
lagergard.

TEXT: ULRIKA HANSSON

SIBBO Som sista gard vid en vag ge-
nomskogenstar Nilsasgardendarden
alltid statt, mellan Box och Nickby.
Allting borjade med en donation av
Alfhild Lindroos, som ville att na-
gon typ av férsamlingsverksamhet
skulle ordnas pa garden hon lam-
nade efter sig.

- Jag tror att hon skulle vara n6jd
med det vi gor, kanske hon tittar
pa oss dar uppifran, siger Carola
Rantti.

»Jag tror att hon skulle
vara nojd med det vi
g2or.«

Nilsasgarden invigdes som fo6r-
samlingens lagergard 1986. Sedan
dessharotaligalager, kurser och for-
rattningar hallits dar, sisom skrift-
skolldger, korldger, retreater, famil-
jelager, lager for syn- och horselska-
dade, lagerskolor, dop och bréllop.

- Vi har haft ligerskolor d4nda
fran Osterbotten ocksé. Jag vill in-
te sa gdrna sdga nej, utan vill att al-
la ska fa komma. Det ir jatteroligt
att fa traffa olika manniskor, och att
kanske fa traffa dem igen pa nagot
nytt lager.

Coronalédget gjorde att verksam-
heten avtog en aning.

- Men vi har haft mindre grupper
i stdllet, pa kring 10 eller 15 perso-
ner, da far alla egna rum. Och sa ar
vi noggrannare med stidningen.

18
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Carola Rantti som dr husmor pa Nilsasgarden tycker om att planera sitt jobb sjadlvstandigt. Utsikten fran kapellet Gver Stortras-
ket hor till hennes favoriter. FOTO: MIKAEL GRONROOS

Sibbobar och hjortar
Lagergarden haren huvudbyggnad,
dirocksaett kapell finns, samten si-
dobyggnad kallad villan. Samman-
lagt finns 39 baddplatser. Byggna-
derna har genomgatt grundliga re-
noveringar.

—-Huvudbyggnaden varegentligen
ladugard férut, men det enda som
finns kvar dr rampen som gar upp
till andra vaningen.

Kapelletihuvudbyggnaden haren

speciell utsikt.

- Déar ser man rakt ut 6ver Stortras-
ket, som inte ar sa stort. Det dr vack-
ert!

Carola Rantti jobbar ensam for
det mesta, men vid stora liger un-
der somrarna har hon ibland hjalp
av en halvtidsanstilld. Det dr hek-
tiskt mellan varven.

- Ingen dag skulle jag byta bort.

Bortsett fran nar hon hjalper till
med nagot i férsamlingshemmet el-

ler kyrkan pysslar Carola Rantti pa
vid Nilsasgarden i ro och tystnad.

- Ibland gér nagon forbi, men det
arvaldigt lugnt. Har springer dlgar-
na, hjortarna och rivarna.

- Jag forsoker ocksa plocka bla-
bér och lingon sa att det racker he-
la &ret. Det ar roligt att kunna bju-
da pa Sibbobir. Och sa finns det fle-
ra appeltrad sé att jag kan koka eget
appelmos.
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_PA GANG LOKALT
VASTABOLAND, ABO
MARIEHAMN, JOMALA
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Titti Sundblom sager att hantverkande i forsta hand ar en livsstil, inget man nddvandigtvis blir rik pa. FoTo: PRIVAT

Det enkla ar bast

Titti Sundblom jobbar med smycken, hon ar namli-
gen guldsmed. Hon ar troende sedan lange. — Men
det g6r ju inte att jag ar nagon battre manniska. Jag
har till exempel ett fruktansvart temperament.

TEXT: ULRIKA HANSSON

MARIEHAMN I sitt jobb som gulds-
med jobbar Titti Sundblom med
guld, silver och andra ddla metaller.

-Jagjobbaruteslutande med smyck-
en. Jag skissar och klipper, och byg-
ger sma lustiga modellerav detjag ska
gora. Jag dr inte bra pa matematik sa
det racker inte med ett matt fér mig,
jag maste testa hur det ser ut.

Materialen hon jobbar med kan va-
ra i form av plat, trad eller plans, det
vill sdga en pinne.

- Sedan giller det att fila till,
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bocka, saga, kupa eller valsa till
materialet. Och sa l6dar man ihop
de olika delarna. Sedan ska man yt-
behandla, slipa, polera, fatta in ste-
nar med mera.

Hon utbildade sig i Bergen och i
Helsingfors,och sedan 1992 harhon
ingatt i olika kollektiv som samar-
betat om arbetslokaler och hant-
verksbutiker, saisom Bagarstugan
och nu senast SALT.

- Det hir dr en livsstil, man tjanar
inte stora pengar, papekar hon.

Affektionsvardet viktigt

Om en kund bestéller ett smycke i
guld fragor hon alltid om det finns
sakallat skrotguld som kan sméltas
ner och sedan bli nagot nytt.

- Detbliralltid billigare for kunden.
Men framfor allt tycker jag det ar sa
speciellt att fa géra om farmors eller
mormorsring till ndgot nytt till barn-
barnen. Affektionsvardet dr stort om
en kir anhorig burit smycket i fem-
tio till sextio ar. Min man och jag har
varavigselringar gjorda av slaktguld.

Hon manar till enkelhet.

- Lat vigselringen vara enkel, da
slits den inte lika latt, det blir billi-
gare reparationer och sa ar det mer
hygieniskt.

»I bonen kan jag
alla. «

Alltid varit en bedjare
Under konfirmandtiden blev Titti
Sundblom férsamlingsaktiv.

- Vi var ett stort kompisging som
héangde ihop och hade jitteroligt. Vi
akte pa Hostdagarnaoch Ungdomens
kyrkodagar till exempel.

Hennes férsamlingsaktivitet har
varierat beroende palivssituation och
var hon bott, men numera sitter hon
med i kyrkofullméktige och kyrkora-
det och 4r aktiv i gudstjanstgruppen.

— Tron har alltid varit grunden f6r
mig, ochjagharalltid bett morgonbon
och aftonbén. Aven om jag inte varit
aktiv i forsamlingen sa har jag varit
enaktivbedjare. Pakvillarnadrjagsa
trott s jag somnar mitt i bénen, men
kanske den fortsitter pa ettomedvetet
plan, siger hon och skrattar.

Bonen dr en ventil.

- I bonen kan jag ilta, i stallet for
att tjata ihjil mina néra.

Kristendomen &r det som hon lag-
ger upp sin viardegrund pa.

— Men det gor ju inte att jag ar
nagon béttre mdnniska. Jag har till
exempel ett fruktansvart tempera-
ment.
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

S6 18.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Nuotio-Nie-
mi, Ollila.

On 21.10 kl. 18: Veckomdassa i Pargas kyrka, Nuo-
tio-Niemi, Lehtonen.

L6 24.10 kl. 15: Ekumeniska Ansvarsveckans tema-
eftermiddag i Pargas forsamlingshem med Daniela
Sundell som féredragshallare. Servering.

S0 25.10 kl. 10: Hogmassa med konfirmandjubileum

i Pargas kyrka, Backstrom, Lidén, Lehtonen. Konfir-
mandjubileum 50 ar efter konfirmationen, atertraff for
alla Pargaskonfirmander fran ar 1970 i férsamlings-
hemmet efter hogmassan. Férhandsanmalan.

On 28.10 kl. 18: St. Simonsdagens scoutgudstjanst i
Pargas kyrka, Lidén, Lehtonen.

Nagu kapellférsamling:

S6 18.10 kl. 17: Kvallskyrka i Nagu forsamlingshem,
Kjell Granstrom, Eeva Granstrom, Robert Helin.

To 22.10 kl. 18: Konfirmandforaldratraff i Nagu kyrka.
Korpo kapellférsamling:

L6 17.10 kl. 18: Helgmalsbdn med hostens farger i or-
gelmusik i Korpo kyrka, ett jubileumsevenemang for
Korpo kyrkas orgel. Anders Storbacka, orgel, Ann-Sofi
Storbacka, andakt och guide till musiken.

$6 18.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Killstrom,
Granlund.

Houtskar kapellférsamling:

$6 18.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskar kyrka, Lagerroos,
Séderlund.

S0 25.10 kl. 11: Finsk hogmassa i Houtskar kyrka, La-
gerroos, Soderlund.

Ini6 kapellférsamling:

S6 18.10 kl. 13: Hogmassa i Inid kyrka, Meriluoto.

ABO

s6 18.10:

- kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sakristian. Guds-
tjdnstgrupp: Ester.

- kl12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren-Vikstrom
(pred), Audas (lit), Danielsson. Seniorkéren Argen-
tum (dir. Henrica Lillsjo) och gudstjanstgrupp Sefanja
medverkar. Var nya férsamlingspastor Maria Bjork-
gren-Vikstrom halsas vidlkommen. Barnhorna. Mingel
efter hogmassan. Kan dven ses pa www.virtuaalik-
irkko.fi.

- kI 15: Massa, S:t Karins kyrka. Bjorkgren-Vikstrom
(pred), Bjorkgren (lit), Danielsson.

ti 20.10:

- kI 14.30: Ungdomshalan, Aurelia.

VASTABOLAND FN-dagen
Ekumeniska ansvarsveckan

Pa FN-dagen lordagen 24.10, som infaller under
Ekumeniska Ansvarsveckan, ordnar forsamlingen

en temaeftermiddag kl. 15 i Pargas férsamlingshem.

Temat ar Manniskorattskampar och i ar lyfter vi upp
vikten av att forsvara de manskliga rattigheterna
och mdjligheterna att framja manniskorattsfragor.
Ansvarsveckan ger rost at manniskorattskampar
som i sina egna sam-
manhang vill verka for
forandring. Vi far ho-
ra Daniela Sundell be-
ratta sin historia. Val-
kommen!

Var inte rddd for morkret,
ty ljuset vilar déir,

var inte rédd for morkret,
som ljusets hjdirta bdir.

Erik Blomberg

JOMALA Ungdomar
Hostdagarna online

Hostdagarna har flyttat online i ar pga radande
pandemi, och vi ordnar samling for att delta
online. Firandet blir i Olofsgar-
den den 30 oktober kl. 18.00.

Det bjuds pa nagot smatt att
tugga pa, deltagande i Host-
dagarnas tavling och Host-
dags-feelis och gemenskap.

Anmadlan via Facebookevenemanget
”Hostdagarna online — HOPP tillsammans”.

Arrangdrer: Alands Unga Kyrka och Mariehamns
Unga Foérsamling. Hjartligt vdalkomna med!

DAGARNA

. MARIEHAMN Musik

Klapp & Klang

Pa torsdagar udda veckor ordnas sang och lek for
barn 3-6 ar med fordldrar. Varmt valkomna kl. 18

till S:t Martens kyrka. Guy Karlsson leder. Ta garna
med eget sittunderlag!




- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

- kI 18: Diskussionsgrupp for unga vuxna, Aurelia.
ons 21.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Anmalning 20.10 ki
9-11 per tfn 040-3417460.

to 22.10:

- kI 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

- kI 18: Orgelkonsert for konfirmander och andra
intresserade med Christian Juslin, Domkyrkan. Fritt
intrade.

16 24.10:

- kI 11: Férmiddagsbon med anledning av Bondagen
for fred, manskliga rattigheter och internationellt an-
svar, Aurelia.

- k1 15: Traff for ensamstaende foraldrar med barn,
Aurelia. Anmdlning senast 20.10 per mejl gunilla.lund-
kvist@evl fi.

s6 25.10:

- kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sakristian. Guds-
tjanstgrupp: Jona.

- kI 12: H6gmassa, Domkyrkan. Wikstedt (pred),
Bjorkgren (lit), Juslin. Barnh6rna. Gudstjanstgrupp Jona
medverkar. Mingel efter hogmassan. Kan dven ses pa
www.virtuaalikirkko.fi.

ma 26.10 kl 14: Missionskretsen, Aurelia.

ti 27.10 kl 14.30: Ungdomshdlan, Aurelia.

ons 28.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
- kI 12: Frukostklubben, Karen (Tavastg. 22). Mikael
Lindfelt “Vaccin, Corona och livssyner”. Anmalning
senast 26.10 kl. 15 per mejl: tkurten@abo.fi eller sms
045-1255880.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Marjo Danielsson
“Musik vid kyrkliga forrattningar” Anmalning 27.10 kl.
9-11 per tel. 040-3417460

to 29.10 kI 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

JOMALA

Vi firar Hogmassa: varje sondag kl 11i St Olofs kyrka
Barnkorer med Fredrik Erlandsson

Tonikan: ak 1-2, tis kl 13-14

Kvinten: dk 1-4, ons kl 13-14 i Sodersunda skola
Dominanten: ak 3-4, tors kl 14-15

Vuxenkorer med Eva-Helena Hansen

Laudamus damensemble: onsdagar 17.30-19 i for-
samlingshemmet

St Olofs kyrkokor: torsdagar kl 18.30-20 i férsam-
lingshemmet

ABO Ansiktsmask
Enkelt skydd

Munskyddet ar ett enkelt satt att
skydda dig sjdlv och dina med-
manniskor, vi rekommenderar att
du anvander munskydd da du del-
tar i forsamlingens verksamhet!

Coronapandemin dr i upptrapp-
ningsfas i Egentliga Finland. Vi fol-
jer Egentliga Finlands sjukvards-
distrikts och THL:s rekommenda-
tioner. Rekommendationen galler
personer dver 15 ar.

Barn och unga

Sjung och gung: for barn

ca 0-3, tors kl 9-11, Fredrik Erlandsson.
Tisdagsklubben: for dk 1-4 tis kl 18-19.30,
kontakta Sonja Winé.

Ungdomskoren Jomalajoy:

(ak 5-9), tors kI 15-16.15, Eva-Helena Hansen.
UNG-kvill: fre 23.10 kl. 18.00, anmadlan via
Alands Unga Kyrka pa facebook, eller till
Sonja.

Ovrig verksamhet

Man 19.10 ki 19: Meditativ sang i gregoriansk
stil, varannan mandag i kyrkan, Henrika Lax
Missionssyféreningen: tis 12.30-14.30
Sopplunch: torsdag 22.10 kl 12 for alla dagle-
diga, lunchen kostar 5 €. Barn ater gratis.
Kvallsb6n och oblatbakning: Ons 28.10 i Jo-
mala kyrka kl. 19.00.

Se mera: pa jomala.evl.ax eller folj oss

pa facebook.com/jomalaforsamling
Verksamheten ar i Olofsgarden: om inte an-
nat anges.

MARIEHAMN

Vardagar kl. 08.30-08.50: Morgonbdn/
meditation i S:t Gorans kyrka.

$0 18.10 kl. 11: Hogmassa i S:t Gorans kyrka,
Gunnevi Styrstrom, Judit Deaki.

TO 22.10 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t Gorans
kyrka.

TO 22.10 kl. 12: Sopplunch pa Margaretagar-
den.

$0 25.10 kl. 11: Hogmassa i S:t Gorans kyrka,
Himlaliv medverkar. Kyrkkaffe.

TO 29.10 kl. 11.30: Lunchmassa i S:t Gorans
kyrka.

TO 29.10 kl. 12: Sopplunch pa Margaretagar-
den.

Kyrktaxi: till gudstjanst, tfn 018-19500.

SUND-VARDO

Sondag 18.10 kl. 11.00: Hogmassa i Vardo
kyrka. Olav Johansson, John-Adam Sjélund,
Kati Juntunen. Kyrkkaffe efter hgmadssan.
Tisdag 20.10 kl. 10.00: Smabarnsmusik i
Sunds férsamlingshem. Kati Juntunen.
Sondag 25.10 kl. 19.00: Taizémadssa i Sunds
kyrka. Carolina Lindstrom, Jenni Karlsson,
Kati Juntunen.

Tisdag 27.10 kl. 14.00: Tillsammanstraff i
Sunds forsamlingshem.

KOLUMNEN

TINCA BJORKE

Hej da
perfektionisten!

JAG AR en nyfiken, kreativ sjil och perfektionist
med begransad arbetstid. Ja, d& kan det bli smérre
konflikter. Konflikter mellan min kreativa sida och
perfektionisten. Jag vill ju sa gdrna géra mitt basta,
hjélpa till dar jag kan, i alla 1dgen, bade pa jobbet och
privat. Jag brukar skamtsamt sdga: "Underverk, det
fixar jag medan du vintar, mirakel tar en lite langre
stund”, oavsett vad det giller. Mitt arbete ar bade in-
spirerande och roligt. Kreativitet i olika former ar ett
valanvéant arbetsverktyg, det gor det inte helt latt.

»Planen dr all jag ska
accepiera art jag forvindrals. «

EFTER ETT mote med den beromda “vaggen” ar
manga saker annorlunda. Aterhimtning tar ligre tid.
Depaerna ir inte langre fyllda till bredden, men viljan
att prestera ar oférandrad, pa gott och ont. Det finns
inte langre utrymme f6r perfektionisten. Prioritera he-
ter 16sningen.

Det far mig att tinka pd inneborden i "bemét din nédsta
som du sjilv vill bli bemo6tt”. Om jag svinger pa det: Var-
for kan inte jag beméta mig sjilv som jag bemoéter min
nasta? Varfor kraver jag sa mycket mer av mig sjalv? Ina-
got lage upplever jag att det finns en trygghet i kontroll
ochperfektionisten har kontroll. Att slaippa kontrollen ar
svart, otryggt och ofantligt harligt de ganger jag lyckas.

OM MIN kreativitet dr en gava eller en belastning ar
helt beroende pa var perfektionisten haller hus. Jag vet
inte om jag lyckas ge perfektionisten sparken helt och
hallet, men planen dr att jag ska acceptera att jag har
forandrats. Jag vill fortfarande hjélpa till dar jag kan
och gora bra ifran mig, absolut, men varken omgiv-
ningen eller jag sjilv kan langre férvinta oss snabba
“mirakel”, den tiden &r forbi - vi far n6ja oss med att
vanta pa ett “underverk”. Det dr nu det borjar, de span-
nande tiderna, bade f6r mig sjilv och min omgivning.
Lycka till pd oss!

Tinca Bjorke ar informator i Mariehamns forsamling.
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”Jag hann inte krypa

iniorgeln”

"For tjock klang och for osmidig, fardig for museet”,
experterna domde ut orgeln i Korpo kyrka pa
1970-talet. Men sa blev det inte. Nu firar den 150 ar!

TEXT: ULRIKA HANSSON

VASTABOLAND - Alla orglar 4r per-
sonligheter. Det 4r som med oss
manniskor, vi kan ha samma namn
men dr hogst olika, siger kantor Mi-
kael Granlund i Vistabolands svens-
ka forsamling.

Ar 2004 kom han till Korpo.

- Det 4r den hir orgeln jag kian-
ner bést, siger han om orgeln i Kor-
po kyrka.

Ar 1870 firdigstilldes orgeln av or-
gelbyggaren Anders Thulé. Forut stod
den uppe pa orgelldktaren, men 1953
renoverades kyrkan.

- Liktaren revs och orgeln flytta-
des till koret.

- Den &r en utpraglad psalmorgel;
det ar 1att att sjunga med den hér or-
geln. Den lamnar ingen ensam.

Den ar relativt liten med 14 stim-
mor.

-Detsom drnddvandigt féren guds-
tjanstoch for forrattningar finns med,
det man klarar sig utan finns inte.

—Skulle jagbeskriva den hirorgeln
med ett ord sa ar det karaktdr. Den
har karaktar!

Domdes ut

Likt de flesta orglar blev ocksa orgeln
i Korpo i behov av uppiffning pa oli-
ka sitt. I borjan av 1970-talet inspek-
terades den av ndgra organister och
experter.

- De sa att den har f6r tjock och
mork klang, att den dr osmidig. Den
domdes ut och anséags fardig for mu-
seet.

Till all lycka sag man det historis-
ka vdrdet i den.

-Denbyggdesom, men man ldmna-
de kvar orgelhuset och alla staimmor.

Orgeln fick en manual till, det vill
sdgaentangentrad for handerna, och
ytterligare en pedalstimma.

Ar 2014 blev hela hiarligheten om-
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FOTO: HANNA GRANLUND

Fasaden ar arkitektritad i nygotisk stil
av lansarkitekt Carl Johan von Heideken.

»Den har orgeln
ldamnar ingen
CHSAM. <

byggd igen, som Granlund uttryck-
er det.

- I dag 4r vi ganska nédra Anders
Thulés klangliga virld, sa nira hans
stammor som mojligt.

Det ar trangt i orgeln
Ibland har orgeln levt sitt eget livoch
Mikael Granlund har sjédlv servat den
enligt basta formaga. Han kommer
specielltihdgen paskdagsgudstjanst.

- En spelventil lossnade och det
kom in luft i piporna sa det tutade
hela tiden. Jag hann inte krypa in i
orgeln och fixa det, jag var ju kyrk-
kladd och fardig! Det arvaldigt trangt
inne i en orgel kan jag beritta, inget
svangrum alls.

Granlund lyckades genomfbra

Kantor Mikael Granlund kanner Korpoorgeln utan och innan. Foto: HANNA GRANLUND

gudstjansten genom att spela pa ba-
ra 1975 ars stimmor, som later betyd-
ligt klenare.

- Det dr sant som hinder med me-
kaniska spelverk, ibland far de spunk.

Mikael Granlund &4r en lank i en
langre kedja.

- Jag 4r den nionde stadigvaran-
de kantorn som spelar pa den hér or-
geln. Den har tjanat Korpoborna bra
i150 ar!

Festkonsert

Den 17 oktober kl. 18 firas orgelns 150
ar i Korpo kyrka med en konsert kall-
lad ”Hostens farger i orgelmusik”. Or-
ganist dr Anders Storbacka. Manga oli-
ka kompositorer finns representerade i
repertoaren.

Musikalisk guide under konserten ar
Ann-Sofi Storbacka.
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Handarbetare hittar
gladjen i att ge

Den som besoker en sorjande manniska kan bara
med sig ndgot som varmer, det ser stickcafcet till. For
dem dr handarbetet och gemenskapen lika viktiga.

TEXT: EMELIE WIKBLAD FOTO: JEANETTE RIBACKA-BERG

KRISTINESTAD Flinkafingrarhanterar
stickor och garn, vid Susannes shop i
Lappfjard har en grupp damer samlats
till stickcafé.

Susanne Lindbéck har haft sin bu-
tik i atta ar och stickcaféet har funnits
i sju. Ivriga handarbetare traffas dag-
tid varannan onsdag och kvallstid var-
annan torsdag.

- Fran borjan stickade de at sig sjal-
va, men de flesta har ju alla skap fulla.

Séaforen handfull arsedan foddesen
idé om att gora julklappar till de &ld-
re som bor hemma och far hjilp fran
hemvarden.

- Den forsta julen hade vi kanske 40
paketsom hemvardarnafickdelaut. Se-
dan har det skrivits och pratats om det,
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sa ifjol hade vi 120 paket.

I ar ar forhoppningen att kunna om-
fatta hela kommunen - for det skulle
behovas kring 200 paket.

- Det kdnns bra att med en sa liten
sak som en pannlapp och ett kaffepa-
ket kunna géra nagon sa glad.

De har dven tillverkat mossor, hand-
ledsvarmare och sockor till cancerpa-
tienter, 4nglar som forsamlingen kan
dela ut at dopbarnen - och sa kallade
himlafardssockor, sockorsom gettstill
aldringshem infor den avlidnes sista

»De flesta har ju
alla skap fulla. «

resa. Privatpersoner kan ocksa himta
himlafardssockor fran Susannes shop.

—Jagtréffat paanhoriga somvaritjat-
teglada6verde hdrsockorna, siger Gu-
nillaTeir,enavdeltagarnaistickcaféet.

Hon tycker om stickcaféet som soci-
alt sammanhang.

- Det ar trevligt att det &r en gemen-
skapsompasittochviskankiannasval-
digt mycketsom forsamling, fastdenin-
tedrikyrkaneller forsamlingshemmet.

Nu dr de pa gang med ett nytt pro-
jekt. Gunilla Teir hade 1dst om koncep-
tetmed trostesjalar, somen prastiTam-
merfors startat.

- Da tankte jag att det dar skulle va-
ra nagot for var forsamling. Att ha na-
gonting i handen nar man gar pa sor-
gebesok tycker jag kanns bra.

Men hon kom aldrigunderfund med
monstret till Nikolai-sjalen,som arden
ursprungliga trostesjalen. Sa hon pra-

| e N S

Sadan har trostesjalar ar stickcaféets
senaste projekt.

i
- Susanne Lindbick &r
vard for stickcaféet
som sammanstralar i
hennes butik. Att de
~| kunde sticka tros-
~— tesjalar var Gunilla

- L « Teirs idé.

tade med Susanne som letade fram ett
enkelt monster (upphovsmakare ar
Strémsos Lee Esselstrom).

- Hon sa: skulle det hdr kunna vara
entrostesjal? Sagtoch gjort,och nusit-
ter hela stickcaféet och stickar troste-
sjalar som sedan diakoniarbetarna far
ta med sig ndr de gar pa hembesok till
sorjande, berittar Gunilla Teir.

- Mycket material till sadant som vi
stickaroch virkartill valgérenhet kom-
mer fran garn som folk har donerat, si-
ger Susanne Lindbéack.

For dem sitter och stickar den hir
onsdagseftermiddagen ar den sociala
biten betydelsefull och de vill fortsétta
traffas &ven om det kraver extra forsik-
tighet. Pa fragan om vad som ar vikti-
gast, handarbetandet eller gemenska-
pen svarar de med en mun:

- Bade och!

Det finnsen gladjeiatt ge bort nagot
man gjort. De finner noje i att handar-
beta — men behéver inte sjilva alla de
saker de gor.

- Ni ar valdigt flitiga, riktiga stick-
maskiner allihopa, kommenterar Su-
sanne Lindback.

Négon konstaterar att det nu under
den morkare arstiden blir mer tid for
handarbete.

- Det 4r valdigt avkopplande.
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Att skriva ar
sorgearbete

Valdigt fa manniskor har liv dar allt gar som man
tankt, sager Sandra Holmgard.

TEXT: ERIKA RONNGARD

BLOGGARE Sandra Holmgard d4renav
de nya bloggarna pa Andetag-blog-
gen. Hon kommer att skriva om fa-
miljelivisorgoch gladje, om prema-
turvardag och om sorgen efter Oliver.

I januari miste Sandra och Nick-
las Holmgard sin son Oliver som var
svart sjuk i INCL, en obotlig sjuk-
dom som bryter ner kroppens funk-
tioner. Oliver dog ganska plotsligt
efter ett ar som varit relativt lugnt.

-Jaghade borjat jobba pa hosten.
Oliver madde sa pass bra da att det
var mojligt for mig att jobba nagra
dagar i veckan.

Ijanuari forsamrades Olivers till-
stand hastigt.

- Det gick pa en helg, vi blev s&
chockade nér han dog. Vi hade va-
rit oroliga i flera ars tid och allt ha-
de kretsat kring sjukdomslivet. Det
hade varit en massa sjukvardsperso-
nal som kom och gick hemma hos
oss, men plotsligt var det bara vi tva.
Vi hade bara en massa tid och blev
riktigt trétta.

- Jag skrev mycket pa mitt
instagramkonto under tiden nir
Oliver var sjuk, det var lite som en
dagbok for mig.

Skrivandet blev ett sorgearbete,
samtidigt har det kints viktigt att
dela Olivers berittelse.

- Vi vill prata om hans liv. Jag

KORSNAS Friagerunda

Andetag-bloggen

Sandra Holmgard, Susanna Nygdrd
och Louise Haggstrém ar nya blog-
gare pa Andetag.

Bloggen ar en del av kyrkans web-
barbete och administreras av Kyr-
kan i Helsingfors.
http://andetag.blogg.hbl.fi/

har velat visa att allting inte bara
var hemskt och jag har ocksa velat
skapa en forstaelse for hur det var.
- Det 6kar forstaelsen fér andra
ndr man 6ppnar upp och pratar om
saker som dr jobbiga. Jag tror att det
ar valdigt fa manniskor som har liv
dar allt bara gar som man tankt.

Trostande att dela erfarenheter
Attkunna dela med sig av tankar och
erfarenheter och fa kontakt med an-
draédrendrivkraft forhennesbloggan-
de. Hon tréaffar ocksa regelbundet en
grupp andra mammor som mist sina
barn och siger att det varit tréstan-
de att ta del av andras erfarenheter.
- Samma dag som Oliver fick sin
diagnosoch varalivrasade ihop fick
jagett telefonsamtal fran en bekant
som forloratett barn till samma sjuk-
dom. Hon sa: ”Jag vet hur du kin-
ner nu, men det har ar den varsta
dagen.” Det gjorde ingenting batt-
re, men jag kunde tdnka att allt in-
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Vide foddes i fortid, och efter Olivers sjukdom var Sandra Holmgard och hennes
man installda pa att det skulle ga daligt — de hade ju varit med om en hel del. Men
Vide vaxer och mar bra idag. FOTO: NICKLAS HOLMGARD

te kommer att falla ihop.

Alla bloggtexter kommer inte att
handla om Oliver och sorgen efter
honom. Sandra Holmgard kommer
ocksa att skriva om prematurtiden
och om graviditeten med Vide.

- Det kommer nog lite lattsamma-
re saker ocksa. Det har varit ganska
tunga saker i mina forsta inldagg.

Under Sandras graviditet med Vi-
de kdnde hon och hennes man en
viss oro dven om de fatt veta med
96 procents sikerhet att Vide inte

Hur mycket vet du om
vara missionarer?

Familjen Tikum som ar Korsnas férsamlings
missiondrsfamilj i Senegal dyker upp langs
vagarna i Korsnds fram till 6.12. Diakon Hanna
Hofman har gjort en fragerunda med 10 fra-
gelappar med fragor om och bilder pa Tikums
och deras arbete. Det finns svarsalternativ, sa
det ar bara att chansa om man inte vet.
Svaren kan man messa at Hanna eller sat-
ta i forsamlingens postlada. Fragerundan har
varit utsatt i Harrstrom, nu finns den i Taklax
fram till 25.10 och darefter i Molpe och sedan

i Korsnads, tva veckor per stalle. Rundan bor-
jar fran bonehuset/kyrkan. Vinnare dras 6.12,
och huvudvinsten dr Anna Tikums signerade
sjalvbiografiska bok Elfenbenshjartat. Dartill
dras nagra trostpriser, atminstone en vinna-
re per by, beroende pa hur manga som del-
tagit. Hannas tfn: 044 410 1825, hanna.hof-
man@evl fi.

bar pa sjukdomen INCL. Gravidite-
ten var problematisk, och Vide f6d-
desifortid den 25 maj. Daviagde han
1380 gram.

- Egentligen madde han vildigt
bra enligt omstdndigheterna, men
vi var sa instdllda pa att det skulle
ga daligt, for vi har ju varit med om
en del. Vi vigade inte riktigt tro att
det kan ga bra, fast vardpersonalen
sa att han vixer som han ska.

Nu har Vide blivit fyra manader
och vager fem kilo.




KORSNAS

Pa grund av det forvdrrade Coronaldget stalls alla
grupper in, t.o.m. 31.10. Aven pastorskansliet halls
stangt tillsvidare. Forsamlingens anstéllda nas per
telefon och e-post.

Under tiden 12.10 - 31.10. halls inga gudstjans-
ter 6ppna for besokare i kyrkan. Istdllet bandas
gudstjansterna och kan avlyssnas via férsamling-
ens hemsida. https://www korsnasforsamling.fi/

S6. 18.10 kl. 11. Gudstjanst: Liturg: Guy Kronqvist,
predikant Fredrik Snellman fran LFF. Kantor Nina
Mard.

$6. 25.10 kl. 11: Gudstjanst, Heikkild, Granholm
L6. 31.10. kl. 11: Gudstjanst pa Alla Helgons dag

Den traditionella ljustéandningen vid Alla Helgons
dag ordnas vid ett senare tillfdlle. F6lj med an-
nonseringen i Kyrkpressen och pa var hemsida.

Om du har en kyrklig forrattning inbokad under
vecka 42-44 kontaktar forsamlingen dig skilt.

KRISTINESTAD

www kristinestadssvenskaforsamling.fi
Gruppverksamhet och samlingar inhiberas t.o.m.
31.10.

Munskydd rekommenderas vid gudstjanster och
forrattningar. Max. antal personer ar 10.

So6n 18.10 kl. 12: Hogmassa i Krs kyrka. Norrback,
Martikainen. Streamas som ljudfil via hemsidan.
S6n 25.10 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Eng-
strom, Martikainen. Streamas som ljudfil via
hemsidan.

Vi foljer Vasa sjukvardsdistrikts rekommenda-
tion i fortsattningen ocksa.

NARPES

www.narpesforsamling.fi

OBS! Alla samlingar inom- och utomhus max 10
personer under oktober manad.

Narpes

Morgonandakt sands fran Narpes kyrka alla var-
dagar kl. 9.30 fr.o.m. mandag 19.10 och kan ses
via kyrkkanalen eller via lank pa hemsidan.

MALAX Information

Gudstjanster och aftonmusik siands via kyrkka-
nalen och via lank pa hemsidan.

L6 17.10 kI 18: Aftonmusik i S:ta Maria, S.Lindén
orgel.

S0 18.10 kl 12: Gudstjanst Torvald Hjulfors pred.,
Ingvesgard liturg, Rosengard, Laudate, S.Lindén.
L6 24.10 ki 18: Aftonmusik i S:ta Maria.

$6 25.10 ki 12: Sanggudstjanst Audas-Willman,

Lindén, S:ta Maria forsamlingskor.

BERGO

$6 18.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV

$6 25.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV

Vi har paus med all 6vrig verksamhet fram till
31.10.

MALAX

S0 18.10 kl. 10: Gudstjdnst via webbradion. Norr-
back, Brunell.

SO 25.10 kl. 10: Gudstjanst via webbradion. Torn-
berg, Lax.

PETALAX

$6 18.10 kil 12: Gudstjanst via Petalax-TV

$6 25.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV

Vi har paus med all 6vrig verksamhet fram till
31.10.

Vi tander ljus pa Alla helgons dag

KOLUMNEN

MIKAELA BJORK

Nar vi avlovas

MED EN SUCK av ldttnad vinder jag bort sommar-
bladen i viggalmanckan. Det dr litt att andas om hos-
ten. Luften ar hog och klar. Och triaden, de vackra farg-
granna triden som efter sin sprakande sisongsavslut-
ning tappar l6v for 16v. "Nar traden avlovas ser man
langre fran vart kok”, skriver Tomas Sjodin. Han dr en
mistare pa att fanga in essensen av livet och tillvaron i
en enda mening.

Vi avlovas allihopa i ndgon mén, forr eller senare.
Ibland dr det sjukdomen som drabbar oss sjdlvaeller na-
gon nirstaende, ibland 4r det nagon som far illa pa ett
eller annat sitt. Ibland rycks nagon ifran oss och 1am-
nar ett tomrum efter sig. P16tsligt inser man att fé6rand-
ringar ir det enda som &r konstant hir i livet.

NAR VIAVLOVAS framstar det som ar vasentligt myck-
et tydligare. Det blir enklare att urskilja vad vi behover
skala bort och vad vi behover plocka in for att kunna le-
va ilinje med vara grundvirderingar.

»Del dr trostervikt att vi har
Jyra drstider.«

Jag tror inte att allt 4r férutbestamt och jag tror fram-
forallt inte att det finns en mening med allt. Det 4r en
rentav obiblisk tanke. Daremot finns det bibliska be-
lagg for att vi har en Gud som vet vad méanskligt lidan-
de dr och som har lovat att vara med oss varje dag till ti-
dens slut (Matt 28:20). Gud har ocksa lovat att han inte
ska 6verge oss (5 Mos 31:8) och att han pa allt sitt hjal-
per dem som dlskar honom att nd det goda (Rom 8:28).

HAN HAR alltsa lovat att finnas dar med oss nar livet

Pa Alla helgons dag tander vi traditionellt ljus for de
som avlidit under det gangna aret. Hur minnesguds-
tjansten utformas ar dnnu inte klart.
Med anledning av den forvarrade situationen
med coronaepidemin i nejden foljer vi myndighe-
ternas rekommendationer, som for narvarande ar
10 personer per samling. Alla samlingar och guds-
tjanster i forsamlingen &r inhibierade tillsvidare.
Gudstjansterna sands via webbradion och Face-
book. Folj med annonseringen for senaste information.

sliter och drar i oss och vi méste igenom omvalvande for-
andringar vi helst hade sluppit.

Det ar trosterikt att vi har fyra arstider. Olika tider
med olika karaktdr. De vittnar om att det kommer nagot
nyttefter det nuvarande, nadgot annorlunda, om attlivet
fortsitter — om dn under andra premisser. Vi kan aldrig
forutsdga hur framtiden kommer att bli, men ett vet vi
sdkert. Vi dr aldrig ensamma, inte ens i den becksvarta
hostnatten. Gud finns dar tatt vid var sida.

Mikaela Bjork ar prastfru, trebarnsmamma, teo-
log och kock.

FOTO: GORAN STROMFORS
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KP SYDOSTERBOTTEN

Vi kan alla
vara sma
diakoner”

Jobber tar inte slut nar klock-
an sldr fyra. Hon mdter sina
medmadnniskor bade som
diakonen och som Hanna.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

KORSNAS - Det har varit roligt att komma
tillbaka nar folk minns en och &r glad att
man 4r tillbaka.

Hanna Hofman kommer ursprungligen
fran Helsingby i Korsholm, hon boriKorsnis
sedan ar 2016 och arbetar som diakon i for-
samlingen. De senaste aren har hon varit
vardledig. Mest har hon saknat mannisk-
orna och upplevelsen av att kunna goéra en
skillnad f6r nagon.

Detidrenspeciell tid att vara tillbakaijob-
bet: hon far tinka efter nar hon ordnar pro-
gram och vara mer férsiktig med hembesok.

- Vifarforsoka hitta verksamhet som pas-
sar. Ha kaffe ute nir det 4r mojligt. Vi har
till exempel ordnat en cykeldag.

I grunden har Hanna Hofman examen i
pedagogik. Efter studiernajobbade hon med
barn och unga i Vasa svenska férsamling.

- Man jag blev alltmer intresserad av dia-
koni, s jag borjade vuxenstuderatill diakon.

Hon insag hon att hon ville diskutera med
manniskor, héra hur de mar; visa omsorg
mer dn att vara ledare. Sjilv sag hon vilken
betydelse det hade fér hennes mormor och
morfar nir diakonissan i deras férsamling,
Ann-Sofi Back, kom ut till Maxmo skérgard
for att hdlsa pa dem.

- Det dr roligt ndr man kan spela roll for
nagon.

En utmaning ar att férséka forutspa hur-
dan verksamhet manniskoriolikaaldraroch
livsskeden vill ha och behéver — hon 6nskar
de ska kdnna att kyrkan har nagot att ge.

—Folk fargdrnahoraavsig, siger hon glatt.

Vilken superkraft skulle du vilja ha?
-Jagskulle vilja gérasa attallamédnniskor mar
braoch hartillrackligt med pengar pa kontot.
Ibland kdnner hon sig liten nar hon inser
att hon inte kan fixa allt.
- Mest utmanande i jobbet dr att inse att
man inte kan lindra all néd som finns.
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Paenliten ort som Korsnds dr det svartatt
kdnna sig anonym. Hon forstar att det kan
ta emot att beritta om sitt liv for ndgon du
sedan kanske stoter pa i matbutiken.

- Detadrnogen troskel for manga att kom-
ma till exempel till mathjilpen. Vilket jag
absolut inte vill att det ska vara.

Diakonens jobb har inte sa fasta tider, och
tar inte nodvandigtvis slut nar hon lamnar
jobbet och gér till butiken. Hanna Hofman
tanker att det 4r ganska naturligt nar hon
bor och jobbar pa samma ort.

- Det ar ju medmanskligt, att man frag-
ar lite hur det ar. Kanske jag gor det for att
jag ar Hanna ocksa. Jag tianker att vi alla

Hanna Hofmans superkraft skulle vara att se till att alla manniskor har tillrackligt med pengar pa kontot.

»Mesit
nima-
nande ar
alt inse
alt man
inte kan
lindrva all
nod som

finns.«

!

T
i)
- =

kan vara lite som sméa diakoner fér varan-
dra, och se var nasta.

Vadarenplatssom betyder mycket fordig?
- Dér jag far vara tillsammans med nira och
kira. Aven om de ger mig graa hér ibland.

Hennes tva doéttrar, tre och sex ar, upp-
tar just nu det mesta av fritiden. Hon um-
gas ocksd giarna med vanner. Till familjen
hor dven hennes man och tva bonussoner
som ar 17 och 20 ar.

Mor- och farférdldrarna ar ocksa vikti-
ga, hon ar tacksam att de finns med och att
de stéller upp for att fa vardagspusslet att
ga ihop.

KYRKPRESSEN NR 21 « 15.10.2020
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PA GANG LOKALT
KVEVLAX, SOLF
REPLOT, KORSHOLM

KPKORSHOLM

Lokalsidorna for de svenska férsamlingarna i Korsholm utkommer varannan vecka. Ansvarig redaktor: Emelie Wikblad, emelie.wikblad@kyrkpressen.fi, 040 831 6836.

Lovisas I il
stuga - en AT
plats med
manga

funktioner

Fran bostad till barn-
och ungdomsutrymme
till forvaringsplats. Till
slut fick Lovisas stuga
nytt liv som loppis och
caf¢. I dag drivs verk-
samheten i missionsstu-
gan av cirka 25 frivilliga.

Det finns en hel del att fundera kring for
att allt ska I6pa med verksamheten.
Gun-Lis Landgdrds, Jeanette Smeds,
Barbro Wester, Carola Johnsson, Ebba-
Stina Beukelmann har varit med lange.

TEXT: KRISTINA ORN

SOLF En liten r6d stuga star uppe pa
backenvid prastgardeniSolf. Hir bod-
de Mathilda och Mathias Storgard
i borjan av 1900-talet. Nar Mathilda
blev anka 1938 talade man om "Tildas
stuga”. Pa sin dlderdom fick hon hjilp
av systerdottern Lovisa Nyman som
flyttade in med henne i stugan. Lovi-
sa bodde kvar en tid efter Mathildas
dod och fran den tiden hdrstammar
namnet "Lovisas missionsstuga”. Stu-
gan stod tom linge och nir Ingmar
Weckstrom kom som kyrkoherde till
Solf 1976 kopte forsamlingen den, pa
hans initiativ, av Mathildas och Lovi-
sas slaktingar.

Stugan anvindes bland annat som
barn- och ungdomsutrymmen, f6r att
sedanifleradrfungerasom forvarings-
plats for diverse prylar.

Hjilpverksamheten engagerar
Tanken pa att gora nagot av den lilla
stugan hade grott i flera ar, utan att
man kommit till slag med nagot. Ar
2014 tog férsamlingens diakon tag i
saken och startade upp loppis och ca-
fé i stugan.

Stugan stddades ur, tvittades upp

KYRKPRESSEN NR 21 ¢ 15.10.2020

och iordningstilldes - allt med talko-
krafter! Forsamlingshemmet hade re-
noverats nagra ar tidigare och saker
som lagts undan da kunde nu komma
till nytta vid loppiset. Ryktet om den
begynnande verksamheten spred sig
och Solfbornadonerade givmilt, gavor
till férsiljning strommade in.

Lovisas missionsstuga stod fardig
for 6ppning samtidigt som Stundars
julmarknad holls i december samma
ar.

Missionsstugan haller 6ppet varje
lérdagklockan 11-14. De frivilliga sko-
ter forsiljningen, taremotdonationer,
sorterar, ordnar in i hyllorna, haller
stugan stadad och umgas forstas med

manniskorna som kommer pa besok.

- Man traffar mycket folk, manga
trevliga manniskor bade fran Solfoch
andraorter. Detdrettgivandeuppdrag
sager Barbro Wester, Gun-Lis Land-
gards, Ebba-Stina Beukelmann, Ca-
rola Johnsson och Jeanette Smeds
som alla varit med i flera ar, ndgra dn-
da fran planeringsskedet.

»Del dr ett givande
upparag.«

De frivilligas antal har vuxit och i
dag finns det cirka 25 aktiva som stal-
leruppiverksamheten. Hjdlpverksam-

hetkdnns meningsfull. Frivilligenga-
gemanget ger god gemenskap och per-
soner som inte kdnner varandra blir
bekanta da de "jobbar” tillsammans.
Nyavolontérer dralltid vilkomna med
igemenskapen. Varoch en viljer sjdlv
ivilken grad man vill vara aktiv, man
binder sig inte till ndgot utan ar med
enligt egen formaga och mojlighet.
Intdkterna gar oavkortat till hjalp-
verksamhet. I dagsldget delassumman
mellan Finska missionssillskapetoch
Solf féorsamlings vinférsamling i Est-
land. Férutomatt pengar till hjalpverk-
samhetsamlasinsaharSolfborna moj-
lighet att bli av med saker man inte
behover och fynda formanliga saker.
En utmaning ar utrymmesbristen.
Alla donationer skulle giarna tasemot
menutrymmet har sina granser. Mob-
ler kan inte tas emot, inte heller stora
mangder bocker. Mera klader kunde
sdljasomdet fannsutrymmeatthianga
upp dem. Vid stérre evenemang, som
Stundars marknader och forsta maj,
flyttas bord och kladstallningar ut pa
garden. Forsdljningen gynnasnarfolk
far battre 6verblick och hittar lattare
bland utbudet av saker och klader.
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KORSHOLM Kontakt

................................................................... VI ﬁnns har!

KORSHOLM

Gudstjinsterna filmas och sinds pa forsamlingens Vivill bara paminna er om att trots att forsamlingens verksamhet pausas
Facebooksida samt Youtube-kanal. och myndigheternas restriktioner blir allt strangare, sa finns vi har for dig!
Gudstjanst: s6 18.10 kI 11. Ruth Vesterlund och Su- Du behover bara logga in pa datorn, plattan eller telefonen sa hittar du oss!
sanne Westerlund. ) ) Korsholms svenska forsamling ar valdigt aktiv pa sociala medier, och vi
Gudstjanst: s 25.10 kI 11 kyrkan. Rune Lindblom finns pa saval Facebook som Instagram och vi har 4ven flera Youtube-

och Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom.
Tyvéarr maste vi dven informera om att 80-85-ars
festen dr inhiberad.

kanaler! Har under finns en lista pa alla stallen dar du hittar oss!

Hemsidan: www korsholmssvenskaforsamling.fi

Facebook: www.facebook.com/korsholmskyrka

Instagram: www.instagram.com/korsholmssvenskaforsamling
Barnverksamhetens Instagram:
www.instagram.com/barnochfamilj_korsholm/
Ungdomsverksamhetens Instagram:
www.instagram.com/ungdomkorsholm/

Forsamlingens Youtube-kanal:
www.youtube.com/channel/UCQWwTxFIsVXBuObxf974ilw
Musikskolans Youtube-kanal:
www.youtube.com/channel/UC23xnDnSdD-CDTEDEXOVp4g

Dessutom har barnledarna skapat Whatsapp-grupper for de olika
foraldra-barngrupperna (Smedsby, Tolby och Karperd), sa om du 6nskar
vara med i nagon av dem sa ta garna kontakt med Henna: 044-712 9425
eller Sanna 044-356 0531!

Ps. Du behover inte oroa dig for att glomma alla dessa lankar, de finns
dven samlade pa var hemsida.

Vi 6nskar dig allt gott!

KVEVLAX 0462312) REPLOT

Pga motesrestriktionerna pa 10 personer sa haller Ekumenisk moteshelg 25-27.10: strommat mote fr S6. 18.10 kl. 18: Camilla Svevar, Patrik Vidjeskog
forsamlingen paus med all ordinarie gruppverksam- kl.19 och 16 kI.19. Strommade bibelstudier med Ing- S6. 25.10 kl. 18: Camilla Svevar, Michael Wargh
het till och med 31.10.2020 mar Ronn 16 kl.14 och kl.15. Gudstjansterna strommas pa facebook.com/re-
Radiogudstjanst: s 18.10 kl 10, Fredrik Kass, Rodney  Gudstjanst: s6 25.10 kl.10. Fredrik Kass, Karl Gran- plotférsamling. Endast de medverkande dr pa plats i
Andrén, sanggrupp. Endast medverkande pa plats. berg, Rodney Andrén. Endast medverkande pa plats. Replot kyrka.

Sénds i Yle Vega kl. 13.03. Strommas pa forsamlingens facebooksida.

Mathjalpen: ti 20.10 kl. 10 i drangstugan. Utdelning Mathjélpen: ti 27.10 kl. 10 i drangstugan. Utdelning av

av matkassar. (Om du inte kommit tidigare - ring matkassar. (Om du inte kommit tidigare - ring dia-

diakonissan fore sa vi vet antal, tel.nr. 044 - konissan fére sa vi vet antal, tel.nr. 044-0462312)

REPLOT Konfirmander . KVEVLAX Register

Ambetsbevis bestills
fran centralregistret

Fran och med 8.10.2020 ansvarar pastors-
kansliet i Kvevlax forsamling inte langre for
forsamlingsmedlemmarnas medlemsre-
gister, ej heller ger vi langre ut ambetsbe-
vis och gor slaktutredningar pa bestallning.
Daremot bor ni vanda er till Kustens och
Alands centralregister!

Du nar centralregistret i Vasa pa tfn
0408 687 189 eller crkr@evl fi.

Deras oppettider ar: ma-fre kl.9-15.

Skriftskolan borjar

forsta advent

Skriftskolan for ungdomar fodda 2006
eller tidigare inleds pa forsta advent
sondag 29.11 kl. 10.

Vi tréffas i Replot kyrka och haller
gudstjanst. Genast efterat tar vi emot
anmalningar och informerar. Alla fod-
da ar 2006 kommer att fa en inbjudan
per post.




Lovisas missionsstuga: har 6ppet alla I6rdagar
kI 11-14. Varmt vialkomna pa loppis! (Adress:
Vastersolf 12, mellan férsamlingshemmet och
prastgarden)

BERGO

S6 18.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV

$6 25.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV

Vi har paus med all 6vrig verksamhet fram till
31.10.

MALAX

$0 18.10 kl. 10: Gudstjanst via webbradion.
Norrback, Brunell.

$0 25.10 kl. 10: Gudstjanst via webbradion.
Tornberg, Lax.

PETALAX
SOLF $6 18.10 ki 12: Gudstjanst via Petalax-TV

Gudstjansterna filmas och sédnds direkt pa for-
samlingens Facebook-sida! Varmt valkomna till
gudstjansten via webben!

$6 25.10 kl 12: Gudstjanst via Petalax-TV
Vi har paus med all 6vrig verksamhet fram till
31.10.

Gudstjanst: s6 18.10 kil 10. Emilia Kontunen och
Jimi Jarvinen.
Gudstjanst: s6 25.10 kl 10. Mats Bjorklund och
Jimi Jarvinen.

SOLF Pa webben
Nu sands gudstjansterna fran Solf kyrka igen!

Eftersom myndigheternas restriktioner blir allt strangare har vi
pa Solfs forsamling beslutat att det dr dags att borja sanda
gudstjansterna igen! Vi vill ju att alla ska fa ta del av dem!

Gudstjansterna filmas live och sands direkt pa forsam-
lingens Facebook-sida (senare ocksa via lank pa hem-
sidan). N

Sondagen 18.10 kI 10 &r det Emilia Kontunen som ir ¥
predikant och Jimi Jarvinen dr kantor, och 25.10 ki 10
predikar Mats Bjorklund och Jimi Jarvinen spelar. Varmt
valkomna att félja gudstjdnsten pa webben!

KOLUMNEN
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BARBRO WESTER

Blir det
katfepaus?

JAG AR EN PENSIONERAD SJUKSKOTARE upp-
vuxen i en storfamilj. Fran min barndom har jag star-
ka minnen av samhorighet och talkoanda. Som yngst
i syskonskaran ar jag tacksam att de tog mig med pa
olika upptag. Det kanske inte alltid var litt att dra en
“unge” med sig.

Det kan hdnda att vi véljer vad vi minns, men fér mig
finns det starka minnen av hur vi bargat ho tillsammans,
gatt 6ver hjortronmossen, skidat, simmat och mycket
annat. Talkoandan dr nagot som dnnu finns kvar hos
oss. Idag har vi en gemensam slaktvilla dar vi gor det
mesta pa talko. Det blir ofta mycket gjort pa kort tid
jamf6ért med om man skulle gora det ensam.

»Det blir ofta mycket gjort
pa kort tid jamfort med om
man skulle gora det ensam. «

SENASTE VAR FORESLOG JAG for ett av mina
barnbarn att han skulle komma med pa var talko till
villan. Kanske jag salufort kaffepausen lite extra. Kan-
ske ar det den jag sjilv minns fran min barndom. For
han fragade med glddje i résten: "blir det kaffepaus.”
Det fanns nog bara den egna medhavda matsiacken att
tillgd men jag passade pa att sdtta lite extra gott med sa
att det inte skulle bli en besvikelse. Kaffepauserna har
en social uppgift dar vi far méjlighet att motas, berdtta
och lyssna pa varandra

I FORSAMLINGEN HAR JAG ocksa méjlighet att
delta pa olika sétt. Fér mig ar det meningsfullt att fa
vara med som frivillig arbetare. Dela gemenskap och
kdnna tillh6righet, méta nya manniskor och att sam-
tala om smatt och stort. Gora en insats som andra har
gladje av med eller utan kaffepaus.

Ha en bra host.

Barbro Wester dr medlem i Solfs férsamling.
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P4 KORSHOLM

= 3,

Sjung sanger till trost
och gemenskap

Nar psalmsangen begransas av sakerhetsskal far
traditionella koncept bli digitala. Korer i alla aldrar
leder virtuell allsang under tva hostkvallar.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

KORSHOLM Att psalmsang skulle vara
en riskfylld sysselsdttning hade varit
svart att tinka sig for ett ar sedan. Nu
horallsangentill de aktiviteter som be-
gransasivirusbekdmpningens namn.

Sjunga far man dnda moéjlighet att
gora. Korsholms svenska férsamling
bjuder i host pa virtuell allsang.

- Kom med och sjung tillsammans
med véra korer! hilsar kyrkomusiker
Susanne Westerlund.

Sjilva konceptet psalmAsang fod-
des for ndgra ar sedan.

- Det dr en gemenskap dir man far
sjunga de mesta dlskade psalmerna,
men ocksa inspirerasavnytt, sdger Su-
sanne Westerlund.

18

I samband med De vackras-
te julsangerna sag hon hur girna
minniskor samlades for att sjunga
tillsammans. Dessutom har férsam-
lingen manga korer i alla aldrar, for
dem blev allsangskvillarna inf6r
héstlov och sportlov en héjdpunkt
mitt i terminen och en chans att dela
med sig till varandra.

- Jag tycker om nir olika generatio-
ner mots och lar sig av varandra.

Hostens psalmAsang delas pa tva
kvillar. Den forsta virtuellasangstun-
den som hade premiir torsdag 8 ok-
tober har gemenskapen i fokus; den
5 november dr temat trost. Sangstun-
derna premidrvisas klockan 18.30 pa

e

forsamlingens Facebook och Youtu-
be-kanal. Den som klickar sig in da
kan titta, lyssna och sjunga i gemen-
skap med andra — men videorna finns
ocksa kvar att njuta av i efterhand.

Intensiva inspelningskvallar
Sangernaharbandatsiniforvigikyr-
kan, i samband med kérernas egna
o6vningar, med Susanne Westerlund
som dirigent, Ann-Christine Nord-
qvist-Kallstrém pd instrumentenoch
ungdomsarbetsledare Tommy Ran-
nanpaa bakom kameran.

Detgélleratt halla sikerhetsavstan-
den, vilket dven bjod pa bildmassiga
utmaningar.

- Barnen 4r sma och kyrkbankar-
na ar hoga, ler Susanne.

Korskolan som har sangare i ars-
kurs1-4fick sjunga fran koret. Piden
forstaallsangskvillen medverkarock-
sa Korall-koren och Kor for alla. Ino-
vember synsoch hors forutom vuxen-
korerna dven forsamlingensungdom-
skorer Germivox och Adelcrantz vo-
kalensemble i rutan.

Korerna leder psalmsangen och
upptrader med egna sanger. Psal-
merna textas i rutan ndr rattighe-

De virtuella allsangerna livas ocksa upp av klipp och vyer utifran - ungdomarna fick springa ut och kasta hostlov som bildsattning till Carolas sang Nar I6ven faller.

terna tillater (annars far man plocka
fram psalmboken) s& att de som sit-
ter hemma kan sjunga med.
—Vivarvar friskt med psalmerna, lar
ut lite nyare som vara korister tycker
om, och naturligtvis nagra vilkinda.
Sangarna far tdnka till om teman
och texter och vad de formedlar.
—Intensivt menroligt, beskriver Su-
sanne inspelningskvallarna.
Samtidigt som innehallet ska vara
intressant for féorsamlingsborna attta
del av, ska det vara meningsfullt och
roligt fér kérernasom medverkar. Och
roligt har det varit att fa vara i kyr-
kan och sjunga tillsammans - nu nir
de vanliga gudstjdansterna innehaller
mindre psalmsang dn vanligt.
Susanne Westerlund berittar att
forsamlingen ocksa markt ett upp-
sving for Korskolan i host: om det dr
for att det helt enkelt rakar vara fler
intresserade eller for att det ordnas
mindre andra fritidsaktiviteter vet
hon inte. Att 6va i den stora kyrkan
med yngre korister — ett sdtt att halla
avstanden - trodde hon skulle bli ut-
manande. Det har glatt henne att se
barnen bli bekanta med kyrkorum-
met som en trygg plats.
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De hoppas
och tror

Sara Lofs-Snellman och
Gerd Erickson dr nya
diakoner i Jakobstads
svenska [orsamling. De
vill vandra en bit pa va-
gen med dem som beho-
ver stod.

TEXT: SOFIA TORVALDS

JAKOBSTAD Sedan ett ar tillbaka har
Sara Lofs-Snellman jobbat som dia-
koniJakobstad, Gerd Erickson bor-
jade i september, efter att tidigare ha
jobbat som diakon i Kronoby.

Bédabrinnerforatthjalpaménniskor.

- Jag har jobbat som néirvardare i
mangaar. Jagharaldrigkunnattinka
migettannatyrke dnettsadantdarjag
far finnas till f6r andra. Jag tyckerom
attsamhallet och viménniskortartag
isaker paettsadantsattatt manniskor
mar béttre, siger Sara Lofs-Snellman,
som blevdiakonvigd foren dryg vecka
sedan.

Gerd Erickson sdger att det egent-
ligen inte ingick i hennes planer att
bli diakon - hon skulle bli behorig
ungdomsarbetsledare. Men nir hon
dessutom ville fa socionombehérig-
het blev hon diakon pa koépet.

- Senare har jag fattat att det var
Herren som ledde mig. Med all den
livserfarenhet jag har kdanner jag att
jag blivit utrustad for det har arbetet.

Det ar aldrig for sent

Béda gillar de mdanniskométen jobbet
bjuder pa. Gerd Erickson har ett sar-
skilt ansvar for missionen och ung-
domsverksamheten, dessutom ar hon
skeppskurator.

- Jag ar glad over att jag ocksd
kommer att fa jobba i skriftskolan,
med ungdomar. Genom alla ar har
jag jobbat med ungdomar i konfir-
mandéldern. Manga ungdomar mar
daligt idag och de behover fler vux-
naisittliv. Jag gillar att fa f6lja med
dem en bit pa vigen - ofta under en
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svar period, sager Gerd Erickson.

Sara Lofs-Snellman har i sin tur ett
storre ansvar férinvandrararbetet i for-
samlingen, och f6r verksamheten med
personer med funktionsvariation.

- Tidigare jobbade jag som frivillig
med invandrare. Dd insagjagattvi ar
lika, allihopa. Det ar sa fint att se hur
manniskor far mer mod och vixer. Jag
vill tro att det aldrig ar for sent for
nagon. Var uppgift dr att hoppas och
tro ocksa fér dem som inte kan gora

»Mdanniskor far mod
och vixer.«

Sara Lofs-Snellman och Gerd Erickson trivs med att jobba i team. — Nar man inte vet hur man ska gora har man en kollega att

det sjdlva, sdger Sara Lofs-Snellman.

Inga litta losningar
Utmaningenidiakoninirattmanskulle
vilja hjdlpa sa mycket mer 4an man kan.

- Jag skulle vilja ha mer tid att s6-
ka upp midnniskor, att beséka dem
och lyssna pé deras berittelser, sa-
ger Lofs-Snellman.

Gerd Erickson papekar att mannis-
kors problem idag ar valdigt mangfa-
cetterade.

-Dethandlarkanskeintebaraomar-
betsloshetutan ocksd om sjukdom,och
detfinnsingaldttalosningar. Detdrinte
hellerlatt att soka hjalp —alla har jusin
stolthet. Att be om hjilp vicker kins-

lor av skuld och skam, sager Erickson.

Bada gillar att jobba i ett team dér
de har st6d av varandra.

—Nérman inte vethur man ska géra
har man en kollega att ga till. Vi upp-
muntrar varandra — men vi skrattar
och skojar ocksa!

Sara Lofs-Snellman

och Gerd Erickson
Jobbar som diakoner i Jakobstads
svenska forsamling.

Bada alskar havet.

Bada ar hundmanniskor.
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Vi kan alla
vara sma
diakoner”

Jobber tar inte slut nar klock-
an slar fyra. Hon moter sina
medmanniskor bade som
diakonen och som Hanna.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

KORSNAS - Det har varit roligt att komma
tillbaka nar folk minns en och &r glad att
man 4r tillbaka.

Hanna Hofman kommer ursprungligen
fran Helsingby i Korsholm, hon boriKorsnis
sedan ar 2016 och arbetar som diakon i for-
samlingen. De senaste aren har hon varit
vardledig. Mest har hon saknat mannisk-
orna och upplevelsen av att kunna goéra en
skillnad f6r nagon.

Detidrenspeciell tid att vara tillbakaijob-
bet: hon far tinka efter nar hon ordnar pro-
gram och vara mer férsiktig med hembesok.

- Vifarforsoka hitta verksamhet som pas-
sar. Ha kaffe ute nir det 4r mojligt. Vi har
till exempel ordnat en cykeldag.

I grunden har Hanna Hofman examen i
pedagogik. Efter studiernajobbade hon med
barn och unga i Vasa svenska férsamling.

- Man jag blev alltmer intresserad av dia-
koni, s jag borjade vuxenstuderatill diakon.

Hon insag hon att hon ville diskutera med
manniskor, héra hur de mar; visa omsorg
mer dn att vara ledare. Sjilv sag hon vilken
betydelse det hade f6r hennes mormor och
morfar nir diakonissan i deras férsamling,
Ann-Sofi Back, kom ut till Maxmo skérgard
for att hdlsa pa dem.

- Det dr roligt ndr man kan spela roll for
nagon.

En utmaning ar att férséka forutspa hur-
dan verksamhet manniskoriolikaaldraroch
livsskeden vill ha och behéver — hon 6nskar
de ska kdnna att kyrkan har nagot att ge.

—Folk fargdrnahoraavsig, siger hon glatt.

Vilken superkraft skulle du vilja ha?
-Jagskulle vilja gérasa att allamédnniskor mar
braoch hartillrackligt med pengar pa kontot.

Ibland kdnner hon sig liten nar hon inser
att hon inte kan fixa allt.

- Mest utmanande i jobbet dr att inse att
man inte kan lindra all n6d som finns.

Paenliten ort som Korsnés dr det svartatt
kanna sig anonym. Hon forstar att det kan
ta emot att beritta om sitt liv f6r nagon du
sedan kanske stoter pa i matbutiken.

- Detdrnogen troskel for manga att kom-
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ma till exempel till mathjilpen. Vilket jag
absolut inte vill att det ska vara.

Diakonens jobb harinte sa fasta tider, och
tar inte nodvandigtvis slut nar hon lamnar
jobbet och gér till butiken. Hanna Hofman
tanker att det 4r ganska naturligt nar hon
bor och jobbar pa samma ort.

- Det dr ju medmanskligt, att man frag-
ar lite hur det ar. Kanske jag gor det for att
jag ar Hanna ocksa. Jag tianker att vi alla
kan vara lite som sma diakoner for varan-
dra, och se var nasta.

Hanna Hofmans superkraft skulle vara att se till att alla manniskor har tillrackligt med pengar pa kontot. FoTo: PRIVAT

»Mesit
nima-
nande ar
alt inse
alt man
inte kan
lindra all
nod som

Jinns.«

Vadarenplatssom betyder mycket fordig?
- Dir jag far vara tillsammans med nira och
kira. Aven om de ger mig graa hér ibland.

Hennes tva dottrar, tre och sex ar, upp-
tar just nu det mesta av fritiden. Hon um-
gas ocksd giarna med vanner. Till familjen
hor dven hennes man och tva bonussoner
som ar 17 och 20 ar.

Mor- och farférdldrarna ar ocksa vikti-
ga, hon dr tacksam att de finns med och att
de stéller upp for att fa vardagspusslet att
ga ihop.
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JAKOBSTAD

Pa grund av Regionforvaltningsverkets beslut om
att forbjuda offentliga sammankomster med 6ver
10 deltagare i Vasa sjukvardsdistrikt se férsam-
lingens webbsida www jakobstadssvenskafor-
samling.fi och Facebooksida om férsamlingens
verksamhet.

KRONOBY

S0 18.10 kl. 13.00: Missa i Kronoby kyrka, Kavilo,
Smedjebacka.

Sondagsskolan som tidigare har annonserats att
starta 18.10 haller paus tillsvidare pga coronala-
get.

- k118.00: Méte i Hopsala byagard, Magnus Dahl-
backa.

On 22.10 kI 18.00: Bibelsits (start) i Kronoby for-
samlingshem, Magnus Dahlbacka

S0 25.10 kI 10.00: Gudstjanst i Kronoby kyrka,
Wallis, Elifolk-Lasén.

Terjarv

FR 16.10 kl. 19.00: Hostdagar i Kortjarvi, Albert
Haggblom, André Djupsjobacka.

L0 17.10 kl. 19.00: Hostdagar i Kortjarvi, Albert
Haggblom, Bengt Forsblom, dnskesanger.

S0 18.10 kl. 10.00: Gudstjanst i Terjarvs kyrka,
Albert Haggblom, Leni Granholm.

LO 24.10 kl. 19.00: Férsamlingsafton i Terjirvs
forsamlingshem, festsalen, Johan Candelin, Olle
Rosenqvist.

S0 25.10 kl. 10.00: Mdssa i Terjarvs kyrka, Kavilo,
Borgmastars.

-kl. 13.00: Finsk gudstjanst i Terjarvs kyrka, Kavi-
lo, Borgmastars, Smedjebacka och Mariat.

Nedervetil

S0 18.10 kl. 10.00: Gudstjinst och skordefest

i Nedervetils kyrka, Kavilo, Smedjebacka, Kaj
Laakso flygelhorn.

-kl. 18.00: Gemenskapskvall i Nedervetils kyrka,
Olle Rosenqvist, sang av Eivor och Nisse Johans-
son, Harry Krongvist.

S0 25.10 kl. 13.00: Gudstjanst i Nedervetils kyrka,
Wallis, Elifolk-Lasén.

NYKARLEBY Bibelhelg

LARSMO

S6 18.10 kl. 10 Strommad gudstjanst: Kurt Hjul-
fors, Forsman. Kyrkvard: Fagernas, Fagerudd.
Strommas via forsamlingens YouTube kanal Lars-
mo férsamling live.

To 22.10 kl. 11-13 Take away sopplunch i forsam-
lingshemmet: obs. platsen.

S0 25.10 kl. 10 Strommad gudstjanst: Boris Salo,
Forsman. Strommas via férsamlingens YouTube
kanal Larsmo forsamling live.

Missionsstugorna i Bosund och Holm &r stangda:
fran vecka 42 och tillsvidare. Vi tar ej heller emot
klader och andra loppissaker under tiden som
missionsstugorna dr stangda.

Observera: forandringar i forsamlingens verk-
samhet kan ske pga. coronaldget. Aktuell infor-
mation finns pa forsamlingens hemsida.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S0 18.10 kl 10 Hogmassa: strommad, fr Jeppo
kyrka, Edman, Lonnqvist, pred. Simon Jern, Ger-
bykvartetten.

S0 25.10 kl 12 Hogmassa: kommenterad, strom-
mad fr Jeppo kyrka, Ostman, Edman, Ringwall
Bibelhelg 17-19.10

L6 17.10 kl 19 Strommat méte: Pensala bonehus,
Simon Jern, sangprogram.

S0 18.10, se gudstjanster

Ma 19.10 kl 19 Kenyamissionen: strommat fr Nk-
by fh, Simon Jern, Mats Edman, Lutherkvintetten.

Grupper och samlingar

Ovriga grupper och samlingar ir inhiberade pga.
de radande coronarestriktionerna fram till slutet
av oktober.

Mer info: www.nykarlebyforsamling.fi

PEDERSORE
www.pedersoreforsamling.fi

Regionsforvaltningsverkets beslut som galler fran
12.10 pa forsamlingens omrade paverkar var verk-
samhet. F6r mera info om gudstjdnster och verk-
samhet se webbsidan www.pedersoreforsamling.
fi Vi beklagar oldgenheten!

Bibelhelg med Evangeliforeningen

Den arliga bibelhelgen i Nykarleby férsamling
som ordnas med SLEF:s lokalavdelningar
kommer att ordnas som strommade moten.

Helgen inleds pa l6rdagen 17.10 kl. 19 med ett

strommat mote fran Pensala bonehus. Simon
Jern talar 6ver amnet ”Varfor skall jag tro pa
Jesus?” och sa blir det sangprogram.

Pa sondagen 18.10 predikar Jern i den strom-

made hogmassan i Jeppo kyrka och pa man-

dagen 19.10 pa Kenyamissionens mote i Nykar-

leby forsamlingshem.
Streaminglanken hittas pa forsamlingens
webbsida. Varmt vdlkomna med online!
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KOLUMNEN

MIKAELA BJORK

Nar vi avlovas

MED EN SUCK av ldttnad vinder jag bort sommar-
bladen i viggalmanckan. Det dr litt att andas om hos-
ten. Luften ar hog och klar. Och trdden, de vackra farg-
granna triden som efter sin sprakande sisongsavslut-
ning tappar 16v for 16v. ”Nar traden avlGvas ser man
langre fran vart kok”, skriver Tomas Sjédin. Han dr en
mistare pa att fanga in essensen av livet och tillvaron i
en enda mening.

Vi avl6vas allihopa i ndgon méan, forr eller senare.
Ibland dr det sjukdomen som drabbar oss sjalvaeller na-
gon nirstdende, ibland dr det ndgon som far illa pa ett
eller annat sitt. Ibland rycks nagon ifran oss och 1am-
nar ett tomrum efter sig. P16tsligt inser man att fé6rand-
ringar 4r det enda som ar konstant hir i livet.

NAR VIAVLOVAS framstar det som dr vasentligt myck-
et tydligare. Det blir enklare att urskilja vad vi behover
skala bort och vad vi behéver plocka in for att kunna le-
va ilinje med vara grundvirderingar.

»Del dr trosterviki ait vi har
Jyra arstider. «

Jag tror inte att allt dr férutbestamt och jag tror fram-
forallt inte att det finns en mening med allt. Det 4r en
rentav obiblisk tanke. Daremot finns det bibliska be-
lagg for att vi har en Gud som vet vad ménskligt lidan-
de dr och som har lovat att vara med oss varje dag till ti-
dens slut (Matt 28:20). Gud har ocksa lovat att han inte
ska 6verge oss (5 Mos 31:8) och att han pa allt sétt hjal-
per dem som dlskar honom att nd det goda (Rom 8:28).

HAN HAR alltsa lovat att finnas dar med oss nar livet
sliter och drar i oss och vi méste igenom omvilvande for-
andringar vi helst hade sluppit.

Det ar trosterikt att vi har fyra arstider. Olika tider
med olika karaktdr. De vittnar om att det kommer nagot
nyttefter det nuvarande, nagot annorlunda, om attlivet
fortsitter — om dn under andra premisser. Vi kan aldrig
forutsaga hur framtiden kommer att bli, men ett vet vi
sdkert. Vi ar aldrig ensamma, inte ens i den becksvarta
héstnatten. Gud finns dar tatt vid var sida.

Mikaela Bjork ar prastfru, trebarnsmamma, teo-
log och kock.
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Att skriva ar
sorgearbete

Valdigt fa manniskor har liv
dar allt gdr som man tankt,
sdger Sandra Holmgard.

TEXT: ERIKA RONNGARD

BLOGGARE Sandra Holmgard ar en av de
nya bloggarna pa Andetag-bloggen. Hon
kommer att skriva om familjeliv i sorg och
gladje, om prematurvardag och om sorgen
efter Oliver.

Ijanuari miste Sandra och Nicklas Holm-
gard sin son Oliver som var svart sjuk i IN-
CL, enobotlig sjukdom som bryter ner krop-
pens funktioner. Oliver dog ganska plotsligt
efter ett ar som varit relativt lugnt.

- Jag hade borjat jobba pa hosten. Oliver
madde sa pass bra da att det var mojligt for
mig att jobba nagra dagar i veckan.

I januari forsamrades Olivers tillstand
hastigt.

- Det gick pa en helg, vi blev sa chockade
néir han dog. Vi hade varit oroliga i flera ars
tid och allt hade kretsat kring sjukdomsli-
vet. Det hade varit en massa sjukvardsperso-
nal som kom och gick hemma hos oss, men
plotsligt var det bara vi tva. Vi hade baraen
massa tid och blev riktigt trotta.

-Jag skrev mycket pa mitt instagramkon-
to under tiden nér Oliver var sjuk, det var
lite som en dagbok fér mig.

Skrivandet blev ett sorgearbete, samti-
digt har det kédnts viktigt att dela Olivers
berittelse.

- Vi vill prata om hans liv. Jag har velat
visa att allting inte bara var hemskt och jag
har ocksa velat skapa en forstaelse fér hur
det var.

- Det dkar forstaelsen fér andra ndr man
oppnar upp och pratar om saker som ar job-
biga.Jagtror att det dr vildigt fa manniskor
som har livdar allt bara gar som man tankt.

Tréstande att dela erfarenheter
Attkunna dela med sigavtankaroch erfaren-
heteroch fa kontakt med andra dren drivkraft
for hennes bloggande. Hon traffar ocksa re-
gelbundet en grupp andra mammor som mist
sina barn och sager att det varit trostande att
ta del av andras erfarenheter.

- Samma dag som Oliver fick sin diagnos
och véra liv rasade ihop fick jag ett telefon-

18

Andetag-bloggen

Sandra Holmgard, Susanna
Nygdrd och Louise Haggstrom
ar nya bloggare pa Andetag.
Bloggen ar en del av kyrkans
webbarbete och administre-
ras av Kyrkan i Helsingfors.
http://andetag.blogg.hbl.fi/

PA GANG LOKALT
JAKOBSTAD, KRONOBY,
LARSMO, NYKARLEBY, PEDERSORE

Vide foddes i fortid, och efter Olivers sjukdom var Sandra Holmgard och hennes man installda pa att det skulle ga
daligt — de hade ju varit med om en hel del. Men Vide vaxer och mar bra idag. FoTo: NICKLAS HOLMGARD

samtal fran en bekant som férlorat ett barn
till samma sjukdom. Hon sa: ”Jag vet hur du
kannernu, mendet hir drden virstadagen.”
Det gjorde ingenting battre, men jag kun-
de tanka att allt inte kommer att falla ihop.

Alla bloggtexter kommer inte att handla
om Oliver och sorgen efter honom. Sandra
Holmgard kommer ocksa att skriva om pre-
maturtiden och om graviditeten med Vide.

- Det kommer nog lite littsammare sa-
ker ocksa. Det har varit ganska tunga sa-
ker i mina forsta inlagg.

Under Sandras graviditet med Vide kidnde

» Vi vdgade
inte tro ati
det kan ga
bra.«

hon och hennes man en viss oro &ven om de
fatt veta med 96 procents sikerhet att Vide
inte bar pa sjukdomen INCL. Graviditeten
var problematisk, och Vide foddes i fortid
den 25 maj. D4 vigde han 1380 gram.

- Egentligen madde han véldigt braenligt
omstindigheterna, men vi var sa instillda
pa att det skulle ga daligt, for vi har ju va-
rit med om en del. Vi vigade inte riktigt tro
att det kan ga bra, fast vardpersonalen sa
att han viaxer som han ska.

Nu har Vide blivit fyra manader och va-
ger fem kilo.
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DIN

Skicka era kyrkliga annonser till: annons@kyrkpressen.fi

Ta hand om
varandra!

Nagra bra sitt att bry dig om dina
medmadnniskor i hostmorkret:

Fortsdtt tvatta hinderna flitigt.
Stanna hemma med en filt och
varm dryck om du kidnner dig snu-
vig. Anvand munskydd ndr det re-
kommenderas. Ring nagon du tror

kdnner sig ensam.

Din forsamling finns till for dig! Folj med
forsamlingarnas information for att se vil-
ka rekommendationer som galler for den

verksamhet du vill delta i.

RSAMLING

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
15-29.10

Saknar du nagon férsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

ESBO

Vi tréffas tryggt:

Vi foljer THL:s rekommendationer om
att anvdnda ansiktsskydd. Ta med
egen ansiktsmask nar du kommer till
gudstjanster och samlingar. Kom ihag
handhygienen och sdkerhetsavstanden.
Stanna hemma om du dr sjuk.
Hogmadssor:

S6 18.10. Olars kyrka kl. 10.30.

Esbo domkyrka kl. 12.15: Konfirmation,
Solvalla 7. Antalet gister dr begransat.
De som inte har en egen konfirmand
hanvisas till mdssan i Olars kyrka,
svenska sidan, kl. 10.30.

S6 25.10. Esho domkyrka kl. 12.15:
skérdemdssa med Esbo lantbrukare.
Veckomadssa: On 21.10. Sodrik kapell
kl. 12.

Konfirmandverksamheten 2021: Mer
information och elektronisk anmalning
12-31.10.2020, esboforsamlingar.fi/
kom-med/skriftskola.

Sorgegruppen:

On 21.10. S6ko kapell kl. 18.30: Foljan-
de traffar 28.10, 4.11 och 11.11. Gruppen
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: avslutas med en “Sjung sorgen”-kvill

i onsdag 18.11 kl. 18.30 med artisterna
Carita Holmstrém & Martina Roos, psy-
i koterapeuten Benita Sdderstrom och

i prasten Heidi Jantti i Olars kyrka, svens-
¢ kasidan, Olarsbicken 4. Ingen

i forhandsanmalan. Mer info: 040 531

i 1046, heidi.jantti@evl.fi

i Samlingar for daglediga i alla aldrar:

¢ Olars kyrka, svenska sidan, ti 20.10.

: Traffdax i Koklax kapell ti 20.10. To 22.10
i Karabacka kapell ti 22.10. Koklax kapell
i i 27.10. Alla samlingar kl. 13-14.30. :
¢ Symamsellerna: Vita huset, Prastgards- :
i gr.1,ti 27.10. kl. 16-18. Intresserad av

i en ny hobby? Vi stickar, syr och virkar

¢ for mission och internationell diakoni.

i Snart ar det jul...

i Diakonin samlar igen julklappar att dela
¢ ut till vara klienter. Om du vill varamed
i kan du hamta ditt bidrag till vaktmasta- :
i ren pa Kyrkogatan 10, vardagar kl. 9-15, :
i senast vecka 49. Vi samlar in kaffe, :
: pepparkakor, tandborste, tandkram och :
i duschtval. Sakerna behover inte packas :
i in. Om du undrar dver nagot eller har

: fragor kan du kontakta Taina Sandberg,
i 040 5471856, taina.sandberg@ev! fi

: Diakonin stoder och hjalper: Vi dr

¢ inte sa farliga — ta modigt kontakt:

i Ann-Christine Wiik, 050 597 3313,

i ann-christine.wiik@evl.fi, Taina Sand-
i berg, 040 5471856, taina.sandberg@

evl.fi, Nina Wallenius, 050 432 4323, ni- :
i na.wallenius@evl.fi. Du kan ocksa boka

telefontid pa webben: https://asiointi.

i espoonseurakunnat.fi/home

: Kundbetjaning t.o.m. 31.12 endast per

: telefon och elektroniskt:

Esbo svenska férsamlings kansli, 09

: 8050 3000, esbosvenskaforsamling@

¢ evl.fi, ma-fre kl. 9-13. Esbo regioncen-
tralregister, 09 050 2600, keskusrekis-
. teri.espoo@evl.fi, Esbo forsamlingars

bokningstjanster, 09 8050 2601, va-

i rauspalvelut.espoo@evl fi, Esbo fors.

i begravningstjanster, 09 8050 2200,

. hautatoimisto.espoo@evl.fi, ma-ti

¢ kl. 9-15, on-to kl. 9-12, fre stangt.

i Forandringar i verksamheten kan fore-
: komma. Mer info: esboforsamlingar fi

och sociala medier.

{ GRANKULLA :
S0 18.10 kl. 12: Hogmassa, Ulrik Sandell, :
i L6 24.10 kl. 12-17: Ledarutbildningsdag
: for ak 1i Klubb 97, Marlen Talus.

: S6 25.10 kl. 12: Hogmassa, Daniel Ny-

i berg, Heli Peitsalo. Kaffe i nedre bras-

i rummet.

¢ Ti 27.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

Barbro Smeds. Kaffe i nedre brasrum-

i met.

: Ti20.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

: KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
i brodutdelning i kyrkans aula.

¢ KI. 13: Sangstund for pensionarer i ne-

dre salen, Barbro Smeds.
¢ KI.13.30: Tisdagstraffen i 6vre salen,

Karin Nordberg, Barbro Smeds. Bil-

: der fran min blomstervandring, Tage

¢ Lampén.

¢ KI.15: Glad idag - tvasprakig men-

: talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

¢ Granlund.

i KI.17: Graziakoren i kyrksalen, Heli

: Peitsalo.

: On 21.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i

i ovre salen.

i KI. 18.30-19.30: Ekumenisk och mang-
¢ sprakig bonekvall for fred i kyrkan. Ulrik
i Sandell, Mimosa Makinen, Catherine

¢ Granlund, Pirjo Luoma.

¢ Familjelyktan: i Sebastos varannan

i torsdag 22.10, 5.11,19.11 och 3.12 kl.

i 9.30-12, Daniela Hildén.

i To 22.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

¢ bonegrupp i 6vre brasrummet, Catheri-
© ne Granlund.

i Fr 23.10 kl. 19: Ungdomskvall i Klubb

97, Marlen Talus.
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KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

brédutdelning i kyrkans aula.

KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-
talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
Granlund.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli
Peitsalo.

On 28.10 kl. 14: Kyrkosyféreningen i
ovre salen.

To 29.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

bénegrupp i Gvre brasrummet, Catheri-

ne Granlund.

L6 7.11 kl.10-12.30: Barnens smyckes-
dag i dagklubbens kok, Daniela Hildén,
Karin Nordberg. Anmalningar senast
30.10 till Daniela Hildén, 050 443 0045.

KYRKSLATT

Forsamlingens massor

L6 17.10 kl.18-20: Bostandsldsas natt i
Kyrkslatts kyrka. Andakt, korvgrillning
och levande musik. Tvasprakigt evene-
mang.

S6 18.10 kl. 12: Massa i Kyrksldtts kyrka

Ti 20.10 kl. 10-11: Diakonins vardagsrum

varannan vecka i Masaby kyrka.

$6 25.10 k. 12: Méissa i Kyrkslitts kyrka
Ti 27.10 kl. 10-11: Diakonins vardagsrum

varannan vecka i Veikkola forsamlings-
hem.

Mera information hittar du pa hemsidan.

Kyrkoherdedmbetet betjanar under

coronaepidemin endast per telefon eller :

epost ma-to kl. 9-15. Fredagar stangt.
Tel. 040 350 8213. Epost: kyrkslatts.
svenska.forsamling@evl.fi.

www kyrkslattsforsamlingar.fi

TAMMERFORS
S6n 18.10 kl. 11: Gudstjanst i SvH, Kaj
Andersson, Paula Sirén, kyrkkaffe. Vid

ett anférande med rubriken ”Om sydli-
gare samer i Finlands dldre historia”.

Tis 20.10 kl. 10-11.45: Mammor, pappor

och barn. Anmalning och forfragan till
barnledare Piu Heinamaki tfn 040 804
8587.

Tis 20.10 kl. 12.30-15: Tisdagsklubben
i SvH.

Ons 21.10 kl. 13: Onsdagskaffe i Svens-

tar om rédgardist Martta Autio

Ons 21.10 kl. 15.30: Gudstjdnst i Pispala
kyrka, Kim Rantala, Paula Sirén, Mari-
anne Hesthammer. | gudstjansten tes-
tar YLE teknik for TV-gudstjansterna.

Son 25.10 kl. 11: Gudstjanst i SvH, Roger

Ronnberg, Paula Sirén, Tom Wanamo
medverkar i musiken, kyrkkaffe

Tis 27.10 kl. 10-11.45: Mammor, pappor
och barn. Anmdlning och forfragan till
barnledare Piu Heinamaki tfn 040 804
8587.

| Tis 27.10 kl. 12.30-15: Tisdagsklubben

i SVH.

© Ons28.10kl. 13: Onsdagskaffe i Svens-

ka Hemmet, kyrkoherde Kim Rantala
armed

VANDA
FR 16.10 kl. 19: Konsert i Helsinge
kyrka S:t Lars, Kyrkov. 45. Musik fran

1600-talets nunnekloster med Earthly

Angels. Fritt intrade, programblad 5€.
Arr. Vanda svenska férsamling.

SO 18.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge
kyrka S:t Lars, M. Fagerudd, Camilla
Wikstén-Ronnbacka.

$0 18.10 kl. 12: Missa i Taizéanda, Vir-
ta-kyrkan/Pikku-Kuohu, Ratorpsv. 8,
M. Fagerudd, Camilla Wikstén-Ronn-
backa.

$0 25.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge
kyrka S:t Lars, A. Paavola, A. Ekberg.
S0 18.10 kl. 12: Missa i Taizéanda, Vir-
ta-kyrkan/Pikku-Kuohu, A. Paavola, A.
Ekberg.

: Vara hégmadssor: fran Helsinge kyrka S:t :

Lars kl. 10 strdmmas via forsamlingens
YouTube kanal.

Himmelverkstad: i Virta-kyrkan/ Kuohu
16 14.11 kl. 10-15. Kom och pyssla ihop
din egen vackra himmel! Anmalning
senast 9.11: heidi.salminen@evl fi, tel.
050 3301828, sa vet vi hur mycket ma-
terial vi skaffar. Ta gdrna med ett eget
mattband och ett gott humér! Det finns
kaffe med dopp till forman for Kyrkans
Utlandshjalp.

ViAnda-korens dvningar: onsdagar kl.
kyrkkaffet haller historiker Peter Ericson :

11.30, Helsinggard, Konungsv. 2. Mera
info: Anders Ekberg tel. 050 3107096.
Ungdomskvall: onsdagar kl. 18, Bagar-
stugan, Kurirv. 1. Mera info: jona.gran-
lund@evl fi.

hannes

Gudstjanster

Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Heikas-
vdgen 7.

Gudstjanst: sondagar kl. 12 i Johan-
neskyrkan.

GRANKULLA

Vi ber for fred

Vadlkommen pa ekumenisk
och mangsprakig bonekvall
for fred i Grankulla kyr-

ka. Onsdag 21.10 klockan
18.30-19.30. Ulrik Sandell,
Mimosa Makinen, Catheri-
ne Granlund, Pirjo Luoma.

. Gemenskap

¢ Traffpunkt for daglediga: tisdag 20.10
i kl. 13 i Hogbergssalen. Vi umgas, dricker :
i kaffe och behandlar olika teman. Gast:
¢ Jani Edstrom. :
. Drop-in-café: tisdag 27.10 k. 12-13.301i
i Johanneskyrkans krypta. Viinleder med
i middagsbon i kyrkan kl. 12, efter det ar
i caféet oppet for alla fram till 13.30.

: Evenemang

i Onskekonsert: torsdag 22.10 kl. 14 i Jo-
i hanneskyrkan.

i Nallegudstjénst: fredag 30.10 kl. 10 i

¢ Johanneskyrkan. En gudstjanst for de :
: minsta med en kort predikan, bon, sang
i och rorelse. :
: Musik

¢ Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla

i kyrkan.

i Allsangskvillen Hall masken: torsdag

: 29.10 kl. 18.30-20 i Johanneskyrkan,

i om coronaldget tillater. Lds mer pa var
¢ hemsida.

: Ungdomar & unga vuxna

i Folj @johannesungdom: pa Instagram.
: Dukan ocksa kontakt ungdomsarbets-
: ledare Ninni Grénroos.

¢ Typ Livet: en podcast for unga vuxna
¢ om allt mellan himmel och jord. Podden
¢ finns pa Spotify och Spreaker.

: MATTEUS

. Matteuskyrkan, Abohusvigen 3 :
i www_helsingforsforsamlingar.fi/matteus :
¢ Gudstjanster '
i Vi firar hogmassa: i Matteuskyrkan pa

¢ Abohusvigen 3 varje séndag kl. 10.

i Missan strémmas dven live via nitet.

. Efter gudstjansten serveras kyrkkaffe.

i Mera information hittar du pa férsam-
¢ lingens hemsidan www.helsingforsfor-
¢ samlingar.fi/matteus.

i 1 samband med missan s6ndagen

i 25.10: ordnas missionslunch kl. 10.45-
¢ 11.45. Kom och njut av en god kyrklunch :
i for ett gott andamal. :
i MU-méssa: tillsammans med Matteus

¢ ungdomar i Matteuskyrkan varje onsdag
¢ kl.18.00 med kyrkfika efterat. En lite

i kortare missa med mycket musik och

ka Hemmet, Hanna-Leena Autio berat- JOHANNES
i Johanneskyrkan, Hogbergsgatan 12

: www.helsingforsforsamlingar.fi/jo-

i bon. Valkommen oberoende av alder!

i Kvillsmassa: i Matteuskyrkan sondag-
i enden18.10 kl. 18. Kvéllens talare ar :
: Stefan Forsén, han talar kring temat Jag
i skulle vilja vaga tro. Massan forrattas

i avJuho Kankare. Efterat serveras latt

i kvdllste. Varmt vdalkommen!

: Familjelordag: i Matteuskyrkan l6r-

i dagen 24.10 kl. 10-13. Musiklek for

i 0-4 -aringar i kyrkan kl. 10. KI. 11 leder

¢ musikledare Daniela Stromsholm dven
i barnkdr for skolbarn i arskurserna 1-3.

i Hostpyssel kl. 10-13 tillsammans med

: forsamlingens anstallda och hjalpleda-
: re. Det bjuds dven pa lunch for frivillig

i avgift. Vilkommen med!

i Matteus popkor fortsatter!: Popkoren

i for arskurs 4-7 samlas i Matteuskyrkan
: tisdagar kl. 15.30. Kom med och sjung

¢ med musikledare Daniela Stromsholm.
i Mera info av daniela.stromsholm@evl.fi. :
i Vuxenverksamet :
¢ Stickklubben: samlas i Matteuskyrkan

i torsdagen 22.10 kl. 11-13. Kom med och
i sticka sockor at férsamlingens yngsta

¢ medlemmar eller pyssla med annat

i handarbete i trevligt umgénge Gver en

i kopp kaffe. Vilkommen med!

i Vélkommen pa Folkhélsans seniortriff:

Thylin.

: till Matteuskyrkan torsdagarna 15.10

och 29.10 kl. 11-12.30. Gemytlig samva-
ro, kaffe och goda diskussioner.
Matteus Salt: med brunch och diskus-
sion l6rdagen 17.10 kl. 10-12. Serve-
ringen minimeras och avstanden okas
for att trygga allas sdkerhet. Varmt

i vilkommen!

Kaffe pa plattan: [6rdagen den 17.10 kl.

12-14. Vi bjuder pa kaffe, te, saft och

bulle. Vi erbjuder méjlighet till samtal
och forbon utanfor Matteuskyrkan
(Abohusvigen 3). Du dr ocksa vilkom-
men med och hjdlpa till. Kontakta Carita
Riitakorpi via carita riitakorpi@evl.fi
eller 050-380 3986.

PETRUS
Petruskyrkan Skogsbacksvagen 15

. www.petrusforsamling.net

Gudstjanst och gemenskap
Hogmassa i Munksnas kyrka: kl. 10.

: 18.10 Metsranta, 25.10 Thylin. Sén-

dagsskola for barn.
Hogmassa i Aggelby gamla kyrka:
Sondagar kl. 12.18.10 Metséaranta, 25.10

Puls-gudstjanst: Varje sondag i Pet-
ruskyrkan kl. 15.30. Puls-gemenskapen

i ar en modern och dynamisk gemen-

skap centrerad kring Jesus. CoolKidz (7-

13) och Barnkyrka (3-6) for barnen.

Knattekyrka: 25.10 kl. 10 i Petruskyr-
kan. Knattekyrka ar en fest for alla fa-
miljer och en mdgjlighet att trdffa andra
barnfamiljer, sjunga sanger och héra
spannande bibelberittelser. Efterat dter

i vi tillsammans. Vilkommen med hela

¢ familjen och bjud dven med vanner!

i Andakt och bon

i Andakt varje tisdag: Starta dagen med

morgonandakt i Petruskyrkan k1.9 varje

tisdag tillsammans med larjungaskolan
¢ Transform.

Du kan alltid skicka in dina boneam-
nen: per e-post pray.petrus@evl.fi, per
post: Petrus forsamling, Skogsbacksva-

. gen15, 00630 Helsingfors.

Forbon och Tack: Ti 27.10 kl. 19. Tva-
sprakig forbonsgudstjanst i Munksnas
kyrka. Obs! Ny plats. Daniel Bjork,
Bengt Lassus. Barnpassning ordnas.
Sénds digitalt via Petrus facebook.
Forbonstelefonen 6ppen ma kl. 14.30-

. 16.30, ons kl. 18-20, 09-23407171. Du

kan dven sianda bonedmnen per post
och e-post, kontaktuppgifter ovan.
Rotad i Ordet: 19.10 kl. 18 i Malms Kyr-

© ka. Kom med pa en resa djupare i Bibel.

Henrik Perret: En annan Jesus
Gemenskap
Dagscafé: Andakt, kaffe och litet pro-

gram 27.10 kl. 13. Jamna veckors tisdag

i Petruskyrkan. Mer info av diakonissan
Bodil Sandell 0503803925

Korer

Lovsangsgruppen: 27.10 kl. 18. Lov-
sangsgruppen medverkar pa Férbon
och Tack-kvallarna kl. 19 samma kvall.
Munksnas kyrkas forsamlingssal.
Petrus Vokalensemble: Varannan ons-
dag kl. 19 i Petruskyrkan. For dig som
sjungit tidigre i kor. Vi sjunger i stammor
och upptrader ibland. Kontakt: Peter
Hilli

Vidlkommen med online: Du kan félja

med i online Puls-gudstjanst so kl.

15.30 eller vara med i Férbon och Tack
: forbonsgudstjansten varannan tikl. 19,
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bada via Petrus facebook. Kolla dven
in Podcasten Petruspodden pa Spotify
och Podbean, dar vi har en serie om
sjalavard just nu.

DEUTSCHE GEMEINDE

S0 18.10. um 11 Uhr: Gottesdienst mit
Abendmahl (Matti Fischer)

S0 25.10. um 11 Uhr: Gottesdienst
(Hans-Christian Beutel)

OLAUS PETRI

L6 17.10 kI 18: Helgsmalsbon med Sini
Huopaniemi, orgel.

S6 18.10 kl 11: Hogmassa med Timo Vi-
inikka och Olli Saari. Schola Olaus Petri
medverkar.

L6 24.10 kI 18: Helgsmalsbon med
Markku Heikinheimo, orgel.

$6 25.10 kl 11: Hogmassa med Timo Vii-
nikka och Pilvi Listo-Tervaportti.

Var barnverksamhet fungerar tillsvi-
dare pa distans via Live-sandningar i
facebook-gruppen ”Barn i Olaus Petri”.
Tiderna ar: tisdagar kl 10 babyrytmik,
onsdagar kl 17 musiklek, fredagar kl 10
musiklek.

Kansliet kan nas ma-fre kl 10-12 pa
numret 050 417 9234 eller olauspetri@
evlfi. Ifall man behover besoka kansliet
sa maste man komma 6verens om det
pa forhand.

EKENASNEJDENS SVENSKA
S618.10:

- kl. 10: Hogmassa i Ekenas kyrka,
Edman, Aittola. Gudstjansten strém-
mas i youtubekanalen Ekendsnejdens
forsamling, som nas via en lank pa for-
samlingens webbplats startsida.

- kl. 10: Hogmassa i Tenala kyrka, Yli-
portimo, Lindroos.

- kl. 18: Kvdllsmassa i Snappertuna kyr-
ka, Edman, Aittola.

On 21.10:

- kl. 10.30: Baby-konsert i Ekends kyr-
ka. En rolig och svangig konsert med
rytminstrument, sapbubblor och bal-
longer! Lamplig for barn under skolal-
dern tillsammans med en vuxen.

S6 25.10:

- kl. 10: Hogmassa i Ekenas kyrka,
Westerholm, Lindroos. Gudstjansten
strommas i youtubekanalen Ekenadsnej-
dens férsamling, som nds via en lank pa
forsamlingens webbplats startsida.

- kl. 12: Hogmassa i Bromarvs kyrka,
Westerholm, Lindroos.

- kl. 13: Teckensprakig méassa i Ekends
kyrka med Maria Lindberg och Meri
Yliportimo.

- kl. 18: Stenmassa i Ekenas kyrka,
Lindstrom, Nygard. En stillhetens, bo-
nens och gemenskapens gudstjanst
med nattvard.

Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

INGA

S6 18.10:

- kl. 10.00 Tvasprakig hogmassa: Inga
kyrka. Hellsten, Gustafsson Burgmann.
Ma 19.10:

- kl. 13.15-14.45 Pysselklubb fér barn
i ak 1-6: Forsamlingshemmets nedre
vaning. Nylund, Ahlfors.
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i Ons 21.10:

: - kl. 14.00 Missionssyforeningen:

i Prastgarden. Bjorklof.

i To 22.10:

¢ - kl. 9.30-12.00 Familjecafé: Forsam-
¢ lingshemmets nedre vaning. Nylund.

i - kl. 11.30-13.00 Matservering, 4

. €/person: forsamlingshemmet.

i Skold-Qvarnstrom.

i $625.10:

: - kl. 10.00 Skordemdssa: Inga kyrka.

i Kyrkkaffe pa forsamlingshemmet.
Hellsten, Gustafsson Burgmann. :
¢ - kl. 18.00 Guldkantens kyrkokonsert: :
i Degerby kyrka. :
: Ma 26.10:

¢ - kl. 18.30 Bibelgruppen: Prastgarden.
¢ Hellsten.

i Ons 28.10:

¢ - kl. 14.00 Forsamlingstraff: Prastgar-
¢ den. Lindell.

i To 29.10:

i = kl. 9.00 Ekumenisk bon: Inga kyrka.
: Hellsten, Sjéblom m.fl.

i - kl. 9.30-12.00 Familjecafé: Férsam-
: lingshemmets nedre vaning. Nylund.

i - kl. 11.30-13.00 Matservering, 4

i €lperson: Forsamlingshemmet.

: Skold-Qvarnstrom. :
: OBS! Inga forsamlings diakonimottag- :
i ning &r stangd tillsvidare - ta kontakt
: per telefon, tel 040- 555 2090/Bir-

i gitta Lindell (e-post: birgitta.lindell@
i evlfi).

i Mera information: www.ingaforsam-
¢ ling fi

i KARIS-POJO

: $618.10

i - kl. 12: H6gmassa i S:ta Katarina kyr-
i kaiKaris.

¢ - kl. 18: Kvallsmdssa i S:ta Maria kyrka
¢ iPojo.

i To 22.10 kl. 9-17: Bénedag i S:ta Kata-
¢ rina kyrka i Karis

: S625.10

i - kl. 10: Gudstjinst i S:ta Maria kyrka

¢ iPojo.

i - kl. 19: (OBS! Tiden dndrad) Coun-

i try-gudstjinst i St:a Katarina kyrka

¢ iKaris. Christa Katter, sang; Country

i Express: Benny Toérnroos, Guy Laine,

i Popp Gustavsson, Ingolf Backman

i och Petri Toivanen samt Roland Nase,
i piano, kapellméastare. Anmal om del-
¢ tagande till pastorskansliet ma-to kl.

i 9-13 tfn 019 279 3000. Det finns 120

i platser.

i Mera info: www karis-pojoforsamling.
cfi

: SJUNDEA

: Hogmassa med anmadlning for arets

. konfirmander: s6 18.10 kl. 12, S:t Petri
© kyrka, Cleve, Lilius

i Oppen diakonimottagning: ti 20.10 kI
: 15.30i Capella, Ylitalo.

. Predikogudstjinst: s6 25.10 k. 12i S:t
Petri kyrka, Juslin-Sandin, Lilius.

: www.sjundeaforsamling.fi

i LOJO

© $618.10. kl. 13.00: Hogmissa i Lojo S:t
i Lars kyrka. Kyrktaxi. (obs! inget kyrk-

: kaffe)

EKENASNEJDEN

Bubblor och ballonger

=

—

oy
=

= Ry

Baby-konsert i Ekenas kyrka onsdag 21.10 klockan 10.30. En rolig
och svangig konsert med rytminstrument, sapbubblor och ballonger!
Lamplig for barn under skoldldern tillsammans med en vuxen.

. AGRICOLA

: $618.10 kl. 10: Hogmassa i Liljendal
¢ kyrka

i kl. 13: Hogmissa i Perna kyrka

kl. 16: Gudstjanst i Andreaskapellet,

i som ocksa strdmmas och kan ses pa

i férsamlingens Youtubekanal

¢ 0n 21.10 kl. 18: Tillsammans-kvall i Lo-
i visa forsamlingshem. | samarbete med
i Lovisa svenska metodistférsamling

¢ S0 25.10 kl. 10: Hogmadssa i Lapptrask

¢ kyrka

¢ kl. 13: Familjemissa i Lovisa kyrka

¢ kl. 16: Hogmassa i Stromfors kyrka

: BORGA

¢ Vi bryr oss om varandra. Fran och med
¢ nu tar vimed oss munskydd och an-

¢ vander dem vid alla evenemang. Géller
i inte barnen och verksamhet utomhus

: med sdkerhetsavstand.

i $618.10 KL. 12.15: Hogméssa i Dom-

i kyrkan

i KL. 15: Konfirmationsmassa i Domkyr-
i kan, Pellinge 2 B.

: Ma19.10 och 26.10 kl. 9.15-11: Familje-
: traff ordnas i Domprostgarden. Vi bjuder
i pasaft och kex.

i Ma19.10 KL. 13: Sjsmansmissionen

¢ samlas i Café Ankaret

i Ti20.10 och 27.10 kl. 12: Andakt med

i lunch i finska férsamlingshemmet

: KL. 10: Motion och Mission, promenad
i for Barnens Bank. Kortare eller lingre

i promenad. Frivillig avgift till missionen.
: Start fran Kiva café, Agatan 9-13

: On-to kl. 10-13: Café Ankaret ar Gppet,
i Runebergsg. 24

¢ 0On 21.10 kl. 13.30: Mariakretsen i Café

i Ankaret

¢ kl. 17: Missions- och bibelkvill i Café

¢ Ankaret

: $625.10 KL. 10: Gudstjanst i Kullo bykyrka
i KL.12.15: Hogmaéssa i Domkyrkan

¢ KI. 16: Sunday School i forsamlings-

: hemmets sal, Runebergsg 24.

i To 29.10 kl. 13.30: Missionskretsen i

i Café Ankaret

¢ kl. 14: Krakokretsen samlas pa Sjotorp,
: Krako

: Fre 30.10 kl. 14: Traffpunkt, Lundagatan
i 5. Forsta vaningen. Kanner du dig en-
sam? Vi umgas, samtalar, och dricker
:en kopp kaffe eller te tillsammans.

: SIBBO

i Mer information: pa Sibbo svenska for-
i samlings hemsida www.sibbosvenska-
¢ forsamling.fi

¢ Pa grund av covid-19-epidemin: kan

i det ske fordndringar i informationen for
¢ alla evenemang och gudstjdnster. Folj

: med informationen pa férsamlingens

i hemsida.

: S618.10 kl. 10: Massa i Norra Paipis

¢ bykyrka.

: $618.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.
: S0 18.10 kl. 17: Sibbo kammarorkesters
. konsert i Sibbo kyrka. Solister: Emil

i Holmstrém, piano och Marko Hilpo,

: piano. Orkestern leds av Tapio von

: Boehm. Mozart: Symfoni nr 39, pia-

i nokonsert nr 22 och pianokonsert nr

i 24. Program 15/10 €. | samarbete med

i Sipoon suomalainen seurakunta.

¢ Ti 20.10 kl. 19: Min kropp, mitt tempel i
: Soderkulla kyrka. Sara George.

i On 21.10 kl. 10: ANDakt/hartAUS. Tva-

: sprakig andakt i Soderkulla kyrka.

i 0n 21.10 kl. 12: Musikandakt i Sibbo

¢ kyrka. George, Sinikka Stockell.

i S0 25.10 kl. 10: Musikgudstjanst och

i fest for fyradringar med familj i Séder-

¢ kulla kyrka.

: $6 25.10 kl. 12: Hogmaéssa i Sibbo kyrka.
¢ Ti 27.10 kl. 10: Bénepromenad. Start vid
i Kyrkoby forsamlingshem. George.

i On 28.10 kl. 10: ANDakt/hartAUS. Tva-

i sprakig andakt i Soderkulla kyrka. Abo-
¢ lands Prosteri

: VASTABOLAND

: Pargas forsamlingsdistrikt:

¢ S0618.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyr-
¢ ka, Nuotio-Niemi, Ollila.

: On 21.10 kl. 18: Veckomassa i Pargas

. kyrka, Nuotio-Niemi, Lehtonen.

i L6 24.10 kl. 15: Ekumeniska Ansvars-

: veckans temaeftermiddag i Pargas for-
: samlingshem med Daniela Sundell som
i foredragshallare. Servering.

i $625.10 kl. 10: Hgmassa med kon-

¢ firmandjubileum i Pargas kyrka, Back-
i strém, Lidén, Lehtonen.

i 0On 28.10 kl. 18: St. Simonsdagens

i scoutgudstjanst i Pargas kyrka, Lidén,

i Lehtonen.

i Nagu kapellférsamling:

: 86 18.10 kl. 17: Kvallskyrka i Nagu for-

i samlingshem, Kjell Granstrom, Eeva

i Granstrdm, Robert Helin.

17



Korpo kapellférsamling:

L6 17.10 kl. 18: Helgmalsbdn med hds-
tens farger i orgelmusik i Korpo kyrka,
ett jubileumsevenemang for Korpo
kyrkas orgel. Anders Storbacka, orgel,
Ann-Sofi Storbacka, andakt och guide
till musiken.

S6 18.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka,
Killstrom, Granlund.

Houtskar kapellférsamling:

S6 18.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskar
kyrka, Lagerroos, Soderlund.

$6 25.10 kl. 11: Finsk hogmassa i
Houtskar kyrka, Lagerroos, Séderlund.
Ini6 kapellférsamling:

S6 18.10 kl. 13: Hogmassa i Inid kyrka,
Meriluoto.

ABO

s0 18.10:

- kI 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjork-
gren-Vikstrom (pred), Audas (lit), Da-
nielsson. Seniorkéren Argentum (dir.
Henrica Lillsj6) och gudstjanstgrupp
Sefanja medverkar. Var nya férsam-
lingspastor Maria Bjorkgren-Vikstrom
halsas valkommen. Barnhorna. Mingel
efter hogmassan. Kan dven ses pa
www.virtuaalikirkko.fi.

- kI 15: Mdssa, S:t Karins kyrka. Bjork-
gren-Vikstrom (pred), Bjérkgren (lit),
Danielsson.

ti 20.10:

- kIl 14.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- k1 18: Tyst meditation, Aurelia.

- kil 18: Diskussionsgrupp for unga vux-
na, Aurelia.

ons 21.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma for-
samlingshem.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia.
Anmadlning 20.10 kI 9-11 per tfn 040-
3417460.

to 22.10:

- kI 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

- kI 18: Orgelkonsert for konfirmander
och andra intresserade med Christian
Juslin, Domkyrkan. Fritt intrade.

16 24.10:

- kIl 11: Formiddagsbon med anledning
av Bondagen for fred, manskliga rattig-
heter och internationellt ansvar, Aurelia.
- k1 15: Traff for ensamstdende foraldrar
med barn, Aurelia. Anmalning senast
20.10 per mejl gunilla.lundkvist@evl fi.
s6 25.10:

- kI 12: Hogmassa, Domkyrkan. Wik-
stedt (pred), Bjorkgren (lit), Juslin.
Barnhorna. Gudstjanstgrupp Jona med-
verkar. Mingel efter hgmassan. Kan
dven ses pa www.virtuaalikirkko.fi.

ma 26.10 kl 14: Missionskretsen, Aurelia.
ti 27.10 kl 14.30: Ungdomshalan, Aurelia.
ons 28.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma for-
samlingshem.

- kI 12: Frukostklubben, Karen (Tavastg.
22). Mikael Lindfelt “Vaccin, Corona och
livssyner”. Anmalning senast 26.10 kl.
15 per mejl: tkurten@abo fi eller sms
045-1255880.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Marjo
Danielsson “Musik vid kyrkliga forratt-
ningar” Anmalning 27.10 kl. 9-11 per tel.
040-3417460

to 29.10 kl 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

18

Hvittorp. FOTO: SIRPA PAIVINEN

Stérsta delen av konfirmandverksamheten i Esbo ordnas som lager under

| | —

sommaren
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. De hdr ungdomarna deltog i ett lager pa

Anmalan till konfirmandverksamheten ar
oppen - speciellt inbjudna ar de fodda 2006

ESBO Anmailningen till ndsta ars kon-
firmandverksamhet b6rjar 12 oktober
iallaférsamlingariEsbo. Specielltin-
bjuds de unga som ar fodda ar 2006
och fyller 15 nésta ar. Anmélningen
sker elektroniskt 12-31.10 och ar 6p-
pen foralla-varje dranmalersig ock-
sdungdomar som inte hor till kyrkan.

Coronasommaren minskade inte
pa deltagandet i konfirmandldgren.
Trots att man var tvungen att snabbt
planera nya tidtabeller och dndra pa
gruppindelningen kunde de allra fles-
ta lager ordnas med olika specialar-
rangemang.

Ocksa nasta ar ordnar forsamling-
arna olika slags konfirmandverk-
samhet, bade i form av sommarla-
ger, smagrupper och citydagslager
med mera.

Det sammanlagda antalet konfir-
mandgrupper i Esbo dr 6ver 90. Esbo
svenska forsamling har 12 grupper ar
2021.Ca 2500 ungdomar i Esbo deltar
arligen i konfirmandverksamheten.

Nya kompisar, synvinklar och er-
farenheter

Att leva tillsammans och gora saker
tillsammans ar byggstenar som gor
konfirmandverksamheten till en ge-

mensam upplevelse. Forutom att man
har roligt tillsammans ar det viktigt
att det erbjuds mojligheter att ocksa
ga pa djupet och fundera pa sin egen
situation, livets grundldggande fra-
gor och den betydelse andligheten
har. Det hiar kommer fram i den en-
kit som gjorts sommaren 2020 och
som besvarats av ndstan 16 000 unga.

I enkiten framgar det att ungdo-
marna upplever att konfirmandverk-
samheten dr mycket trygg. Medlem-
skapet i kyrkan och kontakten till
hemfodrsamlingen hade stirkts. Fa-
miljerna var glada over att det gick
attordna konfirmandléger trots coro-
nasituationen. Ungdomarna gav kon-
firmandverksamheten i Esbo vitsor-
det 9-, upplevelsen har varit positiv.

Esboerbjuder forsamlingarnakon-
firmandverksamhet pa finska, svens-
ka (i Esbo svenska forsamling) engel-
ska och ryska. Konfirmandverksam-
het f6rungdomar som behdver speci-
ellt stod ordnas ocksa. Ungdomarna
och forédldrarna kan diskutera med
sin egen férsamlings kontaktperso-
ner och fundera pa vilket alternativ
som passar bast.

Kontaktuppgifter och ndrmare in-
formation finns pa svenska pa es-

boforsamlingar.fi/kom- med/skrift-
skolaoch pa finska paespoonriparit.fi

Mer information

Johanna Terho, ledande ungdomsar-
betsledare, Esbo svenska férsamling
050 568 5718, johanna.terho@evl fi
Brita Ahlbeck, konfirmandprast, Esbo
svenska forsamling

040 546 5194, brita ahlbeck@evl fi
Johanna Hirsto, sakkunnig for fostran,
Esbo forsamlingar

050 340 2908, johanna.hirsto@evl fi

Ocksa vintertid ordnas det konfirmand-
verksamhet som dagslager, i smagrup-
per eller som lager med dvernattning.
FOTO EIJA HARJU
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