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Lokalsidorna for forsamlingarna i Helsingfors utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Erika Ronngard, erika.ronngard@kyrkpressen.fi,
tfn 040 831 6322. Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet ar bestéllt av dem.

Den som inte
orandras

-

KOLUMN
Tuomas
Metsdranta
dr forsamlings-
pastor i Petrus
forsamling.

HOSTEN AR en vacker arstid. Tridens
16v har varma och vackra farger, och de
grona fargerna i naturen har dnnu in-
te féorsvunnit. Den friska hostluften
piggar upp. Hosten dr ocksa en tid

da saker férandras. Naturen gor sig
redo inf6r en ny arstid och dagarna
blir kortare.

En ny termin har ocksa startat. Nya
saker har borjat medan andra kanske
har slutat och ar bakom oss. Jag har
ocksa sjalv fatt lite nya uppgifter och
har just flyttat till en ny lagenhet. Vis-
sa vanner har flyttat annanstans och
vissa andra vinskapsrelationer har bli-
vit djupare.

Nar saker har forindrats sd har jag

]

tankt pa Guds trofasthet, hur han har
varit med néar livet har forandrats.

FORANDRINGAR KAN VARA spin-
nande och ibland kan det pirra i magen
ndr man vet att ndgot nytt borjar eller
nagot férandras. Man vet dnnu inte rik-
tigt hur det kommer att g och vad som
kommer att hdnda.

Jag minns till exempel hur det var nir
jag for fyra arsedan flyttade till Helsing-
fors. Efterenliten vintetid fick jagett nytt
jobb och flyttade till en ny stad. Jag kép-
teen egen bil, hittade en ny lagenhet och
fick nya vanner. Och jag borjade jobba
paett sprak som inte ar mitt modersmal.

»Det kdandes som om
hela livet fordindrades
pa en gang.«

Detkidndessom om helalivet férandra-
des paen gang. Men jag kinde mig trygg
for jag visste att ndgon som vet vad som
hénder och som har tagit hand om mig
dr med mig. Jesus har gatt vid min sida,
och han 4r densamme varje dag. Vi kan
lita pa honom vad som dn hinder. Och
nérjagser hur hanhartagithand om mig
ocksaunder dessaariHelsingfors sa fylls
mina tankar av tacksamhet.

GUD AR TROFAST iven om jag gor
misstag och ar syndig. Pa korset dog Je-
sus fér mina synder, och darfor kan jag
veta att Gud dr pa min sida och kan le-
da mig genom allt.

Aposteln Paulus beskriver det hir pa
ett vackert sitt i Romarbrevets attonde
kapitel. Han dr viss om att ingenting kan
skilja oss fran Guds kérlek i Kristus Je-
sus, var Herre. Vi kan bara ta emot hans
kérlek. Vi kan be att Gud skulle forlata
oss vara synder och ta hand om oss sa att
hans goda vilja far ske i vara liv.

# Halla dar
Otio Maja!

Han har malat graffiti pa Johannes-
kyrkans tillfalliga ingangar.

-DET VAR viktigt for mig att knyta konstverket till kyrkans
historia, darfor valde jag att ta med Adolf Melander som var
kyrkans arkitekt och Eero Jarnefelt som malat altartavlan.

- INVANARNA I grannskapet var till en bérjan lite funder-
samma nar de sag att vi malade kyrkans egendom om nitter-
na, men de blev snart mycket gladare nér de fick héra om tan-
ken bakom konstverket.

FOTO: KARIN LINDROOS

Johannes forsamlings ungdomar har méalat bakgrunden och
Maja har sedan fyllt i konturerna. Han och hans assistent
gjorde konstverket pd ungefaren veckastid, alltid sena kval-
lar och nitter for att inte stora kyrkobesdkarna.

ERIKA RONNGARD




Thinkshowen — valbekant
fran konfirmandlagren i
Matteus forsamling — vaxer
upp. [ host testar forsam-
lingen en variant {Oor vuxna.

TEXT: ERIKA RONNGARD
FOTO: NINA OSTERHOLM

Matteus thinkshower har sitt ursprung i
en férnyelse av konfirmandundervisning-
en som gjordes for omkring tio ar sedan.

- Vi beh6vde nagot som inte skulle vara
katederundervisning men som dnda kunde
ge nagon sorts input, siger Patricia Hog-
nabba, forsamlingspastor i Matteus for-
samling.

De funderade pa vad som kunde vacka
och behalla de ungas intresse och skapa-
de thinkshowen, som fungerar lite som en
talkshow med programvirdaroch inbjudna
géster - men har ett uttalat mal: att fa dska-
darnaatttankatill. "Think” -inte bara show.

Thinkshowerna fungerade bra i konfir-
mandundervisningen och nista steg var
att lata férsamlingens unga ledare ordna
thinkshower for yngre hjalpledare.

Tidpunktenforlanseringenavthinkshower
for vuxna hor ihop med det undantagstill-
stand som vi levt i den senaste tiden.

—Viharupptackt hurbradet fungerarmed
material pa Youtube och pa nitet. Coronan
tvingade fram den upptédckten, siger Nina
Osterholm som drinformator for det svens-
ka forsamlingsarbetet i Helsingfors.

- Detdrocksdett sittatt lyfta fram livs-
askadningsfragor ur ett lite bredare per-
spektiv, siger Hognabba.

Varje thinkshow kommer att ha inbjud-
na gaster som ar sakkunniga inom olika
omraden.

- Det blir en dialog mellan kyrkan och
andraomraden, tva varldar som méts kring
en gemensam fraga. Vi kan utbyta tankar
och fundera pa hur vi kunde samarbeta i
framtiden, sdger Patricia Hé6gnabba.

Unga har vagat diskutera svara dmnen
Den senaste tiden har det talats mycketom
hur de unga mar.

- Att lyfta fram ungdomarnas fragor ar
ett satt for forsamlingen att gora nagot re-
levant, siger Osterholm.

F6r Patricia Hognabba har det va-
rit 6gondppnande att mirka att ungdo-
marna vagat ta itu med svara fragor i si-
na thinkshower, till exempel hur 6ppet de
diskuterade cannabis. Men ocksa ndr det
géller mindre kontroversiella &mnen har
ungdomarnas sitt att nirma sig dem kénts
tankevackande.

— Nar det till exempel giller mobbning
- ar vi vuxna verkligen sd mycket bittre
pa att inkludera alla och inte prata bakom
ryggen pa nagon?

16

Tankevack:

aven for vuxna

-

o

Premiar for

den férsta Thinkshower for vuxna
thinkshowen

f6r vuxna Inleddes i samband med biskopsvisitatio-
skeddei nen i borjan av oktober.

samarbete Ordnas live en torsdag i manaden i Matt-
med biskops-  euskyrkan (Abohusvagen 3), kan ocksa ses
visitiationen via Matteus forsamlings Youtubekanal ba-
i Matteus de live och i efterskott.

forsamling. Torsdag 11.11 kl. 18.30, tema: Psykisk halsa.

Torsdag 2.12 kI 18.30, tema: Tonarsféraldra-
skap.
Mera info pa Facebook.

Patricia Hognabba, NIna Osterholm och Daniel Jakobsson.
FOTO: ARKIVBILDER

—
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Det handlar ocksa om att erbjuda dem
som varit aktiva i forsamlingen som unga
ndgotatt ga vidare till. Matteus forsamling
harskickatutenenkéttilldem som genom-
gick konfirmandundervisningen for10-15
ar sedan dar man fragat dem var de ar i li-
vet just nu och hur de ser pa kyrkans roll.

- Aven om de var positiva till kyrkan och
till sin skribaupplevelse hade de svart att
se att kyrkan skulle vara relevant fér dem.
Det marksatt viinte riktigt lyckats svara pa
derasbehov, siger Daniel Jakobsson, ung-
domsarbetsledare i Matteus férsamling.

- Ofta drden enda kontakten vi har med
tidigare konfirmander att vi 4r vinner pa
Facebook eller foljer dem pd Instagram.
Jag tycker vi behover erbjuda dem verk-
samhetsformer som &r ltta att ta till sig,
sager Patricia Hognabba.

Vem riktar sig thinkshowerna for vux-
na till?

- Till exempel konfirmandernas och
hjalpledarnas féraldrar, men vem som helst
kan delta. I huvudsak tanker vi att det har
arenforsamlingsversion av lokal-tv, siger
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Biskop Bo-Goran Astrand var gast i den férsta vuxna
thinkshowen, hdr i samtal med Daniel Jakobsson.

»Del hdgpr  Patricia Hognabba.

dr en Thinkshowerna gors fér Youtube, men
forsam- den som vill far ocksa delta som livepubl-
lin gsver- ik under inspelningarna.

sion av

lokal-tv.« Thinkshowenvillvickatankar-menvad

skaman gérameddemommandeltagit
genom att se inspelningen pa Youtube?

- Man kan ta kontakt med férsamling-
en om man vill diskutera vidare, siger Da-
niel Jakobsson.

KYRKPRESSEN NR 21 ¢ 14.10.2021

KYRKAN | HELSINGFORS

PROGRAMMET GALLER FREDAG 15.10-TORSDAG 28.10

Matteus
forsamling
Andligt liv

Massa i Matteuskyrkan:
Sondagar kl. 10. Folj med
direkt via Matteus férsam-
lings Facebooksida och
delta i gemenskapen i kom-
mentarsfaltet. Vi strommar
madssan tva eller tre ganger i
manaden. | oktober strom-
mas massorna 10.10 och
24.10. Stromningarna hittas
ocksa pa forsamlingens
hemsida www.helsingfors-
forsamlingar.fi/matteus .
Forandringar i programmet
kan ske. OBS ingen massa
kl. 10 da det ar kvédllsmassa.
Missa inte! Kvallsmassa:
Sondag 31.10 kl. 18. En
stamningsfull massa utan
krav. Vdlkommen ocksa pa
kvallste efterat.

MU-madssa: OBS! ingen MU-
massa ons 20.10..

Molnet: En bonegrupp som
ar 6ppen for alla. Du kan
komma en eller flera ganger.
Vi traffas nagra torsdagar i
manaden i Matteus kl. 18-
19.30. Foljande samlingar
28.10 och 4.11. Vdlkommen!
Mer info ger Gun Holm-
strom, 040 759 6851. Mer
info finns pa hemsidan:
www.helsingforsforsamling-
ar.fi/matteus

Stillhet: Himta andan i Matt-
euskyrkan torsdag 14.10 kl.
18-18:30. Tand ett ljus, lyssna

'MATTEUS Bibeln

: till musiken och dina egna :
. tankar. Stanna upp i en minut :
¢ eller 30 och ténj ut tiden och  :
: tanken i skymningen.

: Barn och unga

. Musiklek: OBS! ingen mu-

¢ siklek 19.10.

¢ Tweentisdag: OBS! ingen
Tweentisdag hostlovsveckan,
i tis19.10.

: Oppet hus for unga: OBS!
inget program héstlovsveck- :
an, ons 20.10.

: Musik
. Popkéren: OBS ingen Popkor :
: hostlovsveckan, tis 19.10.

: Kyrkokoren: dvar varje tis-

¢ dag kl. 18:30.

: Matteus Voice: var ndsta

: gang sondag 17.10 kl. 15:30

: Var Ton: Haller paus under

: hosten. Vi borjar sjunga igen
:19.1.2022.

: Stickklubben: Vi triffas

: torsdagar udda veckor kl.

. 11-13. Foljande traffar ar 14

: och 28.10.

: Matteus SALT: Lordag 30.10
. kl. 10. Diskussion och for-

i djupande reflektion med

¢ brunch.

¢ Samling fér mén: En dis-

¢ kussionskvall, fredag 22.10

* kl.18-20, i Matteuskyrkan.
: Kontakt fér SALT och Sam-
: ling f6r man - Juho Kankare,
: 050-3803957

: Missa inte! Kyrklunch: Till

- forman for missionsarbetet
: i Matteus. | Matteuskyrkan

: den17.10 kl. 11, efter sonda-

Bibeln for moderna tankare

Vi granskar tron och Bibeln ur ett 6ppet perspektiv med
plats for kritiska fragor. Det du alltid undrat Gver men
inte vagade fraga din skriftskolprast.

Temat ar Bibeln - Hur har den kommit till och hur
ska den lasas? Gast dr Stefan Forsén. Torsdag 14.10 kl.
18:30. Fore gruppen finns aven majlighet till stillhet och

meditation i kyrkan kl. 18.

i gens massa. Lunchen kostar
: 10€ per person, barn under

¢ tolv ar gratis.

. Kaffe pa plattan: Kaffe,

te, saft och bullaservering

utanfor Matteuskyrkan. Vi

: erbjuder méjlighet till samtal
¢ och férbon. Kyrkan dr dppen
¢ och du kani stillhet sitta dar

en stund. 16.10 kl. 12:30-14,

: utanfér Matteuskyrkan,

. Abohusvigen 3. Mer info om
¢ volontérarbetet ger Carita

: Riitakorpi 050-380 3986.

¢ Kvinnor mitt i livet: Intres-

: santa gister, boksamtal el-
ler promenader. For kvinnor
¢ iallaaldrar. Vi tréffas 1.11 och
: 29.11. Mer info: Helena Sale-
¢ nius, helena.salenius@evl.fi.

. Behéver du hjilp eller stod?
: Dukan alltid kontakta for-

¢ samlingen anstallda och

¢ diakoniarbetarna om du

. behdver hjilp eller stod i
vardagen eller bara nagon

¢ att tala med! Vara diakoni-

. arbetare dr Carita Riitakorpi
: 050-380 3986 eller Mari
Johnson 050-380 3976.

: MATTEUS FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.

: fi/matteus

: Kansliet: Fysiska kansliet ar

. stangt. Telefontid ti och to 10-14.
. Lokaler: Matteuskyrkan, Abo-

: husvdgen 3 (Matteussalen vdn. 7).

'%johannes
. forsamling

. Gudstjanster
 Gudstjanst: sondagar kl. 10

. péHeikasvigen7 C, 4 van.

: Hogmassa: sondagar kl. 12 i
. Johanneskyrkan.

: Middagsbén: tisdagar kl. 12

: iJohanneskyrkan. Diakonin

¢ finns p& plats i kyrkan fram

o tillkl 14,

. Andakt: tisdag 19.10 kl. 17.30
: iDrumso seniorhus.

* Veckomadssa: onsdagar kl. 18
¢ iJohanneskyrkan.

: For uppdaterad information,
¢ besok helsingforsforsam-

¢ lingar fi/johannes. Du kan

17



KP HELSINGFORS

ocksa kontakta pastors-
kansliet med dina fragor

man-tis och tors—fre mellan :
kl. 10 och 15 (johannes.fors@ :

evl.fi, 09 2340 7700).

Gemenskap
Traffpunkt: tisdag 19.10 kl.
13 i Hogbergssalen. Samtal,
gemenskap och kaffe/te.
Samtalsgruppen Bibel, tro
& tvivel: mandag 18.10 kl.

18 i Hornan. Ledare: Kisa
Korkman, gdst: Stefan Djup-
sjobacka.

HG10-HOST: tisdag 26.10
kl.16 i Hogbergssalen. Mu-
sik, gemenskap och kaffe/
te. Johannes Westo sjunger
egna sanger. Anmalning till
johannes.fors@evl.fi eller 09

Barnfamiljer
Familjekvall: onsdagar kI.
17-18:45 pa Hogbergsgatan.
Servering (kaffe och smor-
gas), majlighet att virma
egen mat. Musiklek for ca
3-6-aringar tillsammans
med vuxen och samvaro
for vuxna medan barnen far
pyssla eller leka fritt. Led-
are: Helena Hollmérus, Heidi
Aberg och forsamlingens

JOHANNES
Bradspel

Spelkvall for
unga vuxna

Valkommen till mysiga
Hornan pa Hogbergsgatan!
Vi spelar bradspel och dter
nagot smatt tillsammans:
26.10,9.11,23.11, 7.12.

Anmal dig senast
samma dag kl. 16 till di-
akon Viivi Suonto per
epost eller telefon: 050
407 5165 / viivi.suon-
to@evl fi

Adress: Hornan, Hog-
bergsgatan 10, ingang na-
ra A-trappan.

18

barnledare.
: Musiklek: tisdagar kl. 9.30

(6 man-1ar) och10.30 (fran
3 man) pa Hogbergsgatan

i 10, 2 van. Kaffe/te efter mu-
: sikstunden.

. Musiklek: tisdagar kl. 14

: (0-3 aringar) i Bokvillan, Ta-
* vastvagen 125.

. Musiklek: torsdagar kl. 10

¢ (0-3 éringar) pa Heikas-
vagen 7 C, 4 van., Drumso.

i Kaffe/te efter musikstunden. :
: Musiklek: fredagar kl. 9.30

¢ (1-4-aringar) och 10.30 (fran
* 3man) pa Hobergsgatan 10,
i 2 van. Kaffe/te efter musik-
: stunden.

: Baby pa vég: 20.10 KI. 17:30-

i 19 Hérnan, Hogbergsgatan

¢ 10, ingang ndra A-trappan.
2340 7700 senast den 25.10. :
som vantar sitt forsta barn. :
: Anmalan till viivi.suonto@evl.fi :
. Héstlov i alla grupper 21-
1 22.10.

. Anmdlningar till musiklek
: och familjekvall riktas till
heidi.aberg@evl.fi.

: Musik

i S:tJacobskoren dvar inte

: 19.10, samovning 26.10 i Jo-
hanneskyrkan kl.18.30.
Rostrosten dvar torsdagar

* kl.18.30 pa Hogbergsgatan
: 10, 2 van.

: Tomas vokalensemble Gvar
inte 21.10, samovning 26.10 i
¢ Johanneskyrkan kl. 18.30.

: Furahakdren dvar 16.10 kl.

: 10-13 pa Hogbergsgatan 10,
© 2van.

Samtalsgrupp for foraldrar

Ungdomar & unga
: vuxna

: Typ Livet-kvall 27.10 kl.19-
21:i Johanneskyrkan. Tema:
¢ Tahand om dej sjélv.

: BesoOk ungdomsarbetets

. hemsida johannesungdom.
: wordpress.com for senaste
nytt!

. JOHANNES FORSAMLING

. www.helsingforsforsamlingar.

. fi/johannes

: Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15.

: Hogbergsgatan 10, tel. 09-2340
. 7700.

. Lokaler: Johanneskyrkan,

: Hobergsg. 12, Hégbergssa-

¢ len och Tian, Hogbergsg. 10 E

: (van.2), Hérnan, Hogbergsg.

: 10 (gatuplan), Folkhélsan och

: Majblomman, Mannerheimv. 97, :
* Gamla kyrkan, Lonnrotsgatan
¢ 6, Bokuvillan, Tavastv. 125, S:t
: Jacobs kyrka, Kvarnbergsbr. 1.
' Drumsd: Heikasvigen 7.

: Evenemang
. Dagscafé 26.10:
Valkommen med

Petrus
. forsamling

. Gudstjanster

Hogmassa: So kl. 10 i Munk-

: snas kyrka. Sondagskola for
¢ barnisamband med guds-
¢ tjansten. 17.10 Thylin, 24.10

¢ Tomas Klemets (SLEF).

: S6 kl. 121 Aggelby gamla

. kyrka. 17.10 Thylin, 24.10

i Metsiranta. :
: Puls-gudstjanst: S6 kl. 15.30 :
. iPetruskyrkan. Puls dren
: gudstjanstgemenskap for

alla aldrar. Vilkommen med

¢ vare sig du varit med tidi-

: gare eller kommer for forsta
i gangen! Barnkyrka och

: CoolKids for barn ordnas
samtidigt.

i Barnfamiljer
i Folj Petrus Kidz-gruppen pa
: facebook och hdr mer om

. barnverksamheten! :
: Barnens séndag: S6 kl. 15.30
: Barnkyrka och CoolKids

¢ for barn 2-6ar och 7-13ari

: samband med Puls-guds-

. tjansten. Vilyssnar pa och

i pratar om bibelberittelser,
¢ ber tillsammans och pysslar
¢ ibland.

: Musiklek: KI. 10 ti i Malm och :
: toiHaga. Vilkommen med
¢ ivart glada géng och sjunga
¢ och leka tillsammans! Har du :
¢ fragor eller vill anmala dig?

¢ Ingen musiklek under host-
lovet. Kontakta forsamlings- :
: pastor Anne Koivula (@evl fi; :
* tel. 050 342 9990)

: Missa inte! Knattekyrka:

: 31.10 kl. 10 i Petruskyrkan.
Knattekyrka dr en fest for :
alla familjer och en mojlighet :
¢ att traffa andra barnfamil-

: jer, sjunga sanger och héra

: spannande bibelberaittelser.
: Efterat 4ter vi tillsammans.

: Valkommen med hela famil-
: jen och bjud dven med van-
¢ ner! Anmal dig till

* Anne Koivula s att
: maten racker till.

PETRUS Familjer

Knattekyrka

En fest for hela familjen
31.10 kl. 10 i Petruskyrkan.
Knattekyrka ar en mojlig-
het att traffa andra barn-
familjer, sjunga sanger och
héra spannande bibel-
berattelser. Efterat dter

vi lunch tillsammans.
Valkommen med hela
familjen och bjud aven
med vanner! Anmal dig till
Anne Koivula (@evl fi; tel.
050 342 9990) sa att
maten racker till.

¢ pa en eftermiddag med

. kaffe, gemenskap och litet
: program. Varannan tisdag
kl. 13. Vi ses i Petruskyrkan,
. Skogsbécksvagen 15. Mer

¢ info av diakonissan Bodil

: Sandell, tel. 09 2340 7227 /
: 0503803925

: Keswick 28-30.10.21:

: Keswick ar en internationell
¢ kristen gemenskap med syf-

tet att fordjupa det kristna

: livet och tron. Temat for hel-
: gen &r "Hur mar din sjal?”.

¢ Huvudtalaren &r Annahita

: Parsan. Hon ar tidigare mus-
¢ lim, flydde fran Iran och job-
: bar nu som prast i svenska

¢ kyrkan. To kl. 18, fre kl. 18, 16

kl. 12, 14-16, 18 i Munksnas

¢ kyrka. Valkommen!

: Andakt och bon
Missa inte! Forbon och Tack:
¢ Ti26.10 kl. 19. Tvasprakig

: forbonsgudstjanst varannan

vecka i Munksnas kyrka. Du

i drvédlkommen pa plats eller
: att folja online via Petrus fa-
i cebook. Bengt Lassus, Da-
¢ niel Bjork. Forbonstelefonen

oppen ma kl. 14.30-16.30,

: ons kl. 18-20, 09-23407171.
© Eller till pray.petrus@evl fi,

: per post: Petrus férsamling,
¢ Skogsbacksvagen 15, 00630
i Helsingfors.

' Morgonandakt i Petruskyr-

: kan: Bérja morgonen med

: ratt fokus! Tisdagar kl.

i 9-9.30 borjar vi dagen med
. lovsang och andakt. Val-

i kommen! Lirjungaskolan

¢ Transform leder morgonen.

: Online

. Du hittar oss pa instagram
och facebook: @petrusfor-
¢ samling

. Pulspodden: Lyssna pa

¢ aktuell undervisning fran

. Puls-gudstjansterna

i PETRUS FORSAMLING

: www.petrusforsamling.net

* Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13,
¢ onskl.13-16, tel. 09-2340 7100.
¢ Skogsbacksvigen 15, 00630 Hel-
: singfors.

: Lokaler: Hagasalen och Séd-

: raHaga kyrka, Vesperv. 12,

* Malms kyrka, Kommunalv. 1,

. Munkshdéjdens kyrka, Raumov.
¢ 3, Munksnds kyrka, Tegelst. 6,

* Petruskyrkan, Skogsbacksv. 15,
: Aggelby gamla kyrka, Brofog-

© dev.12.

Foranderliga
 tider

Férsamlingarna foljer med

i coronasituationen och myn-
: digheternas anvisningar. Vid
. behov kan evenemang in-
hiberas eller deltagarantalet
: begransas.

Folj med Kyrkpressen och

¢ forsamlingarnas hemsidor
for uppdaterad information.
: Du kan ocksa kontakta din

: forsamling om du har fragor
¢ eller behdver prata med

¥ nagon.
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De lokala sidorna i Borgd, Sibbo och Vanda utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktér: Ulrika Hansson, ulrika.hansson@kyrkpressen fi,
tfn 040 8316788. Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet dr bestallt av dem.

Forsamlingens
James Bond

Som liten dromde Mona Nurmi om
att bli som James Bond. Men hon blev
[orsamlingssekreterare — och trivs!

TEXT: ULRIKA HANSSON

Mona Nurmi
har tranat

jujutsu i atta
ar. FOTO: PRIVAT

VANDA Mona Nurmi ir ny forsamlingsse-
kreterare i Vanda svenska férsamling. Det
dr till henne man kan vinda sig om man
vill bokaen forrattningeller harallmdnna
fragorom férsamlingen och verksamheten.

- Jag ér en glad forsamlingssekretera-
re, kan jag tilldgga. Jag trivs med arbetet
och kollegerna! Det dr givande och intres-
santattbemota forsamlingsmedlemmarna.

Hon far varierande samtal, allt fran per-
soner med praktiska fragortill saidana som
bara behover prata en stund.

- De mest intressanta samtalen dr nar
nagon har ett klagomal eller nagot de ar
ledsna 6ver som de behover fa ventilera. Sa
mycket hinger pa hur man beméter dem.

Jujutsu-fantast

Som 13-aring b6rjade Mona Nurmi trina
den japanska kampsporten jujutsu. Hon
har siktet installt pa svart balte.

- Nér jag var liten dromde jag om att bli
som James Bond som kunde ge skurkaren
match, siger hon och skrattar.

I jujutsu ingdr kast, grepp, las, sparkar
och slag samt att ldra sig avvdpna en mot-
standare. Fokus ligger pa sjalvforsvar.

- Traningen dr meditativ pa nagot sitt,
man maste tinka sa mycket pa situatio-
nen. Jag glommer bort det vardagliga och
stressen.

Hon tycker att det 4r fascinerade med
kroppskontroll, och att sjalvforsvar inte
handlar om hur stor och stark man ar ut-
an om teknik och ritt grepp.

— Man far en viss trygghet och ett sjalv-
fortroende. Ifallnagot skulle hinda vetjag
att jag mojligen skulle klara av det, men

forhoppningsvis behover jag inte anvan- ” T ra-

da det jag lart mig. ningen
Som forsamlingssekreterare harhonocksa ar medi-

fattkinnasigtrygg, tack varegodakolleger. ~ Za#/iv.«
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- Vi samarbetar bra och fixar saker till-
sammans. Jag har fatt1ara mig mycket nytt
pa kort tid, sa det har varit intensivt men
ocksa intressant. Man blir duktig pa att
16sa problem.

Studier vid sidan av jobbet
Mona Nurmi sitter till vardags pa férsam-
lingens kontor i Dickursby kyrka, men hon
jobbar delvis ocksa pa distans.

- Jag studerar teologi i Abo, sa vissa da-
gar jobbar jag darifran.

- Om jag blir prést vill jag bli en ninja-
prast, tillagger hon finurligt.

Mona Nurmi

Jobbar som forsamlingssekreterare i Vanda
svenska forsamling.

Uppvuxen i Hakanshéle och Ovitsbole i
Vanda.

Gor helst pa fritiden: Spelar Nintendo
Switch och traffar vanner.

Vill inte vara utan: Vanner och bra humor.
”Det blir lattare att leva om man tar saker
med en nypa salt.”

Antraffbar vardagar kl. 9-12 pa tfn 050 535
5159, och pa mona.nurmi@evl fi.
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Diakoniarbetet i Agricola svenska forsamling ord-
nar igen sin traditionella 8 € sopplunch: mandag
25.10 kl. 11-13 pa Mariagdrden i Liljendal, Skolsti-
gen 3. Intdkterna gar till diakonifonden. Lotteri till
forman for missionen. Vdlkomnal!

$6 17.10 kl. 10: Gudstjanst i Emsald, Smeds, Tol-
lander

KI. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan, Wilman,
Smeds, Hatonen, Furaha-koren

KI. 13.45: Missionslunch i forsamlingshemmet pa
Lundagatan 5, Smeds, Lindstrom, Furaha-kdren
medverkar. Meny: Pestolax, sallad, ugnsgronsa-
ker, dppelpaj med vaniljsas.

Ma 18.10 KL. 9-11.30: Baby och knatterytmik
med familjecafé, Domprostgarden, Antila,
Strémfors

KL. 10: Motion och mission; Motionspromenad i
sallskap. Kom med!

Ti 19.10 kl. 12: Andakt och lunch i férsamlings-
hemmet, Lundagatan 5

On 20.10 och to 21.10 kl. 10-13: Café Ankaret ar
Oppet, ingang fran garden.

To 21.10 kl. 13.30: Missionskretsen i Café Anka-
ret, Runebergsg. 24, Kerstin Vikstrom.

KI. 18: Bibeljakten, forsamlingshemmets stora
sal, Runebergsg. 24. Erik Vikstrom, Johnny Holm-
berg

$6 24.10 KI. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan,
Apostolidou, Wilman, Séderstrom. Mdssan
strommas via Youtube.

Ma 25.10 KL. 10: Motion och mission; Motions-
promenad i sdllskap. Kom med!

KL. 13: Sjomansmissionskretsen, Gota Ekberg
KI. 17: Missions- och bibelkvall i Café Ankaret,
Lindstrom

Ti 26.10 kl. 12: Andakt och lunch i férsamlings-
hemmet, Lundagatan 5

Nyheter

Se hit barnfamiljer

Vadlkommen att delta i nytt program! Torsdagar kl. 13-16 =

Teknik
Kollekt digitalt!

Fran och med s6ndagen 17.10
kan du i gudstjansten i Borga
domkyrka och Mariagarden
ge kollekt via den digitala
tjansten MobilePay.

Det ar ett fullmaktigeinitivativ som verk-
stalls da majligheterna att ge sin kollekt blir
mangsidigare. Nitton fértroendevalda lamna-
de hosten 2020 in ett fullmaktigeinitiativ for
att utveckla praxisen for att ta upp kollekt.
Med initiativet vill man forsakra att kollekten
kan samlas in sa smidigt som majligt.

MobilePay dr en avgiftsfri applikation som
du laddar ner till din mobiltelefon. Den fung-

Kvinnor

Café au Lady - utfardsdag

Kom med pa samtal och samvaro! Café au Lady-utfards-

dag pa Pellinge kursgard 16.10 kl. 10-15.

Vi skapar ett tryggt rum dar varje kvinna far kdnna sig
sedd och valkommen. Vi dter lunch och firar ocksa massa.

Intresserad? Anmal dig senast 10.10. till férsamlingspas-
tor Ele Apostolidou: elefteria.apostolidou@evl.fi, tfn. 040

711 2800.

On 27.10 och to 28.10 kl. 10-13: Café Ankaret ar
oppet, Runebergsgatan 24, ingang fran garden.
On 27.10 KI. 17: Missions- och bibelkvall i Café
Ankaret, Lindstrom.

KI. 13.10: Mariakretsen i Café Ankaret, Inge Blom
To 28.10 kl. 9-11.30: Baby och knatterytmik
med familjetraff, Domprostgarden, Jenni Antila,
Stromfors

KI.13.30: Vantjanstvdnnerna samlas i Café Anka-
ret, Runebergsg. 24, Juntunen

KI. 14: Krakokretsen samlas i Sjétorp, Lindstrom

Alla evenemang: hittar du pa Sibbo svenska for-

samlings hemsida www.sibbosvenskaforsamling.fi.

$6 17.10 kl. 10: Mdssa i Norra Paipis bykyrka.
$6 17.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

erar for alla bankers kunder. Ladda ner Mo-
bilePay fran din appbutik: AppStore for
iPhone-anvandare och Play-butiken for An-
droid anvandare.

Da du tar appen i bruk behover du skapa
ett anvandarnamn och koppla den till ditt fin-
landska bankkort, kredit eller debit.

Kortnumret for att betala kollekten med-
delas under gudstjansten. Du kan vdlja be-
talningssatt genom att anvanda kortnumret
eller skanna en QR-kod.

Det ar majligt att ge kollekt via MobilePay
endast i kyrkan under gudstjansten.

Tack for att du ar med och utvecklar var
verksamhet!

On 20.10 kl. 10: Frukost i Soderkulla kyrka. Inle-
dande andakt.

Fr 22.10 kl. 10: Bdnepromenad. Start kl. 10 fran
forsamlingshemmet, samling kl. 10.30 pa Prast-
garden. Sara George.

$6 24.10 kl. 10: Hogmassa i Soderkulla kyrka.
Sondagsskola under en del av gudstjansten. Efter
hégmassan serveras brunch i forsamlingssalen.
Inledning med Kerstin Vikstrom. OBS! Ingen hog-
madssa i Sibbo kyrka kl. 12.

On 27.10 kl. 10: Frukost i Soderkulla kyrka. Natt-
vardsgang i samband med frukosten med finska
forsamlingens prast Eveliina Ojala.

On 27.10. kl. 12: Attaeuroslunch for daglediga. In-
ledande andakt.

On 27.10 kl. 18: Sorgegrupp i Prastgarden. Info och
anmailan (senast 25.10) Karin Astrand, tfn 050 566

Kamratstod

Stod for

ordnas FamiljeVardagsrum/PerheOlkkari — For digsom |« =« »
ibland bara vill slappna av med ditt barn i vardagsrum- —~ y
met utan att behova gora nagot. Eller kanske du saknar ~Z )

vuxna att prata med och for ditt barn nagon att pyssla

med? Du kan fa bada i FamiljeVardagsrummet som ar 6ppet tors-

dagar, Domprostgardens klubbrum, Finnbyvagen 6. Sprakbadstraff.
Torsdag 14.10 kl. 17.30-19.30 ordnas Familjekvall med tema

”Verktyg for att hantera smabarnsaren”, vard ar Henrika Lemberg.

Domprostgardens klubbutrymmen, Finnbyv. 6. Anmal er senast f6-
regaende dag till henrika.lemberg@gmail.com sa vi vet hur mycket
mat vi skall reservera. Maten dr vegetarisk. Ingen avgift.

narstaendevardare

Valkommen med i en kamratstods-
grupp for narstaendevardare, traff
torsdag 28.10 kl. 13! Gruppen samlas
udda veckor kl. 13-14.30.

Anmadlan: emmi@itauudenmaanomaishoitajat.fi /
044 236 8214. Ledare: Emilia Eklund. Mer info: Sara
George tfn 050 566 3691. | samarbete med Sibbo kommun.




3690, e-post karin.astrand@evl.fi.

To 28.10 kl. 13: Kamratstodsgrupp for narstaende-
vardare. Gruppen samlas udda veckor kl. 13-14.30.
Anmalan: emmi@itauudenmaanomaishoitajat.fi / 044
236 8214. Ledare: Emilia Eklund. Mer info: Sara George
tfn 050 566 3691. | samarbete med Sibbo kommun.
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S6 17.10 kl. 12 H6gmassa Dickursby kyrka, A. Paavola,
A. Ekberg

Ti 19.10 kl. 13 Seniorcafé. Dickursby kyrka, Stationsv.
12a. Kom och traffa andra seniorer Kontakt: Annaka-
tri Aho, tfn 050 464 5068.

Ons 20.10 kl. 14 Dickursbykretsen, pa Folkhadlsanhu-
set i Dickurby, Vallmovagen 28.

Ons 20.10 kl. 18 Ungdomskvall i Dickursby kyrka

S6 24.10 kl. 12 Hogmassa, Dickursby kyrka, K. Willis,
A. Ekberg

Ons 27.10 kl. 18 Ungdomskvall i Dickursby kyrka

To 28.10 kl. 13 Sottungsby- Hakansbdle pensionar-
skrets i Hakansbole kyrka, Hakansbolev.48

To 28.10 kl. 14 ”The Message” Bibelstudie-

grupp. Vi fordjupar oss i Eugene Petersons fria over-
sattning av Bibeln och diskuterar den pa engelska.
”The Message” ar skriven pa vardagligt sprak och

den dr latt att forsta. Gruppen samlas i Dickursby kyr-
ka, Stationsv. 12, sista torsdagen i manaden; 28.10,
25.11 kI 14-16. Vid varje samling kaffeservering. Vi stu-
derar Bibeln, ber och dessutom diskuterar vi da-

gens tema. Mera info av: Heidi Salminen 050 3301828
$6 14.11 kI 13 Himmelverkstad i Dickursby kyrka. Kom
och pyssla ihop en vacker himmel. Férsamlingen bju-
der pa kaffe och tilltugg. Verkstaden passar for 15 ar
och uppat. Anmal dig med senast den 8.11 till Heidi
Salminen 0503301828

Skribaanmalan vecka 42-43 for personer fodda 2007
eller tidigare pa vantaanriparit.fi

Hogmassorna fran Dickursby kyrka strommas via for-
samlingens YouTube kanal.

ViAnda - koren ovar kl. 12-13:30 pa onsdagar, pa Hel-
singgard, Konungsv. 2, Dickursby. Nya sangare hjartligt
valkomna! Info: Anders Ekberg, tfn 050 3107096,
anders.ekberg@evl.fi

Med forbehall for andringar och annulleringar i pro-
grammet p.g.a. pandemin.

Kansliets oppettider september-december ar ma-fre
kl. 9-12, tfn 09-8306 262, e-post: vandasvenska@evl fi
Prastdejour enligt verenskommelse. Diakonin har
Ooppen mottagning torsdagar kl. 10-11.30.

VANDA Unga

Anmalan till skriftskolan

Nu gar det att anmadla sig till skriftskolan! Anma-
lan bor goras vecka 42-43 for personer fodda
2007 eller tidigare pa vantaanriparit.fi.

KOLUMNEN

TUIJA WILMAN

Till den som ar lite
radd for vintern

DE GULA bladen flyger med vinden. Jag
ar sa glad o6ver att solen skiner i dag. Jag
vill njuta av ljuset och virmen eftersom
det kan regna i morgon.

Jag kinner mig tudelad varje host. Aena
sidan ser jag de vackra och starka farger-
nainaturen, d andrasidan vetjagvad det
betyder. Hostdagjamningen ar skiljelinjen
mellan ljus och moérker. Dagarna blir kor-
tare och det lider mot naturens
vila. Jag skulle vilja géra som

ingenting langre ar roligt eller menings-
fullt. Nar varsolen tittar fram férsvinner
symptomen sa smaningom.

Vintern har alltid variten utmaning for
nordbor. Under den varma arstiden jobba-
de man hart for att samla in mat och for-
beredde veden f6r vintern. Men den mor-
ka arstiden har ocksa paverkat den and-
liga och symboliska tolkningen. Vinter-

solstandet har varit en festdag
eftersom morkret ska ge vika

muminfamiljen: ita lite gran- > Men l ﬂg for ljuset. "Det folk som vand-

barr, gispa nagra ganger och "i,: inget

kura ihop mig i en skon sdng.

Men jag dringet mumintroll. mumin-
Livet ska levas i regn och rusk, ro l l. «

ocksa nar Marran ropar i sko-

gen. Jag graver fram ljusterapi-

lampan och dter min frukost i lampans vi-
tasken. Ett paryllesockor haller mina fot-
ter varma och jag vandrar i regnet under
ett paraply. Hunden kanner inte till be-
namningen "hundvider” utan ar glad pa
sin kvillsrunda. Jag 4r mindre glad men
det kdnns ndstan himmelskt att komma
in i lagenhetens virme och ljus och byta
till torra klader. Ibland blir det en kopp
varm kakao!

DEN ARSTIDSBUNDNA depressionen
drabbar en grupp finldndare varje ar. Pa
finska talar man om "kaamosmasennus”
och till symptomen hér bland annat en
kénsla av att nattsémnen oméjligt rack-
er till och ett 6kat sug efter kolhydrater.
En del som lider av "mérkerdepression”
kan ocksa fa mera typiska depressions-
symptom som nedstamdhet, angest, dalig
sjalvkansla, irritation och en kinslaav att

rar i morkret skall se ett stort
ljus” finns med under advents-
tiden och julens barn, Jesus,
vinner 6ver moérkret och ger
manskligheten ett nytt hopp.
Solen och virmen kommer till-
baka, mdnniskan raddas fran vinterns ky-
la och sjélen riaddas till liv.

VINTERTIDEN HARtidigareijordbruks-
samhallet varit en tid av vila och lugn.
Tank om det kunde vara sa dn i dag! De
vintertrotta manniskorna skulle gora na-
gonting trevligt varje dag. Lyssna pd mu-
sik, Idna en bra bok pa biblioteket, tinda
ett ljus och mysa i soffan, triffas med en
van 6ver en tekopp eller ta en liten pro-
menad mitt pa dagen. Det trevliga kunde
ocksa vara en pratstund pa kontoret, en
tanke avtacksamhet 6verlivets gava, en ny
hobby (sticka, teckna eller snickra?) eller
enstillabonikyrkbanken. Istillet for att
motarbetaradslan fér vintermorkret skul-
le vi férs6ka bejaka vart behov att stanna
upp och uppticka nagonting i oss sjélva,
hos andra och i var omgivning.
Var snill mot dig sjalv!

ar forsamlingspastor i Borga svenska domkyrkoférsamling.
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Barnen var
drivkraften

En stark langtan efter att ge
sina barn ett gott liv forde
Roua och Raed fran Syrien
till Borgd i Finland.

TEXT: ULRIKA HANSSON

BORGA Roua Badran och hennes man
Raed Sharaf i Borgd har avslutat sin ar-
betsdag nar vi rings och pratar. Deras vig
till ett eget hem i Borga har varit langre dn
for manga andra.

De kommer fran en liten stad séder om
DamaskusiSyrien, men boddeettantal ari
Kuwait. De dromde om att kunna atervan-
da helt till sitt hemland. Ar 2015 atervin-
de de darfor till Syrien och hann vara dar
i en manad innan kriget brot ut.

- Vi beslot snabbt att vi maste hitta ett
lugnt och bra liv for vara barn, sa de far ga
i skola och vixa upp i en lugn miljo.

Pa nitet hittade Roua information om
skolaniFinland, som dr internationellt er-
kand, och hon och hennes man ville dar-
for uttryckligen till Finland.

—Minavéannerundrade hurvikunde tin-
ka oss Finland. Och det 4r klart att det var
ettsvart beslut, men vitogdet tillsammans.

Raed var tvungen att stanna i Kuwait pa
grund av sitt jobb. I november 2015 anlin-
de darfor Roua ensam med sina tre pojkar
till Finland, Rami, som da var nio ar, Ra-
fi tre ar och Rebal tva ar.

- Det var tufft med ett nytt sprak och ett
nytt liv, men det gick. Nar jag kinde mig
ledsen trostade det att ga ut tillsammans
med barnen.

- Det var lite lustigt f6r i borjan studera-
de jag och min dldsta son Rami finska till-
sammans. Jag tog med mig mina tva yng-
re soner for de hade ingenstans att vara
pa dagarna.

Roua studerade finskaitio manaderoch
larde sig snabbt.

- Och pojkarna talar finska som inf6d-
da numera, deras larare berdémmer dem.

Innan pojkarna ldrt sig spraket var det
svart for dem i skolan och pa dagis.

—Mende var valdigt vinliga i skolan och
anvdnde bilder for att Rami skulle forsta.
Han kunde ocksa engelska, vilket hjadlpte.

18

underbara vanner, sdger Roua. FOTO: PRIVAT

Nya mojligheter

Raed kunde efter nagra ar komma till sin
familj i Finland och de har alla uppehalls-
tillstand. Raed har lart sig finska och har
en egen firma inom ventilation. Roua blir
i dagarna klar med sina narvardarstudier
som hon skott parallellt med tillfalliga ar-
betsuppgifter inom hemvarden.

Hon stéllde ocksa upp i senaste kom-

munalval.

— Det var en bra erfarenhet och jag lar-
de mig mer om det finldndska samhillet.
Barn och dldres vilmaende ar viktiga fra-

gor for mig.

»Det var tufft med ettt nyti

sprak och ett nyti liv. «

Roua Badran, hennes man Raed Sharaf och sénerna Rami, Rebal och Rafi trivs i sin hemstad Borga. - Vi har

Familjen trivs vialdigt braiBorga. De har
engagerat sig i forsamlingslivet och Raed
ar frivillig inom Roda Korset. De planerar
att studera svenska, som skulle vara bra
att kunna i jobbet.

- Vi har underbara vanner, till exem-
pel Hanna Eisentraut-S6derstrém (i Bor-
ga svenska forsamling). Borga ar en liten
stad med vanliga manniskor, och allt 4r pa
gangavstand.

De saknar forstas sina foraldrar och an-
dra slaktingar som ar kvar i Syrien valdigt
mycket.

- Livet dar ar svart efter kriget. Vi ring-
er vara foraldrar varje dag.

Varifran kommer din styrka?

- Den komer fran min langtan efter att ge
minabarnett gottoch tryggtliv, siger Roua.
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Det ar

manniskornal

For 23-ariga Rami Nurmi har forsam-
lingen varit det stalle dar han trivs.

— Det borjade med mitt konfirmandla-

ger, som var helt gudomligt.

TEXT: SOFIA TORVALDS

ABO Nir Rami Nurmi far frigan hurlinge
hanvarit medindgon forsamlingsverksam-
het blir svaret "hela livet”. Han var med i
barnverksamheten redan fran férskoleal-
dern. Barnldgren var honom vilbekanta
och gjorde att han var ivrig att dka pa kon-
firmandlager.

- Jag kinde ju redan till férsamlingen
ganska bra. Mitteget konfirmandlédger var
helt gudomligtoch jag fick jattemanga nya
vanner som jag bérjade umgas mycket med.

Mia Béck och Christer Romberg har va-
rit viktiga forebilder f6r honom underupp-
vaxten.

- Det var de som gjorde storsta intryck-
et pa mig och fick mig att vilja vara for-
samlingsaktiv.

Efter skriftskolan fortsatte han vara ak-
tiv: delta i ungdomscaféet, ga i h6gmassa
och vara hjilpledare.

Idag dr han 23 ar.

—-Inagotskedeborjade jag funderaattar
jag for gammal f6r att vara med som hjalp-
ledare?

Numera sjunger han med i kyrkokoren
och i ungdomskoren.

- Jag gar ocksa till ungdomscaféet, man
kanvaradar fastman draldre dn 20! Dessut-
om har forsamlingen traffar for unga vux-
na, och alltid nar det kommer nya stude-
rande till stan 4r det manga som hittar dit.

Vad ar det som lockar dig till férsam-
lingen?
—-Detdr manga saker. Det ar trosfragor, det
armaéanniskor, det ar musik. For mig hardet
nog allra mest handlat om ménniskor. Det
var ungdomsarbetsledarna och Mia Back
som fick mig att ga med. Som stark tvaa
efter manniskorna kommer musiken!
Det var Christer Romberg som inspire-
rade honom att borja sjunga och spela gi-

KYRKPRESSEN NR 21 ¢ 14.10.2021

Lt

Rami Nurmi har hittat manga forebilder i forsamlingen. — Mia Back och Christer Romberg har

varit viktiga for mig. FoTo: PRIVAT

tarr efter skriftskolan.

Han har ocksa stallt upp i férsamlings-
valet.

—Jagarintresserad av trosfragor och vill
girnavaramed och paverka. Jag stillde upp
ivalet och blev invald i férsamlingsradet.

- Det kianns att all verksamhet i férsam-
lingen passar perfekt for just mig!

»Alll passar perfekt for just

mig!«

Mendetharinte kints sa perfektattdu
sjalv skulle vilja jobba i kyrkan, till ex-
empel som prist?

—Nej,jagharaldrig tinkt pd att studerateo-
logi. Om jag skulle vdlja nagot yrke i kyr-
kan skulle det kanske vara att jobba som
ungdomsarbetsledare. Men just nu jobbar
jag som datanom vid Pargas stad och det
fungerar fint fér mig. For mig ar férsam-
lingen inte ett jobb, det &r ett stille dar jag
trivs. Mer som en hobby!
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Pargas forsamlingsdistrikt:

$6 17.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Pdivi
Nuotio-Niemi, Hanna Lehtonen. Konfirmandjubi-
leum 51 ar efter konfirmationen.

On 20.10 kl. 18: Veckomassa i Pargas kyrka, Paivi
Nuotio-Niemi, Hanna Lehtonen.

S0 24.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Par
Lidén, Hanna Lehtonen. Ekumeniska ansvarsveck-
ans avslutning med kyrklunch i férsamlingshem-
met efter hdgmassan. Samtidigt inleds forsam-
lingsveckan ”Kyrkan mitt i byn”.

On 27.10 kl. 18: St. Simons scoutgudstjanst i Par-
gas kyrka, Par Lidén, Hanna Lehtonen.

Nagu kapellforsamling:

S0 17.10 kl. 17: Kvallskyrka i Nagu forsamlingshem,
Kjell Granstrom, Robert Helin, Eeva Granstrom, Jo-
hannes Johansson. Efter gudstjansten gemenskap
kring te- och kaffebordet.

Ma 18.10 kl. 14: Kaffestuga for alla i Nagu forsam-
lingshem, Eeva Granstrém. Aven 25.10.

Korpo kapellforsamling:

$6 17.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Esa Kill-
strom, Mikael Granlund.

S0 24.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Esa Kill-
strom, Mikael Granlund.

Houtskar kapellférsamling:

S0 17.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskar kyrka, Peter
Blumenthal, Uma Soderlund.

S0 24.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskar kyrka, Peter
Blumenthal, Uma Séderlund.

Ini6 kapellforsamling:

S0 17.10 kl. 13: Hogmassa i Ini6 kyrka, Jussi Meri-
luoto.

L6 23.10 kl. 10.30: Ini6 kapellférsamlings hosttalko
i och kring kyrkan. Vialkommen!

- kl. 17.30: Kvéllsmassa i Inid kyrka, Jussi Meriluoto.

ABO

son 17.10 kl 12: Hogmassa, Domkyrkan. Hogmassan
kan dven ses via www.virtuaalikirkko.fi. Wikstedt
(pred), Bjorkgren-Vikstrom (lit), Soderlund. Barnhor-
na. Kyrkkaffe. Gudstjanstgrupp Martha medverkar.

man 18.10:

- ki 11.45-12: Lunchmusik med Ensemble MMXX,
Domkyrkan.

- ki 18: Diskussionsgrupp for unga vuxna, Aurelia.

MARIEHAMN Ansvarsveckan
Det ar gratis att byta grejer!

Ansvarsveckans Bytesdag
24 oktober kl. 15-17 pa S:t
Martensgarden!

Ge bort en sak och fa en
annan sak med dig hem.
Klader, husgerad, leksaker,
spel med mera.

Det du inte behdver kan
vara nagon annans skatt.
Loppis ar ett hallbart satt
att shoppa och gora ba-
de planeten och planboken
glad. Bytardagen &r gratis!

tis 19.10:

- kl14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia. Oppet hus,
valkommen att bekanta dig med verksamheten!

- kI 18: Tyst meditation, Aurelia. Oppet hus, vil-
kommen att bekanta dig med verksamheten!

ons 20.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlings-
hem. Oppet hus, vilkommen att bekanta dig med
verksamheten!

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Bertel Wahlstrom
Abo svenska forsamlings festskrift”. Oppet hus,
vialkommen att bekanta dig med verksamheten!

- kI 15-15.40: ASFs barnkdr ”Kristallerna” ovning,
Aurelia. Oppet hus, vilkommen att bekanta dig
med verksamheten!

- k1 15.50-16.30: ASFs barnkér “TIDO” ovning,
Aurelia. Oppet hus, vilkommen att bekanta dig
med verksamheten!

- k1 17-18: Ungdomskérens 6vning, Aurelia. ASFs
barnkér “Kristallerna” évning, Aurelia. Oppet hus,
vdlkommen att bekanta dig med verksamheten!

tor 21.10:

- kI 9.30-11.30 Familjecafé: Aurelias innergard.
Oppet hus, vilkommen att bekanta dig med verk-
samheten!

- k1 18.30-20.30 Abo Svenska Kyrkokors 6vning:
Aurelia. Oppet hus, vilkommen att bekanta dig
med verksamheten!

fre 22.10:

- k1 13 Guidning i Aurelia: Kyrkoherde emeritus
Eero Sepponen och kyrkoherde Mia Bick fungerar
som guider. Nu har du chansen att héra om hur
det var forr och hur det ar nu i Aurelia. Vi startar ki
13 i Aurelias forsta vaning.

- kI 17: ASFs barnksrs och Ungdomskdrens mi-
ni-konsert (dir. Sofia Liljestrom), Aurelia. Kérerna
upptrader med sanger och vi sjunger dven allsang-
er. Fritt intrdde. Det bjuds pa kaffe, saft och kex

till frivillig peng som gar till Kyrkans utlandshjalps
tradplantering.

s6n 24.10 kl 12: Festh6gmassa, Domkyrkan. Hog-
massan kan dven ses via www.virtuaalikirkko.fi.
Eero Sepponen (pred), Biack och Haggblom (lit),
Séderlund, Juslin. Barnhorna. Gudstjanstgrupp Se-
fanja medverkar. Festhbgmassan radieras.

man 25.10 kl. 14-15.30: Missionskretsen, Aurelia.

ABO

Verksamhet

Bekanta dig med oss
och det vi gor!

Har du funderat pa
hurdana olika verk-
samheter i férsamling-
en ar? Under vecka 42
har du mojlighet att
fritt bekanta dig med
olika verksamhets-
grupper, pa var hemsida www.abosvenska-
forsamling.fi/asfl00samling fi hittar du
information om den 6ppna verksamheten.

Pa fredagen 22.10 kl. 13 blir det guidning i
Aurelia med kyrkoherde emeritus Eero Seppo-
nen och kyrkoherde Mia Back, vi startar i for-
sta vaningen. Nu har du chansen att hdra om
hur det var forr och hur det ar nu i Aurelia,
valkommen med!

tis 26.10:
- kI 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 27.10:

- kI 12: Frukostklubben, Karen (Tavastg. 22, Abo).
” Asylsystemet i kris — Pappersloshet i Finland”
Minna Saunders. Anmalning senast 25.10 innan kl.
18 till tkurten@abo.fi, 045-125 5880.

- kl 13-15: Café Orchidé, Aurelia.

- kI 18: Bonegruppen, Aurelia.

tor 28.10:
- kl 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelias innergard.

JOMALA

Forsamlingen och Covid-19

Andringar kan forekomma, félj med i férsamling-
ens information pa jomala.evl.ax och facebook.
com/jomalaforsamling.

JOMALA Musik

Massa och
konsert!

MASSA | DRAGSPELSTON
med kyrkokdren och Alands
dragspelsklubb. S6ndag
24.10 kl. 11.00 i sankt Olofs
kyrka, Jomala.

KONSERT MED JOHANNES
WESTO sondag 17.10 kl. 18
i Olofsgarden. Nyskrivnha
sanger i kristlig tradition.




Massor och andakter

Massor och andakter firas i Sankt Olofs
kyrka om inte annat anges. Forsam-
lingen foljer smittldget och de anvis-
ningar som medfdljer.

Fredagsmassa: fredag 15.10 kl. 18.00
Familjemassa: séndag 17.10 kl. 11.00
Tjugoforsta sondagen efter pingst — Je-
su sdndebud

Hogmassa: i dragspelston séndag 24.10
kl. 11.00 Reformationsdagen — Trons
grund

Hogmassa: sondag 31.10 kl. 11.00 Tju-
gotredje sondagen efter pingst — Forlat
varandra

Vesper
Lordag 23.10 kl. 18.30: Helgmalsvesper
Onsdag 27.10 kl. 19.00: Vesper

Barn och unga

Sjung och gung: for barn ca. 0-4 ar.
Torsdagar kl. 9-11, sangstund 9.30.
Tisdagsklubben: ak. 1-4, tisdagar k.
18-19.30.

Klubb pa Frideborg: ak. 1-3, torsdagar
kl. 18-19.30.

Hostlovskul: tors-fre 21-22.10 kl. 9-15.
Anmadlan via hemsidan.

Barn- och ungdomskorer

Tonikan: ak. 1-2, tisdagar kl. 14-15.
Pyssel 13-14.

Kvinten: ak. 1-4, onsdagar kl. 13-14 i
Sddersunda skola.

Dominanten: ak. 3-4, torsdagar k.
14-15.

Jomala Joy: dk. 5-9, torsdagar kl. 15-
16.15.

Vuxenkorer
S:t Olofs kyrkokor: torsdagar 19.00.

Ovrig verksamhet

Kenyamissionen: mandagar kl. 13-15
Missionssyféreningen: tisdagar kl.
12.30.

Gregoriansk sang: varannan mandag
(jamn vecka) k. 19 i kyrkan.

Loppis med barntema: tisdag 16.11 kl.

18-20. Boka bord pa sonja.wine@evl fi.

Sopplunch: torsdag 21.10 kl. 12. 5€ for
soppa, brod och kaka.

Vara sakrament och riter pa vardags-
sprak: onsdagar kl. 18.30-20
Retreatdag "Mala in ditt liv i korset”:
sondag 7.11 kl. 10-18. Kostnad 10€. An-
malan till kansliet senast 1.11.
Familjens s6ndagsskola: onsdag 20.10
kl.18.00

All verksamhet halls i Olofsgarden om
inte annat ndmns.

MARIEHAMN

TO 14.10 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t
Gorans kyrka.

TO 14.10 kl. 12.00: Sopplunch i for-
samlingshemmet.

FR 15.10 kl. 14.00: Onskepsalmen i
forsamlingshemmet.

LO 16.10 kl. 18.00: Konsert med Jo-
hannes Westo i S:t Gorans kyrka.

$0 17.10 kl. 11.00: Hégmaissa i S:t
Gorans kyrka, Gunnevi Styrstrom och
Magnifikat medverkar. Aven livestrea-
ming pa forsamlingens Facebooksida.
TO 21.10 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t
Gorans kyrka.

TO 21.10 kl. 12.00: Sopplunch i for-
samlingshemmet.

S0 24.10 kl. 11.00: Hogméssa i S:t
Gorans kyrka. Aven livestreamning pa
forsamlingens Facebook sida.

S0 24.10 kl. 15-17: Bytesdag pa S:t
Martensgarden. Vi byter grejer med
varann, ta med dig nagot du vill by-
ta bort och hem med nagot som ar
“nytt” for dig. Bytardagen ar gratis!
S0 24.10 kl. 17-18: Samvaro och ser-
vering. Vi gor en egen fralsarkrans av
parlor. Frivillig avgift till diakoniforen-
ingen.

SO 24.10 kl. 18.00: Gudstjanst kring
fralsarkransens sanger. Vi far sjunga
de meditativa sangerna kring frals-
arkransens pdrlor. S:t Martenskoren
medverkar.

Kyrktaxi till gudstjanst: tfn 018-19500

VASTABOLAND Kaffestund

Kaffestugan i Nagu
haller oppet

Varje mandag kl. 14-16 bjuds det pa

kaffe och trevlig samvaro i Nagu kapell-

forsamlings kaffestuga. Forsamlingens

frivilligarbetare tillsammans med diakon

Eeva Granstrom bullar upp och dartill
serveras det bade psalmsang och goda

samtal. Ingen forhandsanmalan behovs.

Valkommen!

—a

KOLUMNEN

ANDREAS VON BERGMANN

Brittsommar

SA HAR inte bara sommaren passerat utan dven den sa
kallade brittsommaren. Brittsommar haringenting med
britter att géra, men beskriver ungefir samma vaderfe-
nomen som britter och andra engelsktalande kallar in-
diansommar. Statistiskt sett kan man ana sig till en pe-
riod med ndgot hogre temperaturer i borjan av oktober,
runt Birgittadagen den sjunde. Det handlar alltsa om He-
liga Birgitta. Enligt legenden féranledde det bistra klima-
tet henne att be fér Nordens regn- och vindpinade folk.
Herren svarade med att ge nordborna nigra sommarli-
ka dagar kring Heliga Birgittas dag.

Tyvéarr kan legenden dnda inte anses vara verifierad
trots att meteorologiska data stoder den. Problemet ar
att pa medeltiden, ja dnda fram till 1753 da vi bytte till
den gregorianska kalendern, infoll Birgittadagen rent
astronomiskt sett i mitten av oktober. Da &r det for sent
for brittsommar - enligt meteorologerna.

METEOROLOGER HAR definierat att brittsommar
kan det vara 4-10 oktober. Akta brittsommar forutsitter
forst en kylig period med nattfrost pa ménga hall som
sedan foljs av vackra och varma dagar. Godkand tempe-
ratur for brittsommar dr mitt emellan den normalt h6g-
sta och den absolut hogsta temperaturen for oktober for
den ort dir man dmnar njuta sin brittsommar.

Plotsligt har vetenskapen, i sitt goda uppsat att férkla-
ra, atminstone fér mig lyckats fa brittsommarens host-
glod att falna genom komplicerade definitioner pa ett va-
derfenomen som kanske beror pa slumpen.

»Heliga Birgittas bon oppnar
nya vagar. «

DEN GANGNA brittsommaren till ira—om det nu varen
statistiskt klarlagd brittsommar eller ej — dgnar jag hell-
re Heliga Birgitta en tanke 4n meteorologerna. Mahanda
bad hon om vackert vider nagon gang, men den bén som
bevarats for eftervirlden handlar om nagot helt annat:
“Herre, visamig din vig och gér migvilligatt vandraden.”

Vackra hostdagar inbjuder till solskenspromenader
bland brokiga hostlév. Men vart ska jag ga? Heliga Bir-
gittas bon 6ppnar nya vagar.

Andreas von Bergmann ar forsamlingssekreterare
i Vastabolands svenska férsamling.
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KP ABOLAND-ALAND

Kyrkan mitt i byn 24-31 oktober
$6 24.10 kl. 10 Hogmassa och kyrklunch.

Ma 25.10 kl. 14 Missionsfdreningen i forsamlingshemmet.

Ti 26.10 kl. 18 Konsert i kyrkan: Kammarmusikens parlor.

On 27.10 kl. 9 Familjecafé i Hyddan. KI. 11-13 ”Tillsammans”, diakonilunch i
férsamlingshemmet. KI. 18 St. Simons scoutgudstjanst i kyrkan.

To 28.10 kl. 13.30 Malmens diakonikrets i forsamlingshemmet — alla valkomna!
KI. 18—-20 Myskvall for kvinnor i Lyan. KI. 18 Konsert i kyrkan: ”Sjung sorgen” med
Carita Holmstrém, Annika Cleo, Anna Simberg och Benita Soderstrom, samtals-

stund om sorg efter konserten.

Fr 29.10 kl. 18 Konsert i kyrkan med Johannes Westd, gitarr och sang.

L6 30.10 kl. 18.15 Psalmafton om Britt G. Hallgvist i kyrkan.

$6 31.10 kl. 10 Hogmassa i kyrkan med valsignelse till tjanst, konfirmanderna
inleder skriftskolan. KI18. Ekumenisk lovsangskvall med nattvard i kyrkan.

Par Lidén hoppas att sa manga som majligt ska hitta till kyrkan i slutet av oktober. Har dr dorren! visar han. FOTO: SUSANNE KIVEKAS

Valkomna - kyrkan
star mitt i byn!

[ slutet av oktober firar férsamlingen "Kyrkan
mitt i byn”™ i Pargas. — Vi satsar sarskilt pa musik.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS ”Kyrkan mitt i byn” lock-
ar med konserter, lunch och eve-
nemang - i slutet av manaden vill
Viastabolands forsamling samlaoch
traffa sina medlemmar.

- Var tanke dr att satsa lite ex-
traunderen vecka, och ha program
som avviker fran det normala. Vi
hoppas att det &r manga som hit-
tartill kyrkan och forsamlingshem-
met,siger ParLidén, som artfkap-
lan i Pargas forsamlingsdistrikt.

18

Ett omrade som man satsar sdr-
skilt pa ar musik. Det blir hela tre
konserter under veckan.

- En med kammarmusikens par-
lor, konserten Sjung sorgen — efter

»Vi satsar lite
extra under en
vecka. «

denblirdet samtal om sorgtillsam-
mans med artisterna och en psyko-
terapeut —och sedan bjuderviinnu
paenmeravskalad konsert med gi-
tarr och sang, berdttar Lidén.

Nytt att upptacka

Planeringen av veckan har skett
under viss spanning — man visste
ju inte precis hur restriktionerna
skulle se ut. Men eftersom kyrkan
arstor gardet braatt hdllaavstand.

Men tanken dr inte enbart att
locka besokare med program som
gjorts upp for just den hér veckan.

- Viville ocksa lyfta sadan verk-
samhet som vi har men som folk
kanske inte upptackt.

Ett sadant program ar Café Till-
sammans somordnas paonsdagar-
naisamarbete med narliggande af-
farer, som bjuder pa svinnmat.

- Under pandemin har vi enbart
haft matutdelning och inget café,
men nu hoppas vi kunna komma

igang med caféet igen. Under for-
samlingsveckan satsar vi lite extra
ochbjuder palunch, berittar Lidén.

Tillen del handlar veckan om att
paminna forsamlingsmedlemmar-
na om att férsamlingen finns och
ordnar en hel del program som de
kanske kunde vara intresserade av.

Detbliralltsalite nystartavverk-
samheter efter en lang paus?
—Ja. De flesta grupper har ju kom-
mitigangigen, men en del blev va-
named att sitta hemma under pan-
demin. Kanske det hdr kan varaen
liten puff for en del att atervanda
till verksamheten - och for nya att
vaga préva pa.

Veckan borjar med gudstjanst
och kyrklunch som avslutning pa
enannanvecka, nimligen Ansvars-
veckan.

— Och som final den 31 oktober
harvilovsangskvallikyrkan, vilket
vialdrig provat pa forr, siger Lidén.
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Ett fredsarbete
som fortsatter

Varje dar ordnas fredsbon i Narpes pa
FN-dagen 24 oktober. Men hur kommer
det sig att Narpesnejden har en sd liv-
aktig fredsforening? Sparen leder till-

baka till en viss prast.
TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES - Narpesnejdens fredsférening
grundadesredan 1929, berittar Rita Nord-
strom-Lytz, som drordférande i férening-
en sedan nagra ar tillbaka.

Grundaren var davarande kaplanen och
sedermera kyrkoherden Edvin Stenwall.
De forstadren med fredsféreningen var dra-
matiska. Det var 30-tal och andra, mindre
fredsvianliga, rorelser var starka i Finland.

- Stenwall hotades med “skjutsning till
gransen”, eftersom fredstanken uppfattades
vara farlig for samhallsordningen. Det fanns
andaettstortstod f6r Stenwalli Narpes, och
hans verksamhet for fred kunde fortsétta.

Redan ar 1926 borjade Edvin Stenwall
ge ut tidskriften Frid pd jorden. Denna tid-
skrift finns 4nnu idag med namnet Freds-
posten,numera med Garantiféreningen for
Finlands fredsforbund som utgivare.

Fester och fredsmarscher
— Under efterkrigstiden blev liraren Ru-
nar Langbacka ordférande for forening-
en. Nu diskuterades och férdomdes atom-
bomben, kapprustningen och senare Viet-
namkriget, beskriver Rita Nordstrém-Lytz.
Pa 8o-talet aktiverade kirnvapenhotet
varlden i stort. Da borjade fredsmarscher
ordnas pa FN-dagen. Ar 1989 deltog he-
la 150 personer i fredsmarschen i Narpes.
Flyktingar fran Vietnam och senare fran
Bosnien gjorde Narpes mera internationellt.
Under 9o0-talet engagerade foreningen de
nyinflyttade med fester dir man bjod pa pro-
gramoch matfran flyktingarnastraditioner.
- Mangkulturella barnlager arrangera-
des ockséd under nagra ar.
Hur kom du sjialv med?
-Jagfickkontakt med foreningen genomde
uppsatstavlingar som ordnades nérjag gick
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Rita Nord-
strom-Lytz
ar ordfo-
rande for
en over
nittiodrig
fredsfor-

ening. FoTo:
PRIVAT

»Vi har
elt fint
samar-
bete med
skolor-
na.«

"
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Rita Nordstrom-Lytz

Ar: pedagogie doktor, varit verksam som klasslirare och

universitetslarare, pensiondr.

Familj: maken Per och sonen Hampus med frun Emelie

och dottern Eirin.

Medlem i kyrkofullmaktige i Narpes forsamling och i

stiftsfullmaktige i Borga stift, sjunger i S:ta Marian kuoro.

En fredshandling i vardagen: ”att bemdta
andra manniskor med omtanke och vélvilja.”

imellanskolan, siger Rita Nordstrom-Lytz.
- Flera av de som var aktiva i fredsrorel-
sen paden tiden var starka personligheter.
Dar fanns personer fran olika politiska 14-
ger. Dar fanns ateister och troende kristna.
Det gjorde intryck pa mig att folk hade sa
olika syn pasakerochting, men dnda kun-
de enas om en sak: att vi behover fred pa
jorden. Grundidén var sa tydlig och klar.

Riktar sig utat

Fredsforeningen har som mal att varje ar

ordnautatriktade aktiviteterindrsamhallet.
- Vi har ett fint samarbete med skolor-

na. Senastengagerade vi bildkonstlararna

ihogstadietoch gymnasietoch ordnadeen

bildkonsttavling pa temat fred, sager Rita
Nordstrom-Lytz.

-Foreningen har fatt bidrag for att ordna
en internationell musikverkstad med pro-
fessionella musiker i de olika lagstadiesko-
lorna. Projektet avbrots av coronan, men vi
hoppasatt verkstiderna snart kan fortsitta.

Numeraihagkommer féreningen arligen
tva hindelser. Pa Hiroshima-dagen 6 au-
gustiordnas en kvillssamling vid idrotts-
platsens brygga med ljustindning, musik
ochtal, och pd FN-dagen dr det fredsbon. I
fjolvar det paus pa grund av pandemin. I ar
blir det sedvanlig fredsbon i Narpes kyrka
pa FN-dagen, 24 oktober kl. 18, med bland
annat musik pa flygel av Simon Smeds.
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KORSNAS

Forandring i gruppverksamhet: Smagrupperna
(mission&motion) ute i byarna ordnas hidanef-
ter ca en gang i manaden, men dartill tillkommer
andra samlingar. Nasta traff for alla &r mandagen
18.10, se nedan! Vialkomna!

To. 14.10 och 21.10 kl. 18.00 kyrkokar, kl. 19.00
projektkor.

Fr. 15.10 Lastning av hjdlpsandning till Litauen.
Kom gérna och hjdlp till, till Baltikumvannernas
lokal! Hall utkik pa Facebook efter klockslaget eller
kontakta Hanna.

$6. 17.10 Gudstjanst, Janne H, Benita Lidman.

Ma. 18.10 Manadssamling i forsamlingshemmet
for alla daglediga kl. 13.00. Diskussion kring kaf-
febordet med palliativa sjukvardaren Yvonne Wik-
strom, kring temat obotligt sjuk och vard i livets
slutskede.

Ti. 19.10 och 26.10 Sma och Stora i férsamlings-
hemmet kl. 10.00. Foradldrar och mor-farforaldrar
ar vdlkomna pa traff tillsammans med sina barn/
barnbarn. Lek, servering, liten andakt.

Ti. 19.10 och 26.10 Baltikumvannernas loppis har
oppet kl. 13-18. Nya sorterare ar alltid valkomna
med!

$6. 24.10 Hogmassa, Guy K, Deseré G.

Ti. 2.11 Utfard till Bergo forsta veckan i november.
Vi tréffar deras missionsvanner, umgas dver en
kaffekopp med gott tilltugg, och gor till sist en
rundtur med buss. Forsamlingens buss plockar
upp deltagare runt hela Korsnds kommun.
Meddela intresset for bussturen senast 29.10 sa
vi kan lagga upp en rutt. Programmet pa Bergd
borjar kl. 13.30 sa bussen startar enligt hur manga
som har anmadlt sig. Anmdlan till Hanna pa tfn: 044
4101825.

L6. 6.11. kl. 11.00 Alla helgons dags gudstjanst.
Kyrkokdren medverkar. Ljustdandning for de av-
lidna forsamlingsmedlemmar som blivit jordfasta
har i sin hemférsamling sedan allhelgona i fjol. Om
ndra anhdriga onskar kan vi tanda ljus ocksa for
avlidna med anknytning till Korsnds som begravts
pa annan ort. Kontakta i sa fall pastorskansliet pa
044-4101800 eller korsnas.pastorskansli@evl.fi.
Sorgegrupp startar 10.11, mera info kommer!
Byasamlingarna blir vecka 46. Mera info kommer,
eller fraga Hannal!

KRISTINESTAD
www kristinestadssvenskaforsamling.fi

L6 16.10 kl. 18: Kvdllsmassa i Dagsmark bdnehus.
Engstrom Markus, Martikainen Juhani.

L6 16.10 kl. 20: Taizemassa med vélsignelse av
hjdlpledare i kyrksalen i Lfd. Norrback Daniel, Ro-
sengard Nanna, Ribacka-Berg Jeanette.

$6 17.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.
hem. Norrback Daniel, Nilsson Olle.

S0 17.10 kl. 12: Hogmassa i Krs kyrka. Norrback
Daniel, Vatto Keijo.

Ti 19.10 kl. 11.30: Pensiondrsamling i Krs fors.
hem. Vdalkomna med ocksa ni som inte varit med
tidigare! Lappfjardspensionarerna och diakoni-
syforeningen sarskilt valkomna. Vi lyssnar till var
gdst Terese Hoxell fran Hoppets Stjarna och delar
gemenskapen vid mat- och kaffebordet. Mat och
kaffe 6 euro.

L6 23.10 kl. 18: Onskesangkvill i Hirkmeri béne-
hus. Martikainen Anna Karin, Norrback Erica.
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MALAX Musik

Cancerforeningens konsert
Malax-Korsnads Cancerklubb ordnar en konsert i Malax kyrka,
sondag 24.10 kl. 18. Medverkande ar Yngve Lithén, Ann-Katrin
Burman och UIf Lidman. Kyrkoherde Tomi Tornberg haller en liten
andakt. Intrddet ar 20 euro, till forman for cancerforskningen.

Varmt vilkomna!

KRISTINESTAD Musik

Orkestern och korerna startar!

Forsamlingens orkester inleder med dvningar onsdagar
16.30-18.00 varannan vecka i forsamlingshemmet i Kristi-

Sang och
orgelmusik

nestad. Startdatum 27.10. Ledare ar Anna Karin Martikainen

och Keijo Vatto.

Kyrkokdorerna kallar pa sangare. Kom med ocksa du som
ar ung pa torsdagar kl. 18.00 i Lappfjard och kl. 19.15 i Kris-
tinestad. Likasa till sanggruppen Gladjedropparna, som ovar

i Sideby varannan onsdagskvall kl. 18.00.

]
r

S0 24.10 kl. 10: Hogmassa i kyrksalen i Lfds fors.
hem. Engstrom Markus, Martikainen Anna Karin.
S0 24.10 kl. 15: Hogmassa i Sideby kyrka. Eng-
strom Markus, Martikainen Anna Karin.

S6 24.10 kl. 18: Orgel och sang i Krs kyrka. Olle
Nilsson, Anna Karin Martikainen.

Ti 26.10 kl. 19: Bibelsstudium i Krs férs.hem.

On 27.10 kl. 17: Sorgegrupp i kyrksalen i Lfds fors.
hem. Grupp for dig som upplevt sorg. Norrback
Erica, Hellman Siv, af Hallstrom Inga-Lene.

On 27.10 kl. 19: Karagruppstraff i grupprummet i
Lfds fors.hem. Engstrom.

Fr 29.10 kl. 19: Pdrlbandet i Sideby kyrka. Sam-
ling for kvinnor. Gast: Ebba Carling. Tema: Ur
livets Skattkista. Anmdalan senast 26.10 till Erica
0407523232. Busstransport ordnas.

NARPES

www.narpesforsamling.fi

OBS! Morgonandakt i Kyrkkanalen varje vardag kl.
9.30.

Narpes:

To 14.10 kl. 13: Diakonisyforeningen i forsamlings-
hemmet. Lillback Engstrom.

Fre 15.10 kl. 19: Fredagskvall i Norrnds bonehus
med filmen ”The End of Spear” pa storskdarm.

L6 16.10 kl. 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Lindén.

Anna Karin Martikainen, sang,
och Olle Nilsson, orgel, sondag
24.10 kl. 18.00 i Kristinestads
kyrka. Valkommen!

S6 17.10 kl. 15: Gloria Deimdssa pa Luthergarden.
Tomas Klemets, Tom Bergman, Kristian och Cha-
milla Sjobacka.

On 20.10 kl. 13: Pensionarssamling i férsam-
lingshemmet. Blomberg, Lillback Engstrom,
Lindén-Liljehage.

On 20.10 kl. 18: Litteraturskafferiet pa Nar-Bok.
Blomberg, Gronberg.

L6 23.10 kl 9: Kvinnofrukost pa Red & Green. Au-
das-Willman

$6 24.10 kl 12: Hogmassa. Audas-Willman,
Lindén-Liliehage, S:ta Maria férsamlingskor.

S6 24.10 kl 18: Fredsbon i kyrkan.

Ti 26.10 kl. 13: Tiistaikerho i forsamlingshemmet.
Lillback Engstrom.

Ti 26.10 kl. 17: S:ta Marian kuoro i Arken. Heikkild.
On 27.10 kl. 13: Tillfdlle for samtal och personlig
forbon med diakon i kyrkan. Lillback Engstrom.
On 27.10 kl. 14.45: Sang- och musikstund i Arken
for daglediga. Lindén-Liljehage.

On 27.10 kl. 18: Familjesang i Arken for vuxna och
barn samt barnbarn. Lindén-Liljehage.

To 28.10 kl. 13: Diakonisyforeningen i forsamlings-
hemmet. Lillback Engstrom.

Overmark:

To 14.10 kl. 18: Gung och Sjung i férsamlingshem-
met. Heikkila.
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BERGO-PETALAX
Familj

Traffpunkt
i vardagen

Nu har ocksa familjeklubben i Peta-
lax kommit igang for hostterminen.
Familjeklubben traffas varje fredag
kl. 10 i prastgarden (Thorshagav. 3)
och riktar sig till allt fran bebisar

till femaringar - alltsa alla som kan
tankas vara hemma dagtid -
tillsammans med foraldrar, mor-
och farfordldrar eller andra vuxna.
Fokus ligger pa fritt umgange. Nya
och gamla familjeklubbsdeltagare ar
valkomna med!

To 14.10 kl. 19: Lovsang och bon i férsam-
lingshemmet. Heikkila.

Fre 15.10 kl. 18.30: Karasamling. Blomberg.
$6 17.10 kl. 14: Familjegudstjanst. Jakobs-
son, Heikkila.

Ti 19.10 kl. 13: Tisdagskaffe. Sang, samvaro
och andakt. Orn, Heikkil4.

S6 24.10 kl. 14: Gudstjanst. Sundqvist,
Lindén-Liljiehage.

Ti 26.10 kl. 9.30: Motion med mission. Vi
startar vid férsamlingshemmet med en
kort andakt varefter vi gar en ca 1timmes
promenad. Valfri gava till missionen. Val-
komna i ur och skur. Orn.

To 28.10 kl. 19: Lovsang och bon i forsam-
lingshemmet. Heikkila.

Portom:

To 14.10 kl. 13: Pensiondrssamling i for-
samlingshemmet. Orn, Granholm.

Fre 15.10 kl. 9.30: Motion och mission. Vi
startar vid féorsamlingshemmet med en
kort andaktvarefter vi gar en ca 1timmes
promenad. Valfri gava till missionen. Val-
komna i ur och skur. Orn.

$6 17.10 kl. 10: Innerlighetens massa. Ja-
kobsson, Lindén-Liljehage, sang Jessica
Bergstrom.
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$6 24.10 kl. 10: Gudstjanst Sundqvist,
Granholm.

To 28.10 kl. 13: Pensionarssamling. Orn,
Granholm.

BERGO

Fr 15.10 kl. 19: Ungdomskvall i férsamlings-
hemmet.

$6 17.10 kl. 14: Familjevanlig hogmassa.
Forsamlingens 70- och 75-aringar uppvak-
tas. Englund, Brunell.

Ma 18.10 kl. 10: Familjeklubben i forsam-
lingshemmet.

Ti 19.10 kl. 13.00: Syforeningen i forsam-
lingshemmet

On 20.10 kl. 18.00: Kyrkokoren i forsam-
lingshemmet.

On 20.10 kl. 18.00: Minior i férsamlings-
hemmet.

On 20.10 kl. 19.00: Junior i forsamlings-
hemmet.

Fr 22.10 kl. 19: Ungdomskvall i férsam-
lingshemmet.

$6 24.10 kl. 14: Gudstjanst. Tornberg, Lax.
Ma 25.10 kl. 10: Familjeklubben i forsam-
lingshemmet.

Ti 26.10 kl. 13.00: Syforeningen i férsam-
lingshemmet.

MALAX

$6 17.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Gast-
predikant fran laestadianerna. Tornberg,
Kjell Lolax.

$6 17.10 kl. 12: Finsk gudstjanst i kyrkan.
Ma 18.10 kl. 17.30: Pappagrupp i Socken.
Mandagar kl. 17.30. Arr. Folkhdlsan i Malax.
T119.10 kl. 19: Amici i KH. Vi diskuterar ak-
tuellt och gammalt inom teologi, psykologi
och filosofi.

S6 24.10 kl. 10: Reformationsdagen. Guds-
tjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.

S0 24.10 kl. 18: Konsert i kyrkan. Yngve
Lithén, Ann-Katrine Burman och UIf Lid-
man medverkar. Andakt Tornberg. Intrade
20 euro, till forman for cancerforskningen.
Vdlkomna! Arr. Malax-Korsnds Cancer-
klubb.

MA 25.10 kl. 10: Karacafé i KH. Arr. Aldre-
radet och Folkhalsan i Malax.

PETALAX

To 14.10 kl. 18.30: Kyrkokdoren i férsam-
lingshemmet.

Fr 15.10 kl. 10: Familjeklubben i prastgar-
den.

$6 17.10 kl. 12: Familjemassa. Forsamling-
ens 70- och 75-aringar uppvaktas. Isaks-
son, Brunell.

On 20.10 kl. 13.30: Syforeningen i forsam-
lingshemmet

To 21.10 kl. 18.30: Minior-junior i ladan.
To 21.10 kl. 18.30: Kyrkokoren i forsam-
lingshemmet.

Fr 22.10 kl. 10: Familjeklubben i prastgar-
den.

$6 24.10 kl. 12: Gudstjdnst. Tornberg, Lax.

KOLUMNEN

Himmel moter jord

DET FINNS nagot speciellt med vissa platser. Narpes
kyrka 4ren sddan plats. Den kyrkan har funnits med mig
hela mitt liv, kom jag underfund med en dag. Jag minns
att jag besokte kyrkan och gravgarden med mamma och
pappa som liten. Jag minns sa val farfars begravning och
som ung pastor sa hade jag en vigsel i kyrkan.

Nir jag arbetade i missionsférsamlingarna i Narpes
brukade jag manga ganger besoka begravningsplan och
farmor och farfars grav. Jag brukade sta vid deras grav
och samtala med dem. Det gor jag aven idag. Jag bru-
kar ocksa vandra runt pa gravgarden, det ir en sa frid-
full och vacker plats.

Jag hade aldrig i mitt liv tinkt tanken eller ens dromt
om att fa gora det, men en dag sa fick jag stilla mig i
predikstolen och férkunna Guds ord i "GamaLkviiton”
(med tjockt L). Det var en stor upplevelse som berorde
mig pa djupet. Taink om farmor och farfar hade sett mig
da! Kanske de gjorde det dar i himlen. Jag tinker ofta pa
detdéjagdrikyrkan att diarinagon av bankarna bruka-
de de sitta pa gudstjinsterna och hégmissorna. Da jag
ar i Narpes sd vandrar jag inte bara pa mina faders jord
utan jag far ocksa vara i mina faders kyrka.

JAG BORJADE tinka pa att i Bibeln talas det vildigt
mycket om platser. Mycket av det som sker och hiander
kring Jesus, som ber6r och som jag kan ta till mig i be-
réttelserna, ar for att det skedde pd namngivna platser
som gar att lokalisera. Sinai, Siloah, Jerusalem, Nasaret,
Betlehem, Betania och Emmaus dr platser dir olika vik-
tiga hdndelser 4gde rum.

Det ar platser som ger rum for andlighet och eftertan-
ke. Inom keltisk fromhet kallas sadana platser for "thin
places” vilket syftar pa platser ddr hinnan mellan him-
mel och jord var tunn. Stillen dir det var latt att hora
Gud tala. Jag tycker mig uppleva att "GamaLkviiton” ar
en sadan plats. I flera hundra ar har manniskor bade ta-
lat och lyssnat till Guds Ord och sjungit och spelat till
Guds dra i kyrkan. Det sitter liksom i viggarna, i luften,
iatmosfiren, nagot stilla, klart och heligt. Hinnan mel-
lan himmel och jord ar vildigt tunn i mina faders kyr-
ka, GamaLkviiton.

Anders Blomberg ar diakoniarbetare i Narpes for-
samling.
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KP SYDOSTERBOTTEN

Barnen var
drivkraften

En stark langtan efter att ge
sina barn ett gott liv forde
Roua och Raed fran Syrien
till Borga i Finland.

TEXT: ULRIKA HANSSON

BORGA Roua Badran och hennes man
Raed Sharaf i Borgd har avslutat sin ar-
betsdag nar vi rings och pratar. Deras vig
till ett eget hem i Borga har varit lingre 4n
for manga andra.

De kommer fran en liten stad s6der om
DamaskusiSyrien, menboddeettantal ari
Kuwait. De dromde om att kunna atervan-
da helt till sitt hemland. Ar 2015 atervin-
de de darfor till Syrien och hann vara dar
ien méanad innan kriget brot ut.

- Vi beslot snabbt att vi maste hitta ett
lugnt och bra liv for vara barn, sa de far ga
i skola och vdxa upp i en lugn miljo.

Pa nitet hittade Roua information om
skolaniFinland, som drinternationellter-
kand, och hon och hennes man ville dar-
for uttryckligen till Finland.

—Minavéannerundrade hurvikunde tin-
ka oss Finland. Och det dr klart att det var
ettsvartbeslut, men vitogdettillsammans.

Raed var tvungen att stanna i Kuwait pa
grund av sitt jobb. I november 2015 anlan-
de déarfor Roua ensam med sina tre pojkar
till Finland, Rami, som da var nio ar, Ra-
fi tre ar och Rebal tva ar.

- Det var tufft med ett nytt sprak och ett
nytt liv, men det gick. Nar jag kinde mig
ledsen trostade det att ga ut tillsammans
med barnen.

- Det var lite lustigt f6r i borjan studera-
de jag och min dldsta son Rami finska till-
sammans. Jag tog med mig mina tva yng-
re soner for de hade ingenstans att vara
pa dagarna.

Roua studerade finskaitio manaderoch
larde sig snabbt.

- Och pojkarna talar finska som inf6d-
da numera, deras larare berommer dem.

Innan pojkarna lart sig spraket var det
svart for dem i skolan och pa dagis.

—Men de varvaldigt vianliga i skolan och
anvande bilder for att Rami skulle forsta.
Han kunde ocksa engelska, vilket hjalpte.

Nya majligheter
Raed kunde efter nagra ar komma till sin
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Roua Badran, hennes man Raed Sharaf och sénerna Rami, Rebal och Rafi trivs i sin hemstad Borga. — Vi har

underbara vanner, sdger Roua. FOTO: PRIVAT

»Det var
tufft med
et nytt
sprik och
et nytt
liv.«

familj i Finland och de har alla uppehélls-
tillstand. Raed har lart sig finska och har
en egen firma inom ventilation. Roua blir
i dagarna klar med sina narvardarstudier
som hon skétt parallellt med tillfalliga ar-
betsuppgifter inom hemvarden.

Hon stillde ocksa upp i senaste kom-
munalval.

— Det var en bra erfarenhet och jag lar-
de mig mer om det finldindska sambhallet.
Barn och dldres vilméende ar viktiga fra-
gor for mig.

Familjen trivs vialdigt brai Borgd. De har
engagerat sig i forsamlingslivet och Raed
ar frivillig inom Réda Korset. De planerar
att studera svenska, som skulle vara bra
att kunna i jobbet.

- Vi har underbara vanner, till exem-
pel Hanna Eisentraut-S6derstrom (i Bor-
ga svenska forsamling). Borga ir en liten
stad med vanliga méanniskor, och allt 4r pa
gangavstand.

De saknar forstas sina foraldrar och an-
dra slaktingar som &r kvar i Syrien valdigt
mycket.

- Livet dar ar svart efter kriget. Vi ring-
er vara foraldrar varje dag.

Varifran kommer din styrka?
- Den komer fran min langtan efter att ge

minabarnettgottoch tryggtliv, siger Roua.

Artikeln dr lanad fran de lokala sidorna for
Borga-Sibbo-Vanda.
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Manskaren i Kvevlax har vuxit, bland annat tack vare att de for tre ar sedan aktivt gick ut med budet om nya kérévningar efer en paus. FoTo: PRIVAT

Lyckad sang

ger gashud

el

"1_ - —

i+

Manskoren i Kvevlax forsamling dar en
livskraftig kor med dtervaxt. Nu dr det
ctt jugotal som tar ton. — Gemenska-
pen ar viktig, sager Hakan Fant.

TEXT: ULRIKA HANSSON

KVEVLAX Hakan Fant sjunger med i Kvev-
lax forsamlings manskoér sedan trettio ar.
Att han hallit fast vid sin hobby har bland
annat med gemenskapen att gora.

- Samvaron och sjungandet dr givande!
Nar sangen gar riktigt som den ska ga far
man gashud, da kinns det som att man far
16n for médan, sager han.

Mendetdrinteenbart fér den egna glad-
jen koren sjunger.

- Vi sjunger ocksa for att vi ar 6vertyga-
de om att sangen och musiken ir ett bra
satt att framf6ra budskapet om den krist-
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»Dd haka-
de ndgra
nya sang-
are pd.«

na tron till vara medméanniskor. Det finns
manga vittnesb6rd om att manniskor gri-
pits avnagon viss sang och pa det viset blir
intresserade att veta meraom tron pa Jesus.

Han hanvisartill att det gjorts forskning
iattkorsangare mar battre och tilloch med
lever langre.

— Dels beror det pa samvaron tror jag,
dels pa att man kanske syresitter kroppen
med korsang, siger Fant.

Manskoren i Kvevlax har vuxit, trots att
det manga ganger talas om att atervaxten
for manskorer ar problematisk.

- For cirka tre ar sedan hade vi en paus
och bestimde oss foratt borjaigen och gick
aktivt ut med budet, bade till gamla och
nya sangare. DA hakade nagra nya sang-
are pa och efter det har det ocksa droppat
in nidgon sangare. Jag tror pa samarbete,
ocksa over forsamlingsgranserna, och jag
trorockséd attdet har hjalpt manskéren, sa-
ger Rodney Andrén som ir kantor i Kvev-
lax férsamling.

Manskoéren grundades pa 1960-talet
av davarande Kvevlaxkantorn Per-Erik
Héiggblom. Storlek och sammansattning
har varierat genom aren.

- Det ar inte sa vanligt med manskorer
i forsamlingens regi. Vi har fatt sangare

med fran en del andra korer ocksa, sasom
Missionskyrkans kor och Kvevlax sang-
kor, sager Hakan Fant.

Piggar upp

Mats Nygard drenavdem som mer nyligen
kommit med. Han sjong forst i kyrkokoéren
och ansl6t sig sedan ocksa till manskéren.

—Detgarbraattsjungaitvakorer.Jagblir
inte trott av att sjunga utan det piggar upp!

Han gillar manskoérssanger och det mus-
tiga sound de ger.

- Och man maste inte bevisa att man ar
jattebra pa attsjungaimanskéren. Jag tyck-
erinteattjagvarsabranirjagborjade med
korsang, men man lar sig vl med tiden.

Manskoren

Ovningar halls varannan séndag kvall i for-
samlingshemmet.

Repertoaren: traditionell sakral manskdrssang.
Ledare ar Simon Granlund och Rodney Andrén.
Koren tar gdrna emot nya sangare! En viss
erfarenhet av korsang eller musicerande
fran tidigare behovs.

I host deltar kdren i ”Hela kyrkan sjunger”
ett allsangstillfalle med flera korer.
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KORSHOLM

Hoégmassa: s6 17.10 kI 11 i kyrkan med Mats Bjork-
lund, Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom, Susanne
Westerlund och Hanna-Maria Hakala. Musikinslag.
Sarskilt inbjudna ar de somi ar firar sina 80- och
85-ars fodelsedagar! Efter massan blir det fodel-
sedagskalas i forsamlingshemmet!

Under valven: s6 17.10 kl 18 med Trio Klezmera.
Efter konserten, servering i kyrkan.

Motion och mission: ma 18.10 kI 10. Samling ut-
anfor Smedsby fg. Kort andakt och gemensam
promenad!

Sangarglddje - Allsang for daglediga: to 21.10 ki 13
i Smedsby fg. Nya sangare varmt vdlkomna med!
Ingen forhandsanmalan behovs. Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom haller i tradarna och allt ma-
terial finns pa plats.

Gudstjanst: s6 24.10 kl 11 i kyrkan och kI 13
Smedsby fg. Mats Bjorklund och Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom. Kyrkkaffe!
Missionssyforeningen: ma 25.10 kl 13 i Smedsby
fg. Samling i rum GIod for handarbete och kaffe.
Foraldra-barntraff: i Tolby on 27.10 kl 9.30.
Foraldra-barntraff: i Smedsby fg fre 29.10 kl 9.30.

KVEVLAX

Kvillsmassa: so 17.10 kl.18. Kass, Andrén.
Mathjélpen: ti 19.10 k.10 i dréngstugan. Utdel-
ning av matkassar. (Om du inte kommit tidiga-

re — ring diakonissan fore sa vi vet antal, tel.nr.
0440462312).

Bibel- och bénegrupp: ti 19.10 kl. 19 i Krubban.
Kyrkans Ungdoms seniordag: on 20.10 kl.11-16 i
Kvevlax férsamlingshem. Anmalan om deltagande
omedelbart till 0440462312.

KVEVLAX Hjalparbete

Vad hander med mammaladorna?

Vi fortsatter att packa mammalador i Kvevlax. Under hosten har
vi redan packat 55 lador, som har hamtats for vidare distribu-
tion. Nu har vi méjlighet att fa veta mera om vad som hander
med allt det som skanks och handarbetas! Mandagen 25.10
kl. 18.30 kommer verksamhetsledare Terese Hoxell fran
Hoppets Stjarna att beratta och visa bilder om vad
som hdnder med vara lador efter att de lamnar
Kvevlax. Samlingen halls i Kuni bénehus (infart vid
skolans parkering). Kunidamerna hélsar oss vall-
komna och bjuder pa kaffe!

Mammorna pa bilderna har alla fatt mammalador FoTon: PRIVAT

Hela kyrkan sjunger: on 20.10 kl.13 i kyrkan. Or-
kestern Strakdraget, Pedersore Manskdr med dir.
Hans Haggblom, Ekumeniska pensiondrskoren,
Kéren Sjung med oss, Kvevlax Manskor. Kollekt for
GA. Servering efterat i fh.

Syméte: on 20.10 kl.18 i drangstugan.

Karakaffe: to 21.10 kI.9.15 i dréangstugan.
Pastorskansliet stangt!: fr 22.10.

Hoégmassa: s6 24.10 kI.10. Kontunen, Vidjeskog.
Hoppets stjarna berattar om mammaladorna: ma

KORSHOLM Musik
Sangargladje

Du som dr ledig pa dagarna och tycker
om att sjunga - kom med i var allsangs-
grupp! Den riktar sig till alla dldrar och vi
sjunger bade visor och psalmer. Boken
”Sanger for alla”, psalmboken och text-
blad med lite modernare sanger anvands,
allt material finns att Iana pa plats!

Vi tréffas varannan torsdag: 21.10, 4.11,

25.10 kI.18.30 i Kuni bonehus.
Mathjalpen: ti 26.10 kI.10 i drangstugan. Utdelning
av matkassar.

REPLOT

Kvéllsgudstjanst: s6 17.10 k.18 i Bjorko. Berg,
Wargh.

Oppet hus for forildrar o barn: on 20.10 kI.9-11i fh.
Kaffehorna for daglediga: to 21.10 kl.14-15 i fh. Fri
samvaro.

Kvallsmdssa: s6 24.10 k.18 i Replot. Vesterlund, Lang.

REPLOT Aktuellt

Pa gang!

i Replot:

en kopp kaffe kl. 9-11!

Pa gang i forsamlingshemmet

P4 onsdagar har Oppet hus
for fordldrar och barn dra-
gitigang i forsamlingshemmet.
Kom gdrna in och umgas over

Oppet hus for forildrar o barn: on 27.10 kl.9-11i fh.
Kaffehorna for daglediga: to 28.10 kl.14-15 i fh. Fri
samvaro.

SOLF

Kvinnofrukost: 16 16.10 kl 9.30 i fh. Vi avnjuter
gemensam frukost samt lyssnar till artisten och
skadisen Susanne Marins som berdttar om sin
pilgrimsvandring till Santiago de Compostela, samt
spelar och sjunger for oss. Priset ar 8 € och beta-
las kontant pa plats. Anmdlan till Joanna, tel 050-

Pa torsdagar kl. 14-15 i forsam-

18.11 och 2.12 kl. 13-14 i kyrksalen i Smedsby forsam-
lingsgard, Niklasvagen 3. Ingen forhandsanmalan be-
hovs! Kantor Ann-Christine Kallstrom leder allsangen.
Kom med nar det passar dig!

lingshemmet inbjuder vi till Kaffe-
horna for daglediga! Valkomna in for
fri samvaro och mojlighet till dis-
kussion med anstallda.



5414740 eller joanna.holm@evl fi.
Hogmassa: s6 17.10 kl 10 med Fredrik Kass
och Heidi Lang.

Sondagsskola: s6 17.10 kI 10 i forsam-
lingshemmet. Nya barn vdlkomna med!
Motion for mission: ma 18.10 kI 9. Samling
vid forsamlingshemmet. Andakt och ge-
mensam promenad samt en chans att ge
en slant for missionen!
Foraldra-barntraff: ti 19.10 kl 9.30 i for-
samlingshemmet. Lek, klapp- och klang-
sanger samt sen frukost! Ledare Joanna
Holm och Sanna Huhta.

Gudstjanst: s6 24.10 kl 10 med Ruth Ves-
terlund och Heidi Lang.

Motion for mission: ma 25.10 kl 9. Sam-
ling vid férsamlingshemmet.
Foraldra-barntraff: ti 26.10 kl 9.30 i for-
samlingshemmet.

Pensionérstraff: on 27.10 kl 13 i forsam-
lingshemmet. Christina Wiik ar inbjuden
gast.

De dldres kyrksondag: so6 31.10 kI 10 med
Ruth Vesterlund och Heidi Lang. Efterat
kyrkkaffe i férsamlingshemmet. Om du
vill bestalla kyrktaxi, ring Joanna, tel.
050-5414740 senast fredag 29.10 kI 14!

BERGO

Fr 15.10 kl. 19: Ungdomskvall i férsam-
lingshemmet.

S6 17.10 kl. 14: Familjevanlig hogmassa.
Forsamlingens 70- och 75-aringar upp-
vaktas. Englund, Brunell.

Ma 18.10 kl. 10: Familjeklubben i férsam
lingshemmet.

Ti 19.10 kl. 13.00: Syforeningen i forsam-
lingshemmet

On 20.10 kl. 18.00: Kyrkokoren i forsam-
lingshemmet.

On 20.10 kl. 18.00: Minior i férsamlings-
hemmet.

On 20.10 kl. 19.00: Junior i férsamlings-
hemmet.

Fr 22.10 kl. 19: Ungdomskvall i forsam-
lingshemmet.

S6 24.10 kl. 14: Gudstjanst. Tornberg, Lax.
Ma 25.10 kl. 10: Familjeklubben i forsam-
lingshemmet.

SOLF Stillhet

Bon- och lovsangskvallar

Den har hosten arrangerar Solfs forsamling med
Ruth Vesterlund i spetsen en serie med bon-

och lovsangskvallar i kyrkan!

Nasta kvall kommer att ordnas lérdagen 30.10
kl. 19. Du far valdigt gdrna lamna in forbonsam-
nen pa forhand, antingen via e-post: ruth.ves-
terlund@evl.fi eller om du vill vara anonym kan

Ti 26.10 kl. 13.00: Syforeningen i férsam-
lingshemmet.

MALAX

$6 17.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Gast-
predikant fran laestadianerna. Tornberg,
Kjell Lolax.

S6 17.10 kl. 12: Finsk gudstjanst i kyrkan.
Ma 18.10 kl. 17.30: Pappagrupp i Socken.
Mandagar kl. 17.30. Arr. Folkhdlsan i Ma-
lax.

T119.10 kl. 19: Amici i KH. Vi diskuterar
aktuellt och gammalt inom teologi, psy-
kologi och filosofi.

S6 24.10 kl. 10: Reformationsdagen.
Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.

S0 24.10 kl. 18: Konsert i kyrkan. Yngve
Lithén, Ann-Katrine Burman och UIf Lid-
man medverkar. Andakt Tornberg. Intrdde
20 euro, till forman for cancerforskningen.
Vdlkomna! Arr. Malax-Korsnds Cancer-
klubb.

MA 25.10 kl. 10: Karacafé i KH. Arr. Aldre-
radet och Folkhalsan i Malax.

PETALAX

To 14.10 kl. 18.30: Kyrkokoren i forsam-
lingshemmet.

Fr 15.10 kl. 10: Familjeklubben i prastgarden.
$6 17.10 kl. 12: Familjemdssa. Férsam-
lingens 70- och 75-aringar uppvaktas.
Isaksson, Brunell.

On 20.10 kl. 13.30: Syforeningen i for-
samlingshemmet

To 21.10 kl. 18.30: Minior-junior i ladan.
To 21.10 kl. 18.30: Kyrkokoren i forsam-
lingshemmet.

Fr 22.10 kl. 10: Familjeklubben i prastgarden.
S6 24.10 kl. 12: Gudstjanst. Tornberg, Lax.

LA

du lamna ett brev i postladan vid forsamlingshemmet eller en lapp i forbonsla-

dan vid ingangen till kyrkan.

Under bon- och lovsangskvallen sjunger vi ur psalmbokens tillaggsdel, vi

njuter av musik samt stillar oss till bon.
Varmt vdlkomna med!

KOLUMNEN

———
FREDRIK KASS

Vi behover
marginaler

ALLA GULRODA 16v. Kyligare men friska morgnar.
Morkare kvillar. Allt detta visar pd att vi har gatt in i
hosten. Hosten ar en vacker arstid och lockar oss ut till
allt fran tradgardsarbete och vandringar. Men hosten
ar ocksa en tid nér allt kor igang. Barnen har landat i si-
na skolvardagar efter sommarloven. Jobbandet tar allt-
mer tid. Hobbyverksamheterna har kommit igang igen.
Det ar viktigt och bra att vara igang, men det ar latt att
bli 6vervildigad av allt som skall handa. Det dr skjutsan-
de och springande. Fixande och fordldraméten. Styrel-
semoten och stadsdarenden. Allt detta som drar igang ar
ocksa ett hosttecken. Och forvisso far vi vara glada for
att det gor det med tanke pa allt vi har varit med om de
senaste dryga aret. Men det ar latt att bli 6vervaldigad
av det myckna.

»Del dr skjutsande och
springande. Fixande och
Jorvdldramaoien.«

DET FINNS en bok i var hylla som heter "Margin”. Det
arengelska och betyder marginaler. Bokens forfattare ar
ldkare och han berittar att ofta nar han far patienter pa
besok sa dr det marginaler i vardagen som han vill ordi-
nera ut. Vi ar vildigt duktiga pa att planera in en massa
ikalendern, men inte lika duktiga pa att planera in mar-
ginaler. Det kan vara bra att stélla sig den fragan. Finns
det marginaler i min dag idag? Finns det marginaler i
veckan? Har jag tillrackligt med marginaler i mitt liv?
Vi beho6ver marginalerna.

TANK PA att halla vilodagen helig, lir oss budet. Mar-
ginalerna dr nedsatta redan fran borjan i skapelsen. Allt
med tanke pa oss. Sa passa pa att njuta av hosten.

Fredrik Kass dr kyrkoherde i Kvevlax forsamling.
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| forsta hand ar

vi manniskor

Hakan Nitovuori dr pensionerad
pingstpastor, tillika aktiv i Kvevlax
forsamling. — Tro ar inte partipolitik,

det ar gemenskap, sager han.

TEXT: ULRIKA HANSSON

KVEVLAX Som 15-aring kom Hakan Ni-
tovuori till tro i Sionkyrkan i Vasa. I hans
slakt har olika samfund alltid funnits re-
presenterade. Sjilv har han varit pastor i
pingstkyrkan, men dr ocksa aktiv frivillig
i Kvevlax forsamling.

- Jag har alltid sokt mig till gemenskap.
Det dr valdigt naturligt f6r mig.

-Trosut6vning innebarinte attvimasteha
samma asikter laromdssigt, utan vi delar en
gemensam tro. Jag brukar siga att vi i forsta
hand armanniskor, iandra hand kristnaoch
i tredje hand de samfund vi representerar.

Men all gemenskap handlar om 6msesi-
dighet, konstaterar han.

— Annars blir det olycklig karlek.

Den hir 6msesidigheten har han sett
véaxa fram mellan samfunden i sakta mak.

— Niér de starka granserna mellan olika
samfund lagts ner har vi upptéackt att vi har
syskon. Det 4r lite som under Andra vérlds-
kriget nar familjer splittrades och barn in-
te visste om att de hade syskon. Efter kri-
get aterupptéckte de sina syskon.

Vill inte vara eremit

-Jagvillinte varaen eremit, och jag ar glad
att Gud inte férvantade sig att jag skulle bli
munk, siger Hakan Nitovuori.

Sociala kontakter betyder mycket f6r ho-
nomoch handrenavtresomleder”Karakaf-
fe” i Kvevlax forsamling varannan torsdag.

- Vi ses klockan 9.15 och dricker mor-
gonkaffe och dter smorgés. Jag minns in-
te att vinagonsin skulle ha varit under tju-
go deltagare.

Inbjudna talare och intressanta samtal
hor till programmet.

- Vibrukar samlas i Drangstugan for att
fa lite intimare staimning. Vi vill ha en mil-
jo darstéttande kommentarer och sponta-
na fragor far komma naturligt.

Solidaritet ar en drivkraft
Var femte vecka ar Hikan Nitovuori och
hans fru Ann-Lis ocksa med och organi-
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Hakan Nito-
vuori kanner
starkt for

gemenskap:
- Jag vill inte

vara en eremit. |

FOTO: ANN-LIS
NITOVUORI

serar diakonins mathjilp i Kvevlax.

- Det engagemanget hor ihop med var
kénsla for manniskor och den humanita-
ra hjilpen. Det 4r ett kravlost sitt att hjal-
pa, och ingen blir nekad hjélp.

—Jagupplever att det hir dr en viktig in-
sats fran var diakonissa Nina Andrén.

»Sadan eckumenik har vi har
i Kveviax!«

Hakan Nitovuori, och en granne till ho-
nom, korruntoch hdmtarbade firdiga mat-
portioner och andra livsmedel, som sedan
delas ut till dem som behover det och har
anmalt sig pa férhand.

- Jag tror det har har storre effekt 4n
manga predikningar - att visa omsorg.

Men predikningar fyller ocksa sin funk-
tion, och den 7 november predikar Hakan
Nitovuori i hogmassan i Kvevlax férsam-
ling.

- Sadan ekumenik har vi hir i Kvevlax!
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| Fokus for

barnens skull

Anda sedan familjen dtervande till
Jakobstad 2005 har Annica Sundberg

varit aktiv i Fokus.

TEXT: JOHAN SANDBERG

JAKOBSTAD - Det borjade for barnens skull.
Det 4r sa enkelt att ga till Fokus nir hela
familjen kan gé till samma stille. Det tyck-
er jag ar viktigt. Nar barnen forst skulle
till séndagsskolan och vi sedan till guds-
tjdnsten var det ett enda pusslande att fa
sondagen att ga ihop, sdger hon.
Deborjade sokaefteren férsamlingdade
flyttade tillbaka till Jakobstad 2005.
—Innan jag akte bort for studier hade jag
varit med i forsamlingslivet bade i Jakob-
stad och i Pedersore fran barnsben. Nar vi
kom tillbaka var naturligt for oss att soka
en gemenskap i Jakobstads svenska dar vi
kunde vara med som familj med smabarn.
IFokusengagerade sig Annica Sundberg
tidigt i barnen. Dessutom har hon varit i
ledningsgruppenimangaar. Trotsatthen-
nes egna tre barn nu dr ungdomar har hon
fortsatt jobba med barnen i Fokus.
—Jagtycker om att ha med barn att gora,
for det har jag inte i mitt arbete.

Vad ar Fokus egentligen?

- Fokus ar en gudstjanst i friare former
dir lekmén har en viktig roll. For var fa-
milj har det varit lattare att vara dir med
barnen i stéllet for i huvudgudstjansten,
sager hon.

I Fokus har barnen ofta eget program.
Ibland ar det férdldrar som drar barngrup-
perna och ibland 4r det ungdomar.

- Vi har inte barngrupper varje Fokus-
kvaill, men forsoker ordna det. Ibland har
detlyckatsbaittre ochibland samre. Vistra-
var efter att det ska vara roligt fér barnen
att komma till Fokus och traffa andra barn
och fa kompisar dar.

Hur gar en Fokuskvall till?

- Oftast har en musiker hand om musi-
ken. En motesledare inleder métet och sa
harvientalare. Eftertalet blirdetlovsang,
forbon och kaffeservering. Det finns moj-
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Annica
Sundberg
uppskattar
Fokus for
dit kan hela
familjen
komma.
FOTO: PRIVAT

»Ddr
harvi

fart virt

sociala
samman-
hang.«

lighet till personlig forbon.

I och med att méteslokalen i Forsam-
lingscentret haren glasvagg gardetattlyss-
nafast man harsmabarn med. Barnen stor
inte fast de leker.

- Gudstjansten har juett virde som man
uppskattar ndr man blir dldre och vi gar
nu till den. Men vi fortsitter ocksa ga till
Fokus for dar har vi fatt vart sociala sam-
manhang. Formen pa Fokus gor att man
hinner tala mera med varandra dir 4n vad
man gor i gudstjansten.

Ochnérbarnen blivit dldre harnya grup-
perforaldre barn uppstatt som ringarivatt-
net efter Fokus.

- Visatsar nu mera pa aktiviteter for dem

Lk

utanfér Fokuskvallarna. Till exempel ett
ungdomsband, fotbollskvallar och olika
utfarder.

Precis som all annan férsamlingsverk-
samhetlag Fokuskvillarna nere under pan-
demin. Nu har de kommit gang igen. Nu
ordnas de varannan 16rdag kvall.

- Vi ordnar sa ménga kvillar vi har re-
surser till. Det dr en utmaning att hitta fri-
villiga till kvéllarna. Speciellt efter coro-
nan da folk vant sig vid att inte ha nagot
program pa kvillarna. Folk har ocksd upp-
levtattsondagskvallarnablivit stressigada
man ska till jobbet ndsta dag. Nu prévar vi
pa lérdag kvall. Da behdver man inte hel-
ler ha sa brattom hem.
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FR 15.10 kl. 19.00: In da house i Férsamlingscent-
rets ungd.utr., Nylund-Wentus, Mard.
FR 15.10 kl. 22.00: Massa ”Ljus i morkret™ i
Johanneskapellet, Turpeinen, Wester, Mard,
Nylund-Wentus.
LO 16.10 kI. 18.30: Fokus i Férsamlingscentret.
Kolosserbrevet, del 2, Jakob Edman. Mats Sjolinds
lovsangsteam, servering.
$017.10 kl. 12.00: Gudstjinst i Jakobstads kyrka,
Edman, Wester, Adorate. Catarina Nylund-Wentus
gudstjanstgrupp. Sands aven via férsamlingens
Youtubekanal. Lank finns pa www .jakobstads-
svenskaforsamling.fi.
MA 18.10 kl. 13.30: Mariahemmets syférening i
Forsamlingscentret. Bon och lovsang, Wester.
Ti119.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka dppen for boén
och samtal.
T119.10 kl. 12.00: Taizébon i Johanneskapellet,
Wester.
T119.10 kl. 13.00: Tisdagssamling pa Station 1. In-
spelat program fran SLEF:s missionsfest i Nagu.
ON 20.10 kl. 18.00: Samtalsgrupp for man i Bonds
forsamlingsstuga, Charles Isaksson.
TO 21.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Borgmastars.
FR 22.10 kl. 19.00: In da house i Férsamlingscent-
rets ungd.utr., Nylund-Wentus, Mard.
S0 24.10 kl. 12.00: Missa i Jakobstads kyrka,
Bjork, Edman, Borgmastars, sang Anna-Karin
Johansson. Bertel Widjeskogs gudstjanstgrupp.
Sands dven via forsamlingens Youtubekanal. Lank
finns pa www.jakobstadssvenskaforsamling.fi.
Tl 26.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka dppen for bon
och samtal.
TO 28.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyr-
ka, Wester

Missa: (Strommas) S6 17.10 kI 10.00.
Gudstjanst: S6 24.10 kI 13.00.

Gudstjanst: S6 17.10 kI 10.00.
Missa: (Strommas) So6 24.10 k1 10.00.

Massa

Enkel massa tander
ljus i morkret

Vadlkommen pa Ljus i morkret!
Ljus i morkret ar en enkel natt-
vardsmassa med ljustandning och
Taizésanger. Massan firas ndsta
gang 15.10 klockan 22 i
Johanneskapellet.

Bibelhelg

Vid Mastarens fotter i Ytteresse

Det blir bibelhelg Vid Madstarens fotter i Ytter-
esse bonehus den 23-24.10. Pa lI6rdag kvall
kl. 19 halls ett mote dit barn och unga ar spe-
ciellt inbjudna. Dennis Svenfelt predikar och
det blir sang av ungdomar fran Station 1. P4
sondag kl. 14 dr det mote med predikan av

| » this.
™ %

_ A Psalm of David,
HE LORD is my shepherd:
I shall not want,

André Djupsjobacka och solosang av Bengt
Forsblom. Vid motena ordnas servering och
lotteri. Slef:s lokalavdelning i Esse-Kallby till-
sammans med Pedersdre forsamling star
som arrangorer.
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Gudstjdnst: S6 17.10 ki 13.00.
Maéssa: S6 24.10 kI 10.00.

Gudstjdnsterna och hégmadassorna strommas via
forsamlingens YouTube kanal Larsmo forsamling
live. Forandringar i forsamlingens verksamhet kan
ske med kort varsel. Aktuell information finns pa
férsamlingens hemsida.

S6 17.10 kl. 10: Gudstjanst med dop Lassila, Wik-
lund. Kyrkvard: Sandvik, Hannula.

Ma 18.10 kl. 19: Bon for Finland i Holm bonehus.
Efterat kl. 20 bon for nejden.

mies: thou anocintest | mine i
b _ my head with ajl: il
f runneth over, g |
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€y shall follow me allthe d

Of my life: and I will dwell in | withont e
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ays | ashamed which

To 21.10 kl. 14: Nattvard vid Sandlunden Lassila.
$6 24.10 kl. 10: Hogmassa Sjoblom, Nina Mard,
sang Matilda Akerlund. Kyrkvird: Kackur, Samskar.
- kl. 18: Missionsafton i forsamlingshemmet. Jo-
han Candelin medverkar, servering.

To 28.10 kl. 11: Sopplunch med servering i for-
samlingshemmet. Det finns dven mojlighet till
take-away.

- kl. 18: Karasamling

$6 17.10 kl 12: Festmassa med avskedspredi-
kan, S:ta Birgitta kyrka, Anderssén-Lo6f, Edman,
Smeds, Ostman, Ringwall, Lénnqvist.

Mission

iLarsmo

vanner!

Missionsafton

Sondag 24.10 kl. 18 ordnas det
missionsafton i Larsmo férsam-
lingshem. Johan Candelin med-
verkar. Vdalkommen att lyssna pa
senaste nytt fran Martyrkyrkans




- kI 13.30: Kyrkkaffe Nkby fh, med tillba-
kablick o framattank

- kI 18: Orgelkonsert S:ta Birgitta kyrka,
Anders Storbacka, andakt Ann-Sofi Stor-
backa

S0 24.10 kl 10: Gudstjanst S:ta Birgitta,
Smeds, Lonnqvist

- kI 12: Hogmassa kommenterad, Munsa-
la kyrka, Ostman, Lénnquist.

- kI 18: Finsk kvallsgudstjanst Jeppo fh,
Ostman, Lénnqyist

Grupper och samlingar

On 13.10 kil 18: Nya forsamlingsko -

ren sammanslagna kyrkokdrerna évar,
Jeppo fh, Lonnqvist, Ringwall, darefter
varje onsdag.

To 14.10 ki 13: Missionssymote Jeppo bo-
nehus, Ann-Sofi Back

- ki 15: Skriftskola 2 Nkby fh, mellanmal
fr kI 14.30

Ma 18.10 ki 18: Kenyamissionen Nkby fh,
Malena Vesternds

On 20.10 ki 18: Nya forsamlingskéren Nk-
by fh, Lonnqvist, Ringwall

To 21.10 kl 14: Férsamlingscafé Monds
klubblokal, Holm-Haavisto

S6 24.10 kl 18: Bon o lovsang Munsala fh,
Jonas Ahlsved

Ma 25.10 kl 18: Kenyamissionen Nkby fh,
Jan Nygard

Ti 26.10 ki 13: 75-arsfest Jeppo fh, Ost-
man, Vesternds

To 28.10 kl 13: Missionssymote Jeppo bo-
nehus, Chamilla o Kristian Sjobacka

- kI 18: Forsamlingsfaddersamling Mun-
sala fh

Vi uppdaterar annonseringen kontinuer-
ligt. F6lj med pa forsamlingens webbplats
och FB-sidan! Alla gudstjanster fran Jep-
po kyrka ljudstrommas.

PEDERSORE

L6 16.10 kl. 18.3: Korcafé Esse frs.hem.
Drop-in fran 18.30, program kl 19-19.30,
efterat kaffe. Férsamlingskoren, De fem
musikorerna, Malmsten-Ahlsved

NYKARLEBY HOogmassa

Anderssén-Lof
avskedspredikar

Avgaende kyrkoherden i Nykarleby for-

samling Mia Anderssén-Lof haller sin

avslutande predikan i hogmassan i

S:ta Birgitta kyrka 17.10 kl. 12. Efterat

halls kyrkkaffe i forsamlingshemmet

med tillbakablick och framattank.
Vdlkomna med!

-kl. 19: Sangkvall Forsby bykyrka,
Max-Olav Lassila

$6 17.10 kl. 10: Hogmassa Esse kyrka,
Granlund, Malmsten-Ahlsved

- kl. 10: H6gmassa, strommas via Youtu-
be Pedersore kyrka, Svenfelt, Pandey,
kyrkokoren

- kl. 12.30: Gudstjanst Avist bykyrka,
Portin, Pandey

- kl. 14: Sammankomst Punsar bénehus
- kl. 15: Sammankomst Flyndngens bo-
nehus

Ma 18.10 kl. 13: Symote Forsby bykyrka

- kl. 13: Symote Kallby Bonehus, Emet

Ti 19.10 kl. 13: Hostlovssafari Emaus
bodnehus. KI. 13 ”F6lj med till Dunga!”

Om barn, for barn, med missionarerna
Chamilla o Kristian Sjobacka. KI 13.30-15
Pyssel, uteaktiviteter, fika, sparning o
ponnyridning. KI 14 Missionsmote med C
o K Sjobacka.

To 21.10 kl. 13.30: Samling for daglediga
Purmo kyrkhem. Eva Bjork o Janne Ny-
holm. Kung, Emet

L6 23.10 kl. 19: Vid Mastarens fotter
Ytteresse bonehus. Svenfelt, Tanja Fors-
blom o ungdomar, sang

$6 24.10 kl. 10: Hogmassa Purmo kyrka,
Jan-Erik Sandstrom, Svenfelt, Malmsten-
Ahlsved

- kl. 10: Gudstjanst, strommas via Youtu-
be Pedersore kyrka. Albert Haggblom,
Osterbacka, Elifolk-Lasén

- kl. 14: Vid Mastarens fotter Ytteresse
bonehus. André Djupsjobacka, Bengt
Forsblom, sang

- kl. 14: Sammankomst Punsar bénehus
- kl. 15: Sammankomst Flyndngens bo-
nehus

- kl. 15: Barnkdrsovning Purmo kyrkhem,
Malmsten-Ahlsved. Nya sangare vilkom-
na med! Ovning for julspel

- kl. 18: Hogmassa Esse kyrka, Portin,
Ellfolk-Lasén

Ti 26.10 k. 13.30: Syméte Avist bykyrka,
Emet

- kl. 13.30: Symote Sundby byahem

KOLUMNEN

Al Massira,
en ny mojlighet

NAGRA AV er har hort ordet Al Massira och funderat
pa vad det betyder och star for. Al Massira dr ett mangsi-
digt videomaterial om biblisk tro. Det bestar av tretton
videofilmer gjorda i Mellanostern av tidigare muslimer
somvillnd uttill sinalandsmin. Filmerna har &ven myck-
et att lara oss hir pa vara breddgrader. Al Massira bety-
der vigen och handlar om var livsvandring och de exis-
tentiella fragor vi alla stélls infor.

Forstagangen jag bekantade mig med Al Massira slogs
jag avde manga spraken. Videorna finns just nu pa 6ver
30 olika sprak, antingen med ljudfiler eller undertexter.
Nya sprak 4r hela tiden under bearbetning. Wow, vilka
moijligheter det ger!

»Man tar reda pa Guds allyvi-
sa plan for manskligheten. «

Efter en tid upptéackte jag dess djupa bibelkunskap.
Varje gang jag ser de olika avsnitten uppticker jag nya
saker. Undervisningen lyfter upp sanningar som gar ge-
nom hela Bibeln. Man tar reda pa Guds allvisa plan f6r
minskligheten.

Al Massira gér som Jesus, nar han férklarade skrifterna
for Emmausvandrarna, med bérjan hos Mose, patriarker-
na, genom profeterna till uppfyllelsen i evangelierna om
Messias. Dar finns dven avsnitt om den kristnes lidande
och var man kan hitta styrkan under utmaningar i livet.

Al Massira dr inget sondagsskolmaterial utan snarare
for dig som vill fordjupa dig i kristen tro eller ar nyfiken
pa Guds plan fér manskligheten.

Det finnscirka 550 utbildade gruppledare i Finland va-
rav cirka 100 har arabiska som modersmal och cirka 60
svenska. I Jakobstad finns flera utbildade gruppledare
som gérna vill leda grupper. Flera gruppundervisning-
ar har hallits med vara nyfinldndare i nejden. Ta kontakt
med Jakobstads svenska férsamlingom du drintresserad!

Marianne Sandstrom ar diakonissa i Jakobstads
svenska forsamling.
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JAKOBSTAD, KRONOBY, )
LARSMO, NYKARLEBY, PEDERSORE

Trodde hon
skulle do
I krocken

For tio dr sedan stannade li-
vet upp for Heidi Ahloien
bilolycka. Aven om ryggen
varker an idag kanner hon
en tacksamhet over livet.

TEXT: JOHAN SANDBERG

JAKOBSTAD De stod stilla i en bilko nér de-
ras bil blev pakord aven paketbil i hog fart.
Smillen tog pa den sida dir hon satt och
bilen blev skrot.

- Jag fick en small i ryggen och en disk
sprack. Det var den vdrsta smirtan jag na-
gonsin ként och jag trodde jag skulle do.
Jagupplevde att Gud gav migen chanstill,
sager Heidi Ahlo.

Olyckan paverkade henne djupt. Hon
funderade mycket pa hur hon ska ta tillva-
ralivet och gora det basta av att vara mam-
ma och hustru.

—-Detblevsomen nystart narjag pariktigt
borjade be att Guds vilja ska ske i vara liv.

Ettarsenare kdnde honoch hennes man
bada en stark kallelse att ga UMU:s ldr-
jungatraningsskola.

- Det vackte ocksa en massa reaktioner
hos folk. Men den blev en vindpunkt for
min man som fann den personliga guds-
relationen och inte lingre var med av tra-
dition.

Sedan olyckan har hon haft problem med
ryggen.

- Annu 2020 vardet vildigt fa nitter som
min rygg inte varkte. Det var supertufft.
Jag lade hela min kallelse, allt vad jag vil-
le, pd hyllan. Jag tankte att snart kan jag
inte kan g& mera. For varje steg jag tog gav
en san smarta, sager hon.

Nar hon idag ser tillbaka pa fjolaret sa
kan hon kdnna en tacksamhet.

- Jag ar tacksam 6ver livet varje morgon
jagvaknarupp. Nuharjagbetydligt mindre
vark och jag har ocksa fatt komma pa en
smartrehabilitering. Nér livet stannar upp
som det gjorde med krocken och smartan
sa kan Gud tala genom det. Gud har kon-
troll, &ven de nétter ndr smartan holl mig
vaken. Tidigare har jag tagit det som sjalv-
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Heidi Ahl6 bor idag i Bosund med man och fyra barn. Foto: pRivaT

»Gud har
konitroll.«

klart att jag kan ga, men nu ar jag tacksam
over formagan. Fast livet stannar och upp
inte blir som man ténkt sig sa kan Gud an-
vanda det till att forma en.

Hondrklassldrareibotten men harsena-
re utbildat sig till 16sningsfokuserad tera-
peut och jobbar nu som terapeut fér miss-
brukare och andra klienter, fraimst ungdo-
mar och unga mammor.

- Jag moter médnniskor, speciellt i miss-
bruk, som tar till sitt missbruk néar nagot
hédnt dem. Det blir sa litt att man skyller
pa livet. Jag tror vi alla har métt tuffa sa-
kerilivet. I svarigheterna kan man vinda
sig till Gud. Det haller alltid.

Heidi Ahl6 ar uppvuxen i Katterné i ett
kristet hem. S6ndagsskolan dir mamma
var larare var en given programpunkt.

- I hogstadiet bérjade min bastis vara
med det coola ginget sa jag blev ganska
ensam och hade det jobbigt. D& minns att
jag fragade Gud var han dr och hur jag ska
be? Jag var i ett ganska smartsamt bryt-
ningsskede mellan barnatron och en tro
som haller.

PA GANG
LOKALT

Att tron haller upptdckte hon i skrift-
skolan.

- Den var valdigt viktig for mig. Efter
skriftskolan borjade jag vara med i forsam-
lingensungdomsarbete darjagfickden per-
sonliga tron och undervisning pa en mera
tilltalande niva.

Efter nian trdffade honen pojke sominte
kom fran ett kristet hem. Aren de var till-
sammans drogs hon bort fran tron. Pojk-
vannen lyckade heller inte fylla det tom-
rum hon kinde.

- Det kan ingen méansklig karlek fylla,
bara Gud. Jag markte att det var Gud jag
langtade efter. Jag 6vergav aldrig tron men
den fick heller ingen néring.

- Jagvarocksa medveten om attjag gjort
ett felval, sa jag kdnde mig fordomd. Det
fanns de som pekade finger nir jag kom
tillbaka.

Hon ser det som en mojlig orsak till att
hon idag jobbar med missbrukare.

- Har man gjort ett felval sa domer man
sig sjdlv. Det beh6ver maningen annan till.
Da behdver man en 6ppen famn.
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Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi
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RSAMLING

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
15-28.10

e
Har hittar du
nagot for just dig!

Nu harférsamlingarnas verksam-

het kortigdng pa allvar efter coro-
natiden. Kolla in utbudet!

Har kommer exempel pa verksamhet
fran olika forsamlingar: familjeklubbar

i Esbo, mentalvardsgrupp i Grankulla,
slojdgrupp i Kyrkslatt, tyskaklubb i Tam-
merfors, israelisk dansovning i Inga —
och mycket, mycket mer! Las mer i din
egen forsamlings annonsering.

HOGMASSOR

Karabacka kapell s6 17.10 kl. 10:
Kanckos, Brunell. Kaffeservering ef-
ter massan.

Esbo domkyrka kl. 12.15: Konfirma-
tion av Houtskar 2 gruppen. Norkko,
Terho, Terho, Brunell, Kronlund.
Sadrik kapell on 20.10 kl. 12: Vecko-
madssa. von Martens, Brunell. Kaffe-
servering.

Esbo domkyrka s6 24.10 kl. 12.15:
Skordemadssa, arrangeras i samarbe-
te med Esbojordbrukare. von Mar-
tens, Brunell, Kronlund, Malmgren.
Kyrkkaffe i Sockenstugan. Symam-
sellerna har forsdljning vid kyrkkaf-
fet, ta med kontanter.

Allt mellan himmel och jord - Maan
ja taivaan vililta: Gladje i naturen -
lloa luonnosta to 28.10 kl. 18 i Alber-
ga kyrka. Pastor Pauliina Kainulainen
talar. Arr. Esbo svenska forsamling
och Leppavaaran seurakunta.
Konfirmandverksamhet 2022: Alla
forsamlingsmedlemmar som ar fod-
da 2007 far ett brev med information
om nasta ars konfirmandgrupper
och den elektroniska anmalningen.
Anmadlningen pagar 11-31.10. Mer
info: esboforsamlingar.fi/kom-med/
skriftskola.

Familjeklubbar for foéraldrar och
smabarn: Vi traffas pa foljande plat-
ser kl. 9.30-11.30: Sang och lek i
So6ko kapell varje ti. Esbo domkyrkas
forsamlingsgard varje on. Imse-Vim-
seklubben i Mattby kapell varje to.
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i Koklax kapell varje fre. Alla vuxna

i anvinder ansiktsmask.

i Hostlovsskoj utomhus: i Esbo

i domkyrkas forsamlingsgard och

i Koklax kapell vecka 42. 2-6-aring-

i ariférsamlingsgarden ma-fre k.

i 9.30-11.30. Ingen forhandsanmalan

i behdvs. 7-12-aringar i Koklax kapell
i ma-fre kl. 13-16. Forhandsanmilan
till emma.enoksson@evl.fi, senast

i 13.70. Vi erbjuder olika aktiviteter sa
i som skogsmulle och pyssel. OBS!

© Inga familjeklubbar under hostlovs-
i veckan, 18.-22.10.

i Samlingar for daglediga kl. 13-14.30:
¢ Ti19.10 Traffdax i Koklax kapell och

© Olars kyrka, svenska sidan. To 21.10

i Karabacka kapell. Ti 26.10 Koklax

: kapell.

: Symamsellerna: Ti 26.10 kl. 16-19 i

! Vita huset, Prastgardsgr. 1.

: Diakonin stoder och hjilper: Ta kon-
¢ takt med diakonerna: Nina 050 432
i 4323, nina.wallenius@evl fi, Taina

: 040 5471856, taina.sandberg@evl.

i fi, Henrika 050 597 3313, henrika.

i lemberg@evl.fi samt WhatsApp, Fa-
i cebook eller elektronisk tidsbokning
i asiointi.espoonseurakunnat.fi Mer

: info esboforsamlingar.fi/stod-och-
i hjalp/samtalshjalp.

: Diakonin samlar igen nya yllesock-

¢ or, for vuxna, att dela ut till klienter
i vid julen. Sockorna kan hamtas till

: Kyrkogatan 10 mellan kI 9-13 och

¢ lamnas i korgen i aulan. For mera

: information: Nina Wallenius 050 432
i 4323.

i Esho svenska férsamlings kansli pa
i Kyrkogatan 1: Vi betjanar per telefon
: ma-fre kl. 9-13. Oppet for besok ma

i och to kl. 9-13 eller enligt 6verens-

i kommelse.

: Bokning av dop, vigsel och jordfést-
i ning samt bestallning av ambets-

i betyg och slaktutredningar: Esbo

i regioncentralregister, betjaning per

i telefon och e-post ma-tikl. 9-15

i och on-to kl. 9-12, fre stangt. 09
8050 2600, keskusrekisteri.espoo@
i evl.fi, Bokningstjdnster, 09 8050

i 2601, varauspalvelut.espoo@evl fi.

: Begravningstjanster, 09 8050 2200,
¢ hautatoimisto.espoo@evl fi.

i Vid alla evenemang foljer vi myndig-
i heternas anvisningar. Ansiktsmask

© bor anvindas. Aktuell information

i far du pa esboforsamlingar.fi och

i sociala medier. Du kan ocksa ringa

i forsamlingens kansli, 09 8050 3000,
i ma-fre kl. 9-13.

i GRANKULLA

i $617.10 kl. 12: Hogmassa, Daniel

: Nyberg, Marcus Kalliokoski. Kaffe i

{ nedre salen.

: KI. 18: Konsert. Musik fran Gyllene

i Versailles i Grankulla kyrka. Kirsti

¢ Apajalahti, barockviolin; Pieta Mattila,
i barockcello; Kaisamaija Uljas, ba-
rockgitarr, luta, teorb; Anna Pohjola,
barockviolin och Laura Vihredpuu,

i cembalo. Fritt intrade, frivillig progra-
mavgift till forman for Kyrkans Ut-

i landshjalp. Arr. Grankulla sv & fi frs.

¢ Ti19.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Se-

. bastos, Daniela Hildén.

{ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning
i och brédutdelning i kyrkans aula.

: KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-

talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

¢ Granlund.

i 0n 20.10 kl. 14: Kyrkosyféreningen i
i Ovre brasrummet.

{ To 21.10 kl. 10-11: Lovsangs- och

i forbonsgrupp i 6vre brasrummet,

i Catherine Granlund.

: 506 24.10 k. 12: Hgmassa, Ulrik

¢ Sandell, Heli Peitsalo. Kaffe i nedre

i salen.

i M4 25.10 kl. 13: PianoEspoo-konsert
i Grankulla kyrka. Ahti Alavillamo,

i piano. Fritt intrade.

© Ti26.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Se-
i bastos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
i KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning
i och brédutdelning i kyrkans aula.

i KI. 13.30: Tisdagstriffen i dvre salen.
i Asa Hansson talar och broderar om
i att vara nirstaende eller nérstaen-

i devardare under pandemitiden. Ca-
¢ therine Granlund, Barbro Smeds.

i KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-

i talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
¢ Granlund.

¢ KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli

! Peitsalo.

i 0n 27.10 kl. 14: Kyrkosyféreningen i
i Ovre brasrummet.

¢ To 28.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Se-
i bastos, Daniela Hildén.

i KI. 10-T1: Lovsangs- och forbd-

i negrupp i 6vre brasrummet, Catheri-
: ne Granlund.

© Tips: Vill du skinka ett presentkort

i till jul &t behdvande Grankullabor

i far du lamna in presentkortet till

i diakonin, kansliet eller till nagon av

i vaktmastarna fore den 10.12 sa hin-
i ner diakonin dela ut gavorna. Skriv

i ”svenska diakonin Insamling julgran”
i pa kuvertet. Diakonin koordinerar
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bland behévande. Fragor: Catherine
Granlund, 050 439 3208.

KYRKSLATT

Fre 15.10 kl. 13-15: Effa for ak 3-6 pa
Hornan, anmalningar till Ela

L6 16.10 kl. 10: Manna - massa for
kropp och sjdl i Masaby kyrka. For-
samlingen bjuder pa lunch efterat.
Kollekten uppbars i torrvaror och
presentkort till lokala mataffarer.

L6 16.10 kl. 12: SI6jdgruppen traffas i
Reguel Bengtstroms smedja, ledare
Rune Lith

S0 17.10 kl. 12: Mdssa i S:t Mikaels
kyrka

S6 17.10 kl. 18-21:30: Bostadslosas
natt i S:t Mikaels kyrka. Flera med-
verkanden som talare, musiker Elisa
Pajari och Eero Sintonen & Sakarat.
Kaffe och tilltugg pa kyrkans gard.
Ma 18.10 kl. 17-18:30: Kompisklub-
bens kyrkostund i S:t Mikaels kyrka.
Tvasprakig andakt med saft och kex
efterat. Kyrkostunden riktar sig till
svensk- och finsksprakiga personer
i behov av sarskilt stod samt deras
familjer och stodpersoner.

Ti 19.10 kl. 13:30-15: Seniorgruppen
traffas pa Mikaeligarden.

To 21.10 kl. 10-13: Férmiddag pa Hor-
nan. Lunch och andakt i gott séllskap.
To 21.10 kl. 16-17:30: StickMeet &

eller komma med till Prastangens
klubbutrymme.

L6 23.10 kl. 10-14: Dop- och mis-
sion, en temaldrdag pa Ellen. Dop-
klanningar, dopskalar och slaktfo-
tografier férenar generationer kring
dopet. P4 temadagen presenteras
traditioner knutna till dopet genom
tiderna och du kan bekanta dig med
nagra dopklanningar fran olika ti-
der. Finska Missionssdllskapet och
forsamlingens missionsansvariga

berittar om forsamlingens missions-
i SvH. KI. 12 Familjegudstjanst i AitO,
i Kirjoniementie 15, Tammerfors. |

i samband med forsamlingens famil-
i jeliger. Kyrkkaffe.

i Tis 26.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan:
i i Svenska Hemmet, anmalningar till
i barnledare Piu Heinimiki, tfn 040

: 804 8587

* Tis 26.10 kl. 12.30-15.45 Tisdags-

arbete, aktualiteter, vad mission ar
och varfor mission dr viktigt. Forsalj-
ning av underbart mjuka mossor och
andra stickade produkter samt café
till forman for FMS.

S6 24.10 kl. 12: Massa i S:t Mikaels
kyrka

Ma 25.10 kl. 18.30: Sang och bon i
S:t Mikaels kyrka, ledare Lars-Henrik

i Héglund

i To 28.10 kl. 18: Samtal kring mid-

i dagsbord i Masaby kyrka. Sigbritt

i Backman inleder med berittelser om
© Munkkulla i Kyrkslitt. Anmélan till

i Susanna Lénnqvist senast 26.10 tel.

i 050 37 615 10. Meddela om dieter.

© Frivillig avgift uppbars for maltiden.

. www kyrkslattsforsamlingar.fi

i - tel. 040 350 8213

. TAMMERFORS

i Fre 15.10 kl. 15 Tyskaklubben: i

i Svenska Hemmet. Vi triffas vid en

i kaffekopp och samtalar pa tyska.

. Deltagarantalet ar begransat. Vi

i onskar anmalan senast en dag fore

i samlingen paula.siren@evl.fi eller

i 0504337373

¢ Fre 15.10 kl. 19 Flojtkonsert: i Viinik-
| ka kyrka, ”Infér inspelningen — Tre

i flojtkonserter fran 1900-talet”, Sami
Junnonen, fl6jt & Tuomas Turriago,

i piano. Fritt intrade.

: S0n 17.10 kl. 11 Hé6gmassa: i Svenska
Hemmet, Kim Rantala, Paula Sirén,

i kyrkkaffe.

Tis 19.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan:

i i Svenska Hemmet, anmalningar till

i barnledare Piu Heindmaki, tfn 040

: 804 8587

: Tis 19.10 kl. 12.30-15.45 Tisdags-

: klubben: for elevernai arskurs 3i
Mission. Vi stickar till fsrman for mis-
sionen. Du kan delta via Google Meet :
i restaurang Vaskitahti, Hatanpaan

¢ puistokuja 22. Tom Wanamo (saxo-

: fon), Paula Sirén (fljt), Juhana Matti-
i la (piano), Antero Niemi (bas)

i Ons 20.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i
Svenska Hemmet, Marianne Hest-

i hammer: Vi bekantar oss med Oskar
i Merikanto

i LOr-sén 23-24.10 Familjeldger: i

i Aito, Kirjoniementie 15, Tammerfors.
i Forfragningar barnledare Piu Hei-

¢ namaki 040 804 8587.

Svenska Hemmet
Tis 19.10 kl. 14.30 September Jazz:

S6n 24.10: OBS! Ingen gudstjanst i

GRANKULLA
Skank ett presentkort

Vill du skanka ett presentkort till jul
at behovande Grankullabor far du
lamna in presentkortet till diakonin,
kansliet eller till nagon av vaktmas-
tarna fore den 10.12 sa hinner dia-
konin dela ut gdvorna. Skriv ’svens-
ka diakonin Insamling julgran” pa
kuvertet. Diakonin koordinerar bland
behoévande. Fragor: Catherine Gran-
lund, 050 439 3208.

¢ klubben: for eleverna i arskurs 3 i

i Svenska Hemmet

i Ons 27.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i

: Svenska Hemmet, Mirjaliisa Kilpel:
i Granne med Sibelius konstndrshem
i Ainola

{ VANDA

i $617.10 kl. 12 Hogméssa Dickursby

i kyrka, A. Paavola, A. Ekberg

: Ti19.10 k. 13 Seniorcafé. Dickursby

i kyrka, Stationsv. 12a. Kom och traffa
i andra seniorer Kontakt: Anna-

i katri Aho, tfn 050 464 5068.

i Ons 20.10 kl. 14 Dickursbykretsen,

i pa Folkhalsanhuset i Dickursby, Vall-
{ movigen 28.

i Ons 20.10 kl. 18 Ungdomskvill i

i Dickursby kyrka

: S0 24.10 kl. 12 H6gmassa, Dickursby
i kyrka, K. Willis, A. Ekberg

: Ons 27.10 kl. 18 Ungdomskvill i

i Dickursby kyrka

: To 28.10 kl. 13 Sottungsby- Hakans-
i béle pensionarskrets i Hakansbéle

i kyrka, Hakansbolev.48

i To 28.10 kl. 14 "The Message” Bibel-
i studiegrupp. Vi fordjupar oss i Euge-
© ne Petersons fria dversattning av Bi-
¢ beln och diskuterar den pa engelska.
i ”The Message” &r skriven pa vardag- |
i ligt sprak och den ar latt att forsta.

© Gruppen samlas i Dickursby kyrka,

i Stationsv. 12, sista torsdagen i man-
aden; 28.10, 25.11 kl 14-16. Vid var-

i je samling kaffeservering. Vi stude-
rar Bibeln, ber och dessutom disku-

© terar vi dagens tema. Mera info av:

i Heidi Salminen 050 3301828

: S6 14.11 kl 13 Himmelverkstad i Dick-
© ursby kyrka. Kom och pyssla ihop en
i vacker himmel. Férsamlingen bjuder
i pa kaffe och tilltugg. Verkstaden

i passar for 15 ar och uppat. Anmal dig
i med senast den 8.1 till Heidi Salmi-

i nen 0503301828

i Skribaanmalan vecka 42-43 for

i personer fodda 2007 eller tidigare

i pa vantaanriparit.fi

i Hogmdéssorna fran Dickursby kyrka |
i strommas via forsamlingens YouTube
¢ kanal.

{ ViAnda - kéren 6var kl. 12-13:30 pa
i onsdagar, pa Helsinggard, Konungsv.
: 2, Dickursby. Nya sangare hjartligt

i vdlkomnal Info: Anders Ekberg, tfn

i 050 3107096,

i anders.ekberg@evl.fi

i Med forbehall for dndringar och

i annulleringar i programmet p.g.a.

: pandemin.

{ Kansliets dppettider september-de-

i cember & ma-fre kl. 9-12, tfn 09-
8306 262, e-post: vandasvenska@
:evlfi

: Prastdejour enligt 6verenskommel-
i se. Diakonin har 6ppen mottagning

i torsdagar kl. 10-11.30.

i JOHANNES

i www.helsingforsforsamlingar.fi/

i johannes

¢ Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Hei-

i kasvigen7C, 4 van.

i Hégmassa: séndagar kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

: Middagsbén: tisdagar kI. 12 i Johan-

i neskyrkan. Diakonin finns pa plats i

i kyrkan fram till k. 14.

i Andakt: tisdag 19.10 k1. 17.30 i
Drumso seniorhus.

i Veckomdssa: onsdagar kl. 18 i Johan-
: neskyrkan.

¢ For uppdaterad information, be-

i sok helsingforsforsamlingar.fi/

: johannes. Du kan ocksa kontakta

i pastorskansliet med dina fragor

i man-tis och tors—fre mellan k.

i 10 och 15 (johannes.fors@evl fi,

© 09 2340 7700).

i GEMENSKAP

i Traffpunkt: tisdag 19.10 kl. 13 i Hog-

i bergssalen. Samtal, gemenskap och
i kaffe/te.

i Samtalsgruppen Bibel, tro & tvivel:

i mandag 18.10 kl. 18 i Hornan. Ledare:
i Kisa Korkman, gast: Stefan Djupsjo-
i backa.

i HG10-HOST: tisdag 26.10 k.16 i Hog-

bergssalen. Musik, gemenskap och

! kaffe/te. Johannes Westo sjunger

i egna sanger. Anmilning till johannes.
fors@evl.fi eller 09 2340 7700 senast
i den 25.10.

: BARNFAMILJER

: Familjekvall: onsdagar kl. 17-18:45

© pa Hogbergsgatan. Servering (kaf-

i fe och smorgas), mojlighet att

i vdrma egen mat. Musiklek for ca

¢ 3-6-aringar tillsammans med vuxen
i och samvaro fér vuxna medan bar-

i nen far pyssla eller leka fritt. Ledare:

. Helena Hollmérus, Heidi Aberg och

i forsamlingens barnledare.

i Musiklek: tisdagar kl. 9.30 (6 man-1

i ar) och10.30 (fran 3 man) pa Hog-

i bergsgatan 10, 2 van. Kaffe/te efter

i musikstunden.

© Musiklek: tisdagar kl. 14 (0-3 aring-

ar) i Bokvillan, Tavastvagen 125.

i Musiklek: torsdagar kl. 10 (0-3

i aringar) pa Heikasvigen 7 C, 4 van.,

i Drumsd. Kaffe/te efter musikstunden.
i Musiklek: fredagar kl. 9.30

i (1-4-aringar) och 10.30 (fran 3 man)
i pa Hobergsgatan 10, 2 van. Kaffe/te
i efter musikstunden.

i Baby pa vag: 20.10 kl. 17:30-19i

i Hornan, Hogbergsgatan 10, ingang

© nira A-trappan. Samtalsgrupp for

i fordldrar som vintar sitt forsta barn.
Anmalan till viivi.suonto@euvl.fi

i Hostlov i alla grupper 21-22.10.

i Anmilningar till musiklek och famil-
i jekvall riktas till heidi.aberg@evl.fi.

: MUSIK

i S:t Jacobskoren dvar inte 19.10, sam-
i vning 26.10 i Johanneskyrkan kl.18.30.
i Rostrosten dvar torsdagar kl. 18.30

i paHogbergsgatan 10, 2 van.

i Tomas vokalensemble 6var inte
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21.10, samdvning 26.10 i Johan-
neskyrkan kl. 18.30.

Furahakéren 6var 16.10 kl. 10-13 pa
Hogbergsgatan 10, 2 van.
UNGDOMAR & UNGA VUXNA

Typ Livet-kvall: 27.10 kl.19-21i Johan-
neskyrkan. Tema: Ta hand om de;j sjélv.
Besok ungdomsarbetets hemsi-

da johannesungdom.wordpress.com
for senaste nytt!

www.helsingforsforsamlingar.fi/
matteus.

Massa i Matteuskyrkan: Sondagar
kl. 10. F6lj med direkt via Matteus
forsamlings Facebooksida och delta i
gemenskapen i kommentarsfaltet. Vi
strommar massan tva eller tre gang-
er i manaden. | oktober strommas
madssorna 10.10 och 24.10. Strom-
ningarna hittas ocksa pa forsamling-
ens hemsida www.helsingforsfor-
samlingar.fi/matteus . Férandringar

i programmet kan ske. OBS ingen
massa kl. 10 da det dr kvdllsmdssa.
Kvillsmassa: Sondag 31.10 kl. 18. En
stamningsfull massa utan krav. Val-
kommen ocksa pa kvdllste efterat.
MU-madssa: Matteus Ungdoms
veckomadssor dr tillbaka! Vialkommen
med vare sig du ar ung i alder eller
hjarta, varje onsdag kl. 18.

Molnet: En bénegrupp som ar 6ppen
for alla. Du kan komma en eller flera
ganger. Vi traffas nagra torsdagar

i manaden i Matteus kl. 18-19.30.
Foljande samlingar 28.10 och 4.11.
Valkommen! Mer info ger Gun Holm-
strom, 040 759 6851. Mer info finns
pa hemsidan: www.helsingforsfor-
samlingar.fi/matteus

Stillhet: Himta andan i Matteuskyrkan
torsdag 14.10 kl. 18-18:30. Tand ett ljus,
lyssna till musiken och dina egna tan-
kar. Stanna upp i en minut eller 30 och
tanj ut tiden och tanken i skymningen.
BARN OCH UNGA

Musiklek: Pa tisdagar samlas Matt-
eus musiklek i Matteuskyrkan.
Valkommen med du som dr hemma
med barn och vill prata och sjunga
bort en stund. Klapp och Klang kl. 10
och 11, Gung och Sjung kl. 11:30. For
mera info kontakta musikledare Da-
niela: daniela.stromsholm@evl.fi.
Tweentisdag: Oppet hus fér barn i ak
3-6. Kom och pyssla, spela TV-spel,
gor laxor tillsammans med en hjdlpis,
hang med dina vanner och fika. Tis-
dagar kl. 14-17.

Oppet hus for unga: | Matteuskyrkan
varje onsdag kl. 15-18. Du kan komma
och dta mellanmal, lasa laxor, mysai
soffan med en kompis, spela pingis,
hanga pa telefonen eller bara chilla
och prata med vara ungdomsledare.
MUSIK

Popkoéren: 6var varje tisdag kl. 15:30
Kyrkokéren: dvar varje tisdag kl. 18:30.
Matteus Voice: ovar nasta gang son-
dag 17.10 kl. 15:30
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i VAr Ton: Haller paus under hgsten. Vi
i bérjar sjunga igen 19.1.2022.

i Stickklubben: Vi tréffas torsdagar

© udda veckor kl. 11-13. Féljande traffar
i &r14 och28.10.

i Matteus SALT: L6rdag 30.10 kl. 10.

i Diskussion och fordjupande reflek-

i tion med brunch.

i Samling for man: En diskussions-

i kvall, fredag 22.10 kl. 18-20, i Matt-

i euskyrkan. Kontakt for SALT och
Samling fér mdn - Juho Kankare,

: 050-3803957

¢ Kyrklunch: Till forman for missions-

i arbetet i Matteus. | Matteuskyrkan
den 17.10 kl. 11, efter séndagens

© missa. Lunchen kostar 10€ per per-
i son, barn under tolv ar gratis.

i Kaffe pa plattan: Kaffe, te, saft och

¢ bullaservering utanfor Matteuskyr-

: kan. Vi erbjuder méjlighet till samtal

i och forbon. Kyrkan dr 6ppen och du

i kani stillhet sitta dar en stund. 16.10
{ Kl. 12:30-14, utanfor Matteuskyrkan,
i Abohusvigen 3. Mer info om volon-

i tararbetet ger Carita Riitakorpi 050-
: 380 3986.

¢ Kvinnor mitt i livet: Intressanta gas-
ter, boksamtal eller promenader. For
¢ kvinnor i alla aldrar. Vi tréffas 1.11 och
i 29.711. Mer info: Helena Salenius, he-
lena.salenius@evl fi.

i Behover du hjalp eller stod?

: Du kan alltid kontakta férsamlingen

¢ anstéllda och diakoniarbetarnaom !
: du behover hjalp eller stod i vardagen :
: eller bara nagon att tala med! Vara
¢ diakoniarbetare dr Carita Riitakorpi
i 050-380 3986 eller Mari Johnson

: 050-380 3976.

i www.petrusforsamling.net

: Hogmassa: SO kl. 10 i Munksnas kyr-
i ka. Séndagskola for barn i samband
i med gudstjansten. 17.10 Thylin, 24.10
i Tomas Klemets (SLEF).

© So kl. 12 i Aggelby gamla kyrka: 17.10
i Thylin, 24.10 Metsiranta.

i Puls-gudstjinst: S6 kl. 15.30 i Pet-

¢ ruskyrkan. Puls dr en gudstjénstge-

i menskap for alla aldrar. Valkommen
i med vare sig du varit med tidigare

i eller kommer fér férsta gangen!

i Barnkyrka och CoolKids for barn

i ordnas samtidigt.

. BARNFAMILJER

: Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook
i och hor mer om barnverksamheten!

: Barnens sondag: So6 kl. 15.30 Barn-

© kyrka och CoolKids fér barn 2-6

¢ a&roch 7-13 &r i samband med

i Puls-gudstjansten. Vi lyssnar pa och
i pratar om bibelberattelser, ber till-

i sammans och pysslar ibland.

i Musiklek: KI. 10 ti i Malm och to i

i Haga. Vdlkommen med i vart glada

i géng och sjunga och leka tillsam-

: mans! Har du fragor eller vill anmdla
i dig? Ingen musiklek under hdstlovet.
i Kontakta forsamlingspastor Anne

i Koivula (@evl fi; tel. 050 342 9990)

Vill du hjélpa till

i gudstjansten?
Inspirationskvall kring guds-
tjansten to 28.10 kl. 18: i
Pojo férsamlingshem. Ar du
intresserad av att vara med
som frivillig i gudstjansten?
Valkommen med pa inspira-
tionskvallen. Narmare info ger
Yvonne Terlinden tfn 044 755
3644.

i Knattekyrka: 3110 kl. 10 i Petruskyr-
i kan. Knattekyrka dr en fest for alla

i familjer och en mojlighet att triffa

i andra barnfamiljer, sjunga sanger

: och héra spannande bibelberittelser.
i Efterat ater vi tillsammans. Vilkom-

i 'men med hela familjen och bjud

i aven med vanner! Anmal dig till Anne
i Koivula sa att maten ricker till.

i EVENEMANG

: Dagscafé 26.10: Valkommen med pa
i en eftermiddag med kaffe, gemen-

i skap och litet program. Varannan

i tisdag k. 13. Vi ses i Petruskyrkan,

i Skogsbdcksvagen 15. Mer info av

: diakonissan Bodil Sandell, tel. 09

i 23407227/ 050 3803 925

: Keswick 28-30.10.21: Keswick &r

i eninternationell kristen gemenskap

med syftet att fordjupa det kristna

: livet och tron. Temat for helgen ar

¢ ”Hur mdr din sjal?”. Huvudtalaren

i ar Annahita Parsan. Hon &r tidigare

¢ muslim, flydde fran Iran och jobbar

© nu som prist i svenska kyrkan. To

i K18, fre kl. 18, 16 KI. 12,1416, 18 i

i Munksnds kyrka. Valkommen!

i ANDAKT OCH BON

i Forbon och Tack: Ti 26.10 kl. 19. Tva-

i sprakig forbdnsgudstjinst varannan

i vecka i Munksns kyrka. Du &r val-

i kommen pa plats eller att folja online
i via Petrus facebook. Bengt Lassus,

i Daniel Bjérk. Férbdnstelefonen 8ppen
i makl.14.30-16.30, ons kl. 18-20, 09-
i 23407171. Eller till pray.petrus@evl fi,

i per post: Petrus férsamling, Skogs-

© bicksvigen 15, 00630 Helsingfors.

i Morgonandakt i Petruskyrkan: Botja

: morgonen med ratt fokus! Tisdagar kl.
© 9-9.30 bérjar vi dagen med lovsang

i och andakt. Vilkommen! Lérjunga-

i skolan Transform leder morgonen.

: ONLINE

: Du hittar oss pa instagram och face-
i book: @petrusforsamling

i Pulspodden: Lyssna pa aktuell un-

i dervisning fran Puls-gudstjansterna

i Gudstjinster

i $617.10

i Prosteriets missionsdag i Ekenis.
i Tema: Olika men anda lika.

i - kl.10: Hogmassa i Ekends kyrka,

¢ Lindstrém, Yliportimo, Nygard, Lu-

© pander, Mieronkoski. Gastpredikant
i Tomas Ray. Lunch och féredrag med
i Marika Bjorkgren-Thylin (FMS) i for-
i samlingshemmet efterat.

i $624.10:

i - kl. 10: Hogmassa i Ekends kyrka,

i Lindstrém, Lindroos.

- kl. 16: Musikandakt i Tenala kyrka,

i Lindstrém, Lindroos. Psaltarpsalmer
i och sanger fran Taizé som allsang

i och korsang. Tenala kyrkokér med-

: verkar.

i - kl. 18: Kvillsmassa i Snappertuna

: kyrka, Yliportimo, Lindroos.

i Info: www.ekenasnejdensforsamling fi

{ Fre15.10:

i - kl. 18.00 Musik och filosofi (tva-

i sprakigt): Inga kyrka. Féreldsning av
i Leo Laine. Sjoblom, Hellsten, Gus-
i tafsson Burgmann.

i - kl. 18.00 Israelisk dansévning: For-
i samlingshemmet. Viveca Unnérus.
: $617.10:

¢ - kl. 10.00 Hégmassa: Inga kyrka.

i Sjéblom, Gustafsson Burgmann.

i Ons 20.10:

: - kl. 14.00 Missionssyforeningen:

© Prastgarden. Bjorklof.

© $624.10:

i - kl. 10.00 Tvasprakig hogmaéssa:

i Inga kyrka. Hellsten, Gustafsson
Burgmann.

© Ma 25.10:

i - kl. 13.15-15 Einsteinklubb (en

i vetenskaps- och forskningsklubb)
: for barn i lagstadiealder: Férsam-

i lingshemmet. Anmélningar: Noora

i Nylund, tel. 050-5011755 eller

i e-post noora-elina.nylund@evl fi.

¢ - kl. 18.30 Bibelgrupp: Prastgarden.
i Norrvik.

© Ons 27.10:

i - kl. 13.00 Forsamlingstréaff: Prast-
¢ garden. Norrvik.

{ To 28.10:

i - kl. 9.00-9.30 Kontemplativ mor-
i gonmeditation: Ingd kyrka. Gustafs-
i son Burgmann.

¢ - kl. 11.30-13.00 Matservering (4

i €/person): Férsamlingshemmet.

i Skold-Qvarnstrom.
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Fira en temalordag med oss!

Dop- och mission, en tema-
I6rdag pa Ellen, 16 23.10

kl 10-14: Dopklanningar och
dopskalar forenar generationer
kring dopet. Pa temadagen
presenteras traditioner knutna
till dopet genom tiderna och
du kan bekanta dig med nagra
dopklanningar fran olika tider.
Finska Missionssallskapet

och férsamlingens missionsansvariga berattar om férsamlingens
missionsarbete, aktualiteter, vad mission ar och varfor mission ar
viktigt. Forsaljning av underbart mjuka mossor och andra stickade
produkter samt café till forman for FMS.

- kl. 18.00 B6negrupp (tvasprakig):
Prastgarden. Tanja Kakko.

0BS!

- Inga forsamlings kansli ppet ma-ti
kl. 9-12, ons-to endast telefonbetja-
ning, fre stangt.

- Inga forsamlings diakonimottagning
ar stangd tillsvidare - ta kontakt per
telefon, tel 040-555 2090/Birgitta
Lindell (e-post: birgitta.lindell@evl.fi)
eller tel 050-413 8814/Terese Norrvik
(e-post: terese.norrvik@evl fi).

Sondag 17.10

- kl. 10 Hégmassa: i Karis kyrka,
Makirinta, Tiitu.

- kl. 12 H6gmassa: i Pojo kyrka,
Makirinta, Lindroos.

Sondag 24.10

- kl. 10 Hégmassa: i Karis kyrka,
Terlinden, Lindroos.

Méssan streamas ocksa och kan ses
via forsamlingens YouTube-kanal.
-kl. 12 Gudstjanst: i Pojo kyrka,
Terlinden, Lindroos.

To 28.10 kl. 18 Inspirationskvall kring
gudstjansten i Pojo féorsamlingshem:
Ar du intresserad av att vara med
som frivillig i gudstjansten? Vilkom-
men med pa inspirationskvallen.
Narmare info ger Yvonne Terlinden
tfn 044 755 3644.

Narmare info om var verksamhet hit-
tar du pa www karis-pojoforsamling fi

Massa: i S:t Petri kyrka son. 17.10 kl. 12.
Babygruppen i Lugnet: man. 18.10
kl.10.

Reformationsdagens gudstjanst: i S:t
Petri kyrka son. 24.10 kl. 12. Guds-
tjdnsten kommer dven att strommas
pa Facebook.

Sopptisdag, diakonilunch: i Capella
ti. 26.10 kl. 11.

Kyrkobrdderna: i forsamlingshem-
met ti. 26.10 kl. 16.

Sjung for ditt minne: i Capella ons
27.10 kI. 10

Klapp & Klang: i Postilla tors. 28.10
kl.10.
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: Vanligen se mer info och uppdate-
i ringar pa www.sjundeaforsamling.fi

¢ 17.10. kl. 13.00 Hégmissa: i Lojo S:t
i Lars kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

i 27.10. Jubilarfest: for dig som under
: &ret fylit eller fyller jimna 85, 90

i eller flere ar. Skild inbjudan till de

i berdrda.

© $617.10 kl. 10: Gudstjanst i Emsalo,

i Smeds, Tollander

i KI.12.15: Hégmassa i Domkyrkan,

¢ Wilman, Smeds, Hiténen, Fura-
ha-koren

i KI.13.45: Missionslunch i férsamlings-
hemmet pa Lundagatan 5, Smeds,
Lindstrom, Furaha-koéren medverkar.

: Meny: Pestolax, sallad, ugnsgronsa-
i ker, dppelpaj med vaniljsas.

i Ma18.10 KL. 9-11.30: Baby och

i knatterytmik med familjecafé,

: Domprostgarden, Antila, Stromfors
KL. 10: Motion och mission; Mo-

i tionspromenad i sillskap. Kom med!
¢ Ti19.10 kl. 12: Andakt och lunch i for-
© samlingshemmet, Lundagatan 5 5
i 0n 20.10 och to 21.10 kl. 10-13: Café :
i Ankaret dr dppet, ingang fran garden.
© To 21.10 kl. 13.30 Missionskretsen
i i Café Ankaret, Runebergsg. 24,

© Kerstin Vikstrom.

: KI. 18: Bibeljakten, férsamlingshem-
i mets stora sal, Runebergsg. 24. Erik
¢ Vikstrom, Johnny Holmberg

i S624.10 kl. 10: KI. 12.15: Hogmassa

i Domkyrkan, Apostolidou, Wilman,

i Soderstrom. Midssan strémmas via

¢ Youtube.

¢ Ma 25.10 KL. 10: Motion och mission;

i Motionspromenad i sillskap. Kom med!
KL. 13: Sjomansmissionskretsen,

i GoGta Ekberg

¢ KI. 17: Missions- och bibelkvall i Café
i Ankaret, Lindstrom

© Ti26.10 kl. 12: Andakt och lunch i

© forsamlingshemmet, Lundagatan 5

i 0n 27.10 och to 28.10 kl. 10-13 Café
i Ankaret dr 6ppet, Runebergsgatan

i 24, ingang fran garden.

i ON 27.10 KI. 17: Missions- och bibel-
i kvill i Café Ankaret, Lindstrém.

i KI. 13.10: Mariakretsen i Café Anka-

i ret, Inge Blom

i To 28.10 kl. 9-11.30: Baby och knat-
: terytmik med familjetraff, Dompro-
i stgarden, Jenni Antila, Strdmfors

{ KL13.30: Vantjanstvannerna samlas i
i Café Ankaret, Runebergsg. 24, Juntunen :
KI. 14: Krakokretsen samlas i Sjotorp,
¢ Lindstrom

¢ www.sibbosvenskaforsamling. fi.

i 6 17.10 kl. 10: Mdssa i Norra Paipis

¢ bykyrka.

i $617.10 kl. 12: Hogméissa i Sibbo

i kyrka.

i 0n 20.10 kl. 10: Frukost i Séderkulla

i kyrka. Inledande andakt.

{ Fr22.10 kl. 10: Bénepromenad. Start
i kI 10 fran férsamlingshemmet, sam-
¢ ling kl. 10.30 pa Prastgérden. Sara

: George.

i $624.10 kl. 10: Hgmissa i Soderkulla
i kyrka. Sondagsskola under endelav
i gudstjansten. Efter hogmdssan serve-
i ras brunch i forsamlingssalen. Inled-
ning med Kerstin Vikstrom. OBS! Ingen
i hégmassa i Sibbo kyrka k. 12.

i 0n 27.10 kl. 10: Frukost i Sderkulla

i kyrka. Nattvardsgang i samband med
: frukosten med finska forsamlingens

: prist Eveliina Ojala.

© 0n 27.10. kl. 12: Attaeuroslunch fér

i daglediga. Inledande andak.

: 0n 27.10 kl. 18: Sorgegrupp i Prastgar-
i den. Info och anmélan (senast 25.10)

i Karin Astrand, tfn 050 566 3690,
e-post karin.astrand@evl fi.

¢ To 28.10 kl. 13: Kamratstodsgrupp for

i narstaendevardare. Gruppen samlas

i udda veckor kl. 13-14.30. Anmélan:

{ emmi@itauudenmaanomaishoitajat.fi
/ 044 236 8214. Ledare: Emilia Eklund.

i Mer info: Sara George tfn 050 566 3691.
: I samarbete med Sibbo kommun.

i s6n17.10 kl 12: Hogmassa, Dom-

i kyrkan. Hogmassan kan dven ses

© via www.virtuaalikirkko.fi. Wikstedt

i (pred), Bjérkgren-Vikstrém (lit),

i Soderlund. Barnhorna. Kyrkkaffe.

i Gudstjanstgrupp Martha medverkar.
{ man18.10:

i - kl11.45-12: Lunchmusik med En-

i semble MMXX, Domkyrkan.

: -kl 18: Diskussionsgrupp for unga

i vuxna, Aurelia.

i tis19.10:

i -kl14.30-18.30: Ungdomshalan,

. Aurelia. Oppet hus, vilkommen att

i bekanta dig med verksamheten!

i - kl18: Tyst meditation, Aurelia. Op-
i pet hus, vilkommen att bekanta dig

¢ med verksamheten!

i ons 20.10:

i - klI10-12: Familjecafé, Papinholma
: foérsamlingshem. Oppet hus, vil-

i kommen att bekanta dig med verk-
i samheten!

i - kI'13-15: Café Orchidé, Aurelia.

: Bertel Wahlstrém ”Abo svenska

i forsamlings festskrift”. Oppet hus,

i vdlkommen att bekanta dig med

i verksamheten!

i - kl15-15.40: ASFs barnkdr "Kris-

tallerna” &vning, Aurelia. Oppet hus,

¢ vilkommen att bekanta dig med

i verksamheten!

i - kI15.50-16.30: ASFs barnkor

¢ "TIDO” 6vning, Aurelia. Oppet hus,

i vilkommen att bekanta dig med

i verksamheten!

i - kl17-18: Ungdomskarens 6vning,

¢ Aurelia. ASFs barnkor "Kristallerna”

i &vning, Aurelia. Oppet hus, vilkommen
i att bekanta dig med verksamheten!

¢ tor 21.10:

i - k19.30-11.30 Familjecafé: Aurelias
i innergard. Oppet hus, vialkommen

i att bekanta dig med verksamheten!

i - kl18.30-20.30 Abo Svenska Kyr-

kok®ors évning: Aurelia. Oppet hus,

i vdlkommen att bekanta dig med

i verksamheten!

¢ fre 22.10:

i - k113 Guidning i Aurelia: Kyrkoher-
i de emeritus Eero Sepponen och

i kyrkoherde Mia Back fungerar som

i guider. Nu har du chansen att hora

© om hur det var férr och hur det ir

¢ nuiAurelia. Vi startar kl 13 i Aurelias
i forsta vaning.

i - kI17: ASFs barnkors och Ungdom-
i skérens mini-konsert (dir. Sofia

i Liljestrém), Aurelia. Kérerna upptri-
i der med sanger och vi sjunger dven
i allsanger. Fritt intrade. Det bjuds pa
¢ kaffe, saft och kex till frivillig peng

i som gar till Kyrkans utlandshjilps

i tradplantering.

i son 24.10 kl 12: Festhgmassa,
Domkyrkan. Hogmassan kan dven

i ses via www.virtuaalikirkko.fi. Eero
i Sepponen (pred), Back och Higg-

i blom (lit), Soderlund, Juslin. Barnhor-
i na. Gudstjanstgrupp Sefanja med-

i verkar. Festhdgmaissan radieras.

: man 25.10 kl. 14-15.30: Missions-

i kretsen, Aurelia.

: tis 26.10:

i - kl14.30-18.30: Ungdomshalan,

: Aurelia.

i - kl18: Tyst meditation, Aurelia.

i ons 27.10:

i = kl12: Frukostklubben, Karen (Ta-

i vastg. 22, Abo). ”Asylsystemet i

i kris — Pappersléshet i Finland” Minna
i Saunders. Anmalning senast 25.10

i innan kl. 18 till tkurten@abo.fi, 045-
i 1255880.

i - kl13-15: Café Orchidé, Aurelia.

: - kI18: Bonegruppen, Aurelia.

{ tor28.10:

i - kl9.30-11.30: Familjecafé, Aurelias
i innergard.
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