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— Lyssna pd vad den
andra verkligen vill saga,
inte bara for att fundera
pa ditt svar, rekommen-
derar diakonissan Gunilla

Riska.

TEXT: ERIKA RONNGARD
FOTO: MATILDA S}OBLOM

Alla behover sjalavard

Petrus forsamling lyfter fram sjélavard
ihost, bland annat genom att behand-
la amnet i fem avsnitt av sin podcast
tillsammans med férsamlingens tidi-
gare diakonissa Gunilla Riska. Hon
ar tjanstledig och kommer snart att
flytta utomlands, darfor har poddav-
snitten spelats in pa férhand.

-Detsom drbrameddiakonindratt
detdrlagtroskel och man farsnabbten
mojlighet att prata med nagon.

Alldiakoni 4rinte sjalavard och Ris-
ka sageratt olika personer kanske de-
finierar sjalavard pa olika sitt.

- F6r mig ar det nir en manniska
kommertill mig och ber mig om hjilp,
rad eller tid.

Sjalavard ar nagot vi alla behéver
for att gora oss till battre medmann-
iskor for varandra.

-Foratt kunnatjana Gud béttre be-
hoverviredaupp det som hindrar oss.
Manga av vara problem har med rela-
tioner att géra och manga av oss bar
pa brustenhet eller sir av olika slag.
Det ar inte farligt, men det &r viktigt
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att vi far hjalp med det.

Brustenhet kan kommaiformavut-
anforskap, misslyckande och avkéns-
lan av att vara missforstadd, avvisad
eller ensam.

Isittarbete inom diakonin har Ris-
ka mirkt hur stor betydelse det har
att bli sedd och fa uppleva att nagon
lyssnar. Ibland har det hiant att na-
gon som ringt och bokat in en tid for
att fa prata senare hor av sig och sa-
ger att det kdnns battre nu och att ti-
den inte langre behovs.

- Sa viktigt kan det vara redan att
vetaattdet finnsnagon somarberedd
attlyssna, att man inte 4r ensam och
utelamnad.

Gunilla Riska har markt
hur betydelsefullt det
kan vara att nagon
lyssnar.

En mun, tva 6ron

Ipodden talar hon om sjilavard, for-
latelse, identitet, helande och over-
latelse.

—Néarman lyssnar kan man faidéer
om hur man kan vara ett stod for an-
dra i vardagen dven om man inte ar
anstilld i en forsamling - bland an-
nat genom att vara 6ppen fér andra.

-Vihartva 6ron och en mun f6r att
vi ska lyssna mer dn vi pratar. Lyss-
na pa det som den andra verkligen
har att sdga - inte bara for att fun-
dera pa vad du ska svara. Och kom
ihag att respektera fértroendet, for
inte vidare det du fatt hora.

; I samband med samtal bru-
kar Gunilla Riska fragaom
hon far be fér den andra
personen.

—-Menjagsigerocksa
4 attjagkan beefterat, el-
ler 1ata bli om du hellre
vill det. Fraga paettsant
satt att den andra kan sa-
ga bade ja och ne;j.

Riska sdger att i en sjdlavardssitu-
ation dér bada raknar med Guds in-
gripande dr det naturligt att be till-
sammans om hansledning och hjalp.

- Bon ar kommunikation, det be-
hovs inga speciella ord. Man kan be
hogt eller tyst.

Vikan anvdanda boner vi kan utan-
till, Gud som haver eller Fader var,
eller be om Herrens vilsignelse 6ver
nagon. Vi kan ocksa fundera pa vad
vi vill beratta fé6r Gud och sedan sa-
ga just det.

-Formigardetentrygghetatt Gud
vet allt. Det dr ocksa tryggt att veta
att ndr visitter i ett samtal ar Gud he-
la tiden med i samtalet. Man kan be
for en van genom att be att Gud ska
ta hand om véannen.

Med start den 18 september laggs ett nytt
avsnitt med sjdlavardstema ut fem fredagar i
rad i Petruspodden.

Du kan lyssna pa podden via Spotify eller via
petrusforsamling.podbean.com/.
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Matteus
forsamling

Gudstjanster

Vi firar h6gmassa: i Matteuskyrkan pa
Abohusvigen 3 varje séndag kl. 10.
Efter gudstjansten serveras kyrkkaffe.
Mera information hittar du pa forsam-
lingens hemsida www.helsingforsfor-
samlingar.fi/matteus.

MU-massa: tillsammans med Matteus
ungdomar i Matteuskyrkan varje onsdag
kl. 18.00 med kyrkfika efterat. En lite
kortare massa med mycket musik och
bon. Valkommen oberoende av alder!

Barn och familj
Musiklek: tisdagar kl. 10 (1-4 ar) och kl.
11 (0-1 &r) i Matteuskyrkan. Vi sjunger
en halv timme och efterat finns det
maojlighet att umgas over en kopp
kaffe. Ingen férhandsanmalan kravs!
Ledare: Daniela Stromsholm, kontakt
050-5967769 eller daniela.stroms-
holm@evl fi.

Familjelérdag: i Matteuskyrkan I6rdagen
3.10 kl. 10-13. Musiklek for 0-4 -aringar

i kyrkan kl. 10. KI. 11 leder musikledare
Daniela Stromsholm dven barnkor for
skolbarn i arskurserna 1-3. Vdlkommen
att leka, spela, pyssla och ha en rolig
formiddag tillsammans med hela famil-
jen och forsamlingens hjalpledare och
anstallda. Det bjuds dven pa lunch for
frivillig avgift. Vdlkommen med!

Behdver du barnvaktshjalp? Anstall
Matteus palitliga barnvakter som gatt
hjalpisutbildningen i férsamlingen da du
behover ga till butiken eller bara beho-
ver nagon som underhaller barnen en
stund. Kontakta Matteus forsamlings
kansli via (09) 2340 7300 eller matt-
eus.fors@evl fi.

Missa inte! Oppet hus: for skolelever i
arskurs 3-6 tisdagar kl. 14-17 i Matt-
euskyrkan. Mellanmal, spel, lek, pyssel,
korsang och trevlig samvaro tillsam-
mans med forsamlingens musikledare
Daniela Stromsholm och familjearbets-
ledare Catarina Barlund-Palm. Mera
information catarina.barlund-palm@
evl.fi eller 050-380 3936.
Matteus popkor: fortsitter!
Popkdren for arskurs 4-7
samlas i Matteuskyrkan tis-
dagar kl. 15-30. Kom med och
sjung med musikledare Da-
niela Stromsholm. Mera info
av daniela.stromsholm@evl fi.

Natt i kyrkan: for dig som gar i ak 3-4
i Matteuskyrkan 9-10.10. Kom med

pa en kul kvall i Matteuskyrkan! Roligt
program, mysig samvaro och en natt i
kyrksalen. Anmal dig till Catarina Bar-
lund-Palm senast 5.10, catarina.bar-
lund-palm@evl.fi eller 050-380 3936.

Vuxenverksamet

Missa inte! Stickklubben: samlas i Matt-
euskyrkan torsdagen 8.10 kl. 11-13. Kom
med och sticka sockor at forsamlingens
yngsta medlemmar eller pyssla med an-
nat handarbete i trevligt umgange over
en kopp kaffe. Valkommen med!
Valkommen pa Folkhilsans seniortraff:
till Matteuskyrkan torsdagarna 1.10 och
15.10 kl. 11-12.30. Gemytlig samvaro,
kaffe och goda diskussioner.
Lunchkonsert: i Matteuskyrkan onsdagen
7.10 kl. 13. Kom och njut av trevlig hus-
manskost i restaurangen Waste & Feast,
efter lunchen njuter vi tillsammans av en
konsert i kyrkan. Kantor Niels Burgmann
och musiker Daniela Stromsholm upptra-
der. Diakoniarbetare Mari Johnson ar vard.
Tema for konserten ar Nar [6ven faller.
Konserten dr gratis. Varmt valkommen!

Musik

Aktuell information om Matteus kor-
verksamhet under hosten far du av
Niels Burgmann (kyrkokéren, VarTon)
via niels.burgmann@evl.fi eller 050-
566 9418 och av Daniela Stromsholm
(barnkéren, popkdren) via daniela.
stromsholm@evl.fi eller 050-5967769.

Hjalp och stod

Du kan alltid kontakta férsamlingens
anstallda och diakoniarbetarna om du
behover hjdlp eller stod i vardagen.
Kontakta diakoniarbetarna Carita Riita-
korpi 050-380 3986 eller Mari Johnson
050-380 3976.

MATTEUS FORSAMLING
www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Kansliet: Oppet ti och to kl. 10-14, Abohusv.
3, tel. 09-2340 7300.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
(Olavussalen vdn. 1och Matteussalen vadn. 2).

PROGRAMMET GALLER FREDAG 2.10-TORSDAG 15.10

Johannes
forsamling

Gudstjanster

Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Heikas-
vagen 7.

Hogmassa: sondagar kl. 12 i Johan-
neskyrkan. Konfirmation i samband
med hogmassan 11.10.

Veckomassa: onsdagar kl. 18 i Gamla
kyrkan.

Gemenskap

Traffpunkt for daglediga: tisdag 6.10 k.
13 i Hogbergssalen. Vi umgas, dricker
kaffe och behandlar olika teman.
Drop-in-café: tisdag 13.10 kl. 12-13.30 i
Johanneskyrkans krypta. Vi inleder med
middagsbon i kyrkan kl. 12, efter det ar
caféet oppet for alla fram till 13.30.
Diakonitraff: torsdagar kl. 13-14.30 i
kabinettet pa Casa Mare, Gyldénsva-
gen 6, Drumso. Diakonitraffen startar
pa ny plats med lunch, samtal och ge-
menskap. Anmdlan till Karin Salenius.
Las mer i puffen pa nasta uppslag!
Samtalsgruppen Bibel, tro & tvivel:
mandag 12.10 kl. 18-20 i Hérnan. Grup-
pen ar till for dig som vill lasa, diskutera
och méta andra manniskor. Ledare ar
Christina Korkman och Gunvor Frande.

Barnfamiljer

Forsamlingen erbjuder musiklek, ba-
byrytmik, 6ppen dagklubb och famil-
jekvallar for barn i aldrarna 0-5 ar. Mer
information om alla grupper hittar du
pa var hemsida. Barngrupperna har
hostlov 15-16.10. Om du har fragor
kontakta tf. ledare for barnverksam-
heten Helena Hollmérus (helena.holl-
merus@evl.fi).

Musik

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla
kyrkan.

Missa inte! Doktorskonsert: onsdag 7.10
kl. 19 i Johanneskyrkan. Marianne Gus-
tafsson-Burgmann, orgel. Fritt intrdde.

Allsangskvillen Hall masken: torsdag
1.10 och 15.10 kl. 18.30-20 i Johan-
neskyrkan. Allsangskvall for nya och
gamla kérsangare. Vi sjunger mellan 1
och 1,5 timme. Varje gang har vi ett nytt
tema.

Missa inte! Furahakéren: 10.10 kl. 10-14
i korsalen. Nya och gamla korsangare
ar vdlkomna pa korovning! Dirigenter ar
Fiona Chow och Anna Maria Bécker-
man. Kéren har medlemmar i hela Bor-
ga stift och ar inriktad pa mission.

Ungdomar & unga vuxna
Anmalningen till skriftskolan 2021: ar
Ooppen i oktober. Du hittar anmalnings-
formuldret genom att klicka pa bilden
med texten ”Skriftskola anmalning
2021” pa var hemsida.

Folj @johannesungdom pa Instagram. Du
kan ocksa kontakta ungdomsarbetsleda-
re Ninni Gronroos.

Oppet hus for ungdomar: torsdagar kl.
15-20 i Hérnan. Kom som du &r eller ta
med en van!

Typ Livet: en podcast for unga vuxna
om allt mellan himmel och jord. Pod-
den finns pa Spotify och Spreaker.

JOHANNES FORSAMLING
www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
Kansliet: m3, ti, to kl. 10-14, on kl. 13-17 och
fr kl. 9-13. Hogbergsgatan 10, tel. 09-2340
7700.

Lokaler: Johanneskyrkan, Hobergsg. 12,
Hdégbergssalen och Tian, Hogbergsg. 10 E
(van. 2), Hornan, Hogbergsg. 10 (gatuplan),
Folkhdilsan och Majblomman, Mannerheimv.
97, Gamla kyrkan, Lonnrotsgatan 6, Bokvil-
lan, Tavastv. 125, S:t Jacobs kyrka, Kvarn-
bergsbr. 1. Drumso: Heikasvagen 7.

Det hjalper att prata

Kyrkans samtalstjanst moter manniskors

behov av att tala om var aktuella sam-
hallssituation och radslor som kan upp-

sta kring situationen med coronaviruset.
De jourhavande ar utbildade frivilliga eller

kyrkligt anstallda med tystnadsplikt.

Telefonjouren: 0400 22 11 90 varje dag

kl. 20-23. Chatten ar 6ppen mandag till
torsdag kl. 19-21 pd samtalstjanst.fi.
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. Nya avsnitt om livet, typ
Ungdomsarbetsledaren Nicolina Gron-
roos, prasten Andreas Andersson och

i informatoren Louise Higgstrom méts
kring fragor om livet - om allt mgj-

i ligt som hander och finns mellan
manniskor, mellan vara 6ron, mellan

i himmel och jord.

Podden producerads av Johan-

nes férsamling, Helsingfors kyrkliga

samfallighet och Borga
svenska domkyrkofor-
samling. Lyssna pa hos-
tens nya avsnitt via Spotify och Spre-
aker.

Kontakta oss gdrna pa typlivetpod-
den@gmail.com! Du kan skicka in fra-
gor, kommentarer eller amnen du vill
att vi pratar om.

PA GANG HELSINGFORS NR 20 « 1.10.2020
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Petrus
forsamling

Gudstjanst och gemenskap
Hogmassa i Munksnas kyrka: kl. 10. 4.10, 11.10
Thylin. Séndagsskola for barn.

Hogmassa i Aggelby gamla kyrka: Sondagar kl.
12. 410 ingen gudstjanst, 11.10 Thylin
Puls-gudstjanst: Varje sondag i Petruskyrkan

kl. 15.30. Puls-gemenskapen dr en modern och
dynamisk gemenskap centrerad kring Jesus.
CoolKidz (7-13) och Barnkyrka (3-6) for barnen.
Missa inte! Festgudstjanst 4.10 kl. 12: Petruskyr-
kan fyller 40-ar vilket firas med en festguds-
tjanst tillsammans med Oulunkyldn seurakunta i
Petruskyrkan. Daniel Bjork, Raivo Savik, kérerna
Petrus Vokalensemble och Adoramus, solister
Hannu Leskinen och Jaana Hoving medverkar.
Delar av kantor Peter Hillis kantat framfors.

Barnfamiljer

Petrus Kidz pa Facebook: | facebook gruppen
kan du félja med vad som hander i Petrus for-
samling for barn och familjer. Ingen musiklek
och kér under hostlovet v. 42.

Musiklek: Kom med pa en rolig formiddag med
lek, sang och musicerande for er med barn 0-5
ar. Efterat dter vi ett litet mellanmal. Malms kyr-
ka ti kl. 10 och Hagasalen to kl. 10

Barnkdren: Kom med och sjung och ha roligt ef-
ter skolan. Onsdagar kl. 15 i Petruskyrkan.

Andakt och bon

Andakt varje tisdag: Starta dagen med mor-
gonandakt i Petruskyrkan Kkl.9 varje tisdag till-
sammans med ldrjungaskolan Transform. ingen
andakt under hostlovet v. 42.

Du kan alltid skicka in dina boneamnen: per
e-post pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus for-
samling, Skogsbacksvagen 15, 00630 Helsingfors.
Forbon och Tack: Ti 13.10 kl. 19. Tvasprakig for-
bonsgudstjanst i Munksnas kyrka. Obs! Ny plats.
Bengt Lassus. Barnpassning ordnas. Sands
digitalt pa Petrus facebook. Férbonstelefonen
oppen ma kl. 14.30-16.30, ons kl. 18-20, 09-
23407171. Du kan dven sanda bénedmnen per
post och e-post, kontaktuppgifter ovan.
Bibeleftermiddag: 7.10 kl. 13 i Petruskyrkan.
Bibelundervisning, bén och kaffe. Stig-Olof
Fernstrom.

ILLUSTRATIONER: LOTTA NIEMINEN

Gemenskap

Dagscafé: Andakt, kaffe och litet program 13.10
kl. 13. Missionslotteri, ta gdrna med sma vinster.
Jamna veckors tisdag i Petruskyrkan. Mer info av
diakonissan Bodil Sandell 0503803925
Samtalsgrupp for man: 12.10 kl. 19 i Petruskyr-
kans ovre sal. Vi diskuterar aktuella teman, ber
och umgas tillsammans.

Missa inte! Petra-fukost: 10.10 kl. 10-12 i Pet-
ruskyrkans ovre sal. En skon frukost for alla
kvinnor! Bli inspirerad av Ester Laurell som
berdttar om sin resa och om projektet som tog
fram pilgrimsleden St Olav Waterway.

Korer

Lovsangsgruppen: 13.10 kl. 18. Lovsangsgruppen
medverkar pa Férbon och Tack-kvallarna kl. 19
samma kvall. Munksnas kyrkas férsamlingssal.
Petrus Vokalensemble: Varannan onsdag kl. 19 i
Petruskyrkan. For dig som sjungit tidigre i kor. Vi
sjunger i stimmor och upptrader ibland. Kontakt:
Peter Hilli

Ovrigt

Sorgekursen - Vagen vidare: En sex kvallars
kurs, varannan onsdag, for alla som forlorat
nagon, nyligen eller for lang tid sedan. Vi borjar
varje kvall med kaffe/te och tilltugg, ett kort f6-
redrag och majlighet till samtal i mindre grupper.
Kursen dr baserad pa kristna varderingar men
passar bra for alla oberoende av askadning och
var du bor. Start 7.10 kl. 18 i Petruskyrkan. Info:
Ronny Thylin.

Fokus-forsamlingshelg: Vilkommen med pa
en helg tillsammans med férsamlingen! Under
helgen kommer vi att prata om de fem tjanste-
gavorna och bli inspirerade av vad Gud har for
oss! Helgen kommer besta av en variation av
att traffas i mindre grupper i hemférsamlingar-
na, digitalt och om laget tillater traffas vi ocksa
tillsammans i kyrkan. Mer info pa facebook och
hemsidan. Pris 15€.

Missionar Anna-Lena Sars: besoker larjung-
askolan Transform 8.10 kl. 13 och berdttar om
sitt arbete inom den lutherska kyrkan i Senegal.
Oppet tillfille. Servering. Petruskyrkan.

PETRUS FORSAMLING

www.petrusforsamling.net

Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-16, tel. 09-
2340 7100. Skogsbéacksvagen 15, 00630 Helsingfors.
Lokaler: Hagasalen och Sédra Haga kyrka, Vesperv.
12, Malms kyrka, Kommunalv. 1, Munkshéjdens kyrka,
Raumov. 3, Munksndis kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan,
Skogsbacksv. 15, Aggelby gamla kyrka, Brofogdev. 12.

Folj med laget!

Forsamlingarna foljer med coronasituationen
och myndigheternas anvisningar. Vid behov kan
evenemang inhiberas eller deltagarantalet be-
gransas.

Folj med Kyrkpressen och férsamlingarnas
hemsidor for uppdaterad information. Du kan
ocksa kontakta din forsamling om du har fragor
eller behover prata med nagon.
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HALLPLATS
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CHARLOTTE STEFFANSSON

Hander fulla av
blojor och bus

JAG VAKNAR BREDVID min dotter som dnnu
andastungt. Forsiktigt tassarjag till koket dardet
doftar nybryggt kaffe. Det géller att ta vara pa de
morgnar da jag far lite tid f6r mig sjilv innan da-
gen rullar igdng. Med ett 6ra 6ppet mot sovrum-
met 6ppnar jag en andaktsbok och tar en klunk
(varmt!) kaffe. I texten uppmanas jag att idag ge
Gud minatomma hénder. Jag ser pA mina hiander,
tanker pa dagen framfér mig och férséker be den-
na till synes enkla bén — men nagot sager stopp.
NejGud, jagkaninte ge digminatommahénder.
Mina hander ar fulla idag! De kommer vara sys-
selsatta med smekande, trostande och kramande.
De ar upptagna med kittlande, busande och sko-
jande. De ska skuffa en vagn, byta bl6jor och lir-
kamed skedar med morotspuré. De ser framemot
att borsta nya sma tander och mjukt bebishar.

»Oppna varsamt upp det
mina fingrar Rrampaktigl
haller tag om i onodan.«

DE HAR HANDERNA ska knappa in meddelan-
dentill vinner och svara pa obesvarade fragor. De
ska koordinera kompistraffar med sikerhetsav-
stand. De vill trycka pa tangenter sd att jag kom-
mer vidare i mina studier. De ska bladdra i tid-
ningen och scrolla igenom dagens nyheter s att
jag ar lite uppdaterad om virlden utanfér hem-
mets vaggar. De ska plocka pusselbitar, laga mat
och skrapa rester fran en kastrull.

Mina hdnder lingtar efter att vinda blad i de
bocker somjaglanat fran biblioteket. De vill kdan-
na pa krispiga hostlév och den ljumma héstvin-
den. Och sa ska de fyllas med tval och vatten for-
stas. Och desinficeras. Om och om igen.

Men Gud, jag vill férs6ka ge dig det mina han-
der bar pa och sysslar med idag. Styrk dem med
din kérlek, gladje och talamod. Hjilp mig att ba-
radetjagskabaraoch 6ppna varsamt upp det mi-
na fingrar krampaktigt héller tag om i onddan.
Lat mina fulla hinder vila i dina trygga hander
genom hela dagen. Amen.

Charlotte Steffansson ir hemma
med dottern Alice, 8 manader, i host.

Hennes favoritplats i stan ir Gam-
melstaden.
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Anglaspaning i Helsingfors

Anglar, finns dom? Infér Mikaelidagen bad
vi Helsinglorsguiden Elisabeth Sandelin
beradtta var anglarna syns i stadsbilden.

TEXT: ERIKA RONNGARD

Svaret dr att det finns férvanansvart fa ang-

lar i Helsingfors stadsmiljo. angeln finns
- I Rom finns det dnglar 6verallt, men nir  pa Sandudds
Helsingfors vaxte och blev en jugendstad var  begrav-
ju nationalromantiken valdigt viktig, siger  ningsplats.
Elisabeth Sandelin. Angeln nere
I den nationalromantiska jugendstilen ut- till vanster
smyckades husens fasader inte med dnglar, hittas i
utan i stdllet anvinde man sig av naturmotiv  Gardsbacka,
eller Kalevalainspirerade motiv. och den
— Det var helt enkelt inte modernt. Sedan  hdgra dngeln
kom funkisen med sina slita ytor, och inte  finns pa
har vi dnglar i ndgra vapen heller. Senatstorget.
Pa taket till Mikaelskyrkan i Gardsbacka  FOTO: MATILDA
finns en dnglaskulptur av lite mer modernt  SJOBLOM

Den oversta

snitt. Den forestiller drkedngeln Mikael.

Pa Senatstorget hittas en dngel vid sidan av
Alexander II.Iden beromda statyn omges han
av Lex och Lux - Lex symboliserar lagen och
Lux ar ljusets dngel.

— Statyn ar gjord av Walter Runeberg, och
det dr lite intressant att det ocksa dr han som
gjort dnglastatyn pa Topelius grav.

Zacharias Topelius grav med den stora dng-
eln hittar man pa Sandudds begravningsplats.
Dérkan man ocksaspanain mingaandradng-
lar pa gravarna.

Pa Ateneum kan man se Hugo Simbergs Sd-
rad dngel,en av Finlands mest kinda malning-
ar. Elisabeth Sandelin berittar att det ocksa
finnsandrakonstverk med dnglamotiv pa Ate-
neum, till exempel Ina Collianders Den him-
melska och den jordiska ringdansen.

Fram till 11 oktober pagar ocksa en utstall-
ning pa Villa Gyllenberg déar besdkaren redan
vid ingdngen mots av tva dnglar.

—-Detidregentligen en triptyk av Torsten Wa-
sastjerna, tva anglar och mellan dem ett land-

skap.Denenaingelntittarrakt pabesékaren.  ska konstnirer.

Utstédllningen "Viagen till dold kunskap” - Och sa finns det forstas keruber i takmal-
handlar om det sena 1800-talets spiritismoch  ningen i Svenska teaterns salong, de dr ocksa
ockultism som var populdrédvenblandfinlind-  ganska trevliga, sdger Sandelin.

PETRUS Sorgekurs
Vagen vidare

En sex kvallars kurs, varannan onsdag, for alla som
forlorat nagon, nyligen eller for en lang tid sedan. Vi
bdrjar varje kvall med kaffe/te och tilltugg, ett kort
foredrag och mojlighet till samtal i mindre grupper.
Kursen dr baserad pa kristna varderingar men

passar bra for alla oberoende av askadning och var
du bor. Start 7.10 kl. 18 i Petruskyrkan (Skogsbacks-
vdgen 15). Info: Ronny Thylin.

MATTEUS Familjelordag
Formiddag for hela familjen: Lunch och gemenskap

Diakonitraff torsdagar kl. 13-14.30 i kabinettet pa Casa
i Mare, Gyldénsvagen 6, Drumso. Diakonitraffen startar
pa ny plats och ny tid med lunch, samtal och gemen-

i skap. Lunchpris: 5€/person.

Anmialan till Karin Salenius senast onsdagen fore

i per e-post eller telefon (karin.salenius@evl.fi,

: 050 380 0867).

. JOHANNES Diakonitraff

Familjelordag i
Matteuskyrkan
Iordagen 3.10 kl.
10-13. Musiklek
for 0-4 -aring-
ar i kyrkan kl. 10.
KI. 11 leder mu-
sikledare Danie-
la Stromsholm
aven barnkor for
skolbarn i arskurserna 1-3.

Vadlkommen att leka, spela, pyssla och ha en rolig
formiddag tillsammans med hela familjen och fér-
samlingens hjdlpledare och anstallda. Det bjuds daven
pa lunch for frivillig avgift. Valkommen med! :

VAGEN

VIDARE
=
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Nu vantar en ny frihet

BORGA. Det dr de sma sakerna
som kan vara avgorande, som
att kopa ett sparkbrade till ett
barn. Det vet Asa Eriksson som
jobbat manga dr inom dia-
konin. Nu star pensionering [or
dorren.

TEXT: ULRIKA HANSSON

AsaEriksson harjobbat med diakoniiBor-
ga svenska domkyrkoférsamling i manga
ar. De senaste fem aren som ledande dia-
koniarbetare.

Hur kdnns det att ga i pension?

- Det kdnns bra! Det kdnns som om jag gjort
mitt jobb. Men det dr spinnande sa klart nar
framtiden 6ppnar sig. Jag har en positiv livs-
syn och den ger sig till kinna som att jag ser
papensioneringen med spAnning, somen 6pp-
ning och frihet i livet.

Ibland, under stressiga jobbperioder, har
hon kunnat tinka att saker gdrna kunde va-
ra lite annorlunda.

- Men ménga ganger under alla dessa ar
nirjag stingt dérren och gatt till jobbet har
jag tankt: Tank att jag far ga till jobbet, att
jag har trygghet och goda kolleger.

Kollegerna ar nagot hon kommer att sak-
na allra mest.

- Vi har ett otroligt fint team inom dia-
konin, och hela kollegiet ir sa fint, bade pro-
fessionellt men ocksa som en grupp dir man
kan koppla av.

Hon lever ensam, men har barn och barn-
barn i trakten.

—Mendet bliren utmaning att inte ha kol-
leger, andra vuxna att umgas med. Jag fun-
derar pa hur jag ska fa den biten fylld, men
det tror jag nog ska ge sig ocksa.

Insikter att ta med sig
Under aren som diakoniarbetare har hon fatt
manga insikter.

- Jag har fatt tillfalle att mogna som
manniska. Och sa har jag fatt insikten om
att det alltid finns en méjlighet. Det finns
manniskor som ar korda i botten i sina liv,
men anda féormedlar att de har en stor be-
tydelse for sig sjdlva och for sin omgivning.

Hon har ocksa blivit 6dmjukare.

- Jag har insett att jag sillan har svar pa
nagra fragor. Jag taren sakisinderoch lyss-
nar, och forséker ge nagon slags 6ppning i
tankegangar hos manniskor jag moéter.

Hon har jobbat mycket med barnfamiljer,
inte minst under gdngna invandringsvagor.

- Vi har samarbetat mycket med socialen,

PA GANG BORGA, SIBBO, VANDA NR 20 + 1.10.2020

Asa Eriksson har
fatt manga viktiga
insikter tack vare
sina arbetsar inom
diakonin. FOTO:
GUNVOR HADDAS

och dir ser jag tydligt kyrkans roll, de luck-
or vi kan fylla som socialen inte har méjlig-
het till. Det kan handla om véldigt sma sa-
ker, att finnas till fér nagon.

- Det kan ocksa vara att kopa sparkbriden
till barnen, sa de ska ha lika mycket glad-
je av det som andra barn. Det gldader forald-
rarna och ger familjen energi.

Diakonin sags ofta vara ganska osynlig.

- Jag vet inte om den ska vara sa hemskt
hogljudd heller. Jag tror att det kan vara en
styrka ocksa. Diakonin rullar pa avsin egen
tyngd, och vi jobbar pa i det férdolda.

»Jag har
insett art
jag sdllan
har svar
pd nagra

Jragor.«

Framtidsplaner
Asa Eriksson har inga tydliga planer for pen-
sionstiden.
-Jaghartanktattdet farstigaframilugnoch
ro. Detblirspinnande att se vad det f6r med sig.
Hon 4r ingen hobbyménniska.
-Ochjagidrinteenresande manniska hel-
ler, skrattar hon.
— Mina resor har mest gatt till vistra Ny-
land. Vi har ett sommarstélle i Ekendés, och
jag tinker mig att jag kan vara mer dar nu.
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AGRICOLA

S6 4.10 kl. 10: Hogmassa i Liliendal kyrka

kl. 13: Familjemassa i Perna kyrka

kl. 18: Gudstjanst i Sarvsalo kapell

S6 11.10 kl. 10: Hogmassa i Lapptrask kyrka

kl. 13: Hogmadssa i Lovisa kyrka

Lankar till vara andakter: hittas pa var Facebooksida.
Du hittar oss pa: hemsidan www.agricolaforsamling fi,
pa Facebook och Youtube: Agricola svenska forsam-
ling och pa Instagram: @agricolasvenskaforsamling.

BORGA

$6 4.10 KL. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan; prastvigning.
KL. 15: Konfirmationsmdssa i Domkyrkan, Pellinge 1B
Ma 5.10 och 12.10 kl. 9.15-11: Familjetraff ordnas
utomhus. Vi traffas vid Domprostgarden och gar till
Borgbacken. Egen matsdack med om du vill. Vi bjuder
pa saft och kex.

KL. 10 Motion och Mission; promenad for missionens
Barnens Bank. Kortare eller langre promenad. Frivillig
avgift till missionen. Start fran Kiva café, Agatan 9-13
KL. 13: Sjomansmissionen samlas i Café Ankaret

Ti 6.10 och 13.10 kl. 12: Lunch med andakt i finska
forsamlingshemmet.

On-to kl. 10-13: Café Ankaret ar 6ppet, Runebergsg. 24.
On 7.10 kl. 13.30: Mariakretsen i musikrummet,
Runebergg. 24.

kl. 17: Missions- och bibelkvall i Café Ankaret; besok
av Anna-Lena Sars som berdttar om sitt arbete i Se-
negal. Runebergg. 24.

$6 11.10 KL. 10: Gudstjanst i S:t Olofs kapell, Pellinge
KL. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan. Fardtjdnst.

KI. 13.30: Missionslunch i Finska forsamlingshemmet,
Lundag. 5.

KL. 15: Konfirmationsmdssa i Domkyrkan, Pellinge 2 A
KL. 15: Dovas massa i kapellet pa Lundagatan 5, van.
4, Maria Lindberg, Janne Rissanen. Kyrkkaffe i festsa-
len kl. 16-17.

KL. 15: Konfirmationsmassa i Domkyrkan for konfir-
manderna Pellinge 2 A.

Ti 13.10 kl. 13: Vantjanstvannerna samlas i Café Ankaret.
To 15.10 kl. 13.30: Missionskretsen i Musikrummet,
Runebergg. 24.

KL. 14-15: Utegrupptraff pa Folkhalsans Kvartersklubb.
Vi sitter ute pa terrassen, umgas med kaffe och dopp
eller gar pa tur i naturen; Alexandersbagen 12. Féljande
datum: 29.10. Gruppledare: Irina 040 512 5082, Asta
050 374 1804.

kl. 18: Jakten pa Bibeln, stora salen, Runebergsg.24;
Jakten leds av vardparet Marina Henning och Johnny
Holmberg. Inledare ar Erik Vikstrom.
Diakonimottagningens nya adress: Finska férsam-
lingshemmet, Lundag. 5. Mottagning endast med tids-
bestallning pa telefon 019-6611241 mandag till fredag
kl. 9-16.

Arenden till pastorskansliet skéts i huvudsak per
telefon 019 6611224 eller 019 6611223 och per epost
borga.domkyrkoforsamling@evl fi.

SIBBO

Mer information: pa Sibbo svenska férsamlings hem-
sida www.sibbosvenskaforsamling.fi

Pa grund av covid-19-epidemin: kan det ske for-

BORGA Vilgsrenhet

Promenera for barnen

Missionen i Borga svenska domkyrkoforsamling
promenerar, kortare eller langre, for Barnens Bank |
pa mandagar kl. 10 med start fran Kiva Café, Aga-
tan 9-13. Frivillig avgift till missionen.

Barnens Bank forhindrar barnaktenskap genom
att stéda barns utbildning och genom att sprida
information om nackdelarna med barnaktenskap.
Fordldrarna erbjuds aven yrkesutbildning for att
de ska kunna forsorja sin famil].

andringar i informationen for alla evenemang och
gudstjanster. Folj med information om férandringar pa
forsamlingens hemsida.

L6 3.10 kl. 18: Oktobermanadens idyll. Konsert i Sibbo
kyrka som ingdr i musikfestivalen Sibbo toner. Sibbo
Toners festivalensemble, Petri Kumela, gitarr, dirigent
Tapio von Boehm. Lds mer pa www.sipoonaanet.fi/sv.
S6 4.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

On 7.10 kl. 10: Andakt/Hartaus. Tvasprakig andakt i
Soderkulla kyrka med Sibbo svenska férsamling och
Sipoon suomalainen seurakunta. En av vara diakoner
finns pa plats sa du kan latt boka tid for ett langre
samtal. Minns att halla sakerhetsavstand, speciellt
inomhus. Vid symptom av eventuell covid-19 halls vi
hemma.

On 7.10 kl. 12: Musikandakt i Sibbo kyrka.

$6 11.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

S6 11.10 kl. 18: Kvallsmassa i Soderkulla kyrka. Ida
Granfelt, kyrkvard, Jakob Erdman, predikan. Patrik
Frisk och Isabella Munck medverkar.

Ma 12.10 kl. 19: Vikings veranda i Prastgarden.

On 14.10 kl. 10: Andakt/Hartaus i Soderkulla kyrka.
On 14.10: Ingen ungdomssamling i Kallaren.

To 15.10: Ingen Torsdagsklubb i Soderkulla kyrka.

VANDA

S0 4.10 kl. 10: Hogmissa- Pensionirernas kyrksondag
och de gamla psalmernas hégmadssa, Helsinge kyrka S:t
Lars, Kyrkov. 45, M. Fagerudd, A. Ekberg. Valkommen
efter hogmadssan pa kyrkkaffe i Prostgarden.

S0 11.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge kyrka S:t Lars,

J. Juntumaa, A. Ekberg.

SO 11.10 kl. 12: Missa i Taizéanda, Virta-kyrkan/Pik-
ku-Kuohu, Ratorpsv. 8, A. Paavola, A. Ekberg.

Vara hogmassor fran Helsinge kyrka S:t Lars kl. 10
strommas via forsamlingens YouTube kanal.
Ungdomskvall onsdagar kl. 18, Bagarstugan, Kurirv. 1
Barnverksamhet i klubbutrymmet, Stromfarav. 13,
Myrbacka

Dagklubb ma, to, fre kl. 9-12

Mammabarngrupp ti kl. 9-12

Pysselklubb ti-on kl. 13-16

Forhandsanm. Mera info Hanna-Mari Hoglund, 050
3414964.

ESBO

L6 3.10. Esbo domkyrka kl. 10: Konfirmation, Solvalla 6.*
S6 4.10. Esbo domkyrka kl. 12.15: Gudstjanst med
sma och stora pa Mikaelidagen. Dagklubbarna med-
verkar.

L6 10.10. Esbo domkyrka kl. 10: Konfirmation,
Houtskar.*

S6 11.10. Esbo domkyrka kl. 12.15: En sanggrupp fran
EsVoces medverkar.

*Antalet gaster dr begransat vid hogm. med konfir-
mation.

Ny sorgegrupp: Soko kapell on 14.10 kl. 18.30. Val-
kommen att bearbeta din sorg efter en dlskad
manniska! Sorgen kan vara en foljd av en manniskas
bortgang eller en skilsmdssa, men den kan ocksa
vara en konsekvens av nagon annan form av forlust.

SIBBO Afton

Valkommen
till kvallsmassa

Pa sondag 11.10 kl. 18 ord-
nas kvallsmassa i Soderkul-
la kyrka. Ida Granfelt ar kyrk-
vard och Jakob Erdman pre-
dikar. Patrik Frisk och Isabella
Munck medverkar ocksa. Val-

komna!

Med din hjalp far de barn som |6per storst risk att bli utslagna majlighet till en

battre start i livet. Det gar att bryta fattigdomsspiralen.

Vill du veta mera kan du ta kontakt med Sanna Lindstrom 040 528 6577 eller

Ulrika Lindholm-Nenonen 040 747 2232.

BORGA Gott indamail

Luncha for missionen!

Kom och njut av god mat i finska forsamlings-
hemmet, Lundagatan 5 sondag 11.10 kl. 13.45 ef-
ter hgmassan. Pa menyn star rostbiff med pota-
tisgratang och sallader. Som efterratt bjuds det pa
kaffe med tarta. Missionslunchens pris dr 12 €, 8
€ (12-8 ar), 5 € (7-5 ar). Avgiften gar oavkortat till
missiondrernas arbete.

Foljande traffar 21.10, 28.10, 4.11 och 11.11. Ledare ar
Heidi Jantti. Avslutning med en ”Sjung sorgen”-kvall
on 18.11 kl. 18.30 med artisterna Carita Holmstrém &
Martina Roos, psykoterapeuten Benita Soderstrom
och prasten Heidi Jantti i Olars kyrka, svenska sidan.
Ingen forhandsanmalan. Mer info: 040 5311046, heidi.
jantti@evl.fi

ETT PLOCK FRAN MATTEUS

Gudstjanster

Vi firar hégmissa: i Matteuskyrkan pa Abohusvigen

3 varje sondag kl. 10. Efter gudstjansten serveras
kyrkkaffe. Mera information hittar du pa férsamlingens
hemsidan www .helsingforsforsamlingar.fi/matteus.
MU-massa: tillsammans med Matteus ungdomar i
Matteuskyrkan varje onsdag kl. 18.00 med kyrkfika ef-
terat. En lite kortare massa med mycket musik och bon.
Valkommen oberoende av alder!

Lunchkonsert: i Matteuskurkan onsdagen 7.10 kl. 13. Kom
och njut av trevlig husmanskost i restaurangen Waste &
Feast, efter lunchen njuter vi tillsammans av en konsert

i kyrkan. Kantor Niels Burgmann och musiker Daniela
Stromsholm upptrader. Diakoniarbetare Mari Johnson ar
vdrd. Tema for konserten ar Nar I6ven faller. Konserten dr
gratis. Varmt vialkommen!

ETT PLOCK FRAN JOHANNES

Gudstjanster

Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Heikasvagen 7.
Hogmadssa: séndagar kl. 12 i Johanneskyrkan. Konfir-
mation i samband med hégmassan 11.10.
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Donera restgarner!

I missionskretsarna i Borga svenska domkyrkofdrsamling stickas det flitigt lappar till filtar.
Nu ar vii behov av mera garn. Har du garn hemma som du inte har anvandning for sa tas det
emot med tacksamhet. Om du gillar att sy ihop lappar till filtarna sa far du garna ta kontakt
med missionsansvariga Sanna Lindstrom tel. 040 528 6577 eller susanna.lindstrom@evl fi.

Bodil Sandell 0503803925
Samtalsgrupp for man: 12.10 kl. 19 i Pet-
ruskyrkans ovre sal. Vi diskuterar aktuella

Veckomassa: onsdagar kl. 18 i Gamla kyrkan.
Gemenskap

Drop-in-café: tisdag 13.10 kl. 12-13.30 i Johanneskyr-
kans krypta. Vi inleder med middagsbon i kyrkan k. 12, teman, ber och umgas tillsammans.

efter det ar caféet oppet for alla fram till 13.30. Petra-fukost: 10.10 kl. 10-12 i Petruskyrkans
Musik ovre sal. En skon frukost for alla kvinnor! Bli
Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan. inspirerad av Ester Laurell som berdttar om
Doktorskonsert: onsdag 7.10 kl. 19 i Johanneskyrkan. sin resa och om projektet som tog fram pil-
Marianne Gustafsson-Burgmann, orgel. Fritt intrade. grimsleden St Olav Waterway.

Furahakéren: 10.10 kl. 10-14 i korsalen. Nya och gamla

kdrsangare dr valkomna pa kordvning! Dirigenter dr

Fiona Chow och Anna Maria Béckerman. Kéren har

medlemmar i hela Borga stift och dr inriktad pa mis-

sion.

ETT PLOCK FRAN PETRUS

Gudstjanst och gemenskap

Hogmadssa i Munksnas kyrka: kl. 10. 4.10, 11.10 Thylin.
Sondagsskola for barn.

Hogmassa i Aggelby gamla kyrka: Sondagar kl. 12.
4.10 ingen gudstjanst, 11.10 Thylin

Puls-gudstjanst: Varje sondag i Petruskyrkan kl. 15.30.
Puls-gemenskapen dr en modern och dynamisk ge-
menskap centrerad kring Jesus. CoolKidz (7-13) och
Barnkyrka (3-6) for barnen.

Festgudstjanst 4.10 kl. 12: Petruskyrkan fyller 40-ar
vilket firas med en festgudstjanst tillsammans med
Oulunkylan seurakunta i Petruskyrkan. Daniel Bjork,
Raivo Savik, korerna Petrus Vokalensemble och
Adoramus, solister Hannu Leskinen och Jaana Hoving
medverkar. Delar av kantor Peter Hillis kantat fram-
fors.

Gemenskap

Dagscafé: Andakt, kaffe och litet program 13.10 kl.

13. Missionslotteri, ta gdrna med sma vinster. Jimna
veckors tisdag i Petruskyrkan. Mer info av diakonissan

VANDA Ovningar

Sjung av hela hjartat!

ViAnda-korens évningar har bor-

jat! Onsdagar kl. 11.30 pa Helsingard,
Konungsvadgen 2. Mera info ger Anders
Ekberg tel. 050 3107096. Varmt valkom-
men med!

Kantor Anders Ekberg leder ViAnda-kdren.
FOTO: NICKLAS STORBJORK

i "
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KOLUMNEN:SARA GEORGE

En sliten
jumppamatta

DET VAR en tisdag kvill och jag satt pa min jum-
pamatta i vintan pa att kyrksalen i Soderkulla kyr-
ka langsamt skulle borja fyllas av manniskor. Jag tit-
tade pa de vackra ljusen, jag hade tint i lyktorna. Det
borjade skymma lite dir ute. Det var staimningsfullt
isalen. Ett saligt lugn borjade falla 6ver mig. Sedan
markte jag min matta. Jag borjade putsa och dra loss
l16sa strimlor av min jumpamatta, sa att den inte skul-
le se sa sliten ut. Varfor bryr jag mig egentligen om
hur min matta ser ut? Det 4r ju ritt tufft ndr den ser
sa sliten ut, da tror alla att jag svettats och jobbat hart
pa den for att fa battre kondition och ma bra. Fastin

i verkligheten méste jag erkdnna att den blivit under
en hel massa flyttlador och grejs nér vi flyttade till ett
nytt hem nu i bérjan av sommaren.

»Inget dr ndgonsin som del ser
ut. Vi bar alla med oss lite losa
stran.«

Inget dr nagonsin som det ser ut. Vi bar alla med oss li-
te 16sa stran, smuts har som var, guppar och knélar. El-
ler kanske ser din jumpamatta allt fér perfekt ut? Vilken
nytta har viavattallting ser bra ut? Sjilv kinner jag bara
mer stress och press, angest och oro av att forsoka hélla
upp nagon viss fasad. Jag bestimmer sjilv 6ver mig och
vad jag vill vara och hur jag vill presentera mig for andra.
Det facto sag min jumpamatta béttre ut nir den var lite
sjabbig och anvdnd. Det dr ju sana vi ar, anvianda, slit-
na, sonder, osymmetriska och ofullstindiga helt enkelt.

Min kropp ar mitt tempel, hur dn den ser ut utat, men
pa grund av att den ar sa vardefull och skapad till Guds
avbild bor jag ta hand om den. Med ritt foda, bade fy-
siskt, psykiskt och andligt kan jag finna det verkliga jag
som jag blivit skapad till. Min jumpamatta far girna se
anvand ut och jag ska se till att hirefter ocksa anvinda
den ordentligt i stillet fér att den murknar nagonstans
pa bottnen av flyttlador.

Nar manniskor borjade smyga in i salen blev jag upp-
vackt fran mina tankar. Vi fick tillsammans varva ner
och tacka Gud for att vi ar sa underbart skapta.

Sara George dr diakoniarbetare i Sibbo svenska
forsamling.
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Det ar viktigt att fa traffas och utbyta tankar med jamnariga. FOTO: MATTEO VISTOCCO/UNSPLASH

Ma bra-dag {0r aldre!

VANDA. Att fa utbyta
tankar med jamnariga ar
en del av livskvaliteten.
En Ma bra-dag for dldre
har fokus pa exakt det.

TEXT: ULRIKA HANSSON

- Hej, satsa pa dig sjilv och ditt val-
maende, det ar du vard!
Det budskapet vill man na ut med till
dldre méanniskor ndr man ordnar en
Ma bra-dag i Vanda svenska forsam-
ling, konstaterar kaplan Anu Paavola.

De gamlas dag har firats i Finland
sedan ar 1954. Dagen firas alltid f6r-
sta sondagen i oktober och darpa f6l-
jande vecka dr de gamlas vecka. Det
ar Centralférbundet for de gamlasvil,
som star som arrang6r och vill upp-
miarksamma dldre manniskors behov
och hilsa.

I samma anda ordnas darfér Ma
bra-dagen for dldre den 6 oktober
i Vanda. Pa programmet star Min-

16

nesforeningens foreldsning om
hjarngymnastik, andakt och
tankarom hurdet drattaldras
med Jarmo Juntumaa, paus-
gymnstik med Heidi Salmi-
nenoch gemensam lunch (se
faktarutan).

Vi behoéver jamnariga
-Vivarforvanade 6ver hur manga
aldre som komnédrkorévningarnadrog
i gang i férsamlingen, sager Paavola.
Langtan efter gemenskap ar stark.
- Det &r ett tecken pa att livskvali-
teten drviktigare dn attenbart stanna
hemma. Vi kan forstas inte uppmana
nagon att komma under radande vi-
rustider, men alla maste hittasinaeg-
navagar. Om man marker att det blir
for tyst sa maste man kanske fa lite
liv och rérelse for att komma igang.
Aven om hon inte tillhér de dldre
kan hon dra parallellertill sitteget liv.
—-Om man jatteldnge jobbar pa dis-
tansoch sedan kommerutoch harar-
betsuppgiftertillsammans med andra
kommer man till liv pd ett annat sitt.
Det ar skillnad pa att gad hemmaileg-

Att traffa andra far oss att
leva upp, sager Anu Paa-
vola.

gingsoch attibland smin-

ka sig lite och komma ut

bland folk.

Ett annat behov ar att fa
traffa jaimnariga.

—Manga dldre sdger att det ar jatte-
fint att fa umgas med yngre generatio-
ner, men att de ocksa har stort behov
av att fa utbyta tankar med jamnari-
ga. Speciellt viktigt blir det om man
ar mycket hemma och inte traffar sa
manga andra.

I Vanda svenska forsamling nar
man manga dldre varje vecka, genom
samlingar och i den man det just nu

» Vi var forvanade
over hur manga dld-
re som kom.«

armojligt att géra hembesok eller be-
soka boenden.

- Men vi har mérkt att ganska fa ar
helt ensamma, de flesta har egna an-
hoérigasom beséker dem och tarhand
om dem.

Ma bra-dag

Tisdag 6.10 kl. 10-13 (lunch inriknad)
ordnas Ma bra-dagen i Vanda.

Platsen ar lilla férsamlingssalen i Vir-
ta-kyrkan (Ratorpsv. 8).

Begransat antal deltagare. Ring till dia-
konissan Annakatri Aho: 050 464 5068
och kolla om det finns platser kvar!
Hon ger ocksa mer info om dagen.

Pa programmet star foreldsning, an-
dakt och pausgymnastik.

KI. 12 lunch pa dvre vaningen. Hiss
finns. Lokalen &r rymlig sa man kan
halla tryggt avstand.

Programmet strommas och sparas
en tid. Du hittar det pa forsamlingens
Youtube-kanal.
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Malena Bjérkgren dr flyktingkoordinator i Abo svenska forsamling. Hon vet hur ensam en manniska kan vara, och vad kontakt betyder. FOTO: TOVE PELTONIEMI

Vi kan saga: Du ar sedd!

ABO. Abo svenska forsam-
ling arbetar aktivt fOr flyk-
tingar. — Jag har insett hur
ensam en manniska kan
vara, och hur mycket kon-
takt betyder, sager Malena
Bjorkgren.

TEXT: ULRIKA HANSSON

Nar flyktingaroch asyls6kande strom-
madeiniFinland 2015 kinde Malena
Bjorkgren, numera kaplan och flyk-
tingkoordinatori Abo svenska férsam-
ling, ett behov av att agera.

—-Péettpersonligt plankidndejagatt
det hir dr nagot jag maste engagera
migi, antingen pa min fritid ellersom
en del av mitt prastjobb, siger hon.

Ocksa forsamlingsmedlemmar fra-
gade sig vad de kan gora. Under 2015
hyrde samfilligheten i Abo ut tva 1a-
gergardar till R6da Korset, som n6d-
boende for flyktingar.

- Varannan l6rdag eftermiddag be-
sokte nagonurférsamlingen lagergar-
darna. Vi larde kdnna en del av dem
som bodde daroch sa skapades de f6r-
sta kontakterna.

Efter det har hjalpverksamheten i
forsamlingens regi rullat pa.

-Detharinnefattatallt fran att sam-
la ihop pésar med hygienartiklar till
att géraiordning lagenheter for asyl-
sokande. Vi har en Facebookgrupp
med 73 medlemmar; den har varit en
bra kanal for hjalparbetet.

Engagemanget gjorde ocksa att for-
samlingen ans6kte om pengar for ett
trearigt projekt, vilket ledde till att
Malena Bjorkgren sedan augusti 2018
arbetar som flyktingkoordinator pa
50 procent.

—-Envanligdagkanjagtill exempel
hjalpatillmed myndighetskontakter,
ibland garjag med till migrationsver-
ket, Folkpensionsanstalten, polisen
eller utlanningspolisen. Spraket stil-
lertill svarigheter, och dethandlarom
att forsta bade systemet och spraket.

Hon hjilper ocksa till nar det giller
attsokajobb och studie-eller praktik-
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plats samt haller en bibel- och sam-
talsgrupp for asylsokande som vill ve-
ta mera om kristen tro.

- Och vara frivilliga ar engagerade
sa som de sjdlva dnskar. Vissa ar van-
ner eller stodpersoner, andra hjalper
asyls6kande att komma igang i hem-
met och med mobler och husgerad.

»Rollerna dr inte
alltid givna, vem som
Lar hand om vem. «

Nusenast har férsamlingsmedlem-
marna via Facebookgruppen vaskat
fram en cykel som behévdes, och Ma-
lena efterlyste en diskmaskinsrepa-
rator.

- Det ar ett typiskt exempel. Vart
vander man sig nar diskmaskinen gar
sénder ndr man ar ny i landet och in-
te kan spraket?

Vilka insikter har jobbet gett dig?
— Manga! I borjan, nér vi besokte 13-
gergardarna, upplevde vi en otrolig
gastfrihet. Jag kinde mig omhander-
tagen. Rollerna dr inte alltid givna,
vem som tar hand om vem.

- Jag har ocksd insett hur ensam
en manniska kan vara, men samti-
digt hur mycket det kan betyda att
enskilda manniskor tar kontakt.

Har du lyckats dra granser mellan
jobbet och fritiden?
- Det har jag inte, skrattar hon.

-Endel avde asylsokande ar nume-
ra en del av var familj, vi har firat jul
och fédelsedagar tillsammans.

I Abo integreras alla pa finska, men
manga ir inda aktiva i Abo svenska
forsamling for att de lart kinna méann-
iskorna dar.

- Manga av dem sager: Férsamling-
en dr min familj. Tank att den médnn-
iskan har den kanslan, fast spraket in-
te r gemensamt.

— Spraket &r inte allt. Att kommuni-
cera "hér dr du sedd och hér dr du val-
kommen”, detérettviktigt grundsprak.
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

S0 4.10 kl. 12: Mikaelidagens familjemassa i Pargas
kyrka, Nuotio-Niemi, Bjorklund-Sjoholm, Lehtonen.
Efter familjemassan dnglapyssel och servering i for-
samlingshemmet samt utdelning av Barnens bibel till
alla 4-aringar.

On 7.10 kl. 18: Veckomassa i Pargas kyrka, Nuo-
tio-Niemi, Lehtonen.

L6 10.10 kl. 18.15: Psalmafton i Pargas kyrka med Bir-
gitta Sarelin som presentator och Brita Holmstrém vid
orgeln. Vi sjunger och lar oss mer om Anders Frosten-
sons psalmer.

S0 11.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Backstrom,
Lehtonen.

On 14.10 kl. 18: Veckomassa i Pargas kyrka, Back-
strom, Lehtonen.

Nagu kapeliforsamling:

S6 4.10 kl. 11: Mikaelidagens familjemassa i Nagu
kyrka, Kjell Granstrom, Robert Helin, Ulla-Maija S6-
derlund.

S6 11.10 kl. 11: Finsk hogmassa i Nagu kyrka, Kjell
Granstrom, Robert Helin.

Korpo kapellférsamling:

S0 4.10 kl. 11: Mikaelidagens hogmassa i Korpo kyrka,
Killstrom, Granlund.

$6 11.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Killstrém,
Granlund.

Houtskar kapellférsamling:

S6 4.10 kl. 18: Mikaelidagens kvallsgudstjanst i
Houtskar kyrka, Lagerroos, Séderlund.

Inio kapellférsamling:

Ingen gudstjanst i Inid: tf kaplanen har semester.
Nasta hogmassa firas den 18.10.

ABO

s6 4.10:

- kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sakristian. Guds-
tjianstgrupp: Rut.

- k1 12: Hogmassa, Domkyrkan. Liljestrdm (pred),
Wikstedt (lit), Danielsson, Juslin. Egen barnpredikan
med Janna Koivunen. Dagklubbsbarn, en del av ASFs
barnkor och gudstjanstgrupp Rut medverkar. Mingel
efter hgmassan. Kan dven ses pa www.virtuaalik-
irkko.fi.

ti 6.10:

- k114.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

- kI 18: Diskussionsgrupp for unga vuxna, Aurelia.
ons 7.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
- kl 13-15: Café Orchidé, Aurelia. “Vi firar de dldres
vecka”. Anmalning 6.10 kl 9-11 per tfn 040-3417460.
- kI 18: Bonegrupp, Aurelia.

to 8.10:

- k1 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

- kI 11: Knattekyrka, Aurelia. Wikstedt.

s6 11.10:

- kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sakristian. Guds-
tjianstgrupp: Sefanja.

- kl 12: Hogmassa, Domkyrkan. Back (pred), Lilje-

VASTABOLAND Familj

Mikaelidagen

Sondagen den 4.10
firas Mikaelidagen,

dagen med familje-

massa kl. 12 och efterféljande familjeevenemang i
Pargas forsamlingshem. Det bjuds pa dnglapyssel
med saft och tilltugg. Eftersom palmsondagens
familjegudstjanst inhiberades sker utdelningen av
Barnens bibel till alla som fyller 4 ar i ar nu pa Mi-
kaelidagen i stdllet.

barnens och dnglar- _
nas dag, runt om i
landets kyrkor.
| Pargas kyrka firas W

B ? '

Hosten ar

Kklar luft

och rutiner

Krispig luft och en ny borjan — det ar host
igen. Hosten gor oss kanske ocksa radda
for morkret. Men det finns mycket att

gripa tag i.

Missor, meditationer, psalmaftnar ... Verksamheten ute
iforsamlingarna kan lyfta oss, rama in var dag, géra oss

lugna och ge oss tillfille att traffa andra.

Vi haller andan en aning, hur kommer den har hésten
att arta sig, kan vi ses sa som vi hoppas eller kommer vi-
ruset vi inte vill tinka pa att sitta stopp for mycket? Vi
balanserar stindigt mellan att hoppas och planera, och

vara beredda att stilla om allt.

Men just nu, just hdrser annonseringen ut sa hiar. Hopp-
as du hittar nagot forsamlingsprogram som lockar dig ut
en solig formiddag eller ndgon sen kvéll med 16nnl6v un-

der fotterna och en manskara pa himlen.

strom (lit), Danielsson, Juslin. Barnhérna. Frank Berger
och gudstjanstgrupp Sefanja medverkar. Mingel efter
hégmassan. Kan dven ses pa www.virtuaalikirkko.fi.
ma 12.10 kl 14: Missionskretsen, Aurelia.

ti 13.10 kl 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 14.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
- kI 12: Frukostklubben, Karen (Tavastg. 22). Bertel
Wabhlstrom ”Om att skriva halvdokumentart — Tan-
kar kring boken I skuggan av fanan””. Anmalning
senast 12.10 kl. 15 per mejl: tkurten@abo.fi eller sms

MARIEHAMN Torsdagssoppa

Ata tillsammans

Du kommer val ihag att sopplunchen serveras pa
Margaretagarden (Masvagen 4)?

Torsdagar kl. 12.00 serveras dagens soppa, brod,
paldgg, maltidsdryck, kaffe/te och kex. Pris: 5 €/
pensiondrer, 7 €/6vriga. Trevligt sallskap finns ocksa!

FOTO: ANTHONY LEE/UNSPLASH

045-1255880.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Emma Audas “Det
heliga dktenskapet” Anmadlning 13.10 kl. 9-11 per tel.
040-3417460

to 15.10 kI 19: Studentmadssa, S:ta Katarina kyrka.
Studentmassan ar en massa dar stillheten, bonen och
musiken har en viktig plats. Madssan riktar sig sarskilt
till studeranden, men alla ar sjalvklart vdalkomna. Ar-
rangorer: Abo svenska forsamling, Teologiska student-
foreningen och Studentmissionen.

JOMALA Hela familjen

Middag i skogen

Vi gar till en skogsglanta och grillar mat tillsam-
mans pa lordag 3.10 kl.17.30. Férsamlingen star
for all mat, dryck och utrustning. Samling vid
skidskyttecentret, darefter ca 600 meters prome-
nad langs skidbanan.
Anmadlan till Fredrik
Erlandsson, 018-
328322, fredrik.
erlandsson@evl fi
senast 2.10.




JOMALA

Vi firar hgmassa: varje sondag kl 11i St Olofs kyrka.
Vuxenkorer med Eva-Helena Hansen

Laudamus damensemble: onsdagar 17.30-19

St Olofs kyrkokor: torsdagar kl 18.30-20

Barn och unga

Sjung och gung: for barn ca 0-3, tors kil 9-11, Fredrik
Erlandsson.

ABO Stillhet

Tisdagsklubben: for ak 1-4 tis kl 18-19.30,
kontakta Sonja Winé.

Oppet hus for ak 4-7: tors kl 14-17, Sonja
Winé.

Ungdomskaren Jomala Joy: (ak 5-9), tors ki
15-16.15, Eva-Helena Hansen

Hostlovskul for ak 1-6: to 15.10 och fre 16.10
kl 9-15 i Olofsgarden. Pyssel och lek: Vi
bjuder pa latt lunch! Anmalan via hemsidan
senast 12.10.

Barnkérer med Fredrik Erlandsson

Tonikan: ak 1-2, tis kl 13-14

Kvinten: ak 1-4, ons kl 13-14 i Sédersunda
skola

Dominanten: dk 3-4, tors kI 14-15

Ovrig verksamhet

So6n 4.10 kl. 16 Konsert: Beethoven 250 ar, i
kyrkan.

Vi uppmérksammar Ludwig van Beetho-
vens jubileumsar: med en pianokonsert med
Anders Gabriel Sundstrom Fritt intrdde, pro-
gramblad 10 e.

Man 5.10 kl. 19: Meditativ sang i gregoriansk
stil, varannan mandag i kyrkan, Henrika Lax
Missionssyfoéreningen: tis 12.30-14.30

Ons 14.10 kl. 19 Oblatbakning: i Geta kyrka i
samarbete med Finstrom-Geta forsamling.
Vi inleder med Vesper (kvillsbon).

Se mera: pa jomala.evl.ax eller folj oss pa
facebook.com/jomalaforsamling
Verksamheten: ar i Olofsgarden om inte an-
nat anges.

MARIEHAMN

Vardagar kl. 8.30-8.50: Meditation i S:t G6-
rans kyrka.

SO 4.10 kl. 11: Hogmassa i S:t Gorans kyrka.
Freda’kdren medverkar.

TO 8.10 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t Gorans kyrka.
TO 8.10 kl. 12: Sopplunch pa Margaretagarden.

L0 10.10 kl. 10: Katolsk méssa i S:t Mrtens kyrka.
SO 11.10 k. 11: Familjegudstjénst. Kyrkkaffe.
SO 11.10 kl. 15: Sinnesromdssa i S:t Goérans
kyrka. Kaffeservering i férsamlingshemmet
fran kl. 14.00.

TO 15.10 kl. 11.30: Lunchméssa i S:t Gorans kyrka.
TO 15.10 kl. 12: Sopplunch pa Margaretagarden.
Kyrktaxi: till gudstjanst, tfn 018-19500.

SUND-VARDO

Sondag 4.10 kl. 11.00: Hogmassa i Vardo
kyrka. Outi Laukkanen, John-Adam Sjolund,
Kati Juntunen. Inskrivning i skriftskolan. Ang-
lapyssel for barn.

Fredag 9.10 kl. 12.00: Herrlunch i Sunds for-
samlingshem. Anmalan till pastorskansliet
senast onsdag 7.10. Frivillig kollekt.

Sondag 11.10 kl. 11.00: Hogmassa i Sunds
kyrka. Sirkka Liisa Enqvist, John-Adam Sj6-
lund, Kati Juntunen. Efter hogmassan kyrk-
kaffe i forsamlingshemmet.

Onsdag 14.10 kl. 13.00: Missionspromenad
pa Vardo. Start fran férsamlingshemmet. Fri-
villig kollekt till FMS. Mer info fran medvand-
raren Juanita, tfn 0457 313 5891.

KOLUMNEN

JANETTE LAGERROOS

Du ar en angel

"TACK!DU AR en dngel!” stod detie-postsvaret jag fick.
Jag? En dngel? Nir jag hor ordet dngel ser jag framfor
mig en glansbildsdngel med lockigt ljust har och sto-
ra vita vingar. Samtidigt tinker jag att den bilden med
storsta sannolikhet dr valdigt langt ifran verkligheten.

Eller vad vet jag egentligen? Jag har aldrig m6tt annat
dn vardagsanglar; manniskor som varit pa ratt plats vid
ratt tillfalle for att hjdlpa mig eller ndgon annan pa ett
avgorande sitt. Eller kanske det 4nda ar sa att det varit
Guds dnglar som jag sett? Och kanske jag ocksa kan va-
ra en dngel - trots allt? Aven om jag fér det mesta kin-
ner mig ratt obetydlig och synnerligen méansklig med en
hel del fel och brister.

MIKAELIDAGEN TALAR OM inglar, men texten som
ar dagens evangelium stéller barnet i centrum. Nar lar-
jungarna fragar Jesus om vem som ar st6rst i himmelri-
ket hoppas de han ska svara "ni, mina kidra vinner” men
han svarar "Sannerligen, om ni inte omvander er och blir
som barnen, kommer ni aldrig in i himmelriket. De som
gor sig sjdlva sma som det hir barnet dr stérst i himmel-
riket.” Vilken besvikelse for larjungarna. Och inte nog
med det, Jesus fortsitter med en rejal utlaggning om hur
illa det kan ga for den som férleder och féraktar barnen.
Det dr inga milda ord han séger.

»Eller kanske det dndd dr sd att
det varit Guds dnglar jag sett?«

JAG TANKER MIG ATT lirjungarna sitter tysta och li-
te molokna dar bredvid Jesus nar han talat, for det ar sa
jag kdnner mig nir jag laser orden. Hur ska jag kunna

Tystnadens dag i domkyrkan

Tystnadens dag i Abo domkyrka I6rdag 17.10 kl. 9-19 &r en liten
retreat utan samtal. Domkyrkans framre del ar bokad for tystnad
och vi 6nskar darfor att de som anmaler sig kan delta hela dagen.
Vi firar nattvard pa morgonen pa svenska och som avslut-
ning pa dagen pa finska. Vi sjunger bonesanger, firar bone-
stunder och dter pa sakristians vind. Man behover inte kunna
sjunga, du ar vdlkommen med din egen rdst. Mellan program-
punkterna kan du promenera langs Aura a eller pa Vardberget eller vila i dina egna tankar i kyrkan.
Medverkar gor Hilkka-Liisa Vuori, Bjgrn Ohman, Mika Méntyranta, Pivi Vuorilehto. Priset
20 €/person inkluderar lunch och tva kaffeserveringar. Maten serveras i ett utrymme dit man
kommer via ett tjugotal trappsteg. Anmadlningar tas emot senast 9.10 via https://www.lyyti.in/
hiljaisuudenpaivatuomiokko102020 eller personligen av Auli Hynénen-Rinne auli.hynonen-rin-
ne@evl.fi t. 0403417 207.

bli som ett barn igen?

Kanske jag ar ndrmast att bli som ett barn de ganger
jag far hora att jag ar en dngel? De ganger da jag, utan
att fundera pa egen vinning, glatt hjalper mina med-
mianniskor. Da jag inte gor sa stort vasen av mig sjilv,
utan 6dmjukt hjilper eller ber om hjilp. De gangerna
ndr jag inte tror att jag ar sa himla duktig och klarar allt
sjalv? Eller nér jag stordgt forundras 6ver livet och varl-
den och alla gavor Gud sa frikostigt ger oss manniskor?
Ja, sa maste det vara. Jag ar ett Guds barn!

Janette Lagerroos jobbar som kaplan i Houtskars
kapellforsamling.
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PA ABOLAND-ALAND

En gemytlig

VASTABOLAND. Anders Fros-
tenson framstar som gemytlig,
kanslig, begavad och lite bohe-
misk. Han skrev psalmer under
promenader, ibland med en stav
isnon [Or att inte glomma.

TEXT: ULRIKA HANSSON

andren gigant, omojlig att

undgad, sager BirgittaSare-

lin om présten och forfat-

taren Anders Frostenson.

Sarelin, som &ar pensio-

nerad kyrkomusiker och

docentipraktisk teologi, forbereder en psal-

maftoniPargasdar Frostensons psalmer star
icentrum.

- Jag kommer att prata bland annat om
psalmen "Guds karlek 4r som stranden”. Den
finnsiatminstone tjugo landers psalmbock-
er. Den dr sa typisk for honom. Gréset ar
standigt narvarande.

Att han ofta anviande graset som liknelse
hédnger ihop med att han hade 1,5 hektar gras
att sla om somrarna, vid prastgarden i Lovo
forsamling i Stockholms 14n, dar han var kyr-
koherde i 6ver tjugo ar.

Rune Par Olofsson, Frostensons biograf,
skriver att han dnda sedan han traffade Fros-
tenson for férsta gingen fascinerades avhans
ogon: “stora, oforstillda, oskyddade som ett
barns 6gon”, citerar Sarelin. Olofsson skrev
att det kanske var Frostensons hemlighet, att
han forblev ett nyfiket barn, och naiv i ordets
bista bemarkelse.

Arbetade pa natten

Frostenson skrev och bearbetade 6ver 600
psalmerunder sitt liv. I var psalmbok med till-
lagg finns 26 original och 11 6verséttningar, i
psalmboken i Sverige hela 146 psalmer, darfor
kallas den ocksa den frostenska psalmboken.

- Han arbetade ofta pa natten, och inspira-
tionen kom under promenader och tagresor.
Psalmerna uppstod mitt i livet!

Det berittas att han under en promenad vid
sjon narisen lagt sigkom pa nagra viktiga vers-
rader som han skrev ner i sn6n med sin stav.
Han skyndande hem efterlapparatt skriva pa.

— Men nér han kom tillbaka hade en bil 6vat
halkkoérning pa det som stod i snén.

Han ldrinte heller ha varit musikalisk i tradi-
tionell bemérkelse. Han sjong inte, men rytm
var hans specialitet.

- Han brukade stampa takten i sitt rum till
de psalmer han formulerade.

Atthans psalmerblivitsa populdratror Sare-
linberor pa attde inte &ronodigt komplicerade.
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Birgitta Sarelin har last pa om den produktive Anders Frostenson. FOTON: BIRGITTA SARELIN

- Det ar vardagliga psalmer med ett enkelt
sprak men med ett stort teologiskt djup. Det
ar helt fascinerande tycker jag!

En kénsla av utanforskap
Anders Frostenson foddes som bondson i Los-
hult i Skane.

- Han skulle kostas pa och gé i gymnasiet i
Eslov. Det hiar skapade en utanforkinsla gent-
emot hembygden och skolkamraterna. Han
tappade sitt fotfiaste. Han fick namn om sig
att vara hogfardig, men driangen dar hemma
sa: nej, han ar blyg.

Bland Sarelins favoriter finns nattvardspsal-
merna 224 och 226. I den senare skriver han

»Det dr
var-
dagliga
psalmer
med el
enkelt
sprak.«

bland annatorden "Latingen stanna utanf6r”.
- Dethirmed ”ingen utanfor” kom tilli tan-
ken pa Stockholms centralstation nar hansag
all varldens folk som sliapade pa dar.
- I psalm 226 tilltalas jag ocksa av det saliga
bytet: "du tar var skuld, din frid du ger”. Det
ar sd valdigt enkelt sagt.

Psalmafton

Psalmaftonen ordnas |6rdag 10.10 i Pargas kyrka
kl.18.15 med Birgitta Sarelin som presentatdr.
Deltagarna far sjunga och ldra sig mer om An-
ders Frostensons psalmer.
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hjalpa

Sa manga vi vill

Hon hade jobbat med

att stoda manniskor pa
manga olika plan. Med ti-
den insdg hon att hon vill
gora just det har, men fran
ctt annat perspektiv. [ juni
vigdes Birgitta Lillback till
diakon i sin hemkyrka.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

onharjobbatpadag-

hem, inom barn-

skydd och miss-

brukarvard, som

hemtjanstledare.

Nar Birgitta Lill-
back var mammaledig vicktes lang-
tan efter att studera igen.

- Jag har alltid alskat kunskap, att
fa studera och lara mig nya saker - fa
tanka och reflektera.

Hon avlade en specialyrkesexamen
i psykiatrisk vard. Sedan jobbade hon
en tid som socialhandledare.

Men en langtan fanns kvar.

- Jag har dnda sedan tonaren ként
attjag gdrnaskulle jobbainom kyrkan.

Forsamlingen har funnits med se-
dan hon som trearing borjade i dag-
klubben. Barnkor, gitarrgrupper och
lager horde till uppvaxten.

—Jag druppvuxenien kristen familj
och slakt.

Hon kommer ihdg att hon i tonaren
funderade paattbliungdomsarbetsle-
dare. Men nér hon borjade sina socio-
nomstudier var det barn och ungaoch
forebyggande missbrukarvard hon val-
de att rikta in sig pa.

Men erfarenheten av jobba i nira
kontakt med de svaga i samhallet la-
de grund for ett kall.

-Jagkanintesigaattdetkomoveren
natt utan det var som en kinsla i hjar-
tat som vaxte sig starkare och starka-
re: jag vill jobba med de har méannisk-
orna och de hir problemen, men jag
ville gora det fran ett andligt, kyrkligt
perspektiv.

Hon talar om processen att soka sig
sjalv: vem dr jag och vad ska jag bli nar
jag blir stor?

— P4 det har sattet far jag vara mig
sjalv och géra nagonting for en med-
manniska.

Jl

A

Birgitta Lillback
1+ blev vigd till
4. diakon i juni och
jobbar nu i Nar-
pes forsamling.

Hon tog reda pa att det var mojligt
attkompletterasocionomexamen med
de kurser som behovdes for att fa be-
horighet som diakon.

Viktigt att ta hand om sig sjalv
Birgitta Lillback fick sin diakonvig-
ning i juni i Sideby kyrka. Det var ett
undantag i en undantagstid att de nya
diakonerna vigdes pa sina hemorter,
vanligtvis sker diakonvigningarna i
Borgéa domkyrka.

- Sideby kyrka haren alldeles speci-
ell platsimitthjarta. Denkyrkan kdnns
som min hemkyrka.

Till vigningen kunde hon bjuda in
ndra och kira.

—Och de manniskor som pa ett eller
annat sitt har betytt nagot eller vig-
lett eller handlett mig under den hér
resans gang.

Sedan augusti jobbar hon i Narpes
forsamling. Forsamlingen ar bekant,
hon vikarierade som barnledare har
for ett par ar sedan samtidigt som hon
studerade. Darfoér kdnner hon ocksa
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de flesta medarbetarnasedan tidigare.

- Ingen vecka dr den andra lik. Det
ar spannande, vilsignade, menings-
fulla dagar.

Vadirstorstautmaningenijobbet?
- Det 4r sa mycket man skulle vilja
gora, det r s manga man skulle vilja
hjilpa eller beréra. Det kdnns ibland
som att tiden inte riacker till.

Enannanutmaningligger paett mer
personligt plan.

- Forutom att vara nirvarande i
stunden vid varje manniskométe sa
blir man en del av den ménniskans
person samt livssituationen hon be-
finner sig i. D& ar det viktigt att kom-
ma ihag att ta hand om sig sjilv, var-
naomsigsjilvoch denegnaandlighe-
ten. For att kunna ge till andra maste

Birgitta Lillbsick

Fran Kristinestad.
Familj: barnen Elias och Emilia och
fastmannen Markus Engstrom.

BOTTEN

-,

man forst ge at sig sjalv.

Vad gor du for att koppla av?

- Jag lyssnar pa musik och séker mig
till havet och tinderlevande ljus. Kan-
ske laser jag ndgon inspirerande an-
daktsbok. Jag spelar gitarr, sa det bru-
kar jag ocksa gora.

Beritta om en otippad talang eller
intresse du har.

—Jag dlskar aterbruk, att renovera och
restaurera. Gamla mobler, gamla hus.
Ibland brukar jag kanske tro om mig
sjdlv att jag ar en byggare eller mala-
re, sager hon och skrattar.

Beskriv en favoritplats.

- Min favoritplats finns vid sommar-
stugan. En ansprakslos stockstuga med
sprakande eld i vedspisen och havet
utanfor. Dar kan jag titta ut mot ho-
risonten, dir himmel méter hav. Jag
far kédnslan av att det finns ndgonting
storre och miktigare som bar oss och
finns dar for oss.
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KORSNAS

To 1.10 Kl 13: Solglimten i FH.

To 1.10 och 8.11: Kordvning i FH. Kyrkokdren kl. 18.
Projektkoren kl. 19.

Fr. 2.10: Biskop Bo-Goran Astrand med félje besoker
Korsnas forsamling

Fr. 2.10 kl.19: Musikalen ”Darfor att ljuset” med Free
Spirits i kyrkan. Fritt intrdde, kollekt. Kvallsandakt av
biskopen.

S6. 4.10 kl. 11: Mikaelidagens gudstjdnst. Scoutdubb-
ning. Inskrivning till skriftskolan efter avslutad guds-
tjanst.

Ma 5.10: Vanstugan i FH.

Ti. 6.10 kl. 14: Bibel- och bonegrupp i FH

Ons. 7.10 kl. 10: Promenixarna

Ons. 7.10 kl. 18: Konfirmandsamling i FH

Fredag 9.10 klockan 19.00: ordnas en kvall for famil-
jerna i forsamlingshemmet med temat “fordldraskap”.
Daniel Norrback berdttar egna erfarenheter fran sitt
liv som smabarnsforalder. Eget program for barnen.
Kvdllste/kaffe med salt tilltugg ca kl. 20.00. Vdlkomna!
$6. 11.10 kl. 11.00: Gudstjanst, radieras av YLE. Med-
verkande: Janne Heikkild, Guy Kronqvist, Anita Ismark,
Deseré Granholm m.fl. Projektkoren.

Mathjalpen: fredagar 8.30 - 9.00 vid diakonikansliet.
Nu finns dven fardiga matportioner.
Missionssyforeningarna 5-8.10 kl.10-12 enligt fdljan-
de: Mandag Korsback byagard, tisdag Taklax bénehus,
onsdag Harrstrom bathuset vid fiskehamnen, tors-
dag Molpe bykyrka. Pa programmet: samtal, lattsam
gymnastik, minnestraning, andakt med mera. Kaffe
och smorgas. Vi stoder aven missionen.

P.S. Delta girna i fragerundan i Harrstrom t.om. 4.10,
darefter i Taklax. Start fran samlingsplatsen for mis-
sionssyforeningen.

BERGO Séng och bdn

Enkel och fri samvaro
i kyrkan

En kvall i manaden kommer det att ordnas sang
och bon - ett tillfalle for alla med enkel och fri
samvaro i kyrkan. Sangerna sjungs mestadels fran
nya psalmbokstillagget, varvat med bibeltexter
och bon. Det forsta tillfallet ager rum onsdag 7.10
kl. 18.30. Valkommen!

KRISTINESTAD

kristinestadssvenskaforsamling.fi

Lor 3.10 kl. 18: Musikandakt i Krs kyrka. Olle Nils-
son, orgel, Anna Karin Martikainen, solosang, Daniel
Norrback, andakt.

S6n 4.10 kl. 10: Hogmassa i Lfds kyrksal. Engstrom,
Martikainen.

Son 4.10 kl. 12: Familjegudstjanst i Krs kyrka. Norr-
back, Martikainen, Ribacka-Berg. Efterat inskrivning
och info for nya konfirmander med foraldrar i kyrkan.
Son 4.10 kl. 18: Foreldasning om konservering av Kris-
tinestads kyrkas altartavlor i ord och bild. Nina Jolk-
konen-Porander och Liisukka Oksa. Presentationen
borjar i kyrkan. Servering.

Tis 6.10 kl. 18: Albert Haggblom m.fl. fran SLEF:s
ledningsgrupp i Krs fors.hem. Information om SLEF:s
verksamhet, diskussion, bokbord. Servering.

Ons 7.10 kl. 13: Pensiondrssamling i Lfd.

Tor 8.10 kl. 12.15: Pensionadrssamling i Sby kyrka. For
skjuts, ring dagen fére 0400 763 325.

Lor 10.10 kl. 18: Forsamlingsafton i Lfds fors.hem.
Medverkande: Inga-Lene af Hallstrom, Fredrik Han-
nus, Marie-Anne Rosengard, Stig Kronlof, Johan
Eklof.

S6n 11.10 kl. 15: Hogmassa i Sby kyrka. Engstrom,
Bergquist.

S6n 11.10 kl. 18: Lovsangsmassa i Krs kyrka. Tom In-
gvesgard, Daniel Norrback. Servering.

Tis 13.10 kl. 18: Nadehjonens 6vningar inleds i maga-
sinet i Lfd. Valkommen med!

Ons 14.10 kl. 11.15: Pensiondrssamling i Krs.

Ons 14.10 kl. 18: Glddjedropparnas 6vningar startar i
Sby kyrka. Valkommen med!

Tor 15.10 kl. 14 & Lor 17.10 kl. 16: Gratis film pa Bio
Dux for hela familjen, Ella Bella Bingo (svenskt tal).

NARPES Samtalskvillar

KRISTINESTAD Bio

Hostlovsbio
for hela familjen

Med anledning av Gemensamt Ansvars arste-
ma ”Att stoda fordldraskapet” vill Kristinestads
svenska forsamling bjuda pa gratis film for he-
la familjen under hostlovet pa Bio Dux. Filmen
heter Ella Bella Bingo och den handlar om van-
skap. Filmen har svenskt tal och lampar sig for
alla aldrar. Det blir en forevisning torsdag 15.10
ki 14 och en annan l6rdag 17.10 ki 15.

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

Fr 2.10 kl 18: Tonarssamling i Luthergarden, Isak
Snickars.

L6 3.10 kl 9-19: Endagsretreat pa Frank Mangs Cen-
ter.

L6 3.10 ki 18: Aftonmusik i S:ta Maria.

$6 4.10 kl 12: Hogmassa Jakobsson, Rosengard.

S6 4.10 ki 18: Samling i Luthergarden, David Fors-
blom, sang av Selma, Malva o Lilja.

Ti 6.10 k 13: Tiistaikerho i fors.hemmet, Lillback.

On 7.10 kl 18-20: Om Liv och D6d med Ann-Mari

o Kerstin. Samtalsgrupp traffas i férsamlingshem-
met varannan onsdag fem ganger under ledning av
Ann-Mari Audas-Willman och Kerstin Berg. For info,
ring Ann-Mari 050 026 9789.

L6 10.10 kil 18: Aftonmusik i S:ta Maria.

$6 11.10 kI 12: Gudstjanst med skriftskolestart,
Sundqvist, Lindén, Sjolander.

S6 11.10 kI 18: Mote i Pjelax byagard, Tom Bergman,
Olle Nilsson, musikprogram.

Ti 13.10 kl 10: Karasamling i fors.hemmet, Blomberg.

Overmark

$6 4.10 kl 10: Hogmassa med skriftskolestart, Sund-
qvist, Rosengard, Sjélander.

Ti 6.10 kl 13: Syforeningen bérjar i Rafsback byagard,
Wallin.

$6 11.10 kI 10: Gudstjdnst Jakobsson, Heikkila.

P6rtom

$6 4.10 kI 13: Finsk hogmassa Ingvesgard, Heikkila.
On 7.10 kl 13: Karasamling i férs.hemmet, Blomberg.
$6 11.10 kil 13: Gudstjanst Ingvesgard, Heikkild.

Ti 13.10 kl 13: Symote i fors.hemmet, Wallin.

Om Liv & Dod med Ann-Mari och Kerstin

Onsdag 7.10 klockan 18-20 i Narpes forsamlingshem.
Vad tror vi om livet och doden, och vad tror vi om livet efter doden?

Vad innebar déden och vad innebér livet?

Valkommen med! Vi traffas fem onsdagskvallar kl 18-20 i
Narpes forsamlingshem. Vi samtalar om de existentiella
fragorna, oppet, nyfiket, frimodigt. Vi respekterar varan-
dras tro och tankar. Kvdllen inleds med kaffe eller te och

avslutas med en kort aftonbon.

Vi trdffas 7.10, 21.10, 4.11, 18.11 och 2.12. Ingen delta-

garavgift.

Om du har fragor kontakta Ann-Mari Audas-Willman

0500 - 269 789 eller Kerstin Berg.




BERGO

S6 4.10 kl. 14: Hogmassa. Englund, Brunell. Férsamlingens 70-
och 75-aringar ar extra vdlkomna!

Ma 5.10 kl. 10: Familjeklubben inleder hostterminen i forsam-
lingshemmet.

Ti 6.10 kl. 13: Syforeningen i férsamlingshemmet.

On 7.10 kl. 18.30: Sang och bon i kyrkan. Isaksson, Norrgard,
Brunell.

S6 11.10 kl. 14: Gudstjanst. Englund, Lax.

Ti 13.10 kl. 13: Syforeningen i forsamlingshemmet.

MALAX

S0 4.10 kl. 11: Mikaelidagen. Familiemassa i kyrkan. Vilsignelse
av tf barnledare Jenni Broo. Kyrktaxi. Tornberg, Norrback, Isaks-
son, Lax.

S0 4.10 kl. 17: Bon for alla i FH. Servering, barnpassning.

MA 5.10 kl. 10: Karacafé i KH. Arr. Aldreradet och Folkhilsan i
Malax.

Tl 6.10 kl. 13: Missionssyforeningen i KH, varannan tisdag, ojam-
na veckor.

S0 11.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Norrback, Lax.

MA 12.10 kl. 18: Ekumenisk bén i Betel, Malaxvagen 85, Malax.

PETALAX

To 1.10 kl. 10: Familjeklubben inleder hostterminen i ladan.

$6 4.10 kl. 12: Hogmassa. Englund, Brunell. Kyrktaxi. Férsam-
lingens 70- och 75-aringar dr extra vdlkomnal!

To 8.10 kl. 10: Familjeklubben i ladan.

To 8.10 kl. 14: Andakt i Pensiondrshemmets samlingssal. Torn-
berg.

S6 11.10 kl. 12: Gudstjanst. Isaksson, Lax.

On 14.10 kl. 13.30: Syforeningen i forsamlingshemmet.

To 15.10 kl. 10: Familjeklubben i ladan.

MALAX Familjem&ssa

Mikaelidagen

Pa Anglarnas dag 4.10 firar vi Familjemas-
sa klockan 11i kyrkan. Vi valsignar stall- "'é }
foéretrddande barnledare Jenni Broo. Frank |
Isaksson medverkar med sang och musik. | & %,

Vi lyfter ofta fram barnen denna dag, "\’“"*_r_r(d:;"‘
kanske finns en naturlig koppling mellan barn 3
och anglar. Det kan finnas tva skal till det, det
ena dr att barn dr nara Guds vilja pa samma satt
som dnglar ar det, och det andra skalet ar att vi behdver vara anglar
for barnen - det ar en direkt kallelse till oss att varda, bara och hjélpa
de barn vi har omkring oss.

KOLUMNEN

Kultur pa gott och ont

UNDER DE SENASTE ménaderna har coronapandemin péaverkat
oss alla. Den sa tryggt invanda vardagen har i mangt och mycket for-
andrats. Det som vi trodde alltid skulle fungera visade sig vara skorare
4n vad vi trott och vi har ocksa blivit begransade i vart resande.

Jag och min fru Nina hade bestamt oss for att sélja var kdra bat och
gavidare for att sa smaningom eventuellt képa en storre. Vi hade ock-
sa en resa till Sardinien inbokad och sag fram emot den men coronan
satte stopp. Idag ar vi glada att ingen k6pte baten och skulle nagon
vara intresserad sa skulle de fa betala riktigt ordentligt for att vi skul-
le slappa den.

SOMMAREN BLEV MER HEMESTERLIK in ursprungstanken
och vi har besokt manga 6ar i den lokala skdrgarden, med natur-
upplevelser, god mat och gemenskap i fokus. Vi har ocksa fatt méj-
lighet att ge vart hem och garden omsorg, men framf6r allt sa har vi
haft mer tid att fundera och samtala bade ytligt och djupt.

Ett samtalsimne som ber6rts ménga ganger ar kulturer. Nar vi hor
ordet kultur sa tanker vi ofta pa stora kulturkrockar. Men kulturer ar
mer utbredda dn sd och vi har dem i mindre sammanhang som vara
olika kyrkor, pa arbetsplatserna, i kompisgingen och ocksd hemma.
Ofta ar kulturerna s invanda att vi inte ens tinker pa dem. Men jag
tror att vi behover uppmérksamma dem. Jag ar fodd i Sverige och flyt-
tade till Osterbotten 2005 sd jag har erfarenheter av att skillnaderna i
kultur kan vara stora &ven om man talar samma sprak, delar stora de-
lar av historien och har samma tro.

ANDA SEN JAG VAR LITEN har jag fatt lira mig att man ska ta av
sig mossan, speciellt viktigt var det i kyrkan. Nar jag besokte vastra
muren i Jerusalem blev det en konflikt i sinnet fér dar fick man inte
ndrma sig muren utan att ticka huvudet och det var av samma orsak
som vi hdr maste ta av oss mossan.

Detta har fatt mig att se att den invanda kulturen 4r starkare och
viktigare 4n nagot annat. Manga lagger sin trygghet i den invanda
kulturen med den foljd att de kinner sig otrygga om nagon sticker ut
frdn monstret. En annan sak som jag iakttagit dr att de som ar trygga
isin personlighet och i sin tro har ldttare att acceptera och samexiste-
ra med andra som inte tycker och tinker som dem i allt.

I MITT ARBETE MED ungdomarna lagger jag darfor tonvikten pa
att alla ska forsta att oavsett vem de dr, vad de tycker om sig sjilv,
vad de sysslar med sa dr de dlskade till 100 %. Forstar vi att Gud ac-
cepterar och dlskar oss med alla vara fel och brister och sa ar det
enklare att ha samma synsitt mot sina medméanniskor och det blir
ocksa lattare att ta itu med sina problem om man f6rstar att ens
fralsning och evighetsvirde dr oberoende av ens egna prestationer
utan att det bara ar av nad.

ar ansvarig for ungdomsverksamheten i
Narpes forsamling.
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LREBOTTEN

KORSNAS, KRISTINESTAD, NARPES,
BERGO, MALAX, PETALAX

Ser till det som

MALAX. — Jag har alltid bott
nara kyrkan och hort kyrk-
klockorna kalla till gudstjanst.
Fran mommos koksfonster
kunde vi se brudpar eller be-
gravningstdg skrida ner {or
Kyrktrappan.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

Or Nina Granholm-Mikinen
har forsamling och kyrka all-
tid variten naturlig del av livet.
Hennes mormor var varmt tro-
ende, farfar var kyrkvard, hen-
nes mamma och pappa sjong i
kyrkokoren och pappan var fértroen-
devald under manga ar - idag 4r hon sjilv
viceordférande i férsamlingsradet i Malax.
Somliten var hon med i dagklubb, sondags-
skola och minior, som &ldre i ungdomsverk-
samheten.
—Jag har varit ndgot av en sékare och tag-
luffade efter studenten till Taizé i Frankrike.
Sangerna fran den ekumeniska kommu-
niteten i Taizé ir kdnda 6ver hela virlden.
—-Dagarnadir gjorde starkt intryck pa mig.
Jagharalltid varit mer intresserad avvad som
forenar manniskor 4n vad som skiljer oss at.
Efter studenten studerade hon teologi i
Abo ett ar - tillsammans med bland annat
den nuvarande biskopen. Hon fortsatte se-
dan med klasslararstudier i Vasa, och job-
bade och vidareutbildade sig i Sverige. Un-
der studietiden blev hon bekant med retreat-
verksamheten och gick en kursikristen djup-
meditation.

Forsamlingens historia fascinerar

- I var férsamling blev jag introducerad till
Martin Lonnebos Frilsarkransen eller livets
parlor som de ocksa kallas. Den har gjort stort
intryck pa mig och férdjupat min tro och for-
trostan.

I hemforsamlingen har hon engagerat sig
pa olika sitt. Hon var fler ar vardinna pa
loppiset forsamlingen hade i Lillegard, och
hon deltog nagra ar i filosofiklubben Ami-
ci in Spiritu.

—-Nuidrjagmedien grupp somutformaren
ny broschyr om Malax kyrka. Jag ar mycket
intresserad av forsamlingens historia.

I dag ar det gudstjansten som hon upple-
ver som den viktigaste delen i férsamling-
ens verksamhet.

Fo6r ndgra ar sedan fick hon fragan om att
stdlla upp i forsamlingsvalet och kidnde att
hon hade tid att engagera sig.

- Jag vill vara med och péverka och ta an-
svar for forsamlingen.
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Nina Granholm-Makinen dr forst ut i den hdr serien som presenterar viceordférande i forsamlingsraden i Malax,
Petalax och Bergd. FOTO: CHARLOTTE JENSEN

»Jag har
alltid

varit mer
intresserad
avvad som
Jorenar
mdanni-
skor dn
vad som
skiljer oss
al.«

Hon hoppas att alla kdnner sig vilkomna
till kyrkan och till den mangfald av verksam-
hetsom forsamlingen bedriver foralla dldrar.

-Viharengagerade, hjilpsamma och duk-
tiga anstillda. Ta girna kontakt med demel-
ler med oss i forsamlingsradet om det 4r né-
got ni funderar pa eller 6nskar, hilsar hon.

Vad gor du helst pa fritiden?

- Pafritiden laser jag mycket, girna finlands-
svensk nyutgiven litteratur. Nulaser jag Peter
Sandstroms Kdrleken dr ett tamdjur.

Hon ser fram emot att ldsa Stina Ekblads
Hir brusar strommen forbi. Lillasystern Y1-
va Ekblad regisserade Malaxrevyn som Ni-
na Granholm-Mékinen var med i nagra ar.

Aven annan kultur som teater, konserter
och museer tar hon géarna del av.

- Jag sjunger i kor, zumbar och tycker om
attumgas med familj, slakt och vanner, gér-
na pa sommarstugan.

Slaktens och hembygdens historia intres-
serar. Om hon inte vore larare kanske hon
jobbat med historia eller folklivsforskning.

—Jagvandrar sommartid ofta till Brinkens
hembygdsomrade och beundrar blommor-
nas fargprakt vackra sommarkvéllar.

Nina Granholm-Makinen

Hemma fran Malax, viceordfdrande i férsam-
lingsradet.

Jobbar som specialldrare sedan mer dn 20 ar.
Ar gift och har tre utflugna barn samt tva
barnbarn.

PA GANG SYDOSTERBOTTEN NR 20 « 1.10.2020




GA&KORSHOLM

KVEVLAX, SOLF,
REPLOT, KORSHOLM

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Korsholm utkommer varannan vecka. Ansvarig redaktor: Emelie Wikblad, emelie.wikblad@kyrkpressen.fi, 040 831 6836.

e — = PR e = FWRH

-:T“ e X A

Han: tsar musﬂ

Over 30 dr undervisade han i musik i grundskolan.
Men ocksa efter pensioneringen ar musiken ett hel-
tidsjobb [6r Yngve Svarvar. Hans engagemang som
kor- och orkesterledare ser inte till forsamlingsgranser.

TEXT: EMELIE WIKBLAD FOTO: CARL-GORAN OSTERBACKA

Egentligen vardet tinktatt han skulle
blijordbrukare. Istdllet blev det klass-
lararstudiervid seminarieti Nykarleby.

—Jag gickiden sista arskurs som di-
mitterades med titeln folkskolldrare,
beréttar Yngve Svarvar.

Men han sokte ocksa till seminari-
et med en baktanke om att fa studera
mer musik. Seminariets nya piporgel
ochenlirareiPedersérekantorn Hans
Sandell gjorde det moijligt. Efter nag-
ra ar kunde Yngve Svarvar tentera for
vicekantorsexamen.

— Nér seminarietiden nirmade sig
slutet foreslog seminariets musik-
lektor, Rafael Ahlbeck, att jag skul-
le borja studera musikvetenskap vid
Abo Akademi.

Sandell och Ahlbeck ar tva forebil-
der som han minns med tacksamhet.

- De gav mig starka intryck genom
alltjag fick lara mig avdem och hurde
var som personer.

Efter studierna arbetade han nag-
ra ar som klasslédrare i Nykarleby och
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kantor i Munsala férsamling. Fran ar
1975 fram till pensionen var han lek-
torvid Vasa 6vningsskolaoch undervi-
sade i huvudsak i musik i arskurs 3-9.
Ibland arbetade han ocksa som timla-
rare vid Pedagogiska fakulteten.

- Det jag speciellt minns fran ti-
den vid 6vningsskolan ar hur vi un-
der en lang, lang rad av ar ordnade en
julkonsert i Trefaldighetskyrkan i Va-
sa. Det skapade en vildigt fin samho-
righet mellan larare och elever att Gva
in och forbereda de hir konserterna.

Pa hans foll lott att leda en stor kor
med orkester.

—Iorkesternspelade badelarare och
elever, ibland ocksa nagon forélder.

Sammansittningen och instrumen-
ten varierade fran ar till ar, men en or-
kester blev det alltid.

Ekumeniken berikar musiklivet

- Efter pensioneringen har jag nog
sysslat med musik mer eller mindre pa
heltid, sager Yngve Svarvar.
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Idaghandlardetom musikiforsam-
ling och kyrka.

- Det blev naturligt for mig dnda
fran barndomen att vara ekumenisk
- fast man visste inte att det hette sa
padentiden. Jaghade en mormorsom
flitigt tog mig med till lutherska kyr-
kan och fordldrar som tog mig med till
missionskyrkan och vixte upp i bada
de hiar ssmmanhangen.

Tillsammans med Kvevlaxkantorn
Rodney Andrén leder han en pensio-
narskor med sangare fran alla ortens
forsamlingar.

- D& ménniskorna i en by ser att
kristna fran olika lager kan ha andlig
gemenskap sa tror jag att det kristna
livet blir trovardigare.

Yngve Svarvar sjunger ocksa i kyr-
kokoren,dédrhan drvicedirigent,ochi
manskoren och leder orkestern Strak-
draget —en strakorkester forstarkt med

Yngve Svarvar

Fodd i Kvevlax 1944, bor nu i Maxmo.
Gift med Eivor, har tre barn och sex
barnbarn.

Har arbetat som ldrare i musik vid
Vasa 6vningsskola.

Nu aktiv i musiklivet i férsamlingarna
i Kvevlax och Vora.

Vid sidan av musik ar
navigation och batliv ett
stort intresse for Yngve
Svarvar. Han har ocksa
byggt ndgra smabatar.

nagra blasare som idag har cirka ett
dussin medlemmar.

For korledaren giller det att ha en
kéansla férandan i koren och tanka sig
inihurkoristerna upplever nyasanger.

- Medlemmar i en och samma koér
kan vara ganska olika nér det giller
musikalisk niva. Det handlar mycket
om att hitta en balans mellan de olika
kravnivaerna.

Eftersom han och frun numera bor
i Maxmo &r han ocksa aktiv i férsam-
lingslivet dédr och har till exempel va-
rit kantorsvikarie i Vora forsamling.

- Tidvis har det varit ratt livligt, jag
har spelat pa otaliga gudstjanster och
forrattningar genom de hér aren.

Han tycker att musiken i kyrkan
ska ha en roll i att forkunna det krist-
na budskapet.

-Denskainte baravaraen program-
utfyllnad.

Genom musiken farmanniskorock-
sa lovsjunga och uttrycka tacksamhet
till Gud.

—Ibland beh6vs musik som ger trost
och uttrycker hoppet om himlen.

Han tycker inte heller att man ska
underskatta betydelsen av musikalisk
skonhet och hur den kan 6ppna sin-
net for det andliga. Han hoppas att de
som har makt att paverka slar vakt om
forsamlingens musikliv och inte spa-
rar bort det.
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KORSHOLM

Mikaelidagens gudstjanst: s6 4.10 kI 11i kyrkan.
Rune Lindblom, Ruth Vesterlund och Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom. Skriftskolstart och info-sam-
ling for konfirmander och féraldrar!

psalmAsang: to 8.10 ki 18.30. Bandad pa forhand och
sands via forsamlingens FB-sida och Youtube-kanal.
Medverkande: Germivox, Vokalensemblen, Kor-
all-koren, Susanne Westerlund och Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom.

Hogmassa: s6 11.10 kI 11 i kyrkan. Rune Lindblom och
Susanne Westerlund.

Missionssyféreningen samlas: ma 12.10 kl 13-15 i
Smedsby fg, rum Glod.

Karatraff: ti 13.10 kl 13 i Smedsby fg, Grona rummet.
”Vara problem med den/det som dr annorlunda”
med Leif och Catharina Olin.

KVEVLAX

Skérdemarknad fér missionen: fr 2.10 kl.10-17 i
Drangstugan. Forsaljning av gronsaker, rotfrukter,
hembakt m.m. Kontant betalning, lotteri & servering.
Gavor mottas med tacksamhet (direkt till forsalj-
ningsbordet) Arr: Missionskommittén i Kvevlax for-
samling.

Junior for lagstadieelever i Kuni bénehus: fr 2.10 &
9.10 kl.13-16, lek & mellanmal.

Hogmassa: so 4.10 kl.10, skordetacksagelse. Kontu-
nen, Andrén.

Junior for lagstadieelever i forsamlingshemmet: ma
5.10 & 12.10 kl.13-16 och ti 6.10 & 13.10 kl.13-16, lek
och mellanmal.

Bon for bygden: ma 5.10 k.19 i Krubban och 12.10
kl.19 i Missionskyrkan

Mathjilpen i Drangstugan, utdelning av matkassar:
ti 6.10 & 13.10 kl.10.

Foraldrabarngruppen: on 7.10 & 14.10 i Stallet
kl.9.30.

Oktoberdag for seniorer: (i samarbete med Kyrkans
Ungdom) on 7.10. Lunch serveras i férsamlings-
hemmet fran kl.12, de som dnskar kdpa lunch for 10
euro bor anmdla sig till pastorskansliet tel.nr. 06-
3462300 el. till diakonissan Nina tel.nr. 044-0462312
senast 30.9. Programmet borjar kl.13 i kyrkan med
Johan Klingenberg, gemensamma pensionarskoren
m.fl. Sen serveras kaffe i forsamlingshemmet, frivillig
avgift. 15.15 avslutas dagen med nattvardsmassa i
kyrkan. Vi tanker pa sdkerhetsavstandet under hela
dagen.

Kvillssyforeningen: on 7.10 kl.17.30 i Drangstugan
Karakaffe: to 8.10 kl.9.15 i forsamlingshemmet. Ha-
kan Almén berattar om sin transportfirma. Servering.
Barnkoren 6vning i forsamlingshemmet: to 8.10 kI.18
Kyrkokdren dvning i forsamlingshemmet: to 8.10 &

KVEVLAX Marknad

Hostmarknad for missionen

Nu har du mgjlighet att komma och fylla pa forraden av gronsaker, rotfrukter, hem-
bakt m.m. fredagen den 2.10 kl. 10-17. Missionskommittén i Kvevlax haller det
har aret sin traditionella hostmarknad med lotteri och kaffeservering utomhus vid

drangstugan.

Gavor mottas med tacksamhet. De kan lam-
nas till Drangstugan torsdag 1.10 kl. 18-20 el-
ler direkt till forsaljningsbordet pa fredagen.
Varmt valkomna pa uppkop!

SOLF & KORSHOLM Konfirmander

Skriftskolstart pa Mikaelidagen

Skriftskolan i Solf startar pa Mikaelidagen,
4.10 kl 13 i forsamlingshemmet. Da far de
ungdomar som onskar ga i skriftskola 2020-
2021 tillsammans med vardnadshavare
komma till forsamlingshemmet for inskriv-
ning och information!

15.10 kl.19

Kvallsmassa: so 11.10 kI.18, Kass, Andrén.
Strakdraget 6vning: on 14.10 kl.17.30 i férsamlings-
hemmet.

Andakt vid Funisgarden: to 15.10 kl.13.30.

REPLOT

Familjegudstjanst: i Replot s6 4.10 kl. 10. Svevar,
Wargh, Unga roster.

Familjegudstjanst: i Bjorko s6 4.10 kl. 12.30. Svevar,
Wargh, barnkor.

Hogmassa: i Replot s6 11.10 kl. 10. Kontunen, Wargh.

Gudstjanst: i Bjorko so 11.10 kl. 12.30. Kontunen,
Wargh.

Anmadlningen till skriftskolan i Korsholms
svenska forsamling har gjorts elektroniskt via
var hemsida, men sjdlva starten ager rum son-
dagen 4.10 kl. 11i samband med Mikaelidagens
gudstjanst! Efter avslutad gudstjanst blir det
info-samling for de blivande konfirmanderna
samt deras fordldrar! Varmt valkomnal!

TE L

SOLF

Mikaelidagens gudstjanst med Sma & Stora: so

4.10 kI 11. Sang av Solfangarna och dagklubbs- och
sondagsskolbarn. Olof Jern, Mats Bjorklund, Jimi
Jarvinen, Ebba-Stina Beukelman och Kristina Orn
medverkar ocksa. De barn som i ar blir 4 ar ar sar-
skilt inbjudna och far varsin bibel. Efter gudstjansten
blir det kyrkglass!

Skriftskolstart: s6 4.10 kl 13 i férsamlingshemmet.
Inskrivning till skriftskolan samt information for bli-
vande konfirmander och fordldrar.
Foraldra-barntraff: ti 6.10 med drop-in fran 9.30.
Ca 10.15 &ter vi sen frukost (2 € for vuxna, barn ater
gratis) och efter den sjunger vi klapp-och-klang-
sanger. Annars ar det lek och fri samvaro som giller!

KORSHOLM Jubileum

Smedsby forsamlingsgard firar 40 ar!

Smedsby forsamlingsgard fyller denna host jamna 40 ar och det firas

fredagen 9 oktober kl 18.30 med en tvasprakig musikkvall! Detta sker i

samband med finska biskopsvisitationen.
Medverkar gor Susanne Westerlund

(sang), musikskolans elever, Keijo

Vitto (orgel), Korsholms finska for-

samlings kyrkoherde Jari Friman samt

Lappo stifts biskop Simo Peura.

Varmt vdlkomna!!




BERGO

S6 4.10 kl. 14: Hogmassa. Englund, Brunell.
Forsamlingens 70- och 75-aringar dr extra val-
komna!

Ma 5.10 kl. 10: Familjeklubben inleder hosttermi-
nen i forsamlingshemmet. .
Ti 6.10 kl. 13: Syforeningen i forsamlingshemmet. . SilkAb

o oo e e On 7.10 kl. 18.30: Sang och bon i kyrkan. Isaks- i —
Motlon for mlsslon son, Norrgérd’ Brunell. EMILI TUNEN
i Solf $6 11.10 kl. 14: Gudstjadnst. Englund, Lax.

Ti 13.10 kl. 13: Syforeningen i forsamlingshem-

met.

Tisdagen 6.10 kl. 9.00 samlas vi for for- En an gel i

sta gangen pa parkeringsplatsen vid for-

samlingshemmet. Vi inleder med en kort MALAX d
andakt, ddrefter gar vi tillsammans en SO 4.10 kl. 11: Mikaelidagen. Familjemissa i Var agen
promenad pa max en timme. Som av- kyrkan. Valsignelse av tf barnledare Jenni Broo.
slut far var och en ge en valfri summa till Kyrktaxi. Tornberg, Norrback, Isaksson, Lax. MIN BEKANT VAR pé drenden i stan. P& vig mellan
missionen! Vill du veta mera? Kontakta SO 4.10 kl. 17: Bon for alla i FH. Servering, barn- butikerna passerade hon torget. Det var vackert vider
Kristina Orn, tel. 050-541 4740! Vilkom- passning. ) . . och hon hade gott om tid. Nir hon skulle ga éver gatan
men med! MA 5 10 kI..10: Karacafé i KH. Arr. Aldreradet och var det rott for fotgdngarna sa hon fick sta och vanta
Folkhdlsan i Malax. en stund.
T1 6.10 kl. 13: Missionssyforeningen i KH, varan- . .
nan tisdag, ojimna veckor. "Hon ?ag en man med rullator snom s}od en b1t bort. Hon
SO 1110 kl. 10: Gudstjéinst i kyrkan. Norrback, kdnde inte mannen men han sag trott ut, tird av livet.
Lax. Hantittade mot henne och honlog mot honom. Trafiklju-
MA 12.10 k. 18: Ekumenisk bon i Betel, Malaxva- set slog om till gront och hon passerade mannen pa vig
gen 85, Malax. over gatan. Da de méttes horde hon mannens laga rost
Ledare Ebba-Stina Beukelman. som tyst sa ordet “enkeli” innan han fortsatte at sitt hall.
Pensiondrstraff: on 7.10 ki 13 i forsamlingshem- Angel. Inget mer. Inget mindre. Ett enkelt leende, ba-
met. Gaster ar Hakan och Judy Granberg. "To PETALAX ra ndgon sekund, men den lilla handlingen hade bety-
Chma.\.A'nth peace!” . To 1.10 kl. 10: Familjeklubben inleder hosttermi- delse. Den hade betydelse fér en persons dag.
Gudstjanst: 11.10 kI 10. Mats Bjorklund och Jimi neniladan.
Jarvinen. $6 4.10 kl. 12: Hogmadssa. Englund, Brunell. Kyrk-
Foraldra-barntraff: ti 13.10, drop-in fran 9.30. taxi. Forsamlingens 70- och 75-aringar &r extra ° ) * *
Lovisas missionsstuga: har 6pppet alla I6rdagar vilkomna! & & » Vl Vet lnte ﬂlltld Vllken rygg_
kl 11-14. Varmt vilkomna pa loppis! (Adress: To 8.10 kl. 10: Familjeklubben i ladan. Sde de l)i mﬁter bﬂl’p&i Mel’l Vi
Vdstersolf 12, mellan férsamlingshemmet och To 8.10 kl. 14: Andakt i Pensiondrshemmets o . o
prastgarden) samlingssal. Tornberg. fdr lita pa all Gud vel.«
$6 11.10 kl. 12: Gudstjanst. Isaksson, Lax.
On 14.10 kl. 13.30: Syforeningen i forsamlings-
hemmet. IBLAND KAN VARA SMA handlingar ha stor bety-
To 15.10 kl. 10: Familjeklubben i ladan. delse. Ett vinligt ord, en vinlig blick kan hjilpa nagon

att orka med i de situationer de befinner sig i.

Vi vet inte alltid vilken ryggsack de vi moter bar pa.
Men vi far lita pa att Gud vet. Han kan ocksa anvinda
oss som redskap i sin hand. I psalmbokens psalm 482
lyder texten “Ett vanligt ord dr dnglabud, en hilsning
ifran Herren Gud.”

SOLF Barn

Mikaelidagens gudstjanst
med Sma & Stora

Mikaelidagen, eller Anglarnas dag firas i Solf med fa-
miljegudstjanst, eller ”Gudstjanst med Sma & Sto-
ra” séndag 4.10 klockan 11. Saval Solfangarna (under
ledning av Jimi Jarvinen) som dagklubbs- och s6n-
dagsskolbarn (med Ebba-Stina Beukelman) upptra-
der med sang! Mats Bjorklund, Olof Jern och Kristina
Orn medverkar ocksa.

Alla familjer ar varmt vdlkomna, men speciellt in-
bjudna ar de barn som i ar fyller eller har fyllt 4 ar! De
far alla komma och hamta varsin bibel. Efter guds-
tjiansten blir det kyrkglass at alla.

VI FAR LATA GUD SJALV anvinda oss som redskap
i Hans hand. Men vi far ocksa se de hir vardagsanglar-
na som vi méter. De personer som Gud sinder pa var
vag. Sahar infér Mikaelidagen, dnglarnas dag, far vi
paminna oss om dnglarnas uppgift som Guds budba-
rare.

Emilia Kontunen ar forsamlingspastor i Kvevlax,
Solf och Replot férsamlingar.
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P4 KORSHOLM

Egna bibeln ar viktig

SOLF. [ Solf far varje fyraaring
en egen barnbibel. Forsamling-
en vill uppmuntra familjer att
lasa tillsammans.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

ihartycktattfyraararenbra
alder. DA borjar barnen for-
sta berittelserna, sigerbarn-
ledare Ebba-Stina Beukel-
man.

P4 Anglarnas dag vilkom-
nasallasmaoch storatill kyrkaniSolf. Da de-
lar férsamlingen ut en egen barnbibel at alla
som fyller fyra under aret och 6nskar fa en.

Ebba-Stina Beukelman berdttar att det ar
en lang tradition som stammar fran nir det
var vanligt att i samband med dopet fa en f6r-
samlingsfadder. Faddern besokte familjen tills
barnet blev fyra ar.

- Vid det sista besoket fick barnen en barn-
bibel. Det var tankt att de kan den ldsa dnda
tills de gér i skriftskolan.

Den bibelversion de nu delar ut ar skriven
for barn, men inte riktad till de allra yngsta
utan en bok som ricker att vixa i.

—Jagvetatt vuxna ocksa laser och farut na-
got av den. Den visar Bibelns roda trad.

Oftahar férsamlingen ordnat en fest f6r fa-
miljerna. I arbliralla inbjudna till Mikaelida-
gens gudstjanst.

- Vi skickar en personlig inbjudan till
alla.

Ebba-Stina Beukelman sdger att
de garna moéter familjerna. Van-
ligen drdetdrygt hélften avars-
kullen som 6nskar fa en bi-
bel. Forsamlingen vill stoda
familjerna i barnens krist-
na fostran. Den egna bi-
beln uppmuntrar ocksa till
lasning och later barnen be-
kanta sig med berittelser som
aren del av allmédnbildningen.

- Jag brukar sdga: ta er tid
och sitt med barnen och lis till-
sammans!

de dldre barnen medan Amanda lagger
minstingen.
- De far upp pa vinden dér bar-
nen har sina sovrum och sa sit-
ter de tillsammans och laser.
Sen brukar de fundera om
det &r nagot de undrar 6ver
och sa avslutar de med af-
tonbonen.
Iperioder vicker berattel-
serna barnens fragor, som
nér de laser nagon som in-
te dr sd bekant. Med de ald-
re barnen kan man ga lite dju-
pare in pa vad nagot betyder och
da blir aven fragorna flera, berittar
Amanda Peltola.
Familjen har flera olika barnbiblar for oli-

Barnen kraver inte att du har alla svar

- Nédr man omvandlat matten i berdttelse s Barnledare ka alderskategorier och brukar vixla mellan
att barnen forstar hur stor Goliat varochhur  Ebba-Stina dem. Till exempel Seriebibeln dr omtyckt.
stort svard han orkade bara, sa blir det mera  Beukelman - Jag vet ocksd att min man ibland brukar
patagligt fér dem, siger Amanda Peltola. visar bibeln lasa fran riktiga Bibeln, bara for att de ska
Till familjen Peltola h6r Amanda, Jim- fdrsamling- hora spraket som 4r sa annorlunda.
my och barnen Silas, 10, Noomi, 9, Nala- en delar ut. —Speciellt for sexaringen drden egnabibeln
ni, 6, och Eliel, tio manader. Bibelberdttel- FOTO: SUSANN  jdtteviktig. Honvill férvaradenisitteget rum
serskrivna forbarn haren naturligplatside- NABB-VORNA-  och man ska minnas att ldsa ur den ocksa.

ras hem. Oftast dr det Jimmy som ldser med  NEN Familjen flyttade till Solf for fyra och ett
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halvt ar sedan, sa sexariga Nalani 4r den en-
da som hunnit fa en bibel fran Solfs férsam-
ling. Amanda tanker att det just for fyradr-
ingarna har betydelse att bli sedda och upp-
marksammade pa det hir sattet.

Hur star sig bibelberittelserna mot andra
godnattsagor?

- Vara barn har alltid tyckt om att 14sa sjélva,
sd ofta gor de s att de laser barnbibeln till-
sammans och sen laser var och en det de vill
efterat. Bibeln passar ju allihopa, men det ar
trakigt for tioaringen att hora pa en saga som
sexaringen vill hora.

Barnensbibel férklarar saker pa ett sitt som
har varde ocksa foér vuxna.

— Fast man sjalv hort berattelsen manga
ganger sa kan man 4nda tinka pa ett nytt satt
nar man laser en ny version. Man ska inte va-
ra ridd som forilder att ta upp Bibeln och 13-
sa, man kan ju faktiskt lara sig nagot.

Aven om man som vuxen inte sjilv kinner
sig sa hemma i Bibeln tycker Amanda Pelto-
la inte att man ska tveka att ldsa for barnen.

- Man far ju tillsammans utforska det som
star ddr. Inte kraver barnen att du har svar pa
alla fragor.
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| Diana Pandey

Gift med Suraj Pandey, har tva

dottrar: Jeminah, atta ar, och Sa-

bina, fem ar.

Gor pa fritiden: Ser till att ha tid

for motion. ”Ibland tar jag till fl6j-
| ten, mitt biinstrument.”

4 Drommer om: Att ha frid och leva
ett lugnt liv. Skulle ocksa vilja re-
sa mer, hinna sticka och sy kors-
stygn. ”Nagon gang vill jag dreja
min egen lerkruka!”

Diana Pandey ar tacksam over att hennes jobb som kantor gor det mojligt for henne att vara nagot av en tusenkonstnar. FOTO: PRIVAT

Bach ar bra {Or halsan

PEDERSORE. Diana
Pandey, kantor i Pederso-
re, kKan inte leva utan mu-
sik. Att spela Bach ar som
terapi Or henne: det sat-
ter ordning pa hjarnan!

TEXT: SOFIA TORVALDS

Sedan tio ar tillbaka har Diana Pan-
deyvikarierat som kantoriPedersére
forsamling - men nu har hon fatt fast
tjanstiforsamlingen. In i det langsta
tvekade hon - som Jakobstadsbo in-
saghon attnya, sammanslagna Peder-
sore forsamling dr geografiskt ganska
utspridd, vilket kan vara utmanande.

- Forsta gdngen tjansten var ledig
sokte jag deninte, men sedan bestim-
dejagattomjagfirenandrachanssa
tar jag den. Jag provar pd, och sling-
er mig in i jobbet och ser hur det gar!
sager hon.

Pa grund av olika omstandigheter

har jobbet inte blivit riktigt som hon
tanktsig. Avolika skél har kantorska-
ren i Pedersore varit decimerad.

-Detinnebéren del resande mellan
forsamlingsdelarna: palordagkanjag
tillexempel ha en forrattning i Peder-
sore och pasondagen gudstjanstiEs-
se eller Purmo. Men det har gatt bra.

Tanken dratt kérverksamhetenide
olika forsamlingsdelarna sd smaning-
om ska komma igang, men sa langt
har man inte kommit dn.

— Tanken &r att kantorerna ska fa
varsitt omrade att ha ansvar fér, men
eftersom vi varit decimerade har vi
roterat och stillt upp dir det behdvs.
Tack vare coronaepidemin finns det
forstaelse for det har bland férsam-
lingsmedlemmarna.

Kan inte leva utan musik

Hon trivs bra med sitt nygamla jobb.
—Jag drjatteglad 6ver alla nya kon-

takter och alla nya medarbetare! Det

kénns att vi dr ett valdigt stort team

naralladrmed - néstan for stort. Men

PA GANG PEDERSORE PROSTERI NR 20 « 1.10.2020

narvisamarbetarimindre grupper16-
per det véldigt bra.

Tre gamla férsamlingar har blivit
en stor.

- Vi soker fortfarande var vag. Ska
det finnas koérverksamhet i alla for-
samlingsdelarellerinte? Det kommer
att klarna med tiden.

Vad dr det roligaste med ditt jobb?
-Jaghortillden kategorin médnniskor
som inte kan leva utan musik. Det &ar
darfor jag vill jobba med det! Jag gil-
lar att vara tusenkonstnir och gora
manga olika saker. Jag tror jag skul-
lebliuttrakad om jag tillexempel job-
bade som instrumentlérare.

Hon kénner sig i férsta hand som
instrumentalist — att sta framfor en
gruppochledaenkorévning har kravt
en mognadsperiod av henne.

»Jag gillar att vara
tusenkonsindgr.«

- Det har tagit sin tid, men nu kan-
ner jag mig valdigt trygg med kyr-
kokéren. De ar sa valtrimmade och
vana sangare! Och sopranerna kan
sjunga jattehogt!

Hon é&r inte den som tycker om att
sta i centrum, darfér kinns det inte
alltid 14tt att vara dirigent.

- Att dirigera kraver ocksa ledar-
skapsformaga, och formaga att fatta
beslut. Det 4r utmanande.

Hon gillar att hélla pa med andlig
musik. Hennes tidigaste starka mu-
sikminne dr ndr hon i fem-sexarsal-
dern skulle vara brudnabb pa sin mor-
brors brollop. Dar spelades psalmen
Gud, se i ndd till dessa tvd.

- Efterat kom jag ihag melodin och
ville lara mig den. Det var sé jag bor-
jade spela.

Numeragillarhon ocksa attsitta vid
orgeln, aven omdet tillen bérjan kin-
des utmanande for en pianist.

- Bach 4r bra for hélsan! Att spela
sitterordning pa hjarnan. Det harva-
rit en sorts terapi.
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JAKOBSTAD

FR 2.10 kl. 19.00: In da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr.,Wikblad.

SO 4.10 kl. 12.00: Gudstjanst med sma och stora i
Pedersore kyrka, Bjorkholm-Kallio, Wester, Hag-
lund-Wikstrom, dagklubbsbarn och -ledare med-
verkar. Utdelning av Bibel for barn at forsamlingens
5-aringar. OBS! Platsen.

S0 4.10 kl. 17.00: Fokus i Férsamlingscentret. ”Histo-
riens Gud”, Ralf Salo. Lovsang Heidi Storbacka.

T1 6.10 kl. 11.00-13.00: Jakobstads kyrka 6ppen for
bdn och samtal.

TO 8.10 kl. 15.00: Infosamling om skriftskola 2020-
2021 for ar 2006 och tidigare fodda i Pedersore kyrka.
OBS! Platsen.

TO 8.10 kl. 18.00-20.00: Bon och samtal i Forsam-
lingscentret.

TO 8.10 kl. 19.00: Kvinnocafé i Férsamlingscentret.
Foton fran Island och Paris, Ulrica Wik. Andakt Turpei-
nen, Borgmastars. Servering.

FR 9.10 kl. 19.00: In da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Nylund-Wentus.

S0 11.10 kl. 12.00: Hogmassa i Jakobstads kyrka,
Krokfors, Borgmastars. Sandbergs gudstjanstgrupp.
Ti113.10 kl. 11.00-13.00: Jakobstads kyrka 6ppen for
bon och samtal.

TO 13.10 kl. 11.45-12.45: Taizé-sanger och middags-
bon i Johanneskapellet, Wester.

TO 15.10 kl. 18.00-20.00: Bon och samtal i Férsam-
lingscentret.

KRONOBY

Gemensamt

SO 11.10 kl. 10.00: Tvasprakig gudstjanst med Anders
Stores avskedspredikan i Nedervetils kyrka, Sto-

re, Smedjebacka, Kungens Ungar, Mariat m.fl. Efter
gudstjansten kyrkkaffe i Kronoby férsamlingshem.

Kronoby

FR 2.10 kl. 9.30: Musiklekis for barn under skolaldern
(med en vuxen) i Kronoby fh.

-kl. 17.30: Sportdax i idrottshallen fran ak 7 och dldre.
-kl. 19.30: Ungdomssamling i Kronoby fh, lilla salen.
Ocksa 9.10.

LO 3.10 kl. 19.00: Kronoby Sangkér jubileumskonsert i
Kronoby kyrka.

S0 4.10 kl. 10.00: Familjegudstjénst i Kronoby kyr-
ka, Markus Ventin, Ellfolk-Lasén. Efter gudstjansten
kyrkkaffe i fh och inskrivning i skriftskolan.

S0 11.10 kl. 18.00: Gudstjanst i Kronoby kyrka, Kavilo,
Ellfolk-Lasén, fl6jt Ingmar Byskata.

TO 15.10 ki 14.00: Café Soderby i S6derby bonehus

Terjarv

SO 4.10 kl. 11.00: Familjegudstjinst i Terjarvs kyrka,
Kavilo, Borgmastars, Barnkoren. Inskrivning i skrift-
skolan.

MA 5.10 kl. 19.00: Karasamling i Terjarvs forsamlings-
hem, matsalen. Jan-Erik Sandstrom medverkar.

TO 8.10 kl. 18.30: Missionsstugans medarbetare sam-
las i Terjarvs forsamlingshem, matsalen. Terese Hoxell
fran Hoppets stjarna medverkar.

PEDERSORE Lunchtriff

Lunch for daglediga

Vi samlas till lunch for daglediga unge-
far en gang i manaden. Platsen cirkulerar
i forsamlingen och alla ar vilkomna obe-
roende av var man bor. Vi sitter glest och
ar noga med handhygienen. Onsdagen
den 21 oktober kl. 12 traffas vii Kyrko-
strands forsamlingshem da vi har besok
av Sofie Strandén-Backa. Anmal dig till
lunchen genom att senast 13.10 ringa eller
sms:a Maria pa tfn 040-3100447.

S0 11.10 kl. 18.00: Taizémassa i Terjarvs kyrka, Wallis,
Borgmastars.

TO 15.10 kl. 14.00: Massa for aldre i Terjarvs kyrka,
Kavilo, Borgmastars.

Nedervetil

S0 4.10 kl. 10.00: Familjegudstjanst i Nedervetils
kyrka, Wallis, Smedjebacka, Dalhem, sang av dag-
klubbsbarnen. Inskrivning i skriftskolan.

-kl. 18.00: Konsert i kyrkan med Kristoffer Streng,
Sonja Biskop, piano Stefan Jansson. Programblad.

S0 11.10 kl. 10.00: Anders Stores avskedsgudstjanst i
Nedervetils kyrka. Efter gudstjansten kyrkkaffe i Kro-
noby férsamlingshem. Se under gemensamt!

LARSMO

S6 4.10 kl. 10 Familjemassa: Boris Salo, Lassila, Fors-
man. Kyrkvard: Sandvik, Hannula. Strémmas dven via
forsamlingens YouTube kanal Larsmo férsamling live.
To 8.10 kl. 18.30 Kvinnocafé: i forsamlingshemmet.
Kerstin Mitts medverkar med vittnesbérd.

Fre 9.10 kl. 13 De dldres dag: halls i ar i férsamlings-
hemmet, Lassila, Forsman. Nattvard och kaffeserve-
ring.

- kl. 19 Orkesterkonsert i kyrkan: med Jakobstads
Sinfonietta, fritt intrade.

L6 10.10 kl. 19 Lérdagssamling: i samarbete med In-
remissionen i forsamlingshemmet. Tommy Johansson,
Kerstin Mitts och lovsangsgruppen medverkar.

L6 10.10 kl. 19 Lérdagssamling: i samarbete med In-
remissionen i forsamlingshemmet. Tommy Johansson
och Kerstin Mitts medverkar.

$6 11.10 Hogmassa i kyrkan: Lassila, Wiklund, sang
Marina Rintamaki m.fl. Strommas dven via férsam-
lingens YouTube kanal Larsmo férsamling live.

Ti 13.10 kl. 13.30-15.00 Sorgen soker ord: en ny
stodgrupp for sérjande startar i drangstugan. For
mera information och anmalan ring Carina Lassila tfn
040 868 6954.

- kl. 18-20 Sprakcafé: i huvudbiblioteket i Holm.
Eget program for barnen. Arr: Larsmo kommunbiblio-
tek, FRK i Larsmo och Larsmo férsamling.
Observera: forandringar i forsamlingens verksamhet
kan ske pga. coronaldget. Aktuell information finns pa
férsamlingens hemsida.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S6 4.10 kl 10 Mikaelidagens fam.gudstjanst: S:ta Bir-
gitta kyrka, Edman, Smeds, Ringwall, barnvalsignelse,
barnkdren Rejoice, skriftskolstart.

- kI 11-13 Kyrklunch: fh (KU)

- kI 12 Familjegudstjanst: Jeppo kyrka, Ostman, Lonn-
quist, barnen, efterat kyrklunch i fh.

- k118 Kvillsgtj: Munsala kyrka, Ostman, Lénnqvist,
ungdomarna, skriftskolstart.

L6 10.10 ki 18 Helgmalsbon: Jeppo kyrka, Smeds,
Ringwall

S6 11.10 kl 12 Hogmassa: Munsala kyrka, Anders-
sén-Lof, Smeds valsignas till tjdnst, Ringwall.

- k118 Kvallsgtj: Nkby fh, Anderssén-Lo6f, Ringwall

JAKOBSTAD Gemenskap

Kvinnocafé startar 8.10
kl. 19 i Forsamlingscentret

Vdlkommen med pa intressant fotokvall med
bilder fran Island och Paris tillsammans med fo-
tografen Ulrica Wiik. Kvinnocafékvallar ordnas
av Jakobstads svenska forsamling under host-
terminen tva ganger. Kvallarnas program bestar
av gemenskap, sang, foredrag av kvallens gast
och avslutas med servering och andakt. Vardar
for kvllarna &r pastor Asa Turpeinen och kantor
Lisen Borgmastars. Hostterminens andra kvin-
nocafékvall ordnas 12.11 kl. 19 da vi far besok av
forsamlingens nya diakon Gerd Erickson.

Grupper och dvrigt

S6 4.10 kI 15 Lovsang o vittnesbord: Socklot bonehus,
Nils o Eivor Johansson, Smeds, servering.

Ma 5.10 kI 18 Kenyamissionen: Nkby fh, Anna-Pia
Svarvar

To 8.10 kl 13 Missionsmaéte: Jeppo bonehus, Brita Jern
Fr 9.10 kl 19 Hostauktion: Pensala bonehus

S6 11.10 kl 15 Pilgrimsvandring: Jeppo, parkering vid
Korokangvagen 1, skylt fr Nylandsvagen 534, vi gar i
egen takt, Camilla Skrifvars-Koskinen.

- kl 18 B6n o lovsang: Munsala fh, Jonas Ahlsved

Ma 12.10 kl 18 Kenyamissionen: Nykarleby fh, Vester-
nas

Ti 13.10 kI 13 Missionstraffen: Nkby th

On 14.10 kl 13 Nattvardsandakt: Jepotriffis (f.d. pensi-
ondrsmatsalen), servering

- ki1 18 Face to face: Jeppo th

To 15.10 ki 13 Samtalsgrupp: for man, Nkby fh.

PEDERSORE

www.pedersoreforsamling.fi

S6 4.10 kl 10 Gudstjanst: Esse kyrka, Granlund, Heik-
kild, barnkoren

- kI 10 Gudstjanst: Pedersore kyrka, Haggblom, Pan-
dey

- kI 10 Gudstjénst: Purmo kyrka, Erikson, Ostman.
Sangare ur St Olofskéren och VALKOMMEN med du
sangglada, syns kl 9 i kyrkan

- kI 10 Sondagsskola: Kallby bonehus, terminsstart

- kl 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kI 15 Sammankomst: Flyndngens bonehus, Fredrik
Snellman

Ma 5.10 kl 13 Syméte: Kallby Bonehus

- k113.30 Café: Purmo kyrkhem, Benita Finne

- ki 18 Bibelsits: Ytteresse bonehus

On 7.10 kl 9.30 KaraKafé: startat i Kyrkostrands fors.
hem, varje onsdag.

To 8.10 ki 19.30 Bibel och bon: Forsby bykyrka

NYKARLEBY Pilgrimsvandringar

Valkomna pa
pilgrimsvandring!

Under tre séndagar i oktober ordnar
Nykarleby forsamling pilgrimsvand-
ringar ”Manniska pa fortsatt vag” for
dem som gdrna firar gudstjanst ute.
Vandringen inleds med en andakt, se-
dan gar vi i egen takt och paus halls nagonstans

langs rutten. Matsack far medtas, frivillig gava till missionen. Sondag
11.10 kl. 15 halls vandringen langs Korokangvagen (ca 8 km) i Jeppo,
sondag 18.10 samma tid pa Kourusrundan i Pensala och 25.10 vid
Klippan, Andrasjon i Nykarleby. Se narmare adresser i annonsering-
en. Alla ar varmt vdlkomna med!
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Fr 9.10 kl 18 K12: Fyren, Esse

L6 10.10 ki 9 Pilgrimsvandring for kvinnor: Till
Fors-Jannes stuga, 11 km. Start fran gravgarden i Esse.
Egen matsack! Fragor tfn 040-3100454 Monica

- ki 19 Bibelhelg: Vid Mastarens fotter, Ytteresse bone-
hus, Granlund, Samuel Erikson, sang Lutherkvintetten
- ki 19 Kvillsmote: Lovo bonehus, efterat bonhusfor-
eningens arsmote. Haggblom, Yvonne Lof, Asa Hast-
backa-Barkar

S6 11.10 kI 10 Hogmassa: Pedersore kyrka, Haggblom,
Heikkilda, sondagsskola i sakristian

- k1 10 Sondagsskola: Purmo kyrkhem, terminsstart

- k1 12.30 Gudstjdnst: Avist bykyrka, Osterbacka,
Ostman

- kI 14 Bibelhelg: Vid Mastarens fotter, Ytteresse bone-
hus, Haggblom, Magnus Dahlbacka. Lovsangsgrupp.

- kl 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kI 15 Sammankomst: Flyningens bonehus, Torvald
Hjulfors

- k1 18 Hogmaissa: Esse kyrka, Osterbacka, Ostman,
manskdren

- kI 18 Andakt och arsméte: Lepplax bykyrka, Hagg-
blom

Ma 12.10 kl 13 Syméte: Forsby bykyrka

- kl13.30 Symaéte: Sundby byahem

- k119.30 Salamu: Avist bykyrka. Kaffe/te kokas, ta
med eget dopp

Ti 13.10 ki 13.30 Syméte: Avist bykyrka

On 14.10 kI 18 Ungdomssamling: Purmo prastgard

- k1 18.30 Esse forsamlingskor: 6vning i kyrkan, for
radiogudstjanst 31.10

On 21.10 ki 12 Lunch fér daglediga: Kyrkostrands fors.
hem, gast Sofie Strandén-Backa. Anm. senast 13.10 till
Maria, 040-3100447.

LARSMO Musik

Orkesterkonsert
i Larsmo kyrka

Larsmo kyrka gastas fredag 9.10 kl. 19 av Jakob-
stads Sinfonietta, som framfor konserten Unga
klassiker. Dirigent ar Erik Nygard och solist Jen-
ny Sandelin. Pa repertoaren star klassiska verk av
Haydn, Sibelius,
Mendelssohn, Elgar,
Verdi och Cosenza.
Fritt intrade.

Arr: Jakobstads
Sinfonietta.

KOLUMNE

Lat aldrig
lovsangen
tystna

HAN SJONG ofta som barn. Aven nir han
skulle sova och ndr han kanske helst inte
skulle sjunga.

Visst tyckte fordldrarna om att han sjong, men
ibland blev det bara for mycket av det goda.

Sé& en gang fick de nog och sade till honom:
”Nu mast dy vaa tyst!” Da lar den lilla pojken
ha svarat: "Om ja int far sjong s& sprikka ja!”
Den lilla pojken var naturligtvis jag. Vad som
hinde sedan vet jag inte, men sangen har jag
aldrig lamnat.

Musik och sang édr en del av var vardag, oav-
sett om vi sdger oss vara musikaliska eller inte.
Vi dras med i en rytm, vi blir nostalgiska av en
melodi, viblir spralliga av ett visst musikstycke,
vi fylls av energi av en viss stimning.

»Sangen dr bra bdde for
den mentala och [ysiska
hdlsan.«

JUST NAR de musikaliska planeringarna var
som mest intensiva klipptes allting av, i prin-
cip dver en natt.

Vi blev alla lika handfallna. Ingen visste vad
som skulle hdnda.

Men det rackte inte lainge férrdn olika virtu-
ella sangprojekt borjade synas pa nitet. Folk
kédnde att de maste fa sjunga, abstinens hade
uppstatt. Webbsiandningar blev en vardag.

Sangens, musikens och kulturens kraft ar
enorm. Men dnnu dr det inte helt latt att uto-
va det naturligt.

Att sjunga kan ndmligen vara en smittorisk.
Men hur dr det mo6jligt? fragar man sig. Jo, nér
man andas flyger partiklar ur munnen och nir
man artikulerar flyger saliv. Men & andra sidan
sa bildas detendorfinerikroppenvid sang, man
blir positiv, avslappnad, glommer dagens pro-
blem och framfér allt jobbar man med krop-
pen och andningen. Pa sa sétt ar singen bra
bade fér den mentala och den fysiska hilsan.

Som virldslaget ar nu behdver vi stunder da
vi har mojlighet att drémma oss bort, glomma
allt det som gor att vi kdnner oss otrygga. Det
ar har sangen och musiken kommer in som en

BILL RAVALL

viktig terapeutisk aspekt. Det bevisar de manga
avhandlingar och undersékningar som gjorts
i damnet.

Kyrkan har med sitt budskap givit manniskor
trygghet och trost genom alla tider. Och dven
glddje och gemenskap. Men dven hir hande det
som inte skulle fa hinda, kyrkor stingdes. An-
talet personer som fick komma in i kyrkorna
begransades. I stdllet blev sindningar pa ndtet
normala. Restriktioner dven idag gor att endast
ett visst antal personer far komma in. Sangen
bantades ner. Lovsangen blev svagare, atmins-
tone volymmassigt. Allt pd grund av viruset.

I EN sang av Ida Moller sjunger vi: "Lat ald-
rig lovsangen tystna. Lat den finnas kvar.”

Sangen férenar oss. Sangen ger gladje och
styrka.

Vi ska sjunga om Mikaelidagens budskap,
anglarna som finns med oss, som hjilper och
skyddar oss och ger trygghet i tillvaron.

Vi ska sjunga om Ordet som gar ut Over berg
och dal. Vi ska sjunga om karleken som foren-
ar oss, bade manskligt och andligt. Vi ska ald-
rig 1ata lovsangen tystna.

Bill Ravall ar kantor i Pedersore férsamling, diplomsangare och sangpedagog.
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Hon sar och vattnar

PEDERSORE. Sofia Sund-
strom hoppas att hon som
sondagsskolledare ska kunna
bygga en klippa {0r barnen att
std pd ndr det stormar i livet.

TEXT: SOFIA TORVALDS
FOTO: AXEL SUNDSTROM

Or atta ar sedan hade Sofia
Sundstréom med familj pre-
cis flyttat till Lepplax. Son-
dagsskolan dar hade en jatte-
stor barngrupp, och det behov-
desen hjilpledare vid sidan av
de tva som redan lovat stialla upp, eftersom
gruppen var sd stor. Ville hon vara med?

-Jag funderade en stund, och sedan tack-
ade jag ja. Jag ar kristen och vi hade barn
som gick i sondagsskolan, sa jag ville hjal-
pa till och bara mitt ansvar.

Hon gick sjdlv i sondagsskola niar hon var
liten. Hon har inga klara minnen fran den
tiden - men nogett kinslominne av att kin-
na sig trygg.

-Jag gickisondagsskolaidetlilla, tranga
bonehuset i Esse. Pa den tiden var det lax-
forhor i sondagsskolan - ibland skulle vila-
sa hogt ur Bibeln och det minns jag var jit-
tespannande!

Den stora gruppen séndagsskolbarn i
Lepplaxdridagindeladitva grupper. Barni
arskurserna fem till sju har inte séndagssko-
la utan fredagsskola pa fredag kvall.

-Dérar programmet ganska fritt, det ar val-
digt god uppslutning och trevlig stimning.
Nar barnen gar ut fyran far de en egen bibel,
och den far de ta med sig till fredagsskolan.

Ifredagsskolan diskuterar de olika teman,
larsig slaupp i Bibeln, sjunger och ber -och
diskuterar fragor ur frageladan.

- Det dr en lada med 1as pa. Man far ano-
nymt skriva fragor, sitta dem i ladan, och
demtarvisedan upp. I host harvitill exempel
pratatom angestoch hurdet kdnns,enannan
fraga som ofta kommer upp ar mobbning.

De diskuterar ocksa sex och porr.

- Det kdnns kanske som attdet ar tidigt att
taupp sadana fragor, men alla barn har mo-
bileridag och ser mycket som vacker fragor.

En klippa att bygga pa

Barn fran tre ar och upp till fjarde arskurs
samlas i stillet till sbndagsskola. Over hund-
ra barn ar inskrivna - det blir trangt! Bykyr-
kan i Lepplax dr liten sa det finns ingen moj-
lighet att till exempel pyssla.

- Vi vill inte heller flytta till ett stort bone-
hus - det ger en samhorighetskinsla att sitta
ien liten bykyrka.

Pa grund av coronaepidemin har de yng-
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Under de atta ar Sofia Sundstrom
lett sondagsskolan i Lepplax tycker
hon att barnen blivit frimodigare.
De vagar dnska sanger — och nar
man ska tdnda ljus blir det tavling
om vem som far uppgiften.

{

re barnen delats upp i tva grupper, vilket be-
tyder att de yngsta barnen samlas varannan
sondag och skolbarnen varannan.

- Vi tander ljus och sjunger sanger och ber
tillsammans - och sa gar vi igenom en bibel-
berittelse med hjilp av flanellografen.

|
|

»Vi kan
sdelt
litet
korn.«

Sofia Sundstrom

dr ocksa sondadsskolledare i Lepplax.

sjutton ar och den yngsta fyra.
Gor pa fritiden: Stickar och motionerar.

Gor: Jobbar som sjukskdtare pa serviceboendet Pedersheim,

Familj: Man och fem barn, av dem dr fyra i livet. Den dldsta ar

Varfor tycker duattdetarviktigt med son-
dagsskola?

- Vivill forstarka trons grund, den klippa som
barnen ska bygga pa. Detirenenormtrygghet
forbarnen att det finns ndgot som 4r sant, na-
got som haller. Grunden byggs ju i hemmen,
men vi kan vara ett stéd, och vi kan kanske
ocksa vara de som sar ett litet korn som na-
gon gang borjar vixa.

Att vara sondagskolledare har gett ocksa
henne sjilv mycket.

- Viasondagsskolan drasjagsjilv till Guds
ord! Vi har ju olika teman, och jag maste for-
bereda mig. Det har fort mig sjalv ndrma-
re Herren.
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PROGRAMMET
under tiden 1-15.10

PAT DIN FORSAMLING

Skicka era kyrkliga annonser till: annons@kyrkpressen fi

Anglaﬁ&"ﬂag

Saknar du nagon férsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

K

w

Pd den sondag so dgnas alla q

rdet pa manga hall en

tradition att speczellt villeomna bdde smd och stora till kyrkan.

Klockan 12.15 i Esbo domkyrka: Gudstjanst med
sma och stora pa Mikaelidagen. Dagklubbarna med-

verkar.

Klockan 12 i Grankulla kyrka: Mikaelidagens radiera-
de familjegudstjanst. Mammakoren Anglaklang. -
Klockan 12 i Kyrkslitts kyrka: Mikaelidagens famil- E:.

jemassa.

Klockan 10 i Ekenas kyrka: Familjekyrka for alla ald- ¥y

rar och doptradsinvigning.

Klockan 10 i Inga kyrka: Mikaelidagens familjekyrka.
Klockan 14 i S:t Petri kyrka, Sjundea: Familjeguds-

tjdnst med anglatema.

Mikaelidagen, sondag 4 oktober.

-
f;.. ‘.-".: [ g F

Klockan 12 i Virkby kyrka: Mikaelidagens familje- §

gudstjanst.

Klockan 12 i Pargas kyrka: Mikaelidagens familje-
massa. Anglapyssel och servering i forsamlings-
hemmet samt utdelning av Barnens bibel till alla

4-3ringar.

Klockan 11i Nagu kyrka: Mikaelidagens familjemassa.
Klockan 12 i Abo domkyrka: Hogmassa. Egen barn-
predikan med Janna Koivunen. Dagklubbsbarn, en
del av ASFs barnkér och gudstjanstgrupp Rut med-

verkar.
i langre promenad. Frivillig avgift till mis- ~ : Musikrummet, Runebergg. 24. © L6 3.10 k. 18: Oktobermanadens idyll.
DOMPROSTERIET : sionen. Start fran Kiva café, Agatan 9-13 | KL. 14-15: Utegrupptraff pa Folkhilsans : Konsert i Sibbo kyrka som ingar i mu-
"""""""""""""""""""""""""" : KL. 13: Sjomansmissionen samlas i i Kvartersklubb. Vi sitter ute pa terrassen, : sikfestivalen Sibbo toner. Sibbo Toners
AGRICOLA i Café Ankaret i umgds med kaffe och dopp eller garpa : festivalensemble, Petri Kumela, gitarr,
$6 4.10 kl. 10: Hogmassa i Liljendal : Ti6.10 och 13.10 kl. 12: Lunch med an- : turinaturen; Alexandersbagen 12. F6l- : dirigent Tapio von Boehm. Lds mer pa
kyrka i dakt i finska forsamlingshemmet. i jande datum: 29.10. Gruppledare: Irina : www.sipoonaanet.fi/sv.

kl. 13: Familjemassa i Perna kyrka

kl. 18: Gudstjanst i Sarvsalo kapell

S6 11.10 kl. 10: Hogmassa i Lapptrask
kyrka

kl. 13: Hogmassa i Lovisa kyrka
Lankar till vara andakter: hittas pa var
Facebooksida. Du hittar oss pa hemsi-

i On-to kl. 10-13: Café Ankaret dr 6ppet,
: Runebergsg. 24.

¢ 0n7.10 kl. 13.30: Mariakretsen i musik-
i rummet, Runebergg. 24.

¢ kl. 17: Missions- och bibelkvall i Café

: Ankaret; besok av Anna-Lena Sars som
: berattar om sitt arbete i Senegal. Rune-

© 040 512 5082, Asta 050 374 1804.

: kl. 18: Jakten pa Bibeln, stora salen,

i Runebergsg.24; Jakten leds av vardpa-
i ret Marina Henning och Johnny Holm-

. berg. Inledare ar Erik Vikstrom.

: Diakonimottagningens nya adress:

¢ Finska férsamlingshemmet, Lundag. 5.

© S6 4.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.
: 0On7.10 kl. 10: Andakt/Hartaus. Tva-

i sprakig andakt i Soderkulla kyrka med

i Sibbo svenska forsamling och Sipoon

: suomalainen seurakunta. En av vara

i diakoner finns pa plats sa du kan latt

: boka tid fér ett langre samtal. Minns att

dan www.agricolaforsamling.fi, pa Fa-  : bergg. 24. i Mottagning endast med tidsbestillning : halla sikerhetsavstand, speciellt inom-

cebook och Youtube: Agricola svenska i S6 11.10 KL. 10: Gudstjanst i S:t Olofs i pa telefon 019-6611241 mandag till fre- : hus. Vid symptom av eventuell covid-19

forsamling och pé Instagram: @agrico- : kapell, Pellinge i dagkl.9-16. i halls vi hemma.

lasvenskaforsamling. : KL.12.15: Hgmdssa i Domkyrkan. : Arenden till pastorskansliet: skots i : 0On7.10 kl. 12: Musikandakt i Sibbo kyrka.
: Fardtjanst. i huvudsak per telefon 019 6611224 eller : S6 11.10 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.

BORGA

S6 4.10 KL. 12.15: Hogmassa i Domkyr-
kan; prastvigning.

KL. 15: Konfirmationsméssa i Domkyr-
kan, Pellinge 1B

Ma 5.10 och 12.10 kl. 9.15-11: Famil-
jetraff ordnas utomhus. Vi traffas vid
Domprostgarden och gar till Borgback-
en. Egen matsdack med om du vill. Vi

¢ KI.13.30: Missionslunch i Finska fér-

i samlingshemmet, Lundag. 5.

¢ KL. 15: Konfirmationsmassa i Domkyr-
¢ kan, Pellinge 2 A

¢ KL.15: Dévas massa i kapell pa Lunda-
¢ gatan 5, van. 4, Maria Lindberg, Janne

i Rissanen. Kyrkkaffe i festsalen kl. 16-17.
i KL. 15: Konfirmationsmassa i Domkyr-
¢ kan for konfirmanderna Pellinge 2 A.

019 6611223 och per epost borga.dom-
i kyrkoforsamling@evl fi.

: SIBBO

i Mer information: pa Sibbo svenska for-
¢ samlings hemsida www .sibbosvenska-
¢ forsamling.fi

i Pa grund av covid-19-epidemin: kan

¢ de ske forandringar i informationen for

: S0 11.10 kl. 18: Kvillsmissa i Soderkulla
i kyrka. Ida Granfelt, kyrkvérd, Jakob

¢ Erdman, predikan. Patrik Frisk och Isa-
i bella Munck medverkar.

¢ M&12.10 kl. 19: Vikings veranda i Prist-
¢ garden.

i 0n 14.10 kl. 10: Andakt/Hartaus i S6-

i derkulla kyrka.

¢ 0n14.10: Ingen ungdomssamling i Kal-

bjuder pa saft och kex. i Ti13.10 kl. 13: Véntjénstvinnerna sam- : alla evenemang och gudstjdnster. Folj ~ : laren.
KL. 10: Motion och Mission; promenad for : las i Café Ankaret. : med information om férandringar pa i To 15.10: Ingen Torsdagsklubb i Soder-
missionens Barnens Bank. Kortare eller : To 15.10 kl. 13.30: Missionskretsen i i forsamlingens hemsida. ¢ kulla kyrka.
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JOHANNES

Johanneskyrkan, Hégbergsgatan 12
www.helsingforsforsamlingar.fi/jo-
hannes

Gudstjanster

Gudstjanst: sondagar kl. 10 pa Heikas-
vagen 7.

Hogmadssa: sondagar kl. 12 i Johan-
neskyrkan. Konfirmation i samband
med hégmassan 11.10.

Veckomadssa: onsdagar kl. 18 i Gamla
kyrkan.

Gemenskap

Traffpunkt for daglediga: tisdag 6.10 kl.
13 i Hogbergssalen. Vi umgas, dricker
kaffe och behandlar olika teman.
Drop-in-café: tisdag 13.10 kl. 12-13.30 i
Johanneskyrkans krypta. Vi inleder med
middagsbon i kyrkan kl. 12, efter det ar
caféet dppet for alla fram till 13.30.
Diakonitraff: torsdagar kl. 13-14.30 i
kabinettet pa Casa Mare, Gyldénsvagen
6, Drumso. Diakonitraffen startar pa ny
plats med lunch, samtal och gemen-
skap. Anmadlan till Karin Salenius. Las
mer i puffen pa nasta uppslag!
Samtalsgruppen Bibel, tro & tvivel:
mandag 12.10 kl. 18-20 i Hornan. Grup-
pen ar till for dig som vill lasa, diskutera
och méta andra manniskor. Ledare ar
Christina Korkman och Gunvor Frande.
Barnfamiljer

Forsamlingen erbjuder musiklek, ba-
byrytmik, 6ppen dagklubb och famil-
jekvdllar for barn i dldrarna 0-5 ar. Mer

var hemsida. Barngrupperna har host-
lov 15-16.10. Om du har fragor kontakta
tf. ledare for barnverksamheten Helena
Hollmérus (helena.holimerus@evl.fi).
Musik

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla
kyrkan.

Doktorskonsert: onsdag 7.10 kl. 19 i
Johanneskyrkan. Marianne Gustafs-
son-Burgmann, orgel. Fritt intrade.
Allsangskvallen Hall masken: torsdag
1.10 och 15.10 kl. 18.30-20 i Johan-
neskyrkan. Allsangskvall for nya och
gamla kdrsangare. Vi sjunger mellan 1
och 1,5 timme. Varje gang har vi ett nytt
tema.

Furahakoéren: 10.10 kl. 10-14 i korsalen.
Nya och gamla korsangare dr valkomna
pa kordvning! Dirigenter dr Fiona Chow
och Anna Maria Bockerman. Kéren har
medlemmar i hela Borga stift och ar
inriktad pa mission.

Ungdomar & unga vuxna

Anmalningen till skriftskolan 2021: ar
Oppen i oktober. Du hittar anmalnings-
formuldret genom att klicka pa bilden
med texten ”Skriftskola anmalning
2021” pa var hemsida.

Folj @johannesungdom pa Instagram.
Du kan ocksa kontakta ungdomsar-
betsledare Ninni Gronroos.

Oppet hus fér ungdomar: torsdagar kl.
15-20 i Hornan. Kom som du ar eller ta
med en van!

Typ Livet: en podcast fér unga vuxna
om allt mellan himmel och jord. Podden
finns pa Spotify och Spreaker.

MATTEUS

Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-
eus

Gudstjanster

Vi firar hgmadssa: i Matteuskyrkan pa
Abohusvigen 3 varje séndag kl. 10.
Efter gudstjansten serveras kyrkkaffe.
Mera information hittar du pa forsam-
lingens hemsidan www.helsingforsfor-
samlingar .fi/matteus.

14

HELSINGFORS
40-arsfest

Festgudstjanst 4.10 kl. 12:
Petruskyrkan fyller 40 ar vilket
firas med en festgudstjanst
tillsammans med Oulunkylan
seurakunta i Petruskyrkan.
Daniel Bjork, Raivo Savik, ko-
rerna Petrus Vokalensemble
och Adoramus, solister Hannu
Leskinen och Jaana Hoving
medverkar. Delar av kantor
Peter Hillis kantat framfors.

{ MU-missa: tillsammans med Matteus
i ungdomar i Matteuskyrkan varje onsdag
: kl.18.00 med kyrkfika efterat. En lite

i kortare mdssa med mycket musik och
¢ bon. Vdlkommen oberoende av alder!

¢ Barn och familj

i Musiklek: tisdagar kI. 10 (1-4 &r) och kl. i
© 1 (0-14r) i Matteuskyrkan. Vi sjunger en :
i halv timme och efterat finns det mojlig-
: het att umgas dver en kopp kaffe. Ingen
¢ forhandsanmalan kravs! Ledare: Daniela :
i Stomsholm, kontakt 050-5967769 eller
i daniela.stromsholm@evl fi.

: Familjelérdag: i Matteuskyrkan I6rdagen :
¢ 3.10 kl. 10-13. Musiklek fér 0-4 -aringar
i ikyrkan k. 10. K. 1 leder musikledare

¢ Daniela Stromsholm dven barnkor for

i skolbarn i arskurserna 1-3. Valkommen
: attleka, spela, pyssla och ha en rolig
information om alla grupper hittar du pa :
i jen och forsamlingens hjdlpledare och

i anstdllda. Det bjuds dven pa lunch for

¢ frivillig avgift. Valkommen med!

i Behéver du barnvaktshjilp?: Anstill

i Matteus pélitliga barnvakter som gatt

¢ hjalpisutbildningen i férsamlingen da du
i behover g till butiken eller bara beho-
i ver ndgon som underhaller barnen en

¢ stund. Kontakta Matteus forsamlings

¢ kansli via (09) 2340 7300 eller matteus.
i fors@evlfi.

. Oppet hus: for skolelever i arskurs

i 3-6 tisdagar kl. 14-17 i Matteuskyrkan.

i Mellanmal, spel, lek, pyssel, kérsang

¢ och trevlig samvaro tillsammans med

i forsamlingens musikledare Daniela

i Strémsholm och familjearbetsledare

¢ Catarina Barlund-Palm. Mera informa-
i tion catarina.barlund-palm@evl fi eller
: 050-380 3936.

i Matteus popkor: fortsatter! Popkoren

¢ for arskurs 4-7 samlas i Matteuskyrkan
: tisdagar kl. 15-30. Kom med och sjung

i med musikledare Daniela Strémsholm.  :
i Merainfo av daniela.stromsholm@evl fi. :
i Natt i kyrkan: for dig som gar i &k 3-4

i i Matteuskyrkan 9-10.10. Kom med

¢ pa en kul kvall i Matteuskyrkan! Roligt

i program, mysig samvaro och en natt i

¢ kyrksalen. Anmal dig till Catarina Bar-

: lund-Palm senast 5.10, catarina.bar-

i lund-palm@evl.fi eller 050-380 3936.

i Vuxenverksamhet

i Stickklubben: samlas i Matteuskyrkan

i torsdagen 8.10 k. 11-13. Kom med och

i sticka sockor at férsamlingens yngsta

i medlemmar eller pyssla med annat

i handarbete i trevligt umgénge over en

i kopp kaffe. Vdlkommen med!

i Valkommen pa Folkhdlsans seniortraff:
¢ till Matteuskyrkan torsdagarna 1.10 och
: 15.10 kl. 11-12.30. Gemytlig samvaro,

i kaffe och goda diskussioner.

¢ Lunchkonsert: i Matteuskurkan onsda-
: gen7.10 kl. 13. Kom och njut av trevlig

i husmanskost i restaurangen Waste &
Feast, efter lunchen njuter vi tillsam-

: mans av en konsert i kyrkan. Kantor

¢ Niels Burgmann och musiker Daniela

férmiddag tillsammans med hela famil-

i Stromsholm upptrader. Diakoniarbetare

Mari Johnson ar vard. Tema for kon-

: serten dr Nar [oven faller. Konserten ar
i gratis. Varmt vdlkommen!

: Musik

: Aktuell information om Matteus kor-

i verksamhet under hésten far du av

Niels Burgmann (kyrkokdren, VarTon)

kdren, popkéren) via daniela.stroms-

i holm@evl.fi eller 050-5967769.
i Hjélp och stod

Du kan alltid kontakta forsamlingen

: anstallda och diakoniarbetarna om du

i behdver hjalp eller stod i vardagen.

: Kontakta diakoniarbetarna Carita Riita-
i korpi 050-380 3986 eller Mari Johnson
i 050-380 3976.

: PETRUS

i Petruskyrkan Skogsbicksvigen 15

i www.petrusforsamling.net

i Gudstjanst och gemenskap

. Hoégmassa i Munksnis kyrka: kl. 10.

© 4.0, 1.10 Thylin. Séndagsskola fér barn.
. Hogmassa i Aggelby gamla kyrka: Son-
i dagar kl. 12. 4.10 ingen gudstjanst, 11.10
¢ Thylin

¢ Puls-gudstjanst: Varje sondag i Pet-

¢ ruskyrkan kl. 15.30. Puls-gemenskapen
i &r en modern och dynamisk gemen-

: skap centrerad kring Jesus. CoolKidz (7-
¢ 13) och Barnkyrka (3-6) for barnen.

i Festgudstjinst 4.10 kl. 12: Petruskyrkan

i fyller 40 ar vilket firas med en festguds-

i tjanst tillsammans med Oulunkylan
seurakunta i Petruskyrkan. Daniel Bjork,

i Raivo Savik, kdrerna Petrus Vokalensem- :
¢ ble och Adoramus, solister Hannu Leski-
¢ nen och Jaana Hoving medverkar. Delar

i av kantor Peter Hillis kantat framfors.

i Barnfamiljer

i Petrus Kidz pa Facebook: | facebook

gruppen kan du folja med vad som

¢ hander i Petrus forsamling for barn och
i familjer. Ingen musiklek och kér under

i hostlovet v. 42.

i Musiklek: Kom med pa en rolig formid-
i dag med lek, sang och musicerande for
: ermed barn 0-5 ar. Efterat ater vi ett

i litet mellanmal. Malms kyrka ti kl. 10

i och Hagasalen to k. 10

: Barnkdren: Kom med och sjung och

¢ haroligt efter skolan. Onsdagar kl. 15 i

i Petruskyrkan.

: Andakt och bon

: Andakt varje tisdag: Starta dagen med
i morgonandakt i Petruskyrkan kl.9 varje
: tisdag tillsammans med ldrjungaskolan
i Transform. ingen andakt under hdstlo-

i vetv.42.

: Dukan alltid skicka in dina bonedmnen:
i per e-post pray.petrus@evl.fi, per post:
i Petrus férsamling, Skogsbacksvagen 15,
i 00630 Helsingfors.

¢ Forbon och Tack: Ti13.10 kl. 19. Tva-

¢ sprakig forbonsgudstjanst i Munksnas

i kyrka. Obs! Ny plats. Bengt Lassus.

i Barnpassning ordnas. Sinds digitalt
i pa Petrus facebook. Férbonstelefonen
i 6ppen makl. 14.30-16.30, ons kI. 18-
i 20, 09-23407171. Du kan dven sinda
: bonedmnen per post och e-post, kon-
| taktuppgifter ovan.
i Bibeleftermiddag: 7.10 kl. 13 i Pet-
¢ ruskyrkan. Bibelundervisning, bon och
i kaffe. Stig-Olof Fernstrém.
i Gemenskap
. Dagscafé: Andakt, kaffe och litet pro-
i gram13.10 kl. 13. Missionslotteri, ta
i gdrna med sma vinster. Jimna veckors
¢ tisdag i Petruskyrkan. Mer info av dia-
i konissan Bodil Sandell 0503803925
i Samtalsgrupp for min: 12.10 kl. 19 i Pet-
¢ ruskyrkans dvre sal. Vi diskuterar aktuel-
i lateman, ber och umgas tillsammans.
i Petra-fukost: 10.10 kl. 10-12 i Pet-
¢ ruskyrkans ovre sal. En skon frukost for
i alla kvinnor! Bli inspirerad av Ester Lau-
i rell som berittar om sin resa och om
¢ projektet som tog fram pilgrimsleden St
i Olav Waterway.
i Korer
¢ Lovsangsgruppen: 13.10 kl. 18. Lov-
i sangsgruppen medverkar pa Forbon
i och Tack-kvillarna kl. 19 samma kvill.
¢ Munksnas kyrkas forsamlingssal.
via niels.burgmann@evl.fi eller 050-566 :
i 9418 och av Daniela Strémsholm (barn-

Petrus Vokalensemble: Varannan onsdag

© KI. 19 Petruskyrkan. For dig som sjungit
¢ tidigre i kor. Vi sjunger i stammor och

i upptrader ibland. Kontakt: Peter Hilli

i Owrigt

¢ Sorgekursen - Vagen vidare: En sex

¢ kvdllars kurs, varannan onsdag, for

i alla som forlorat nagon, nyligen eller

¢ forlang tid sedan. Vi borjar varje kvall
 med kaffe/te och tilltugg, ett kort fore-
i drag och méjlighet till samtal i mindre

i grupper. Kursen ar baserad pa kristna

i varderingar men passar bra for alla

i oberoende av askadning och var du

¢ bor. Start 7.10 kl. 18 i Petruskyrkan. Info:
¢ Ronny Thylin.

i Fokus-férsamlingshelg: Vilkommen

: med pa en helg tillsammans med for-

i samlingen! Under helgen kommer vi att
i prata om de fem tjdnstegavorna och

i bliinspirerade av vad Gud har for oss!

i Helgen kommer besta av en variation

i av att traffas i mindre grupper i hem-

¢ forsamlingarna, digitalt och om laget

i tillater traffas vi ocksa tillsammans i

i kyrkan. Mer info pa facebook och hem-
¢ sidan. Pris 15€.

: Missiondr Anna-Lena Sars: besoker

i larjungaskolan Transform 8.10 k. 13 och
i berdttar om sitt arbete inom den luth-

erska kyrkan i Senegal. Oppet tillfille.

i Servering. Petruskyrkan.

: DEUTSCHE GEMEINDE

i S0 4.10 um 11 Uhr: Familiengottesdienst

i mit Pastor Hans-Christian Beutel, Pastor
Matti Fischer, und dem Kindergarten.

i OLAUS PETRI

¢ L6 3.10 kl 18: Musikandakt med Olli

: Saari, orgel.

: S0 4.10 kl 11: Hogmassa med Timo

¢ Viinikka och Olli Saari. Oktett ur Olaus

i Petrikéren medverkar.

: L6 10.10 kI 18: Musikandakt med Juve-
i nalia koren, dir. Matti Jarvinen.

: $6 11.10 ki 11: Hogméassa med Timo Vii-
i nikka och Olli Saari.

i Var barnverksamhet: fungerar tillsvi-

i dare pa distans via Live-sandningar i

: facebook-gruppen ”Barn i Olaus Petri”.
: Tiderna ar: tisdagar kl 10 babyrytmik,

i onsdagar kI 17 musiklek, fredagar kI 10
: musiklek.

: Kansliet kan nas: ma-fre kl 10-12 pa

i numret 050 417 9234 eller olauspetri@
:evlfi. Ifall man behover besoka kansliet
{ sa maste man komma 6verens om det
¢ paforhand.
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ESBO

L6 3.10. Esbo domkyrka kl. 10: Konfir-
mation, Solvalla 6.*

S6 4.10. Esbo domkyrka kl. 12.15:
Gudstjdnst med sma och stora pa Mi-
kaelidagen. Dagklubbarna medverkar.
L6 10.10. Esbo domkyrka kl. 10: Konfir-
mation, Houtskar.*

S6 11.10. Esbo domkyrka kl. 12.15: En
sanggrupp fran EsVoces medverkar.
*Antalet gaster dr begransat vid hogm.
med konfirmation.
Konfirmandverksamheten 2021: Alla
medlemmar i Esbo svenska férsamling
som ar fédda ar 2006 har fatt ett brev
hem. Mer information och elektronisk
anmalning 12-31.10.2020 pa esbofor-

samlingar.fi/kom-med/skriftskola. OBS! :
¢ evlfi, Nina Wallenius, 050 432 4323, ni-
na.wallenius@evl.fi. Du kan ocksa boka
: telefontid pa webben: https://asiointi.

i espoonseurakunnat.fi/home. Vanligen
notera att den dppna mottagningen ar

¢ stdngd t.o.m. 31.12.2020.

i Kundbetjianing t.o.m. 31.12 endast per

i telefon och elektroniskt:

¢ Esbo svenska forsamlings kansli, 09

i 8050 3000, esbosvenskaforsamling@

i evl.fi, ma—fre kl. 9-13. Esbo regioncen-
i tralregister, 09 050 2600, keskusrekis-
i teri.espoo@evl.fi, Esbo férsamlingars

i bokningstjanster, 09 8050 2601, va-

Ingen snabbhetstavling, alla anmal-
ningar som kommit in inom utsatt tid
behandlas pa samma satt!
Familjeklubbar:

Sang och lek i S6ko kapell varje tisdag,
Esbo domkyrkas forsamlingsgard varje
onsdag, Imse-Vimseklubben i Mattby
kapell varje torsdag, Koklax kapell varje
fredag, kl. 9.30-11.30.

Andakt, sangstund, samvaro, diskus-
sioner, pyssel. Mgjlighet att dta med-
havd lunch/mellanmal. Vi bjuder pa
kaffe, te och nagot smatt atbart. Klader
enligt vader, klubbarna kan ocksa hallas

utomhus. Klubbarna ar gratis, ingen for-
i begravningstjanster, 09 8050 2200,
hautatoimisto.espoo@evl.fi, ma-ti

¢ kl. 9-15, on-to kl. 9-12, fre stangt.

i Forandringar i verksamheten kan fore-
i komma. Mer info: esboforsamlingar.fi

: och sociala medier.

handsanmalan.

Samlingar fér daglediga i alla aldrar:
”Gud i var vardag” ar temat for hostens
samlingar. Tillsammans delar vi tankar,
erfarenheter och funderingar. Bade sjal
och kaffetand blir omskotta. Vi traffas

i Olars kyrka, svenska sidan, ti 6.10,
Traffdax i Koklax kapell ti 6.10, S6drik
kapell on 7.10, Karabacka kapell to 8.10,
Koklax kapell ti 13.10, kl. 13-14.30.
Léager for vuxna: Hvittorp 23-25.10. Vi
njuter av det vackra Hvittorp med dess
underbara natur och tankar energiin-
for vintern. Pris: 60 €/esbobor, 100 €/
ovriga. Mojlighet att fa frikort, kontakta
diakonin innan lagret borjar. Anmalning
senast 14.10: diakoni.esbosvenska@
evl.fi eller Ann-Christine Wiik, 050 597
3313

Symamsellerna: Vita huset, Prastgards-
gr.1,ti13.10 kl. 16-19. Intresserad av en
ny hobby? Vi dr ett gang damer som
stickar, syr och virkar for mission och
internationell diakoni. Vi samlas varan-
nan tisdag. Vi bjuder pa kaffe/te, men

: ta med egen vigkost. Det finns en plats
i ledig just for dig, valkommen!

i Ny sorgegrupp: Soko kapell on 14.10 k.
¢ 18.30. Valkommen att bearbeta din sorg
i efter en dlskad manniska! Sorgen kan

i vara en foljd av en ménniskas bortgang
i eller en skilsmdssa, men den kan ocksa
i vara en konsekvens av nagon annan

i form av férlust. Foljande tréffar 21.10,

: 28.10, 4.1 och 11.11. Ledare &r Heidi

: Jantti. Avslutning med en ”Sjung sor-

i gen”-kvall on 18.11kl. 18.30 med artis-

i terna Carita Holmstrém & Martina Roos,
i psykoterapeuten Benita Soderstrom

i och prasten Heidi Jantti i Olars kyrka,

i svenska sidan. Ingen férhandsanmalan.
i Mer info: 040 5311046, heidi.jantti@

i evlfi

i Diakonin stoder och hjilper: Vi &

¢ inte sa farliga - ta modigt kontakt:

¢ Ann-Christine Wiik, 050 597 3313,

i ann-christine.wiik@evl.fi, Taina Sand-

berg, 040 547 1856, taina.sandberg@

rauspalvelut.espoo@evl.fi, Esbo fors.

{ GRANKULLA

i Ljusstopning: for vuxna i dagklubbens

: kok 16 10.10 kl. 10. Daniela Hildén, Karin
i Nordberg. Anmalningar senast 2.10: till

: Daniela Hildén, 050 443 0045.

¢ Ma bra-kvall: for vuxna i Sebastos to

i 22.10 kl. 18-20. Karin Nordberg, Daniela
: Hildén. Tema: Livets farger. Anmdlningar :
¢ senast 15.10: till Daniela Hildén, 050 443
: 0045.

: To1.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

: bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catheri-
¢ ne Granlund.

i Fr2.10 kl. 17.30: Litet eftermiddagsspel
¢ i Grankulla kyrka. Musikinstitutets yngre
i strakinstrumentalister. Fritt intrade.

: KI.19.15: Litet kvéllsspel i Grankulla kyr-
i ka. Musikinstitutets dldre strakinstru-

i mentalister. Fritt intride.

: KI.18-20: Unga vuxna i Klubb 97, Mar-
¢ len Talus.

i S6 4.10 kl. 12: Mikaelidagens radierade
: familjegudstjanst, Ulrik Sandell, Danie-
¢ la Hildén, Heli Peitsalo. Mammakéren

i Anglaklang. Kyrklunch i dvre salen.

. KI. 18: Appassionata - vid Beethovens
i rotter. Konsert i Grankulla kyrka. Ris-

i to-Matti Marin, piano. Fritt intridde,

¢ programblad 10€ till férman for Kyrkans
¢ Utlandshjilp.

: Ti 6.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-
¢ tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
i brddutdelning i kyrkans aula.

¢ KI. 13: Sangstund for pensionarer i ne-
i dre salen, Barbro Smeds.

¢ KI.13.30: Tisdagstraffen i Gvre salen,

i Karin Nordberg, Barbro Smeds. Missio-
¢ ndr Anna-Lena Sérs fran Senegal.

i KI.15: Glad idag - tvasprakig men-

¢ talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

¢ Granlund.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli

¢ Peitsalo.

: On 7.10 kl. 14: Kyrkosyféreningen i 6vre
¢ salen.

¢ KI. 17.15: Familjekvill i 6vre salen. Da-

i niela Hildén och Heli Peitsalo.

i To 8.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catheri-
: ne Granlund.

¢ Fr9.10 kl. 19: Ungdomskvall i Klubb 97,
: Marlen Talus.

S0 11.10 kl. 12: Hogmassa, Daniel Ny-

i berg, Barbro Smeds. Helekdren, dir.

: Raisa Rangell medverkar. Kaffe i nedre
i brasrummet.

i Ma12.10 kl. 18-18.30: Mala ur Bibeln i

: Ovre brasrummet. Bildskapande utga-

¢ ende fran ett bibelstalle tillsammans

i med diakoniassistent Karin Nordberg.

: 18.30: Kvdllste

¢ 18.45-20: Bibelstudium och samtal

i kring samma tema tillsammans med

i kyrkoherde Ulrik Sandell. Det gar bra att
i delta antingen i nagondera eller bada

¢ passen!

i Ti13.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

brodutdelning i kyrkans aula.

: KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-
i talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
¢ Granlund.

i KI. 18: Graziakdren i kyrksalen, Heli
i Peitsalo. :
© 0n 14.10 k. 14: Kyrkosyféreningen i dvre
¢ salen.

¢ To 15.10 kl. 10-11: Lovsangs- och forbo-

negrupp i 6vre brasrummet, Catherine

© Granlund.

KYRKSLATT
Kvinnodygn - for
kvinnor mitt i livet!

Kom med till naturskéna Rafso
23-24.10: for ett dygn med god
mat, bastu, program och trev-
ligt umgange. Helpension 45€/
person. Start fran Motaleff pa
fredag kvall och tillbaka pa lordag
eftermiddag. Elektronisk anmalan
oppen fram till 16.10.2020, an-
malningslanken hittas pa forsam-
lingens hemsida och pa facebook.
Begransat antal platser.

Tilldggsinfo: jenny.airaksinen@
evl.fi, 050 376 1488

. KYRKSLATT

: Forsamlingens massor

i L6 3.10 kl. 12: Sléjdgruppen traffas i

: smedjan, Gamla Kustvagen 86. Vi job-
i baritrd och malar pa trd. Gamla och

i nya deltagare vdalkomna. Det ryms fler

: med i gruppen.

i L6 3.10 kl. 10-14: Ellen 6ppet for still-

i het, samtal och andakt

i S 4.10 kl. 12: Mikaelidagens familje-

: massa i Kyrkslatts kyrka

© Ma5.10 kl. 13:30-15:30: Seniorgruppen
i varannan vecka pa Mikaeligarden

¢ Ti 6.10 kl. 10-11: Diakonins vardagsrum
i varannan vecka i Masaby kyrka

i Ons 7.10 kl. 10-13: Avigt och ritt varje

i vecka pa Mikaeligarden

¢ Fr9.10 kl. 18: Tvasprakig regnbagsmais-
i saiMasaby kyrka

: L6 10.10 kl.10-15: Familjedag pa Ellen.

. Foreldsning for foraldrar om “granser ar
i karlek” av radgivningens familjehand-

¢ ledare Kirsi Hann, kl.10.30. Barnen kan
¢ leka med Jenny och Ela under forelds-

: ningen.

¢ Ti13.10 kl. 10-11: Diakonins vardagsrum
i varannan vecka i Veikkola férsamlings-
i hem

¢ To 15.10: Sista anmdlningsdagen till

¢ Kvinnodygnet pa Réfsd 23-24.10.

© S8 11.10 kl. 12: Missa i Kyrksldtts kyrka
¢ Mera information: hittar du pa hemsi-
¢ dan.

i Kyrkoherdedmbetet: betjanar under

¢ coronaepidemin per telefon eller epost
© ma-to kl. 9-15. Fredagar stangt. Tel.

© 040 350 8213. Epost: kyrkslatts.svens-
¢ ka.forsamling@evl fi.

i www kyrkslattsforsamlingar.fi

i VANDA

¢ S0 4.10 kl. 10: Hogmassa- Pensio-

i narernas kyrkséndag och de gamla

¢ psalmernas hogmassa, Helsinge kyrka
i S:tLars, Kyrkov. 45, M. Fagerudd, A.

i Ekberg. Vilkommen efter hégméassan

¢ pa kyrkkaffe i Prostgarden.

i SO 11.10 kl. 10: Hogmassa, Helsinge

i kyrka S:t Lars, J. Juntumaa, A. Ekberg.

¢ S0 11.10 kl. 12: Mé3ssa i Taizéanda, Vir-
i ta-kyrkan/Pikku-Kuohu, Ratorpsv. 8,
i A.Paavola, A. Ekberg.

¢ Vara hégmassor: fran Helsinge kyrka S:t
¢ Lars kl. 10 strommas via forsamlingens
i YouTube kanal.

¢ Ungdomskvall: onsdagar kl. 18, Bagar-
i stugan, Kurirv. 1

i Barnverksamhet i klubbutrymmet:

Stromfarav. 13, Myrbacka

i Dagklubb ma, to, fre kl. 9-12

i Mammabarngrupp ti kl. 9-12

i Pysselklubb ti-on kl. 13-16

i Férhandsanm. Mera info Hanna-Mari
i Héglund, 050 3414964.

: EKENASNEJDENS SVENSKA

: S64.10:

;- KI. 10: Familjekyrka for alla aldrar

i och doptradsinvigning i Ekenas kyrka.

i Edman, Lindstrom, Aittola, Osterberg,
: Nylund.

: - KI. 10: De gamlas kyrksondag med

i hégmdssa i Tenala kyrka och festligt

i kyrkkaffe i forsamlingshemmet efterat.
i Skjuts fran Bromarv, kontakta Carita,

© tfn 040-5729510. Westerholm, Englund,
i Lindroos.

- KI. 12: Innerlighetens méassa i Snap-

i pertuna kyrka. Snappertunakdren och

: Ekenas kyrkokor, Yliportimo, Nygard.

i = KI.10: sdnds en bandad gudstjanst

i i Youtubekanalen Ekendsnejdens for-

: samling, som nas via en lank pa for-

i samlingens webbplats startsida.
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Ti 6.10:

- KI. 11-13: Missionskretsens kottsoppa
for missionen i Tenala fors.hem, 5€/
person.

On 7.10:

- Kl. 16: Forsamlingstraff med knytkalas

resor till Mauritius. Ta gdrna med nagot
atbart, forsamlingen star for kaffe, te
och saft.

S6 11.10:

- KI. 10: De gamlas kyrksondag med
hégmassa och hjdlpledarvalsignelse i
Ekends kyrka. Festligt kyrkkaffe efterat
i kyrkan. Ekends pensionarskor, Yli-
portimo, Wikstrém, Osterberg, Nygard.
Gudstjansten strommas i Youtubekana-
len Ekendsnejdens forsamling, som nas
via en lank pa forsamlingens webbplats
startsida.

- KI. 16: Musikandakt med temat “Det
dubbla karleksbudet” i Bromarvs kyrka,
Westerholm, Aittola.

Info: www.ekenasnejdensforsamling fi

INGA

S6 4.10:

- kl. 10.00 Mikaelidagens familjekyrka:
Inga kyrka. Sjoblom, Gustafsson Burg-
mann, Nylund, Skold-Qvarnstrom.

Ma 5.10:

- kl. 13.15-14.45 Pysselklubb fér barn
i ak 1-6: Forsamlingshemmets nedre
vaning. Nylund, Ahlfors.

Ons 7.10:

- kl. 14.00 Missionssyforeningen:
Prastgarden. Bjorklof.

To 8.10:

- kl. 9.30-12.00 Familjecafé: Forsam-
lingshemmets nedre vaning. Nylund.

- kl. 11.30-13.00 Matservering, 4
€/person: forsamlingshemmet.
Skold-Qvarnstrom.

- kl. 13.00-15.00 Minnesgrupp och
stodgrupp for narstaendevardare:
Prastgarden. Lindell, i samarbete med
Nylands Minneslots.

S6 11.10:

- kl. 10.00 Hégmassa: Degerby kyrka.
Sjoblom, Gustafsson Burgmann.

Ons 14.10:

- kl. 14.00 Forsamlingstraff: Prastgar-
den. Lindell.

- kl. 19.00 Kyrkokdrens terminsstart:
Inga kyrka. Gustafsson Burgmann.

To 15.10:

- kl. 11.30-13.00 Matservering, 4
€/person: forsamlingshemmet.
Skold-Qvarnstrom.

L6 17.10:

- kl. 10.00-12.00 Kvinnobrunch: For-
samlingshemmet. Anmalningar senast
14.10.2020 tel 09-2219 030 eller inga.
kansli@evl.fi, max antal deltagare 25
pers., 5 €/person - intdkterna gar till
valgorenhet. Medv. Maarit Lassila,
Rigmor Andersson, Petra Aminoff, Ma-
rianne Gustafsson Burgmann & Susann
Skold-Qvarnstrom.

OBS! Inga férsamlings diakonimottag-
ning ar stangd tillsvidare - ta kontakt
per telefon, tel 040-555 2090/Birgitta
Lindell (e-post: birgitta.lindell@evl.fi).

KARIS-POJO

L6 3.10 kl. 19: Konserten ”Halsningar
fran nar och fjdrran”/”Tervehdyksia
maailmalta” i S:ta Katarina kyrka i Karis.
Medverkande: Anna-Kristiina Kaappola,
sopran; Marja Peura, sopran; Eliisa Suni,
piano. Arior och duetter av bl.a. franska,
spanska och tyska kompositorer. Fritt
intrade, programblad 10 €.

S6 4.10

- kl. 10: Hogmadssa i S:ta Maria kyrka i
Pojo. Claus Terlinden, Tony Vuorinen.

- kl. 12: Hogmassa i S:ta Katarina kyrka
i Karis. Yvonne Terlinden, Fanny Autere,
Paivi Tiitu.
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i To 8.10 kl. 18: Vardagsmissa i S:t Olofs
¢ kapell. Yvonne Terlinden, Paivi Tiitu.

: S611.10

¢ = kl. 10: Hogmassa i S:ta Maria kyrka i

¢ Pojo. Pentti Raunio, Tony Vuorinen.

i - kl. 16: Gudstjanst med skérdemdssa i
i Tenala fors.hem. Wille berattar om sina

Svarta kyrka. Pentti Raunio, Paivi Tiitu.

Mera info: www.karis-pojoforsamling.fi

i SJUNDEA

: Hogmassa, Sjundea pensionarers kyr-
i kogangsdag med kyrkkaffe i forsam-

i lingshemmet: s6 4.10 kl. 12, S:t Petri

i kyrka, Cleve, Lilius

i Familjegudstjénst med dnglatema: s6

¢ 410 kl. 14 i S:t Petri kyrka, Cleve, Lilius,
¢ Kvarnstrom

i Oppen diakonimottagning: ti 6.10 kI

: 15.30i Capella, Ylitalo.

: Kyrkobrdderna: ti 6.10 kl. 16 i forsam-

i lingshemmet, Cleve.

: Hogmassa, anmalning till hjilpledarut-
i bildning: s6 11.10 kl. 12 i S:t Petri kyrka,
i Cleve, Lilius, Ylitalo.

i Damkdren Flamman: ti13.10 kl. 18.30 i
i forsamlingshemmet, Lilius.

i Bibelstudium: ons 14.10 kl. 16.15 i for-

: samlingshemmet, Cleve.

: www.sjundeaforsamling.fi

i LOJO

i Familjeklubb: onsdagar och fredagar kl.
i 9-11.301i Virkby kyrka. Fri lek, kaffe och
¢ trevlig samvaro.

i 4.10. kl. 12.00: Mikaelidagens familje-

i gudstjanst i Virkby kyrka. Mat och kaffe
: efter gudstjansten. Kyrktaxi.

i 13.10. kl. 13.30: Samling for daglediga

i (tidigare ”Svenska kretsen”) i Virkby

i kyrka. Fritt forum fér diskussion, sang

i och olika teman. Trevlig samvaro och

¢ kaffe. Taxi.

: VASTABOLAND

. Pargas forsamlingsdistrikt:

. S0 4.10 kl. 12: Mikaelidagens familje-
: mdissa i Pargas kyrka, Nuotio-Niemi,
¢ Bjorklund-Sjoholm, Lehtonen. Efter

¢ familjemassan dnglapyssel och ser-

© vering i fsrsamlingshemmet samt

¢ utdelning av Barnens bibel till alla

¢ 4-aringar.

: On 7.10 kl. 18: Veckomdssa i Pargas

¢ kyrka, Nuotio-Niemi, Lehtonen.

¢ L6 10.10 kl. 18.15: Psalmafton i Par-

i gas kyrka med Birgitta Sarelin som

¢ presentator och Brita Holmstrom vid
¢ orgeln. Vi sjunger och lar oss mer om
i Anders Frostensons psalmer. :
© S611.10 kl. 10: Hogmadssa i Pargas kyr- :
. ka, Backstrom, Lehtonen.

i 0n 14.10 kl. 18: Veckomdssa i Pargas
i kyrka, Backstrom, Lehtonen.

i Nagu kapellférsamling:

i S$6 4.10 kl. 1: Mikaelidagens familje-
Mera information: www.ingaforsamling.fi :
i Robert Helin, Ulla-Maija Soderlund.

i 86 1110 kl. 11: Finsk hégmaissa i Nagu
¢ kyrka, Kjell Granstrém, Robert Helin.

¢ Korpo kapellférsamling:

: $6 4.10 k. 11: Mikaelidagens hégmas-
i saiKorpo kyrka, Killstrom, Granlund.

S0 11.10 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyr-
: ka, Killstrém, Granlund.

. Houtskar kapellférsamling:

: S0 4.10 kl. 18: Mikaelidagens kvalls-

i gudstjanst i Houtskar kyrka, Lager-

i roos, Soderlund.

: Ini6 kapellférsamling: :
: Ingen gudstjanst i Inid: tf kaplanen har :
: semester. Nasta hdgmassa firas den
¢ 18.10.

massa i Nagu kyrka, Kjell Granstrom,

. ABO

: s064.10:

¢ - kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sa-

© kristian. Gudstjénstgrupp: Rut.

¢ - kl12: Hogmadssa, Domkyrkan. Lilje-

i strém (pred), Wikstedt (lit), Danielsson,
: Juslin. Egen barnpredikan med Janna

¢ Koivunen. Dagklubbsbarn, en del av

i ASFs barnkér och gudstjanstgrupp Rut
i medverkar. Mingel efter hgmassan.

: Kan dven ses pa www.virtuaalikirkko.fi.
i ti6.10:

i - kl14.30: Ungdomshalan, Aurelia.
-kl 18: Tyst meditation, Aurelia.

i -kl 18: Diskussionsgrupp for unga vux-
i na, Aurelia.

: ons7.10:

i - kl10-12: Familjecafé, Papinholma for-
i samlingshem.

i = kl13-15: Café Orchidé, Aurelia. “Vi

i firar de dldres vecka”. Anmalning 6.10 ki
i 9-11 per tfn 040-3417460.

¢ - kl18: Bénegrupp, Aurelia.

i to 8.10:

i - kl9.30-12: Familjecafé, Aurelia.

¢ - klI1: Knattekyrka, Aurelia. Wikstedt.

¢ s611.10:

i - kI 11: Gudstjanstgruppens mote, sa-

¢ kristian. Gudstjanstgrupp: Sefanja.

i - kl12: Hsgmassa, Domkyrkan. Bick

¢ (pred), Liljestrom (lit), Danielsson, Juslin.
i Barnhérna. Frank Berger och guds-

i tjanstgrupp Sefanja medverkar. Mingel

i efter hogmassan. Kan dven ses pa

i www.virtuaalikirkko fi.

: ma12.10 kl 14: Missionskretsen, Aurelia.
¢ ti13.10 kl 18: Tyst meditation, Aurelia.

i ons14.10:

i = kl10-12: Familjecafé, Papinholma for-
i samlingshem.

- kI 12: Frukostklubben, Karen (Tavastg.

i 22). Bertel Wahlstrom “Om att skriva

¢ halvdokumentart - Tankar kring boken

i “I'skuggan av fanan”. Anmalning senast
i 12.10 k. 15 per mejl: tkurten@abo.fi eller
i sms 045-1255880.

i - kl13-15: Café Orchidé, Aurelia. Em-

: ma Audas “Det heliga dktenskapet”

¢ Anmdlning 13.10 kl. 9-11 per tel. 040-

: 3417460

: t015.10 kI 19: Studentmdssa, S:ta Kata-
i rina kyrka. Studentmadssan dr en mdssa
dar stillheten, bonen och musiken har

i en viktig plats. Mdssan riktar sig sarskilt
¢ till studeranden, men alla ar sjalvklart

i vdlkomna. Arrangdrer: Abo svenska for-
i samling, Teologiska studentféreningen

i och Studentmissionen.

_—

i Fr.v. nya forsamlingssekreteraren Marika Belkin, Ann-Christin Lintula och
i kyrkoherde Kira Ertman. FOTO: SHEILA LILJEBERG-ELGERT

Forandringens vindar i
Esbo svenska forsamling

Hosten for med sig forandringar. Glad-
i je,tacksamhet, férvintan och vemod
i blandas nér det dr dags att sl in pa
i nya vigar och méta nya utmaningar.

Ann-Christin Lintula, férsam-

i lingssekreterare i Esbo svenska for-
i samling, garipensionefter14arifor-

samlingens tjanst. Hon eftertriads av

i Marika Belkin fran Sibbo, som ti-
© digare jobbat i forsikringsbranschen

och med exportlogistik.

Allasvar Ankiavtackades avarbets-
kamraterna 9.9. Vi 6nskar Anki gla-
daoch meningsfulla pensiondrsdagar
och tackar hjartligt for en helhjartad
och engagerad arbetsinsats. Vi 6ns-
kar samtidigt Marika lycka och val-
signelse i de nya uppgifterna. Ma er
vag ga er till motes!

KYRKPRESSEN NR 20 « 1.10.2020





