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"De fattioa har ni alltid hos er”

KOLUMN
Andvré Troberg
dr teologie magis-
ter, diakoniarbe-
tare, Johannes for-
samling.

DET INGAR i mina arbetsuppgifter som dia-
koniarbetare att pa torsdagar hjilpa till med
matutdelningen AndreasHelps i Helsingfors.
Mathjilpen har redan pagatt i tio ars tid. Det
sorgliga dr att antalet som dr i behov av hjdlp
haro6kat markant. I bérjan var det fraga om cir-
ka 200 personer, men i dag ar det oftast om-
kring 600 som kommer for att fa matkassar.
I slutet av januari slogs alla tiders rekord med
klart 6ver 700 personer i matutdelningen. Det

hir dr givetvis ett rekord man inte velat sla.
Bist vore det om alla vi som arbetar i Andre-
asHelps skulle vara sysslolosa.

TROTS ENORMA rikedomar och alla veten-
skapliga framsteg finns fattigdomens proble-
matik 6veralltivarlden. Foren del kan det kan-
nas hiapnadsvickande att en del mdnniskor ar
utanmatiFinland, som dnda arettavvarldens
rikaste linder. For nagra veckor sedan, nér jag
rackte matkassen till en mycket mager dam,
sa hon till mig att hon redan férlorat fjorton

»Det andra dr art vi
krisina i alla tider
kommer att mola nisatia
madnniskor, i detia fall
de fattiga, och da ska

vi visa barmhdrtighet. <

kilo i vikt pa grund av att hon ofta ér helt och
hallet utan mat.

ANDA FRAM till Kristi dterkomst kommer
fattigdom alltid att finnas runt omkring oss. I
Matteusevangeliet sdger Jesus sjalv det till oss
med orden: ”De fattiga har ni alltid hos er.”
Sammanhanget ddr Jesus uttrycker sig sa (se
Matt 26:6-13) berattar for oss framfor allt om
tva saker. Det ena dr att Gud gldads 6ver mann-
iskors omattliga karlek till Jesus, som borde
vara utgangspunkten i vara liv. Det andra ar
att vi kristna i alla tider kommer att méta ut-
satta manniskor, i detta fall de fattiga, och da
ska vi visa barmhartighet. Detta dr Guds vilja.

VISKA inda inte inbilla oss att vi skulle kun-
na upprétta himmelriket hdr pa jorden. For
Guds rike behovs en ny skapelse. I den nya
skapelsen ska aldrig det onda, sasom svilt,
fautrymme. Men det basta fran denna varld,
sdsom barmhartigheten, kommer att raddas
till himmelriket.
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Halla ddr
Stella Wahlstrom!

Hon startar en ny barnkor i skolorna

STELLA HAR tidigare jobbat med familjekaféer och mu-
siklek i Johannes férsamling och nu dr hon anstélld som
projektledare vid Petrus forsamling for barnkoren Jubla!.
Koren drett samarbete mellan Helsingfors svenska evang-
eliskt-lutherska férsamlingar och riktar sig till barn i ars-

- Att sjunga i kor dr en bra form av gemenskap, det mot-
verkar ensamhet, siger hon.

JUBLA! OVAR i olika skolor en gang i veckan, med start
under varterminen, och till november planeras en stor
gemensam konsert. Anmilningar och forfragningar kan
skickas till stella.wahlstrom®@evl.fi.

- Jag hoppas att manga vill komma med och uppleva
glidjen i sang!

TEXT: EDIT KOSKINEN
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KYRKAN | HELSINGFORS

Matteus
forsamling
Andligt liv

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
Férutom den sondag vi firar

Missa inte! Kvdllsmassa: sondag 23.3 kl.
18. Regnbagsmassa med Trygve Ceder-
berg som talare och Amigo Choral som
gdstande kor. Massan innehaller mycket
musik och en bénevandring. Kvallste ef-
ter kvallsmdssan.

MU-mdssa: (Matteus Ungdom): Onsda-
gar kl. 18 + kyrkfika. Alla ar valkomna,
oberoende av alder!

Molnet: Molnet: Ett tillfdlle for bon var-
annan torsdag, jamna veckor, kl. 18 i Po-
pulus, bredvid koket. Tillsammans delar
vi det som vi dr tacksamma for och det
som tynger oss. Kontakt Mia Westerling
045 341 8441. Gemensam middag fran
kl. 17 framat. Varmt vdlkommen att delta
i gemenskapen kring matbordet, bone-
stunden eller bada.

Barn, ungdom och familj
Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
tfn 050 380 3936, musik och korer Da-
niela Stromsholm daniela.stromsholm@
evl.fi, 050 596 7769, ungdomsverksam-
het Tonja Weckstrom tonja.weckstrom@
evl.fi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050
380 0710

Musiklek med familjecafé: Tisdagar.
Klapp & klang kl. 10 (for 1-4-aringar)

och Gung & sjung kl. 11 (fér 0-1-aringar)

i Matteuskyrkan. Ingen anmalan behovs.
Kom och sjung och dansa med ditt barn!
Kaffe med lite tilltugg efterat. Ingen mu-
siklek v. 14!

Tweentisdag for ak 3-7: Tisdagar kl.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m. Ingen tweentisdag
v. 14!

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-massa kl. 18. Folj oss pa IG @
matteusungdom fér mer info om hjdlple-
darutbildningar, lager, resor och anmal-
ningar.

Matteus barnkor och pysselklubb: |
skolorna pa Matteus férsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
lund-Palm leder pysselklubben, Daniela
Stromsholm barnkdren. Kérerna har paus
v. 14!

Barnklubb for 4-8-aringar: Torsdagar,
lett program kl. 17-19, man far stanna till
19.30. Barnpassning for yngre barn fran
17-19.30.

Natt i Matteus for ak 6 14-15.3: Alla
barn i Matteus fodda 2012 har fatt inbju-
dan per post! Vi ater middag, har olika
program och sover dver i kyrksalen. Pa
morgonen dter vi frukost tillsammans.
Anmadlan och fragor riktas till Catarina.
Alla barn pa ak 6 ar varmt valkomna!

Musik

siska kyrkomusikverken och dven nyare
musik fran var egen tid. Ovning tisdagar
kl. 18-20 i kyrksalen tillsammans med

kantor Sirkku-Liisa Niemi 050 566 9418
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Popkoren: Sjunger svangiga latar pa

: svenska och engelska, tisdagar kl. 15.30.
: Forak3-7.

: Barnkéren: Ovar i Iagstadieskolorna pa

. eftistid. For ak 1-2.

. Kérledare for Barn- och Popkéren: Da-
. niela Stromsholm, daniela.stromsholm@
¢ evlfi, 050 596 7769.

Nya sangare vilkomnaii alla kérer!

: Gemenskap

. Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@

¢ evlfieller 09 2340 7300 (tis och tors K.

: 10-14)

* Matteus Afterwork varje torsdag: Tors-

: dagar kl. 17 erbjuder férsamlingen pizza-
: middag i forsamlingssalen. Maten kostar
3€ och det ordnas dven frivilligt program
(bl.a. bonegrupp, bibelstudie och stick-

: kafé) samt barnklubb och barnpassning.
¢ Stickklubben: Stickklubben triffas k.

: 11-13 torsdagar jamna veckor. Kontakt

: Carita Riitakorpi 050-380 3986.

: Bokklubben Bokmalarna: Triffas var

. tredje vecka. Gruppen ldser utgdende

¢ fran en pa férhand utvald bok. Klubben

: fortsatter lasa Maria Kiichens bok Livets
vatten. Nya deltagare varmt vdlkomna

: att préva pal Mandagar 17.3 och 7.4 kl.

: 14. Kontakt Annica Séderstrom, 050 568
: 008S.

: Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och

i dela livet en stund. Manadens férsta

: mandag kl. 18 i Matteuskyrkan. Kontakt

: Stina Hjelt 050 300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden i

: Matteuskyrkan. Fredagen den 14 mars.

. TD Robert Lemberg talar kring temat

: ”Kyrkan mitt i byn”. Kontakt Peter An-

: dersson 040 533 6185.

Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
¢ For dig som vill férdjupa dig och diskute-
: ra. Torsdag 27.3 kl. 18 i Matteuskyrkan.

: Missa inte! MatTroPrat: en torsdag i

. manaden i samband med Afterwork. 6.3
i och 3.4 kl. 18. Middag med samtal om

: livets stora fragor for unga vuxna och

¢ vuxna.

: Jumppa i Matteus: Torsdagar kl. 18 i Matt- :
euskyrkan. Ta med egen jumppamattal
Matteus forsamlings diakoniférening rfs
: arsmote: Sondag 16.3 k. 12 (efter mass-
san) i Matteussalen, Matteuskyrkan,

¢ Abohusvigen 3. P4 motet behandlas
stadgeenliga arenden. Med vanliga hals-
: ningar, Styrelsen.

: Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

* bit mat for 3€/6€ och lar kdnna nya

. manniskor vid samtalsbordet. Maten

: lagas pa overbliven mat fran mataffarer.
: Ma-to kl. 11-13.

: Folj oss pa Facebook och Instagram for
vara senaste uppdateringar samt bilder

: och gemenskap i vardagen @matteus-
forsamling.

Evenemang och info hittas ocksa pa var
: webbsida: www.helsingforsforsamlingar.fi/
¢ matteus

. Behover du hjilp eller stéd?
Matteus kyrkokér sjunger de gamla klas- :
. stallda och diakoniarbetarna om du be-
¢ hdver hjilp eller stéd i vardagen eller bara :
: nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.

Du kan alltid kontakta forsamlingens an-

Gar du i giftastankar?

Valkommen pa Nod och lust-kvall i Johannes-
kyrkan, en kvall om kyrklig vigsel, torsdagen

den 20 mars kl. 18-20.

Pa programmet:

- lyssna pa vigselmusik pa Johanneskyrkans stora orgel
- ga igenom vigselformuldret, steg for steg

- provpromenera fram till altaret

Forsamlingarna bjuder pa kaffe och bréllopstarta.

Plats: Johanneskyrkans krypta (Hogbergsgatan 12). Kvallen ar ett samar-
bete mellan de svensksprakiga férsamlingarna i Helsingfors.

Fragor och mera info: Christina Elving-Andersén, tfn 050 575 4799 /
christina.elving-andersen@evl fi

: MATTEUS FORSAMLING
* www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Kansliet: Kansliet ar 6ppet vardagar kl. 10-

14, telefontid ti och to kl. 10-14, 09 2340

7300, matteus.fors@evl.fi.
Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
: (Matteussalen vdn. 1).

Johannes
. forsamling

. Gudstjanster

: Sondag 9.3, tvasprakig hogmassa: kl. 111
: Drumsod kyrka tillsammans med Lautta-

i saaren seurakunta.

¢ Soéndag 9.3, hogmdssa: kl. 12 i Johan-

: neskyrkan.

: Tisdag 11.3, middagsbén: kl. 12 i Johan-

: neskyrkan.

. Onsdag 12.3, middagsbén: k. 12 i Johan-
. neskyrkan.

. Onsdag 12.3, veckomissa: kl. 18 i Johan-
¢ neskyrkan.

Sondag 16.3, hogmassa: kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

¢ Sondag 16.3, massa: kl. 15 i Folkhdlsans

seniorhus.

: Tisdag 18.3, middagsbén: kl. 12 i Johan-
: neskyrkan.

1 Onsdag 19.3, middagsbon: kl. 12 i Johan-
¢ neskyrkan.
: Onsdag 19.3, veckomassa: kl. 18 i Johan-
i neskyrkan.

: Gemenskap

Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar kl.
* 9.30-19. Stolgympa kl. 11, lunch kl. 11-13,
¢ program kl. 13.30: 11.3: Torsten Sandell:

¢ Varfor finns det en kristen vickelse i

i Mellangstern? 18.3: Kantor Anna Maria

: Bdckerman beréttar om sitt liv. Eftermid-
: dagskaffe kl. 15. Tyskabordet 11.3 kl. 15:

i Freizeit und Hobbys.

: Diakonitraff: 13.3 kl. 13 i Parlan i Drumso
¢ kyrka, c-trappan.

: Vardagsrummets handarbetscafé: Freda-
: gar 28.2-11.4 kl. 15-18. Kom med och um-
: gas och handarbeta tillsammans med an-
¢ dra! Vill du gora egna kort, fa hjalp med att
sticka hdlen pa sockan, laga trasiga klader,
lara dig virka mormorsrutor, eller nagot an-
: nat? Alla ar valkomna oberoende av niva.

¢ Vikan ldra oss av varandra! En del material
¢ finns, men ta garna med dig om du beho-
: ver nagot sarskilt. Vill du bara dricka kaffe

: och 4ta en bulle &r du lika vdlkommen!
Traffpunkt: torsdag 20.3 kl. 14 i Hogbergs-
: salen. Gést: Anna-Maria Bockerman.

* Samtalsgruppen Bibel, tro och tvivel:

. mandag 17.3 kl. 18 i Hérnan. Gist: Henrik
: Andersén.
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PETRUS Mission

Mission och sang med

Furahakoren

Fredag 21.3 kl. 19 i Petruskyrkan. Aktuell information fran
missionsfaltet och sang av Furahakdren. Ordnas i samband
med fredagscafé. Valkommen!

MATTEUS Oppet hus
Matteuslordag 22.3

Oppet hus i Matteuskyrkan for al-

la aldrar kl. 10-13. Musiklek 10-10:30,
sangstund for dldre barn kl. 11. Stort
pyssel, spel och aktiviteter ocksa for
aldre barn, samvaro och servering.
Kravlos I6rdag, ett latt satt att komma
och umgas i Matteus. Ingen férhands-
anmadlan behovs. Mer info: Catarina
Barlund-Palm: 050 380 3936

Musik
Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.

For familjer och barn
Familjecafé med musiklek: mandagar
kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hérnan.

Tisdagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i Kdin- :

topaikka, Arabiastrandens invanarhus.
Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)

i Johannes vardagsrum i Tomaskyrkan.
Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)
i Parlan i Drumsé kyrka, c-trappan.
Tvasprakigt familjecafé med grot: Ett
samarbete med Lauttasaaren srk. Varje
fredag kl. 9-11i Drumso kyrka, utrymmet
Parlan, c-trappan.

Musiklek efter dagis: tisdagar kl. 17.30 i
Johannes vardagsrum.

Fritids: For barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,
pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen
ledare finns alltid pa plats. Fritids i Parlan
pa Drumso: mandagar och tisdagar kl.
13-16. Fritidsledare Nanne: 0469217512.
Fritids Hornan: tisdagar och fredagar kl.
13-16. Fritidsledare Martina: 050 380
0823. Fritids i Johannes vardagsrum:
mandagar och torsdagar kl. 13-16. Fri-
tidsledare Oscar: 050 439 2618.

Family fun: 19.3 kl. 17-19 i Hornan. Tema:
Bibelns djur. Mat, program, sang och
andakt.
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PROGRAMMET GALLER FREDAG 7.3-TORSDAG 20.3

JOHANNES Sommardagar

Helpension pa Labbnas

Vill du delta i férsamlingens sommardagar for
aldre? Sommardagarna gar av stapeln 9-13.6
pa Labbnas semesterhem i Dragsfjard. Priset ar
350 euro och inkluderar helpension och resor.
Antalet platser dr begransat. Mera informa-
tion och anmalan: Gunvor Frande, 050 316 3160
gunvor.frande@evl fi.

: Johannes barnkér: torsdagar kl. 15 i Par-
lan i Drumso kyrka, c-trappan.

Information om verksamheten for unga
: hittar du pa deras egen hemsida:

i johannesungdom.wordpress.com.

For unga vuxna har vi en whatsappgrupp :
. dér vi meddelar om aktuella program.  :
i Skriv till André Troberg om du vill vara
: med i gruppen: 0406261035

Mera info om férsamlingens verksamhet
¢ finns pa var hemsida:
helsingforsforsamlingar.fi/johannes

. Folj oss pa instagram och fb:

i @johannesforsamling.

JOHANNES FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar fi/johannes
Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
: 10, tel. 09-2340 7700.

: Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,
Hoégbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hor-
: nan, Hégbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan
och Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla
kyrkan, Lonnrotsgatan 6, Drumsé kyrka,

: Kvarnbergsbrinken 1. Péirlan: Drumsé kyrka,
Kvarnbergsbrinken 1c, Drumsé seniorhus,

. Norrsvingen 1-3, Arabiastrandens invdnar-
hus, Indiagatan 1, utrymmet “Kaantopaikka”,
i Johannes vardagsrum, Tomaskyrkan, Rénnva-
. gen16, Mejlans.

. Petrus
. forsamling

Gudstjanster

Varmt vilkommen pa gudstjanst!

i Missa inte! Petrusméssa: 9.3 kl. 15.30

. i Petruskyrkan. Gemensam gudstjanst
for hela forsamlingen, eget program for
: barnen, middag och kaffe efterat. Pia
Kummel-Myrskog, Anne Koivula, Mathi-
¢ as Sandell m fl. Varmt vdlkommen! (Obs
. inga dvriga gudstjanster denna séndag!)
: Séndagens hégmissor: 16.3 kl. 10 i Pet-
. ruskyrkan och kl. 13 Munkshdjdens kyr-
: ka. Camilla Vuoristo, Mathias Sandell,

: kyrkkaffe.

. Petrus Puls: Soéndag 16.3 kl. 15.30 i Pet-
ruskyrkan. Puls ar en ledigare gudstjanst :
* med mera utrymme for lovsang, bén
och bibelundervisning. Kyrkkaffe, val-
: kommen!

: Barnfamiljer

: Musiklek: torsdagar kl. 10 i S6dra Haga
: (Hagasalen). Vilkommen med i vart

: glada gang! Musikleken &r speciellt for

dig med barn 0-5 ar. Vi sjunger och le-

ker tillsammans, och umgas efterat en

stund. Kontakta Anne Koivula fér mer

info: anne.koivula@evl fi. Folj Petrus
¢ Kidz-gruppen pa facebook for mer ak-
¢ tuell info!

: Ungdomar

: Ambient: Ungdomssamling kl. 18.30 i
i Petruskyrkan varannan fredag. (14.3)
Kvallarna bjuder pa andakt och varie-
: rande program tex. film, matlagning
och tavlingar. Folj @petrusyouth_ pa
. instagram for mer info eller kontakta
nadine.mabinda@evl.fi. Vilkommen
: med!

: Evenemang och kurser

¢ Missa inte! Petrafrukost: Lordag 22.3

: kl.10-12 i Petruskyrkan. En férmiddag
for kvinnor i alla aldrar. Varje gang delar
: nagon kvinna livserfarenheter eller tan-
¢ kar kring ett specifikt tema. Ingen for-

: handsanmalan behovs, frivillig avgift.
Fredagscafé i Petruskyrkan: Freda-

: gar kl. 177-19. Kom och drick en kopp

: Kaffe eller te och prata bort en stund.

i Valkommen ensam, med familj eller

. vanner!

. Mission och sang med Furahakéren:

: 21.3 kl. 19 i Petruskyrkan, i samband

' med fredagscafé.

Dagscafé for daglediga: Varannan tisdag
* kI.13-14.30 i Petruskyrkan (11.3). Mer

: information av Tua Sandell 050344271
eller Gunilla Riska 0505334774.

: Andakt och bon

: Forbon och tack: Tvasprakig for-

¢ bénskvill varannan tisdag kI. 19 i

: Munkshgjdens kyrka (OBS! ny adress:

: Raumovigen 3) Lovséangskéren ovar k.
i 18.(11.3 Torsten Sandell).

. Du kan alltid skicka in dina b6nedmnen:
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

¢ forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
. Helsingfors.

: Sjung i kor

. Petrus Vokalensemble: For dig som

: kanske sjungit i kor tidigare, eller vill ldra
dig att sjunga flerstimmigt. Varannan
to kl. 18 i Aggelby gamla kyrka. For mer
. information: mathias.sandell@evl.fi,

i 050-4709222.

. Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

i sangskor som leds av Fiona Chow. Re-
: pertoar pa finska, engelska och svens-
: ka. Petruskyrkan. Tva ma i manaden.

: fionachow@gmail.com

: Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

i Medverkar under Férbon och Tack kvil-
larna i Munkshdjdens kyrka. mathias.

¢ sandell@evl.fi

. PETRUS FORSAMLING

: www.helsinginseurakunnat.fi/

. petrusforsamling

: Kansliet: M&-ti, to—fre kl. 10-13, ons k.

: 13-16, tel. 09-23407100. Skogsbacksvagen
15, 00630 Helsingfors.

. Lokaler: Petruskyrkan, Skogsbacksv. 15,
Munkshdjdens kyrka, Raumov. 3,

Aggelby gamla kyrka, Brofogdev. 12,

: Hagasalen och Sédra Haga kyrka, Vesperv. 12.
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”Det hjalper
att gora
hagot”

Att tdnda ett ljus kanns som en liten sak,
men det dar nagot med ljus — det ger an-

da en kdnsla av att ndgot ar lite battre, sa-
ger ukrainska Iryna Gorkun-Silén om den
ljustandning f6r Ukraina som Helsingiors
kyrkliga samfallighet ordnade pa trearsda-
gen av Ukrainakriget.

TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINGFORS Den 24 februari hade det gatttre  »Der har
ar sedan Ryssland invaderade Ukraina. For att ~ ga/f sd
minnas dagen och krigets offer ordnade Hel-  /dnge och
singfors kyrkliga samfillighet ljustindning pa  /rgenting
hinder.«

Senatstorget.

En som var ddr var ukrainska Iryna Gor-
kun-Silén, som ar kulturkoordinator vid Ukra-
inska foreningen i Finland.

Det har gatt tre ar sedan Ukraina invadera-
des,ochkrigetfortsitter. Hur kinnsden hir
dagen for dig?

-Jagkaninte tro attdet redan gatttre ar. Jaghar
ju hoppats och hoppats att det ska sluta snart.
Och samtidigt drdetjust nu svartatt vara positiv.

For tre ar sedan var hon hoggravid hemma i
Finland: hon skulle fa barn i slutet av februari.

- Detvar svart fér mig. Jag tittade pa all nyhe-
teroch sag gravida kvinnor som inte hade det li-
ka bra som jag. Jag var tvungen att férséka tan-
ka pa goda saker i stillet.

Isamband med kriget blev hon aktivi Ukrain-
ska féreningen i Finland. Hon dr musiker, dok-
torand vid Sibelius-Akademin.

—Nérkrigetbrotut bérjade vi géra mer tillsam-
mans, och min halvtidsanstillning som kultur-
producent blev med tiden en heltidsanstallning.

Under krigsaren har hon rest till Ukraina tre
ganger.

- Varje gdngtar jag med mig musikinstru-
ment till unga ukrainska musiker. Jag har
kontakt med musikskoloriUkraina, bland
annat i Irpin, Charkiv, Sumy och Borod-
janka, och innan jag dker fragar jag vad
de behover. Vi sdljer biljetter till konser-
ter vi ordnar i Finland och for pengarna
koéper vi instrument.

Hur ser du pa Ukrainas framtid?
- Det beror pa vilken dag du fragar mig. Vissa
dagar kdnns det att allt ser daligt ut, jag vet inte

ens om Ukraina finns nésta ar. Det har gattsa  Ljushavet
langeochingentinghdnder. Simangamanniskor  efter tre ar av
ochldnder hjilpertill, men detrickerandainte.  krig. FoTo0: JANI
Manga av mina vanner har flyttat fran Ukrai-  LAUKKANEN
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na. Nagra har atervint, men de som bor annan-
stans dr ganska pessimistiska. De vetinteom de
nagonsin kommer att atervinda.

— Men det kommer ocksa dagar da jag tinker
att det kan sluta béttre.

Har i Finland tanker vi kanske att det kan
gafor Ukraina som foross: attlandet mas-
te avsta fran territorium men anda be-
vara sin sjdlvstindighet. Vad tror du?
- Jag tanker inte att det ricker, jag tror
inte att det stoppar Ryssland. Jag kdnner
manga fran Donetsk, eller sidana som
flyttat fran Krim eller Mariupol, Irpin
och Butja. Jag tror att min bild av Ryss-
land péverkas av det. Jag tror inte att Ryss-
land néjer sig med territorier. Det hjilper
inte att prata om vad vi ska ge upp, nagot an-
nat maste stoppa dem forst.

Ardetviktigtattfinlindare samlasoch tin-
der ljus for Ukraina?

- Ja. Och jag tror inte det ar viktigt bara for
ukrainare utan for finlindare ocksa. Det pa-

Det ar battre att
vara aktiv, da mar
man battre, sager
ukrainska Iryna
Gorkun-Silén om
kanslan av hopp-
Ioshet tre ar efter
att Ryssland anfoll
Ukraina. FOTO: PRIVAT

minner oss om att kriget inte ar slut, det pa-
gar fortfarande. Men det dr ocksa nagot med
ljus - ett ljus ger en kdnsla av att nagot ar li-
te bdttre.

—Jag horde en skadespelare siga att den bas-
ta sak vi kan gora ar att vara aktiva pa nagot
satt. for det 4r nagot vi behover. Jag ar jatteim-
ponerad av alla finlindare som kér bilar med
bistand till Ukraina.

Iryna Gorkun-Silén

Gor: Flojtist, doktorand vid Sibelius-Akademin,
kulturkoordinator vid Ukrainska foreningen i
Finland.

Familj: Man, tva barn och en hund.

Lart sig svenska: av sin man, sina barn och pa
Arbis.

Vackraste ordet pa ukrainska: “kokhannya”,
karlek.

KYRKPRESSEN NR 5 « 5.3.2025



30RGA « S

50 .

VANDA

De lokala sidorna i Borga, Sibbo och Vanda utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Rebecca Pettersson, rebecca.pettersson@kyrkpressen.fi, tfn 040 8316788.
Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet ar bestallt av dem.

”Jag hoppas
de far kanna
samhorighet”

Att vara hjalpis ar att ge mycket av sin tid
och energi, men det ar ocksa att fa vara
med och skapa en trygg gemenskap.

— Under lagrets gang vagar konfirmander-
na mer och mer, sager Ronja Nysten.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

I mitten av februari ar det skribaldger pa
Sibbo svenska férsamlings ldgergard Nilsas. Tva
avde som befinnersigdar ar hjilpledarna Lydia
Engblom 16 ar och Ronja Nysten 18 ar.

Fjarde dagen in pa lagret ar de riktigt nojda.
Sportlovsveckan har bjudit pa sn6 och pulka-
akning har blivit en central lageraktivitet.

- Stamningen har varit jattebra med trevliga
konfirmanderiarigen, siger Ronja Nysten och
far medhall av lager-kollegan Lydia Engblom.

- Sammanhallningen mellan ledare och kon-
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firmander harvaritjattebra padet harlagret, sa-
ger Lydia Engblom.

Just sammanhallningen dr nagot som de i
ledarteamet satsar mycket pa infor och under
skribaldger. Konkret handlar det om att ga den
extra milen for att lara kinna konfirmanderna
iborjan av lagret.

- Viférsoker planeraefter hurdan gruppen ar.
Omde drlite blygare planerar viinte in program
darman forvantas ge valdigt mycket av sig sjalv,
men om det dr en mer utdtriktad grupp kan de
vara mer bekvima med att bjuda pa sig sjilva.

- Dethandlar mycketom att anpassa program-
met, siger Ronja Nysten.

Vill ge det fina vidare

Att fa vara med och skapa férutsittningar for ge-
menskap och en inkluderande miljo dren av de
grejer som motiverar Ronjatill att stallaupp som
hjalpis. Men ocksa att fa visa pa tron som i det
egna livet bidrar med trygghet och gemenskap.

Lydia beskriver tron som en trygg punkt idet
egna livet.

- Danagot dr jobbigt vet jag att jag alltid kan
luta mig mot den.

Den egna konfirmandtiden, och framf6r allt
lagret, minns hon som en unik och positiv upp-
levelse.

-Hjélpledarnagjordedettillett s bralager. Ge-
nom lekarna fick man lata sitt inre barn komma
fram. Jag vill vara hdar som ledare nu eftersom jag
sjalv hade en sa bra skriba och vill ge det vidare.

Ronja Nysten och
Lydia Engblom

ger vidare det fina

de sjdlva fatt ge-

nom att stalla upp

som hjdlpisar. [

FOTO: PRIVAT —

Nagot av det finaste med att vara hjilpis, det
ar att fa se konfirmandernas utveckling under
lagret sdger Ronja.

- I bérjan ar de kanske lite nervésa och till-
bakadragna, men sa under lagrets gang borjar
de vaga mer och mer.

Till de svara delarna av uppdraget hor att ha
tillrackligt med energi, ocksa de dagar da man
sovit daligt. Men ocksa att vara rattvis mot al-
la konfirmander eftersom alla har olika forut-
sattnignar.

Vad hoppas ni som hjilpisar att skribalag-
ren ska ge konfirmanderna?
-Jaghoppasattde firmed sigen kdnsla avsam-
horighet med gruppen, att de far nya vinner
och att de kanske bdrjar se pa tron pa ett annat
satt an innan de kom hit. Och att de far ha ro-
ligt, sdger Ronja.

Hennesbild dr att manga konfirmander tyck-
er att det ar pinsamt och obekvamt att prata tro,
men da de lar kdnna varandra och blir tryggare
i gemenskapen blir det ocksa enklare.

- Jag tycker det dr viktigt att man tar bort ta-
bun och det pinsamma fran tron.

Lydia hoppas att lagren ocksa ska fa vara en
mojlighet for konfirmanderna att lara kinna
sig sjdlva battre. Hon tror det ar latt att ga lite
vilse i sig sjdlv i tonaren.

—Ochsahoppasjagatt de ska faen battre bild
av tron, och att de ska fa leka.
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BORGA Aterbruk

BORGA Loppis for barnfamiljer

HOGMASSA OCH GUDSTJANST
S0 9.3 kl. 9.30 Gudstjinst S:t Olofs, Pellinge:
Eisentraut-Soderstrom, Mikael Helenelund. Arsméte i

Lordagen den 5 april kl. 10-14 ordnas det
traditionella lopptorget for barnfamiljer i

Storpellinge skola efter gudstjinsten. Domprostgarden. Valkommen och shoppa

$6 9.3 kl. 12.15 Hogmissa i Domkyrkan: Jakobsson, eller kom med och sdlj allt begagnat som
Lindgard, Tollander. Ingolf Lindens gudstjanstgrupp barnfamiljer kan tankas behdval!

S6 9.3 kl. 16 International Sunday: English service, For att boka en sdljplats, skicka e-post:
Festsalen, Lundagatan 5 jenni.antila@evl.fi senast 31.3. Platshyra

To 13.3 kl. 13.30 Andakt och uppvaktning vid Hjalte- 5 euro gar till insamlingen Gemensamt Ansvar.

gravarna: med anledning av Vinterkrigets slut ar 1940,
Lundgren, Tollander

To 13.3 kl. 18 Massa i Taizéstil: DOmKyrkan, LUNGEIEN, o
Tollander, frivilliga

S6 16.3 kl. 10 Massa Emsalo kapell: Jakobsson, Hatonen.
Efterat kapellféreningens arsmote.

$6 16.3 kl. 12.15 H6gmassa i Domkyrkan: Lundgren,
Smeds, Haténen, Anna Hennings gudstjanstgrupp

KONSERT

S6 9.3 kl. 18 The Sound of Movie Music i Domkyrkan:
Musik fran olika artionden. Orgelmusik, chimesklockor
och sang. Kantorernas valgorenhetskonsert for Gemen-
samt Ansvar.

Ti 18.3 kl. 13.30. Allsang med Gaudeamuskoéren:
Ostnyldndska och andra folkvisor. Lundagatans festsal.
Folkloristiker Anne Bergman berattar historier om visor-
na och folksangstraditionen. Kaffeservering.

BARN OCH FAMIL)
To 13.3 och 20.3 kl. 9-11.45 Familjetraff: Domprostgarden
Ma 17.3 kl. 13-15 Familjetraff: i Domprostgarden

BORGA Stillhet

UNGA
To 13.3 kl. 18 Ungdomskvall pa Ungdomsgarden: Dom-

prostgarden, Finnbyvigen 6. Ar du ung och séker vinner Retreatdag i fastan

ar du varmt vialkommen till UD!

Sondagen den 6 april bjuder Domkyrkoférsamlingen in till en retreatdag mitt i fastan. Dagen inleds i

zél‘: ngkl. 19-20 Kyrkfotis: Domprostgarden kl. 9 och avslutas ca kl. 15.30. Programmet bestar av andakter, massa, lunch och
i Kokonhallen, Ishockeyvigen 3 kaffe, egen tid och mdjlighet till enskilda samtal. En stor del av dagen tillbringas i tystnad.

Ma 10.3 kl. 14 Kaffeandakt: Lilla salen, Lundag. 5 Retreatdagen leds av diakonen Henrika Lemberg och prasten Andreas Lundgren, bada utbildade
Ti 11.3 och 18.3 kl. 12 Andakt med lunch: retreatledare. Pris: 10 euro, maltider ingar. Anmalan med eventuella dieter senast 26.3 till
Festsalen, Lundagatan 5 henrika.lemberg@evl.fi.

On 12.3 kl. 17 Skapa och skratta:
Festsalen, Lundagatan 5

VANDA Scenkonst BORGA Sticktalko

- . : : ”
Vid livets griins Vill du sticka dopsockotr?
SpEIaS i Vanda | varas hade vi sticktalko och

fick in en hel del tagsockor.
TACK till er alla som var med
och stickade! Kanske ocksa
du vill salla dig till den glada
skaran som gor en varman-
de gdva till forsamlingens
nydépta medlemmar?
Forsamlingen delar ut be-
skrivningar och garn till tag-
sockor som ska vara vita

Forestallningen Vid livets grdins tisdag 18.3 kl. 18-19 i
S:t Lars kapell. Fritt intrdde. Programblad 10 euro.
En livsbejakande forestallning om méten, bemo-
tande och musikens kraft vid en sjukhusavdelning.
Anna Brummer har i tio ars tid varit frilansan-
de sjukhusmusiker vid Storkarrs sjukhus och vid
Terhohemmet i Helsingfors. Hon utgar fran sitt eget
perspektiv som sjukhusmusiker i forestallningens
tematik kring sjukdom och aldrande.

Hon bade staller och ger en del svar pa fragan: Vad och passa for barn i 3-6
behover sist och slutligen en manniska? manaders alder. Ta kontant
Forestallningen med manga musiknummer har regisserats av Jaana Taskinen. Anna Brum- med forsamlingens diakoni-
mer spelar rollen som sjukhusmusiker och skadespelare Helena Ryti de 6vriga rollerna. arbetare Susann Stenberg, 040 528 6577 eller

susann.stenberg@evl fi



To 13.3 kl. 16 Missions- och bibelkvaill:
Lilla salen, Lundagatan 5. Sanna Lind-
strom berattar om sitt besdk pa SAT-7
pa Cypern.

S6 16.3 kl. 12.15 Karadag pa Domprost-
garden: Vi traffas kl. 12.15 i hogmassan i
Domkyrkan. Samling for méan fran Ostra
Nyland. Sopplunch, kaffe och samtal i
Domprostgarden, Finnbyvégen 6. Pris

5 euro. Anmalan senast 11.3 till dan.kro-
gars@evl fi.

On 19.3 kl. 12.30 Mariakretsen:

Café pa Lundagatan 5

L6 22.3 kl. 18 Café au Lady-traff: pa
Kyrkotorget. Kvallsdopp och mdjlighet
till vinterbad och kvillste, avslutning
med Earth Hour-konsert i Domkyrkan.

SIBBO

L6 8.3 kl. 18 Romanskonsert: Sibbo kyr-
ka. Fodelsedagskonsert 110 ar”, med
nordiska romanser. Camilla Wiksten-
Roénnbacka, sopran, Mikael Gronroos,
tenor. Vid pianot Eric-Olof Soderstrom.
Program 10 euro som gar oavkortat till
Gemensamt Ansvar-insamlingen.

S0 9.3 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
- kl. 18 Kvallsmassa: Soderkulla kyrka.

Ma 10.3 kl. 19 Vikings veranda: Prast-
garden. En diskussionsgrupp for man.
Med Patrik Frisk.

On 12.3 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
— kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby for-
samlingshem. Lunch och samvaro for
daglediga.

S6 16.3 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
Vélsignelse av hjdlpledarna.

Ma 17.3 kl. 14 Kyrkoby missionskrets:
Kyrkoby férsamlingshem.

Ti 18.3 kl. 13.30 Paipis missionskrets:
Info Ann-Britt Olenius-Steffansson,
050 523 3918.

On 19.3 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka

BORGA Tillsammans

VANDA

HELSINGE KYRKA S:T LARS
Kyrkovagen 45

Hogmassa s6 9.3 kl. 10: Anu Paavola,
Riitta-Leena Sihvola och Heidi Aberg.
Hoégmassa s6 16.3 kl. 10: Eva Ahl-Waris
och Heidi Aberg.

Forestallningen “Vid livets grans”

ti 18.3 kl. 18-19: OBS i S:t Lars kapell.

DICKURSBY KYRKA, Stationsvagen 12a
Sangstund for alla:

on12.3,19.3, kl. 18-19.

Ungdomskvall: on 12.3, 19.3, kl. 18-20.
Ungdomsmadssa: on 12.3 kl. 17.30.
Musiklek: fr 7.3, 14.3, kl. 10-11.

MYRBACKA KYRKA, Stromfaravagen 1
Familjecafé: ti 11.3, 18.3 kl. 9.30-11.
Pensionarskrets: ti 11.3 kl. 11.30-13.
Traffpunkten: ti 18.3 kl. 11.30-13.

OVRIGT

Sportklubben: Tisdagar kl. 16-17

i Dickursby skola.

ViAnda-koren: 6var pa Helsinggard
onsdagar kl. 12-14.

Vivandi-kéren: évar pa Bygard
torsdagar kl. 18-20.

Skaparklubben: to 20.3 kl. 15-16.15

i Dickursby skola.

Veckomdssa fr 7.3 kl. 14: i Folkhdlsan-
huset. Anu Paavola, Harshani Perera och
Heidi Aberg. Berittelser fran Sri Lanka.
Dickursbykretsen on 19.3 kl. 14-15
Diakonissans mottagning

on 19.3 kl. 15-16: i Folkhdlsanhuset

INTERNATIONAL

Welcome to Sunday Service with Holy
Communion: every Sunday at 12pm at
Tikkurila church. Fellowship after the
service.

Messy Church - gemenskap for alla

Till Messy Church samlas manniskor i alla aldrar - sma och stora barn,
unga, vuxna och dldre - for att tillsammans uppleva vad det innebar att

vara en del av den kristna gemenskapen.

Vi sjunger, pysslar, diskuterar, leker, firar andakt, lagar mat och ater till-
sammans. Vi kan vara bade ute och inne, sa kla er efter vader.

Du kan komma sjalv, tillsammans med din familj, ensam eller med en
van. Fér den som vill finns majlighet att vara med och hjdlpa till. Kom en

timme innan traffen for att vdlja
din uppgift.

Messy Church ordnas i Maria-
garden, Slingervagen 1i Gam-
melbacka, kl. 17.30-19.30
fredagarna 28.3 och 25.4. Kom
ihag parkeringsskivan!

KOLUMNEN

HENRIKA LEMBERG

Ta av dig skorna

SOM FORSAMLINGENS miljbansvariga har jag tinkt myck-
et pd, pa vilket sitt jag kan fa till stind en férdndring hos mig
sjalv och i de sammanhang dir jag verkar for att ga mot ett mil-
jévanligare hall. Ar det genom skuld, daligt samvete, hopplds-
het eller nagot annat?

JAG HAR landat i att for mig handlar det om en relation med
skapelsen. En relation som behé6ver vardas, som féds av en néar-
varo och en forundran. Bibelstéllet fran andra Moseboken be-
skriver det hér bra. Gud sager till Mose: "Ta av dig dina skor,
du star pa helig mark.”

»Hon visste om att hon stod pa
helig mark. Hon var narvarande,
hon 1og emot vad skapelsen hade
art saga«

JAG MINNS nir min dotter var tva ar gammal, hur hon stod
pa var terrass en sommardag med ansiktet vint mot solen och
o6gonen slutna. Hon nj6t uppenbarligen. Jag fragade henne ef-
ter en stund vad hon gjorde, och hon svarade: *Jag kdnner vin-
den i mitt har.” Hon visste om att hon stod pa helig mark. Hon
var nirvarande, hon tog emot vad skapelsen hade att siga, hon
var i en helig kontakt.

JAG BJUDER in mig sjdlv och dig att f6ljande gang du gar ut i
naturen, mentalt ta av dig skorna, och lyssna till vad skapelsen
har att sdga till dig. Marken du stéar pa ar helig.

Henrika Lemberg ar diakoniarbetare i Borga svenska dom-
kyrkoforsamling.
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Jonas Harald och Anita Storm samarbetar kring projektet Cool Blue. | praktiken han

”Jag har blivit

inskolad i
handling”

Konkreta handlignar ger tillfredsstallelse.
Det konstaterar Anita Storm som vigt sitt liv
at att inspirera och informera om ekologi.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Ekofastan iren kampanj som vill upp-
muntra till mattfullhet och ansvarstagande.
Att fasta kan namligen gynna bade kropp,
sjal, milj6 och klimat.

Anita Storm hariménga arjobbat somekolo-
giradgivare pd Marthaforbundet och har ocksa
bidragit med kunskap och innehall till ekofas-
ta-kampanjen. Just nu arbetar hon med pro-
jekt fér Novia och Aktion Osterbotten.

Bada projekten stravar till att underséka hur
viprivatpersoner kan minska 6vergédningen
ivaravattendrag med hjalp avdammusslorel-
ler flytande tradgardar.

- Detidrett problem att vi har olika evighets-
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»Jag tror vi
govr for lite
handlingar
som vi gr
nojda med
idag.
Handling
ger lillfreds-
stdllelse. «

kemikalier i vara vatten, men vissa vixter tar
upp PFAS (samlingsnamn fér en médngd in-
dustriellt framstillda kemikalier).

- Genom att se pa naturens eget reningssys-
tem kan vi hjilpa Ostersjén, sdger Anita Storm.

Genom att odla pa vattnet kan man alltsa
hjélpa till att rena det. Som magi - fast pa
riktigt.

Med tanke pa ekofastan, pa vilka omraden
tinker du att vi privatpersoner kunde vara
mer mattfulla?

— Garderoben, dar kan vi vara mer mattfulla.
Det 4r vanligt att kopa nagot for smatt pa rea
och tinka att man ska komma i det till somma-
ren, sa har vien garderob med kldder som vi ba-
ra nistan kan ha.

Da det kommer till garderoben géller det att
ta hand om det man har, utforma den efter de
behov man har pa riktigt och att inte fylla den
med onddiga plagg. Och de onédigaste plaggen
ar de som inte anvands. Man maste kanske va-
ra lite krass och arlig mot sig sjalv da man eki-
perar sig.

- Sen kan vi ocksa vara mattfulla nér det gal-
ler att kopa importerade saker. I dagens lage ar
det valdigt viktigt att vi 4r lite patriotiska i var
konsumtion sa att vi har jordbruk och produk-
tion inom vart lands granser.

- En grej viocksa kan vara mer mattliga med,
om man har méjlighet att vilja, ar vilken tem-
peratur man har hemma. Med det slipper man
lite 6verlopps husdjur och kvalster, och sa so-

dlar det om att odla pa vatten for att rena vara vattendrag. FOTO: PRIVAT

ol

ver man béttre. Det finns yllesockor, ylletrdjor
och annat gosigt att k14 pa sig.

Iblandkanensegnainsatserkannassafuttiga
ienstorre kontext. Hur tanker dukringdet?
- Ofta pratar man om de hir sakerna pa en val-
digt hog niva, utan att se de sma girningarna
i vardagen. Men om alla forandrar lite kan vi
astadkomma mycket.

— Konkreta handlingar ger ofta en tillfreds-
stillelse jamfort med att bara lyssna pa vad som
héander och sjunka ner i det trasket. Att hittaen
konkret handling och lyckas med den starker
ocksa sjalvfértroendet. Jag tror att vi gor for lite
handlingar som vi r n6jda med i dag, vi ser pa
skarmar istéllet for att handla och agera.

— Om man till exempel gor en flytande trad-
gard sa far man se hur den vixer, njuta av den
pasommaren och komposteraden pa hsten. En
kvadratmeter flytande tradgard renar tio kva-
dratmeter vatten.

Du har agnat ditt yrkesliv at att utbilda, in-
formera och lyfta fragor kring natur, mil-
jo och ekologi, varifran kommer din glod?
—Jag har blivit inskolad i handling av min pap-
pa. Detvar viktigt f6r honom att man skulle g6-
ra ratt for sig och arbeta hart.

- Jag har varit mycket ute i skogen med pap-
paoch farmor: plockat bar, odlat gronsaker och
alltid haft en ndra kontakt till skogen. Nar an-
dra talar om meditation plockar jag bar. Det ar
aktiv meditation.
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Manniskorna ar
det basta har

For Frans Erlandsson blev f6rsamlingens ungdoms-
gdrd en plats dar han sag sig [orvandlas socialt.

TEXT: SOFIA TORVALDS

MARIEHAMN Villa Caritadr Mariehamns
forsamlingsungdomsgard. Darsamlas
ungdomar varje torsdag.

Frans Erlandsson borjade ga dar ef-
ter sitt konfirmandléger.

—Jag hade jattetrevligt pa lagret, och
efter lagret hade jag det jattetrevligt pa
Villa Carita. Jag har fortfarande trev-
ligt dar!

Idagdrhannitton aroch garsista aret
igymnasiet. Pa Villa Carita har hanallt-
sé trivts redan i fyra—fem ar.

- Manniskorna dr det bésta dar.
Ibland spelar vi spel, andra ganger ar
det mer uppstyrt program. Hur manga
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som kommer har varierat mycket under
aren, just nu brukar det vara omkring
tio personer som samlas.

Infor intervjun fick KP besked om
att Frans Erlandsson &r en "fantastisk
gemenskapsskapare” pa Villa Carita.
Sjilv ar han lite tveksam inf6r den be-
skrivningen.

Men hur gor du for att fa andra att
trivas? Har du nagra knep?

- Jag forsoker prata med alla. Om det
kommer nagon ny som inte varit dar
forr sa pratar jag sarskilt med den per-
sonen. Jag vill visa nya personer att det

ar trevligt att vara dar, och att det ar
tryggt att delta i diskussionen.

Hansjélvidentifierar sig snarare som
introvert dn extrovert.

- Allra foérsta gangen jag var pa ung-
domsgarden var jag jatteblyg och tror
inte jag sa ndgot mer dn "hej”. Om mitt
tretton—fjortonarigajagskulle traffa mig
nu tror jag inte vi skulle kinna igen var-
andra. Mycket av min forandring hand-
larom gemenskapen ochumgéanget dar.

Han tror att det hjilper att Villa Ca-
rita ar ganska litet och mysigt.

- Dir finns inte jattemanga
manniskor, det kinns lugnt och dim-
pat. Det ar kanske ett stille dar det ar
latt att vaga ta lite utrymme? Jag vet att
manga introverta trivs bra dir. Sa om
man vill umgas med folk men kdnner
sig blyg dr det ett bra stélle att borja pa.

Nufortidentalasdetimediernamyck-
et om att siarskilt unga man har ett
okandeintresse for kristen tro. Mar-
ker du av det i Villa Carita?
Frans Erlandsson funderar en stund.
- Inte egentligen. Atminstone pa Vil-
la Carita ror sig manniskor av olika an-
ledningar, endel pa grund avsin trooch
andra bara for att hinga dar.

Har forvandlades
Frans Erlandsson
fran blyg tonaring
till pratsam ge-
menskapsskapare.
FOTO: PRIVAT

1

Frans Erlandsson

Nitton ar, gdr sista dret i gymnasiet.
Familj: Mamma, pappa och tva yngre
syskon.

Brinner for: att Idsa och skriva.
Drommer om att gora i framtiden:
Studera vidare i Abo. Vill gora nagot som
har med lasande och skrivande att gora.

Ocksaé for honom sjdlv dr det sociala
umginget den storsta lockelsen.

—Jagkdnneratt Villa Carita arett stal-
le dit du far komma som du ar.

Nutriffasnidarvarje torsdag. Borde
detfinnasenchansattkommaoftare?
- Kanske. Overlag skulle det vara trev-
ligt om man kunde ha en “torsdags-
kvall” fler dagar i veckan. Jag vet ock-
sa att det finns manga som skulle vil-
ja komma men inte kan vara med just
pa torsdagar, for att de har annat da.
Jag tror att det skulle vara valdigt oli-
ka géng dar om traffarna ordnades tva
ganger i veckan, men det kunde ocksa
vara en bra sak.
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KOLUMNEN

CARINA AAwLTONEN

Bryt tystnaden!

*TALA AR SILVER, men tiga dr guld” r ett av de forsta ord-
sprak jag larde mig. Vi 4&r manga som fatt med oss fran barns-
ben att det alltid dr béttre att tiga dn att tala. Och som det har
tigits och fortfarande tigs. Man vill inte lagga sig i eller 4r radd
for attinte bli trodd. Man haller kiften fast man vet att man bor-
de prata och siga ifran.

NAR MIN SON gick i femman blev han - och jag, hans émma
moder - inkallade pé ett mote till rektorn efter skoltid. Nar vi
pa skakiga knidn satte oss ner i soffan pa rektorns kansli var det
enda vi visste att det handlade om ett mobbningsfall pa skolan.
Det var en mycket olustig kdnsla. Bade sonen och jag visste ju
att han varken var en mobbare eller ett offer. Men varfér satt vi
dar, hos rektorn? Ja, orsaken var att sonen hade statt pa sidan
och sett pa nidr en dldre kille hade gett sig pa en mindre elev.
Han hade inte agerat och sagt ifran. Rektorn férklarade att min
son i och med detta var en medlopare. Vi grét floder dir pa sof-
fan, jag och min pojke. Det var en i grunden omskakande kéns-
la att fa veta att man &r precis lika medskyldig nar man ser pa
eller tittar bort nir nagon blir mobbad och inte gor nagot, som
att vara den som mobbar. Jag dr idag mycket tacksam for att rek-
torn bjod in till detta samtal. Det dr min son ocksd, &ven om det
var svart i stunden.

»Ikonen foll fran sin piedestal
nar manniskor viagade tala. «

JAG TANKER PA hur tystnadskulturen kunde frodas kring Em-
mausrorelsens grundare, prasten Abbé Pierre. Mannen som blivit
vald till Frankrikes populdraste person sjutton ar i rad. Sjutton
ar efter hans dod avslojades det att han dven hade en mork sida.
Sexuella 6vergrepp var en del av hans vardag i 6ver 60 ar. Hittills
har ett trettiotal personer vittnat om olika former av 6vergrepp
pa kvinnor, médn och barn. Troligen dr detta bara toppen pa ett
isberg. Detunika drattdet drvisjilva, Emmausrorelsen, som har
offentliggjort detta avskyvarda. Vi har tagit offrens vittnesmal
pa allvar, trott pd dem som talat. Idag har vi ledare som lyssnat
och agerat. Nu ar alla bilder pa grundaren nedtagna fran vag-
garna. Ikonen f6ll fran sin piedestal nir manniskor vagade tala.

RESPEKT TILL ALLA som bryter tystnadskulturen, till alla
som lyssnar och till alla som vagrar vara medl6pare.

Carina Aaltonen ar ordférande for Jomala kyrko-
fullmaktige samt ordférande fér Emmaus Europa.
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VASTABOLAND

Pargas sockenforsamling:

$6 9.3 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Par
Lidén, Hanna Lehtonen.

- kl. 18 Konsert for Gemensamt Ansvar: i Pargas
kyrka. | konserten ”Framtid och hopp” medver-
kar Pargas Damkor, Pargas Manskor, barnkdren
Da Capo, Paraisten Laulavaiset, Partetten, Par-
gas kyrkokdr och Pargas Amatororkester.

On 12.3 kl. 18: Kvdllsmassa i Pargas kyrka, Ot-
to Lindén, Harri Kahlos.

$616.3 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Otto
Lindén, Hanna Lehtonen.

On 19.3 kl. 18: Kvdllsmassa i Pargas kyrka, Par
Lidén, Hanna Lehtonen.

Nagu sockenférsamling:
$6 9.3 kl. 11: Hogmassa i Nagu kyrka, Terttu
Laaksonen, Robert Helin.

Korpo sockenforsamling:

$6 9.3 kl. 18: Kvallsmassa i Korpo kyrka, Tert-
tu Laaksonen, Mikael Granlund.

$6 16.3 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Janet-
te Lagerroos, Mikael Granlund.

Houtskars sockenforsamling:

$6 9.3 kl. 11: Hogmassa i Houtskars kyrka,
Sara Gronqvist, Caroline Térnqvist, Mikael
Granlund.

S6 16.3 kl. 18: Kvillsgudstjanst i Houtskars
kyrka, Janette Lagerroos, Mikael Granlund.

Inio sockenférsamling:
$6 16.3 kl. 13: Hogmassa i Ini6 kyrka, Nalle
Ohman, Harri Kahlos.

ABO

lor 8.3:

- kl. 15-17.30: Traff for ensamstaende forald-
rar med barn, Aurelia. Anmalan senast 6.3 till
agneta.markkula@evl fi.

- kl. 18.30-20.30: Traffar for vuxna "Musik
bingo”, Aurelia. Anmalan senast 6.3 till agne-
ta.markkula@evl fi.

MARIEHAMN Nattkyrka

Sov en natt i kyrkan!

s6n 9.3:

- kl. 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren
(pred), Liljestrom (lit), Danielsson, Séderlund.
Gudstjanstgrupp Ester medverkar. Barnhorna.
Kyrkkaffe.

- kl. 15: Massa, S:t Karins kyrka. Bjorkgren,
Sdderlund. Gudstjanstgrupp S:t Karin medver-
kar. Kyrkkaffe.

man 10.3:

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Saija Wes-
terlund-Cook fran Folkhdlsan: Om sjalvmed-
kansla.

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta
med underlag.

tis 11.3:

- kl. 12-12.15: Lunchb&n, Domkyrkan.

- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 12.3:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma forsam-
lingshem. | samarbete med Folkhdlsan i S:t
Karins.

- kI. 13: Frukostklubben, Teini (Nylandsg. 1, Abo).
Ville Hupa: En USA-korrespondents funderingar.
Anmalan senast 10.3 kl. 10 hedluS0@gmail.com.
- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.
- kl. 18-19.30: Aventyrsklubben, Aurelia. Fér
3-9-aringar, max 25 barn/gang. Anmalan se-
nast 11.3 janna.koivunen@evl fi.

- kl. 18-19.30: Bibeln i var tid, Aurelia. Cecilia
Nahnfeldt: Har omsorgen om andra granser i
Bibeln? Om Bibelns manniskosyn.

tor 13.3:

- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

- kl. 11.30-13: Brunch for alla, Aurelia. Frivillig
avgift.

- kl. 18-19.30: TEsammans - samtal om liv
och sorg dver en kopp te, Aurelia.

- kl. 19: Veckomassa, Skarpskyttekapellet.
Bjorkgren-Vikstrom.

lor 15.3:
- 11-13.30: Livslust, samtal om konsumtion

Overnattning med program i S:t Gérans kyrka lérdag-sondag 22-23 mars for dig
mellan 10-14 ar. Anmalningar via hemsidan www.mariehamnsforsamling.fi se-

nast 18 mars. Valkommen med!




JOMALA Flytt

Pastorskansliet
nu i prastgarden

Renoveringsarbeten pagar i Olofsgarden
och under tiden hittas pastorskansliet i
Prastgarden (Godbyvagen 375).
Valkommen in med ditt arende!

och habegdr, Aurelia. Lunchservering, frivillig avgift till
férman for insamlingen Gemensamt Ansvar.

s6n 16.3:

- kIl 12: Hogmassa, Domkyrkan. Nykvist (pred), Bjork-
gren-Viktrom (lit), Eklund, S6derlund. Gudstjanstgrupp
Rut medverkar. Barnhorna. Kyrkkaffe.

man 17.3:

- kl. 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Marjo Danielsson: Lina
Sandells liv och sanger.

- kl. 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med un-
derlag.

tis 18.3:
- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 19.3:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
| samarbete med Folkhalsan i S:t Karins.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

ABO Samtal

Livslust — samtal om konsumtion & habegar

Lyssna pa samtalet i Aurelia Iordagen den 15 mars kl. 11-13.30. Kan vi paverka
vart vdlbefinnande genom att ta i beaktande var dagliga konsumtion? Varfor ar
det sa svart att sta emot att kopa den nya trdjan, fast det redan finns en nastan
likadan dar hemma? Nora Backlund, koordinator for hallbarhetsveckan samtalar
med Petra Zilliacus, psykolog och familjeradgivare om konsumtion och habegar.
Tillfallet ar en del av arets diakoniutmaning som handlar om att leva mera skapel-
sevanligt. Lunchservering efter samtalet. Frivillig avgift till forman for insamlingen

Gemensamt Ansvar.

JOMALA Gruppresa

Kom med pa resa till Dalarna!

Vi gor en kombinerad kor- och férsamlingsresa till
Rattvik 16-18.5.2025. Korkonsert och utflykter i Sil-
jansnejden, bl.a. Nusnds och Nittsjo. Kostnad ca 250
euro, inkluderar resor, boende, maltider. Anmalan till

kansliet senast 2.4.2025.
Mer info pa jomala.evl.ax/forsamlingsresa

- kl. 18.30: Bonegruppen, Aurelia.

tor 20.3:
- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.
- kl. 19: Veckomassa, Skarpskyttekapellet.

JOMALA

Son 9.3 kl. 11 Hogmassa: Ang, Serell, Hansen

Man 10.3 & 17.3 kl. 19-20 Meditation: i Olofsgarden
Ons 12.3 kl. 18.30 Lovsang och bon: i kyrkan

Son 16.3 kl. 11 Hogmassa: Ang, Serell, Hansen

Tors 20.3 kl. 12 Sopplunch: pa Ronngarden

MARIEHAMN

S0 9.3 kl. 11.00: Hogmassa i S:t Gorans kyrka. *

TO 13.3 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t Gorans kyrka.

TO 13.3 kl. 12.00: Sopplunch i forsamlingshemmet.
S0 16.3 kl. 18.00: Gospelmissa pa Margaretagarden.

*=Livestreaming pa forsamlingens Facebooksida.

Om att avsta

Fastan dr har, och pagar fram till stilla veck-
an. Man brukar sdga att fasta 4r att avsta fran
nagot for att vinna ndgot annat.

Vad vill du avsta fran? Slotid med telefo-
nen for att istdllet be for ndgon i tre minuter?
Ditt daliga morgonhumor for att le mot folk
pa vag till jobbet? Borja smatt.

VASTABOLAND Foredrag

Vargskall pa lunchklubben i Pargas

Forsamlingens lunchklubb i Pargas samlas en gang i manaden dver nagot
aktuellt amne. Vargen har igen blivit ett dterkommande inslag, inte bara

i debatten, utan dven ute i byarna. Hur hanterades vargfragan forr? Ons-
dagen den 12.3 kl. 12 haller historiker Markus Lepola lunchféredrag om
vargskall och gamla varggropar i Pargas. Lunchklubben traffas i kabinet-
tet pa restaurang Hunger & Torst pa Kalkholmen.




KP ABOLAND-ALAND

Koren kan
vara som
en familj

Den 9 mars bidrar Pargas-korer
till Gemensamt ansvar-insam-
lingen med en konsert i Pargas
kyrka. — Det sdgs att kdrsanga-
re lever langre an andra — och
ser man pd vara sangare mar-
ker man att det ar sd, sager diri-
genten Martina Lindberg.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Nar férsamlingen ordnar en konsert for
Gemensamt ansvar-insamlingen i Pargas kyr-
ka séndagen den 9 mars upptrader bade Pargas
damkor och Pargas manskor. De bidrar med nag-
ra sanger enskilt och sjunger ocksa Somewhere
fran West Side Story tillsammans.

- Jagtyckerviharenjattefin traditioniPargas
med gemensamma konserter i kyrkan, déar alla
ensemblerdrvalkomna, sdger Martina Lindberg,
som dirigerar bade Pargas damkér och Pargas
manskoér. Hon vet att det 4r stort engagemang
och stor gemenskap som haller kérernasamman.

- Damkoren har en sangare som bor i Gran-
kulla och kor till Pargas fér 6vning varje tors-
dag. Hon har sjungit med i kéreni 40 ar, och vil-
le inte sluta fast hon flyttade fran Pargas. Ko-
ren blir i bésta fall som ens familj.

Sjdlvhar Martina Lindberg sjungitikdr sedan
studietiden och 4r nu "glad amatérdirigent™. Ar
2015 gick hon en kort kurs i dirigering och lar-
de sig grundslagen.

- Vid forsta 6vningen fick jag paminna mig
om att andas ocksa. Det géllde att halla rytmen
ochvisatydligtvad jag ville att koren skulle géra
ochseglad ut. Jag dlskarutmaningar, och att di-
rigera hor till de storsta och svaraste utmaning-
ar jag antagit. Men samtidigt dr det nog det ro-
ligaste jag gjort.

Vadharvaritdet mestutmanande fordignir
det gallt att dirigera en kor?

- Den tekniska biten har jag kimpat mest med.
Min brist drattjaginte haft tid att verkligen 6va
mitt dirigerande.

I b6rjan var hon nervos 6ver att inte hitta ratt
toner med hjélp av stimgaffeln — men 6vning
gav fardighet. Hon kénde sig ocksa osdker 6ver
sin egen rost.

- Sjalv har jag alltid tyckt om att sjunga i kor,
men jag skulle aldrig sjunga solo. Nér jag for-
sta gdngen skulle stdlla mig framf6r koren och
sjunga tonerna trodde jag inte jag skulle klara
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Martina Lindberg fick dvervinna sin osdkerhet ndr hon borjade dirigera — nu leder hon tre kdrer. FOTO: PRIVAT

»Efter
ovningen
var jag
uppfylld av
energi och
endorfi-
ner.«

det.Ioch med attjag haft problem med minegen
rost forsoker jag hitta nya sitt att fa kérsangare
attkdnnasig mer bekvama. Igarsajagtill exem-
pel till andra sopranerna som tyckte att stim-
man kidndes hog att de skulle sta pa ett ben och
sjunga. Nar hjarnan fokuserar pa nagot annat
ar det lattare att sjunga avslappnat.

Varfor tror du att sa manga finlandssvensk-
ar sjunger i kor?

-Detsdgsjuatt korsangare ar lyckligare och le-
ver langre dn andra - och om man ser pa med-
elaldern i vara korer sd stimmer det troligen.
Den energi och samklang och gemenskap som
koren erbjuder ar sa vardefull.

Nirhon sjalvboérjade sjunga i Pargas damkor
bodde hon i Fiskars och korde till kérovning-
en en gang i veckan. Pa den tiden jobbade hon
ohilsosamt langa dagar.

— Nir jag klockan 17 stingde kontorsdorren
och borjade kora var jag sd trott. Men efter 6v-
ningen var jag sa uppfylld av energi och endor-
finer att hemresan gick som en dans.

Vadardetsomskapargodstamningienkor?
- Att vi upplever att vi har roligt tillsammans
och jobbar tillsammans. Att trdna tillsammans
skapar gemenskap. Du kan sjunga i en kér men
4nda vara ganska ensam, men om du dr 6ppen
och aktiv sjdlv tror jag att de band som ska-

pas i koren blir starka och vardefulla. Ocksa de
som inte ar sa aktiva socialt ar precis lika vik-
tiga delar i koren.

- Varyngsta sangare i damkoren ar 20 ar. For
ett ar sedan kom hon in i den bokhandel jag
driver i Pargas och fragade: Hur gammal mas-
te man vara for att fa sjunga i Pargas damko6r?
Hon ar med nu och trivs jattebra. Om sangar-
naien kor dr i samma alder har kéren ofta en
réatt enhetlig klang. I Pargaskdrerna har vi ba-
de unga och éldre sangare, vilket ger en hirlig
bredd i klangen och ett djup i soundet.

Martina Lindberg

Dirigent for Pargas damkdr och Pargas manskar,
som bada upptrader vid Vastabolands svenska
forsamlings Gemensamt ansvar-konsert den 9.3
kl. 18 i Pargas kyrka.

Dirigerar ocksa Nagu sangkdr, en blandad kor
som ovar i Nagu.

Tog hosten 2023 6ver bokhandeln Booklet i Par-
gas centrum tillsammans med sin kusin. ”Pa da-
garna dar jag i bokhandeln, om kvallarna ar det
ofta korovningar eller konserter. Jobbet i bok-
handeln dr jattegivande, men det ar kdrerna som
ger livet puls.”
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Han brinner

for att

hjalpa

Klaus Wiberg har sett en del av livets
tuffare sidor. Idag anvander han sig av
sina erfarenheter fOr att stoda andra pa

olika satt.

TEXT: PIAN WISTBACKA

MALAX Klaus Wibergjobbarsedanihdostas del-
tid som vaktméstare och barn- och ungdomsar-
betsledare i Malax forsamling. Han kidnner att
han ar pa ratt plats.

- Det kéanns fint, drofullt pa nagot sitt, att
fa tjana andra. Att se till att det 4r fint pa grav-
gardar nar de anhoriga kommer dit och sa har,
beskriver han.

Till uppdragen hor att ha hand om grénom-
raden och begravningsplatser, snor6jning och
sandning av végar, och att medverka vid guds-
tjanster och begravningar.

- Det ar liksom allt! Man tanker inte alltid pa
hur mycket arbete det ligger bakom.

Varannan tisdag gartill arbetet med barn och
ungdom. I Bergo star minior och tisdagshing
med arskurs 4-6 pa programmet, och i Petalax
har han hand om ungdomskvillen.

—Jag trivs med ungdomarna. Man har myck-
et att ldra sig av dem, sdger han.

Just nu jobbar han 60 procent i férsamlingen
och 40 procentiféretaget "En hjdlpande hand”,
som erbjuder hjalp med praktiska tjanster. Un-
der sommarsasongen vantar heltidsjobb i for-
samlingen, ndr han blir sisongsarbetare och ar-
betsledare for sommarjobbarna.

”’Jag behover hjalp”
Klaus Wiberg ar Hang6bo och kom ursprungli-
gen till Malax ar 2009 via Pixnekliniken. Hem-
ma i Hango6 hade han hamnat pa fel spar i li-
vet och sd smaningom glidit in i ett missbruk.
Han kom till en punkt dér det inte langre gick.

— Till sist méste jag bara siga de hir tre or-
den: ”Jagbehover hjdlp.” Det var de som var sva-
rast att saga.

Pa Pixnekliniken fick han hjalp att brytamed
beroendet och sitt gamla liv.

—Jag fick ett helt nytt liv har i Malax! Nu har
jag varit drogfri i femton ar.

Han jobbade med tolvstegsmetoden, utbilda-
de sigtill platslagare och svetsare och kdnde att
han kom pa f6tter igen.

Traffades via tacksamhetsnatverk

Sin svenska fru Jessica triffade han via Face-
book och sidan *Tacksamhetsnatverket”. Tan-
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Klaus Wiberg
har manga
olika uppgif-
terisitt jobbi
forsamlingen.
FOTO: PRIVAT

»Kanske
kan jag
bidra med
min erfa-
renhert pa
nagort vis. «

ken med sidan var att man varje dag skulle skri-
vaupp nagot som man var tacksam f6r, och 1ag-
ga upp en bild.

- Det dér holl jag pa med. Sen var det en som
borjade gilla det som jag skrev. Sen fick jag na-
got meddelande ...

Sa smaningom triffades de, och 2017 flytta-
de Jessica till Malax med sina tva barn. Klaus
son fran ett tidigare forhallande bor i Karis och
kommer ofta upp pa loven.

Hur kan jag bidra?

Pa fritiden dr han engagerad i olika férening-

ar och grupper, bland annat som scoutleda-

re varje onsdag. Han har sjilv varit scout som

barn, och tycker att det 4r en bra verksamhet.
- Det ar jattekul! Vi fick en skogsplatt till

vart forfogande av Malax férsamling, sd nu vi
har byggt vindskydd och en eldstad.

- Det dr givande att kunna ge nagot at bar-
nen.

I'Vasadrhan mediféreningen KRIS, Krimi-
nellas revansch i samhallet, som stoder per-
soner som sitter i fingelse.

- Den har bara funnits pa finska forut, men
nu startade vi en tvasprakig férening i Vasa.
Det handlar om att ge stéd och visa pa att det
finns ett annat liv.

En annan forening han nyligen engagerat
sig i ar Traffpunkten i Malax, som bland an-
nat hjilper langtidsarbetslosa.

- Kanske kan jag bidra med min erfaren-
het pa nagot vis. Att kunna hjilpa andra
méanniskor ar det som jag brinner for!
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KORSNAS

Maltidsgemenskap fr 7.3 kl. 11: for dej som oftast ater
ensam. Kom och trivs ilag! Anmal dej senast to 6.3 till
Hanna 044 4101825.

Du nédrstaendevardare: anmal dig till Lyfta tillsam-
mans-kursen, traffar for narstaendevardare senast fr
7.3. Se puffl

Innerlighetens méssa s6 9.3 kl. 11: i Korsnas kyrka, sang
av forsamlingskéren, Friman, Granholm.

Bestall varrullar: 2 €/st till forman for Gemensamt An-
svar senast to 6.3. Meddela Hanna (se ovan) hur manga
och vilken sort (med kott/eller vegetariska). Varrullarna
finnas sedan att hamtas eller avnjutas i forsamlings-
hemmet s6 9.3 kl. 12-12.30.

Promenixarna mandag 10.3 kl. 9: i forsamlingshemmet.
Kaffestund (till forman for missionen), darefter gemen-
sam promenad i egen takt.

Baltikumvannernas loppis: dppet varje tisdag kl. 13-18.
Liten & stor ti 11.3 kl. 9.30-11.30: i férsamlingshemmet
Traffpunkt i Taklax ti 11.3 kl. 14: i bonehuset

Kyrkans barntimme ti 11.3 kl. 18: i Taklax bonehus
Kaffestund och matutdelning: varje onsdag kl. 10 i for-
samlingshemmet.

Kyrkans barntimme on 12.3 kl. 18: i Korsnds férsam-
lingshem

Sexuell likvardighet, forfattarbesok, so 16.3 kl. 16: i for-
samlingshemmet, se puff

Kvillsmassa so 16.3 kl. 18: i Korsnas kyrka, Friman,
Granholm

Liten & stor ti 18.3 kl. 9.30-11.30: i férsamlingshemmet
Karacafé ti 18.3 kl. 18.30: i Taklax bénehus
Baltikumvannerna: Vi sander en hjilpsandning till Est-
land on 19.3 kl. 13. Vill du komma med och lasta? Anmal
dig helst senast fr 14.3 till Hanna.

Kyrkans barntimme on 19.3 kl. 18: i Korsnds forsam-
lingshem

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

L6 8.3 kl. 18: Sangkvall i Lfds fors.hem. Kyrkokorerna,
sangtersett, gitarrgrupp. Andakt Johan EkI6f. Servering.
Kollekt till Gemensamt Ansvar.

S6 9.3 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Norrback, Martika-
inen.

$6 9.3 kl. 15: Gudstjanst i Sideby kyrka. Norrback, Marti-
kainen, Gladjedropparna.

Ti 11.3 kl. 18: Gemenskap kring Bibeln i Krs kyrka. Kon-
taktperson Anna-Lisa Nilsson.

To 13.3 kl. 12: Pensiondrssamling i Sideby kyrka. Mona

KORSNAS Mat

Varrullar for
Gemensamt Ansvar

Bestall goda varrullar! Det finns ba-
de vegetariska och med kott. Varrul-
larna hamtas 9.3 kl. 12-12.30 efter
Innerlighetens mdssa i kyrkan. Kom
och hamta varrullarna eller 4t dem i
gott sadllskap i férsamlingshemmet!

Bestill: senast torsdag 6.3 via
Hanna Hofman pa 044 4101825 eller
hanna.hofman@evl fi.

Pris: 2 euro/rulle (1 euro gar till Ge-
mensamt Ansvar). Obs! Begransad
mangd tillverkas.

KORSNAS Samtal & traffar

Lyfta tillsammans

Nu startar en samtalsgrupp for narstaendevarda-
re/anhdriga! Samtalen utgar fran olika teman som
gladje och sorg, hemmet en arbetsplats - arbets-
platsen ett hem, ratten till eget liv, se mannisk-
an samt separation. Ledare dr Pia Nabb och Hanna
Hofman. Du dr varmt valkommen med!

Tid: 11.3,18.3, 25.3, 1.4 och 8.4 kl. 13-15.30

Plats: Férsamlingshemmet i Korsnas.

Anmial: senast 7.3 till Pia Nabb 050 542 8175,

pia.nabb@folkhalsan.fi.

Arrangorer: Folkhdlsan och Korsnas forsamling.

Sexuell likvardighet
i kyrka och samhalle

Vdlkommen att ta del av foreldasning och diskus-
sion i Korsnas forsamlingshem sondag 16.3 kl.
16.00! Professor Bjorn Vikstrom inleder. Paivi Joki-
talo, larare, utbildare och ldsare medverkar i sam-
tal med Bjorn Vikstrom och Rose-Maj Friman.
Servering efterat.

Stall dina fragor pa férhand till rose-maj.fri-
man@evl.fi eller lAmna dem i férsamlingens post-
lada. Traffen arrangeras i samarbete med Korsnas
bibliotek och kultur.

Gullmes, Inga-Lene af Hallstrom och Anna Karin Mar-
tikainen medverkar. Vid transport ring dagen fore till
Daniel Hellman 040 7204260

Fr 14.3 kl. 18.30: Internationell kvall i Krs kyrka. Andakt,
sang och maojlighet att fa forbon. Kvallen avslutas med
servering.

L6 15.3 kl. 18: Temakvall i Krs kyrka. Gast Tua Sandell
fran Open Doors. Servering.

$616.3 kl. 12: Hogmassa i Krs kyrka. Toivonen, Martika-
inen.

$616.3 kl. 18: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Eklof, Martikainen.

Ti 18.3 kl. 12.30: Missionsstugan. Varens traffar halls i
Metodistkyrkan.

NARPES Kurs

Oppna dorrar - kurs
for narstaendevardare

Varmt vialkommen!

och 9.4 kl. 11-15.

valfardsomrade.

Det har ar en kurs for dig som ar nar-
staende till nagon som behdver din vard
eller omsorg. Vi diskuterar vad det inne-
bar ur olika synvinklar och vad samhal-
let erbjuder for stod. Vi diskuterar ocksa
forandringar i livet samt kallor till kraft.

Kursdatum: onsdagar 19.3, 26.3, 2.4

Anmal: senast 27.2 till Pia Nabb 050
542 8175 eller Kristina Orn 040 711 7685

Arrangorer: Folkhdlsan i samarbete
med Nirpes férsamling och Osterbottens

Ti 18.3 kl. 13: Kenya syforening i Lfds fors.hem.

0On 19.3 kl. 17: Get Together Café pa Vanstugan Primula.
On 19.3 kl. 18: Orgelkonsert i Krs kyrka. Keijo Vatto.

0n 19.3 kl. 19: Karagruppen samlas i Lfds fors.hem.

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

L6. 8.3 kl. 18: Missionscafé i Norrnds bonehus. Anna och
Magnus Dahlbacka, Tom Ingvesgard samt deltagare fran
Safari-24 (en resa for ungdomar till Kenya)

S6. 9.3 kl. 16: Musikforestallning ”Moder Jord, Mr FNatt
& Living Stones” i Narpes kyrka. Musikalkor, Sma Toner-




KRISTINESTAD Cafétraff

Get Together Café

Kom och fa nya vanner och ldr kanna andra kultu-
rer! Get Together Café dr en méotesplats pa Van-
stugan Primula. Nasta traff: onsdag 19.3 kl. 17.

Vi samlar in donationer till Ukraina som for-
medlas genom foreningen Kalyna. Info om vad
som behdvs i Ukraina just nu finns pa Kalynas
hemsida. Vi har programinslag med t.ex. pyssel
eller bakning. Servering.

na, Glada Noter, Kompgrupp. Gerd Lindén-Lilje-
hage, Jan-0la Granholm m fl.

Ti. 11.3 kI.10: Karasamling i forsamlingshemmet.
Blomberg.

On. 12.3 kl. 12: Matgemenskap for alla i férsam-
lingshemmet. Anmil senast 10.3 till Pia: 050 386
4565

Fr.14.3 kl. 18: Sangkvall i Tojby gamla skola. Vi
sjunger tillsammans ur Sionsharpan och Psalm-
boken med Gerd Linden-Liljehage. Solosang av
Jan Liljehage.

L6. 15.3 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Laudate, Sam
Lindén

$6. 16.3 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Sundqyvist,
Lindén-Liljiehage.

S6. 16.3 kl. 18: Samling i Luthergarden. Tuomas
Toivonen.

Ma. 17.3 kl. 10: Utdelning av matkassar, Café Al-
bert.

On. 19.3 kl. 18: Litteraturskafferiet, NarBok.
Blomberg, Nyberg.

Overmark

S6. 9.3 k1.18: Lutherska bonhuset i Overmark.
Séndagssamling med Juhani Martikainen.

$6. 16.3 kl. 10: Gudstjanst i forsamlingshemmet.
Toivonen, Granholm.

P6rtom
$6. 9.3 kl. 10: Hogmassa i forsamlingshemmet.
Toivonen, Elias Jakobsson.

MALAX Lovsang

Vialkommen pa
lovsangskvall i Malax!

Vi samlas i en virmande gemenskap och lov-
sjunger tillsammans. Jonas Bjorkstrand delar
ordet. Lovsangen leds av Susanna Sandell och f6-
rebedjare for kvallen bjuder in till forbon.

Var? Overmalax forsamlingshem,

Overmalax langtaet 7

Nar? Fredag 7.3.2025 kl. 18

For vem? Alla aldrar valkomnal!

For barnen ordnas lek och samvaro i barnutrym-
met med forsamlingens hjalpisar. Kvallsmal efter
samlingen, frivilligt bidrag.

To. 20.3 kl. 12: Matgemenskap for alla i forsam-
lingshemmet. Anmal senast 18.3 till Blomberg 040
7117696.

Bergo
$6 9.3 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Brunell.
S0 16.3 kl. 14: Hogmadssa i kyrkan. Englund, Brunell.

Malax

To 6.3 kl. 18.30: Malax-Petalax kyrkokor, OBS
6vning i Petalax FH!

Fr 7.3 kl. 18: Lovsangskvill i OM FH.

S0 9.3 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.
Ti 1.3 kl. 13: Syforeningen i Overmalax FH.

To 13.3 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici, i OM FH.
$6 16.3 kl. 10: Hogmassa i Malax kyrka, Norrback,
Lax.

Petalax

To 6.3 kl. 18.30: Malax-Petalax kyrkokor, OBS
ovning i Petalax FH!

Fr 7.3 kl. 13: Fredagssamling i FH. Gast: Leif Er-
ikson berdttar om Dag Hammarskjold.

$6 9.3 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Lax.
S0 16.3 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

KOLUMNEN

ROSE-MA] FRIMAN

Vi gar tillsammans

BORGA STIFT har fatt en ny vigledning. Den heter “Ga med
mig” och anviander pilgrimsvandringen som en bild for var ge-
mensamma resa i forsamlingen.

For mig stiger foljande ord fram som ledord i vigledningen:
gemenskap, tillsammans, inkludera, medvetna och avvigdavig-
val. Vi vandrar var pilgrimsfard tillsammans, givna varandra
av var Herre genom dopet.

Att vi dr givna varandra var en 6gonoppnare for mig. Jesus
sdger ju ocksa: "Ni har inte utvalt mig, utan jag har utvalt er”
(Joh 15:16). Férsamlingen i Korsnds bestar av just de som Gud
tankt. Det dr vi som vandrar tillsammans.

Var gemensamma pilgrimsvandring ar var livsuppgift. Vi gar
tillsammans mot vart gemensamma mal. Mélet fick vi ocksa
i dopet: det eviga livet. Vandringens borjan (dopet) och ma-
let (det eviga livet) har Gud gett oss, som startkassan i Mono-
pol-spelet. Det som hander under vandringen mellan start och
mal dr i vara egna hinder.

I KORSNAS har vi jobbat med tillginglighet, att det ska ga
obehindrat att komma till vira utrymmen. Sjalvklart ar det in-
te bara en yttre, fysisk sak att ha laga trosklar och breda dor-
rar, men for mig behévdes viagledningens raka fraga:

”En hurudan férsamling méteren méanniska som kommer till
erochir:singel,ensamstiende forilder, liten, ivrig att hjalpatill,
ung, haren kognitiv funktionsvariation, arbetslos, HBTQ-per-
son, introvert, begransad i sin rorlighet?”

Dajag stéller mig och forsamlingen inf6r den spegeln sa for-
star jag att det ar dags att kavla upp drmarna, dra upp huvudet
ur sanden, komma utanfér boxen och bekvamlighetszonen.

Bjorn Vikstroms forfattarbesok i Korsnds har fér mig varit
att komma ur min bekvamlighetszon. Hans rubrik ar: ”Sexu-
ell likvardighet i kyrka och samhélle.” Det 4r en fraga om till-
ganglighet i forsamlingen.

Ar forsamlingen i Korsnis tillginglig fér riktigt alla? Eller
bara dem som jag och du viljer att 5ppna upp for, viljer att se?
”Vilka dr de roster som inte hors — som tystnar, eller tystas?”
fragas det i vagledningen.

VI AR manga som inte passarin pa alla stillen. Ocksa jag méts
ibland av oforstaelse — vanlig men mérkbar. Det kidnns, i hjar-
tat. Efterat forsoker jag undvika de ssmmanhang dir den obe-
hagliga kanslan uppstod.

Vidnlig men markbar otillgdnglighet - sa ska vi vil inte ha
det? Viska goraoss tillgdangliga for varandra, fran alla hall. Det
dr att gora tankar, upplevelser och behov synliga, att ge och fa
fortroende. Vi gar tillsammans.

ar kyrkoherde i Korsnas forsamling.
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N Narpes kvrka

den 9 mars 2025 Kl 16.00!

En utvidgad version av musikalen

M der )ord Mr ENatt
\\K o |

| an\dall ka|H hndom varandra...

Kompgrupp
Kapellmastare
Jan-Ola Granholm

iones“

1

Lyssha pa oss!

Snart bjuds det pa musikal i Narpes kyrka. "Moder

Jord, Mr FNatt & Living Stones™ lyfter fram barnens
rost, fred och vanskap — och att vi ar starka tillsam-
mans.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Det blir musikal i Narpes kyr-
kaocksaiar! Barnkorerna Sma Tonerna
och Glada Noter har tillsammans med
en musikalkor 6vat in "Moder Jord, Mr
FNatt & Living Stones” som de framf6r
sondagen den 9 mars.

- Vi gjorde en musikal i fjol och da
tyckte barnen att det var ganska roligt,
berattar kantor och projektledare Gerd
Lindén-Liljehage.

- Sa de sa: "Kan vi inte gbra nagon-
ting igen?”

Att hitta ratt pjas visade sig vara ut-
manande. Till sist {61l hon f6r musika-
len "Moder Jord, Mr FNatt & Living Sto-
nes”,som arskriven avden svenska mu-
sikkonsulenten Gun-Britt Holgersson.

Musikalen tar upp centrala teman
som att man ska fa vara den man ar,
att alla ar viktiga i Guds 6gon och att

16

vi alla ska ta hand om varandra.

- Det ér en rolig pjas med fyra storre
talroller f6r vuxna.

Moder Jord spelas av Birgitta Ek-
lund och Mr FNatt, som ar ar barnens
ombud i FN, av Anders Blomberg.
Dessutom medverkar ett féoraldrapar
som har sa mycket att prata med var-
andra om sa att de inte alls hinner hé-
ra pa barnen.

- Till sist blir alla barnen jittearga
och skriker och stampar at dem: ”Lyss-
na pa oss!”

Mamman spelas av Anki Bonde och

» Vi finns tillsam-
mans for varandra
och alla ar vikliga.«

pappan av Simon Smeds.

Och Living Stones? Det syftar pa de
levande stenar som gestaltas av barn-
korerna.

- Livet i Guds férsamling ar ju ett pa-
gaende bygge. Och det behdvs levande
stenar for att det ska fungera.

Alla generationer ar med
Musikalkéren medett tiotal vuxna back-
ar upp barnkérerna.

- Den hdr gangen dr det sa roligt att
tre av mammorna till barnen dr med -
ochsa drdetocksd en mommo med! sd-
ger Gerd Lindén-Liljehage.

Eftersom det dr fraga om en rdtt kort
musikal harden kompletterats med ny-
are sanger.

- Vi kommer att b6rja med Borgéa
stifts jubelsang. Ocksaiden ar budska-
pet att vi finns tillsammans f6r varan-
dra och att alla &r viktiga.

Andra sanger som vavsinimusikalen
ar ”Var tid, vart land”, ”Lat det bli fred
pa vér jord” och ”Anti-jantesang”. Det
hela avslutas med "Strack ut din hand”
av Lasse Berghagen.

Aldre kyrkor ar inte idealiska med
tanke pa framférande av musikal - s&
inte heller Narpes kyrka. Men tack va-
re stabila konstruktioner av alltiallo
Lars-Ake Hannus och hans medhjal-
pare Stefan Nynds ar det mojligt att
lyfta fram alla medverkande s3 att ba-
de barn och vuxna syns.

Stenar vaknar till liv och bérjar
dansa och sjunga i musikalen

Moder Jord, Mr FNatt & Living
Stones i Narpes kyrka sondag
den 9 mars. FOTO: PRIVAT

Sagt om musikalen i Sma Tonerna
(5-10 ar):

— Jag tycker att det &r roligt att vara med
och sjunga i kdren, men det ar nog li-
te svart att ldra sig sa manga nya sang-
er. Hoppas det kommer mycket folk till
kyrkan och lyssnar pa oss, for da blir vi
glada!

— Det dr kul att tréffa kompisarna och
sjunga tillsammans. Det ar roligt att
upptrada infér publik!

... och i Glada Noter (11-14 ar):

— Musikalen ar rolig. Den visar att det

ar bra att vara omtanksam, kreativ och
hjdlpsam.

— Det &r viktigt att vuxna lyssnar pa barn
och visar respekt.

—Han har byggt en scen at oss som vi
har uppe pa kyrkbankarna. Sa alla ser
nog det som behover ses!

MUSIKALEN MODER JORD, MR FNATT &
LIVING STONES

Nar och var? Narpes kyrka, séndag 9
mars kl. 16.

Medverkande: Barnkorerna Sma Tonerna
och Glada Noter samt en musikalkor.
Kompband: Jan-0la Granholm, Patrik Sjé-
lander och Andreas Skrifvars.

Ljud: Jan Liljehage.

Projektledare: Gerd Lindén-Liljehage.
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Lekman far

plats i guds-

tjidnsten

En gang i mdanaden under varen halls en
av Kvevlax forsamlings gudstjanster pa
sondagskvallen i forsamlingshemmet. I
kvallsgudstjansterna far lekmannen en

mera framtradande roll.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KVEVLAX Bakgrunden irattdet funnitsen lang-
tan bland forsamlingsmedlemmarna att fa
vara mera delaktiga i gudstjansterna. Un-
der varen ar kyrkoherde Fredrik Kass en-
sam prast i forsamlingen, dd man s6ker
en eftertradare till Benjamin Haggblom,
som blir sjukhusprast i Vasa.

- Det ledde till att forsamlingsradet vil-
le utforska hur man kan 6ka férsamlings-
medlemmarnas engagemang och delaktig-
hetigudstjanstlivet. Forhoppningen dratt 6ka
lekminnens engagemang ocksa i fortsattning-
en, siger Johanna Levilahti.

Hon har fatt uppdraget att koordinera kvills-
gudstjansterna i forsamlingshemmet.

Redan tidigare har lekmén varit engagerade
som gudstjanstvardaroch textldsareigudstjans-
ternaikyrkan. Kvillsgudstjansteriforsamlings-
hemmet ar heller inget nytt.

—-Fo6rsamlingshemmet 4ren mera familjar mil-
jo dn kyrkan och dir 4r det naturligt att halla
merainformella gudstjanster dar ocksa forsam-
lingsborna kan ha lagre troskel att medverka.

Nufarlekmdnnenen dnnumera framtradan-
de roll i kvillsgudstjansterna.

-Ikvillsgudstjansten f6ljer vi gudstjanstord-
ningen men skalar av i de liturgiska sanger-
na. Vi ska forséka gora gudstjanstspraket me-
ra forstaeligt sa att ocksa bes6kare som inte ar
kyrkvana ska kunna méta helighet och pamin-
nas om hur Gud, var dlskande himmelske Far,
verkar i vara liv.

I kvillsgudstjansterna férs6ker man ocksa
satsa pa nagon typ av kaffebordsgemenskap i
samband med gudstjansten.

- I praktiken tinker jag att en férsamlingsbo
kan hilsa vilkommen, ldsa texter, skriva egna
bonedmnen och deltai den allmidnna kyrkobo-
nen. Jag forsoker ocksa engageralekmin attdela
saker i samband med predikan, siger Johanna.

Predikan under kvillsgudstjinsten kan se ut
pa olika sétt, men den halls av lekmén som ut-
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Johanna Leva-
lahti koordi-
nerar kvalls-
gudstjansterna
i forsamlings-
hemmet. FoTo:
JOHANNA LEVAL-
AHTI OCH JUKKA
IHATSU

»Eftersom
det dr for-
samlingens
lagsiadgade
gudstjinst
mdsie en
prast vara
dar.«

. -

Gudstjanster i Kvevlax

Kvallsgudstjansterna i forsamlingshemmet i
Kvevlax ar inplanerade féljande séndagar:

30 mars klockan 18

27 april klockan 18

11 maj klockan 18

Ovriga sondagar firas gudstjanst eller hdgmas-
sa i vanlig ordning klockan 10 i kyrkan.

F6lj med annonseringen fér gudstjansterna.

gar fran s6ndagens tema och bibeltexter.
- Eftersom det ar forsamlingens lagstadga-
de gudstjanst maste en prast vara nirvarande.
Prasten behovs for syndabekédnnelsen, av-
l6sningen, vilsignelsen och nattvarden. Nagon
nattvard har inte firats under kvillsgudstjans-
terna. Under varen vikarierar olika praster kyr-
koherden sa att han far sitt lediga veckoslut en
gang i ménaden.
Johanna koordinerar kvillsgudstjansterna
och engagerar fler forsamlingsbor. Men pa sikt
skulle hon skulle girna se att man bildade na-

A m o

gon typ av team som planerar och forbereder
gudstjansterna.

- Jag tror inte det ska vara svart att fa frivil-
liga att stdlla upp i gudstjanster som hélls en
gang i manaden.

I den forsta kvillsgudstjansten for tva veckor
sedan laste lekman sondagens texter och deltog
i kyrkoboénen, en sanggrupp sjong, tva lekman
deltog i predikan och en holl program vid kaf-
fet. Kantorn ledde sangen och husmor stod for
kaffet. Kyrkoherden stod for de moment som
inte lekmén kan gora.

- Vivill visa pa tron som en relation till en le-
vande Gud. I den hér kontexten blir det kanske
mera personliga berittelser av trons betydelse i
livet. Malet dr att vi ska fa uppmuntra och hjil-
pavarandraiattvixailarjungaskap och attan-
vanda gudagivna gavor. For att tron pa Gud allt
mera ska fa integreras och bira oss i var vardag
behover vi hjilpa varandra.
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KORSHOLM

Foraldra-barngrupp: fr 7.3 kl. 9.30 i Smedsby fg. Pyssel,
kaffe/saft med dopp och sangstund. Mor- och farforald-
rar valkomna med.

Hogmassa: so6 9.3 kl. 1Ti kyrkan, Lindblom, Wargh och kl.
13 i Smedsby fg, Isaksson, Wargh.

Under valven: s6 9.3 kl. 18 i kyrkan. ”Kyrkrattorna”,
Patrik Knif pa vibrafon, Mathias Sandberg pa elgitarr och
Stefan ”Kilju” Lindblom pa elbas spelar jazzstandards.
Servering. Gratis intrdde.

Missionsgruppen: ma 10.3 kl. 13.30 i Smedsby fg rum
Glod. Nya deltagare vdlkomna med.

Musikskolans matiné: ma 10.3 kl. 18.30 i Sockenstugan.
Elevframtradanden.

Bonegruppen: samlas varje ti kl. 18 i Smedsby fg. Nya
deltagare valkomna med.

Foraldra-barngrupp: on 12.3 kl. 10-11.30 i Télby hf.
Mellis for lagstadiebarn: to 13.3 och 20.3 kl. 13.15-15i
Smedsby fg. Mellanmal och fri samvaro.

Massa i fastetid: to 13.3 kl. 18.30 i kyrkkallaren. Isaks-
son, Wargh. Sang av Germivox.

Knattekyrka: fr 14.3 kl. 10 i Smedsby fg. Lindblom,
Nordqvist-Kallstrom samt barnledarna. Efterat serveras
kyrklunch.

Hogmassa: s6 16.3 kl. 11i kyrkan. Bjorklund, Lindblom,
Nygard och Wargh. Adelcrantz blasensemble medverkar.
Efterat 70- och 75-3ringarnas fodelsedagsfest i fh.
Karatraff: ti 18.3 kl. 13 i Smedsby fg, Grona rummet.
Maissa i fastetid: to 20.3 kl. 18.30 i kyrkkallaren. Isaks-
son, Nordqvist-Kallstrom.

KVEVLAX

Bon och nattvard: fr 7.3 och 14.3 kl. 8.45 i kyrkan.
Gudstjanst: s6 9.3 kl. 10 i kyrkan. Kass, Andrén.
Foraldra-barngruppen: on 12.3 och 19.3 i Stallet.
Pensiondrssamling: on 12.3 i fh. Gemensam lunch kl.
12.30 (11 €) och program kl. 13. Dagens gést ar Bertil
Blom. Vi lyssnar pa och diskuterar olika tolkningar av
klassisk musik. EK-kdren medverkar med sang.
Karakaffe: to 13.3 i fh. Dagens gast dar Hakan Fant ”Fran
praktikant till konsult”.

Manniska kom fram-madssa: so 16.3 kl. 18. Kass, Andrén,
kompgrupp och sanggrupp.

Syforeningen: on 19.3 kl. 13 i ds.

REPLOT

Bonegruppen: fr 7.3 och 14.3 kl. 10 i fh. Ledare: Leif Galls.
Gudstjanst: s6 9.3 kl. 12.30 i Bjorkd. Ruth Vesterlund,
Heidi Lang. Kyrkkaffe.

KVEVLAX For pensiondrer

Samtal om
klassisk musik

Bertil Blom gastar Pensiondrssam-
lingen i Kvevlax 12.3.

I vanlig ordning dukar vi
kl. 12.30 upp en god lunch (11€) for
den som vill ata och ungefar kl. 13
borjar var samling. Med Bertil lyss-
nar vi till inslag fran den klassis-
ka musiken och diskuterar den.
EK-koren medverkar ocksa med
sang och kyrkoherde Fredrik Kass
haller andakt.

Valkommen med!

Oppet hus for forildrar och barn: on 12.3 och 19.3 i Re-
plot fh. Lek, sangstund och kaffe med Heidi Lang.
Mathoérnan: on 12.3 kl. 13 i Bjorkogarden. Gast: Kaj Kanto
och sangare. Husmanskost till sjalvkostnadspris. Anm.
senast ma 10.3 till Barbro Ldhdesmaki.

Kvallsmassa: s6 16.3 kl. 18 i Replot. Boije, Vesterlund och
Lang.

Kvinnobrunch: 16 22.3 kl. 10 i Replot fh. Gast: Mary An-
drén-Pada pratar om sorgebearbetning. Frivillig avgift.
Anmialan till pastorskansliet eller till Leif Galls.

SOLF

Hogmassa: s6 9.3 kl. 10. Kanckos, Vidjeskog.

Sma & Stora: ti 11.3 och 18.3 med drop-in fran 9.30 i fh.
Gemensam frukost (ca kl. 10.15), fri lek, samvaro och
sangstund.

Pensiondrstriff: on 12.3 kl. 13 i fh. Gast Sonja Backlund
som pratar om odlingsgladje.

Bibeldag: 16 15.3 i samarbete med KU. Bibelstudium med
Tor-Erik Store kl. 16 i fh. Middag kl. 17.30 och kvallsmo-
te i kyrkan kl. 19. Cay-Hakan Englund, Paletten, Sofie
Bjorkgren-Nase m.fl.

Gudstjanst: s6 16.3 kl. 10. Isaksson, Lang.

Karacafé: ma 17.3 kl. 9 i fh. Gast: Sini Hemming pratar
om Stormossen och sopsortering.

Koralkdren: on 19.3 kl. 18.30 i fh. Ovning infor paskens
framtrddanden. Nya sangare vialkomna! Kérledare: Patrik
Vidjeskog.

Tonarskvall: to 20.3 kl. 18.30 pa prastgardsvinden.

MALAX

Bergo

$6 9.3 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Brunell.
$6 16.3 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

Malax

To 6.3 kl. 18.30: Malax-Petalax kyrkokor, OBS 6vning i
Petalax FH!

Fr 7.3 kl. 18: Lovsangskvill i OM FH.

$6 9.3 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.

Ti 11.3 kl. 13: Syforeningen i Overmalax FH.

To 13.3 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici, i OM FH.
$616.3 kl. 10: Hogmassa i Malax kyrka, Norrback, Lax.

Petalax

To 6.3 kl. 18.30: Malax-Petalax kyrkokdr, OBS dvning i
Petalax FH!

Fr 7.3 kl. 13: Fredagssamling i FH. Gast: Leif Erikson be-
rattar om Dag Hammarskjold

$6 9.3 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Lax.

$6 16.3 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

SOLF Bibeldag

”Det hjalper
att gora
hagot”

Att tanda ett ljus kanns som en liten
sak, men det ar ndgot med ljus — det
ger dndd en kansla av att ndgot ar li-
te battre, sager ukrainska Iryna Gor-
kun-Silén om den ljustandning for
Ukraina som Helsingfors kyrkliga
samfdllighet ordnade pa trearsdagen
av Ukrainakriget.

TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINGFORS Den 24 februari hade det gatt tre ar
sedan Ryssland invaderade Ukraina. For att min-
nas dagen och krigets offer ordnade Helsingfors
kyrkliga samféllighet ljustandning pa Senatstorget.

Ensomvardérvarukrainska Iryna Gorkun-Silén,
som ar kulturkoordinator vid Ukrainska férening-
en iFinland.

Det har gatt tre ar sedan Ukraina invaderades,
och kriget fortsitter. Hur kanns den hir da-
gen for dig?

- Jag kan inte tro att det redan gatt tre ar. Jag har
juhoppats och hoppats att det ska sluta snart. Och
samtidigt 4r det just nu svart att vara positiv.

For tre ar sedan var hon hoggravid hemma i Fin-
land: hon skulle fa barn i slutet av februari.

— Det var svart for mig. Jag tittade pa all nyhe-
ter och sag gravida kvinnor som inte hade det lika
bra som jag. Jag var tvungen att forsoka tinka pa
goda saker i stéllet.

I samband med kriget blev hon aktiv i Ukrain-
ska féreningen i Finland. Hon ar musiker, dokto-
rand vid Sibelius-Akademin.

- Nar kriget brot ut borjade vi gora mer tillsam-
mans, och min halvtidsanstdllning som kultur-

Maria och Josef i fokus pa bibelag i Solf

Lordagen den 15 mars ordnas bibeldag i Solf. Dagen arrangeras i samarbete med

gratis.
kl. 19.00 i kyrkan:

verkar.
Varmt vialkommen!

Kvallsmote med koren Paletten
fran Kronoby, Cay-Hakan Eng-
lund talar pa temat: Jungfru Ma-
ria — varldens viktigaste kvinna.
Sofie Bjorkgren-Nase m.fl. med-

Kyrkans Ungdom r.f. och programmet ser ut sa har:

kl. 16.00 i forsamlingshemmet (Vastersolfvigen 12):

Bibelstudium med Tor-Erik Store. Tema ”Josef — Jesu far”.

Barnprogram med Sofie Bjorkgren-Nase och hjdlpledare.

Barnpassning i dagklubben.

kl. 17.30 i forsamlingshemmet:

Middag, kaffe och dopp. Pris: 10€ for vuxna, 5 € for barn mellan 3-12 ar. Under 3 ar




Det ar battre att vara aktiv, dd mar man
battre, sager ukrainska Iryna Gorkun-Silén
om kadnslan av hopploshet tre ar efter att
Ryssland anfoll Ukraina. FOTo: PRIVAT

producent blev med tiden en heltidsan-
stallning.

Under krigsaren har hon rest till Ukrai-
na tre ganger.

—Varje gangtarjag med mig musikinstru-
ment till unga ukrainska musiker. Jag har
kontakt med musikskoloriUkraina, bland
annat i Irpin, Charkiv, Sumy och Borod-
janka,och innan jagakerfragarjagvadde
behover. Vi siljer biljetter till konserter vi
ordnar i Finland och for pengarna koper
vi instrument.

Hur ser du pa Ukrainas framtid?

- Det beror pa vilken dag du fragar mig.
Vissa dagar kdnns det att allt ser daligt ut,
jag vetinte ens om Ukraina finns ndsta ar.
Det har gatt sa lange och ingenting han-

KORSHOLM Musik

Kyrkrattorna spelar
i kyrkkallaren

I musikserien Under valven i Korsholms kyrka
kommer Patrik Knifs trio och spelar jazzstan-
dards i kyrkkallaren sondagen den 9 mars.
Den internationellt kanda och flitigt turne-
rande Vasagitarristen Matias Sandberg gas-
tar trion, som for kvallen gar under namnet
”Kyrkrattorna”. Pa elbas far vi hora Stefan
”Kilju” Lindblom. Knif spelar sjalv vibrafon.
Konserten borjar klockan 18 och ar helt gratis
och avslutas med servering.

der. Sd manga manniskor och lander hjal-
per till, men det racker &nda inte. Manga
av mina vanner har flyttat fran Ukraina.
Nagra har atervint, men de som bor an-
nanstans ar ganska pessimistiska. De vet
inteomde nagonsin kommeratt atervinda.

— Men det kommer ocksa dagar da jag
tanker att det kan sluta battre.

Har i Finland tinker vi kanske att det
kangaforUkrainasomfoross:attlandet
maste avsta fran territorium men anda
bevarasinsjilvstandighet. Vad trordu?
- Jag tanker inte att det racker, jag tror
inte att det stoppar Ryssland. Jag kdnner
manga fran Donetsk, eller sidana som flyt-
tat fran Krim eller Mariupol, Irpin och But-
ja.Jag tror att min bild av Ryssland paver-
kas av det. Jag tror inte att Ryssland noj-
er sig med territorier. Det hjédlper inte att
prata om vad vi ska ge upp, nagot annat
maste stoppa dem forst.

Ardetviktigtattfinlindare samlasoch
tander ljus for Ukraina?
- Ja. Och jag tror inte det ar viktigt ba-
ra for ukrainare utan for finlandare ock-
sd. Det paminner oss om att kriget inte
ar slut, det pagar fortfarande. Men det
ar ocksa nagot med ljus - ett ljus ger en
kéansla av att nagot ar lite battre.
—Jaghorde en skadespelare siga att den
bdsta sak vi kan gora dr att vara aktiva pa
nagot sitt. for det dr nagot vi behover. Jag
ar jatteimponerad av alla finlindare som
kor bilar med bistand till Ukraina.

Iryna Gorkun-Silén

Gor: Flojtist, doktorand vid Sibelius-Aka-
demin, kulturkoordinator vid Ukrainska
foreningen i Finland.

Familj: Man, tva barn och en hund.

Lart sig svenska: av sin man, sina barn
och pa Arbis.

Vackraste ordet pa ukrainska: ”kokhan-
nya”, karlek.

KOLUMNEN

I.Li-lV'I\jAEl'I SOWY ‘0104

¥\

/

JOHANNA LEVALAHTI

Pa vag

EN VARVINTERDAG promenerade jag i skogen. Jag gick langsamt
paen upptrampad stig. Jag fick fér mig att stanna. Ibland vdljer Gud
att tala i det konkreta. Déar och da talade Gud om omviandelse. Jag
vande mig om och bérjade ga tillbaka.

Det var ett aktivt beslut. Jag borjade gé i en annan riktning. I sko-
gen innebar det att moéta det jag just passerat, att se samma omgiv-
ning ur ett annat perspektiv. Nya landskap 6ppnade sig. Och ... de
krangliga partier jag just passerat maste jag méta igen!

JAG TROR att det hir kan vara en bild av vad daglig omvéndelse till
Gud kan betyda. Vi stannar upp. Tar tid att lyssna. Vi véljer att tro att
Jesus dod och uppstandelse giller mig idag. Guds moijligheter blir va-
ra. Ingen dr ensam. Vi far Guds perspektiv pa vart dagliga landskap,
och hjilp att navigera.

» Vi viiljer att tro att Jesus dod och
uppstandelse galler mig idag. <

DAR I skogen upptickte jag att ett skogsparti som var krangligt i en
riktning gick lattare att passera nir jag vint om. Minnet av ditvigen
fanns kvar, men att efter omvindelsen m6ta samma plats igen var in-
te det samma. I 6verférd bemarkelse handlar det om att tillsammans
med en kérleksfull Gud vaga méta smartpunkterna. Nar Gud ror vid
oss blir ndgot annorlunda.

Eller som en av séndagens texter (Hebr 4:14-16) uttrycker det: "Nar
vinu har en miktig 6versteprast som har stigit upp genom himlarna,
Jesus, Guds son, lat oss da halla fast vid var bekannelse. Vi harinte en
oversteprast som dr oformogen att kinna med oss i vara svagheter,
utan en som har prévats pd alla sétt och varit som vi men utan synd.
Lat oss darfor frimodigt trada fram till nadens tron for att fa férbar-
mande och nad i den stund da vi behéver hjilp.”

MIN SKOGSPROMENAD blev speciell. Den gav mig inte bara mo-
tion och frisk luft. Den pdminde mig om vilka 16ften Gud gett, hurdet
kan férdndra min dag att stanna upp, vinda om och lyssna in hans
perspektiv. Med léttare steg gick jag hemat.

Johanna Levalahti ar maka, mor, politices magister och for-
samlingsaktiv. Idag tanker hon att det ar stort att fa dela
det liv med Gud och varandra. Hennes tips: utrusta dig med
lampliga skor for vandringen.
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KPP KORSHOLM

Bibeldag med
Jesu foraldar

som tema

Vad kan vi lara oss av Maria och Josef
idag? Det ska KU:s krets i Solf-Sundom ta
reda pa den 15 mars tillsammans med Solfs
forsamling och prasterna Tor-Erik Store

och Cay-Hdkan Englund.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF Det ar linge sedan vi haft nan bibelf6r-
djupningsgrej, konstaterade styrelsen for Kyr-
kans ungdoms krets i Solf-Sundom och gjorde
slag i saken for att ratta till det.

—Jag minns inte nér vi har haft bibeldagar se-
nast. Senaste host ordnade vi Livspusselkvillar
som byggde pa att man fick diskutera. Nu 4r be-
toningen mera pa undervisning, siger kretsens
ordforande Sofia Béckelman som ocksd dr for-
samlingens ungdomsarbetsledare.

Solfs forsamling var med pa noterna sa nu
ordnar man dagen tillsammans.

-Forsamlingen brukar ordna familjedagar.
Det hér dr nu en variant av dem.

Temat for bibelstudierna under dagen hang-
er ihop. Tor-Erik Store inleder k1. 16 med temat
Josef — Jesu far. Pa kvillen kl. 19 i kyrkan talar
Cay-Hakan Englund 6ver temat Jungfru Maria
- vdrldens viktigaste kvinna.

I det inledande bibelstudiet belyser Tor-Erik
Store pappaperspektivet utgaende fran Josef.

-Josefdrenviktig personi evangelierna. Idag
finns manga sorters papparoller. Manga pap-
por ar ocksa i en situation dar de tar hand om
barn som inte ir deras egna biologiska barn.
Vad kan man dér léra sig av Josef? Han ham-
nade ju ocksa i en situation som han sjalv inte
hade valt. Det finns manga spannande vinklar
pa Josefs uppdrag, sager Sofia.

Efter middagen fortsitter programmet i kyr-
kan.

—Mariaaraktuell, fér sondagen veckan darpa
drdet Maria bebadelsedag. Cay-Hakan kommer
att tala om vad Maria kan betyda for oss idag.

Det blir alltsa en dag ndr man kan ldra sig na-
got av vad som ar relevant gillande Marias och
Josefs uppdrag idag.

Dagen riktar sig till hela familjer och till alla
aldrar. Medan de vuxna ir pa eftermiddagens
bibelstudium har barnen eget program.

- Da héller Sofie Bjorkgren-Nase, ungdoms-
arbetsledare inom forbundet Kyrkans Ungdom
roligt program fér barneniskolaldern. Férsam-
lingens barnledare leker och pysslar samtidigt
med de yngre barnenidagklubbens utrymmen.

Mellan passen serveras det middag i forsam-
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Sofia Bockel-
man ser fram
emot att fa

fordjupa sig i

Maria och Josef

FOTO: CAMILLA
OSTBERG

»Vi har
jatteroligt
tillsam-
mans.«

lingshemmet s3 man behover inte dka hem for
att ata.

—Detlutaratatt barnen far hanga med till kyr-
kan pa kvillen dér Sofie Bjorkgren-Nase haller
nagot program for dem eller tillsammans med
dem.

Koren Paletten fran Kronoby under ledning
av Ingmar Byskata medverkar ocksa i kyrkan.

KU:skrets iSolf och Sundom ordar olika sam-
lingar under aret. Kretsen har 63 medlemmar
ochnamnettill trotsomfattar den inte bara Solf-
och Sundombor.

—Nej, vihar medlemmar fran ett mycket st6r-
re omrade, bland annat fran Malax, Kvevlax,
Vasa och Korsholm. Vi dr en liten men ganska
aktiv krets.

Sofia hoppas att manniskorna hittar till den
har dagen.

— Den ar for alla, inte bara f6r dem som bru-

kar komma. Det drjatteviktigt att fa traffasoch
umgas. Vi har jatteroligt tillsammans.

Bibeldag i Solf den 15 mars

Kl. 16.00 Bibelstudium med Tor-Erik Sto-

re i forsamlingshemmet. Tema Josef — Jesu far.
Barnprogram med Sofie Bjorkgren-Nadse och
hjalpledare. Barnpassning i dagklubben.

Kl. 17.30 Middag, kaffe och dopp i forsam-
lingshemmet. 10 euro fér vuxna, 5 euro for
3-12-aringar. Under 3 ar gratis.

KI. 19.00 Kvallsmote i kyrkan med Cay-Hakan
Englund med temat: Jungfru Maria — véirldens
viktigaste kvinna. Koren Paletten, Sofie Bjork-
gren-Nase med flera medverkar.
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Asa Forsman och Mats Edman 4r glada ver den hjilpvilia som finns i Nykarleby. Den beh6vs extra mycket nu. FOTO: MONICA SANDSTROM

Hjalpviljan ar stor
| Nykarleby

Nykarlebyborna utmarker sig positivt nar det galler att
Oppna sina hjartan och planbocker. Nu dar insamlingen
Gemensamt Ansvar igdng igen, och hjalp behovs — ba-

de i varlden och i Nykarleby.

TEXT: REBECCA PETETRSSON

NYKARLEBY Just nupagarinsamlingen
Gemensamt Ansvar for75:e gangen. Ge-
mensamt Ansvar ar kyrkans arliga val-
gorenhetsinsamling och i ar gar peng-
arna till Finlands scouter, Kyrkans ut-
landshjalp ochtill férsamlingarnasjalva.

Nykarleby forsamling ar faktiskt ett
foredome da det kommer till hjalpvil-
ja och placerar sig 6ver genomsnittet
bland férsamlingarna i Finland. I fjol
gav Nykarlebyborna 6 579 euro till Ge-
mensamt Ansvar.

KYRKPRESSEN NR 5« 5.3.2025

- Vi tycker det 4r ett jattebra resultat
som forstas kan forbattras, siger kyr-
koherde Mats Edman.

Nytt foriararattdeninsamlande for-
samlingen far behalla 30 procentavin-
takterna sjilv, jamfort med 20 procent
tidigare &r. Det dr Mats Edman tack-
sam oOver.

- Vi har stora behov inom diakoni-
verksamheten. Bidragen har minskat
och vi mérker av att det skirs ner fran
regeringshall.

- Vi kan inte hjdlpa mycket men vi
forsoker hjilpa i alla fall lite. Vi hjil-
per minniskor oberoende av religion.

Om man vill vara med och hjilpa ge-
nom Gemensamt Ansvar finns konto-
uppgifter och Mobilepay-nummer pa
forsamlingens webbplats. Det kommer
ocksd ske insamlingar med sparbdssa
utanfor butikernaiNykarleby under va-
ren, och sa blir det ocksa en konsert till
forman fér Gemensamt Ansvar.

Alla vialkomna pa konsert

Asa Forsman fyller 80 ar i var. Hon ar
ordférande for forsamlingens styrgrupp
for diakoni och mission, och hennes
hjarta har alltid bankat lite extra for
diakoni i allmdnhet och Gemensamt
Ansvar i synnerhet.

—Jag har alltid tyckt att den som har
det gott stallt ocksa skabidratill att hjal-
pa andra. I synnerhet nu da de statliga
insatserna minskar dr det extra viktigt,
sdger hon.

Torsdagen den 22 maj klockan 18 firar
Asasaledessina 80 armeden vilgoren-
hetskonsert till forman féor Gemensamt
Ansvar i Sankta Birgitta kyrka. Dit ar
alla varmt vilkomna. Pa programmet
star bland annat psalmsang till orkes-
terackompanjemang.

- Det betyder mycket fér mig att vi
ska sjunga tillsammans. Jag tycker att
psalmséngen ar viktig. Om man ser pa
saken kyrkohistoriskt dr det en av de
viktigaste sakerna som reformationen
forde med sig.

» Vi kan inte hjdlpa
mycket men vi for-
soker hjdlpa i alla
Jall lite. «

Nykarleby strakorkester medverkar
och Asas bror, Jarl Ahlbeck, samt hans
dotter Lotta Ahlbeck, kommerocksa att
bjuda pa folkmusik.

Efter konserten blir det fodelsedags-
mingel med saft och bulle i kyrkan.

- Jag hade tankt att bjudningen ef-
terat skulle heta *fri samvaro”, men sa
sa kyrkoherden Mats “efterat blir det
mingel”. Jag har inte associerat det or-
det med kyrkan tidigare, men da han
sadet tinkte jag “ja, det dr ju precis det
som det ska vara!”

Asa inbjuder alla férsamlingsbor,
vanner och bekanta att reservera den
22 maj i kalendern.
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JAKOBSTAD

FR 7.3 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr, Nylund-Wentus, Mard.

$0 9.3 kl. 12.00: Gudstjinst i Jakobstads kyrka, B Salo,
Wester. Maria Salos gudstjanstgrupp. Sands dven via
forsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa www.ja-
kobstadssvenskaforsamling.fi

TI 11.3 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for stillhet och
forbon.

TO 13.3 kl. 8.30: Morgonmassa i fastan i Férsamlings-
centrets kapell, Edman.

TO 13.3 kl. 9.00: Gemensam frukost i Forsamlingscen-
tret. Frivillig avgift.

TO 13.3 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, An-
na-Karin Johansson, fl6jt, Borgmastars, orgel.

FR 14.3 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr, Mard.

$0 16.3 kI.12.00: Hogmassa i Jakobstads kyrka, Edman,
Wester. Johan Sandbergs gudstjanstgrupp. Sands dven
via forsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa www.
jakobstadssvenskaforsamling.fi

T118.3 kl. 11-13: Jakobstads kyrka éppen for stillhet
och férbon.

ON 19.3 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet,
Wester, Borgmastars.

ON 19.3 kl. 14.00: Samtalsgrupp kring sorg i Forsam-
lingscentret, Turpeinen, Ekman.

TO 20.3 kl. 8.30: Morgonmadssa i fastan i Forsamlings-
centrets kapell, Bjork.

TO 20.3 kl. 9.00: Gemensam frukost i Férsamlingscen-
tret. Frivillig avgift.

TO 20.3 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Wester.

TO 20.3 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Forsam-
lingscentret, Evans Orori.

KRONOBY

Massa: S6 9.3 10.00 Kronoby forsamlingshem, Kavilo,
Smedjebacka.

Lasmaéte: S6 9.3 12.00 Kronoby férsamlingshem, Kavi-
lo, Smedjebacka.

Gudstjanst: S6 16.3 10.00 Kronoby férsamlingshem,
Heikkild, Klingenberg. Kronoby kyrkokor.

TERJARV
Gudstjanst: SO 9.3 13.00 Terjarv forsamlingshem, Heikki-
14, Leni Granholm.

NYKARLEBY Massor

Hogmassor i fastetid

Den 9 mars kl. 10 firar Nykarle-
by forsamling gemensam hog-
massa pa forsta sondagen i
fastan i Munsala kyrka. Mass-
san ar gemensam for alla tre
forsamlingsdelar och forrat- ez
tas av kyrkoherden Mats Ed- =
man, medan kaplanen Helena '_-,_ 3 &
Smeds predikar. Kantor dr Mi- ' i
kaela Lonnqvist och Nykarleby '
damkor medverkar med sang.
Efterat serveras kyrkkaffe i for-
samlingshemmet.

JAKOBSTAD Dagklubben
Anmailan till dagklubben i Jakobstads svenska forsamling

Nu dr det tid att anmala barn till forsamlingens dagklubb for verksamhetsaret 2025-2026. Dagklub-
ben startar vecka 36. En grupp for tre-femaringar i Forsamlingscentret kl. 8.30-12.30. Anmalningstiden
ar 1-31.3.2025. Elektronisk anmalan och mera info pa www.jakobstadssvenskaforsamling.fi eller Annet-

te Tallgren tfn 040-3100419.

Messu: S0 16.3 10.00 Teerijarven seurakuntakoti, Kavilo,
Smedjebacka, Mariat kuoro.

NEDERVETIL

Gudstjanst: S6 9.3 10.00 Nedervetil forsamlingshem,
Heikkild, Marguerithe Sandstedt-Granvik.

Massa: S0 16.3 13.00 Nedervetil férsamlingshem, Kavilo,
Borgmastars, Kristine Hanninen, violin.

www.kronobyforsamling.fi
LARSMO
Gudstjansterna strommas via forsamlingens YouTube

kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

On 5.3 kl. 17-19 Kaffekvaill i Bosund missionsstuga: for-

sdljning av loppissaker, hembakt, servering.
To 6.3 kl. 13 Anpassad nattvardsgang: i forsamlings-
hemmet, Nygard, Forsman.
L6 8.3 kl. 10 Kvinnobrunch: i férsamlingshemmet,
Kerstin Mitts medverkar. OBS tiden!
S0 9.3 kl. 10 Hogmadssa: Sjoblom, Forsman, sang Lars-
Victor Ost. Kyrkvird: Murméstar.

- kl. 18 Finsk mdssa: Sjoblom, Forsman.
To 13.3 kl. 11-12.30 Sopplunch: i Holm bénehus.
L6 15.3 kl. 18.30 Lérdagssamling: i forsamlingshemmet,
Hakan Haggblom talar om Guds plan for Israel, serve-
ring, barnpassning.

S0 16.3 kl. 10 Gudstjanst: Markus Ventin, Forsman, sang
Eivor & Nils Johansson. Kyrkvard: Furuholmen. Kyrkkaffe
- kl. 15 Nattvardsmassa i Risohall bonehus: Stig-Erik

Enkvist.
To 20.3 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Nygard, Forsman.

LARSMO Gemenskap

KvinnobrunchiLarsmo

Lordag 8.3 klockan 10: Kvinnor i
alla aldrar valkomnas till kvinno-
traff i forsamlingshemmet med

lacker brunch!

evl.fi. OBS tiden!

Kerstin Mitts medverkar och
kommer att prata om ”Min
identitet i Kristus”. Det blir lov-
sang och mojlighet till forbon.

Anmadl garna till pastorskans-
liet senast 6.3. tel. 0408686956
eller e-post larsmo.forsamling@

Féljande s6ndag, 16.3, halls en Gloria Dei-madssa med Svenska Lutherska
Evangeliféreningens Norra distrikt i Nykarleby forsamlingshem. Varmt valkom-
na med!



L6 22.3 kl. 19 Korafton i kyrkan: kdrerna
Adorate, Cantate och Gloriakdren sjunger
sanger av Lina Sandell, dirigenter Lisen Borg-
mastars och Annika Wester, berdttare Ka-
tarina Vestersund, solist Ronny Enkuvist. Fritt
intrade. Kollekt uppbdrs for Orgelféreningen i
Larsmo.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S5 9.3 kl. 10 Hogmassa: gemensam, Munsala
kyrka, Edman, Smeds, Lonnqvist, Nkby dam-
kor, kyrkkaffe

- kl. 14 Hogmassa: Pensala bonehus, Samuel
Erikson, Birgitta Sarelin, SLEF Pensala

S6 16.3 kl. 10 Gudstjénst: Jeppo kyrka,
Smeds, Ringwall, sondagsskola

- kl. 18 Gloria Dei-missa: Nkby fh, Ostman,
Ove Lillas, Mats Sjolind, barnprogram, SLEF:s
norra distrikt

Samlingar och grupper

On 12.3 kl. 13 Nattvardsandakt: Jeppo bone-
hus, Ostman

To 13.3 kl. 13 Missionsmate: Jeppo bonehus,
Birgitta Sarelin

S6 16.3 kl. 15 Lovsang o bon: Socklot béne-
hus, Bo o Stella Ahlvin, servering

- kl. 16 Bibelstudium: Nkby fh, Samuel Er-
ikson, soppa 0 smorgas, SLEF:s norra distrikt
Ma 17.3 kl. 18 Missionsafton: Nkby fh, Mikaela
Malmsten-Ahlsved o vanner

Ti 18.3 kl. 18.30 Arsméte: Socklot lutherska
bonehusfdrening, bonehuset.

PEDERSORE

L6 8.3 kl. 18 Orgelcafé: Esse férs.hem. ”Parlor
fran 1600-talet”. Anders Forsman

- kl. 19 Sammankomst: Flyniangens bénehus
S6 9.3 kl. 10 Barnens kyrka med nattvard:
Esse kyrka. Portin, Malmsten-Ahlsved, Borg-
mastars, Flinck-Ahlvik. Dagklubben, Barn-
koren

- kl. 10 Gudstjanst: Pedersdre kyrka. Bjork,
Pandey

- kl. 10 Gudstjanst: Purmo kyrka. Komu-
lainen, Malmsten-Ahlsved, sang av EISE,
Strémning i Youtube

- kl. 13 Gudstjanst: Forsby bykyrka. Bjork,
Pandey. Arsméote

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 15 0 18 Sammankomst: Flyndngens bo-
nehus

- kl. 18 Kvallsm6dti med nattvard: Esse fors.
hem. Bjork

Ma 10.3 kl. 13 Syméte: Kallby bénehus

On 12.3 kl. 13 Stickcafé fér missionen: Esse
fors.hem

- kl. 14 Sorgegrupp startar: Bennds kyrkhem.
Anmdl at Cecilia, 040-3100463

L6 15.3 kl. 11-13 Forsiljning av kottsoppa:
Esse fors.hem. Pris 12€/1. Snabblotteri. Vin-
sten gar till dagklubbarna

- kl. 19 Musikcafé: Bennas kyrkhem. Maria
Holmgard & Jenny Pulkkinen

$6 16.3 kl. 10 Hogmassa: Esse kyrka. Portin,
Malmsten-Ahlsved. Lovsang med JAM-Jonas,
Annika, Malin

- kl. 10 Hogmadssa: Pedersore kyrka. Bjork,
Ostman. Manskéren. Strémning i Youtube

- kl. 15 Sammankomst: Flynangens bonehus
- kl. 18 Kvillsmdssa: Purmo kyrka. Bjork,
Pandey

Ma 17.3 kl. 13 Syméte: Forsby bykyrka. Gun-
Maj Nase

- kl. 13 Salamu: Purmo kyrkhem

Ti 18.3 kl. 13.30 Sundby-Karby symaote:
Sundby byahem. Emet

- kl. 13.30 Missionsmote: hos Ahlskogs,
Nordanav. 202, Purmo

To 20.3 kl. 14 Andakt: Essehemmet. M Bjork
L6 22.3 kl. 19 Hela kyrkan sjunger: Pedersdre
kyrka. Férsamlingens vuxenkdrer, scouterna,
Monica Cederberg

Kom med!

Karakaffe: Bennds kyrkhem. Varje tisdag kl.
9.30. Komulainen med 4.3

Bibel o b6n: Bennds kyrkhem. Varje tisdag
kl. 18

Bon: Purmo kyrkhem. Varje torsdag kl. 18
Samtal o bon: Ytteresse bonehus. Varje tors-
dag kl. 19

Anmalningar till dagklubben: pedersorefor-
samling.fi

PEDERSORE Stod dagklubbarna

Kop kottsoppa och stod dagklubbarnas

verksamhet

Lordagen den 15.3 kl. 11-13 saljs kott-
soppa i Esse foérsamlingshem. Priset ar
12 euro/liter och vinsten gar till dagklub-
barna i forsamlingen.

Det finns dven mojlighet att kdpa
snabblotter och vinna intressanta priser.

Passa pa att fixa dagens lunch pa det
har enkla sattet!

KCTTSGPPA
12 € fliter
SNABBLOTTER

Lirdag 15.3 k. 11-13
Esse forsamlingshem

KOLUMNEN

SIV NYLUND

Fem brod ar fler
an tva fiskar

MITT NAMN ir Siv Nylund och jag har vdrldens bdsta jobb.
Det ramlade 6ver mig for lite mer dn ett ar sedan, som en ga-
va fran himlen.

Barnledare i Nykarleby forsamling, titulerar jag mig nume-
ra som. Det 4r en ara, ett fértroende.

For att arbeta med barn ska man vara snabb i bade tanke
och rorelse. En god kondition dr 6nskvard. Man behé6ver ha
minst atta armar, 6gon i nacken samt rontgenblick. Man ska
vara kreativ, talmodig, pedagogisk och insatt i grundliggan-
de sjukvard. Eftersom det &r ett arbete inom férsamlingen bor
man vara grundligt insatt i den kristna tron och kunna sin bi-
bel. Néagra ars studier i teologi skadar inte.

Eftersom jag inte uppfyller speciellt mycket av det har sa ar
jag tvungen att be valdigt mycket.

DET AR friamst dagklubbsbarn jag arbetar med. De 4r i dldern
tre till sex ar. En underbar och kriavande aldersgrupp. Dagarna
ar inte speciellt langa, bara tre och en halv timme. De kdnns
ibland langre. Ibland kortare. Tid verkar vara relativt.

En dagklubbsdag harett givet program: férst en stund fri lek,
sedan samling med bibelberittelse, sanger och presentation av
dagens pyssel. Sedan blir det handtvitt och mellanmal. Daref-
ter mera lek, dagens pyssel och eventuellt lite hoglasning. Da-
gen avslutas med en liten samling dér ljusslackningen ar oer-
hort viktigt. Utomhusvistelse i borjan eller slutet av dagen bru-
kar vi ocksa hinna med.

Bibelberittelserna dr dagens héjdpunkt. Jag dlskar att berat-
ta om Jesus for barnen. En mer kriavande publik far man leta
efter. Tappar de intresset glider de ner under banken. Det gil-
ler att halla dem pa banken.

»En mer krdavande publik far
man leta efter. Tappar de intres-
sel glider de ner under binken. <

NAR JAG berittade om matundret med fem brod och tva fis-
kar hade jag med mig tusen knappar som jag bredde ut pa ett
gront tyg. Det dr namligen svart att forsta hur mycket 5 0oo
manniskor dr. Men ser man 1 000 knappar s fattar man att
det ar mycket folk. Jag hade fem br6d ocksa. Nar jag berattade
att Jesus brot brodet och delade det at larjungarna sa brot jag
brodet. Och larjungarna fortsatte att bryta brodet och dela ut
det at alla, och jag fortsatte att bryta brodet i fler och fler bi-
tar. Barnen sag pa med stora 6gon. De satt tysta och lyssnade.
Och ingen gled ner under banken.

Siv Nylund ar barnledare i Nykarleby forsamling.
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En bra och

[ J ( J ( J ,,
viktig tid
Pa Norges nationaldag 1986 blev han
prastvigd. Nu ar han nybliven pensionar.

Da Max-Olav Lassila ser tillbaka pa aren
som kyrkoherde i Larsmo ar det med tack-

samhet. Kanske har forsamlingen ocksa

blivit lite helare.

TEXT OCH FOTO: REBECCA PETTERSSON

LARSMO Den 17 maj 1986 blev Max-Olav Lassi-
la prastvigd. Hans forsta forordnande blev i Pe-
dersore forsamling dar det behovdes en insats,
men ganska snart gick flyttlasset till Helsingfors.

Idrygtfyraarjobbade Max-OlaviNorrasvens-
ka forsamlingen i Helsingfors, som i dag dr en
del av Johannes férsamling. Han och frun Caro-
la trivdes bra i storstaden, men tidigt under den
perioden drabbades de ocksa av sorg.

- Da vi kom dit vantade vi vart férsta barn
som dog. Det var ocksa en erfarenhet. En erfa-
renhet som trots allt varit till hjilp i det har ar-
betet och i att méta manniskor i sorg.

I december 90 flyttade familjen Lassila fran
Helsingforstill Larsmo. I Larsmo vixte férsam-
lingen och det beh6vdes en prast till. Boris Sa-
lo var kyrkoherde och Max-Olav Lassila blev
den férsta innehavaren av tjansten som kaplan
i Larsmo férsamling.

Ar2003blev Max-Olavsjilvkyrkoherdei Lars-
mo forsamling, och det har han varit fram tillsnu.

Finns det nagot du brunnit sirskilt mycket
for i ditt arbete?
- En viktig sak hir i Larsmo har varit att skapa
enhet i forsamlingen, men jag har ocksa brun-
nit for gudstjansten som métesplats och cen-
trum i forsamlingslivet.
—Detéringetvaldigtexklusivt foren kyrkoher-
de att bry sig om gudstjinsten, men hér i Lars-
mo finns den hir starka viackelseanknytningen
och tre bénehus. Min bedémning &r att vi dren
helare forsamling i dag 4n vi var 1991.

Helare pa vilket siatt?

- Det finns en stoérre kontakt 6ver granserna i
dag. Vi har en vildigt stor del med laestadiansk
bakgrund som é&r aktiva i gudstjansten, och vi
har ett utbyte ocksa pa det sittet att vi ibland
har utlokaliserat h6gmaéssorna till nagot av bo-
nehusen. Det hér utan att glomma bort att vi
ocksa har andra ménniskor i Larsmo.

Vad har du for Kanslor infor det har med att
gaipension?

— Det dr bade och. Det ar med ett visst vemod
aven om det ocksa ska bli skont att fa mer tid
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Sedan den
forsta mars
ar Max-0Olav
Lassila offici-
ellt pensio-
nar.

for familjen, barnbarnen och egna intressen.
Sen innebdr pensioneringen ocksa att jag kan
vara friare da det kommer till att ta emot kal-
lelser, siger Max-Olav, nyss hemkommen fran
en predikoresa till Helsingfors.

Till de egna intressena hor bland annat skogs-
arbete och ldasning.

-Jaghoppasfalite mertid attldsa och forkov-
ramig. Detuppleverjagatt harvariten brist, att
jaginte hunnit vara si palast som jag velat vara.

Da han hittar tid for lasning blir det framst
teologisk litteratur. Kristen apologetik intres-
serar sarskilt, men inte bara.

- C.S. Lewis dr en forfattare jag tycker myck-
etom.

»Jag har brunnit for gudstjansten
som centrum i forsamlingslivel. «

Om du ser tillbaka, vad 6nskar du att du ve-
tat da du var ny som prast som du vet i dag?
-Déjagtanker pa forsta tiden i Helsingfors och
de sjdlavardssamtal och kontakter jag hade déar
sabordejaghaforstatt battre vad jag formar g6-
ra och hur mycket jag kan ge bade tidsmassigt
och ocksa vad giller hjilp.

— Med stigande alder och mer erfarenhet sa
har man kanske lite l1attare att sitta granser for
vad man kan gora.

Vill du halsa férsamlingsborna i Larsmo
nagot?

- Det hir har varit en viktig och bra tid for oss
som familj, och pa ett sitt har hela familjen va-
rit engagerad. Férsamlingslivet har ocksa va-
rit min frus gebit och tre av vara fem barn bor
iLarsmo i dag. Det sdger nagot om hur mycket
det betytt ocksa fér dem.
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Saknar du nagon forsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

¥ J.Iﬁz
Om att avsta

Fastan dr hir, och pagar fram till
stilla veckan. Man brukar siga
att fasta ar att avsta fran nagot

for att vinna nagot annat.

Vad vill du avsta fran? Slétid
med telefonen for att istdllet be
for nagon i tre minuter? Ditt da-
liga morgonhumor for att le mot

folk pa vag till jobbet?
Borja smatt.

ESBO

HOGMASSOR:

Esbo domkyrka: s6 9.3 kl. 12.15 Erkko,
Brunell.

Karabacka kapell: s6 16.3 kl. 10.00 Ert-
man, Malmgren. Kyrkkaffe.

tens, Kronlund.

MINNESSTUND:

Esbo domkyrka: to 13.3 kl. 9.45 Tvaspra-
kig minnesstund for vinterkrigets slut.
Kransnedldggning vid hjdltegravarna.
Sironen.

BARN OCH FAMIL):

Familjeklubbar for dig som & hemmamed :
i kapell. Kom och lyssna pa ett féredrag
i om Marthorna.

smabarn: Ti—fr kl. 9.30 och mandagar kl.
17. Kolla dag / plats: esboforsamlingar.fi
Veckoslutsbarnldger pa Hvittorp:
29-30.3 Den elektroniska anmalningen
startar 18.2 och pagar till och med 9.3 pa
esboforsamlingar.fi. Kontakt: Charlotta
Florstrom, 040 513 082, charlotta.florst-
rom@evl.fi

Dagklubbar for 2-5-aringar hosten 2025:
i Olars kyrka s6 9.3 kl. 10.30 Fagel-
i holks-talko: till forman fér Gemensamt

Dagklubbarna med utbildade barnledare
finns pa fyra platser i Esbo. Elektronisk

KYRKPRESSEN NR 5 ¢ 5.3.2025

: anmalning 1-31.3 pa esboforsamlingar.fi.
i Kontakt: Helena Aitti-Lindberg, 040 763

i 6250, helena.aitti-lindberg@evl.fi

i Musiklek for barn under skolalder: p4 fy-
i raplatser och barnkéren Sangbubblan for
i barn mellan 5-8 ar.

i Gemensam anmalningstid i april, foj

: hemsidan. Kontakt och fragor Catharina

i ”Katja” Lindroos catharina.lindroos@evl.fi :
i eller 050 5652 796

i Unga: ma10.3 och 17.3 kl. 17 Ungdoms-
Esbo domkyrka: s6 16.3 kl. 12.15 von Mar-
i med andra unga. S6kévagen 13.

i Férsamlingens dvriga verksamhet for
i smabarn, fordldrar och unga hittas pa
i esboforsamlingar.fi

kvall i Sode; spela spel, chilla och umgas

i Symamsellerna: ti 18.3 kl. 16.00-19.00

i Esbo domkyrkas forsamlingsgard. For

i mera information kontakta Nina Walleni-
¢ us tfn 050 432 4323

Torsdagstréffen: to 20.3 kl. 13.00 Sodrik

i MUSIK:

i Esbo domkyrka: fr 14.3 kl. 19.00 Vinter-
i konsert med Grankulla kammarkér Mer
i info pa www.goer.fi

VARA DIAKONER STODER OCH HJALPER:

i Ansvar. Kop ett fardigt materialpaket och
i sattihop din egen fagelholk. Med kop av
i materialpaketet stoder du Gemensamt

{ Ansvar-insamlingen. Vi steker vafflor och
i serverar kaffe.

Vi har majlighet att hjdlpa med en mat-
i kasse om du har anstrangd ekonomi.

Diakoner: Nina 050 432 4323, nina.

¢ wallenius@evl.fi, Ani 050 597 3313, ani.
iivanainen@evl.fi, Taina 040 547 1856,

i taina.sandberg@evl.fi samt WhatsApp
eller elektronisk tidsbokning; asiointi.

i espoonseurakunnat.fi. Mer info esbofor-
i samlingar fi

i Esbo svenska forsamlings kansli pa Kyr-
i kogatan 10 betjdnar per telefon ma-to kl.
9-12, e-post; esbosvenskaforsamling@

i evlfi. Kansliet &ppet for besdk enligt

¢ 6verenskommelse.

: Bokning av dop, vigsel och jordfistning:

i Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-
i ningstjanster, 09 8050 2200, Bestallning
: av ambetsbetyg och slaktutredningar: 09
i 8050 2600. Hindersprévning, medlems-

© register: Esho regioncentralregister, 09

i 8050 2600.

: GRANKULLA

i Ti4.3kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och

i brodutdelning i kyrkans aula.
i KI. 18-20: Graziakéren i kyrksalen, Heli
i Peitsalo.

i 0On 5.3 kl. 14-15.30: Kyrkosyforeningen i
i dvre brasrummet.

i KI. 17.30-21: Smyckeskvall for vuxna i

i klubbhuset. Anmalning till daniela.hil-

i den@evl fi

i KI. 19-20: Askonsdagens tvasprikiga

i stillhetens massa med sanger fran Taizé,
¢ Ulrik Sandell, Maria Puotiniemi, Tiro Roh-
i kimainen.

To 6.3 kl. 10-T1: Lovsangs- och for-
i bonsgrupp i dvre brasrummet. Catherine
i Granlund, Carola Wikstrém.

i L6 8.3 kl. 15-18: Stickcafé fér dig som &r
handarbetsintresserad i Sebastos. For-

¢ handsanmalan till Katariina Kaltala 040-
¢ 716 9001.

$6 9.3 kl. 12: Hogmadssa, Jona Granlund,
i Barbro Smeds. Kyrkkaffe i nedre bras-
© rummet.

¢ TiN.3 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

© KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och

i brédutdelning i kyrkans aula.

i KI.13.00-13.30: Sangstund for pensiond-
i rerinedre salen, Barbro Smeds.
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KI. 13.30-15.00: Tisdagstraffen i dvre
salen, Catherine Granlund, Carola Wik-
strom, Barbro Smeds. Gast: Marjan Roay-
aii, pastor i Metodistkyrkan: Fran muslim
till Jesus. Berdttar om sin vag till tro.

KI. 18-20: Graziakoren i kyrksalen, Heli
Peitsalo.

On 12.3 kl. 14-15.30: Kyrkosyféreningen i
ovre brasrummet.

KI. 17.00-19.30: Familjekvall i Grankulla
kyrka med matservering, program och
andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

To 13.3 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

KI. 18-19: Samtal om budorden i 6vre
brasrummet, pastor och ped. mag. Henrik
Nymalm. Teservering.

Fr14.3 kl. 18-22: Ungdomskvall i
Klubb97, Jona Granlund.

L6 15.3 kl. 9-16: Skribaweekend — ENA 2
i kyrkan och ovre salen.

$616.3 kl. 12: Hogmassa, Daniel Nyberg,
Jona Granlund, Heli Peitsalo. Konfirman-
der medverkar i hdgmassan. Kaffe i nedre
brasrummet.

KYRKSLATT

$6 9.3 kl. 12: Mdssa i S:t Mikaels kyrka
Ma 10.3 kl. 18.30: Sang och bén i S:t Mi-
kaels kyrka

Ons 12.3 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mikae-
ligarden

To 13.3 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

To 13.3 kl. 17.30-19: Projektkoren for Elvis
massan 6var i Masaby kyrka

Fre 14.3 kl. 13-15.30: Effa pa Hérnan

S6 16.3 kl. 12: Radierad familjemassa i
S:t Mikaels kyrka, Vox Nova och luventus
medverkar i mdssan.

S616.3 kl. 17: Ida Elina - Gemensamt
Ansvar-konsert, sang och kantele. | S:t
Mikaels kyrka.

Ti 18.3 kl. 14: Seniorgruppen traffas pa
Horhan

Ons 19.3 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mikae-
ligarden

To 20.3 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

To 20.3 kl. 17.30-19: Projektkoren for El-
vis-mdssan ovar i Masaby kyrka

ESBO

Bygg din egen fagelholk

i Behover du hjilp? Boka tid till diakoni-

i kansliet via Diakonihjélpen tel. 050 478
4227

: Noggrannare information finns pa hem-
i sidan: www.kyrkslattsforsamlingar.fi

i - tel. 040 350 8213

: TAMMERFORS
i Son. 9.3 kl. 11 Hogmassa: i Svenska Hem-
i met. Janne Heikkild, Paula Sirén.

¢ Tis. 11.3 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

{ Svenska Hemmet. Anmialningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

: Tis. 1.3 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:

: for elevernai arskurs 3, Mantykatu 6.

: Ons. 12.3 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska

{ Hemmet. Tanja von Knorring: Manskliga

© rdttigheter - Historia och nutid.

i Son. 16.3 kl. 11 Gudstjénst: i Svenska

i Hemmet. Kim Rantala, Paula Sirén. Unga
: kyrkomusikanter medverkar i musiken.

i Tis. 18.3 kI. 10-11.45 Familjelyktan: i

i Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
¢ ledare Piu Heindmaki, 040 804 8587.

i Tis. 18.3 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.

i Ons. 19.3 kl. 13 Onsdagskaffe: Anne Lyy-
i saari: Sinnet och jag. OBS! Vi samlas pa

i Svenska Klubben.

i Ons. 19.3 kl. 17 A-mén bastukvill: Ai-

i to-ldgergard, Kirjoniementie 15. Skjuts

: vid behov kl. 16.30 fran Gamla kyrkan.

i Férhandsanmalan senast man. 17.3 till
kyrkoherde Janne Heikkild, 040 649 1442.

: VANDA

: HELSINGE KYRKA S:T LARS, Kyrkov.45

i Hégmassa: s6 9.3 kl. 10. Anu Paavola,

© Riitta-Leena Sihvola och Heidi Aberg.

: Hogmassa: s6 16.3 kl. 10. Eva Ahl-Waris

i och Heidi Aberg.

i Forestillningen “Vid livets griins”: ti18.3
i kl.18-19. OBS i S:t Lars kapell.

: DICKURSBY KYRKA, Stationsvagen 12a

: Sangstund for alla: on 12.3,19.3, kl. 18-19.
i Ungdomskvill: on 12.3,19.3, kl. 18-20.

i Ungdomsmadssa: on 12.3 kl. 17.30.

¢ Musiklek: fr 7.3, 14.3, kl. 10-11.

i MYRBACKA KYRKA, Stromfaravigen 1

i Familjecafé: ti11.3,18.3 kl. 9.30-11.

: Pensiondrskrets: ti 11.3 kl. 11.30-13.

i Traffpunkten: ti 18.3 kl. 11.30-13.

i OVRIGT

: Sportklubben: Tisdagar kl. 16-17 i Dick-

i ursby skola.

Fagelholks-talko s6 9.3. kl. 10.30 i Olars kyrka: till forman for Gemen-
samt Ansvar. Kop ett fardigt materialpaket och satt ihop din egen fa-
gelholk. Med kop av materialpaketet stoder du Gemensamt Ansvar-in-
samlingen. Vi steker vafflor och serverar kaffe.

© ViAnda-koren: dvar pa Helsinggard ons-
i dagarkl. 12-14.

¢ Vivandi-koren: 6var pa Bygard torsdagar
i kl.18-20.

i Skaparklubben: to 20.3 kl. 15-16.15 i

i Dickursby skola.

i Veckomdssa: i Folkhalsanhuset fr 7.3 kl.

i 14. Anu Paavola, Harshani Perera (soc.

stud.) och Heidi Aberg. Berittelser fran

i SriLanka.

i Dickursbykretsen: on 19.3 kl. 14-15.

: Diakonissans mottagning: i Folkhalsan-
i huset on19.3 kl. 15-16.

i INTERNATIONAL

i Welcome to Sunday Service with Holy
: Communion: every Sunday at 12pm at

i Tikkurila church. Fellowship after the

: service.

i JOHANNES
: GUDSTJANSTER
i Sondag 9.3, tvasprakig hogmassa: kl. 11
: Drumsd kyrka tillsammans med Lautta-
i saaren seurakunta.
: Sondag 9.3, hogmassa: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.
i Tisdag 11.3, middagsbén: kl. 12 i johan-
i neskyrkan.
: Onsdag 12.3, middagsbon: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.
i Onsdag 12.3, veckomassa: kl. 18 i Johan-
i neskyrkan.
: Sondag 16.3, hogmadssa: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.
i Sondag 16.3, missa: kl. 15 i Folkhalsans
i seniorhus.
i Tisdag 18.3, middagsbén: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.
i Onsdag 19.3, middagsbon: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.
: Onsdag 19.3, veckomissa: kl. 18 i Johan-
neskyrkan.
i GEMENSKAP
i Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar kl.
: 9.30-19. Stolgympa kl. 11, lunch kl. 11-13,
program kl. 13.30: 11.3: Torsten Sandell:
i Varfor finns det en kristen vickelse i
i Mellanéstern? 18.3: Kantor Anna Maria
i Bockerman berattar om sitt liv. Eftermid-
dagskaffe kl. 15. Tyskabordet 11.3 kl. 15:
© Freizeit und Hobbys.
: Diakonitraff: 13.3 kl. 13 i Parlan i Drumso
i kyrka, c-trappan.
i Vardagsrummets handarbetscafé: Fre-
i dagar 28.2-11.4 kl. 15-18. Kom med och
i umgas och handarbeta tillsammans med
i andra! Vill du gora egna kort, fa hjélp med
: att sticka hdlen pa sockan, laga trasiga
klader, lara dig virka mormorsrutor, eller
i nagot annat? Alla &r vilkomna oberoende i
i av niva. Vikan ldra oss av varandral En
i del material finns, men ta gdrna med dig
: om du behover nagot sarskilt. Vill du bara
i dricka kaffe och &ta en bulle &r du lika
i valkommen!
: Traffpunkt: torsdag 20.3 kl. 14 i Hogbergs-
i salen. Gast: Anna-Maria Béckerman.
i Samtalsgruppen Bibel, tro och tvivel:
i mandag 17.3 kl. 18 i Hornan. Gast: Henrik
i Andersén.
i MUSIK
i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan. :
: FOR FAMILJER OCH BARN
: Familjecafé med musiklek: mandagar
i Kkl. 9.30-11.30 (musiklek kI. 10) i Hérnan.
i Tisdagar kl. 10-T1 (musiklek kI. 10) i K4&n-
i topaikka, Arabiastrandens invanarhus.
¢ Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)
i iJohannes vardagsrum i Tomaskyrkan.

i Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i
i Parlan i Drumsé kyrka, c-trappan.

¢ Tvasprakigt familjecafé med grot: Ett

i samarbete med Lauttasaaren srk. Varje

i fredag kl. 9-11i Drumsd kyrka, utrymmet
i Parlan, c-trappan.

i Musiklek efter dagis: tisdagar kl. 17.30 i

i Johannes vardagsrum.

i Fritids: For barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,
¢ pyssla, dta mellanmal! En trygg vuxen

i ledare finns alltid pa plats. Fritids i Pérlan
i pa Drumsd: mandagar och tisdagar k.

i 13-16. Fritidsledare Nanne: 0469217512.

i Fritids Hornan: tisdagar och fredagar kl.
13-16. Fritidsledare Martina: 050 380

© 0823. Fritids i Johannes vardagsrum:

i mandagar och torsdagar kl. 13-16. Fri-

i tidsledare Oscar: 050 439 2618.

© Family fun: 19.3 kl. 17-19 i H6rnan. Tema:
¢ Bibelns djur. Mat, program, sang och

i andakt.

i Johannes barnkér: torsdagar kl. 15 i Pérlan
¢ i Drumso kyrka, c-trappan.

. Information om verksamheten fér unga

i hittar du pa deras egen hemsida:

i johannesungdom.wordpress.com.

¢ For unga vuxna: har vi en whatsappgrupp
i ddr vi meddelar om aktuella program.

i Skriv till André Troberg om du vill vara

: med i gruppen: 0406261035

i Mera info om forsamlingens verksamhet
i finns pa var hemsida:

i helsingforsforsamlingar.fi/johannes

i Folj oss pa instagram och fh:

i @johannesforsamling.

: MATTEUS

i Mdssor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
i Forutom den sondag vi firar

© Kvillsmissa: sondag 23.3 kl. 18. Regn-

i bagsméissa med Trygve Cederberg som

i talare och Amigo Choral som géstande

i kor. Massan innehaller mycket musik och
i en bénevandring. Kvillste efter kvills-

i missan.

i MU-miassa: (Matteus Ungdom): Onsdagar
¢ kl. 18 + kyrkfika. Alla dr vdlkomna, obero-
i ende av alder!

i Molnet: Molnet: Ett tillfalle for bon var-

i annan torsdag, jamna veckor, kl. 18 i Po-
i pulus, bredvid koket. Tillsammans delar

i vi det som vi ir tacksamma for och det

: som tynger oss. Kontakt Mia Westerling

© 045 341 8441. Gemensam middag fran

¢ kl. 17 framat. Varmt vdlkommen att delta
i i gemenskapen kring matbordet, bone-

i stunden eller bada.

i BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

: Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
i tfn 050 380 3936, musik och kérer Da-

niela Stromsholm daniela.stromsholm@

¢ evl.fi, 050 596 7769, ungdomsverksam-
i het Tonja Weckstrém tonja.weckstrom@
evlfi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050
: 3800710

i Musiklek med familjecafé: Tisdagar.

i Klapp & klang kl. 10 (for 1-4-aringar)

i och Gung & sjung kl. 11 (for 0-1-aringar)
i i Matteuskyrkan. Ingen anmalan behovs.
i Kom och sjung och dansa med ditt barn!
: Kaffe med lite tilltugg efterat. Ingen mu-

siklek v. 14!

Tweentisdag for ak 3-7: Tisdagar kl.

© 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
i tv-spel, pyssel m.m. Ingen tweentisdag
Pov. 4l

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran

¢ kI.15. MU-madssa kl. 18. Fdlj oss pa IG @

¢ matteusungdom fér mer info om hjalple-
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darutbildningar, lager, resor och anmal-
ningar.

Matteus barnkor och pysselklubb: |
skolorna pa Matteus forsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
lund-Palm leder pysselklubben, Daniela
Stromsholm barnkdren. Korerna har paus
v. 14!

Barnklubb for 4-8-aringar: Torsdagar,
lett program kl. 17-19, man far stanna till
19.30. Barnpassning for yngre barn fran
17-19.30.

Natt i Matteus for ak 6 14-15.3: Alla barn

post! Vi dter middag, har olika program
och sover over i kyrksalen. PA morgonen
ater vi frukost tillsammans. Anmalan och

ar varmt valkomna!
MUSIK
Matteus kyrkokor: sjunger de gamla

klassiska kyrkomusikverken och dven ny-
i ruskyrkan. Puls dr en ledigare gudstjanst
i med mera utrymme for lovsang, bon och
i bibelundervisning. Kyrkkaffe, vilkommen! :
i BARNFAMILJER '
i Musiklek: torsdagar kl. 10 i Sédra Haga

¢ (Hagasalen). Vilkommen med i vart gla-

i da ging! Musikleken &r speciellt for dig

i med barn 0-5 &r. Vi sjunger och leker

i tillsammans, och umgés efterdt en stund. :
¢ Kontakta Anne Koivula for mer info: anne. :
i koivula@evl fi. Folj Petrus Kidz-gruppen  :
: pa facebook for mer aktuell info!

: UNGDOMAR

: Ambient: Ungdomssamling kl. 18.30 i

i Petruskyrkan varannan fredag. (14.3)

© Kvillarna bjuder p& andakt och varieran-
i de program tex. film, matlagning och tav- :
i lingar. Folj @petrusyouth_ pa instagram

© for mer info eller kontakta nadine.mabin-
i da@evl fi. Vilkommen med!

are musik fran var egen tid. Ovning tisda-
gar kl. 18-20 i kyrksalen tillsammans med
kantor Sirkku-Liisa Niemi 050 566 9418
Popkoéren: Sjunger svangiga latar pa
svenska och engelska, tisdagar kl. 15.30.
For ak 3-7.

Barnkoren: Ovar i lagstadieskolorna pa
eftistid. For ak 1-2.

Koérledare for Barn- och Popkoren: Da-
niela Stromsholm, daniela.stromsholm@
evl.fi, 050 596 7769.

Nya sangare vialkomnai alla korer!
GEMENSKAP

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
evl fi eller 09 2340 7300 (tis och tors kl.
10-14)

Matteus Afterwork varje torsdag: Tors-
dagar kl. 17 erbjuder forsamlingen pizza-
middag i férsamlingssalen. Maten kostar
3€ och det ordnas dven frivilligt program

(bl.a. bonegrupp, bibelstudie och stickka-
i Missa inte! Petrafrukost: Lordag 22.3 kl.

i 10-12 i Petruskyrkan. En férmiddag for

i kvinnor i alla aldrar. Varje gang delar na-
i gon kvinna livserfarenheter eller tankar

i kring ett specifikt tema. Ingen férhands-
i anmalan behovs, frivillig avgift.

i Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredagar kl.
¢ 17-19. Kom och drick en kopp kaffe eller
i te och prata bort en stund. Valkommen

i ensam, med familj eller vinner!

i Mission och sang med Furahakéren: 21.3
kl. 19 i Petruskyrkan, i samband med fre-
i dagscafé.

: Dagscafé for daglediga: Varannan tisdag
¢ kl.13-14.30 i Petruskyrkan (11.3). Mer in-
i formation av Tua Sandell 0503442711 eller :
¢ Gunilla Riska 0505334774.
Matteuskyrkan. Fredagen den 14 mars. TD
i Forbon och tack: Tvasprakig férbonskvall
i varannan tisdag kl. 19 i Munkshgjdens

i kyrka (OBS! ny adress: Raumovégen 3)

¢ Lovsangskoren ovar kl. 18. (11.3 Torsten

i Sandell).

i Du kan alltid skicka in dina béneimnen:
¢ till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus
forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
Middag med samtal om livets stora fragor :
i SJUNG I KOR

i Petrus Vokalensemble: For dig som

i kanske sjungit i kor tidigare, eller vill 1ira
dig att sjunga flerstimmigt. Varannan

: tokl18i Aggelby gamla kyrka. Fér mer

i information: mathias.sandell@evl.fi, 050-
i 4709222

i Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

i sangskor som leds av Fiona Chow. Re-

i pertoar pa finska, engelska och svenska.

i Petruskyrkan. Tva ma i manaden. fio-

¢ nachow@gmail.com

fé) samt barnklubb och barnpassning.
Stickklubben: Stickklubben traffas kl.
11-13 torsdagar jamna veckor. Kontakt
Carita Riitakorpi 050-380 3986.
Bokklubben Bokmalarna: Triffas var
tredje vecka. Gruppen ldser utgaende
fran en pa forhand utvald bok. Klubben
fortsdtter lasa Maria Kiichens bok Livets
vatten. Nya deltagare varmt vdlkomna
att préva pa! Mandagar 17.3 och 7.4 kl.
14. Kontakt Annica Séderstrém, 050 568
0085.

Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och
dela livet en stund. Manadens forsta
mandag kl. 18 i Matteuskyrkan. Kontakt
Stina Hjelt 050 300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden i

Robert Lemberg talar kring temat ”Kyr-
kan mitt i byn”. Kontakt Peter Andersson
040 533 6185.

Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
For dig som vill fordjupa dig och diskute-
ra. Torsdag 27.3 kl. 18 i Matteuskyrkan.
MatTroPrat: en torsdag i manaden i sam-
band med Afterwork. 6.3 och 3.4 kl. 18.

for unga vuxna och vuxna.

Jumppa i Matteus: Torsdagar kl. 18 i Matt-
euskyrkan. Ta med egen jumppamatta!
Matteus forsamlings diakoniforening rfs
arsmote: Séndag 16.3 kl. 12 (efter miss-
san) i Matteussalen, Matteuskyrkan,
Abohusvigen 3. P métet behandlas
stadgeenliga drenden. Med vanliga hals-
ningar, Styrelsen.

Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en
bit mat for 3€/6€ och lar kdnna nya
manniskor vid samtalsbordet. Maten
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lagas pa 6verbliven mat fran mataffarer.
i Ma-to kl. 11-13.

Folj oss pa Facebook och Instagram: for

i vara senaste uppdateringar samt bilder :
i och gemenskap i vardagen @matteusfor- :
i samling. Evenemang och info hittas ocksa :
i pa var webbsida: www.helsingforsfor- :
i samlingar.fi/matteus

: PETRUS :
i Petrusmissa: 9.3 kl. 15.30 i Petruskyrkan. :
: Gemensam gudstjanst for hela forsam-
: lingen, eget program for barnen, middag
i Matteus fodda 2012 har fatt inbjudan per : :
i Anne Koivula, Mathias Sandell m fl. Varmt :
¢ valkommen! (Obs inga dvriga gudstjans-
© ter denna sondag!)

fragor riktas till Catarina. Alla barn pa 3k 6 :
i ruskyrkan och kl. 13 Munkshdjdens kyrka.
i Camilla Vuoristo, Mathias Sandell, kyrk-

© Kaffe.

och kaffe efterat. Pia Kummel-Myrskog,

Sondagens hogmassor: 16.3 kl. 10 i Pet-

Petrus Puls: Sondag 16.3 kl. 15.30 i Pet-

EVENEMANG OCH KURSER

ANDAKT OCH BON

Helsingfors.

KARIS-POJO
Meditera over Bibeln

Prova pa bibelmedi-
tation med inlevelse
fre 7.3 kl. 17.30: i Pojo
kyrka. En introduktion
till vad bibelmedita-
tion med inlevelse ar
halls kl. 17.30. Sjalva
meditationen borjar
kl. 18.00. Att leva sig
in en bibeltext kan bli
en spannande upp-
tacktsfard. Plotsligt
kan en 2 000 ar gam-
mal berattelse handla

om dig, ditt liv och var varld idag. Mera information: Maria Repo-Rostedt
tfn 044 755 3635, maria.repo-rostedt@evl fi.

Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

© Medverkar under Forbon och Tack kval-
© larna i Munkshgjdens kyrka. mathias.

i sandell@evl.fi

EKENASNE]DENS SVENSKA
i GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR
: S6n9.3

. Hégmadssa: kl. 12 i Snappertuna

: Stenmadssa: kl. 18 i Ekends

i S6n16.3

: Hogmidssa: kl. 10 i Ekends

i Hogmdssa: kl. 12 i Bromarv
Kvillsmassa: kl. 18 i Tenala

i MUSIK

i En stund av trost torsdag 6.3 kl. 18.30: i
i Ekends kyrka. Meditativ musikstund for
i eftertanke och lugn. Musik: Annika Cleo,
i betraktelser: Anders Lindstrém. Fritt in-
i trade.

i Girls’n Quinns konsert lordag 8.3 kl. 18:
i iEkends kyrka. Jubileumskonsert for att
i fira att kdren i ar fyller tjugo. Dir: Monica
i Henriksson. Fritt intrdde, program 20 euro.

i Baby- och knattekonsert onsdag 19.3 kl.
: 10: i Ekends kyrka. Svangig konsert for fa-
: miliens yngsta i sdllskap av en vuxen. Sys-
i kon under skolaldern dr ocksa vilkomna.
¢ Vibjuder pa nagot smatt att dta. Anmdl-
¢ ningar till Iselin 044-7553611 senast 17.3.

i Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

: INGA

: Fre7.3:

i - kl. 18.00 Israelisk dans: Férsamlings-

i hemmet. Unnérus.

: S69.3:

i -kl 10.00 Hogmdssa: Degerby kyrka. Wil- :
i man, Jormanainen. Kyrkkaffe pa Rosenberg. :
i Ma10.3:

i -kl. 13.00-15.00 Pysselklubb: Férsam-
i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skéld-Qvarnstrém.

PTiN3:

¢ -kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Forsam-
i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

¢ Skéld-Qvarnstrom.

: - kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset dppet: Strandvigen 11. Kakko.

i - kl. 14.00 Stick-,virk- och pysselcafé:

i Strandvégen 11. Kakko.

: 0Ons12.3:

© - Kkl. 13.00-16.30 After school: Forsam-
¢ lingshemmets nedre vaning. Oppna dér-
i rar for barn i arskurs 1-6.

i Nylund, Skold-Qvarnstrom.

: - kl. 14.00 Missionssyforeningen: Prist-
: garden. Bjorklof.

i - kl. 18.00 Kyrkofullmiktige sammantri-
i der: Férsamlingshemmet.

i To13.3:

i - kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset dppet: Strandvigen 11. Kakko.

¢ - kl. 1.30-13.00 Matservering: Férsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skdld-Qvarn-
i strom.

i - kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):

i Strandvagen 11. Kakko.

: S016.3:

i - kl. 10.00 Hégmissa: Inga kyrka. Sjo-

i blom, Nygard.

© Mat17.3:

¢ - kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb: For-

: samlingshemmets nedre vaning. Nylund,
i Skold-Qvarnstrom.

©Ti8.3:

i -kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Forsam-

i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

© Skold-Qvarnstrom.

i -kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset dppet: Strandvagen 11. Kakko.

i Ons19.3:

i - kl. 13.00-16.30 After school: Forsam-
i lingshemmets nedre vaning. Oppna dér-
: rar for barn i drskurs 1-6.

i Nylund, Skéld-Qvarnstrém.

i T020.3:

i -kL10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
: piset 6ppet: Strandvégen 11. Kakko.

i - kl. 11.30-13.00 Matservering: Forsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skéld-Qvarn-
i strom.

i - kl. 17.30 Bénegrupp (tvasprakig):

i Strandvagen 11. Kakko.

Mera information: www.ingaforsamling.fi

. KARIS-POJO

© Fre 7.3 kl. 10.30 Baby-knattekyrka: i

i Karis kyrka. Efter stunden i kyrkan dter vi
i lunch pa Stora Prastgéarden. Ingen anma-
¢ lan och ingen avgift.
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Fre 7.3 kl. 17.30 Prova pa bibelmeditation
i prostgarden

med inlevelse: i Pojo kyrka. Sjdlva med-
itationen borjar kl. 18. Mera information:
Maria Repo-Rostedt tfn 044 755 3635,
maria.repo-rostedt@evl.fi

S69.3

- kl. 10 Gudstjanst: i Karis kyrka, som
ocksa streamas.

- kl. 12 Hégmassa: i Pojo kyrka.

- kl. 16 Hogmassa: i Svarta kyrka.

On 12.3 kl. 8.30 Stillhetens bon: i Pojo
forsamlingshem.

S616.3

- kl. 10 Hégmadssa: i Karis kyrka.

- kl. 12 Hégmassa: i Pojo kyrka.

Ti 18.3 kl. 16 Bibelgruppen: i Karis for-
samlingshem. Vi bjuder pa kaffe och te.
To 20.3 kl. 18.30 Stillhetens bon: i Karis
kyrka. Vi haller introduktionen till Stillhe-
tens bon kl.18.

Se férsamlingens alla evenemang pa
www karis-pojoforsamling.fi

LOJO
S6 9.3 kl. 13.00 Hogmassa: i Lojo S:t Lars
kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

Ons 12.3 kl. 19.00 Kvillsmassa och kvallste:
i Virkby kyrka.

Ti 18.3 kl. 13.30 Samling for daglediga: i
Virkby kyrka. Taxi.

HOGMASSA OCH GUDSTJANST

S6 9.3 kl. 9.30 Gudstjanst: S:t Olofs,
Pellinge, Eisentraut-Soderstrom, Mikael
Helenelund. Arsméte i Stor-Pellinge skola
efter gudstjansten.

S6 9.3 kl. 12.15 Hogmadssa: i Domkyrkan,

dens gudstjanstgrupp

S6 9.3 kl. 16 International Sunday: Eng-
lish service, Festsalen, Lundagatan 5

To 13.3 kl. 13.30 Andakt och uppvakt-
ning vid Hjéltegravarna: med anledning
av Vinterkrigets slut ar 1940, Lundgren,
Tollander

To 13.3 kl. 18 Massa i Taizéstil: Domkyr-
kan, Lundgren, Tollander, frivilliga

$6 16.3 kl. 10 Méassa: Emsalo kapell,
Jakobsson, Hatonen. Efterat kapellféren-
ingens arsmote.

S6 16.3 kl. 12.15 Hogmassa: i Domkyrkan,
Lundgren, Smeds, Hatonen, Anna Hen-
nings gudstjanstgrupp

KONSERT

S6 9.3 kl. 18 The Sound of Movie Music:

i Domkyrkan. Musik fran olika artionden.
Orgelmusik, chimesklockor och sang.
Kantorernas valgorenhetskonsert for Ge-
mensamt Ansvar.

Ti18.3 kl. 13.30. Allsang med Gaudeamu-
skoren - Ostnyldndska och andra folkvi-

sor: Lundagatans festsal. Folkloristiker An-

ne Bergman berdttar historier om visorna
och folksangstraditionen. Kaffeservering.

BARN OCH FAMIL)

To 13.3 & 20.3 kl. 9-11.45: i Domprost-
garden
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Ma 17.3 kl. 13-15 Familjetraff: i Dom-

: UNGA

i To 13.3 kl. 18 Ungdomskvill: p& Ung-

: domsgarden, Domprostgarden, Finnby-
i vigen 6. Vilkommen till UD! Ar du ung

i och séker vanner dr du varmt vilkom-
i men till UD.

: VUXNA

© $6 9.3 kl. 19-20 Kyrkfotis: i Kokonhal-
i len, Ishockeyv.3

: Ma10.3 kl. 14 Kaffeandakt: Café, Lun-
i dag.5

i 0n12.3 kl. 17 Skapa och skratta: Fest-
i salen, Lundag. 5

i To 13.2 kl. 16 Missions- och bibelkvall:
Café, Lundag. 5

i $616.3 kl. 12.15 Karadag: pa Domprost-
i garden. Vi traffas kl. 12.15 i hégmassan i
i Domkyrkan. Samling fér min fran Ostra
Nyland. Sopplunch, kaffe och samtal i

i Domprostgarden, Finnbyv. 6. Pris 5 €.
Anmadlan senast 11.3 till dan.krogars@
:evlfi.

{ 0n19.3 kl. 12.30 Mariakretsen: Café pa
i Lundag. 5

i L6 22.3 kl. 18 Café au Lady-traff: pa

i Kyrkotorget. Kvdllsdopp och méjlighet
till vinterbad och kvallsté, avslutning

i med Earth Hour-konsert i Domkyrkan.

: SIBBO

: L6 8.3 kl. 18 Romanskonsert: Sib-

i bo kyrka. Fodelsedagskonsert, 110 ar,

i med nordiska romanser. Camilla Wiks-

i ten-Ronnbacka, sopran, Mikael Gronroos,
© tenor. Vid pianot Eric-Olof Soderstrom.

i Program 10 € som gér oavkortat till Ge-

i mensamt Ansvar-insamlingen.

S6 9.3 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
i S8 9.3 kl. 18 Kvillsmissa: Soderkulla
i kyrka.

i Ma10.3 kl. 19 Vikings veranda: Pristgar-
i den. En diskussionsgrupp for man. Med

i Patrik Frisk.

Jakobsson, Lindgard, Tollander. Ingolf Lin- :

i 0n12.3 kl. 10 Frukost: Séderkulla kyrka.
i 0n 12.3 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby

i forsamlingshem. Lunch och samvaro for
: daglediga.

: $616.3 kl. 12 Hogméssa: Sibbo kyrka.
© Vilsignelse av hjdlpledarna.

Ma 17.3 kl. 14 Kyrkoby missionskrets:
i Kyrkoby férsamlingshem.

Ti 18.3 kl. 13.30 Paipis missionskrets: Info
¢ Ann-Britt Olenius-Steffansson, tfn 050
: 5233918

0On 19.3 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

"Det

hjalper

att gora nagot”

Att tdnda ett ljus kdanns som en liten sak, men det ar
nagot med ljus — det ger anda en kansla av att nagot
ar lite battre, sager ukrainska Iryna Gorkun-Silén om
den ljustandning [Or Ukraina som Helsingfors kyrkliga
samfallighet ordnade pa trearsdagen av Ukrainakriget.

TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINGFORS Den 24 februari hade det
gatt tre ar sedan Ryssland invaderade
Ukraina. Forattminnasdagen och krigets
offerordnade Helsingfors kyrkliga sam-
fallighet ljustindning pa Senatstorget.

En som var dér var ukrainska Iryna
Gorkun-Silén, som ar kulturkoordina-
tor vid Ukrainska féreningen i Finland.

Det har gatt tre ar sedan Ukraina in-
vaderades, och kriget fortsitter. Hur
kanns den hir dagen for dig?

- Jag kan inte tro att det redan gatt tre
ar.Jagharjuhoppatsochhoppatsattdet
skaslutasnart. Och samtidigt drdetjust
nu svart att vara positiv.

For tre ar sedan var hon héggravid
hemma i Finland: hon skulle fa barn i
slutet av februari.

- Det var svart for mig. Jag tittade pa
allnyheter och sag gravida kvinnor som
inte hade det lika bra som jag. Jag var
tvungen att forséka tinka pa goda sa-
ker i stéllet.

I samband med kriget blev hon ak-
tiv i Ukrainska féreningen i Finland.
Hon ir musiker, doktorand vid Sibeli-
us-Akademin.

- Niér kriget br6t ut bérjade vi gora
mer tillsammans, och min halvtidsan-
stillning som kulturproducent blevmed
tiden en heltidsanstéllning.

Under krigsaren har hon rest till
Ukraina tre ganger.

- Varje gang tar jag med mig mu-
sikinstrument till unga ukrainska mu-
siker. Jag har kontakt med musiksko-
loriUkraina, bland annat i Irpin, Char-
kiv, Sumyoch Borodjanka,ochinnanjag
aker fragar jag vad de behover. Vi sdljer
biljettertill konserter viordnariFinland
och fér pengarna koper vi instrument.

Hur ser du pa Ukrainas framtid?
- Det beror pa vilken dag du fragar mig.
Vissa dagar kdnns det att allt ser daligt
ut, jag vetinteensom Ukraina finns nds-
ta ar. Det har gatt sa lange och ingen-
ting hander. S& manga manniskor och
lander hjalper till, men det rdcker anda
inte. Manga av mina vanner har flyttat
fran Ukraina. Nagra har atervant, men
de som bor annanstans ar ganska pes-
simistiska. De vet inte om de nagonsin
kommer att atervanda.

—-Men det kommer ocksa dagar dajag
tanker att det kan sluta bittre.

Det ar battre att vara aktiv, da mar
man battre, sager ukrainska Iryna Gor-
kun-Silén om kanslan av hoppléshet
tre ar efter att Ryssland anfoll Ukraina.
FOTO: PRIVAT

Har i Finland tanker vi kanske att
det kan ga for Ukraina som for oss:
att landet maste avsta fran territori-
ummenandabevarasinsjilvstindig-
het. Vad tror du?

- Jag tanker inte att det riacker, jag tror
inte attdetstoppar Ryssland. Jagkanner
manga fran Donetsk, eller sidana som
flyttat fran Krimeller Mariupol, Irpinoch
Butja. Jag tror att min bild av Ryssland
paverkasavdet. Jagtrorinte att Ryssland
nojer sig med territorier. Det hjélper in-
te att prata om vad vi ska ge upp, nagot
annat maste stoppa dem f6rst.

Ar det viktigt att finlindare samlas
och tinder ljus for Ukraina?

-Ja. Och jag tror inte det dr viktigt bara
for ukrainare utan for finldndare ock-
sd. Det paminner oss om att kriget inte
ar slut, det pagar fortfarande. Men det
ar ocksa nagot med ljus - ett ljus ger en
kinsla av att nagot ar lite battre.

- Jag horde en skadespelare siga att
den bista sak vi kan gora dr att vara ak-
tiva pa nagot sitt. for det ar nagot vi be-
hoéver. Jag dr jatteimponerad av alla fin-
landare som kor bilar med bistand till
Ukraina.
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