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Gemenskap
[ ord

ATT LASAbockerdrett sittatt forsta varlden.
Aldre texter visar oss dessutom att virlden kan-
ske férandrats mindre dn vi tror.

Just nu tanker jag pa den engelska poeten
och priasten John Donne (1572-1631). For
fyrahundra ar sedan levde han ien tid som
liknar det vi upplevt och upplever just nu:

Flera 6desdigra sjukdomar drog 6ver landet
paDonnestid, och pa kontinenten hirjadedet
trettioariga kriget. Sent pa hosten 1623 insjuk-
nade John Donne sjilv i en livshotande feber.

KOLUMN Under sjukdomstiden skrev hanen samling an-
MaviaSalenius | daktstexter, och hans ord talar om mannisk-
dr docent och ans behov av sin nésta, om betydelsen av en-
dldre universitets- | het och sammanhallning i varlden.

leketor i brittisk “Ingen manniska ar en 6, fullkomlig i sig
litteraturvid Hel- | sjalv”, skriver John Donne i sitt ensamma
singfors universitet | sjukrum. ”Varje manniska aren del av fastlan-

och sopran i
Matteus kyrkolor.

det,endelav helheten.” Vikan hora hur Donne
saknar sina ndrmaste omkring sig, en gemen-

skap, kanske sin férsamling. Liknelsen om kar-
tan 6ppnar dessutom ett storre ssmmanhang:
”Om en tuva land skoljs ner i havet, formins-
kas Europa, sasom om en udde skulle skdljas
bort ...” Visst talar Donne fortfarande om den
enskilda manniskan, och sdkert sarskilt om
sig sjdlv, men jag kan inte lata bli att hora hur
han ocksa tanker pa den splittring som kriget
river i det Europa som han bara néagra ar tidi-
gare besokt pa ett diplomatisk uppdrag. Nar
Donne i sin text sedan atervander till ord om
doden kan man darférlasaen hinvisning saval
till den egna férgangligheten som till forlus-
ten av soldater och civila i ett for6dande krig:
”Varje manniskas dod forminskar d&ven mig
eftersom jag ar en del av méanskligheten. Fra-

»Bocker ger oss ord att
uttrycka och dela vira
kdnslor och upplevelser —
sd art vi kan na och forsta
varandra.«

ga darfor aldrig for vem dodsklockan klamtar:
den klamtar for dig.”

JOHN DONNES text har senare resoneratioli-
ka historiska skeden. Slutorden hér lanades av
denamerikanska forfattaren Ernest Hemingway
(1899-1961) dd han skrevom meningslosheten i
detspanskainbordeskriget pd1930-talet, ettan-
nat krig pa samma kontinent (romanen Klock-
an kldmtar for dig). Och bilden om hur mann-
iskan inte &r en 6 fick nyligen skildra mangas
sorgoch fortret da 6riket England genom Brexit
beslotattlamna den europeiska gemenskapen.

Sa vandrar litteraturen genom tider och ge-
nerationer. Trots att John Donnes ord beskriver
den verklighet som han levde i for fyrahundra
ar sedan, kan vi i hans text nu ocksa aterspeg-
lavaregen radslaoch orounder pandemin och
pa grund av det krig som pagér i Europa idag,
ivar egen verklighet.

JAG SATTER mig girna ner fér mig sjilv med
en bok nér hostkvillen mérknar. Men littera-
turens framsta funktion dr inte att gynna var
ensamhet — efter aren av isolering behover vi
sdtt att motas, inte avskiljas. Bocker geross ord
att uttrycka och dela vara kédnslor och upple-
velser - sd att vi kan na och forsta varandra.

Halla ddr

Ellen Domingo!

Ellen har varit med och startat
upp Fredagscaf¢ i Petruskyrkan.

“IDEN VAR att skapa en plats for dkta gemen-
skap ddr det 4r mojligt for manniskor i olika ald-
rar, livsskeden och av olika bakgrunder att moétas.

DROMMEN AR att kvillarna far vara organis-
ka och att det finns utrymme f6r bade djupa sam-
tal och lattsamma diskussioner. Jag tror gemen-
skap ar helande, speciellt da det handlar mer om
att vara an att gora. Det har gjort mig glad att se
bebisar, pensiondrer och ungdomar samlade pa
samma plats! ”

VALKOMMEN PA fredagscafé i Petruskyrkan
varje fredag kl. 17-19.

TEXT OCH FOTO: PAULIINA KITTILA
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Matteus
forsamling
Andligt liv

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
Obs! Ingen massa kl. 10 den 22.10. Pga
Kvéllsmassa

Kvillsméassa 22.10 kl. 18: Talare &r Sofia
Torvalds. Kvallste efter kvallsmassan.
MU-missa: (MatteusUngdom): Onsdagar
kl. 17:30 + kyrkfika.

Molnet: Ett tillflle for bon tors 28.9 och
12.10 kl. 18-19.15 i Brasrummet. Tillsam-
mans delar vi det som vi ar tacksamma
for och det som tynger oss. Kontakt: Mia
Westerling, tfn 045 341 8441.

Barn, ungdom och familj
Musiklek med familjecafé: Tisdagar.
Klapp & klang kl. 10 (for 1-4-aringar)

och Gung & sjung kl. 11 (fér 0-1 -aring-
ar) i Matteuskyrkan. Mera info: daniela.
stromsholm@evl.fi, 050-5967769. OBS
Ingen musiklek pa hostlovet 17.10!
TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar k.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m. Popkor kl. 15:30-
16:15. Mera info: catarina.barlund-palm@
evlfi, tfn 050-380 3936. OBS Ingen
Tweentisdag pa hostlovet 17.10!

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-massa kl. 17:30. Folj oss pa

IG @matteusungdom for mer info om
hjalpledarutbildningar, lager, resor och
anmalningar. OBS Inget Oppet hus pa
hostlovet 18.10!

lorna pa Matteus férsamlings omrade, pa
eftistid. Mera info om pyssel av Catarina
och gdllande kdren av Daniela. OBS Ingen
kor eller pysselklubb pa hstlovet 19.10!
Natt i Matteus 6-7.10 for ak 6: Fredag
kvall till I6rdag formiddag har vi program
och Overnattar i kyrkan. Kostar ingenting.
Anmalan senast 29.9 till Catarina, catari-
na.barlund-palm@evl fi.

Hostlager 17-19.11 for ak 5-8: Roligt
program for olika aldrar hela helgen pa
Korpirauha lagergard. Lageravgift: 70€.
Anmalan senast 31.10. till Catarina, cata-
rina.barlund-palm@evl fi.

Foda utan radsla-kurs: s6 29.10 kl.14-18
i Matteuskyrkan. Paverka och stark din
egen forlossningsupplevelse. Anmal den
gravida+stddperson till daniela.stroms-
holm@evl.fi . Mera info pa hemsidan.

Musik

Matteus kyrkokor sjunger de gamla klas-
. Johannes
. forsamling

. Gudstjanster

siska kyrkomusikverken och dven nyare
musik fran var egen tid. Tisdagar kl. 18.30
i Matteuskyrkan. Korledare: kantor Niels
Burgmann, niels.burgmann@evl.fi, (09)
2340 7326.

Var Ton ar koren for dig som aldrig vagat

sjunga i kor men dnda skulle vilja forsoka. :
* kyrka.

. Sondag 1.10, hdgmadssa: kl 12 i Johan-

: neskyrkan.

¢ Tisdag 3.10, middagsbon: ki 12 i Johan-

¢ neskyrkan.

: Onsdag 4.10, middagsbon: kl 12 i Johan-
: neskyrkan.

: Onsdag 4.10, veckomassa: kl 18 i Johan-
: neskyrkan.

Visor, kanon och schlager onsdagar mel-
lan 15.30-16.30 tillsammans med kantor
Niels Burgmann: 050-566 9418 eller
niels.burgmann@evl.fi.

Popkoéren riktar sig till barn i arskurserna
4-7 och ovar tisdagar i Matteuskyrkan.
Tisdagar kl. 15.30-16.15. Matteus barnkor
startar i skolorna pa Matteus foérsamlings
omrade, pa eftistid. Kdrledare: Daniela
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Stromsholm, daniela.stromsholm@evl.
fi, 050-5967769. OBS Ingen popkér pa
: hostlovet, 17.10.

i Nya sangare vilkomna i alla kérer!

: Gemenskap

: EXIST - Flersprakig Filmfestival i Matt-

¢ euskyrkan: To 5.10-16 7.10. Festivalen
bjuder pa fyra filmer pa olika sprak, med
: intressanta samtal kring filmens tema. Vi
: delaren flersprakighet i Finland, och fes-
: tivalen understryker detta. Festivalen ar :
¢ gratis, och ingen forhandsanmalan behovs. :
i Stickklubben: 510, 19.10 kl. 11-13, triffas
: jamna veckor i Matteuskyrkans utrym-

: men. Kontakt: Carita Riitakorpi 050-380
: 3986.

. Bokklubben Bokmalarna: Bokmalarna
laser och samtalar utgaende fran en pa

: forhand vald bok, var tredje mandag kl.

: 14-15.30 i Matteussalen. Héstens datum:
16.10, 6.11, 27.11 och 18.12. Mera info fran

- kansliet.

: Kvinnor mitt i livet: Mandag 9.10 kI. 18.

: Ett smakprov i Gospel-lattarit med Kirsi
¢ Linddahl. Gospel-lattare &r kristen musik
: med latinodans-grundsteg Ingen tidigare
: dansbakgrund behovs, bekvama klader

i och inneskor med! Kontakt: Stina Hjelt
Matteus barnkor och pysselklubben i sko- :
Folj oss pa Facebook och Instagram
for vara senaste uppdateringarna samt
: bilder och gemenskap i vardagen

i @matteusforsamling.

050 300 591

: Behover du hjlp eller stod?

: Du kan alltid kontakta férsamlingens an-
. stdllda och diakoniarbetarna om du be-
¢ hover hjalp eller stod i vardagen eller bara :
* nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
: betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.

i MATTEUS FORSAMLING
www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
. Kansliet: For tillfallet ar det fysiska kansliet
: stingt. Telefontid tis o tor 10-14, tfn (09)

1 23407300,

matteus.fors@evl fi.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

: (Matteussalen vdn. 1).

Sondag 1.10, hégmassa: kil 10 i S:t Jacobs

© Traffpunkt: tisdag 3.10 k| 14-15.30. Vicehi-
radshovding Pamela Fredenberg forelaser  :
och besvara fragor gillande arv m.m.

: Diakonitraff: torsdag 12.10 k1 12-13.30 :
och vidare udda veckor i S:t Jacobs kyrka. :
: Gast: diakon Timo Sentzke & forsam-

¢ lingsmedlemmar fran Tyska ev-luth.

: forsamlingen.

Brunchtraffar for man i arbetslivet: 16r-

i dag7.10 kI 10-12 i H6rnan.

. Bibel, tro och tvivel, samtalsgrupp:

: mandag 2.10 kI 18-20 i Hérnan. Tema:

: Runeberg som psalmforfattare. Gast: Eva
Henricson. :
Kaffe pa stan: 2.10 kl 14-16 i Hogbergssa- :
: len, Hogbergsgatan 10 E, andra vaningen. :
: Stillhetens yoga: torsdag 5 och 12.10 k1 18
: iJohanneskyrkan. Vi traffas varje torsdag

Ga i kyrkan pa kvallen
— eller sov over!

For oss som dnskar en stund av stillhet mitt i
veckan ordnar Johannes foérsamling en en-
kel kvallsmassa i Johanneskyrkan pa
onsdagar kl. 18.

- Efter en motestung dag ar mass-
san pa onsdag kvall jatteviktig for
mig. Den blir verkligen ett and-
ningshal mitt i veckan, sager kan-
tor Dag-Ulrik Almqvist.

Massan tar vanligen bara en
halv timme, men innehaller anda
de flesta elementen ur en vanlig
massa. Ocksa en stunds tystnad
efter nattvarden.

En gang i manaden ar det ock-

sa mojligt att besoka sondags-
gudstjansten kvallstid ndr Matteus
forsamling haller kvallsmassa kl. 18:
22.10 med Sofia Torvalds som talare,
26.11 Christa Mickelsson i Matteuskyrkan.
Kvallsmdssorna ar enkla att félja med i, de
finns mycket tid for stillhet och musik. ”Natt
i Matteus” erbjuds i host for barn i arskurs
sex, den 6-7.10. Fredag kvall till I6rdag formiddag med program och overnatt-
ning i kyrkan. Kostar ingenting. Anmalan senast 29.9 till catarina.barlund-palm@
evl.fi.

Varannan tisdag i manaden ordnas tvasprakig forbonsgudstjanst ”Forbon och
Tack” kl. 19 i Munksnds kyrka: 3.10 Tuomas Metsaranta, 17.10 Allan Franzén,
31.10 Henrik Perret, 14.11 Ronny Thylin, 28.11 UIf Emeleus, 12.12 Pekka Reinikai-
nen. Mdssan strommas till Petrus forsamlings facebooksida.

Sondag 8.10, hégmdssa: kI 10 i S:t Jacobs : samma tid till och med 26.10. Ingen for-

kyrka. * handsanmalan behovs. En mjuk form av
: Sondag 8.10, hogmassa: kl 12 i Johan- andlig yoga som passar alla.

¢ neskyrkan. : Anmilan till férsamlingsutfird: 29.10
Tisdag 10.10, middagsbon: kl 12 i Johan-  : gor vi en utfard med buss till Borga stifts
* neskyrkan. ¢ jubileum med festh6gméssa. Anmél
Onsdag 11.10, middagsbon: kl 12 i Johan- : dig och stall fragor 25.9-6.10 till Helge

* neskyrkan. Meyn-Hellberg, 050 576 9679.

. Onsdag 11.10, veckomissa: kl 18 i Johan- :

: neskyrkan.

: Gemenskap
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MATTEUS Lek och pyssel

Matteuslordag for alla aldrar
30.9 kl. 10-13

Musiklek 10-10.30, pyssel for alla aldrar, lekar och aktiviteter for
barn, samvaro for vuxna och servering for alla. Alla aldrar valkom-
na, med eller utan barn! Ingen férhandsanmalan behdvs.

y ] 1

- rrrrrrrr T T

JOHANNES Ny fordlder

For dig som fatt barn

Valkommen med i var nya grupp Forsta
barnet! Ledare ar var barnledare Martina

PROGRAMMET GALLER FREDAG 29.9-TORSDAG 12.10

PETRUS Sanggladje

Sjung i kor!

Forsamlingens korer vdlkomnar nya sangare
hela tiden. Petrus har olika kdrer beroende pa
vad du soker.

Petrus Vokalensamble sjunger i stammor
och 6var varannan vecka i Aggelby.

Kingdom Singers dr en ekumenisk lovsangs-
kor med repertoar pa finska, svenska och eng-
elska och 6var varannan vecka i Petruskyrkan.

Lovsangsgruppen medverkar i Forbon och
Tack och dvar innan kvallarna i Munksnas kyrka.

Vdlkommen med! Mer info hittar du i Petrus
annonsering.

Friman och Gabriela Langinauer,

Friends-utbildare pa Stationens barn rf.
- Vi kan med sma medel stoda babyns utveckling, relationen
mellan foraldrar och barn och dven den egna orken, bara vi vet

hur, sager Gabriela.

- Att fa sitt forsta barn innebdr mycket nytt och det galler att
hitta sin plats i den nya vardagen och att ta hand om sig sjdlv
ocksa. Manga kanner sig ensamma och osdkra. Kamratstodet en
sadan har grupp kan erbjuda kan vara vardefullt.

Vi tréffas i Hornan fem onsdagar kl. 13-15, 4.10-1.11. Anmal er till

gruppen via var hemsida.

For familjer och barn

Fritids i Hornan: for barn i klasserna

3 till 6, tisdagar och fredagar kl 13-16.
Hogbergsgatan 10. Fritidsledare Martina:
050 436 8108.

Fritids i S:t Jacobs kyrka: for barn i klas-
serna 3 till 6, mandagar, tisdagar och
torsdagar kl 13-16. Kvarnbergsbrinken 1.
Fritidsledare Nanne och Oscar: 050 477
8828.

Familjecafé i Hornan: mandagar kl 9.30-
11.30 och torsdagar kl 9.30-11.30
Familjecafé i Kddntopaikka, Arabiastran-
dens invanarhus: tisdagar kl 10-11.
Familjecafé i Sankt Jacobs kyrka: freda-
gar kl 9.30-11.30.

Musiklek: udda veckor mandagar ki 10

i Hornan, tisdagar kl 10 i Kdantopaikka,
fredagar kl 10 i S:t Jacobs kyrka.
Babyrytmik: udda veckor torsdagar kil 10
i Hornan.

Johannes barnkér: Ovar bade i S:t Jacobs
kyrka pa Drumsd, torsdagar kl. 15-15.45,

gar kl.15-15.45. Kontakt: eva.henricson@
evl.fi, 050 380 0842.

Tema: skordetid.

Nallegudstjanst: 29.9 kl 10 i S:t Jacobs
kyrka. Tema: vanskap. Servering efterat.
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: En grupp for nyblivna foraldrar med be-
bisar i aldern 0-ca 6 manader: 4.10-1.11,
¢ onsdagar kl. 13.00-15.00 i H6rnan vid :
: Johanneskyrkan. Arrangérer dr Stationens :
¢ barn rf och Johannes forsamling. Mera :
: information ger Helena Hollmérus, tfn

040 401 0390 / helena.holimerus@evl fi.

. Musik

¢ Lunchmusik: tisdagar kI 12 i Gamla kyrkan.

: Ungdomar

: Programkvill: 12.10 ki 18-20 i Hornan.

: FOlj oss pa instagram:

: @johannesungdom.

: Ungdomsverksamhetens egen hemsida:
johannesungdom.wordpress.com.

Mera info om férsamlingens verksamhet
¢ finns pa var hemsida:

: helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

. F6lj oss pa instagram och fb:

: @johannesforsamling.

och i Hérnan pa Hogbergsgatan 10, tisda- :

. JOHANNES FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes

: . 10 WA Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
Family Fun: onsdag 4.10 kI 17-19 i Hérnan. 10, tel. 09-2340 7700,

: Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,
. Hogbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hér-

nan, Hogbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan

och Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla

kyrkan, Lonnrotsgatan 6, S:t Jacobs kyrka,
: Kvarnbergsbr. 1, Seniorhuset, Norrsvéangen 1,
. Arabiastrandens invdnarhus, Indiagatan 1, ut-

rymmet “Kaantopaikka”.

Petrus
. férsamling

i Gudstjanster

: Varmt vilkommen pa gudstjanst!

: Predikogudstjanst 1.10: KI. 10 Munksnds
kyrka, sondagsskola. KI. 12 Aggelby gam-
: la kyrka. Kyrkkaffe efter mdssorna. Amos
: Airola, férsamlingens nya skriftskolteolog. :
: Hogmadssa 8.10: KI. 10 Munksnis kyrka,

. sondagsskola. KI. 12 Aggelby gamla kyr-

¢ ka. Kyrkkaffe efter missorna. Tuomas

: Rosqvist.

. Puls-gudstjinst: kl. 15.30 i Petruskyrkan.
¢ Puls dr en avslappnad séndagsguds-

¢ tjanst med undervisning, gemenskap

i och lovsang. CoolKids fér barnen. Kaffe

: efterat.

. Barnfamiljer
: Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook
¢ for aktuell info!

i Missa inte! Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i
¢ Sodra Haga fr.o.m. 7.9. Valkommen med
: ivart glada ging! Musikleken &r speciellt
: for dig med barn 0-5ar. Vi sjunger och
leker tillsammans, och umgas efterat en
¢ stund. Kontakta Anne Koivula for mer

. info: anne koivula@evl.fi

: Evenemang

Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredagscafé
ar en gemenskap for alla aldrar att motas
: kring en kopp kaffe efter veckan! Kl. 17-

i 19 varje fredag. Kom ensam, med familj

: eller med vanner.

i Missa inte! Dagscafé: 10.10 kl. 13 i Pet-
ruskyrkan. Vdalkommen pa en eftermid-

. dag med kaffe och gemenskap. Vises i

i Petruskyrkan, Skogsbicksvigen 15. Mer
: info av diakonissan Tua Sandell, tel. 09

: 23401115 / 050 344271

Andakt och bon

¢ Dukan alltid skicka in dina bénedmnen:

¢ till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

¢ forsamling, Skogsbacksvigen 15, 00630

: Helsingfors.

: Forbon och Tack: Ti 3.10 kl. 19. Tvaspra-

: kig forbonsgudstjanst i Munksnis kyrka.

¢ Tuomas Rosqvist, Bengt Lassus. Mathias
Sandell. Barnpassning ordnas. Lovsangs-
: gruppen 6var kl. 18, vailkommen med och
sjunga. Kéren medverkar under férbons-
gudstjansten. Forbonstelefonen 6ppen

* makl.14.30-16.30, ons kl. 18-20, 09-

i 23407171. Du kan dven sinda boneimnen
: per e-post eller post till kontaktuppgif-

: terna ovan. Varannan tisdag fram till 12.12.
: Kyrkan dppen for bon: Petruskyrkan 6p-
¢ pen for enskild bon varje tisdag kl. 8-9,

i 15.8-19.12. Viilkommen och stilla dig.

¢ Sjung i kor

Petrus Vokalensemble: For dig som kan-

: ske sjungit i kor tidigare, eller vill ldra dig
att sjunga flerstammigt. Vi sjunger i stam-
¢ mor och upptrader ibland. Nya medlem-

: mar tas med hela tiden. Ovningar varan-

¢ nan torsdagar kl. 18 i Aggelby gamla kyrka.
: Mathias Sandell. mathias.sandell@evl.fi

: Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

: sangskor som leds av Fiona Chow. Re-
pertoar pa finska, engelska och svenska.
Petruskyrkan, start mandag 28.8. fionat-
: chow@gmail.com

Lovsangsgruppen: Varannan tisdag kl. 18.
Medverkar under Férbon och Tack kval-

¢ larna i Munksnas kyrka.

i PETRUS FORSAMLING
www.petrusforsamling.net

: Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-
16, tel. 09-2340 7100. Skogsbacksvagen 15,
i 00630 Helsingfors.

: Lokaler: Hagasalen och Sédra Haga kyrka,
Vesperv. 12, Malms kyrka, Kommunalv. 1,

* Munkshgjdens kyrka, Raumov. 3, Munksnds
i kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan, Skogs-

: backsv. 15, Aggelby gamla kyrka, Brofog-
dev.12.
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Vi mots pa
ogonhojd
I matkon

Varje torsdag delar frivilliga ut

matkassar till i medeltal 500 kun-

der pa Hogbergsgatan 22. — An-
talet personer som kommer [Or
att hamta mat har foérdubblats
pd nagra dr, sager pastor Markus
Osterlund.

TEXT OCH FOTO: NINA OSTERHOLM

HELSINGFORS - Vi fragar inte efter din bak-
grund men vi ser redan hela spektret i matkon,
allt fran smabarnsfamiljer och studerande till
aldre méanniskor och flyktingar, sdger diakoni-
arbetare Helge Meyn-Hellberg.

Tillsammans med sina diakonikollegor i Jo-
hannes férsamling hjdlper han regelbundet till

16

el i o S
Andreaskyrkan delar ut matsvinn fran affarer som levereras bland annat genom natverket ”Stadin Safka”. Johannes
forsamling stoder utdelningen med utbildad personal.

vid matutdelningen i grannkyrkan.

Enligt Meyn-Hellberg ska det inte beho-
va vara pinsamt att be om hjilp. Vi mots som
maénniskor i 6gonhojd, pa ett vanligt, kristligt
satt. Malet ar att verkligen se varje manniska
som kommer for att fa hjalp.

- Att koa ute pa gatan efter mathjélp ar inte
idealiskt. A andra sidan synliggér det situatio-
nen for omgivningen. Folk hor av sig och und-
rar hur de kan hjilpa, berittar Osterlund.

Verksamheten koordineras och genomfors
i hog utstrackning av frivilliga som ger av sin
tid for att hamta upp och sortera maten. Under
torsdag formiddag rader febril aktivitet nér va-
rorna sorteras och packas i fairdiga pasar. Sam-
arbetet I6per smidigt bland erfarna och nya vo-
lontérer, vanligtvis pa tre sprak.

—-Béade den som hjédlperoch den som taremot
hjalp far samtidigt mojligheten att hitta ett soci-
altsammanhang. Det drocksa en aspektavmat-
hjélpen, att de som ger av sin tid faren plats och
uppgift att fylla, siger Meyn-Hellberg.

Matutdelning dr ocksa nira féorknippat med
kyrkans grunduppdrag och med Jesus sjalv.

- Sitt inte hemma med dina grubblerier ut-
an sok dig till en férsamling dar du kan fa ba-
de praktisk hjalp och samtalsstod for att reda ut
tankarna, siger Markus Osterlund.

Matutdelning vid Andreaskyrkan varje torsdag kl. 14-17,
Hogbergsgatan 22. Andreaskyrkan ar en av tretton sjalv-
standiga férsamlingar inom Missionskyrkan i Finland.

» Folk hor
av sig och
undrar
hur de kan
hjdilpa.«

Vaga tala
pengar,vaga
soka hjalp

Corona, krig, inflation

och rantor — borjar de eko-
nomiska buffertarna du
eventuellt haft vara tomma?

TEXT: NINA OSTERHOLM

- Det 4r inte sa konstigt att det trasslar till
sigekonomiskt,och ifall det ocksa géller dig
sa ska duveta att du inte 4r ensam om det.

Detsdger Ronja Roms, bekant fran pod-
casten "Ata Sova Spara”, som handlar om
privatekonomi.

Enligt Roms maste vi for tillfallet uthér-
da storre osdkerhet kring ekonomi efter-
som hela varlden blivit mer of6rutsagbar.

— Det arlatt att gd in i ett katastroftank
men ibland maste det ricka att fa ekono-
min att g& ihop fér ndgra manader fram-
at. Under svara tider l6nar det inte sig att
tampas med det som inte adr aktuellt just
nu, da orkar vi helt enkelt inte i stunden.

Om det ar mojligt sa 1onar det sig ofta
att tanka kreativt. Ronja har ett tips for
dig som har det knapert just nu men har
energi att géra nagot at det:

- Fraga dina vanner vad de tycker att
du ar extra bra pa - kanske finns det na-
got som du kunde gora som extraknack?
Bara nagon liten extra inkomst kan géra
stor skillnad, sdger Roms.

Det sdmsta alternativet nir det kom-
mer till ekonomiska problem ar att stop-
pahuvudetisanden. Ekonomisk hjialp och
radgivning kan man fa till exempel fran
sin férsamling.

- Sitt inte ensam med ekonomiska fun-
deringar, utan ta kontakt. Tillsammans
kanvitaossigenom problemen, sdger dia-
koniarbetare Viivi Suonto i Johannes for-
samling.

Kontaktuppgifter till forsamlingarnas diakoner finns
pa hemsidan helsingforsforsamlingar.fi. Forsam-
lingarnas kanslier kan vid behov ocksa hjdlpa dig.

Ata Sova Spara-podden har géstat Johan-
nes forsamling vid en traff for unga vuxna.
FOTO: MICHELIE HENDERSON/UNSPLASH
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Heikkilas besoker Sibbo

Andrey och Christina Heikkila &r Sibbo
svenska forsamlings avtalsmissionarer.
Sondagen den 22 oktober medverkar
Andrey och Christina i mdssa med ef-
terféljande brunch i Soderkulla kyrka.
Massan borjar klockan 10.00.

. “‘.
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Christina och Andrey Heikkila ar tillbaka i Finland efter en intensiv tid som missiondrer i Latinamerika. Bilden ar tagen i Medellin, Colombia. FOTO: ANNA LUNDEN

”Allt vi har

sett ar inte
fina bilder”

Missiondrerna Andrey och Christina Heik-
kila ar tillbaka i Finland, men Latinamerika
har forandrat dem.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

SIBBO Efter ett knappt ar som missionérer i Co-
lombia férs6ker Andrey och Christina Heik-
kild acklimatisera sig till en vardag i Finland.
Vi hors 6ver videolank och de ansluter fran sitt
hemiForsby, Pedersore. Genom ett fonster bak-
om dem letar sig solen in, och i bakgrunden
anas barrskog.

- Har ar vartlilla paradis, vart hem som vi har
for hela familjen. For oss ar rotterna hir och vi

»I Colombia
ville vi sd
mycket och

trivs otroligt bra, siger Andrey. forsikte
Det senaste aret har paret varit stationerati z,; jz; /i

staden Medellin i Colombia, men deras arbete  yyyclzer som

har ocksa strackt sig till Bolivia och Venezue- n{iijligl, «
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la. De beskriver Medellin som en vacker stad,
kanske varldens vackraste.

Tanken var att de skulle vara stationerade dar
itva ar, men sa blev det inte. For det férsta fick
familjen fleraavslag pa sina visumansékningar.
For det andra har Christina och Andrey tre ton-
aringar vars liv ocksa behover fungera.

- Det var méanga olika element som gjorde
att vi upplevde en stark langtan efter att aka
ivag till Colombia, men det kdndes ocksa val-
digt skont att komma tillbaka. Vi har gjort alla
vara beslut tillsammans som familj och det ar
manga komponenter som behover passa ihop,
sager Christina.

Ett fore och ett efter Latinamerika
Familjen har tidigare varit stationerad i Ryss-
land och Estland, men tiden i Latinamerika har
forandrat dem.

- Vi harlika behov som manniskor, oberoen-
de av om vi finns i Bolivia eller i Finland. Men
allt vi har sett dr inte fina bilder, utan ocksa sa-
dant som tar manga ar att smélta. Det finns helt
klart ett fore och ett efter for oss, siger Andrey.

Nu ska familjen ha ett mellanar, eller kan-
ske flera. Barnen ska fa en kontinuitet i varda-
gen, Christina ska vikariera som koordinator
vid Finska Missionssillskapet och Andrey ska
vara studieledig. Sen ser de vart livet for dem,
men en sak ar sdker: de har en lingtan tillba-
ka till Colombia.

— Det ar ett underbart land med fantastiska

minniskor, siger Andrey.

Samtidigt pdminner han om att Colombia ar
ett land som genomgatt 50 ar av inbordeskrig
och oroligheter, bland annat med koppling till
narkotikahandeln. S& sent som 2016 sléts ett
fredsavtal i Colombia.

— Det har forandrat befolkningens dna. Det
kommeratttamangaarinnandeenskantalaom
det. Just darfor behovs missionen sa enormt dar.

Missiondrernasroll har férandrats mycket un-
derdentid som Andrey och Christinajobbat med
mission. Tempot har blivit hogre, de rapporter
som ska ldmnas in 4r fler. Samtidigt 4r det inte
iforsta hand administration som paret Heikki-
13 brinner for, utan manniskomaoten.

- I Colombia ville vi s mycket och och for-
sokte ta in sa mycket som mdjligt. Vi jobbade
hart, sager Christina.

En eloge till alla missionsvanner
I host kommer Andrey och Christina att resa
runt till sina avtalsférsamlingar for att berat-
ta om Finska Missionssillskapets arbete i La-
tinamerika. Det ser de fram emot. Under tiden
i Colombia kdnde de att de blev burna av boner.
- Det blev sa verkligt eftersom vi hade ett sa
konkret behov av hjilp. Jag vill podngtera att
dven om vi frimst berdttar om var vag si dr mis-
sion nagot vi gortillsammans. Férsamlingarnas
och missionsvannernas boner och arbete hir
hemma éar otroligt vardefullt och méjliggér ar-
betet pa missionsfiltet, siger Christina.
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BORGA

S6 1.10 kl. 12 Massa pa teckensprak i Lilla kyrkan: Maria
Lindberg

$6 1.10 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan: Eisentraut-S6-
derstrom, Apostolidou, Hatdnen, sang Fiona Chow,
trumpet Leo Kylatasku, Gunvor Flykts gudstjanstgrupp.
Fardtjanst: Bestall sjdlv taxi och berdtta att betalningen
skots vid kyrkan. Diakoniarbetaren dr pa plats from k.
11.30.

To 5.10 kl. 18 Mdssa i Taizéstil i Lilla kyrkan: Lundgren,
Hatdnen

S6 8.10 kl. 9.30 Gudstjanst S:t Olofs, Pellinge: Serell,
Soderstrém

S6 8.10 kl. 12.15 Vigningsmassa i Domkyrkan: biskop
Bo-Géran Astrand, Lindgard, Hatonen, Cornicines Bor-
goenses, Ove Blomqvists gudstjanstgrupp. Kyrklunch
efter massan.

On 11.10 kl. 13: Stilla andakt med nattvard i Kapellet pa
Lundagatan 5: Eisentraut-Soderstrom, ukrainska kdren

KONSERT

S6 1.10 kl. 18 Konsert i Svartback-Spjutsunds skar-
gardskyrka: ”Singing with the Saints”, afroamerikanska
spiritualer, Tiina Sinkkonen, sang, Eric-Olof Sdderstrom,
piano och orgel. Fritt intrade, programblad 5 €.

FOR BARN OCH FAMIL)

To 5.10 & 12.10 kl. 9-11.30 Familjetraff: Domprostgarden.

VUXNA
Ma 2.10 kl. 13 Sjomansmissionskretsen: Café Lunda-
gatan 5

Ti 3 & 10.10 Lunch och andakt: Lundagatan 5

On 4.10 kl. 10 Tant-traff: Café Lundagatan 5, Pensione-
rade dagklubbstanter
On 4.10 kl. 13 Mariakretsen: Café Lundagatan 5

To 5.10 kl. 13.30 Missionskrets: Café Lundagatan 5. Gast
Charlotte Steffansson.

L6 7.10 kl. 14 Utfard for pappor: Vandring i naturen. Mer
info 0400 744 613 eller andreas.lundgren@evl fi.

S6 8.10 kl. 13-14.30 Missionslunch i Festsalen: Lunda-
gatan 5

SIBBO Dans

Dansa for att hjalpa
kvinnor

Dansa for din gladje och en kvinnas levebrod!
Vi 6var olika dansstilar utan par. Evenemang-
et forverkligas av forsamlingarna tillsammans
med Sipoon Syke, Keravan Tanssiopisto och Tit-
ta Tunkkari.
| samband med evenemanget samlas under-
stdd for kvinnors utbildning och sjalvstandigt fo-
retagande i utvecklingslander. Deltagandet ar
avgiftsfritt, men man far géra en donation av en
valfri summa till Kvinnobanken med kontanter,
MobilePay, bankkort eller ett SMS.
Evenemanget ordnas lordagen den 7.10 klock-
an 12.00 i Soderkulla kyrka. Vid fragor, kontakta
Milli Westerlund 050 566 3690

On 11.10 kl. 17 Bibel- och missionskrets: Lilla salen, Lun- L6 30.9 kl. 18 Férsamlingskvall: Kyrkoby férsamlings-
dagatan 5 hem. Temat ar Uti hundrade ar! Stiftsdekan Mia Anders-
sén-Lof medverkar.

SIBBO

Mer info om var verksamhet hittas pa S6 1.10 kl. 12 Familjemadssa : Sibbo kyrka. Musikklubbar-
www.sibbosvenskaforsamling.fi. na medverkar. Temaveckans avslutning.

To 28.9 kl. 14-16 Pop-up kafé: Nickby centrum. Traffa Ma 2.10 kl. 18 Virkborg : Soderkulla kyrka.
forsamlingsanstallda och fa dig en god kopp kaffe. Te-

maveckan Uti hundrade ar! On 4.10 kl. 10 Frukost : Soderkulla kyrka.

Fr 29.9 kl. 20 Meditativ massa: Soderkulla kyrka. L6 7.10 kl. 12 Dansa ett yrke till en kvinna: Soderkulla

BORGA Pappor
Utfard for pappor

Fran och med i sommar har pappor
i Borga traffats nagra ganger for att
bada bastu. Traffarna ar 6ppna for
alla pappor till minderariga barn.

| oktober tar ”pappabastun” an-
nan form da vi umgas i andra former =
under en utflykt. Vi triffas l6rdag ;s
eftermiddag 7.10 kl. 14.

Detaljer kommer senare, men
preliminart siktar vi pa vandring i
naturen i Borgatrakten. Planen ar
beroende av vader.

Intresseanmalan till forsamlings-
pastor Andreas Lundgren senast
onsdag 4.9, 0400 744 613 eller an-
dreas.lundgren@evl fi.




kyrka. Vi dvar olika dansstilar utan par.
Deltagandet ar avgiftsfritt, men man
far géra en donation av en valfri sum-
ma till Kvinnobanken med kontanter,
MobilePay, bankkort eller ett SMS.
Evenemanget forverkligas tillsammans
med Sipoon suomalainen seurakunta,
Sipoon Syke, Keravan Tanssiopisto och
Titta Tunkkari.

S6 8.10 kl. 12 Hogmadssa: Sibbo kyrka.
S6 8.10 kl. 18 Kvéllsmassa: Soderkulla
kyrka.

8.10 kl. 18 Det sviangande medelhavet:
Konsert i Sibbo kyrka. Finska barock-
orkestern, solister Petri Kumela, gitarr
och Rolf Lislevand, gitarr. Biljetter fran
netticket.fi eller vid dorren. Avslut-
ningskonsert for musikfestivalen Sibbo
toner.

Ti 10.10 kl. 19 Vikings veranda: Prast-
garden. En diskussionsgrupp for man.
Observera att gruppen denna gang

samlas pa en tisdag! Med Patrik Frisk.

On 11.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyr-
ka.

On 11.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem. Lunch for daglediga.

VANDA

FRE 29.9 kl.10-11 Musiklek i Dickursby
kyrka: | musikleken sjunger vi kravlost,
har rytmik och spelar rytminstrument.
FRE 29.9 kl.12-14: Psykiska Forsta Hjal-
pen 2-utbildning i Dickursby kyrka.

S0 1.10 k1.10 Mikaelidagens hogmissa:
med vilsignelse av frivilliga i Helsinge
kyrka S:t Lars. Kristian Willis och Anders
Ekberg. Efterat kyrkkaffe i Laurentius.

TI 3.10 kl.9.30-11 Familjecafé i Martin-
risti: (Martensdalsstigen 7). Vilkomna
till vart familjecafé varje tisdag! Kom och
traffa andra fordldrar och umgas!

VANDA Pensionarer

En dag att ma bra pa!

Tisdagen den 3.10 klockan 11 till 15
ordnas Pensiondrernas Ma bra-dag
vid Hanabdle trask.

Kom med och promenera i naturen,
bada bastu och at lunch pa restau-
rangen i caféet.

Dagen dr kostnadsfri. Anmalningar
till Annakatri Aho 050 464 5068.

Ti 3.10 kl.11-12.30 Traffpunkt i Martin-
risti: For dig som ar ledig under dagen,
kravlos samvaro med latt lunch och kaf-
fe. Vi avslutar traffarna med en andakt.
TI 3.10 kl.11-15 Pensiondrernas Ma bra-
dag: vid Hanabdle trask. Kom med och
promenera i naturen, bada bastu och

at lunch. Anmélningar till Annakatri Aho
050 464 5068.

ONS 4.10 kl.17.30 Ungdomsgudstjanst: i
Dickursby kyrka.

ONS 4.10 kl.18-20 Ungdomskvaill: i
Dickursby kyrka.

ONS 4.10 kl.18-19 Sangstund for alla: i
Dickursby kyrka.

FRE 6.10 kl.10-11 Musiklek: i Dickursby
kyrka.

FRE 6.10 kl.12-14: Psykiska Forsta Hjal-
pen 2-utbildning i Dickursby kyrka.

ONS 4.10 kl.12-14 ViAnda: 6var pa Hel-
singgard (Konungsvigen 2).

FRE 6.10 kl.14 Veckomassa: i Folkhal-
sanhuset. Vallmov.28. Kristian Willis och
Anders Ekberg.

S6 8.10 kl.10 Hogmdssa: i S:t Lars ka-
pell: Helsinge kyrka S:t Lars renoveras
8-29.10.2023. Vdlkommen att under
de hér tiderna fira hogmassa i S:t Lars
kapell! Medverkande: Anu Paavola och
Anders Ekberg. Ingen streaming fran
hogmassorna i kapellet.

T110.10 kl.9.30- 11 Familjecafé: i Mar-
tinristi.

T110.10 kl.12.30-14 Tisdagsgruppen: i
Dickursby kyrka.

ONS 11.10 kl.18-20 Ungdomskvall: i
Dickursby kyrka.

ONS 11.10 kl.18-19 Sangstund for alla: i
Dickursby kyrka.

TO 12.10 kl.14 Allsang med kaffestund: i
Virtakyrkan, Ratorpsv. 8.

KOLUMNEN

| SN

INGRID BJORKSKOG

Rum att krascha

*DET SKONA med mitt jobb ir att inte behova betygsitta”, sa en
fritidsledare 4t mig haromdagen. Han hade funderat pa att bli larare
men valde en annan bana i stéllet. Jag kdnner igen mig i det han sa-
ger. Jamfort med skolan och att vara larare sa har jag som prast ing-
et krav pa att ge betyg. Det 4r en stor vélsignelse.

Imittarbete med barn, konfirmanderoch hjilpledare moéter jag ofta
barnochungdomar som hor till olika ytterligheter. Lagpresterare och
hogpresterare. De som nistan inte kommer Gver ribban, som till och
med blir under ribban, och de som nistan gar under av prestations-
kraven de stéller pd sig sjalva. Allt det har gor att jag blir mer och mer
tacksam Gver att jag inte behover betygsitta eller ge anmarkningar.

DET FINNS mycket som spelar in i barns och ungdomars liv. For-
utsittningar, stodfunktioner, trygghet och mycket mer. De senaste
aren har jag fatt de skoltrotta pa mitt hjarta. Sarskilt ungdomarna
med alltfér manga réda och svarta anmérkningar i sitt skolsystem.
Det 4r manga som inte klarar av de krav som finns i skolan, i sam-
hillet eller som helt enkelt inte passar in i de system som finns. Na-
got skaver i mig nir det ska behova vara sa. For det siger mycket om
det samhalle vi lever i.

»Det behover ocksd finnas ntrymme
Jor artt inte passa in, utrymme for
alt krascha, utrymme for att vara
vilsen och utrymme for att vixa.«

DET BEHOVER finnas grinser, det behéver finnas regler, det be-
héver finnas ordning och nadgon form av struktur. Men det behéver
ocksad finnas utrymme for att inte passa in, utrymme for att krascha,
utrymme for att vara vilsen och utrymme for att vixa. Och kanske
det viktigaste, det behdver finnas tillrackligt med stédjande resur-
ser for att man ska kunna ta itu med det som genererar skoltr6tthe-
ten och vilsenheten.

Hir tanker jag att forsamlingens roll blir allt viktigare. Tank om
vi kan ta tillvara méjligheten att erbjuda en trygg fristad med vux-
na som ser, hor och bryr sig? Tank om var verksamhet far genomsy-
ras av Kristus sd att vi ser pa djupet, sa att vi ser med Guds kirlek pa
de ménniskor vi méter.

Ingrid Bjorkskog dr prast som just nu ar insnéad pa surdegs-
bakning.
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Ulrika Lindholm-Nenonen och Henrika Lemberg ar stolta dver forsamlingens nya stola. FoTo: PRIVAT

Vi tar sma
steg framat”

For diakonerna i Borga svenska domkyr-
koforsamling borjar en langsiktig stravan
nu ge resultat. De vill att alla ska kdnna sig
valkomna i férsamlingen och har latit sy
en stola i regnbagens farger.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Ett nytillskott i form aven regnbagssto-
la har dykt upp i linneforradet i Borgda domkyr-
ka. Den kommer att finnas i domkyrkan for al-
la praster och diakoner att anvanda.

I fjol var Borga domkyrkoforsamling for f6r-
sta gangen inbjuden som officiell samarbets-
partnertill prideveckan i Borga. Startskottet for
prideveckan blev en regnbdgsmissa i domkyr-
kan som ordnades i samarbete med féreningen
Borga Seta, Borga finska forsamling och Borga
svenska domkyrkoforsamling.

- Till den méissan hade jag ldnat en regn-
bagsstola av en tidigare kollega och vi bérja-
de prata om att det skulle vara roligt att haen

16

egen, siager diakon Henrika Lemberg.

Marianne Chanth, ordférande fér Borga Se-
ta, var inte sen att uppmuntra idén och lovade
att hon till och med kunde sy en stola till f6r-
samlingen.

Sagt och gjort. Forsamlingen kopte tyger i
regnbdgens alla farger, och nu, ett ar senare,
ar stolan klar.

- Det var en fin gest av Seta, sdger Henrika
Lemberg.

En symbol for acceptans

Ulrika Lindholm-Nenonen, ocksa hon diakon i
forsamlingen, har foéreslagit att stolan ska fin-
nas i kyrkan, tillganglig f6r alla som vill an-
vanda den vid gudstjanster och férrattningar.

— Det har ju tagit nagra ar for oss att bli offi-
ciell samarbetspartner i Prideveckan i Borga.
Vi tar sma steg framat, men vi tar steg framat.
Nu vill vi berétta att vi har en stola. I fjol prata-
de vi ocksa om en ny vigselrya. Det kanske ar
nésta steg, siger hon.

Exakthurochnérstolan kan anviandas dran-
nu lite oklart. Det finns praster som alltid bar
regnbagsstola, men samtidigt finns det ocksa
liturgiska farger och kyrkoarets rytm att for-
halla sig till. Att det finns en regnbagsstola i

»Man kanske kan kdinna sig mer
Irvgg och accepierad. «

forsamlingen 4r dock det viktigaste just nu.
- Det kan vara en ganska viktig symbol for

regnbdgspersoner som beséker missan. Man

kanske kan kdnna sig mer trygg och accepterad.

Stolan - ett ok att bara

En stola &r alltsa det tygstycke eller band som
bars av praster och diakoner ovanpa alban. Sto-
lan kan korsaseller hdnga fritt och den anvands
badeinom den katolska, anglikanska och evang-
elisk-lutherska kyrkan.

Stolan symboliserar Kristi ok och den bor-
da som présten bar i egenskap av Kristi tjana-
re. Den ska pAminna om den tunga uppgift som
prasten bar, men ocksa om det hopp och fértro-
ende som forsamlingen lagt pa préstens axlar.

Ett langsiktigt arbete

Ulrika Lindholm-Nenonen harjobbat manga ar
i Borga domkyrkof6rsamling och ar glad 6ver
att det nu finns en regnbagsstola i forsamling-
en - av flera orsaker.

-Jagharsettutvecklingen fran detatt viinom
diakonin i manga ar har tyckt att de har fragor-
navarit viktiga. Vi har varit med i prideparaden
och det ar darifran det borjat. Nu dr vi officiella
samarbetspartners med Seta. Det kinns bra ef-
ter nagra frustrerande ar, siger hon.

Resten av medarbetarskaran har ocksa varit
positivtinstilldatill detlilla projektet med regn-
bagsstolan, och snart finns regnbagensalla far-
ger i Borgd domkyrka.
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Fran operan till
forsamlingen

[ manga ar gjorde Christian Juslin karridr
som tenor, nu ar han tillbaka dar allt starta-

de: i forsamlingen.

TEXT: SOFIA TORVALDS

NORRA ALAND “Jag arhemmanu”, tankte Chris-
tian Juslin nér han i borjan av augusti borjade
som kantori Norra Alands férsamling. Han stu-
derade i tiden kyrkomusik vid Sibelius-Akade-
min, men sveptes sedan ivig aven operakarridr
som tog honom till operahus pa olika hall i
varlden.

Grunden f6r hans musikintresse lades dar-
hemma, dirhans fordldraroftalyssnade pa klas-
sisk musik. Men hans mentor och inspirator var
denlegendariska Mariehamnskantorn Kaj-Gus-
tav Sandholm.

-Jagborjade vara med i forsamlingsverksam-
heten som liten, och sjong i manga av forsam-
lingens koérer. Fran 7o- till borjan av 9o-talet
var musiklivet pa Aland otroligt aktivt tack va-
re Sandholm och hans kollega Géran Blomgvist
iJomala. De har uppfostrat manga som senare
blev proffsmusiker, siger Christian Juslin.

Bygga vi-anda

Som tenor har Christian Juslin sjungit pa al-
la kontinenter utom Sydamerika och Afrika.
Men nir pandemin kom kédndes det att ett ka-
pitel tog slut. Han jobbade ett tag som kantor
i Abo svenska forsamling, men flyttade sedan
hem till Aland.

- Och da 6ppnade sig den har mojligheten -
att fa bli kantor i Norra Alands forsamling. Det
kanns bra att vara hemma pa Aland och samti-
digt fa vara med och bygga upp en vi-anda ien
ny forsamling.

Har du en vision for vad du skulle vilja gora
som kantor i forsamlingen?

- Jag skulle vilja gora kyrkans troskel lagre for
bade barnfamiljer och ungdomar. Jag skulle
vilja ordna allt fran psalmaftnar till konserter.

Han vill gdrna att utbudet ska vara brett.

- Jag har and& kommit till den &ldern att jag
vet vad jag kan och vad jag ar simre pa. Jag har
formanen att fa jobba tillsammans med en val-
digt duktig kollega, Johanna Evenson. Det blir
utmanande och roligt fér oss bada!

F6r honom ar srskilt pasken och resan fram
till den viktig.

- Da hoppas jag att vi kan bjuda pa barock-
och rendssansmusik. Jag brinner for riktigt ti-
dig musik.
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Fran tenor
till kantor

— Christian
Juslin ar glad
over att
borja ett nytt
kapitel. FoTo:
MARCUS BOMAN

»Jag drom-
mer om
psalmsangs-
kaféer.«

Han har ocksa slagits av hur fint det 4r att ta
tag i en rutinuppgift som att beséka olika vard-
hem och sjunga och spela for dldre.

- Det dr otroligt att se vilket intryck det gor
med en liten andakt och en psalm — hur enk-
la medel kan ge sa mycket. Jag har redan flera
ganger fatt se hur dldre vaknar till liv nar de far
hora Blott en dag eller Hdrlig dr jorden.

Eftersom du ar en erfaren tenor kan du kan-
ske ocksa tinka dig att sjunga O helga natt
ijulkyrkan?

- Forvisso kan jag sjunga O helga natt, men jag
kompar hellre och liter ndgon annan sjunga.
Jag maste halla igdng rosten, men jag har inte

Christian Juslin

Kantor i Norra Alands férsamling.

53 ar, bor i Mariehamn.

Familj: tva vuxna dottrar och ett barnbarn.
Favoritpsalm: Psalm 333, Lar mig att bedja av
hjartat. ”’Redan i barnkdren tycker jag den hade
ett fantastiskt budskap.”

Gor pa fritiden: Inbiten bradspelsnord som tycker
om strategispel och fantasyspel. ”Jag har
bradspelsentusiaster som jag spelar med har pa
Aland, men jag forsoker ocksa sprida bradspels-
evangeliet till vdnner och bekanta.”

tankt stdlla mig upp och skrika i tid och otid,
skrattar han.

Han hoppas pa sang i smagrupper och kan-
ske projektbaserade korer.

— Men eftersom jag dr ny maste jag borja med
att kartlagga vilka sangare som finns och vilka
behoven ar. Jag ska trada fram forsiktigt, men
jag drommer om psalmsangskaféer.
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

$6 1.10 kl. 12: Mikaelidagens familjemassa i Pargas, Saa-
ra-Mariia Roto, Hanna Lehtonen. Efterat servering och
anglapyssel for hela familjen i Hyddan.

On 4.10 kl. 18: Veckomassa med bildmeditation i Pargas
kyrka, Saara-Mariia Roto, Hanna Lehtonen.

Fr 6.10 kl. 13: De dldres veckas seniormassa i Pargas
kyrka, Sara Grongqvist, Jari Heikkild, Anna Satomaa. Tva-
sprakig, tillsammans med finska férsamlingen.

S6 8.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Eija Grahn,
Hanna Lehtonen.

On 11.10 kl. 18: Veckomdssa i Pargas kyrka, Saara-Mariia
Roto, Hanna Lehtonen.

Nagu kapellforsamling:

$6 1.10 kl. 11: Mikaelidagens familjemassa i Nagu kyrka,
Terttu Laaksonen, Robert Helin.

S6 8.10 kl. 11: Finsk hogmassa i Nagu kyrka, Terttu Laak-
sonen, Robert Helin.

Korpo kapellférsamling:

S6 8.10 kl. 18: Annorlunda massa: Charles Gounods
”Missa Brevis” (Messe Bréve) i Korpo kyrka, Esa Kill-
strom, Mikael Granlund, sangare ur St Henriks kor i Abo
under ledning av Harry Dahstrém.

Houtskar kapellforsamling:
S6 1.10 kl. 18: Mikaelidagens kvallsgudstjanst i Houtskar
kyrka, Janette Lagerroos, Eva-Christina Pietarinen.

Ini6 kapellforsamling:
S6 8.10 kl. 13: Predikogudstjanst i Inid kyrka, Marika
Torp.

ABO
I6r 30.9:
- kI 18: Tvasprakig regnbagsmassa, Aurelia. Kyrkkaffe.

s6n 1.10:

- kI 12: Familjemé&ssa, Domkyrkan. Liliestrom (pred),
Wikstedt (lit), Danielsson, Sderlund. ASFs barnkdr (dir.
Sofia Liljestrom) medverkar med sang och som guds-
tjdnstgrupp. Barnhorna. Kyrksaft och kyrkkaffe. Massan
kan dven ses via www.virtuaalikirkko.fi.

man 2.10:
- kl 13-15: Café Orchidé, Aurelia. De dldres vecka firas

med soppa och allsang.
- kI 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

JOMALA Massa och fest
Familjemassa och hostfest

Son 1.10 kl. 11 ordnas familjemdssa i kyrkan, darefter hostfest med

lunch i Olofsgdrden. For alla aldrar. Vdalkomnal!

ABO Du som fyller 10!

10.10-fest i Aurelia

Valkommen pa 10.10 - festen for alla som fyller 10 ar detta ar! Tisdagen 10.10.2023 ki 17.30-19.30 i
Aurelia (Auragatan 18, Abo). Vi firar er gemensamt med nagot gott att 4ta och dricka och med kluriga
och roliga saker. Anmdlan senast 5.10.2023 via lank pa www.abosvenskaforsamling.fi

Mera information fas av Mari Nurmi 040-341 7469 eller mari.nurmi@euvl.fi.

o
<

tis 3.10:

- k114.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

- kI 18: Orgelkonsert for konfirmander och andra intresse-
rade med Nicholas Soderlund, Domkyrkan. Fritt intrade.

ons 4.10:

- k1 10-12: Familjecafé, Papinholma forsamlingshem.
Ordnas i samarbete med Folkhalsan i S:t Karins.

- k1 13.30-15.45: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kI 18: Bonegruppen, Aurelia.

tors 5.10:
- kI 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia.

lor 7.10:

- kl 15-17.30: Traff for ensamstaende foraldrar med
barn, Aurelia. Anmdlan senast 3.10 till agneta.markkula@
evl.fi/040-3417 757.

son 8.10:

- kI 12: Hogmassa, Domkyrkan. Back, Eklund, Daniels-
son, Séderlund. Gudstjanstgrupp Rut medverkar. Barn-
horna. Kyrkkaffe med Borga stifts jubileumsbakelse.

man 9.10:

- kI 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Marten Andersson
”Vanférsamlingsarbete i Estland”.

- kI 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

tis 10.10:

- k114.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- kl117.30-19.30: 10.10-fest, Aurelia. Fodelsedagsfest
for alla som fyller 10 ar detta ar. Anmalning via lank pa
www.abosvenskaforsamling.fi senast 5.10.

- k1 18: Tyst meditation, Aurelia.

VASTABOLAND Familjen

Familjemassor pa Mikaelidagen

Sondagen den 1.10 firas Mikaelidagen, barnens och anglarnas dag, runt om i vara
kyrkor. | Pargas kyrka blir det traditionell familjemassa kl. 12 i Pargas kyrka. Efter
familjemassan blir det servering och anglapyssel for hela familjen i Hyddan. Ocksa
i Nagu blir det familjeprogram med familjemassa kl. 11i Nagu kyrka, varefter pro-
grammet fortsatter i forsamlingshemmet.




ons 11.10:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlings-
hem. Ordnas i samarbete med Folkhdlsan i S:t
Karins.

- kI 13: Frukostklubben, Restaurang Teini (Nylands-
gatan 1, Abo). Carl Ehlers ”Senaste nytt pa kli-
matfronten” Anmalan senast 9.10 kl. 10 till hedvig.
langbacka@abo fi.

- kI 13.30-15.45: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kI 18-19.30: ”Nar nagon dor”, Aurelia. En kurs
som ger praktiska verktyg for att hantera déden.
Maria Bjorkgren-Vikstrom samtalar med kantorn
Nicholas Soderlund och prasten Malena Bjorkgre-
nom begravningen och vad man kan tanka pa infor
den. Om du vill delta och rakar ha barn i aldern 3-9
ar 3r barnen vilkomna att delta i Aventyrsklubben
som ordnas samtidigt i Aurelia. Anmilan till Aven-
tyrsklubben senast 9.10 via sms 040-3417466.

tors 12.10:
- kl 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia.

JOMALA

S6n 1.10 k. 11 Familjemassa: Ang, Freiman

Man 2.10 och 9.10 kl. 19 Meditation

Tors 5.10 kl. 12 Herrlunch: Anmalan till kansliet se-
nast 3.10

Fre 6.10 kl. 13.30 Andakt: pa Ronngdrden

Lo6r 7.10 kl. 16 Bonedag: pa Gregersdé Anmalan till
kansliet

So6n 8.10 kl. 11 Hogmassa: Ang, Hansen

MARIEHAMN

FR 29.09 kl. 13.30: Onskepsalmen i férsamlings-
hemmet.

$0 01.10 kl. 11.00: Familjemassa i S:t Gorans kyrka,
Barnkoren och Hjorthagens kammarkor medverkar.*
TO 05.10 kl. 11.30: Lunchmassa i S:t Gorans kyrka.
TO 05.10 kl. 12.00: Sopplunch i férsamlingshemmet.
S0 08.10 kl. 11.00: Hogmissa i S:t Gérans kyrka. S:t
Martenskdren medverkar. *

TO 12.10 kl. 11.30: Lunchmassa i S:t Gorans kyrka.
TO 12.10 kl. 12.00: Sopplunch i forsamlingshemmet.

*=Livestreaming pa forsamlingens Facebook-sida.

NORRA ALAND Konsert

Sjalvbiografiska sanger
i Finstroms kyrka

”Sanger av Johannes” ar en konsert med pras-
ten och sangskrivaren Johannes Westo lordag
7.10.2023 kl. 19 i Finstroms kyrka. Sangerna ar
sjalvbiografiska och kommer ur Johannes eget
liv. Samtidigt finns ocksa den kristna traditio-
nens inflytande med i sangtexterna.

Johannes framfor sina sdnger med sang, gitarr
och munspel. Konserten pagar i cirka en tim-
me. Hjartligt valkommen!

NORRA ALANDS FORSAMLING

29.9 kl. 12: Herrlunch i Mikaelsgarden.

30.9 kl. 19: Konsert med Hjorthagens kammarkor i
Finstroms kyrka.

1.10 kl. 10: Multikulturell hégmadssa i Sunds kyrka.
Outi Laukkanen, Johanna Evenson. Knytkalas i for-
samlingshemmet efterat.

1.10 kl. 12: Hogmassa i Finstroms kyrka. Ingrid
Bjorkskog, Jon Lindeman, Johanna Evenson.

7.10 kl. 19: ”Sanger av Johannes”, konsert med Jo-
hannes Westd i Finstroms kyrka.

8.10 kl. 11: Hogmassa i Geta kyrka. Ingrid Bjork-
skog, Johanna Evenson.

8.10 kl. 14: Hogmassa i Vardo kyrka. Ingrid Bjork-
skog, Christian Juslin.

8.10 kl. 19: Taizémassa i Sunds kyrka. Ingrid Bjork-
skog, Christian Juslin.

Familjecaféerna, syforeningarna, Kyrkis, barnk6-
rerna och Mikaelskéren har inlett sin verksamhet.
Vadlkommen med i en grupp som passar just dig!
Mer info finns pa www.norraalandsforsamling.ax
och i forsamlingens infoblad.

ECKERO-HAMMARLAND

1.10 kl. 11.00 Mikaelidagen: Hogmassa i Eckerd

St. Lars kyrka med Eva Williams och Pipsa Juslin,
efterat inskrivning av arets konfirmander i férsam-
lingshemmet Laurentius.

7.10 kl. 18.00 Invigningskonsert: Vi tar i bruk var
nya orgel med en festlig konsert med manga delta-
gande musiker i St. Catharina kyrka i Hammarland.
Efterat kaffe i Catharinagarden.

8.10 kl. 11.00 Festhogmassa med orgelinvigning: i
St. Catarina kyrka i Hammarland med Eva Williams
och Pipsa Juslin. Efterat kyrkkaffe i Catharinagar-
den.

KOLUMNEN

ry

INGRID BJORKSKOG

Rum att krascha

*DET SKONA med mitt jobb ar att inte behéva betyg-
sdtta”, sa en fritidsledare at mig hairomdagen. Han ha-
de funderat pa att bli larare men valde en annan bana i
stallet. Jag kinner igen mig i det han sager. Jamfort med
skolan och att vara larare s har jag som prast inget krav
pa att ge betyg. Det 4r en stor vilsignelse.

I mitt arbete med barn, konfirmander och hjilpledare
moter jag ofta barn och ungdomar som hor till olika yt-
terligheter. Lagpresterare och hogpresterare. De som nés-
tan inte kommer 6ver ribban, som till och med blir un-
der ribban, och de som néstan gar under av prestations-
kraven de stiller pa sig sjdlva. Allt det har gor att jag blir
mer och mer tacksam 6ver att jag inte behover betygsat-
ta eller ge anméarkningar.

DET FINNS mycket som spelar in i barns och ungdo-
mars liv. Forutséattningar, stodfunktioner, trygghet och
mycket mer. De senaste aren har jag fatt de skoltr6tta pa
mitt hjarta. Sarskilt ungdomarna med alltf6r manga réda
och svartaanmirkningarisitt skolsystem. Det &r manga
som inte klarar av de krav som finns i skolan, i samhal-
let eller som helt enkelt inte passar in i de system som
finns. Nagot skaver i mig nér det ska behéva vara sa. For
det sdger mycket om det samhille vi lever i.

»Det behover ocksd finnas
utrymme for att inte passa
in, utrymme for att krascha,
utrymme for att vara vilsen
och utrymme for att vaxa.«

DET BEHOVER finnas grinser, det behéver finnas reg-
ler, det behover finnas ordning och nagon form av struk-
tur. Men det behéver ocksa finnas utrymme for att inte
passa in, utrymme for att krascha, utrymme f6r att vara
vilsen och utrymme for att vixa. Och kanske det vikti-
gaste, det behover finnas tillrackligt med stédjande re-
surser for att man ska kunna ta itu med det som genere-
rar skoltréttheten och vilsenheten.

Hir téanker jag att forsamlingens roll blir allt viktiga-
re. Tank om vi kan ta tillvara méjligheten att erbjuda
en trygg fristad med vuxna som ser, hor och bryr sig?
Tank om var verksamhet far genomsyras av Kristus sa
att vi ser pa djupet, sa att vi ser med Guds karlek pa de
ménniskor vi moter.

Ingrid Bjorkskog ar prast och just nu insndad pa
surdegsbakning.
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KP ABOLAND-ALAND

”Lillkyrkan” dr Pargas kyrka i miniformat — bade

”Lillkyrkan” har
hittat sin plats

utvandigt och invandigt. FOTO: VASTABOLANDS SVENSKA FORSAMLING

[ Pargas kyrka finns nu en miniatyrversion av
kyrkan, tillverkad av en lokal hantverkare. Dar far
barnen leka under hogmassan.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Barnledarna Linnea Hanka-
lahti och Sofia Rinne i Vistabolands
svenska forsamling fickenidé: tink om
man skulle géra nagot i Pargas kyrka
som fick barnen att kdnna att kyrkan
ar en plats ocksa fér dem?

- Forst funderade vi pa ett altare el-
ler en lekhorna. Sedan tankte vi: dock-
hus! Dockhuset blev sedan en kyrka,
Pargas kyrka i miniatyr, berattar kyr-
koherde Sara Gronqvist i samtal med
barnledarna.

16

Tillsammans kom de pa att det finns
en lokal hantverkare som gor det mes-
ta i trd: Holger Kyrklund. Han nap-
pade pa idén.

- Det 4r inte varje dag han far forsla-
getattgoraenkyrka, sigerbarnledarna.

Firas pa Mikaelidagen

"Lillkyrkan” finns i Pargas kyrka re-
dannu,och drianvindning under for-
rattningar och hogmassor. Kyrkan ar
en sorts lekstuga, som kan vikas ihop

sd att den utvandigt liknar
Pargas kyrka, och vecklas
utsaattden ser ut som kyr-
kan ser ut pa insidan.

- Den ska fungera som en
sorts dockhus, dar barnen far
leka. Men den 4r sa hog att man
kan gébmma sig inne i den, berittar
kyrkoherde Sara Gronqvist.

Pa Mikaelidagen ska den invigas,
dven om den som sagt anvands redan
nu.

- Lillkyrkan har hittat sin plats bred-
vid dopfunten, framme i kyrka. Dop-
funten finnslangst framme, vid altaret,
och det ar alltsa meningen att barnen
ska kunna leka dar under h6gmaéssan.

Barneniforsamlingens klubb farun-
der intervjun fragan om vad de tyck-
er om miniatyrkyrkan. Helt okej! ly-
der svaren.

»Barnen ska knnna
Ieka dadr under hog-
mdassan. «

I Lillkyrkan bor
for tillfallet
ett gdng med
mjukisnallar.
FOTO: VASTABO-
LANDS SVENSKA
FORSAMLING

Foddes ur samarbete
Inne i kyrkan finns djur i stillet for
dockor, for tillfillet ca 10-15 mjukis-
nallar i olika storlekar.

- Men barnen hade kanske forvin-
tat sig dockor.

Huvudpoingen med Lillkyrkan ar
anda att barnen ska ha nagot att gora
om och nér de foljer med sina fordld-
rar till kyrkan.

- Det som ocksa fascinerar mig ar att
det hir samarbetet mellan barnledar-
naoch kyrkoherden uppstod nér barn-
ledarna hade en idé, och en bangstyrig
kyrkoherde som jag klarade av att lyss-
na till den och fa igang projektet. Det
var helt tydligt nagot som manga i var
forsamling brann f6r och garna ville fa
igang! sdger Sara Gronqvist.
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Psalmjippo i Narpes

Sondag 22.10 kl. 18 i Ndrpes kyrka.

En projektkor for alla 6var infor psalm-
jippot lérdagarna 7.10, 14.10 och 21.10
kl.15.00.
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Narpes spelmansgille och en projektkor medverkade vid en allsangskonsert i varas. FOTO: PRIVAT

Psalmjippo
for alla

En psalmkvall med nya inslag
tar form i Narpes. "Det ska fa
vara lek med!” sager kantor
Gerd Lindén-Liljehage. Infor
psalmjippot startas en projekt-
kor, dar alla ar valkomna med.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Isomrassatt Gerd Lindén-Liljehage,
ledande kantor i Narpes férsamling, och funde-
rade kring héstens program. Fanns det nagot
nytt de kunde erbjuda i musikvag? Sa kom tan-
ken pa ett psalmjippo, som kommer att ordnas
sondagen 22 oktober. Nagon riktigt traditionell
psalmkvall 4r det dnda inte fraga om.

- Det ska bli dialoger och interaktivitet. Nag-
rapersoner hartalroller och ett kompband med-
verkar.

Och sa ville hon ha barnen med!

—Tanken dr att de minsta farvirvla runtikyr-
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kan med band till, och kanske hoppa lite rep un-
der nagon lamplig psalm. Det ar darf6r det he-
ter jippo — det ska fa vara lek med. Det 4r mang-
fald i psalmboken, sa man kan verkligen an-
vanda den sa.

Kvillen passar forallaaldrar. Den hdar gangen
ardet faupptradanden, i stéllet far hela férsam-
lingen vara delaktig och sjunga med.

- Det 4r inte en forestillning, utan vi bygger
dethartillsammans. Det finns nagra solon, men
det mesta dr gemensamt.

Under kvillen ges plats bade f6r dldre psalmer
och nyare sanger ur psalmbokstillagget.

- Psalmboken &dr sa mycket mera dn en f6r-
rattningarnas och gudstjansternas bok! Man
kan gora sa mycket med den, sidger hon.

Vilkommen till projektkoren!
Psalmjippot har en egen projektkor som 6var
tre I6rdagarirad, med start Il6rdagen 7 oktober.
Satsningar med projektkor har visat sig
fungera bra i Narpes forsamling, beréttar Gerd
Lindén-Liljehage.
- Vi brukar 6va inf6r speciella evenemang,
vi har till exempel haft paskkonsert och en all-
sangskonsert tillsammans med Narpes spel-

»Del ar inte en forestall-
ning, utan vi bygger det
har tillsammans. «

mansgille. D& 6var vi 3—4 gdnger och sedan
upptrader vi.

Projektkoéren passar bra fér den som inte vill
binda sig till veckovisa 6vningar.

—Den haringen aldersgrans, och ar 6ppen fér
alla. Det ar bara att dyka upp!

Vilken dr din egen favoritpsalm?

Gerd Lindén-Liljehage, kantor:

- En favorit bland de nya psalmerna dr "Var du
var langtan”, nr 904 i psalmbokstilligget. Den
har en irlindsk melodi. Det ér ett sadant lugn i
den psalmen, badeitextoch melodi. Enannankar
psalm dr”Kvillens tystnad barsavetteko”, nr944.

Ingemo Gullans, korsangare:

- Oj, det finns ju sa méanga ... Jag satt just precis
ochbldddradeipsalmbokeninférensangkvallvi |
skahaiNampnisbénehus. Den psalmjag forst |
kom att tinka pa dr "Tryggare kan ingen vara”,
nr 390, sé jag valjer den. Den psalmen har man
sjungit fran liten, den har funnits med hela tiden.

Johan Patt, korsangare:

- Det beror pa arstiden! Jultid ar det ”Giv mig
ej glans”, nr 32. Pa varen ar en psalm som till-
talar speciellt ”I denna ljuva sommartid”, nr
534.Jag var jordbrukare under min aktiva tid,
och vers 3 talar om hopp for arets skérd: "Nu
vaxer sad for skdrdens tid, och ung och gammal
glads darvid.” Det ar som en paminnelse: Nu
ar den hér tiden inne, och nu gor vi allt vi kan!
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KORSNAS

$6 1.10 ki 11: Gudstjanst i kyrkan, Friman, Granholm.
Skriftskolan 2023-24 inleds med gudstjansten, efterat
servering och information for konfirmanderna och for-
aldrarna i forsamlingshemmet. Ta med anmalningsblan-
ketten!

Jessica Backman borjar som vikarie for barn — och ung-
domsledaren (1.10-31.1.2024).

Ma 2.10 ki 11: Kaffe med bon i forsamlingshemmet.
Efterat gemensam lunch pa Bistro ca kl. 12.00. | forsta
hand pa egen bekostnad, meddela diakonen om ekono-
min dr ett hinder for deltagande.

Ti 3.10 ki 10: Liten och stor i férsamlingshemmet for
vuxna med barn.

Ti 3.10 kl 13: Vi firar de aldstes vecka i forsamlingshem-
met. Vi ser ett par hojdpunkter ur inslag i Korsnds TV.
Darefter kaffe och fri samvaro.

On 4.10 kl 13.30: Missionstraff i Korsback, Hofman.

To 5.10 kI 10: Missionstraff i Harrstrom, Hofman.

S6 8.10 kI 11: Gudstjanst i Molpe bykyrka, Kronqvist,
Granholm. Se puffen!

On 11.10 kl 13: Onsdag med gast, TD Leif Erikson berat-
tar om ”Bikten - en glomd parla”. Viborjar i kyrkan och
gar sen till férsamlingshemmet for servering. Se puffen!

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

To 28.9 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Sideby kyrka. For
skjuts ring D. Hellman dagen fére, tfn 040 720 4260.

To 28.9 kl. 18: Lappfjdrd kyrkokor startar i Lfds fors.hem.
To 28.9 kl. 19.15: Kristinestads kyrkokor startar i Krs fors.
hem.

L6 30.9 kl. 18: Temakvall i Krs fors.hem. ”Fran New Age
till Jesus”, Anette Storsved berattar om sin vag. Andakt:
Lars Nisula. Servering.

$6 1.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Norrback, Martikainen.

$6 1.10 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Norrback, Martika-
inen.

$6 1.10 kl. 13: Inskrivning till skriftskolan i Krs fors.hem.
Ti 3.10 kl. 14: Diakonisyféreningen i grupprummet i Lfds
fors.hem. af Hallstrom Inga-Lene.

Ti 3.10 kl. 19: Gemenskap kring Bibeln i Krs fors.hem.

Fr 6.10 kl. 18.30: Ekumenisk bon i Saalem Krs.

L6 7.10 kl. 18.00: Samling kring Ordet i Dagsmark bone-
hus. Lars Lovdahl, Anna Karin Martikainen.

S6 8.10 kl. 12: Hogmadssa i Krs kyrka. Engstrom, Marti-
kainen.

KORSNAS Triff

Onsdag med gast

Onsdag 11.10 ki 13 talar Leif Erikson om
temat ”Bikten — en glomd parla”. Vi bor-
jar i kyrkan och gar sedan till forsamlings-
hemmet for servering.

TD Leif Erikson har skrivit en bok som
handlar om Luthers tros- och fralsnings-
visshet: ”Tron dr en levande och djarv
fortrostan pa Gud nad.” Vi sjunger Luth-
ers psalmer. Servering med avgift till
SLEF:s missionsarbete i Kenya.

MALAX Syforeningar

Samarbete mellan Ytter-
och Overmalax syforeningar

Nytt datum for en del, ny plats for andra! Ytter-
och Overmalax syféreningar samlas gemensamt i
Overmalax férsamlingshem varje tisdag klockan
13, med start fran 3.10. Vi stoder kyrkans mis-
sionsarbete. Kom med i en gemenskap som for-
andrar varlden — bade den lilla och den storal!

KORSNAS Pilgrimsgudstjanst

Sondag for kropp och sjal

Sondagen 8.10 kl. 11 firar vi pilgrimsgudstjanst i
Molpe bykyrka. Guy Kronqvist, Deseré Granholm
och Hanna Hofman medverkar.

Ta cykeln med, eller annu hellre, kom med cykel!
Efter gudstjansten cyklar vi till Strandhyddan (4
km) dar vi serverar grillkorv med potatissallad och
kyrkkaffe (pris 5 €). Darefter cyklar vi tillbaka till
Molpe centrum. Vi fortsatter cyklingen langs Kole-
backvagen dnda till Vagvik. Efter en liten paus dar
atervander vi samma vag till Molpe bykyrka. Hela
rutten blir cirka 16 km.

S6 8.10 kl. 15: Hogmassa i Sideby kyrka. Engstrom, Mar-
tikainen.

Ma 9.10 kl. 17: Sorgegrupp startas upp. Sorgen kan vara
tung att bara och da kan det vara bra att traffa andra
som gar igenom liknande. Anmal om deltagande till
Inga-Lene af Hallstrom, 040 5277 611.

Ti 10.10 kl. 13: Kenya-syfdreningen samlas i Lappfjards
fors.hem.

On 11.10 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Lfds fors.hem.
Valkommen med! Det blir mat, program och gemenskap!
Inga-Lene af Hallstrom och Debora Hannus leder, Anna
Karin Martikainen medverkar.

NARPES Missa

Massa for de dldre firas i Narpes kyr-
ka onsdag 4.10 kl. 13 och i Overmarks
kyrka torsdag 5.10 kl. 13.30. | Nar-
pes medverkar Kristina Orn, Anders
Blomberg, Patrica Stromback och Gerd
Lindén-Liliehage och i Overmark Kris-
tina Orn, Marcus Jakobsson och Gerd
Lindén-Liljehage. Kyrkkaffe i kyrkan.
Varmt vdlkommen!

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

L6 30.9 ki 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam Lindén

L6 30.9 kil 19: Skordefest i Norrnds bonehus. David
Forsblom, Tom Bergman. Sangprogram. Forsaljning av
skordeprodukter

$6 1.10 kl 12: Hogmassa, skriftskolstart i kyrkan. Jakobs-
son, Granholm, Sjélander

S6 1.10 ki 15: Samling i Pjelax byagard. Lars Nisula, Olle
Nilsson, Ringa-Lill Bernas

On 4.10 kl 13: De ildres missa i kyrkan. Orn, Blomberg,

De aldres massa




Stromback, Lindén-Liljehage. Kyrkkaffe i kyrkan.
L6 7.10 kl 09.30: Kvinnofrukost i Norrnds bo-
nehus. Pris 8 €. Gast Patrica Stromback. Anmal

senast 2.10 till Lillemor, tel 050 5711966

L6 7.10 kI 15.00: En projektkor for alla startar.
Ovning i kyrkan. Férsta &vningen infér psalmjippo
22.10. Lindén-Liljehage.

L6 7.10 kl 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam Lindén
S6 8.10 kl 12: Familjegudstjanst i kyrkan. Strom-
back, Granholm.

S6 8.10 ki 18: Samling i Luthergarden. Tomi Torn-
berg

On 11.10 kI 12: Matgemenskap for alla i férsam-
lingshemmet. Anmal senast 9.10 till Anders Blom-
berg 040 7117696

Overmark

$6 1.10 kI 10: Familjegudstjanst, skriftskolstart i
kyrkan. Sundqvist, Granholm, Sjélander

To 5.10 kI 13.30: De &ldres missa i kyrkan. Orn,
Jakobsson, Lindén-Liljehage. Kyrkkaffe i kyrkan

P6rtom

S6 8.10 kl 10: Hogmassa, skriftskolstart i Portom
kyrka, Sundqvist, Granholm, Sjélander

To 12.10 ki 12: Matgemenskap for alla i forsam-
lingshemmet. Anmal senast 11.10 till Kristina Orn
040 7117685

MALAX
Alpha dktenskapskurs: For par som varit tillsam-
mans lange eller en kortare tid. Kursen ger verk-

NARPES Familj och unga

Familjegudstjanster
och skriftskolstart

Snart ar det dags for skriftskola! Familjeguds-
tjdnster firas i Overmark 110 och i Nirpes 8.10.

Sondag 1.10 kl. 10 Familjegudstjanst, skrift-
skolstart i Overmarks kyrka

Sondag 1.10 kl. 12 Hogmassa, skriftskolstart i
Narpes kyrka

Sondag 8.10 kl. 10 Hogmassa, skriftskolstart
i Portom

Sondag 8.10 kl. 12 Familjegudstjanst i Nar-
pes kyrka

tyg for att bygga en stark och sund relation med
ett livslangt perspektiv! Ingen behdver redovisa
nagot om sin relation for andra i kursen. Traffar
sju onsdagar 4.10-15.11 kl. 18-20 i pingstkyrkan

i Petalax. Kursen ar kostnadsfri och arrangeras i
samarbete med Portom-Petalax pingstférsam-
ling. Anmadlan till malax.forsamling@evl.fi eller till
Annika Ekstrom pa 040 6813800 senast onsdag
27.9.

Bergo

$6 1.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

Fr 7.10 kl. 18: Birgitta-vesper i kyrkan, pa den he-
liga Birgittas minnesdag.

S6 8.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

Malax

To 28.9 kl. 18.30: Malax och Petalax kyrkokorer i
Petalax FH. Terminsstart!

$6 1.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Norrback, Lax.
Sondagsskola i socken.

Ti 3.10 kl. 13: Over- och Yttermalax syforeningar.
Gemensam samling i Overmalax FH. Terminsstart!
S0 8.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Norrback, Lax.
Sondagsskola i socken.

Petalax

To 28.9 kl. 18.30: Malax och Petalax kyrkokorer i
Petalax FH. Terminsstart!

S0 1.10 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

S6 8.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

KOLUMNEN

INGRID BJORKSKOG

Rum att krascha

”DET SKONA med mitt jobb ir att inte behova betyg-
sdtta”, sa en fritidsledare at mig hairomdagen. Han ha-
de funderat pa att bli larare men valde en annan bana i
stillet. Jag kdnner igen mig i det han sager. Jamfort med
skolan och att vara larare s har jag som prast inget krav
pa att ge betyg. Det 4r en stor vélsignelse.

I mitt arbete med barn, konfirmander och hjilpledare
moter jag ofta barn och ungdomar som hor till olika yt-
terligheter. Lagpresterare och hogpresterare. De som nés-
tan inte kommer 6ver ribban, som till och med blir un-
der ribban, och de som néstan gar under av prestations-
kraven de stiller pa sig sjdlva. Allt det har gor att jag blir
mer och mer tacksam 6ver att jag inte behover betygsat-
ta eller ge anmarkningar.

DET FINNS mycket som spelar in i barns och ungdo-
mars liv. Forutsattningar, stodfunktioner, trygghet och
mycket mer. De senaste aren har jag fatt de skoltr6tta pa
mitt hjarta. Sarskilt ungdomarna med alltf6r mangaréda
och svartaanmirkningari sitt skolsystem. Det &r manga
som inte klarar av de krav som finns i skolan, i samhal-
let eller som helt enkelt inte passar in i de system som
finns. Nagot skaver i mig nér det ska beh6va vara sa. For
det siger mycket om det samhille vi lever i.

»Det behover ocksd finnas
utrymme for att inte passa
in, utrymme for att krascha,
utrymme for att vara vilsen
och utrymme for att vaxa.«

DET BEHOVER finnas grinser, det behéver finnas reg-
ler, det behover finnas ordning och nagon form av struk-
tur. Men det behé6ver ocksa finnas utrymme for att inte
passa in, utrymme for att krascha, utrymme for att vara
vilsen och utrymme for att vixa. Och kanske det vikti-
gaste, det behover finnas tillrackligt med stodjande re-
surser for att man ska kunna ta itu med det som genere-
rar skoltréttheten och vilsenheten.

Hir ténker jag att forsamlingens roll blir allt viktiga-
re. Tank om vi kan ta tillvara méjligheten att erbjuda
en trygg fristad med vuxna som ser, hor och bryr sig?
Tank om var verksamhet far genomsyras av Kristus sa
att vi ser pa djupet, sa att vi ser med Guds karlek pa de
maénniskor vi moter.

Ingrid Bjorkskog 3r prast i Norra Alands férsamling
och just nu insndad pa surdegsbakning.
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KP SYDOSTERBOTTEN

Christina och Andrey Heikkila ar tillbaka i Finland efter en intensiv tid som missiondrer i Latinamerika. Bilden ar tagen i Medellin, Colombia. FOTO: ANNA LUNDEN

”Allt vi har
sett ar inte
fina bilder”

Missiondrerna Andrey och Christina Heik-
kilda ar tillbaka i Finland, men Latinamerika
har forandrat dem.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

PEDERSORE Efter ett knappt ar som missioni-
rer i Colombia férsoker Andrey och Christina
Heikkild acklimatisera sig till en vardag i Fin-
land. Vihors 6ver videoldnk och de ansluter fran
sitt hem i Forsby, Pedersore. Genom ett fonster
bakom dem letar sig solen in, och i bakgrunden
anas barrskog.

- Har arvartlilla paradis, vart hem som vi har
for hela familjen. For oss ar rotterna hir och vi

»I Colombia
ville vi sa
mycket och

trivs otroligt bra, siger Andrey. Jorsokite
Det senaste aret har paret varit stationerati /e ire sd

staden Medellin i Colombia, men deras arbete m.\.’."k‘” som

har ocksa strickt sig till Bolivia och Venezue-  ##0j/igh.«
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la. De beskriver Medellin som en vacker stad,
kanske varldens vackraste.

Tanken var att de skulle vara stationerade dar
itva ar, men sa blev det inte. For det férsta fick
familjen fleraavslag pa sina visumansékningar.
For det andra har Christina och Andrey tre ton-
aringar vars liv ocksa behover fungera.

- Det var méanga olika element som gjorde
att vi upplevde en stark langtan efter att dka
ivag till Colombia, men det kdndes ocksa val-
digt skont att komma tillbaka. Vi har gjort alla
vara beslut tillsammans som familj och det ar
manga komponenter som behover passa ihop,
sager Christina.

Ett fore och ett efter Latinamerika
Familjen har tidigare varit stationerad i Ryss-
land och Estland, men tiden i Latinamerika har
forandrat dem.

- Vi har lika behov som manniskor, oberoen-
de av om vi finns i Bolivia eller i Finland. Men
allt vi har sett dr inte fina bilder, utan ocksa sa-
dant som tar manga ar att smalta. Det finns helt
klart ett fore och ett efter for oss, siger Andrey.

Nu ska familjen ha ett mellanar, eller kan-
ske flera. Barnen ska fa en kontinuitet i varda-
gen, Christina ska vikariera som koordinator
vid Finska Missionssillskapet och Andrey ska
vara studieledig. Sen ser de vart livet for dem,
men en sak dr sdker: de har en lingtan tillba-
ka till Colombia.

- Det ar ett underbart land med fantastiska

minniskor, siger Andrey.

Samtidigt pAminner han om att Colombia ar
ett land som genomgatt 50 ar av inbordeskrig
och oroligheter, bland annat med koppling till
narkotikahandeln. S& sent som 2016 slots ett
fredsavtal i Colombia.

- Det har forandrat befolkningens dna. Det
kommeratttamangaarinnandeenskantalaom
det. Just darfor behovs missionen sa enormt dar.

Missiondrernasroll har férandrats mycket un-
der den tid som Andrey och Christina jobbat
som det. Tempot har blivit hégre, de rapporter
som ska ldmnas in ar fler. Samtidigt 4r det inte
iforsta hand administration som paret Heikki-
14 brinner for, utan manniskomoten.

- I Colombia ville vi s& mycket och och for-
sokte ta in sa mycket som mojligt. Vi jobbade
hart, sager Christina.

En eloge till alla missionsvanner
I host kommer Andrey och Christina att resa
runt till sina avtalsférsamlingar for att berat-
ta om Finska Missionssillskapets arbete i La-
tinamerika. Det ser de fram emot. Under tiden
i Colombia kdnde de att de blev burna av boner.
- Det blev sa verkligt eftersom vi hade ett sa
konkret behov av hjilp. Jag vill podngtera att
aven om vi frimst berdttar om var vag sd dr mis-
sion nagot vi gortillsammans. Férsamlingarnas
och missionsvannernas boner och arbete hir
hemma ar otroligt vardefullt och mojliggor ar-
betet pa missionsfiltet, siger Christina.
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Nya herden

ar redo for

tmamngarna

Som gammal scout sitter attityden att
vara [orberedd pad det mesta — alltid redo
—iryggmargen hos kyrkoherde Johan

Kanckos.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF - Det 4r alltid bra att ha en plan B for det
gar inte alltid som planerat. Det giller ocksa i
mitt arbete som kyrkoherde, sdger han.

Nérden hér intervjun gors har Johan Kanckos
varitkyrkoherdeiSolfen vecka. Narhanblirin-
stallerad har att géra med biskopens tidtabell.

- Nagon har sagt att det tar typ tva ar inn-
an man vet vad man haller pa med som kyr-
koherde. Jag har dnnu 103 veckor kvar att 13-
ra mig. Nu haller jag pa att med att fylla telefo-
nen med nyttiga telefonnummer och kontak-
ter. Jag har fatt konstatera att de blir allt flera
for varje dag, daribland kyrkoherdarna i sam-
falligheten, prosteriet och i stiftet. Nar jag som
kyrkoherde stélls infor en ny fraga bor jag veta
vem jag ska rycka i &rmen.

Hurudan kyrkoherde vill du vara?

- Jag har drémmar och visioner. For det forsta
vill jag vara ett stod for att personalen ska fa sin
arbetstid att racka till nar de inte jobbar heltid.
Det dr en utmaning. Jag rdknar med att det ska
finnas stunder att bara sla sig ner nagonstans
ikladd prastkragen och vara tillganglig for den
som vill rycka mig i a&rmen. Jag vill r6ra mig ute
ibyn och dir vara férsamlingens synliga ansik-
te och prata med manniskor.

Som forsamlingensenda prast maste det anda
fa finnas stunder da han skidrmar av sig.

- Det handlar ocksd om att jag ska orka. Till
all lycka turas jag av férsamlingspastorn Emi-
lia Kontunen sa att jag far ett ledigt veckoslut
varje manad. Vanligtvis dr jag veckoledig man-
dagar och tisdagar. Men da turar jag mig sjalv
genom att ha telefonen med mig.

Johan Kanckos har varit prast i tjugo ar, men
tjdnsten i Solf dr hans férsta som kyrkoherde.
Till Solf kommer han senast fran Vasa svenska
dir han jobbade tvda manader. Fore det var han
prést i stiftets storsta forsamling Esbo svenska.

-Jagharhunnitldra migen delunderde tjugo
aren. Den forsta inblicken i att vara kyrkoherde
fick jag 2011 i Replot dér jag skdtte tjansten na-
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Johan Kanckos

ar ny kyrko-
herde i Solf.
FOTO: PRIVAT

»Jag vill
rorva mig
utei byn
och dir
vara for-

samlingens

synliga
ansikie. «
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gon manad. De tolv aren i Esbo dir jag var for-
valtningskaplan som turade f6r kyrkoherden
var ocksa en bra skola, sdger han.

Som kyrkoherde stills han nu infér nya ut-
maningar. En av de st6rsta dr den nya kyrkola-
gen som ar pd vag.

- Den kommer att fa olika féljdverkningar.
Till all lycka s behover jag inte uppleva att jag
dr ensam i den utmaningen trots att jag ar en-
sam prast i forsamlingen.

Han rdknar med att man som kyrkoherde ald-
rig blir fulldrd. Det &r alltid nagot som dndras.
Numera far nya kyrkoherdaren mentor nar man
verkaticirka sex manader och samlat pa fragor,
ett system som inte fanns for tjugo ar sedan.

- Som enda prést i forsamlingen ska man
varamangsidig och behdrska grundjobbet. Det
gar inte att fokusera bara pa en smal del. En
utmaning dr att vara den som predikar nés-
tan varje sondag. Det betyder att man mas-
te férnya sig som predikant och inte bara ha
en kdpphist.

Dukommeriniettskede dir Korsholmsfor-
samlingarnas framtid ska utredas. Har du
hunnitbilda dig nagon uppfattningom det?
-Viharannuinte hunnit triffa utredningsman-
nen, men det finns ett datum nér alla anstillda
i samfilligheten traffar honom. I férsta hand
handlar utredningen inte om hur en samman-
slagning kanske ser ut, utan om att dra upp oli-
ka riktlinjer f6r framtiden och fraga oss vart vi
ar pa vag sd att vi kan gora kloka beslut. Det hir
ar nagot vi ska fundera pa i lugn och ro. Utred-
ningens mal dr inte en sammanslagning av for-
samlingarna. Men det ar helt klart att det finns
stora utmaningar som framtida personalrekry-
tering da en stor del av tjansterna dr procentu-
ella. De som ar hir nu trivs bra och det ar jag
glad 6ver. Mig veterligen finns ingen tidtabell
for néar utredningen ska vara klar.

Johan Kanckos ar bosatt i Vasa dar det fun-
kar bast for familjen att bo.

- Man jag ar i Solf pa femton minuter. Ur ett
Esboperspektiv ar det snabbt.
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KORSHOLM

Foraldra-barncafé fr 29.9 kl 9.30-11i Smedsby fg
(Niklasv. 3). Vi bjuder pa vafflor! Fri lek, pyssel och
sangstund.

Mikaelidagens familjegudstjéanst s6 1.10 ki 11i kyrkan.
Rune Lindblom och Michael Wargh.

Foraldra-barncafé on 4.10 kl 9.30-11i Karper6.
Knattegudstjanst fr 6.10 kl 10 i Smedsby fg med Rune
Lindblom och Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom. Temat
ar Noaks ark och barnen far garna kla ut sig till djur eller
ta med sig ett gosedjur. Efterat serveras kyrklunch.
Festmassa s6 8.10 kl 11 i Korsholms kyrka. Férsamling-
arna firar Korsholm 675 ar genom att ordna gemen-
sam tvasprakig festmassa. Jari Friman predikar och
Mats Bjorklund ar liturg. Kérskolan, Skarikyrkans kor,
Adelcrantz blasensemble och Korsholms kammaror-
kester medverkar. Som kantorer fungerar Heidi Lang,
Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom, Erica Nygard och
Michael Wargh. Efter festmassan serveras kyrklunch.
Priset ar 10 eur/vuxna och 20/per familj och inkomsten
gar till insamlingen Gemensamt Ansvar.
Missionsgruppen samlas ma 9.10 kl 13.30 i Smedsby fg,
rum Glod. Bl.a. handarbete och kaffe star pa agendan.
Nya deltagare vdlkomnas.

Foraldra-barncafé on 11.10 kl 9.30-11i Tolby. Vi grillar
korv i grillkatan!

KVEVLAX

Konsert med Johannes West6: 16 30.9 kl.18 i Kvevlax
kyrka. Johannes sjunger egna visor o sanger. Efterat ser-
vering i kyrkan. Vdlkommen!

Hogmassa: s6 1.10 kl.10. Fredrik Kass, Rodney Andrén.
Traff for frivilliga i gudstjansten: s6 1.10 kl.11i kyrkan.
Gudstjansten dr nagot som férsamlingen bygger tillsam-
mans. Vill du prova ldsa en text i gudstjansten eller skri-
va kyrkans forbdn? Under traffen funderar vi pa de olika
frivilliguppgifterna i gudstjansten. Vi kommer ocksa att
fordela uppgifter for hostterminens gudstjanster. Det ar
ingen skillnad om du tidigare medverkat i gudstjansten
eller inte, alla ar valkomna med!

Hér av dig till Benjamin om du finns till forfogande i
gudstjansten, t.ex. med textldsning, men inte kan delta
i traffen tfn 0445462311 eller e-post benjamin.hagg-
blom@evl.fi

Bon for bygden: ma 2.10 kI.19 i Krubban.

Mathjélpen: ti 3.10 & 10.10 kl.10. Kontakta Nina Andrén
om du inte hdmtat mat tidigare tfn 044 0462312.
Foraldra-barnklubb: on 4.10 & 11.10 kl.9.30 i dagklubben.
Syméote: on 4.10 kl.13 i ds.

Bon och nattvard: fr kl.8.45 i kyrkan.

Hostmarknad for missionen: fr 6.10 kl.10-17 i drangstu-
gan. Forsaljning av gronsaker, rotfrukter, hembakt,

KVEVLAX Konsert

Sjalvbiografiska sanger
i Kvevlax kyrka

”Sanger av Johannes” ar en konsert med pras-
ten och sangskrivaren Johannes West6 lordag
30.9.2023 kl. 18 i Kvevlax kyrka. Sdngerna ar
sjalvbiografiska och kommer ur Johannes eget
liv. Samtidigt finns ocksa den kristna traditio-
nens inflytande med i sangtexterna.

Johannes framfdr sina sanger med sang, gitarr
och munspel. Konserten pagar i ca 1 timme.
Hjartligt vdlkommen!

KORSHOLM, KVEVLAX, REPLOT, SOLF
Festmassa

Gemensam tvasprakig
festmassa i Korsholm

For att fira Korsholm 675 ar bjuder forsamlingarna i Kors-
holm in till Gemensam tvasprakig festmassa i Korsholms
kyrka sondagen 8 oktober ki 11. Jari Friman predikar, Mats
Bjorklund ar liturg och kantorerna Heidi Lang, Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom, Erica Nygard och Michael Wargh an-
svarar for musiken.

Medverkar gor aven Korskolan, Skarikyrkans kor, Adel-
crantz bldasensemble och Korsholms kammarorkester.
Efter festmassan serveras kyrklunch i forsamlingshemmet.
Priset for lunchen ar 10 eur/vuxen och 20 eur/famil;. Intak-
ten gar oavkortad till insamlingen Gemensamt Ansvar.

Kyrktaxi ordnas till Gamla Vasa fran de dvriga forsamling-
arna. Vanligen ta darfor kontakt med pastorskansliet i din

forsamling ifall du ar i behov av skjuts.
Varmt vdlkommen!

gurksallad mm. Kontant betalning. Lotteri. Gavor mot-
tages med tacksamhet! De kan ldmnas till drangstugan
torsdag 5.10 kl.18-20 eller direkt till férsaljningsbordet
pa fredagen. Vi bjuder pa kaffe och dopp.

Tvasprakig festmassa i Korsholms kyrka: s6 8.10 kl.11.
Vadlkommen pa festmdssa med anledning av Korsholms
kommuns 675-ars jubileum! Mdssan dr gemensam for
alla forsamlingar i Korsholms kyrkliga samfallighet. Mats
Bjorklund, Jari Friman, korer. Obs! Ingen gudstjanst i
Kvevlax kyrka!

Bibel- och bénegrupp: on 11.10 k.19 i Krubban.
Pensionarstraff: on 11.10 kl.13 i fh. Information om val-
fardsomradets tjanster for dldre med servicehandledare
Carina Malmsten, socialarbetare Amanda Sandsten o
aldrekoordinator Anette Hastbacka. Alla dldre i Kvev-
laxomradet inbjuds till traffen. Ekumeniska koren deltar.
Servering av lunch o kaffe kl.12.30, pris 11 €. Anmalan till
maten senast 6.10 tfn 0440462312 (Nina).

Karakaffe: to 12.10 k1.9.15 i ds. Nationalekonomen Johnny
Akerholm berittar om sitt liv.

REPLOT

Kvallsmassa: so 1.10 kl. 18 i Replot. Haggblom, Lang.
Festmassa: so 8.10 kl. 11i Korsholms kyrka. Se Kors-
holms svenska férsamlings annonsering.

SOLF

Mikaelidagens familjegudstjanst s6 1.10 kl 11 med Johan
Kanckos och Patrik Vidjeskog. Barnkdren Solfangarna,
dir. Heidi Lang medverkar. Speciellt vill vi bjuda in alla
barn som i host borjat i arskurs ett for att blir valsignade
for skoltiden. Efterat kyrksaft och -kaffe i forsamlings-
hemmet.

Karacafé ma 2.10 kl 9 i forsamlingshemmet. Diskussio-
ner och kaffe for alla karlar! Arr. Folkhalsan i Korsholm.
Traff for Sma & Stora ti 3.10 kl 9.30 i fors.hemmet. Ge-
mensam frukost (2€/vuxna, barn gratis), lek, fri samva-
ro och sangstund.

Koralkdren dvar on 4.10 ki 18.30 i forsamlingshemmet.
Koralkdren kommer att medverka i kyrkan pa Alla hel-
gons dag, Forsta advent samt De vackraste julsangerna.
Korledare ar Patrik Vidjeskog och nya sangare dr varmt
valkomna med!

Tvasprakig festmassa so 8.10 ki 11 i Korsholms kyrka.
Férsamlingarna i Korsholm firar Korsholm 675 ar med
gemensam festmassa. Kyrktaxi ordnas. Ta kontakt med
pastorskansliet, tel 044 770 8122 om du behdver skjuts.
Pensionarstraff on 11.10 kl 13. Program och kaffeserve-
ring.

Koralkdren ovar on 11.10 kil 18.30 i férsamlingshemmet
Livspusslet - traff for vuxna to 12.10 med start ki 17 for
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salt, sott och samvaro. K| 18 blir det semi-
narium “Tro i en fordndrad varld” med Matti
Aspvik. Barnpassning ordnas. Anm. senast
6.10 till Sofia Bockelman, tel 040 419 1920.
Arr. Kyrkans Ungdom.

MALAX

Alpha dktenskapskurs: Fér par som varit
tillsammans lange eller en kortare tid. Kur-
sen ger verktyg for att bygga en stark och
sund relation med ett livslangt perspektiv!
Ingen behdver redovisa ndgot om sin rela-
tion for andra i kursen. Traffar sju onsdagar
4.10-15.11kl. 18-20 i pingstkyrkan i Peta-
lax. Kursen dr kostnadsfri och arrangeras i
samarbete med Pértom-Petalax pingstfor-
samling. Anmalan till malax.forsamling@evl.
fi eller till Annika Ekstrom pa 040 6813800
senast onsdag 27.9.

Bergo

$6 1.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund,
Brunell

Fr 7.10 kl. 18: Birgitta-vesper i kyrkan, pa
den heliga Birgittas minnesdag.

REPLOT Skriftskola

So6 8.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Malax

To 28.9 kl. 18.30: Malax och Petalax kyr-
kokdrer i Petalax FH. Terminsstart!

$6 1.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Norrback,
Lax. S6ndagsskola i socken.

Ti 3.10 kl. 13: Over- och Yttermalax syféren-
ingar. Gemensam samling i Overmalax FH.
Terminsstart!

S6 8.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Norrback,
Lax. Sondagsskola i socken.

Petalax

To 28.9 kl. 18.30: Malax och Petalax kyr-
kokorer i Petalax FH. Terminsstart!

$6 1.10 kl. 12: H6gmassa i kyrkan. Englund,
Brunell.

S6 8.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Valkommen till skriban!

Replot forsamling har hdarmed gladjen att bjuda in unga som
ar fodda ar 2009 och som vill delta i Replot forsamlings
skriftskola 2023-2024 till kvallsgudstjanst s6 15.10 kl. 18

i Replot forsamlingshem. Efter
gudstjansten sker inskriv-
ningen samtidigt som

det bjuds pa kaffe
med tilltugg och
mdjlighet till
fragor och
diskussion.

“Det har blir nog
bra”, sa man till mig

JAG AR den nya kyrkoherden i Solf, Johan Kanckos. Tack alla Solf-
bor for fortroendet!

Den hir hosten firar jag att det gatt 20 ar sedan jag prastvigdes. Ar
2003 kom jag som prést till Korsholms svenska forsamling. Det krav-
des mycket for att flytta darifran. Jag flyttade till Esbo for kirlekens
skull. Efter 12 ar i Esbo svenska forsamling, stiftets storsta férsam-
ling, kom samtalet fran Solf som fick mig att soka kyrkoherdetjiansten.

TROTS ATT jag kommer fran Vasa ursprungligen var tanken pa en
flytt inte helt latt. Vara barn, Siri (9 ar) och Maja (5 ar), ar bada fod-
daiEsbo. Vi pratade om saken i familjen efter att barnen lyssnat ge-
nom viaggen och hort mig tala om att flytta. Men efter en timme bor-
jade mina barn hitta alltmera positivt i att flytta. Har finns farmor,
farfar, mormor och villan. Hir finns bra minigolf, hér finns skol-
taxi och det gar att sitta upp en teckning av en kanin, som var val-
digt viktig for Maja.

Men visst maste vi alla limna nagot bakom oss. Allt gick inte att
fa med.

»Tacksamhet handlar om att
accepiera det vi har just nu. «

FOR MIG handlar hésten om forandring och tacksamhet. Vilimnar
sommaren bakom oss, forbereder oss pa allt det som ligger framfor
oss. Jag dr tacksam for att det mesta med flytten 16st sig sa bra. Att
barnen trivs i sin nya skola och dagis. Tacksam 6ver allt man far skor-
da och plocka. Jag dr tacksam 6ver att Solf valde mig till kyrkoherde
s att jag nu far borja ta itu med nya utmaningar.

Tacksamhet handlar om att acceptera det vi har just nu. Allt det
som vi varit med om som f6rt oss just hit, just nu. "Det hir blir nog
bra”, sa man till mig nir jag kommit till Solf. Tack!

ENFLYTT innebér alltid nagot nytt. Men det 4r ocksa skont att mar-
ka att jag inte 4r ensam. Runt omkring mig finns manniskor som jag
kan fraga och be om rad. Manniskorna, gamla vinner och nyare be-
kantskaper - det finns manga att vara tacksam for.

Ma Gud vilsigna dig denna host!

Johan Kanckos ar kyrkoherde i Solf.
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KPP KORSHOLM

Se, stanna
upp och
skapa rum

Under tva kvallar i oktober och
november kommer Kyrkans
Ungdom med Livspusslet till Solf.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF Livpusslet, Gud och jag ar vart tema for
2023. Livspusslet vill lara oss att se, stanna upp
och skapa rum, forklarar Matti Aspvik, verk-
samhetsledare f6r Kyrkans Ungdom.

KU har stéllt sig fraigan hur man skanaut med
hopp till de mdnniskor som behover far horaom
det. For ett ar sedan borjade Aspvik triffa olika
ledare, kyrkoherdar, ungdomsledare och led-
are for viackelserorelserna.

- Alla konstaterade att vi lever i en tid da vi
haren livsstil, ettlivspussel, dar helatanken om
kallelse och meningsfullhet inte ryms med. In-
om psykologin sdger man att meningsfullhet ar
ett av vara grundbehov.

— For att fa livi det vi ar kallade till maste vi
borja dar vi finns. Vi méste ocksa bredda var
uppfattning om kallelsen som vi vanligtvis for-
knippar med verksamhet.

Men i livspusslet tinker man sig att vi redan
ar dar vi ska vara och att vi redan har det vi be-
hover i form av erfarenhet och gavor.

-Tilloch med varasvagheter arviktiga verktyg.

ISolf kommer man nu att prova pa ett lite an-
norlunda koncept, med tva vardagskvillar den
12 oktober och 9 november.

- Vi ar riktigt taggade. Det hiar ska bli skoj,
sager Sofia Bockelman som dr ordférande for
Kyrkans Ungdoms avdelning Solf-Sundom.

- Vi tycker det dr ett bra och spannande kon-
cept som vi ville haka pa. Vi vill ocksa géra na-
got nytt som vi inte gjort tidigare och kanske
samtidigt nd ndgra nya manniskor.

Isamtal om Livspusslet med Matti Aspvik val-
de de att spjalka upp det under tva vardagskval-
lar i stdllet for att halla det under ett veckoslut.

- Vikonstatrade att helgerna dr sa fa sa vival-
de att testa sa har, sdger hon.

Livspusslet har under det gangna aret korts
i flera sammanhang. Ibland har Matti Aspvik
ensam gjort det och ibland har han haft ndgon
med sig.

—-Ensam harjaghallitom marginalisering och
ungdomskultur i skolor, skriftskolor och ung-
domssamlingar. Ibland har ocksa foraldrar va-
rit med.Vi har faktiskt natt ett par tusen ungdo-
mar redan, sager han.

Samlingarna har olika teman som anpassar
for de behov som samarbetspartnern har. For
ungdomar har det handlar mycket om social

16

Det glada ganget som planerat Livspusselkvallarna i Solf. Styrelsen for Kyrkans Ungdom i Solf och Sundom. Fran van-

ster: Sofia Béckelman, Linvi Snickars, Anne Rajala, Marita Borg, Carita Lofmark, Kristine Buss, Kristina Stenros.

»Till och
med vira
svagheiter
qarviktiga
verkiyg. «

media och jagbilden och att hitta meningsfull-
het och identitet genom det.

Pa KU:s familjeldgret i sommar holls en veck-
as kurs, Livspusselkursen, som drog 6verlag-
set mest folk.

-Forutom introduktionen om kallelse och me-
ningsfullhet som ingar varje gang teman som
akthet, att leva ut det liv dar vi finns som vi ar
kallade till, missbruk och medberoende och att
skapa en delaktig livsstil.

I konceptet ingar ibland ndgot man kallar
Hopp i soffan.

- Dir har vi samtalat om 4mnen som troien
forandrad tid eller psykisk ohédlsa och tro. Att
leva med psykisk ohélsa i den hir tiden och hur
tron faller ini den bilden &r ett viktigt tema.

Livspusslet kom igdng under viaren, men nu
i host ordnas de flesta kvillarna.

- Visokerenidentitet ocksd inom KU och vag-
ar hur vi ska komplettera det som redan gors.
Livspusslet kommer att fortsdtt och komplette-
ras, siger Matti Apsvik.

Livspusslet

12.10 | SOLFS FORSAMLINGSHEM

KI. 17-18 Salt, s6tt och samvaro. Servering med
frivillig avgift.

KI. 18-19.30 Livspusslet - Tro i en forandrad
varld. Matti Aspvik

For dieter eller behov av barnpassning anmal
senast 6.10 med sms till Sofia pa tel.nr 040-
4191920.

9.111 SOLFS FORSAMLINGSHEM

KI. 17-18 Salt, sott och samvaro. Servering med
frivillig avgift.

KI. 18-19.30 Livspusslet - Tro i en forandrad
varld. Hopp i soffan. Matti Aspvik m.fl.

For dieter eller behov av barnpassning anmél
senast 3.11 med sms till Sofia pa tel.nr 040-
4191920.
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Sandra Frilund vill se mer verksamhet for manniskor mitt i livet i sin férsamling, nagot hon tror man kan astadkomma genom att engagera lekman. FOTO: PRIVAT

Sandra vill vara
med och paverka

Sandra Frilund kommer fran Stockholm och brinner

for Nykarleby forsamling.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

NYKARLEBY For fjorton ar sedan flyt-
tade Nykarlebybon Sandra Frilund fran
Stockholm till Nykarleby.

Varfor gjorde du det?
- Den standardfragan far jag alltid, sa-
ger hon och skrattar.

Bakgrunden dr att Sandra jobbade i
telefonvéixeln pa ett stort foretag i sin
hemstad Stockholm. Hennes nuvaran-
de man, Goran, bodde i Nykarleby. Ge-
nomen kollega hittade Sandratill hans
blogg, ochnirhon kom hem fran jobbet
borjade hon ldsa. Sd smaningom borja-
de de ha kontakt, och resten ar historia.

- Jag flyttade hit 2009 och efter ett

KYRKPRESSEN NR 18 « 27.9.2023

tag gifte vi oss. Jag trivs hdr. Det enda
jagsaknar drvariationen av affareroch
kommunikationen, att kunna ta buss
och sadar, sdger hon.

Du har jobbat i forsamlingen, varit
engageradsomfrivilligoch arfortro-
endevald. Varifran kommer ditt en-
gagemang for forsamlingsliv?
- Jag ar vildigt djupt troende. Da jag
flyttade hitville jag hittaen forsamling
ochsevadjagkunde gora. Kallelsen har
funnits med mig hela tiden.
Detdrandaintealltid heltlatt att kom-
ma till en ny ort och hitta en plats i ett
sedan tidigare etablerat forsamlingsliv.

- Men Nykarleby forsamling har va-
rit vildigt vilkomnande och hjdlpsam-
ma, sager Sandra.

Entidjobbade Sandradeltid i férsam-
lingen, bland annat med sociala medier.
Nar det ndrmade sig val till kyrkofull-
maktige bestamde hon sig for att kan-
didera for en plats dar.

- Sen blev det samjoval och da blev
jag forstas invald. Val i kyrkofullmak-
tige anmalde jag mig till att delta i kyr-
koradet.

Hon vill goéra nagot for forsamling-
en pariktigt. Kyrkoradet varen bra are-
na for det.

Vad vill du arbeta for som fortroen-
devald?

-Jagvill gora mycket férlekmannaupp-
dragen.

Hennes férhoppning ar att lekmén
ska involveras mer i de uppgifter dar
en viss utbildning eller yrkesroll inte
kravs for att kunna bidra. Enannan sak

»Jag har uppldck’
att Gud alltid ar
ddr, men han tving-
ar sig inte pa mig. «

hon stravar mot ar mer verksamhet for
ménniskor mitt i livet som kanske inte
harfamilj. Det dren kategori mdnniskor
somibland glomsbortiforsamlingarna.

Varifran kommer din tro, har duall-
tid haft den?
- Det forsta jag kommer ihag dr ndr jag
var valdigt liten och mamma satt vid
sangkanten och liarde mig att be Gud
som haver barnen Kkar. Jag har vetat att
Gud finns hela livet, men det har fun-
nits vildigt morka perioder i mittlivda
jag inte varit sa positivt installd.
Exaktvad de moérka periodernaberott
pavill Sandrainte ga in pa, men hennes
erfarenheter har férandrat hennes tro.
- Jag har upptdckt att Gud alltid ar
dir, men han tvingar sig inte pa mig.

Sandra Frilund

Bor i: Nykarleby, men har bott storsta
delen av sitt liv i Stockholm.

Familj: Maken Gdéran Frilund och kat-
terna Caele och Spock.

Jobbar som: personlig assistent och
fritidsassistent.

Tycker om: kontemplation. Att ga in i
en tom kyrka for att be och begrunda.
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JAKOBSTAD

FR 29.9 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Nylund-Wentus.

LO 30.9 kl. 18.00: Psalmafton i Jakobstads kyrka, Wes-
ter, Borgmastars.

$0 1.10 kl. 12.00: Gudstjinst med sma och stora i Jakob-
stads kyrka, J-G Bjork, Wester, Haglund-Wikstrom. Ut-
delning av Bibel at forsamlingens 5-aringar. Dagklubben
medverkar. Sands dven via forsamlingens Youtubekanal.
Lank finns pa www .jakobstadssvenskaforsamling fi
T13.10 kl. 10.00: Andakt och nattvard i Forsamlingscen-
tret i samband med De dldres vecka, J-G Bjork, diakoni-
arbetarna. Servering fran kl. 9.00.

TI 3.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bon och
samtal.

Ti 3.10 kl. 18.00: Konsert med Johannes Westo i Jakob-
stads kyrka. Andakt Alaric Mard. Efterat servering i kyrkan.
ON 4.10 kl. 14.00: Samtalsgrupp kring sorgen i Forsam-
lingscentret, Turpeinen, Kanckos.

TO 5.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, An-
na-Karin Johansson, Lisen Borgmastars.

TO 5.10 kl. 13.00: Sangcafé med Sang pa gang i Forsam-
lingscentret, Wester.

TO 5.10 kl. 13.30: Missionssyforening i Forsamlingscen-
tret, andakt Boris Salo.

FR 6.10 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard.

S0 8.10 kl. 12.00: Hogmissa i Jakobstads kyrka, Krok-
fors, Turpeinen, Borgmastars. Sven-0lof Bjorks guds-
tjdnstgrupp. Sands dven via forsamlingens Youtubekanal.
Lank finns pa www .jakobstadssvenskaforsamling fi

S0 8.10 kl. 17.30: Fokus i Forsamlingscentret. “Lukase-
vangeliet”, Krokfors. Matts Sjolinds lovsangsteam. Barn-
fokus, servering.

T110.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bon och
samtal.

T110.10 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet.

TO 12.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, An-
ders Forsman.

TO 12.10 kI 13.00: SLEF:s missonssamling i Férsamlings-
centret, Magnus Dahlbacka.

KRONOBY

Familjegudstjanst: s6 1.10 kl 10.00 i Kronoby kyrka, Sto-
re, Uunila, Kronoby kyrkokor.

Gudstjanst: s6 8.10 kI 10.00 i Kronoby kyrka, Saitajoki,
Kristina Klingenberg.

Terjarv

Familjegudstjanst: s6 1.10 kl 10.00 i Terjarv kyrka, Wallis,
Borgmastars, Barnkdren. Inskrivning till skriftskolan.
Finsksprakig massa: s 8.10 kl 13.00 i Terjarv kyrka; Sai-
tajoki, Smedjebacka, Mariat.

LARSMO Gemenskap

Seniortraff i forsamlingshemmet

Seniorer ar valkomna pa en traff fredagen den 6 oktober kl.

13.00 i Larsmo forsamlings-
hem. Kristoffer Streng medver-
kar med sang och vittnesbord.
Servering.

Kristoffer pabdrjade sin
sangkarridr som niodring och
har under aren verkat som so-
list, korledare, skivartist och
kantor.

PEDERSORE Anglarnas kvill
Besoket - ett mysteriespel

Alla ldrar 3r vilkomna med i Anglarnas kvall
i Pedersore kyrka den 1.10 klockan 18 pa Mi-
kaelidagen. Ta garna med en sak som du
forknippar med trygghet.

Efter kvallens draman, musik och boner
far du ta med dig din sak hem igen och den
far paminna dig om att Guds anglar finns all-
deles nara.

Glom inte bort att dnglarna finns. Med-
verkande i mysteriespelet dr St Olofskoren,
Kyrkokoren, Barnkoren, Henrik Ostman,Dia-
na Pandey, Jimmy Osterbacka med flera.

Nedervetil

Familjegudstjanst: s6 1.10 kl 13.00 i Nedervetil kyrka,
Store, Smedjebacka, Dagklubben medv.

Inskrivning till skriftskolan.

Massa - vi far sdga pappa: s6 8.10 kl 10.00 i Nedervetil
kyrka. Wallis, Smedjebacka, Kungens ungar,

Jenni Pulkkinen, Anna Finell.

LARSMO

Gudstjansterna strommas via férsamlingens YouTube
kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

To 28.9 kl. 19 Karasamling: i prastgarden, Sture Nyholm
medverkar.

$6 1.10 kl. 10 Familjemdssa: Lassila, Forsman, barnkd-
ren. Kyrkvard: Bosund gardsnummer.

- kl. 18 Lettlandaftonen inhiberad: vi aterkommer med
nytt datum.

Fre 6.10 kl. 13 Seniortraff: i forsamlingshemmet, Kristof-
fer Streng medverkar, servering.

L6 7.10 kl. 19 Lordagssamling: i forsamlingshemmet,
Jens Sj6lind m.fl. medverkar, barnpassning, servering.
S6 8.10 kl. 10 H6gmassa: Sjoblom, Forsman, manskoren
Adorate, kyrkkaffe. Kyrkvard: Finholm.

Ti 10.10 kl. 18-20 Hostforsaljning: i Holm missionsstuga
och Holm bénehus.

On 11.10 kl. 17-19 Kaffekvall: i Bosund missionsstuga.
To 12.10 kl. 11-12.30 Sopplunch: i Holm bénehus. Varmt
valkommen!

- kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Lassila, Forsman.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S6 1.10 kl 10 Familjegudstjanst: S:ta Birgitta kyrka,
Smeds, Ringwall, sang av barnen, efterat kyrklunch i fh

- kl 12 Gudstjanst: Jeppo kyrka, Ostman, Lénnqvist,
skriftskolstart

- kI 18 Kvillsgudstjinst: Munsala kyrka, Ostman, Lénn-
qvist, skriftskolstart

S6 8.10 kl 10 Gudstjanst: S:ta Birgitta kyrka, Smeds,
Lonnqvist, sondagsskola

- kI 12 Familjegudstjinst: Jeppo kyrka, Ostman, Ringwall
- kl 12 Hogmassa: Munsala kyrka, Ostman, Ringwall

Musik

So 8.10 kl 18 Valgorenhetskonsert: S:ta Birgitta kyrka,
barnkoren Kungafron, kdren Raise Your Voices, E Sjolind,
N Lassander, G Nds, F Hogdahl, M o Y Hryhoraschuk an-
dakt Smeds, arr LC Nkby alvor

Samlingar och grupper

To 28.9 kl 14 Fodelsedagsfest: f alla som fyller 75i ar,
Nkby fh

- kI 19 Tystnadens bon: S:ta Birgitta kyrka, A-M Au-
das-Willman

L6 30.9 kI 10-13 Killan: Akervigen 4, Jeppo, tar emot
klader varje 16

S6 1.10 kil 11-13 Kyrklunch: Nkby fh, 10€/vuxen, 5€/
barn, 30€/familj, arr KU

- k1 18 Bon o lovsang: ekumenisk, Hirvlax baptistkyrka,
Jouni Sinisalo

Ma 2.10 kl 18 Kenyamissionen: Nkby fh, sangkvall, Tom
Bergman

Ti 3.10 kI 18 Bibelsamtal: Nkby fh, Jukka Sandvik, varan-
nan vecka

To 5.10 kl 13 Missionsméte: Jeppo bénehus, Camilla
Skrifvars-Koskinen

- kI 19 Tystnadens bon: S:ta Birgitta kyrka, A-M Au-
das-Willman

NYKARLEBY Sondagsskola

Nu borjar sondagsskolan!

Nu borjar sondagsskola for barn i aldern 4-12 dr i det nya

laktarrummet i Nykarleby Sankta Birgitta kyrka.

I host halls den i samband med séndagsgudstjansterna
8.10, 15.10, 29.10, 12.11 och 26.11. Ing-
en anmdlan behovs. Barnen dar med
i borjan av gudstjansten och gar till
eget program fore predikan.

Sondagsskolldrare ar Josefin Warn-
man, Irene Nylund och Siv Nylund.
Barnledare Lotta Ek svarar pa fragor,
tfn 040 868 7061. Valkommen med!




Fr 6.10 kil 19 Konfirmandspecial: Naitet,
Munsala fh

Ma 9.10 kl 18 Kenyamissionen: Nkby fh, An-
dré Djupsjobacka

To 12.10 kl 18 Missionskvall: Nkby fh, Chris-
tina o Andrey Heikkild, Smeds, missionslot-
teri, forsamlingskoren, servering.

S6 1.10 ki 10 S6ndagsskola: Jeppo fh, varje
s0 utom 15.10 o vid fam.gtj

PEDERSORE
www.pedersoreforsamling.fi

Fr 29.9 kl. 18.30-20 Ny Ungdomskor star-
tar: Esse fors.hem. Pandey, Malmsten-
Ahlsved

L6 30.9 kl. 10-14 Fran bord till jord: Hallbar-
hetsdag, Esse fors.hem. KI. 12 Paneldiskus-
sion: Daniel Bjork, Pia Grankvist, Henry Ny-
gard, Ann-Sofi Granberg-Soderblom, Ulrica
Taylor. Workshop for barn o unga, Emma
Forsman. Bakluckeloppis pa parkeringen

L6 30.9 kl. 19 Sangstund: Punsar bénehus
S6 1.10 kl. 10 Familjegudstjanst: Pedersore
kyrka. Vilsignelse av nya medarbetare. Ost-
erbacka, Pandey, m.fl. Sang av dagklubben.
Aven strdmning i Youtube

- kl. 10 Familjegudstjanst: Purmo kyrka.
Bjork, Malmsten-Ahlsved. Sang av barnkd-
ren.

- kl. 13 Familjegudstjanst: Esse kyrka. Val-
signelse av nya medarbetare. Komulainen,
Malmsten-Ahlsved. Sang av dagklubben och
barnkoren.

- kl. 14 0 19 Sammankomst: Punsar béne-
hus

- kl. 15 Sammankomst: Flyndngens bonehus
- kl. 18 Besoket: Pedersore kyrka. St Olof-
skoren, Kyrkokdren, Barnkdren, Pandey,
Ostman, Osterbacka. Se inforuta

- kl. 18 Kvilispredikan: Kallby bonehus. Joa-
kim Forars

Ma 2.10 kl. 13 Syméte: Forsby bykyrka

- kl. 14 Andakt: Flyngdrdets pensiondarshem
Ti 3.10 kl. 13.30 Karby-Sundby syméte:
Sundby byahem

- kl. 13.30 Missionsméte: Emaus bénehus
On 4.10 kl. 19.30 Karakoren, Esse: ovn. i Es-
se fors.hem. Nya vdlkomna med!

To 5.10 kl. 19 Bibel &amp; bon: Forsby bykyrka
L6 7.10 kl. 19 Missionskvall: Forsby bykyrka.
Christina o Andrey Heikkild

S6 8.10 kl. 10 Gudstjanst: Purmo kyrka.
Komulainen, Pandey. Aven strdmning i
Youtube

- kl. 13 Hogmadssa: Esse kyrka. Portin,

JAKOBSTAD Konsert
Sanger med Johannes

Vadlkommen pa konserten ”Sanger med Jo-

hannes” i Jakobstads kyrka tisdag 3.10 klock-

an 18.00. Johannes Westo ar prast och
sangskrivare.

Hans sanger ar sjdlvbiografiska och springer

ur det egna livet och den kristna traditionen.
Alaric Mard haller aftonandakt och efterat
halls servering med frivillig avgift i kyrkan.

Malmsten-Ahlsved

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 15 Sammankomst: Flynidngens bonehus
- kl. 18 Kvillsmassa: Pedersore kyrka. Bjork,
Pandey. Sang Sofie Sodergard

Ma 9.10 kl. 13 Symaéte: Kallby bonehus

- kl. 19.30 Salamu: Avist bykyrka

On 11.10 kl. 12 Lunch for daglediga: Esse
fors.hem. Christina o Andrey Heikkild. Pris 12
€. Anmilan senast 4.10 till Barbro 040 3100
458

- kl. 18 Pedersore prosteris kyrkosangs-
krets arsmote: Esse fors.hem. KI. 19 Ovning
med prosteriets kyrkokorer.

To 12.10 kl. 9 Morgonmassa: Esse kyrka.
Komulainen, Malmsten-Ahlsved.

$6 15.10 kl. 11 Hogmassa med kyrkoherde-
installation: Pedersore kyrka. Daniel Bjork,
Bo-Goran Astrand, Jimmy Osterbacka, for-
samlingens kantorer och kdrer. Kyrklunch
och samkvam i Kyrkostrands férs.hem.
Varje vecka

Bon: Purmo kyrkhem, torsdagar kl. 18. Ny tid!
Karakaffe: Bennds kyrkhem, tisdagar kl.
9.30-11.

Bibel o b6n: Bennds kyrkhem, tisdagar kl. 18
Familjeklubbar: torsdagar kl. 9.30-11.30 i
Bennds kyrkhem, Esse fors.hem, Kallby fors.
sal, Lepplax bykyrka, Purmo kyrkhem
Sondagsskolor

Lovo bonehus: sondagar kl. 10

Lepplax bykyrka séndagar kl. 10

Punsar bonehus: sondagar ki 10

Ytteresse bonehus: sondagar kl 10. Nasta
gang 8.10

Béckby skola: varannan séndag kl. 10.30.
Udda veckor

Flynadngens bonehus: séndagar ki 11

Punsar bonehus: tisdagsskola for ak 6-7,
tisdagar kl. 19

Lepplax bykyrka: fredagsskola for ak 5-7
fredagar kl. 18

Flynidngens bonehus: fredagsskola for ak
5-7, fredagar kl. 18.30

Haftisklubbar: for barn i lagstadiealdern.
Ingen anmalan behdvs

Forsby bykyrka: tisdagar kl. 17.30-18.30
Purmo kyrkhem: tisdagar kl. 18-19

Bennas kyrkhem: varannan tisdag kl. 18-19.
Jamna veckor

Kallby forsamlingssal: varannan tisdag kl.
18-19. Udda veckor

Ytteresse bonehus: onsdagar kl. 15-16
Sandsund skola: varannan onsdag kl. 15.30-
16.30. Udda veckor

KOLUMNEN

MALENA VESTERNAS

Livspusslet

HOSTEN AR en tid av nystart och dterseenden, da olika grup-
per, utbildningar och kurser startar igen. Forhoppningsvis har
du kunnat vila och njuta av kravlsa och lediga dagari sommar
for att kunna gd in i hosten med dess rutiner.

Det dr manga delar som ska rymmas in i vart livspussel: ar-
bete, fritid, familj, vinner och vardagens alla uppgifter. Ar de
olika bitarna svara att fa ihop far vi férs6ka dandra pa nagon bit
och se om de bara behover byta plats. Ibland behéver vi kanske
hjélp fran andra for att vardagen och livet ska ga ihop.

»Bradska leder till att vi sa ldti
missar manniskomoten och
gldidjen i de sma sakerna i livel. «

JAG ONSKAR att det i mitt livspussel ska finnas tillrickligt
med tid for vila och aterhdamtning, samt tid for att hinna mota
och se andra méanniskor. Bradska leder till att vi sa l1att missar
minniskomoten och glidjen i de sma sakerna i livet.

Har du tillrackligt med vila i ditt liv eller har du svart att fa
ihop din vardag? Var inte radd f6r att be om hjélp! Ofta finns
minniskor i var omgivning som bade vill och kan hjilpa oss.
Eller kanske du kan hjilpa nagon néra dig?

JESUS SAGER i Matteus evangelium 11:28-29: "Kom till mig,
alla ni som arbetar och 4r tyngda av bordor, sa ska jag ge er vi-
la. Ta pa er mitt ok och lar av mig, fér jag ar mild och 6dmjuk i
hjartat. Da ska ni finna ro for era sjilar.”

Vi far mota vardagen med Jesus vid var sida och han vill ge
oss den vila och den ro som vi behdgver.

Malena Vesternas ar tf diakoniarbetare i Nykarleby for-
samling.
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Heikkilas besoker
Nykarleby

Andrey och Christina Heikkila ar
Nykarleby férsamlings avtalsmissi-
onarer.

Torsdagen den 12 oktober ordnas

en missionskvall i Nykarleby for-
samlingshem. Christina och Andrey
Heikkilda medverkar under kvdllen
och berdttar om sitt arbete.

Det blir ocksa missionslotteri, ser-
vering och andakt av Helena Smeds.

1
Ocksa férsamlingskéren medverkar.

~

”Allt vi har

sett ar inte
fina bilder”

Missiondrerna Andrey och Christina Heik-
kila ar tillbaka i Finland, men Latinamerika
har foérandrat dem.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

NYKARLEBY/PEDERSORE Efter ett knappt ar
som missiondrer i Colombia forsoker Andrey
och Christina Heikkilad acklimatisera sig till
en vardag i Finland. Vi hors 6ver videolank och
de ansluter fran sitt hem i Forsby, Pedersore. Ge-
nom ett fonster bakom dem letar sig solen in,
och i bakgrunden anas barrskog.

- Har ar vartlilla paradis, vart hem som vi har
for hela familjen. For oss ar rtterna hér och vi

»I Colombia
ville vi sd
mycket och

trivs otroligt bra, siger Andrey. forsikte
Det senaste aret har paret varit stationerati s jys s/

staden Medellin i Colombia, men deras arbete mycket som

har ocksa strackt sig till Bolivia och Venezue- mdjligl.«

16

R o

Christina och Andrey Heikkild ar tillbaka i Finland efter en intensiv tid som missiondrer i Latinamerika. Bilden ar tagen i Medellin, Colombia. FOTO: ANNA LUNDEN

la. De beskriver Medellin som en vacker stad,
kanske varldens vackraste.

Tanken var att de skulle vara stationerade dar
itva ar, men sa blev det inte. For det forsta fick
familjen flera avslag pd sina visumansokningar.
For det andra har Christina och Andrey tre ton-
aringar vars liv ocksa behéver fungera.

- Det var méanga olika element som gjorde
att vi upplevde en stark langtan efter att aka
ivag till Colombia, men det kdndes ocksa val-
digt skont att komma tillbaka. Vi har gjort alla
vara beslut tillsammans som familj och det ar
manga komponenter som behéver passa ihop,
sager Christina.

Ett fore och ett efter Latinamerika
Familjen har tidigare varit stationerad i Ryss-
land och Estland, men tiden i Latinamerika har
forandrat dem.

- Vi har lika behov som manniskor, oberoen-
de av om vi finns i Bolivia eller i Finland. Men
allt vi har sett ar inte fina bilder, utan ocksa sa-
dant som tar manga ar att smélta. Det finns helt
klart ett fore och ett efter for oss, siger Andrey.

Nu ska familjen ha ett mellanar, eller kan-
ske flera. Barnen ska fa en kontinuitet i varda-
gen, Christina ska vikariera som koordinator
vid Finska Missionssillskapet och Andrey ska
vara studieledig. Sen ser de vart livet for dem,
men en sak dr sdker: de har en lingtan tillba-
ka till Colombia.

- Det ar ett underbart land med fantastiska

PA GANG
LOKALT

manniskor, siger Andrey.

Samtidigt pAminner han om att Colombia ar
ett land som genomgatt 50 ar av inbordeskrig
och oroligheter, bland annat med koppling till
narkotikahandeln. S& sent som 2016 sléts ett
fredsavtal i Colombia.

— Det har forandrat befolkningens dna. Det
kommeratttaméangaarinnandeenskantalaom
det. Just darfor behovs missionen sa enormt dar.

Missiondrernas roll har férandrats mycket un-
der den tid som Andrey och Christina jobbat
som det. Tempot har blivit hégre, de rapporter
som ska lamnas in 4r fler. Samtidigt 4r det inte
iforsta hand administration som paret Heikki-
14 brinner for, utan manniskomaoten.

- I Colombia ville vi s mycket och och for-
sokte ta in sa mycket som mdjligt. Vi jobbade
hart, sager Christina.

En eloge till alla missionsvanner
I host kommer Andrey och Christina att resa
runt till sina avtalsférsamlingar f6r att berat-
ta om Finska Missionssillskapets arbete i La-
tinamerika. Det ser de fram emot. Under tiden
iColombia kdnde de att de blev burna av boner.
— Det blev sé verkligt eftersom vi hade ett sa
konkret behov av hjilp. Jag vill podngtera att
aven om vi fraimst berdttar om var vag si dr mis-
sion nagot vi gor tillsammans. Férsamlingarnas
och missionsvannernas boner och arbete har
hemma éar otroligt vardefullt och méjliggér ar-
betet pa missionsfiltet, siger Christina.
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PROGRAMMET
UNDER TIDEN
29.9-12.10

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

ESBO

Hogmassor:

Alberga kyrka 16 30.9 kl. 15: hogmassa
med konfirmation av Tormala-lagergrup-
pen. von Martens, Brunell, Malmgren,
Mira Engstrom.

Esbo domkyrka s6 1.10 kl. 12.15: guds-
tjdnst med sma och stora pa Mikaeli-
dagen. von Martens Malmgren, Brunell.
Efterat barnfest och lunch till férman for
Gemensamt ansvar i Férsamlingsgarden.
Olars kyrka so6 8.10 kl. 10.30: méssa. lI-
moni, Leppanen. Kyrkkaffe.

Esbo domkyrka so 8.10 kl. 12.15: hog-
massa med konfirmation av Hvittorp
A-gruppen. Sironen, Brunell, Leppanen,
Anna Laasio.

Stod Gemensamt Ansvar: Stick rave med
brunch 16 30.9 i Sodrik kapell kl. 10-14.
Sticka och lar dig mer om stickning. Te-

ma: restgarn. Gast; handarbetslarare Kaija :
¢ humanitér hjlp i Ukraina. Medarr: forening-
i en Ukrainalaisten yhdistys Suomessa.

i Diakonin stéder och hjilper: Donera till

i de bostadslsas natt 17.10 nya yllesockor,
Lunchpris: 10€ vuxna / 7€ barn. Program:
i tiklar; duschtval, tandkrdm och -borste.
Lamna in till Kyrkogatan 10. Vaktmasteri.
i Ta kontakt med diakonerna: Nina 050

© 4324323, nina.wallenius@evl fi, Ani

i 050 597 3313, ani.iivanainen@evl fi, Tai-
i na 040 5471856, taina.sandberg@evl fi

i samt WhatsApp eller elektronisk tidsbok-
ning; asiointi.espoonseurakunnat.fi. Mer

info esboforsamlingar.fi/stod-och-hjalp/
i samtalshjalp.

i Esbo svenska férsamlings kansli pa Kyr-
¢ kogatan 10: Vi betjanar per telefon ma-to :
¢ kl. 9-12 och e-post. Fre stingt. Kansliet
: dr 6ppet for besok enligt Sverenskom-

i melse.

: Bokning av dop, vigsel och jordfastning:
: Bokningstjanster, 09 8050 2601, va-

i rauspalvelut.espoo@evl.fi. Begravnings-
tjanster, 09 8050 2200, hautatoimisto. :
i espoo@evl.fi. Bestdllning av dmbetsbetyg :
i och sliktutredningar: bestallambetsbevis.
i fieller 09 8050 2600 ma-ti kl. 9-15, on-
i t0 9-12, fre stangt.

¢ Hindersprévning, medlemsregister: Esbo

Lindberg. Pris: 20€ vuxna / 10€ barn.
Barnfest pa Mikaelidagen s6 1.10 kl. 13-
15: i Férsamlingsgarden, Kyrkstranden
2. Lunch, vafflor, sockervadd, popcorn.

hoppborg, kdpphastbana, ansiktsmalning
och ponnykarra for barn.

Familjeklubbar for foraldrar och sma-
barn: Vi traffas pa foljande platser kl.
9.30-11.30: Sang och lek i S6ko kapell
varje ti. Esbo domkyrkas forsamlingsgard
varje on. Mattby kapell Imse Vimse varje
to. Utanfor Koklax kapell varje fr — enbart
uteklubb med vagnspromenader och
parkbesok.

Familjekvaéllen Himlaskoj: varje ti
kl.16.30-18.30 i Forsamlingsgarden, Kyrk-
stranden 2. Rytm, bibliska berattelser och
sang. For hela familjen med barn 0-9 ar.
Mellanmal, andakt, ljustandning.
Babydans: varje to kl. 13-14 i Férsam-
lingsgarden. For fordldrar med bebisar
0-9 man. Bérsele/sjal med.

Musiklekis: for de minsta varje on i

30 min. pass mellan kl. 9.30-12 for
0-5-aringar i Férsamlingsgarden. Kolla
lamplig aldersgrupp pa esboforsamlingar fi.
Barnens musikdag: 16 14.10 kl. 10 och kl.
11i Olars kyrka. Fér 0—7-aringar tillsam-

mans med foralder / mor- och farforalder :
i tikl. 9-15 och on-to kl. 9-12, fre stingt
i eller keskusrekisteri.espoo@evl.fi

/ fadder.

Unga: Ma 2.10 kl. 17 Sode ungdomskvall;
chilla, ta det lugnt, spela spel, traffa
kompisar och férsamlingens anstallda.
Sokovagen 13.
Konfirmandverksamhetens anmalning:

samlingar.fi/konfa hittas info om konfir-

se fran avgift. PA samma natsida 6ppnas
en elektronisk anmalningslank ma 9.10.
Samlingar for daglediga: to 5.10 kl. 13-
14.30 Torsdagstraffen, Sodrik kapell. Gast
Pia Bengts - Borga stift 100 ar.

Andakt i Folkhalsan-huset: i Hagalund
(biblioteket) fr 13.10 kl. 13 med Eva-Maria
limoni.

Musik: Konsert for Ukraina s6 8.10 kl. 19 i
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Kampar du med
ekonomin?

Manga férsamlingar ordnar mat-
utdelning (se annonseringen), och

du ar alltid vilkommen att kon-
takta din férsamlings diakoniarbe-
tare for att fa hjalp och stod i eko-
nomiskt tuffa tider.

Esbo domkyrka. Musik av Bortnyansky,

Roman och Bach. Pris: 25€ / 15€, skanks till

vantar, méssor (dam, herr), hygienar-

regioncentralregister, 09 8050 2600 ma-

{ GRANKULLA

i Fr29.9 kl. 10-15: Pop-up babytriff pa
Babydagen i Sebastos, Daniela Hildén.
till konfa 2024 pagar 9-31.10. Pa esbofor-
tionerna tillsammans, Ulrik Sandell, Heli
mandgrupper, pris for lager, samt befriel-
¢ lang och Stjarnfall medverkar. Kyrklunch i
i Ovre salen.

{ Ti3.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,

i Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

i brodutdelning i kyrkans aula.

: KI.15: Glad idag - tvasprakig mentalvards-
© grupp i Sebastos, Carola Wikstrém.

KI. 18: Graziakdren i kyrksalen, Heli Peitsalo.

$6 1.10 kl. 12: Familjemdssa — genera-

Peitsalo, Daniela Hildén. Kérerna Anglak-

© 0n 4.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i dvre

i brasrummet.

i To5.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bdnsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
i Granlund, Carola Wikstrém.

¢ KI. 18-20: Bibelstudium i 6vre brasrum-
¢ met ur ett Mellanostern-perspektiv enligt
: Al Massira-konceptet. Torsten Sandell,
i Catherine Granlund.

¢ Fr 6.10 kl. 17.30: Ungdomsandakt i kyr-
kan, Jona Granlund, Heli Peitsalo.

¢ KI. 18: Ungdomskvall i Klubb97, Jona

¢ Granlund.

Lordag 7.10 kl. 15-18: Stickcafé for dig

i som ar handarbetsintresserad i Sebas-

i tos. Forhandsanmalan till Daniela Hildén
© 050 443 0045.

: S0 8.10 kl. 12: Hgmaissa, Daniel Nyberg,

Barbro Smeds. Kaffe i nedre brasrummet.

Ma 9.10 kl. 19: Strakarnas konsert i Gran-
i kulla kyrka. Fritt intride. | samarbete med
i Grankulla musikinstitut.

¢ Ti10.10 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Se-
: bastos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
: brodutdelning i kyrkans aula.

KI.13.00: Sangstund for pensionarer i ne-

¢ dre salen, Barbro Smeds.

© KI. 13.30: Tisdagstriffen i 6vre salen. Ca-
therine Granlund, Carola Wikstrom, Bar-
i bro Smeds. Gast: Kaplan Daniel ”Faffen”
¢ Nyberg.

© KI.15: Glad idag - tvasprakig mentalvards-
i grupp i Sebastos, Carola Wikstrém. :
KI. 18: Graziakdren i kyrksalen, Heli Peitsalo.
: On 11.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre

© brasrummet.

i KI. 17.00-19.30: Familjekvall i Grankulla

i kyrka med matservering, program och

¢ andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i T012.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bénsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine

i Granlund, Carola Wikstrom.

i Nadrmare information om férsamlingens

i evenemang och dppethallningstider:

i www.grankullaforsamling.fi

. KYRKSLATT
: S0 1.10 kl. 12: Festmadssa i S:t Mikaels
kyrka pa Mikaelidagen, biskop emeritus

: Erik Vikstrom predikar i missan. Samvaro
och kaffe efter massan i Ellen, dar Erik

: berdttar om sina 23 ar som biskop i vart

¢ stift.

{ Ti3.10 kl. 13.30: Seniorgruppen triffas pa
¢ Hérnan

To 5.10 kl. 10: Férmiddag pa Hérnan

Fre 6.10 kl. 13: Effa pa Hornan

i L6 7.10: Kopcentret Kirsikkas fodelsedag
: dppet i Ellen under dagen

i S0 8.10 kl. 12: Missa i S:t Mikaels kyrka

i Ma 9.10 kl. 18.30: Sang och bdn i kyrkan
© Ons 11.10 kl. 18: Tillsammans konsert till
i forman for Gemensamt Ansvar. Medver-
i kande barnkdrena Vox och the Daisies,

i Kyrkans utlandshjalp. Fritt intrade

{ L614.10 kl. 10: Mannaméssa i Masaby

i kyrka, Vox Nova medverkar

S6 15.10 medverkar vara avtalsmissi-

: ondrer Christina och Andrey Heikkila

imassan i S:t Mikaels kyrka kl. 12, och

i efterat samlas vi till kyrkkaffe med pirog
och sallad, dar Heikkilds berattar for oss
i om sitt arbete

i Ti17.10 Bostadslosas natt i Kyrkslitt vid
¢ kyrkan pa kvillen

i Pastorskansliet har stangt onsdagen den
: 4.10 pa grund av personalutbildning

i Tisdagar: Matutdelning pa diakonikans-
© liet, boka tid pa férhand via Diakonihjil-
i pen 050-4784227.

: www.kyrkslattsforsamlingar.fi

tel. 040 350 8213

{ TAMMERFORS

i Son. 1.10 kl. 11 Mikaelidagens gudstjanst:
i for stora och sma i Svenska Hemmet.

i Janne Heikkild och Paula Sirén. Servering
i efter gudstjansten.

¢ Tis. 3.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

: Svenska Hemmet. Anmilningar till barn-
ledare Piu Heindmaki, 040 804 8587.

i Tis. 3.10 kl. 12.30-15.30 Tisdagsklubben:
i for elevernai arskurs 3, Mantykatu 6.

: Ons.4.10kl.13 Onsdagskaffe: i Svenska
i Hemmet. De dldres vecka-Kreativitet.

i Fre. 6.10 kl. 15 Tyskaklubben: i Svenska

: Hemmet. Karin Kunz-Uusitalo liest aus
ihrem Roman ,,Wanderin zwischen drei

© Welten.
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Son. 8.10 kl. 11 Hogmassa: i Gamla kyr-
kan. Janne Heikkild, Petra Perttula.

Tis. 10.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i
Svenska Hemmet. Anmadlningar till barn-
ledare Piu Heindmaki, 040 804 8587.

Tis. 10.10 kl. 12.30-15.30 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.
Ons. 11.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
Hemmet. Toni Nummela: Oversittarens
arbete.

Telefonjour for familjer om neuropsykia-
triska syndrom: (bl.a. ADHD, autism) och
utmanande beteende hos barn och ung-
domar. Losningsinriktad neuropsykiatrisk
coach och barnledare Piu Heinamaki, 040
804 8587. Man. kl.16-18, tis. kl.15.30-18,
ons. kl.14-18 och tors. kl. 9-17.

VANDA

FRE 29.9 kl.10-11 Musiklek: i Dickursby
kyrka. | musikleken sjunger vi kravlost,
har rytmik och spelar rytminstrument.
FRE 29.9 kl.12-14 Psykiska Forsta Hjal-
pen 2-utbildning: i Dickursby kyrka.

S0 1.10 k1.10 Mikaelidagens hogmissa:
med valsignelse av frivilliga i Helsinge
kyrka S:t Lars. Kristian Willis och Anders
Ekberg. Efterat kyrkkaffe i Laurentius.

TI 3.10 kl.9.30-11 Familjecafé: i Martinristi
(Martensdalsstigen 7). Vilkomna till vart
familjecafé varje tisdag! Kom och traffa
andra fordldrar och umgas!

Ti 3.10 kl.11-12.30 Traffpunkt: i Martinristi.
For dig som ar ledig under dagen, kravlos
samvaro med latt lunch och kaffe. Vi av-
slutar traffarna med en andakt.

Ti 3.10 kl.11-15 Pensiondrernas Ma bra-dag:
vid Hanabdle trask. Kom med och prome-
nera i naturen, bada bastu och at lunch. An-
malningar till Annakatri Aho 050 464 5068.
ONS 4.10 kl.17.30 Ungdomsgudstjanst: i
Dickursby kyrka.

ONS 4.10 kI.18-20 Ungdomskvall: i Dick-

ursby kyrka.

ONS 4.10 kl.18-19 Sangstund for alla: i
Dickursby kyrka.

FRE 6.10 kl.10-11 Musiklek: i Dickursby
kyrka.

FRE 6.10 kl.12-14 Psykiska Forsta Hjal-
pen 2-utbildning: i Dickursby kyrka.

ONS 4.10 kl.12-14 ViAnda: 6var pa Hel-
singgard (Konungsvagen 2).

FRE 6.10 kl.14 Veckomassa: i Folkhal-
sanhuset. Vallmov.28. Kristian Willis och
Anders Ekberg.

S6 8.10 k.10 H6gmassa: i S:t Lars ka-
pell. Helsinge kyrka S:t Lars renoveras
8-29.10.2023. Vdlkommen att under de
har tiderna fira hogmassa i S:t Lars kapell!
Medverkande: Anu Paavola och Anders
Ekberg. Ingen streaming fran hogmassor-
naikapellet.

¢ T110.10 k1.9.30- 11 Familjecafé: i Mar-
© tinristi.

¢ T110.10 kl.12.30-14 Tisdagsgruppen: i
© Dickursby kyrka.

i ONS 11.10 k1.18-20 Ungdomskvill: i Dick-
i ursby kyrka.

: ONS 11.10 kl.18-19 Sangstund for alla: i
{ Dickursby kyrka.

i T012.10 kl.14 Allsang med kaffestund: i
: Virtakyrkan, Ratorpsv. 8.

i JOHANNES

| GUDSTJANSTER

i Sondag 1.10, hgmassa: kI 10 i S:t Jacobs

¢ kyrka.

: Sondag 1.10, hogmassa: kl 12 i Johan-

i neskyrkan.

i Tisdag 3.10, middagsbén: ki 12 i johan-

¢ neskyrkan.

i Onsdag 4.10, middagsbon: kl 12 i Johan-

i neskyrkan.

i Onsdag 4.10, veckomdssa: kI 18 i Johan-

i neskyrkan.

i Sondag 8.10, hogmassa: ki 10 i S:t Jacobs
i kyrka.

: Sondag 8.10, hogmassa: ki 12 i Johan-

: neskyrkan.

i Tisdag 10.10, middagsbon: ki 12 i Johan-

i neskyrkan.

¢ Onsdag 11.10, middagsbon: kI 12 i Johan-

: neskyrkan.

: Onsdag 11.10, veckomssa: ki 18 i Johan-

i neskyrkan.

i Gemenskap

¢ Traffpunkt: tisdag 3.10 kl 14-15.30. Viceha-
© radshovding Pamela Fredenberg foreldser

i och besvara fragor gillande arv m.m.

i Diakonitraff: torsdag 12.10 kl 12-13.30

i och vidare udda veckor i S:t Jacobs kyrka.
i Gast: diakon Timo Sentzke & férsam-

i lingsmedlemmar fran Tyska ev-luth.

i forsamlingen.

¢ Brunchtriffar for man i arbetslivet: 16r-

i dag 7.10 kI 10-12 i H6rnan.

i Bibel, tro och tvivel, samtalsgrupp:

i mandag 2.10 kI 18-20 i Hrnan. Tema:

i Runeberg som psalmférfattare. Gast: Eva
Henricson.

i Kaffe pa stan: 2.10 kl 14-16 i Hogbergssa-
i len, Hogbergsgatan 10 E, andra vaningen.
: Stillhetens yoga: torsdag 5 och 12.10 kI 18
© iJohanneskyrkan. Vi triffas varje torsdag

i samma tid till och med 26.10. Ingen fér-

i handsanmalan behovs. En mjuk form av

¢ andlig yoga som passar alla.

: Anmilan till forsamlingsutfard: 29.10

© gbr vi en utfird med buss till Borga stifts

ESBO
Barnen valkomna!

Barnfest pa Mikaelidagen s6 1.10
kl. 13-15: i Forsamlingsgarden,
Kyrkstranden 2. Lunch, vafflor,
sockervadd, popcorn. Lunchpris:
10€ vuxna / 7€ barn. Program:
hoppborg, kapphastbana, an-
siktsmalning och ponnykarra for
barn.

¢ jubileum med festhdgmassa. Anmél

i dig och stall fragor 25.9-6.10 till Helge
i Meyn-Hellberg, 050 576 9679.

{ FOR FAMILJER OCH BARN

Fritids i Hornan: for barn i klasserna

i 3 till 6, tisdagar och fredagar kI 13-16.

i Hogbergsgatan 10. Fritidsledare Martina:
: 050 436 8108.

i Fritids i St Jacobs kyrka: fr barn i klas-
serna 3 till 6, mandagar, tisdagar och

: torsdagar kl13-16. Kvarnbergsbrinken 1.
¢ Fritidsledare Nanne och Oscar: 050 477
i 8828.

i Familjecafé i H6rnan: mandagar kl 9.30-
©eieiereeiiieeeeiiieeeeiieeeiiiieeeiiieeeei.. o 1130 och torsdagar k1 9.30-11.30

: Familjecafé i Kaantopaikka, Arabiastran-
i dens invanarhus: tisdagar ki 10-11.

i Familjecafé i St Jacobs kyrka: fredagar kl
¢ 9.30-11.30.

© Musiklek: udda veckor mandagar ki 10

i i Hornan, tisdagar kI 10 i Kaantopaikka,

i fredagar kI 10 i S:t Jacobs kyrka.

i Babyrytmik: udda veckor torsdagar kl 10
¢ iHérnan.

: Johannes barnkér: Ovar bade i S:t Jacobs
¢ kyrka pa Drumsé, torsdagar kl. 15-15.45,
i ochiHérnan pa Hogbergsgatan 10, tisda-
¢ gar kl.15-15.45. Kontakt: eva.henricson@
: evlfi, 050 380 0842.

¢ Family Fun: onsdag 4.10 kI 17-19 i Hérnan.
i Tema: skordetid.

: Nallegudstjanst: 29.9 kl 10 i S:t Jacobs

i kyrka. Tema: vinskap. Servering efterat.

i En grupp for nyblivna férildrar med be-
bisar i aldern 0-ca 6 manader: 4.10-1.11,

i onsdagar kl. 13.00-15.00 i Hornan vid

i Johanneskyrkan. Arrangdrer &r Stationens
i barn rf och Johannes férsamling. Mera
information ger Helena Hollmérus, tfn

i 0404010390 / helena.hollmerus@evl fi.
© MUSIK

i Lunchmusik: tisdagar kI 12 i Gamla kyrkan.
i UNGDOMAR

: Programkvall: 12.10 kl 18-20 i Hornan.

i Folj oss pa instagram:

i @johannesungdom.

i Ungdomsverksamhetens egen hemsida:
i johannesungdom.wordpress.com.

i Mera info om férsamlingens verksamhet
i finns pa var hemsida:

i helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

i Folj oss pa instagram och fb:

{ @johannesforsamling.

: MATTEUS

i Maéssor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
: Obs! Ingen massa kl. 10 den 22.10. Pga

: Kvidllsmdssa

i Kvllsmassa 22.10 kl. 18: Talare &r Sofia

i Torvalds. Kvallste efter kvallsmassan.

{ MU-maissa: (MatteusUngdom): Onsdagar
¢ Kkl 17:30 + kyrkfika.

i Molnet: Ett tillfille fér bon tors 28.9 och

i 12.10 kl. 18-19.15 i Brasrummet. Tillsam-
: mans delar vi det som vi dr tacksamma

i for och det som tynger oss. Kontakt: Mia
i Westerling, tfn 045 341 8441.

i BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

i Musiklek med familjecafé: Tisdagar.

i Klapp & klang kl. 10 (fr 1-4-aringar)

i och Gung & sjung kI. 11 (fér 0-1 -aring-

i ar) i Matteuskyrkan. Mera info: daniela.

¢ stromsholm@evl.fi, 050-5967769. OBS

i Ingen musiklek pa hostlovet 17.10!

i TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar K.
: 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
i tv-spel, pyssel m.m. Popkor kl. 15:30-

i 16:15. Mera info: catarina.barlund-palm@
evl.fi, tfn 050-380 3936. OBS Ingen

i Tweentisdag pa hostlovet 17.10!

. Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran

¢ KI.15. MU-méssa kl. 17:30. F&lj oss pa

IG @matteusungdom fér mer info om

i hjélpledarutbildningar, l4ger, resor och

¢ anmilningar. OBS Inget Oppet hus pa

i héstlovet 18.10!

i Matteus barnkér och pysselklubben: i

i skolorna pa Matteus forsamlings omréde,

i pa eftistid. Mera info om pyssel av Catarina
: och gillande kéren av Daniela. OBS Ingen

i kor eller pysselklubb pa héstlovet 19.10!

: Natt i Matteus 6-7.10 for ak 6: Fredag

¢ kvall till Iordag formiddag har vi program
i och 6vernattar i kyrkan. Kostar ingenting.
Anmalan senast 29.9 till Catarina, catari-
¢ na.barlund-palm@evl.fi.

i Hostlager 17-19.11 for ak 5-8: Roligt
program for olika aldrar hela helgen pa

© Korpirauha lagergard. Ligeravgift: 70€.
Anmalan senast 31.10. till Catarina, cata-
i rina.barlund-palm@ev! fi.

: Foda utan radsla-kurs: s6 29.10 kl.14-18
i i Matteuskyrkan. Paverka och stirk din

i egen férlossningsupplevelse. Anmél den
i gravida+stddperson till daniela.stroms-

¢ holm@evl.fi. Mera info pa hemsidan.

i MUSIK

i Matteus kyrkokér: sjunger de gamla

i klassiska kyrkomusikverken och dven

¢ nyare musik fran var egen tid. Tisdagar kl.
i 18.30 i Matteuskyrkan. Korledare: kantor
Niels Burgmann, niels.burgmann@evl fi,

i (09) 2340 7326.

i Var Ton: dr kdren for dig som aldrig vagat
i sjunga i kér men dnda skulle vilja forsoka.
© Visor, kanon och schlager onsdagar mel-
¢ lan15.30-16.30 tillsammans med kantor
¢ Niels Burgmann: 050-566 9418 eller niels.
: burgmann@evl.fi.

i Popkéren: riktar sig till barn i arskurserna
i 4-7 och ovar tisdagar i Matteuskyrkan.

: Tisdagar kl. 15.30-16.15. Matteus barnkor
© startar i skolorna pa Matteus forsamlings
i omrade, pa eftistid. Kérledare: Daniela

i Strémsholm, daniela.stromsholm@evl.

¢ fi, 050-5967769. OBS Ingen popkor pa

i hostlovet, 17.10.

i Nya sangare vilkomna i alla kérer!

i GEMENSKAP

i EXIST - Flersprakig Filmfestival i Matt-

i euskyrkan: To 5.10-16 7.10. Festivalen

i bjuder pa fyra filmer p4 olika sprak, med
¢ intressanta samtal kring filmens tema.

i Videlar en flersprakighet i Finland, och

i festivalen understryker detta. Festivalen
© &r gratis, och ingen férhandsanmalan

i behbvs.

: Stickklubben: 5.10, 19.10 kl. 11-13, traffas
© jamna veckor i Matteuskyrkans utrym-

i men. Kontakt: Carita Riitakorpi 050-380
i 3986.

: Bokklubben Bokmalarna: Bokmalarna

© laser och samtalar utgaende fran en pa

i forhand vald bok, var tredje mandag k.

i 14-15.30 i Matteussalen. Hostens datum:
: 16.10, 6.11, 27.11 och 18.12. Mera info fran

i kansliet.

i Kvinnor mitt i livet: Mandag 9.10 kl. 18.

i Ett smakprov i Gospel-lattarit med Kirsi

i Linddahl. Gospel-lattare ar kristen musik
i med latinodans-grundsteg Ingen tidigare
dansbakgrund behovs, bekvdma klader

i ochinneskor med! Kontakt: Stina Hjelt

: 050300591

{ Folj oss pa Facebook och Instagram: for
© véra senaste uppdateringarna samt bilder
i och gemenskap i vardagen @matteusfor-
: samling.

i Behover du hjilp eller stod?

i Du kan alltid kontakta forsamlingens an-
i stdllda och diakoniarbetarna om du be-

i hover hjalp eller stod i vardagen eller bara
© nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
i betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.
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PETRUS
Varmt vilkommen pa gudstjanst!
Predikogudstjanst 1.10: KI. 10 Munksnas

kyrka, sondagsskola. KI. 12 Aggelby gamla
i Jubileumskvall - D&, nu och vad kom-

kyrka. Kyrkkaffe efter massorna. Amos

Airola, férsamlingens nya skriftskolteolog. :
¢ fors. hem. Med anledning av Borga stifts

: 100-arsjubileum bjuder vi in till en kvall
med samtal, musik och kaffe med ju-

i bileumsbakelse. Kvillens gist &r biskop

i em. Bjorn Vikstrom som samtalar med
kyrkoherde Anders Lindstrom. Flera for-
i samlingsanstllda medv.

: MUSIK

i Véstnylindska kammarkérens 50-ars

: jubileumskonsert 16 30.9 kl. 16: i Ekenas

© kyrka. Dir. Niels Burgmann. Biljetter: 20€,
¢ netticket.fi och vid dérren.

i Babykonserter on 410 kl. 10 och kl. 13:i
i Ekends kyrka. Rorelsesanger, rytminstru- :
barn 0-5ar. Vi sjunger och leker tillsammans,
i intride. P.g.a. begransat antal rytminstru- :
i ment ber vi om er anmalan senast 2.10

¢ (044-755 3611).

i Aldrig ensam - Ei koskaan yksin ti 10.10
i kl.18: i Ekends kyrka. En konsert for att
kring en kopp kaffe efter veckan! KI. 17-19
: melroos, sang, Teddy Granroth, ackomp.,
Thomas Blomqyvist, anférande, Paul Elias,
sang, UIf Heimberg, konferencier. Fritt in-
: trade. Servering efterat med méjlighet att :
: stanna kvar och prata.

i Sanger av Johannes 16 14.10 kl. 18: i Eke-
© nis kyrka. Pristen och sangskrivaren Jo-
i hannes Westd, sang, gitarr och munspel.
i Fritt intrdde, programblad 10€.

: Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

Hogmassa 8.10: Kl. 10 Munksnas kyrka,
sondagsskola. KI. 12 Aggelby gamla kyr-
ka. Kyrkkaffe efter mdssorna. Tuomas
Rosqvist.

Puls-gudstjanst: kl. 15.30 i Petruskyrkan.
Puls dr en avslappnad s6ndagsgudstjanst
med undervisning, gemenskap och lov-
sang. CoolKids for barnen. Kaffe efterat.
BARNFAMILJER

Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook for
aktuell info!

Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sodra Haga
fr.o.m. 7.9. Vilkommen med i vart glada
gdng! Musikleken ar speciellt for dig med

och umgas efterat en stund. Kontakta Anne
Koivula for mer info: anne.koivula@evl.fi
EVENEMANG

Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredagscafé
ar en gemenskap for alla aldrar att motas

varje fredag. Kom ensam, med familj eller
med vdnner.

Dagscafé: 10.10 kl. 13 i Petruskyrkan. Val-
kommen pa en eftermiddag med kaffe och
gemenskap. Vi ses i Petruskyrkan, Skogs-
backsvagen 15. Mer info av diakonissan Tua
Sandell, tel. 09 23401115 / 050 3442711

Du kan alltid skicka in dina bonedmnen:
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus
forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
Helsingfors.

Forbon och Tack: Ti 3.10 kl. 19. Tvaspra-
kig forbonsgudstjanst i Munksnas kyrka.
Tuomas Rosqvist, Bengt Lassus. Mathias
Sandell. Barnpassning ordnas. Lovsangs-
gruppen dvar kl. 18, valkommen med och
sjunga. Koren medverkar under forbons-
gudstjansten. Forbonstelefonen 6ppen
ma kl. 14.30-16.30, ons kl. 18-20, 09-
23407171. Du kan dven sanda bénedamnen
per e-post eller post till kontaktuppgif-
terna ovan. Varannan tisdag fram till 12.12.
Kyrkan oppen for bon: Petruskyrkan 6p-
pen for enskild bon varje tisdag kl. 8-9,
15.8-19.12. Vdlkommen och stilla dig.
SJUNG | KOR

Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
ske sjungit i kor tidigare, eller vill ara dig
att sjunga flerstammigt. Vi sjunger i stam-
mor och upptrader ibland. Nya medlem-
mar tas med hela tiden. Ovningar varan-
nan torsdagar kl. 18 i Aggelby gamla kyrka.
Mathias Sandell. mathias.sandell@evl fi
Kingdom Singers: En ekumenisk lovsang-
skor som leds av Fiona Chow. Repertoar
pa finska, engelska och svenska. Pet-
ruskyrkan, start mandag 28.8. fionat-
chow@gmail.com

Lovsangsgruppen: Varannan tisdag kl. 18.
Medverkar under Forbon och Tack kval-
larna i Munksnas kyrka.

EKENASNEJDENS SVENSKA
GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR

S6 1.10 De gamlas dag

- Hogmassa: kl. 10 i Ekends med festligt
kyrkkaffe i kyrkan. Ekends pensionarskor
medv.

- Hégmassa: kl. 10 i Tenala med festligt
kyrkkaffe i fors.hemmet

S6 8.10 De gamlas dag

- Hogmassa: kl. 10 i Ekenas
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- Hégmassa: kl. 12 i Bromarv med festligt
i kyrkkaffe i férs.nemmet
i - Kvillsmissa: kl. 18 i Snappertuna med

festligt kyrkkaffe i kyrkan

mer sedan? On 11.10 kl. 18.30 i Ekenas

ment, ballonger och sapbubblor! Fritt

synliggora det dolda valdet. Sanna Him-

. INGA

: Fre29.9:

i - kl. 9.00-12.00 Babydagen (tvaspra-

i kig): Forsamlingshemmets nedre vaning.
Zonterapi, musiklek, konst, kaffe, mel-

¢ lanmal. Evenemanget ar gratis. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 18.00 Israelisk dansovning: Férsam-
i lingshemmet. Viveca Unnérus.

: So1.10:

i -kl.10.00 Familjegudstjanst: Inga kyrka.
i Sjoblom, Gustafsson Burgmann, Nylund,
i Skold-Qvarnstrom.

i -kl. 16.00 Gaudete-korens 20-ars

i festkonsert: Inga kyrka. Dir. Gustafsson

¢ Burgmann.

: Ma2.10:

¢ -kl. 9.00-11.00 Barnpassning: Forsam-
© lingshemmets nedre vaning. Behover du
© hjilp med barnpasshing? Férsamlingens
i barnledare finns har for dig - anmal ditt

i barn senast foregaende torsdag 28.9. tel.
i 050-5011755/Noora Nylund. Begransat

i antal platser.

i - kl.13.15-15.15 Pysselklubb fér barn i

i lagstadiealder: Forsamlingshemmet. An-

¢ malningar: Noora Nylund, tel. 050-5011755
i eller e-post noora-elina.nylund@evifi.

i Ti3.0:

i -kl. 8.30-10.00 Frukost: Strandvagen 11.
Vuxna 2 €, barn under 7 ar gratis. | sam-
i arbete med Inkoon martat. Lindell.

i - kI.10.00-15.00 Oppet hus & miniloppi-
: set dppet: Strandvdgen 11. Lindell, Kakko.
i -kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-

i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

© Skold-Qvarnstrém.

i -kl. 15.00-17.00 Stick- och virkcafé:

¢ Strandvagen 11. Vi stickar och virkar till

: férman fér missionen, nya medlemmar

i vilkomna med! Lindell, Kakko.

i Ons 4.10:

¢ -kl. 13.00-16.30 After school: Forsam-

© lingshemmets nedre vaning. Tvasprakig

INGA
Tvasprakig
babyfredag!

Babydagen fredag 29.9 k.
9.00-12.00: i Forsamlingshem-
mets nedre vaning. Evenemanget
ar tvasprakigt. Mycket program
for babyfamiljer utlovas: zonte-
rapi, musiklek, konst och kaffe/
fika, mellanmal. Evenemanget ar
gratis, varmt valkomna! Nylund,
Skold-Qvarnstrom.

fritidsklubb for skolbarn i arskurs 1-6. Fri

i samvaro, pyssel, lek, méjlighet att gora

i laxor. Nylund, Skéld-Qvarnstrom.

i - kl. 19.00-21.00 Kyrkokoren ovar: For-

i samlingshemmet. Gustafsson Burgmann.
. To5.10:

: - kl.10.00-15.00 Oppet hus & miniloppi-
i set oppet: Strandvagen 11. Lindell, Kakko.
i - kl. 1.30-13.00 Matservering (4 €/per-

son): Férsamlingshemmet. Skold-Qvarn-

i ostrom.

i - Kkl. 18.00 B6negruppen (tvasprakig):

: Strandvigen 11. Tanja Kakko.

: S68.10:

: - kl. 10.00 Hogmassa: Degerby kyrka.

i Kyrkkaffe pa Rosenberg. Sjoblom, Gus-

: tafsson Burgmann.

: Ma9.10:

: - kl. 9.00-11.00 Barnpassning: Férsam-

¢ lingshemmets nedre vaning. Behéver du
i hjilp med barnpassning? Férsamlingens

i barnledare finns har for dig — anmal ditt

i barn senast foregaende torsdag 5.10. tel.
i 050-5011755/Noora Nylund. Begransat

i antal platser.

i - kl. 13.15-15.15 Einsteinklubb (en ve-

i tenskaps- och forskningsklubb) for

i barn i lagstadiealder: Férsamlingshem-

i met. Anmilningar: Noora Nylund, tel.

i 050-5011755 eller e-post noora-elina.

: nylund@evl fi.

¢ Ti10.10:

i - kl.10.00-15.00 Oppet hus & miniloppi-
i set oppet: Strandvagen T1. Lindell, Kakko.
: -kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-

: lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skéld-Qvarnstrém.

i Ons11.10:

¢ -kl. 13.00-16.30 After school: F6rsam-

© lingshemmets nedre vaning. Tvasprakig

i fritidsklubb for skolbarn i arskurs 1-6. Fri

i samvaro, pyssel, lek, méjlighet att gora

¢ laxor. Nylund, Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 19.00-21.00 Kyrkokéren évar: For-

i samlingshemmet. Gustafsson Burgmann.
i To12.10:

i - kl.10.00-15.00 Oppet hus & miniloppi-
i set éppet: Strandvigen T1. Lindell, Kakko.
i - kl. 1.30-13.00 Matservering (4 €/per-
i son): Férsamlingshemmet. Skold-Qvarn-
¢ strom.

i -kl.14.00 Minnestraning och stodgrupp
i for anhoriga i samarbete med Nylands

i Minneslots: Strandvagen 11. Tilldggsin-

i formation: Petra Karjalainen, tel. 0400

{ 321239. Lindell.

i - kl. 18.00 Kyrkofullmiktige sammantri-
i der: Férsamlingshemmet.

i - kl.18.00 Bonegruppen (tvasprakig):

i Strandvagen 11. Tanja Kakko.

© Mera information: www.ingaforsamling fi. :

: KARIS-POJO

i S61.10

: - kl. 10 H6gmassa: i Karis kyrka.

i - kl. 12 Hogmissa: i Pojo kyrka.

© Ma 2.10 kl. 14.30 Bibelgrupp: i Karis for-
i samlingshem.

: To 5.10 kl. 19 Stillhetens bon: i Karis kyrka.
© Fr 6.10 kl. 10.30 Baby-knattekyrka: i

i Karis kyrka och soppa efterét i Stora

i Prastgarden.

: S68.10

i - kl. 10 Gudstjanst: i Karis kyrka. Guds-
i tjansten streamas ocksa via férsamling-
i ens YouTube-kanal.

i = kl. 12 Hogmassa: i Pojo kyrka.

i - k. 18 Orgelkonsert med Henri Hersta:
i iPojo kyrka. | samarbete med finska

i forsamlingen, programblad 10 €, fritt

¢ intrade.

i Ons 11.10 kl. 8.30 Stillhetens bon: i ka-

: pellet i Pojo férsamlingshem.

i Ons 11.10 kl. 14 i Karlakaffe: i Pojo for-

i samlingshem.

© Ons 11.10 kl. 14 Diakoni- och missions-

i gruppen: i Pojo férsamlingshem.

i Nédrmare information om férsamlingens
i hela verksamhet finns pa webbplatsen:
i www karis-pojoforsamling fi

i LOJO

: S61.10 kl. 18.00 Virkby kyrka 70 ar -

¢ Tvasprakig festkonsert: Virkby kyrka.

i Solister: Juha Kotilainen, Jorma Elorinne,
Heidi Laakso, Saana-Maaria Tenkanen,
¢ Nina Granath. Orkester: Collegium musi-
i cum Lohja under ledning av Harri Kerko.
: Kaffeservering i pausen. Org. Lohjan

i Laulupdivit och Lojo férsamling. Fritt

i intrade.

: Ti3.10 kl. 13.30 Samling for daglediga: i
¢ Virkby kyrka. Taxi.

i S68.10 kl. 13.00 Hogmissa: i Lojo S:t

i Lars kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

: BORGA

i HOGMASSOR OCH GUDSTJANSTER

© $61.10 kl. 12 Missa pa teckensprak i Lilla
i kyrkan: Maria Lindberg

¢ S61.10 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan:
Eisentraut-Soderstrom, Apostolidou,
Hatonen, sang Fiona Chow, trumpet Leo
i Kylatasku, Gunvor Flykts gudstjanst-

¢ grupp. Fardtjanst.

i To 5.10 kl. 18 Méssa i Taizéstil i Lilla kyr-

kan: Lundgren, Hatdnen
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S6 8.10 kl. 9.30 Gudstjanst S:t Olofs, Pel-
linge: Serell, S6derstrom

S6 8.10 kl. 12.15 Vigningsmassa i Dom-
kyrkan: biskop Bo-Goran Astrand, Lind-
gard, Hatonen, Cornicines Borgoenses,
Ove Blomqvists gudstjanstgrupp. Kyrk-
lunch efter massan.

On 11.10 kl. 13: Stilla andakt med natt-
vard i Kapellet pa Lundagatan 5: Eisen-
traut-Soderstrom, ukrainska koren
KONSERT

S6 1.10 kl. 18 Konsert i Svartback-Spjuts-
unds skargardskyrka: ”Singing with the
Saints”, afroamerikanska spiritualer, Tiina
Sinkkonen, sang, Eric-Olof Soderstrom, pia-
no och orgel. Fritt intrdde, programblad 5 €.
FOR BARN OCH FAMIL)

To 5.10 & 12.10 kl. 9-11.30 Familjetraff:
Domprostgarden.

VUXNA

Ma 2.10 kl. 13 Sjomansmissionskretsen:
Café Lundagatan 5

Ti 3 & 10.10 Lunch och andakt: Lunda-
gatan 5

On 4.10 kl. 10 Tant-traff: Café Lundaga-
tan 5, Pensionerade dagklubbstanter

On 4.10 kl. 13 Mariakretsen: Café Lun-
dagatan 5

To 5.10 kl. 13.30 Missionskrets: Café Lun-
dagatan 5. Gast Charlotte Steffansson.
L6 7.10 kl. 14 ”Pappabastun” i annan
form: Preliminart vandring i naturen. Se
puffen.

S6 8.10 kl. 13-14.30 Missionslunch i Fest-
salen: Lundagatan 5

On 11.10 kl. 17 Bibel- och missionskrets:
Lilla salen, Lundagatan 5

SIBBO

Mer info om var verksamhet hittas pa
www sibbosvenskaforsamling.fi.

To 28.9 kl. 14-16 Pop-up kafé: Nickby
centrum. Traffa férsamlingsanstallda och
fa dig en god kopp kaffe. Temaveckan Uti
hundrade ar!

Fr 29.9 kl. 20 Meditativ massa: Soder-
kulla kyrka.

L6 30.9 kl. 18 Férsamlingskvall: Kyrkoby
forsamlingshem. Temat ar Uti hundrade
ar! Stiftsdekan Mia Anderssén-L6f med-
verkar.

S6 1.10 kl. 12 Familjemassa : Sibbo kyrka.
Musikklubbarna medverkar. Temaveck-
ans avslutning.

Ma 2.10 kl. 18 Virkborg : Soderkulla kyrka.
On 4.10 kl. 10 Frukost : Sdderkulla kyrka.
L6 7.10 kl. 12 Dansa ett yrke till en kvin-
na: Soderkulla kyrka. Vi 6var olika dans-
stilar utan par. Deltagandet ar avgiftsfritt,
men man far gora en donation av en valfri
summa till Kvinnobanken med kontanter,
MobilePay, bankkort eller ett SMS. Eve-
nemanget forverkligas tillsammans med
Sipoon suomalainen seurakunta, Sipoon
Syke, Keravan Tanssiopisto och Titta
Tunkkari.

S6 8.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
S6 8.10 kl. 18 Kvallsmassa: Soderkulla
kyrka.

8.10 kl. 18 Det sviangande medelhavet:
Konsert i Sibbo kyrka. Finska barockor-
kestern, solister Petri Kumela, gitarr och
Rolf Lislevand, gitarr. Biljetter fran net-
ticket.fi eller vid dorren. Avslutningskon-
sert for musikfestivalen Sibbo toner.

Ti 10.10 kl. 19 Vikings veranda: Prastgar-
den. En diskussionsgrupp for man. Ob-
servera att gruppen denna gang samlas
pa en tisdag! Med Patrik Frisk.

On 11.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
On 11.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem. Lunch for daglediga.
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Kan du sticka - eller vill du ldra dig? Kom till Sodriks kapell for att sticka tillsammans med andra! FOTO: PAVEL DANILYUK/PEXELS

Valkomna pa
Stickrave 30.9!

Om folk kan dansa en hel natt kan vi sakert sticka en
hel dag, tankte diakoniarbetarna i Esbo.

TEXT: SOFIA TORVALDS

ESBO Jippot ”Stickrave”foddes infor
Gemensamt ansvar-insamlingen ifjol.

- Vi tankte pa att “rave” betyder att
man festaren hel natt - sd kanske vikan
stickaenlangre tid, under dagen, sager
Nina Wallenius, som ar diakoniarbeta-
re i Esbo svenska férsamling.

Pa programmet star en gastforelds-
ning, brunch - och stickning. Jippot
ordnas i Sodriks kapell.

- Dagen avslutas med andakt.

Nar férsamlingen ordnade Stickra-
veifjol var det manga som uppskattade
moijligheten att fa sticka tillsammans.

— Man kan lara sig av andra, fa tips
om nya monster och fa hjilp och rad
med att 6ka eller minska, eller med att

»Del ar bara atl
vdga borja.«

sticka en hal till en yllesocka, sdger Ni-
na Wallenius.

Gastforeldsaren Kaija Lindberg kom-
mer att berdtta om hur man kan ater-
anvanda restgarner.

Nyborjare vilkomna

Nina Wallenius podngterar att nybor-
jare verkligen ar hjartligt vilkomna.
Man behover inte kunna sticka alls —
man kan lara sig pa plats.

- Det 4r bara att modigt komma med
och borja med nagot enkelt, som rats-
tickning. En person kom med pa fjolar-
ets Stickrave for att hon kidnde att hon
inte kan sticka. Nu drhon medlem i Sy-
mamsellerna och gorallt fran att sticka
sockor till att sy tygvaskor.

- Det dr bara att vaga borja, det finns
bra instruktionsvideor pa Youtube!

Hon uppmanar alla som kdnner att

de girna skulle lira sig att sticka eller
handarbeta att ga med i férsamlingens
grupp Symamsellerna.

- Dar finns manga skickliga stickare
som kan hjilpa. Andan 4r: Kom med,
vi hjalps at och ger varandra goda rad.
Hir dr alla vilkomna!

Symansellerna stickar bland annat
dopsockor som ges till alla nyfodda Es-
bobor vid dopsamtalet.

Tycker du sjalv om att sticka?

- Jo! Jag stickar mest vantar, sockor,
benvirmare och halsdukar. Jag har in-
te vagat mig pa tr6jor an.

Stickrave 30.9 kl. 10-14
i Sodriks kapell

Pa programmet: G3stforeldsning,
brunch, andakt — och stickning.

Ingen forhandansmalan krévs, alla ar
valkomna!

Intrade till forman for Gemensamt an-
svar: 20 euro fér vuxna och 10 euro for
barn.

| kapellet siljs ocksa GA-produkter
och sadant som Symamsellerna ftill-
verkat till forman for GA-insamlingen.
Man kan betala med bankkort, Mobi-
lepay och kontant.
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