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Arbete och vila

sen. Den visar i stédllet hur Gud skapar steg

DEN HAR HOSTEN har jag fatt géra min

KOLUMN for steg. Forst ljuset, sedan himmel och hav,  pristpraktik i Petrus férsamling. Efter sju
Nilelas Anders- och sméaningom vaxter, djur - och till sist arsom féretagsledare och senare vuxenstu-
somn dr teolog i oss manniskor. derande har det varit vilsignat att fa kliva
Petrus forsamling. in i ett nytt sammanhang. Jag har fatt mo-

VARFOR BEHOVDE en allsmiktig Gud sju
dagar for att skapa varlden? Om han &r alls-
maktig kunde det val ha varit klart pd en
gang. Men sa berittar inte skapelseberattel-

KANSKE KAN VI se det som en bild av hur
Gud ocksa skapar nytt i vara egna liv. Forst
trevarviimorkret. Sedan borjar konturernata
form. Till sist star nagot nytt klart framfor oss.

Och nér allt var fardigt vilade Gud. Inte for
att han behovde det - utan f6r att vila dr en
del avsjdlva skapelsen. Att stannaupp, se vad
som blivit, och lata det bara frukt.

»Och ndr allt var fardigt
vilade Gud. Inite for art
han behovde det — ntan
Jor artvila ar en del av
sjdlva skapelsen. «

ta manniskor pa konfirmandléger, i varda-
gen, pa idldreboenden, vid dop och guds-
tjanster, i bade glidje och sorg. Tjana for
hopp och frid, fér ny inspiration och for
evighetsperspektiv.

FOR MIG HAR den hir tiden varit bade
arbete och vila: ett rum for reflektion efter
manga ar i businessvirlden, och samtidigt
en tid rik pd manskliga méten som 6pp-
nat nya perspektiv pa virlden och pa med-
manskligheten.

PA SAMMA SATT som bondens dker ibland
behover vila for att ge skord igen, behdver
ocksa vi var sabbatsrytm. Vi kan hiamta ny
kraft i skapelseordningens rytm av arbete
och bara frukt i nésta sisong, steg for steg.

Halla ddr
Katri och Anna!

De bjuder in till sagostund vid orgeln,
for dig som ar i aldern 6-100.

ORGELSAGAN Ndrvalen slukade Jona tar med lyssnaren
pa en berittelse i bade ord och toner.
—Musiken drlattsméalt programmusik som illustrerar sa-

goberittelsen. Om det dr storm sa later det ocksa som storm,
Oken a sin sida later mera 6dsligt, siger kantor Katri Van-
hamikisom kommer att spela konserten i Matteuskyrkan.

SJUKHUSMUSIKER Anna Brummer bidrar som berit-
tare i sagan.

- Det ingér ocksa interaktiva element och en allsang i
forestallningen. Jag rekommenderar den absolut &ven for
vuxna lyssnare. Det hela utmynnar i Mdne och sol som vi
far sjunga tillsammans!

MUSIKEN AR skriven av Veli Kujala, text Kaija Pispa,
overs. Leif Pietild. Oppen forestillning 16 25.10 K1. 12,
cirka 40 min, i Matteuskyrkan, Abohusvigen 3. Ingen
forhandsanmalan.

v ]

TEXT OCH FOTO: NINA OSTERHOLM
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Matteus forsamling

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
| oktober och november 19.10, 2.11, 9.11,
16.11, 30.11.

Kvéllsmassa: S6 26.10 med gasttalare
Bjorn Vikstrom kl. 18. Mdssan innehall-
er mycket musik och en bénevandring.
Kvdllste efter kvallsmassan.

MU-missa (Matteus ungdom): On kl. 18
+ kyrkfika. Alla dr vdlkomna, oberoende
av alder!

Bonegruppen Molnet: Ett tillfalle for bon to
2310, 6.1, 20.11 och 4.12, kl. 18 i Populus,
bredvid koket. Tillsammans delar vi det som
vi ar tacksamma for och det som tynger
oss. Kontakt Inger Osterman, 040 738
3504. Gemensam middag fran kl. 17 framat.
Varmt vdalkommen att delta i gemenskapen
kring matbordet, bonestunden eller bada.
Ljusandakt pa alla helgons dag: L6 1.11

kl. 18. Vi minns de som lamnat oss under
det senaste aret da vi ldser upp namnen
och tander ett ljus for varje forsamlings-
medlem som gatt bort. Kyrkokdren med-
verkar. Varmt valkommen.

Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl.fi,

tfn 050 380 3936, musik och korer Daniela

Stromsholm daniela.stromsholm@evl.fi,
050 596 7769, ungdomsverksamhet Tonja
Weckstrom tonja.weckstrom@evl fi, tfn
050 380 3988 och Daniel Jakobsson da-
niel jakobsson@evl.fi, tfn 050 380 0710
Musiklek med familjecafé: Klapp & klang
kl. 10 (fér 1-4-aringar) och Gung & sjung
kl. 11 (fér 0-1-aringar) tisdagar i Matt-
euskyrkan. Ingen anmdlan behdvs. Kom
och sjung och dansa med ditt barn! Kaffe
med lite tilltugg efterat. Ingen musiklek
pa hostlovet 14.10.

TweenTORSdag for ak 3-7: To kl. 13-
16.30 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m. Ingen tweentorsdag
pa hostlovet 16.10!

Oppet hus for ungdomar: On fran kl. 15.
MU-massa kl. 18. Folj oss pa IG @matt-
eusungdom fér mer info om hjalpledar-
utbildningar, lager, resor och anmalning-
ar. Inget Oppet hus pa héstlovet 15.10.
Matteus barnkor och pysselklubb: | sko-
lorna pa Matteus férsamlings omrade, ti
pa eftistid. Catarina Barlund-Palm leder
pysselklubben, Daniela Stromsholm barn-

koren. Korerna har paus pa hostlovet 14.10!
: band med Afterwork.

¢ MatTroSommarprat: Mat och prat om
¢ livets stora fragor. | host diskuterar vi

YLEs sommarprat. 23.10 talar vi om

: Patrik Hagmans sommarprat. Hostens
¢ datum 23.10 och 20.11.

. Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en bit
. mat for 3€/6€ och I4r kdnna nya manniskor :
: vid samtalsbordet. Maten lagas pa 6verbli-
ven mat fran mataffarer. Man-fre kl. 11-13.

Spelklubb fér barn i lagstadiedldern:
Startar 23.10. To, i samband med Matteus
Afterwork kl. 17-18. Kontakt: Emma Lar-
sen 050 4917360.

Barnpassning och Barnklubb: ordnas i
samband med Matteus Afterwork, to kl.
17. De vuxna kan delta i programmet som
ordnas eller g& drenden (eller egentid!)
och barnen far spela, leka och rita till-
sammans med hjalpisar.

Matteus kyrkokor: sjunger de gamla
klassiska kyrkomusikverken och dven
nyare musik fran var egen tid. Ovning ti
kl. 18-20 i kyrksalen tillsammans med
kantor Sirkku-Liisa Niemi 050 566 9418
Popkdren: Sjunger svdngiga latar pa
svenska och engelska, to kl. 15.30. For ak
3-7.Ingen dvning v. 14.

14

i Barnkéren: Ovar i lagstadieskolorna ti p&
. eftistid. For ak 1-2.

i Korledare for Barn- och Popkéren: Da-
niela Stromsholm, daniela.stromsholm@
. evlfi, 050 596 7769. Startar 23.9!

. Orgelsaga for barn 16 25.10 kl. 12: | sam-
: band med Matteusorgelns 40-arsjubi-

¢ leum inbjuder férsamlingen skolbarn till

: en alldeles speciell konsert. Orgelsagan

: ”Nir valen slukade Jona” tar med lyssna- :
: ren pa en berdttelse i bade ord och toner. :
 Ingen forhandsanmalan behovs.

i Nya sangare och spelare vilkomnaii alla
: korer!

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
¢ evlfieller 09 2340 7300 (ti och to kl. 10-14)

Filmfestival exist 23-25.10:

: Filmer pa svenska, finska, engelska och
ryska. Kl. 13 och 18 varje dag. Gratis film-
: godis! | samarbete med Férsamlingsfor-
. bundet och Matteuskyrkans aktérer.

: Bibel- och bonegrupp i Matteuskyrkan:  :
: Var tredje vecka i Matteuskyrkan. Ti 28.10. :
i Mer info Karin Fougstedt 050 5737081, :
. Matteus Afterwork: Torsdagar kl. 17

¢ erbjuder férsamlingen pizzamiddag i for-
: samlingssalen. Maten kostar 3 euro och
det ordnas &ven frivilligt program (bl.a.
bonegrupp, bibelstudium och stickkafé)
: samt barnklubb och barnpassning. :
MuskelMoves: Torsdagsjumppa for vuxna
i samband med Matteus Afterwork kl.

i 17-18. Ledare &r Emma Larsen, 050 491
i 7360. Barnpassning ordnas.
Stickklubben: Stickklubben traffas jam-
na veckor i Matteuskyrkan (2.10, 16.10

* och 30.10). Handarbeta fritt eller gér

¢ enligt de monster vi har. Kontakt Carita
: Riitakorpi 050 380 3986.

. Bokklubben Bokmalarna: Under hést-

: terminen ldser vi boken ”Gud &r inte

: plastret” av Tomas Andersson Wij. Ma :
:20.10 kl. 14. Tréffas var tredje vecka. Kon- :
. takt: Annica S6derstrom, 050 568 0085
: Kvinnor mitt i livet: Kom som du ir och
: dela livet en stund. Ma 24.11 bakar vi infor :
: julbasaren. KI. 18 i Matteuskyrkan.

¢ Samling fér mén: Fr 3110 kl. 18 i Matt-

¢ euskyrkan med gast Lars-Henrik Hog-

i lund, kyrkoherde emeritus: “Finlands

: sjomanskyrka 150 &r - Livet i sjoman-

¢ skyrkan i Hamburg pa 1990-talet.” Kon-
: takt: Peter Andersson, 040 533 6185.

. Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
¢ Vi diskuterar utifran Jonas Gardells bok

: ”0m Gud”. Hostens datum to 16.10, 13.11

och 11.12. KI. 18 i Matteuskyrkan i sam-

¢ Folj oss pa Facebook och Instagram for
: vara senaste uppdateringar samt bilder

: och gemenskap i vardagen @matteus-
forsamling. Evenemang och info hittas

i ocksa pa var webbsida:

: www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
. Behdver du hjilp eller stéd?

: Du kan alltid kontakta férsamlingens an-
: stallda och diakoniarbetarna om du be-

Dodens tradgardar:
Alla helgons dag
pa Helsingfors
begravningsplatser

Kom for att minnas dem som gatt fore oss, och
njut av skdnheten pa begravningsplatsen som
fylls av lyktor och ljus. Under alla helgons dag
blommar begravningsplatsen, vara dédens

tradgardar, upp i ljus.

LORDAG 1.11KL. 16-19

- Anglastig fr barn. Ta gdrna med en egen
ficklampa och ett gravljus som du kan dekoreral

- Musik- och andaktsstunder.

« Forsamlingsanstallda och frivilliga pa plats for

samtal.

- Vi bjuder pa nagot varmt att dricka.

Evenemanget arrangeras pa Sandudds, Malms,
Brindos och Ostersundoms begravningsplatser
samt i Mansas urnlund. Evenemanget ar gratis

att deltai.

hover hjilp eller stéd i vardagen eller bara :
: nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
: betare Carita Riitakorpi 050 380 3986.

www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus

: Kansliet: Kansliet dr 6ppet vardagar kl. 10-
14, telefontid ti och to kl. 10-14, 09 2340

* 7300, matteus.fors@evl.fi.

. Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

i (Matteussalen van. 1).

. Johannes forsamling

Sondag 19.10, hogmassa: kl. 12 i Johan-

¢ neskyrkan. Rostrésten medverkar.

: Séndag 19.10, gudstjanst: kl. 15 i Folkhal-
sans seniorhus.

: Onsdag 22.10, fredsbon: kl. 12.15 i Johan-
* neskyrkan.

. Onsdag 22.10, veckomassa: kl. 18 i Jo-

: hanneskyrkan.

. Séndag 26.10, tvasprakig massa: k. 111

¢ Drumso kyrka.

: Sondag 26.10, hogmassa: kl. 12 i Johan-

¢ neskyrkan. aTSo-kdren medverkar.

¢ Onsdag 29.10, fredsbon: kl. 12.15 i Johan-
: neskyrkan.

Onsdag 29.10, OBS! Ingen veckomassa.

. Bibel, tro och tvivel: Mandag 20.10 kl. 18 i

: Hornan. Dagens gist: Stefan Djupsjobacka.
: Tréffpunkt: torsdag 30.10 kl. 15 i Hég-

: bergssalen. Dagens gdst: Eva Ahl-Waris.

. Handarbetscafé: fredag 17 och 24.10 kl.

¢ 15-18 i Johannes vardagsrum. Valkom-
men ocksa om du bara vill dricka en kopp

kaffe och prata en stund!

. Tisdag i vardagsrummet: tisdagar kI.

¢ 9.30-17. Lunch kI. T1-13, program k.
13.30: 21.10 Alexander Beijar fran Nyhets-
. podden: Framtidstro i flodet av daliga ny-
i heter. 28.10 Mikael Karring — Asahi, finsk
¢ hélsogymnastik. KI. 14.45 andakt, kl. 15

. kaffe. Franskabordet samlas 21.10 kl. 15.

: Missa inte! Torsdagskvall: 23.10 i Drumso
kyrka. 30.10 pa Hogbergsgatan. Mat, pro-
gram och samvaro for alla! Program varje

. Torsdagskvall: 16.30-18.30 mat (3€/vux-
na, barn gratis), handens konst, pyssel och
¢ lekhorna for barn, 17.45-18.15 musiklek for
¢ barn under skolaldern tillsammans med
vuxen, 18.30 diskussionsgrupp for vuxna

: om tron och livet. Las mera om de enskil-
i da torsdagskvéllarna pa var hemsida!

: Forsamlingsretreat pa Nilsasgarden i

. Sibbo 7-9.11. Gemensam skjuts fran

: Hogbergsgatan 10 fredagen den 7.11 kl. 16.
: Vi far egna rum, god mat och méjlighet till
avslappning, promenader och deltagande
: i det gemensamma programmet. Mojlig-
¢ het fér enskilt samtal med retreatledarna.
: Priset for veckoslutet dr 200 euro. Mera

¢ information och anmélan senast 24.10:

¢ Gun Geisor (gun.geisor@evl.fi).

: Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.
: Oppen kérovning: to 30.10 kl. 18.30i Jo-

: hanneskyrkan.

: Titta pa orgeln: 30.10 kl. 18.30 i Johan-

¢ neskyrkan.

Pipor och pedaler: 30.10 kl. 16.30 i Kor-
: salen. Kom och testa pa hur en orgel fun-
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MATTEUS For alla aldrar

Matteuslordag med orgelsaga

25.10 kl. 10-13

Kravlos I6rdag, ett latt satt att komma och umgas i Matteus.
Musiklek 0—3-aringar kl. 10.30-11, musikskoj for 4—6-aringar
kl. 11.30-12, spel och aktiviteter ocksa for dldre barn, samvaro och

servering (kaffe gratis, sopplunch 3€).

Orgelsaga kl. 12 for 6-100-aringar med Anna Brummer och Ka-

tri Vanhamaki.

Ingen forhandsan-
malan behdvs. Fragor
kan riktas till barn-
arbetsledare Catarina
Barlund-Palm, cata-
rina.barlund-palm@
evl fi eller 050 380
3936.

PROGRAMMET GALLER FREDAG 17.10-TORSDAG 30.10

JOHANNES For foraldrar

Tillsammans med
bebin: fem tors-
dagar 6.11-4.12
kl. 13-15. En
grupp for foraldrar
med barn i dldern
0-6 manader. Vi
erbjuder praktiska
idéer for tidig
interaktion med
barnet och kam-
ratstod for fordldraskap. Ett mellanmal med kaf-
fe och te serveras. Gruppen ordnas i samarbete
med Stationens barn rf. Anmal er via var hemsi-
da helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

For bebisforaldrar

PETRUS Ekumenik

Ekumeniska Ansvarsveckan i Petrus Liv

Varmt valkomna att uppmarksamma Ekumeniska Ansvarsveckan tillsammans med

Petrus forsamling! Temat for Ansvarsveckan i ar ar ”En tro utan garningar ar dod”.

Ekumeniska Ansvarsveckan ingar i var gudstjanst Petrus Liv som vi haller i Petruskyr-
kan (Skogsbécksvigen 15) den 26.10 kl. 15.30. Den hir gangen kommer Markus Ost-
erlund och berattar om varfor han vill hjalpa. Kéren Amigo Choral ackompanjerad av
Patrick Wingren medverkar i gudstjansten och efterat blir det kaffegemenskap. Kollekt.

kar! For barn sex ar och uppat.
Familjecafé med musiklek: mandagar
kl. 9.30-11.30 (musiklek klI. 10) i Hornan.
Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl.

10) i Johannes vardagsrum i Tomaskyr-
kan. Fredagar kl. 9-11 (obs! musikleken
flyttar till kl. 101) i Drumso kyrka, c-trap-
pan, tvasprakigt familjecafé med grot i
samarbete med Lauttasaaren srk.
Musiklek efter dagis: torsdagar kl. 17.30
i Johannes vardagsrum. Dorrarna 6ppna
kl. 16-19. Kom och lek, umgas, varm egen
mat osv.

Fritids: For barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,
pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen
ledare finns alltid pa plats. Fritids i Parlan
pa Drumsd: mandagar och tisdagar kl.
13-16. Fritidsledare Nanne: 0469217512.
Fritids Hornan: tisdagar och fredagar
kl.13-16. Fritidsledare Martina: 050 380
0823. Fritids i Johannes vardagsrum:
mandagar och torsdagar kl. 13-16. Fri-
tidsledare Oscar: 050 439 2618.
Foérsamlingens nya Jubla-kor for barn:

| Hogbergsgatans korsal varje tisdag kl.
14.30-15.15. Korledare ar Ville Valtanen.
Pa Drumsé i Parlan, Drumso kyrka varje
torsdag kl. 15.30-16.15, Korledare dar ar
Rebecka Strahlman. Mera info om kéren

wahlstrom@evl fi eller lds pa var hem-
sida. Ifall ni &r pa vag till Drumsokoren,
anmal er till samma adress!

Tillsammans med bebin: 6.11-4.12 kl.
13-15. En grupp for fordldrar med barn i
aldern 0-6 manader. Vi erbjuder prak-
tiska idéer for tidig interaktion med bar-
net och kamratstod for fordldraskap. Ett
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i mellanmal med kaffe och te serveras.
. Gruppen sker i samarbete med Statio-
: nens barn rf. Anmal er via var hemsida
i helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

. Information om verksamheten fér unga
¢ hittar du pa ungdomsverksamhetens

: egen hemsida: johannesungdom.word-
: press.com. Mera info om férsamlingens
¢ verksamhet finns pa var hemsida:

¢ helsingforsforsamlingar fi/johannes

. Folj oss pa Instagram och Facebook:

: @johannesforsamling.

: JOHANNES FORSAMLING
www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
10, tel. 09-2340 7700.

i Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,

. Hogbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hérnan,
Hogbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan och Maj-
: blomman, Mannerheimv. 97, Gamla kyrkan,
Lonnrotsgatan 6, Drumsé kyrka, Kvarnbergs-
brinken 1. Péirlan: Drumsd kyrka, Kvarnbergs-
. brinken 1c, Drumso seniorhus, Norrsvangen
1-3, Arabiastrandens invdnarhus, Indiagatan 1,
: utrymmet "Kiantopaikka”, Johannes vardags-
rum, Tomaskyrkan, Rénnvagen 16, Mejlans.

- Petrus forsamling

ger projektledare Stella Wahlstrom: stella. :

: Gudstjanster

. Varmt valkommen pa gudstjanst!

: Hoégmissa: 56 19.10 kl. 11i Petruskyrkan.
: Pia Kummel-Myrskog, Mathias Sandell.
Kyrkkaffe.

. Predikogudstjinst: S6 26.10 kl. 11i Pet-
¢ ruskyrkan. Niklas Andersson, Mathias

¢ Sandell. Kyrkkaffe.

: Petrus Liv: S6 kI. 15.30 i Petruskyrkan.

. Gudstjanst i friare form med gastande
talare, musik och nattvard - kyrkkaffe
efterat. 19.10 Claus Terlinden och Stefan
* Myrskog. 26.10 Ekumeniska ansvarsveck- :
an med Markus Osterlund, Amigo Choral
¢ ack. Patrik Wingren.

i Missa inte! Taizéméassa: On 29.10 kl. 18

: i Petruskyrkan. Niklas Andersson, Anne

¢ Koivula, Mathias Sandell.

: Alla helgons dag 1.11

. Predikogudstjinst: kl. 11i Petruskyrkan,

: Niklas Andersson, Mathias Sandell. Kyrk-
¢ kaffe.

Parentation: kl. 16 i Petruskyrkan. Vi firar
. en enkel gudstjanst och tander ett ljus for :
: de medlemmar i Petrus férsamling som

¢ avlidit under aret. Servering.

i Mansas urnlund: kl. 16-19 Andakt och

: musik, anglastig for barn, forsamlingsan-
¢ stillda pa plats for samtal, vi bjuder pa

: nagot varmt att drickal

: Barnfamiljer

: Musiklek: To kl. 10 i S6dra Haga (Hagasa-
len, Vespervigen 12). En rolig formiddag

: for er med barn 0-5 ar. Vi sjunger, leker,

spelar och har roligt. For mer info och an-
i mialan, kontakta: anne koivula@evl fi. Folj
* Petrus Kidz-gruppen pa facebook for mer :
¢ aktuell info!

: Ungdomar

: Ambient ungdomssamling: Varannan

¢ fre (17.10, 31.10) kI. 18.30 i Petruskyrkan.
: Folj petrusyouth_ pa instagram for mer
¢ information.

: Hjdlpledarutbildning: On 22.10 kI. 17 i
i Petruskyrkan, for forsta arets hjalpisar.
¢ nadine.mabinda@evl.fi

: Evenemang och kurser

¢ Alphakurs: Ti kl. 18 i Petruskyrkan. Mid-

: dag, foredrag och diskussion. Anmalan:
niklas.andersson@evl fi.

: Missa inte! Rummet pa dvre vaningen —
:en bibelstudiegrupp: Varannan on (start

: 8.10) kl. 18.30 i Petruskyrkan. En 6ppen

: grupp for dig som soker en plats dar du

¢ tillsammans med andra kan dra dig un-

: dan for att upptacka mer av Bibeln och
mota Herren. Vi borjar med att ga igenom
Apostlagarningarna. Enkel servering, ingen
:anmalan behdvs. Info: ronny.thylin@evl.fi
. Fredagscafé: Fr kl. 17-19 i Petruskyrkan.
: Kom och drick en kopp kaffe eller te och
. prata bort en stund. Vilkommen ensam
eller med familj eller vanner!

: Dagscafé: Ti 28.10 kl. 13-14.30 i Pet-
ruskyrkan. Kaffe, program och andakt

: for daglediga. Varmt valkommen! Gunilla
. Riska: 050-5334774

: Petrafrukost: L6 18.10 kl. 10-12 i Pet-

. ruskyrkan. En formiddag for kvinnor i alla
aldrar med frukost, gemenskap och inspi-
: ration. Laura Karppinen - Pilgrimsvandring
till Santiago de Compostela. 8/5/0 euro.

: Karabrunch: L6 25.10 kl. 10-12 i Pet-

. ruskyrkan. Frukost och gemenskap for
 mini alla aldrar. Niklas Andersson - Tro
: och foretagsledarskap. 8/5/0 euro.

. Bolla med Petrus: S kl. 18.30-19.30 (start
: 2.11)i Staffansby lagstadieskola, Trast-
vagen 20. En allman bolltur fér vuxna. Vi
provar pa olika bollsporter och borjar med
: korgboll i november. Alla ryms med. Inga
forkunskaper behovs. Vi méts och gor

: nagot roligt och fysiskt tillsammans. Ingen
: avgift. Anmélan till ronny.thylin@evl fi

i Andakt och bon

: Petruskyrkan 6ppen for bon: Ti kl. 8-9. Tid

: for egen boni stillhet med gemensam bone-
stund mot slutet av timmen. Valkommen!
Forbon och tack: Tvasprakig forbons-

* gudstjanst varannan ti kl. 19 i Munkshoj-
¢ dens kyrka (Raumovigen 3). 28.10 Allan
: Franzén. Lovsangskdren ovar kl. 18.

: Du kan alltid skicka in dina béneimnen:

: pray.petrus@evl.fi. Post: Petrus forsamling,
: Skogsbacksvagen 15, 00630 Helsingfors.

. Sjung i kor

: Petrus vokalensemble: Varannan to kl. 18
i Aggelby gamla kyrka. For dig som sjung-
: itikor tidigare, eller vill lara dig att sjunga
¢ flerstimmigt. Vi upptrader ett par ganger
: per termin pa forsamlingens evenemang.
: Nya sangare vilkomna! Fér mer info: ma-
thias.sandell@evl.fi, 050-4709222.

. Kingdom Singers: Ma kl. 18 i Petruskyr-

¢ kan. Internationell lovsangskér med

: sanger pa finska, svenska och engelska.

: Vilkommen med! Fér mer info: fionat-
chow@gmail.com.

: PETRUS FORSAMLING

. www.helsinginseurakunnat.fi/

i petrusforsamling

: Kansliet: Ma-ti, to—fre kl. 10-13, ons kl.
13-16, tel. 09-23407100. Skogsbacksvagen
¢ 15, 00630 Helsingfors.

: Lokaler: Petruskyrkan, Skogsbacksv. 15,

i Munkshéjdens kyrka, Raumov. 3,

. Aggelby gamla kyrka, Brofogdev. 12,
Hagasalen och Sédra Haga kyrka, Vesperv. 12.
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Vi slar
larm!

Samallets och kyrkans stod for
familjer minskar i ett lage da
manga familjer har stora pro-
blem. Kommer vi att upprepa
de misstag som begicks un-

der 9o-talets depression? fragar
familjeradgivare Anna Kork-
man-Lopes infor familjeradgiv-
ningens 8o-arsjubileum.

TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINGFORS Kyrkans familjeradgivning i Hel-
singfors firar sitt 80-arsjubileum med att ordna
en paneldebatt - och sla larm.

—Justnuskarsamhallet ner pa hjilpverksamhet
fordem somhardetallrasvarast, sager Anna Kork-
man Lopes, narforman vid familjeradgivningen.

Hon 4r mycket oroad 6ver situationen. Redan
tidigare har familjeradgivningens resurser rackt
till bara fér halften av de familjer som sokt hjalp.
Nu har gemensamma kyrkoradet i Helsingfors
fattat beslutet att en del av familjerddgivning-
ens resurser ska flyttas 6ver till férsamlingarna.

- Det finns ett enormt behov som vi inte rack-
er till for. Nu flyttas en del av ansvaret over till
forsamlingarna, dar de anstéllda redan verkar
ha fullt upp. Och det arbete vi gor ar inte enkelt
- det kraver utbildning att vigleda par.

Hon droroad 6verattbesluten fattats sa snabbt
att forsamlingarna inte riktigt hingt med. Ex-
empelvislyckades familjeradgivningen inte fyl-
laen kurs for forsamlingsanstéllda som ska del-
ta idet hdr arbetet.

Hur fixar vi det da?

Nér familjeradgivningen i Helsingfors firar 8o ar
go6r de det genom en paneldebatt dar de hoppas
att man ska komma nagon bit pa viagen nir det
géller att hitta 16sningar.

— Det hér 4r en sak som kommer att berdra oss
alla och som vi maste diskutera. Okej, det finns
allt mindre pengar och olika organisationer
inom tredje sektorn far inte langre st6d for
sin verksamhet. Men hur fixar vi det d&?
Vuxna minniskor som kdnner sitt ansvar
borde inse att vi inte kan lamna familjer
med sma barn ensamma med sina problem.
Problemen férsvinner inte, de vaxer.

—~Omviharen massabarnochungasomvax-
er upp i hem dar man inte har resurser att klara
vardagen, da kommer de stka en annan gemen-
skap. Nar det finns behov som inte blir métta sa
leder det till problem.

Vad ar "kyrkans sak”?
Hon tanker att vi maste tinka om vart satt att se
pa barn och familjer.
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Paneldebatt om familjer
och framtiden

Kyrkans familjeradgivning firar sin
80-arsfest mandag 20.10.2025 k.
12.30-16 i Berghalls kyrka.

Pa programmet star en paneldebatt
om familjernas behov och stéd. Hur
ska vi som samhdlle se till att famil-
jerna inte blir ensamma? Debatten
leds av Jeanette Bjorkqvist och den
gar i huvudsak pa finska. | panelen
sitter ekonom Sixten Korkman, biskop
Teemu Laajasalo, barnombudsman
Elina Pekkarinen och Sostes general-
sekreterare Vertti Kiukas.

Vertti Kiukas, Teemu Laajasalo, Sixten Korkman och Elina Pekkarinen deltar i paneldebatten. FOTON: KP-ARKIV, MIRA-VEERA
AUER , JANI LAUKKANEN, OTAVA/ MAREK SABOGAL

-Ildnderdardetsamhailleliga stddetinte finns,
dar finns det i stéllet en stérre gemenskap som
stoder. Kanske vi behéver fa upp 6gonen for det
igen. Vi kan inte strunta i hur grannen har det,
for det kommer att ber6ra oss sjilva forr el-

ler senare.

I forsamlingarna tanker man ofta att det
inte dr "kyrkans sak” att erbjuda psykote-
rapi, vilket ju dr det arbetsredskap som fa-
miljeradgivarna anvinder.

- Detvaritiden inte heller kyrkans sak att
lara folk lasa eller att varda sjuka, men man
gjordedet anda. Det handlar om barmhértighet,

Anna Kork- det handlar om var nésta. Nagot blir inte kyrk-
man Lopes ligt bara av att det star i gudstjanstordningen.
ar orolig 6ver  Hur kan man vara kristen utan att bry sig om
hur familjer- vad som sker i samhallet?

na ska orka. Vad kan da den vanliga férsamlingsmedlem-
FOTO: MARCELO men gora?

LOPES - Du kan bry dig om och engagera dig i mann-

iskors liv. Du kan prata med grannar, hora hur
folk har det. Stall upp pa frivilligverksamhet. Du
kan ocksa lyssna pa var paneldebatt for att vara
med och fundera pé 16sningar.

Nir Anna Korkman Lopes diskuterade barnfa-
miljernas framtid med Jeanette Bjorkqvist infér
paneldebatten sa Bjorkqvist: Vi vet ju redan hur
det gar, det gar som under 90-talets "lama”. Det
ar inte sd att vi inte skulle veta vad som hander.

- Kanske vi inte ska upprepa de misstag som
gjordes da. Vi kan faktiskt ldra oss av historien,
sdger Anna Korkman Lopes.

(=]
= !

Hdir dr Iéinken till panel-
debatten.

KYRKPRESSEN NR 17 « 15.10.2025



30RGA « S

S0 « VANDA

De lokala sidorna i Borga, Sibbo och Vanda utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Rebecca Pettersson, rebecca.pettersson@kyrkpressen.fi, tfn 040 8316788.
Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet ar bestallt av dem.

KOLUMNEN

ANU PAAVOLA

Nar Gud inte forhindrade -
tankar om sorg och skuld

NAR NAGON vi ilskar dor for tidigt, stannar
varlden upp. Sorgen &r sa stor att orden inte
racker till. Och mitt i allt kommer ofta fragan:
Varfor lat Gud detta hianda?

Kristna tror pa en allsméktig Gud. Darfor
kdnns det naturligt att tinka att Gud kunde ha
stoppatdet-riaddat, helat, forhindrat. Nardetin-
te sker, kan det kdinnas som om Gud har gjort fel.

MEN KANSKE handlar fragan ocksa om oss.
Vi s6ker mening. Vi vill férsta. Och ibland ar
Gud den enda som kénns stor nog att bara var
fortvivlan.

Samtidigt vacker fragan en djupare tanke:
Vad skulle hinda om Gud alltid hindrade att
goda manniskor drabbas? Skulle vi d& ha verk-
lig frihet?

OMGUD stindigt styrde bortalltont, skulle va-
raval forlora sin tyngd. Kirlek, ansvar och med-
kénsla vaxer ofta just dar livet gor ont.

Och om bara “onda” ménniskor blev sjuka
eller dog, skulle vi bérja mita varandras virde
utifran lidande. Det skulle skapa radsla, skuld
och ett hart sitt att se pa varlden - langt fran
den nad som Jesus férkroppsligar.
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I1JOBS BOK i Bibeln forlorar Job allt — barn, hil-
sa, trygghet. Han har inte gjort nagot fel. Anda
drabbashan. Vannerna forsoker forklara, men Job
protesterar. Han ropar till Gud, kraver svar. Gud
svarar —inte med férklaringar, utan med nirvaro.

Job far inte veta varfor, men han far veta att
Gud ar dar.

»Karlek, ansvar och
medkansla vixer ofta
Jjust ddr livet gor ont. «

KRISTEN TRO sédger att Gud inte drlangt bor-
ta fran lidandet. Gud sjélv har lidit pa ett kors,
ung och oskyldig. Darfor kan vi tro att Gud in-
te 6verger oss i sorgen. Han bar den med oss.

Kanske hindrade Gud inte. Men hanlamnade
oss inte heller. Och kanske ar det just dér tros-
ten finns: i Guds famn, dar vi far vila, andas -
och vara dlskade.

ar férsamlingspastor
i Vanda svenska forsamling.

Karaweekend

Koppla av, ladda om och
hitta kraft for vardagen

Alla mén ar vdlkomna pa
Karaweekend till Nilsas lager-
gard 15-16.11. Program med
bl.a. komikern Oa Lonnback
och terapeuten och forfat-
taren Harri Virtanen. Pris 60
euro. Mer info och anmalan
senast 1.11: domkyrkan.fi/ka-
raweekend

Arrangérer forsamlingarna i Borgd, Sibbo och Lovisa.

Lar kanna
kyrkoherdekandidaterna

Det ordnas flera tillfdllen att be- ¥
kanta sig med kandidaterna i S
kyrkoherdevalet, Camilla Ek- '
holm och Karl af Hallstrom.

Sanger och samtal, onsdag
29.10 k. 18.00 i Borga domkyrka.
Vilken sang tycker kyrkoherde-
kandidaterna att skulle passa
som temasang for Borga svenska
domkyrkoférsamling? Valkom-
men till en kvall om forsamlingens
framtid dar musik och paneldebatt flitas samman.
Moderator ar Jan-Erik Andelin.

Valprovsgudstjanster halls i Borga domkyrka med
Karl af Hallstrom sondagen 19.10 kl. 12.15 och med
Camilla Ekholm séndagen 26.10 kl. 12.15. Gudstjans-
terna strommas till YouTube. Efter mdssan serveras
kyrkkaffe i Forsamlingshemmets festsal, dar det finns
mojlighet att traffa kandidaten.

Bibliodrama

Bli bekant med
Bibelns kvinnor

Kom med och fa nya insik-
ter i berattelserna om Bibelns
kvinnor! Vi stiger in i Bibeln
med hjalp av den funktionella
metoden bibliodrama. Kursen
halls i Dickursby kyrka.

Bibliodrama dr en metod for
att utforska bibliska texter genom en kombination av
drama, rollspel, samtal och andra kreativa uttrycksfor-
mer som musik och bild. Metoden gar ut pa att delta-
garna intar roller och agerar ut bibliska berattelser for
att fa en djupare, kroppslig och personlig forstaelse av
texten.

Kursledare dr pastor Anu Paavola som 6nskar an-
malningar senast 27.10 till adressen anu.paavola@evl fi.




SONDAGEN DEN NIONDE NOVEMEER viljer medlemmarna i Borga svenska domkyrkoférsamling kyrkoherde och domprost genom direkt val.
Kandidater i valet ar Camilla Ekholm och Karl af Hallstrom. Infor valet svarar de pa sex fragor var om allt fran daliga chefer till bra forsamlingar.

”Jag tror jatte-
mycket pa det
personliga motet”

En bra kyrkoherde ar lyhoérd medan en dalig ar
osynlig, det tycker Camilla Ekholm.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Varfor sékte du jobbet som
domprost och kyrkoherde i Bor-
ga svenska domkyrkoférsamling?
- Jag sokte for att jag tycker att det ar
en inspirerande och intressant tjanst
ien forsamling som jag vet att ar vil-
fungerande och fin pd manga sitt, ba-
de vad géller medarbetare och verk-
samhet. Férsamlingen arvalskott. Med
tanke pa det var det latt att soka.

- Att tjansten ar tudelad tycker jag
ocksa att kdnns inspirerande. Det ar
ovanligtforstas, attbade fakyrkoherde-
biten och samtidigt fa vara med och
tjdna stiftet pa ett storre plan.

Jobbetinnebar att man skaleda for-
samlingen andligt, strategiskt, ad-
ministrativt och ekonomiskt. Vad
ar du bast respektive simst pa?
- Man maste ju kunna alla de hir bi-
tarna, annars fallerar det. Jag maste
utmana mig sjilv mest da det kommer
till det ekonomiska och administrati-
va, men i och med att jag jobbat som
kyrkoherde och varit tvungen att sét-
ta mig in i det tycker jag ocksd att det
blir mer och mer intressant. Det dring-
et jag gor med langa tinder.

- Det som kommer mest naturligt
for mig ar det andliga ledarskapet

och personalledning. Det dr det som
ar min styrka.

Hurdan tycker du att en bra chef
och kyrkoherde ar?
— Det forsta ord jag tanker pa ar ly-
hord. Jag tycker att en kyrkoherde
ska vara lyhord, bade vad géller sam-
hallsutvecklingen, hur férsamlings-
bornahardetoch vad de uttrycker. En
kyrkoherde ska ocksa vara valdigt ly-
hord gentemot sin personal. Allt bor-
jarmed att visa intresse, lyssna inoch
att ocksa ta stillning néar det behovs.
—-Sentyckerjagdetdrviktigt att kyr-
koherden dr dkta och ocksa visar att
man sjalv tycker att det jobb man gor
ar viktigt. Att man lever med foérsam-
lingen och visar pa hoppet och tron.

Och hur ir en dalig kyrkoherde?
-Endalig kyrkoherde daren franvaran-
de kyrkoherde som man inte far tag
pa.Jag menarinte att kyrkoherden all-
tid behover vara tillganglig, men man
behover veta att stodet finns och att
det ar en manniska som jag kan van-
da mig till.

- En dalig kyrkoherde ar ganska
osynlig.

Camiilla Ekholm

Jobbar som: kyrkoherde i Sibbo svenska férsamling.
Har en bakgrund: bland annat som predikobitrade, forsamlingspastor och kaplan i

Borga svenska domkyrkofdrsamling.

Bor i: Borga. Ar fodd i Vanda och uppvuxen i Sibbo.

Familj: mannen Markus och tre dottrar.

Tycker om att: lyssna pa poddar och ljudbdcker, jogga, gymma och att nu som da

vara med och spela kyrkfotis.

Favoritpsalm just nu: — Gud i dina hdnder tycker jag att har en fin text och sager

mycket.
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Den 26 oktober haller Camilla Ekholm valprovsgudstjanst i Borga domkyrka klock-
an 12.15. FOTO: JONI VILLANEN

Vad satsar man pa i en bra forsam-
ling?
— Man satsar pa att lyssna in och vara
tillganglig. Till det hor att verksam-
heten formasenligt de behovsom finns.
- Jag tycker ocksa att man maste
kunna vara flexibel. Det som funge-
rarientid fungerarinteienannan tid.
Man behover kunna tinkaomoch er-
bjuda en méangsidig verksamhet.

»Allt borjar med ly-
hordhceien. Sen tycker
jag det ar viktigt artt
kyrkoherden dar dRta.«

Forsamlingen harcirka 11000 med-
lemmar, men ganska fa av dem ar
aktiva i forsamlingens verksam-
het. Vad kan man gora for att alla
medlemmar ska kdnna att de ar li-
ka viktiga delar av forsamlingen?
- Detboérjar nog fran sprakbruket, att
vi dr inkluderande i hur vi talar om
vara medlemmar, att det inte bara ar
de aktiva, utan att alla som ar dopta
hor till. Ocksa om man inte dr dopt
har man en plats.

- Det handlar om hur vi marknads-
forverksamhet och vilka ord vianvan-
der. Sen tror jag jattemycket pa det
personliga métet, kanske mest av allt.
Ar vi 6ppna och inkluderande nir vi
moter manniskor?
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”Om vi utesluter
har vi gjort nagot
grundlaggande fel”

En bra kyrkoherde ar lyssnande medan en dalig envist
havdar sina egna standpunkter, det tycker Karl af Hall-

strom.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Varfor sokte du jobbet som
domprost och kyrkoherde i Borga
svenska domkyrkoférsamling?
- Det dr en intressant tjanst i en forsam-
ling som jag har trivts braioch som dess-
utom drmin hemférsamling. Narjag fun-
derade 6ver om jag skulle soka eller inte
konstateradejagattomjagsokersaliagger
jagdetiGudshdnder, menomjaglaterbli
att soka s dr det jag som valt att lata bli.
- Jag ville stilla mig till forfogande
for forsamlingen och stiftet. Nu ser vi
vad valresultatet blir.

Jobbetinnebar att man skaleda for-
samlingenandligt, strategiskt,admi-
nistrativtoch ekonomiskt. Vad ardu
bist respektive samst pa?

-Detandligaledarskapet kommer gan-
ska starkt fram hos mig. Jag vill vara
med och skapa rum dir de stora fra-

Karl af Hallstrom

Jobbar som: kaplan i Agricola svens-
ka férsamling.

Har en bakgrund: bland annat som
kaplan i Borga svenska domkyrko-
forsamling och som kyrkoherde i Lo-
visa svenska forsamling.

Bor i: Borga. Ar fodd och uppvuxen i
Helsingfors.

Familj: fastmo och tva vuxna barn
fran ett tidigare dktenskap, hun-

den Pyry.

Tycker om att: |3sa, garna lite dldre
science fiction, samt att dgna sig at
bibelforskning och hunden Pyry.
Favoritpsalm just nu: — Det finns sa
manga fina, en ar Halleluja! Sjung om
Jesus som visar pa bada dimensi-
onerna i den kristna tron, bade den
himmelska och den jordiska.
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gorna far diskuteras. Ibland med ho6-
gre och ibland med lagre troskel, sa att
den kristna tron far bli en del av for-
samlingsbornas vardag.

- Samst ar jag kanske pa ekonomi,
dven om jag inte heller dr dalig pa det.
Som tur &r finns det ju proffs pa omra-
det inom samfilligheten.

Hurdan tyckerduatten brachefoch
kyrkoherde ar?

- Lyssnande dr kanske det foérsta ord
som kommer. Man maste kunna ta
in bade sakinformation och emotio-
nell information s& att man pa basta
sitt kan stéda medarbetarna och an-
dra som man ir satt att leda. Da kan
de blomstra och leva ut sin kunskap
och personlighet i de uppgifter de ar
satta att skota.

Och hur dr en dalig kyrkoherde?
—-Ensom inte lyssnar pa andra utan ba-
ra envist hdvdar sin egen personlighet,
sin egen standpunkt. En som koér 6ver
och trampar pa andra.

— Oberoende av hur korrekta stand-
punkter man har, om man inte har det
psykologiska 6gat sa blir man inte en
bra kyrkoherde.

Vadsatsarmanpaienbraférsamling?
— En del kanske svarar medarbetarna,
forsamlingsborna eller Jesus, som om
de skulle sta i motsatsforhallande till
varandra.

- Kanske kan man sidga det psy-
kiska och andliga vilmaendet hos de
ménniskor som drengageradeiférsam-
lingen. Har har vi igen det lyssnande
ledarskapet och en acceptans av olika
sorters personligheter.

Forsamlingen harcirka11 000 med-
lemmar, men ganska fa avdem ar
aktivaiforsamlingens verksamhet.

FOR MER INFO om valet, ga in pa domkyrkan fi/kyrkoherdevalet

Den 19 oktober haller Karl af Hallstrom valprovsgudstjanst i Borga domkyrka klock-
an 12.15. FOTO: JONI VILLANEN

Vad kan man gora for att alla med-
lemmar ska kanna attde arlika vik-
tiga delar av féorsamlingen?
—Man kan férs6ka visa dem vad en for-
samling dr. Det dren samling ofullkom-
liga manniskor som har samlats kring
Kristus. En forsamling dr inte en foren-
ing dir man for att vara fullvardig med-
lem maste vara med pa alla méten. Li-
vet ser inte ut sa for manga.

- Det dr bra om det finns verksamhet

»Forsamlingen dr till

Jor alla de 11 000,

och ocksa for andra
mdanniskor i Borga. «

som folk trivs i, dir man kan stoda var-
andra pa ett gott sitt. Men om vi ute-
sluter dem som inte har tid och energi
attkomma annat dn ibland: kanske till
dop, jordfastningar och jul- och pask-
gudstjanster. Om vi far dem att kdnna
sig mindre viktiga, da har vi gjort na-
got grundlaggande fel.

- Forsamlingen ar till for alla de
11 000, och ocksa for andra manniskor
iBorga.

Vill du tilligga nagot?

- Ur den nya kyrkoherdens synvinkel
skulle det vara vardefullt om sa manga
som moijligt rostar, oberoende av vem
de rostar pa. Det ger ett starkare man-
dat till den som ska ta emot uppgiften.
Sa Borgabor, till urnorna!
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AGRICOLA

8 euros lunch ma 20.10 kl. 11-13: i Mariagarden, Skolsti-
gen 3, Liliendal. Maletkottsoppa och vegetarisk soppa,
for 8 euro — barnen ater gratis. Intdkterna for soppan gar
till diakonin. Missionens snabblotteri med fina vinster!
Valkommen med, at gott, stdd ett viktigt andamal och
njut av gemenskapen!

BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

S6 19.10 kl. 12.15 Valprovsgudstjanst: Borga domkyrka.
Karl af Hallstrom, kandidat i kyrkoherdevalet, forrattar
massan som valprov. Kantor Anne Hatonen, Elina Mie-
skolainen pa violin. Kyrkkaffe i férsamlingshemmet med
maojlighet att traffa kandidaten. Madssan strémmas, se
domkyrkan. fi

- kl. 14 Teckensprakig massa: Lundagatans kapell. Dov-
prasterna Maria Lindberg och Janne Rissanen. Kyrkkaffe.
S6 26.10 kl. 12.15: Valprovsgudstjanst: Borga domkyrka.
Camilla Ekholm, kandidat i kyrkoherdevalet, forrattar
madssan som valprov. Kantorer Reidar Tollander och Fiona
Chow. Kyrkkaffe i forsamlingshemmet med méjlighet att
traffa kandidaten. Madssan strommas, se domkyrkan.fi
MUSIK

To 23.10 18.30 Miksi laulan - Songs About Music: En sang-
konsert med kantor Fiona Chow i Borga domkyrka. Sanger
som har musik som tema framfors av Fiona Chow, sopran,
Calum Blair, barocktrumpet, Julia Tamminen, cembalo och
Collin Hansen, piano. Fritt intrdde, vidlkommen!

To 30.10 kl. 10 Bon & lovsang: Lundagatans kapell. Vi
sjunger lovsanger och psalmer och ber tillsammans.
Lemberg.

BARN OCH FAMIL)

Familjetraff: ma 20.10 kl. 13-15 samt to 23. och 30.10 kI.
9-11.45, Domprostgarden. Vi bjuder pa kaffe och te med
tilltugg. Kom nar ni vill.

UNGA

Oppet hus och ungdomssamling pa UG: to 23.10 och
30.10 kl. 14-21, Domprostgarden.

VUXNA

L6 18.10 kl. 14 Vattengympa pa Appelbacken: Till forman
for Kvinnobanken. Ledare diakoniarbetare Henrika Lem-
berg. Ankomst kl. 14, vattengympa kl. 14.15-15, bastu
efterat. Pris 10 euro (kontant). Max 10 deltagare, anma-
lan: susann.stenberg@evl.fi, 040 528 6577.

Ti 28.10 kl. 17.30 Pop-up bokcirkel: Borga huvudbib-
liotek. Vi samtalar om Rekviem Gver en bror av Emma
Juslin (Férlaget 2024). En roman om liv, déd, sorg och
hopp. Las boken pa férhand och kom med och samtala
och provtank tillsammans. Vialkommen!

On 29.10 kl. 18-20: Sanger och samtal - ldr kdnna
kandidaterna i kyrkoherdevalet: Borga domkyrka. Kvall
om férsamlingens framtid med musik och samtal med
kandidaterna Camilla Ekholm och Karl af Hallstrém, mo-
derator Jan-Erik Andelin. Kantorerna medverkar.

To 30.10 kl. 18: Missions- och bibelkvall: Férsamlings-
hemmets lilla sal, Lundagatan 5, ingang fran garden.
Kaffe, andakt och samvaro. Medverkande Erik och
Kerstin Vikstrom.

MOTESPLATSER

Konstpaus i Domkyrkan - Pauno Pohjolainen, Skriet:
Borga domkyrka 10.10-2.12. Utstallningen kan ses under
domkyrkans 6ppettider: ti-16 kl. 10-14, on kl. 10-19,
helgdagar kl. 14-16. (Obs. 6ppettider kan variera pga.
kyrkliga forrattningar)

Sondagsfutis - inte sa jatteseriost: s6 19.10 och 26.10
kl. 18, Bollplanen vid Gymnasiegatan 22. Kom med och
sparka boll i gott sallskap! Fragor: emilia.schild@evl.fi.
Ma 20.10 kl. 14: Kaffeandakt: Forsamlingshemmets lilla
sal. Andakt, allsang och kaffe med Urda Lindberg, Ann-
Britt Hedman och Anita Virtanen.

On 22.10 kl. 12.30 Mariakretsen: Caféet i Forsamlings-
hemmet pa Lundagatan. Denice Sjostrom.
Kvarterskaffe: ti 21.10 och 28.10 kl. 10, KortteliAssa i Var-
berga. Lindholm.
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BORGA Gemenskap

Teckensprakig massa

Vadlkommen att fira mdssa pa finlandssvenskt och finskt teckensprak i
Lundagatans kapell, fiarde vaningen i Férsamlingshemmet pa Lundagatan
med dovprasterna Maria Lindberg och Janne Rissanen. Kyrkkaffe efterat.

AGRICOLA Filosofi

Om ensamhet
— Mellan himmel och jord

On 22.10 kl. 18.30 i Lovisa férsamlingshem, Ostra Tullgatan 6, Lovisa.
Ofrivillig ensamhet paverkar vara majligheter att leva menings-
fulla liv och har komplicerade inverkningar pa var halsa. Darfor har
ensamhet utpekats som ett av var tids stora folkhalsoproblem.
Men vad dr ensamhet? Ar vi verkligen ensammare dn manniskor
var forut? Hur forhaller sig vara ensamheter till vidare existentiella
fragor - var plats i varlden? Om detta talar Nora Hamaldinen, med
avstamp i sin bok Granhdcken - En essd om ensamheter (For-
laget 2024). Nora ar docent och forskare i filosofi vid Helsingfors

universitet. Valkommen!

Fre 24.10 kl. 17.30 Messy Church - gemenskapskvall
for alla aldrar: Mariagarden. Messy Church dr en motes-
plats for alla aldrar. Genom olika stationer utforskar vi
dagens tema med kreativitet, musik, maltid och andakt.
Du deltar i vad du vill. Har ryms bade gemenskap och
stillhet - och du dr vdlkommen precis som du ar. Vill du
vara med och hjalpa till? Kom girna en timme innan och
vdlj din uppgift.

To 30.10 kl. 14: Krakokretsen: Sjétorp, Sjotorpsvdgen 2.
Nattvard och kaffeservering. Stenberg, Smeds.

- kl. 18-20 Cafe-au-lady reunion: caféet | Férsamlings-
hemmet pa Lundagatan, traff for kvinnor i alla aldrar.

SIBBO

www.sibbosvenskaforsamling.fi

L6 18.10 kl. 18 Forsamlingskvall: Kyrkoby forsamlings-
hem. Tal, musik och servering. Kvdllens tema ar Skord.
$6 19.10 kl. 11 Festmassa pa tva sprak: Sibbo kyrka.
Sibbo kyrkas 140-arsjubileum. Efter madssan serveras
kyrkkaffe i forsamlingshemmet.

On 22.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

On 22.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby forsamlings-
hem.

To 23.10 kl. 18 Psalmkvall med Dag-Ulrik Almqvist: Ser-
vicehuset Lindas festsal. Onska dig en psalm att sjunga,
gammal eller ny! | samarbete med Bittas vanner.

L6 25.10 kl. 15 Fyradrsfest: Soderkulla kyrka. Fest for
alla som fyller fyra ar samt deras familjer. Anmalan till
Bella, isabella.munck@evl.fi senast 17.10.

$6 26.10 kl. 10 Hogmassa: Soderkulla kyrka. Kaj-Mikael
Wredlund fran Kyrkans utlandshjalp och Kyrkokoren
medverkar. Efter massan serveras brunch i forsamlings-
salen. Majlighet att stéda Kyrkans utlandshjalp med ett
bidrag.

Ma 27.10 kl. 14 Kyrkoby missionskrets: Forsamlings-
hemmet.

Ti 28.10 kl. 13.30 Norra Paipis missionskrets: Info Ann-
Britt Olenius-Steffansson, 050 523 3918.

On 29.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka. Inleds med
nattvardsandakt.

On 29.10 kl. 11.30 Narstaendevardarlunch: Kyrkoby for-
samlingshem. Ndrstaendevardare och de vardbehovan-
de ar valkomna. Anmalan till Lena Blomstedt, 050 566
3691 senast 22.10.

Ti 2.12 7.30-ca 17.30 Adventsutfard till Esbo: Vi besoker
bl.a. Hanaholmen, Hagalunds kyrka, WeeGee-huset och

INTOHANIT SNNIT 0104

Haltia i Noux. Anmalan till sibbo.forsamling@evl.fi eller
ma, ti och to kl. 9-12 pa tfn 09 239 1005. Anmalan ock-
sa vid attaeurosluncherna.

VANDA

HELSINGE KYRKA S:T LARS Kyrkovdgen 45

Hogmadssa s6 19.10 kl. 10: Maria Lindberg, Anders Ekberg.
Kvallsmassa so6 26.10 kl. 18: Lucas Snellman, Anders
Ekberg.

DICKURSBY KYRKA Stationsvégen 12a

Sangstund for alla: to 23.10, 30.10 kl. 15.30-16.30.
Musiklek: fr 24.10 kl. 10-11.

Ungdomskvall: on 22.10, 29.10 kl. 18-20.
Bibliodramakurs: 4.11-2.12 tisdagarna kl. 14-17. Anmal-
ning senast 27.10 till anu.paavola@evl fi.

Gemensamt bord: varje ti kl. 12.30.

Tisdagsgruppen: Kurs om styrkor i vardagen med Maria
Hall-Panttaja 28.10 kl. 12-14.

MYRBACKA KYRKA Strémfdravéigen 1
Pensionarskrets: ti 21.10 kl. 11.30-13.

Musiklek: ti 21.10 kl. 9.45.

HAKANSBOLE KYRKA Hdkansbélevigen 48
Sottungsby-Hakansbole pensionarskrets: to 30.10 kl.
13-14.

FOLKHALSANHUSET Vallmovégen 28

Allsang: on 29.10 kl. 14.30-15.30.

OVRIGT

Sportklubben: fér 3k 1-3 tisdagar kl. 16-17 i Dickursby
skola.

ViAnda-koren: ovar pa Helsinggard onsdagar kl. 12-14.
Vivandi-kéren: 6var pa Bygard torsdagar kl. 18-20.
Skaparklubben: to 23.10 for ak 1-6 to 9.10 kl. 15-16.15 i
Dickursby skola.

INTERNATIONAL

Sunday Service with Holy Communion: every Sunday at
12pm at Tikkurila church. Fellowship after the service.
The Message Club Bible Study: 16th Oct at 2-4pm at
Tikkurila Church room Valo.

Weekly Prayer & Bible Study in English: on Wednesdays
at 5.30pm at Tikkurila Church, 2nd floor room Martta.
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Att gora

tillsammans

ar roligare!

Alexander Nykvist brinner [0Or teologi,
ckonomi och [Or att aktivera medlemmar

i forsamlingens verksamhet.

TEXT: SOFIA TORVALDS

ABO Alexander Nykvist blev pristvigd i pingst.
I drygt tre manader har han hunnit jobba som
forsamlingspastor i Abo svenska forsamling.

—Redan tidigt var jag intresserad av bade teo-
logi och ekonomi. Nér jag skulle borja studera
insag jag att man vid Abo Akademi kan kom-
binera de hir tva viagarna.

Nu 4r han magister bade i teologi och eko-
nomi. I framtiden drommer han om att i job-
bet kunna kombinera teologins manniskonar-
het och ekonomins vision av vart vi ar pa vag.

— Det har format mig att jag vill se saker ur
bada perspektiven.

Alexander Nykvist vixte upp i en kristen fa-
milj i Esbo.

-Savittjagminns hadejagaldrignagon kraf-
tig protestperiod. Min andliga uppvaxt pragla-
des snarare av att jag inte hade ett utan manga
olika andliga hem. Jag var aktiv i en luthersk
forsamling, i en pingstférsamling och i en me-
todistférsamling.

Hansersinekumeniskauppvaxtsomenstyrka.

- Jag har ocksa gatt en ledarskaps- och lar-
jungautbildning i England. Dér lirde jag mig
att inte lata olikheter vara i vigen utan snarare
se pa vad vi kan gora tillsammans.

”En snal prast”

Nunidrhan hunnit med ndgra manader av prast-
jobb tanker Alexander Nykvist att det dr ett he-
dersuppdrag att fa begrava, dopa eller viga.

- Vid forrattningar traffar jag manniskor som
annarsinte drsd aktivaiforsamlingen. Jagfarta
delavandras glddje och sorg. Visst ar det haftigt!

Han gillar ocksa konfirmandundervisningen.

- Skriftskolan i Finland ar helt unik, och déar-
for ockséd en unik mojlighet.

Dusomvilljobba som priastmenocksairin-
tresserad av forvaltning och ekonomi - sik-
tar du pa att blir kyrkoherde en dag?

— Min morfar brukade presentera mig med or-
den hénesta tulee pihi pappi” (han kommer att
bli en snal prast) eftersom jag studerade bade
ekonomi och teologi. Jag harlange tankt att jag
girnajobbar med ledarskap och férsamlingsliv,
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Att tillverka

- och dta -
glass ar Alex-
ander Nykvists
stora intresse.
FOTO: PRIVAT

»Vi
mdnniskor
vill gora
myckel,
men vi vill
vela var-

Jor.«

antingen som kyrkoherde eller inom en samfal-
lighet dar det gar att kombinera bada 4mnena.

Sin pro gradu-avhandling skrev han om hur
man anvander frivilliga inom férsamlingaris6d-
ra Finland.

—Ideforsamlingardirjagvaritaktivardetjat-
testor skillnad mellan hur man anvinder sig av
frivilligarbetare. I den férsamling ddrjag gjorde
praktik i England var det femton anstillda och
hundra frivilliga — bara pa det viset gick det att
gora allt man ville gora.

Hur skulledugatillviga forattaktivera fler?
- Det ar en jattebra och svar fraga. Det forsta
jag skulle gora ar att fa fram varfor vi gor det
vi gor. Vi mdnniskor 6verlag vill géra myck-
et, men vi vill veta varfoér. Sedan har vi alla oli-
ka styrkor och gavor. Det viktiga ar inte att det
blir sa bra som méjligt utan att vi far gora det
tillsammans. Ibland tar det mer tid att delege-

Alexander Nykvist

Forsamlingspastor i Abo svenska forsamling.
Prastvigdes i pingst.

Bor i Abo med sin fru Sandra. De har en sam-
ling med olika mynta-arter pa garden.
Intressen: Idrott, musik och glass. Sjungit
mycket i kdr och i kvartett och skrev sin pro
gradu i ekonomi om hur man kommunicerar i
en kvartett. Ar sjélv tenor.

Har ett stor intresse bade for att dta och till-
verka glass. Gillar att experimentera. Den basta
egna glassen var en fastlagsbulleglass. Favorit
bland kopta glassar: Brynt smorglass fran Van-
han Porvoon jaatelétehdas.

ra och det blir kanske inte lika teologiskt vack-
ert, men att gora tillsammans upplever jag an-
da att ar det viktiga.

Han skulle uppmana alla som kdanner att na-
got saknas i deras forsamling att ta kontakt.

- Ofta nér vi kdnner att ndgot saknas s upp-
tacker vi att vi sjdlva dr ganska bra pa det, med-
an det i forsamlingen kanske inte finns ndgon
som dr det.
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VASTABOLAND

Pargas sockenforsamling:

$6 19.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Marith Leppa-
kari-Lindberg, Hanna Lehtonen. Pargas kyrkokdr med-
verkar. Invigning av arets forsamlingsvecka.

Ti 21.10 kl. 17-19: Dagklubbsnostalgi i Hyddan. Vi firar 80
ar av dagklubbsverksamhet i kyrkan i Finland.

On 22.10 kl. 18: Férsamlingsafton om Armenien i Pargas
forsamlingshem. Féredrag av Svante Lundgren.
Servering.

L6 25.10 kl. 11: Kvinnobrunch i Pargas forsamlingshem.
$6 26.10 kl. 11: Barockmusikalisk hégmassa i Pargas
kyrka, Otto Lindén, Juho Kopperoinen, Hanna Lehtonen,
Anna Satomaa. Tvasprakig, tillsammans med finska for-
samlingen och Barockens labyrinter.

On 29.10 kl. 18: St. Simons scoutgudstjanst i Pargas
kyrka, Otto Lindén, Hanna Lehtonen.

Nagu sockenforsamling:

$6 26.10 kl. 11: Hogmassa med kaplansinstallation i Nagu
kyrka. Kaplan Irene Erkko installeras som kaplan i Nagu
sockenforsamling. Samtidigt valsignas tf diakon Hanna
Kamlin till tjanst. Efterat festlig kyrklunch i forsamlings-
hemmet.

Korpo sockenférsamling:
$6 19.10 kl. 11: Hogmassa i Korpo kyrka,
Janette Lagerroos, Mikael Granlund.

Houtskars sockenforsamling:
$6 19.10 kl. 18: Kvdllsmdssa i Houtskars kyrka,
Janette Lagerroos, Uma Soderlund.

Ini6 sockenforsamling:

$6 19.10 kl. 13: Mdssa med visor i Ini6 kyrka,

Otto Lindén. Sangare fran Pargas Manskor och Pargas
Damkdr medverkar. Efter hgmdssan bjuder kérerna pa
kyrkkaffe och mera sang i férsamlingshemmet.

ABO Familjer

Morkervandringar
i Domkyrkan for barnfamiljer

Har du nagon gang funderat pa hur det ser ut inne i kyrkan nar
lamporna slackts? Eller vad hander i kyrkan efter att dorrar-
na lasts? Nu har du majlighet att svaren! Under nagra kval-

lar i november ordnar vi mérkervandring i Domkyrkan for
barnfamiljer. Da gar vi runt i den morka kyrksalen, lyser va-
gen med ficklampor och letar efter méssen som gomt sig i
kyrkan. Samtidigt berdttar guiden Janna bland annat om oli-
ka saker vi kan se i kyrkan och om hur kyrkan byggts om flera
ganger efter olika brander. Barn behdver ha en vuxen med sig

for att delta i vandringen.

Vandringarna ordnas 3.11, 6.11, 10.11 och 25.11.2025
kl. 17.45-18.45. Anmadlan via lank pa abosvenskaforsamling.fi.

ABO
www.abosvenskaforsamling.fi

$6 19.10 kl. 12 Hogmassa: Domkyrkan. Wikstedt, Bjork-

gren-Vikstrom, Eklund, S6derlund, gudstjanstgrupp Rut,
Esra Lillhannus klarinett. Barnhorna. Kyrkkaffe. Hogmas-
san radieras.

Ma 20.10 kl. 12-12.15 Lunchmusik med Ensemble MMXX:
Domkyrkan.

— kl. 13-14.30 Café Orchidé: Aurelia. Ulrika Gragg berdt-
tar om Stiftelsen fér Abo Akademis konstsamling.

— kl. 17.30-20 Traff fér unga vuxna: Aurelia.

— kl. 17.30-20.30 Traffar fér vuxna ”Musikbingo”: Aur-
elia. Anmalan senast 17.10 till agneta.markkula@evl.fi.

— kl. 19-20 Stillhetens yoga: Domkyrkan. Ta med
underlag.

Ti 21.10 kl. 14.30-18.30 Ungdomshalan: Aurelia.

— kl. 18 Aureliamassa: Aurelia. Nykvist.

— kl. 18-19 Tyst meditation: Aurelia.

On 22.10 kl. 9.30-11.30 Familjecafé: Papinholma for-
samlingshem. | samarbete med Folkhdlsan i S:t Karins.
— kl. 13.30-16 Barnhalan for ak 3-6: Aurelia.

- kl. 17.30-19.30 Familjeskoj: Aurelia.

— kl. 18 Bygga hopp i en galen varld - samtalsserie: Aur-
elia. Hopp i hopplosa livssituationer. Gaster, Erfarenhets-
expert Kim och Mikael Hagelberg, diakon inom drog- och
kriminalarbetet i Abo och S:t Karins kyrkliga samfillighet.

To 23.10 kl. 9.15-12 Familjecafé: Aurelia.

— kl. 17-17.45 Allman rostratt - sang for alla: Aurelia.

— kl. 18-18.30 Vardagsrum - pa svenska: St Karins kyr-
ka. En kort forsta hjadlpskurs for deltagarna. | samarbete
med Roda korset och Folkhdlsan i St Karins.

L6 25.10-s6 26.10 En natt i Domkyrkan for ak 6-7:
Anmadlan senast 17.10 via webbplatsen.

MARIEHAMN Bodn JOMALA Gemenskap

Parlornas djup

Vi fordjupar oss i Fralsarkransens parlor 7-8 november pa Lembote
lagergard genom att binda var egen krans och ga in i parlornas
betydelse genom diskussioner, bon och musik. Vi bérjar med mid-
dag pa fredag och avslutar vid kaffetid pa lordag.

Kostnad 50 euro for medlemmar och 75 euro for dvriga. Anma-
lan via hemsidan senast
29.10. For fragor kon-
takta Sonja Winé,
sonja.wine@evl fi

Kom med och planera gudstjansten!

Gudstjanstgruppstraff sondag 19.10 efter massan kl. 11. Mdssan dr nagot vi gor
tillsammans, kom garna med i gudstjanstarbetet! Vi har en samling efter massan
vid kyrkkaffet. Det gar ocksa bra att komma med kontinuerligt.

Se jomala.evl.ax/gudstjanstgruppen
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Serell

— kl. 12.30. Frukostklubben: Bryggerirestaurang
Koulu, Eriksgatan 18, Abo. Conny Sjoquist ”Vad alg-
forskningen berattar”. Anmalan senast 27.10 kl. 15
till hedluSO@gmail.com.

— kl. 13.30-16 Barnhalan for ak 3-6: Aurelia.

— kl. 17.30-19.30 Familjeskoj: Aurelia.

— kl. 18.30-19.30 Bonegruppen: Aurelia.

To 30.10 kl. 9.15-12 Familjecafé: Aurelia.
Fr 31.10 kl. 10.30-12 Narstaendecafé: Kvarters-
klubben, Henriksgatan 9, Abo. | samarbete med

Folkhalsan, Egentliga Finlands Minnesférening. An-
malan senast 30.10 Eva Bjorkqvist 040 516 5679.

JOMALA
Fr 17.10 kl. 13.30 Andakt: pa Ronngarden, Hansen,

S619.10 kl. 11.00 Hogmadssa: Serell, Hansen,

¢ ‘ Karlsson-Karlsson
Ma 20.10 kl. 13-15 Kenyamissionen:
pa Olofsgarden
Ti 21.10 kl. 12-14 Missionssyforeningen:

pa Ronngarden. Kaffeservering.

To 23.10 kl. 12.00 Sopplunch: pa Ronngarden.
Sopplunchen kostar 5 euro.

S6 26.10 kl. 12 Familjemassa: Domkyrkan. Bjork-
gren, Nykvist, Laurila, barni ak 6-7, ASF:s barnkor
dir. Maiju Laurila. Barnhdrna. Kyrkkaffe.

S0 26.10 kl. 11.00 H6gmassa: Oldmark, Hansen,
Karlsson-Karlsson
Ti 28.10 kl. 12-14 Missionssyforeningen:

pa Ronngarden. Kaffeservering.

Ma 27.10 kl. 13-14.30 Café Orchidé: Aurelia.
Missiondr Anna Tikum gdstar caféet.

— kl. 19-20 Stillhetens yoga: Domkyrkan. Ta med
underlag.

Ti 28.10 kl. 14.30-18.30 Ungdomshalan: Aurelia.
— kl. 18-18.30 Orgelkonsert for alla: med Maiju
Laurila: Domkyrkan. Fritt intrdde.

— kl. 18-19 Tyst meditation: Aurelia.

MARIEHAMN
S0 19.10 Stenmassa kl. 11: i S:t Gorans kyrka. *

To 23.10 Lunchmassa kl. 11.30: i S:t Gorans kyrka
- kl. 12 sopplunch: i forsamlingshemmet.

S0 26.10 Hogmassa kl. 11: i S:t Gorans kyrka.

Barnkéren medverkar. *

On 29.10 kl. 9.30-11.30 Familjecafé: Papinholma
forsamlingshem. | samarbete med Folkhdlsan i S:t
Karins.

To 30.10 Lunchmdssa kl. 11.30: i S:t Gorans kyrka.
- kl. 12 sopplunch: i forsamlingshemmet.

*=Livestreaming pd férsamlingens Facebook-sida.

VASTABOLAND P3 ging

Forsamlingsvecka i Pargas

Vdstabolands svenska forsamling firar sin arliga for-
samlingsvecka fran sondag till sondag 19-26.10. Under
veckan bjuds det pa bl.a. en massa med visor tillsam-
mans med sangare fran Pargas Manskdr och Pargas
damkor sondagen den 19.10 kl. 13 i Ini6 kyrka.

Tisdagen den 21.10 uppmarksammas 80 ar av dag-
klubbsverksamhet i kyrkan i Finland med en kvall med
dagklubbsnostalgi kl. 17-19 i Hyddan i Pargas.

Onsdagen den 22.10 kl. 18 dr det forsamlingsafton
om Armenien i Pargas forsamlingshem med foredrag av
Svante Lundgren.

Lordagen den 25.10 kl. 11 bjuds det pa kvinnobrunch i
Pargas forsamlingshem. Veckan avslutas med kaplans-
installation sondagen den 26.10 kl. 11i Nagu kyrka, da
kaplan Irene Erkko installeras i tjansten.

KOLUMNEN

NOT95N3 VIT123D 0104

MALENA BJORKGREN

Lingonlov

DET AR HOSTLOVSTIDER. Det starkaste héstlovsmin-
net fran min egen skoltid 4r "lingonlovet”. Hade du ock-
s& lingonlov? Nej, det var ju inget riktigt h6stlov utan
kanske en dags ledighet fran skolvardagen da vi istéllet
skulle plocka en liter lingon (eller var det mera?) for att
ta med baren till skolan. Ibland férbarmade sig en for-
dlder nér plockningen segade pa langt in pa fredagsef-
termiddagen.

VAD LANGE DET kunde ta att plocka bir nir man var
barn! Mamma uppmuntrade migatt plockaien liten mugg
for att 6vertyga mig om att jag skulle klara det. Muggen
kunde da fyllas snabbare och lingonen héllas Gver i ett
storre kirl. Humoret svajade anda. Det var som om mug-
gens botten stirrade pa mig jittelange. Att komma upp
ett par centimeter fran bottnen var en moda!

»8Skogen gor oss gott. Alt
kimpa med en liter lingon
kan vara en ovning i talamod
— for bade barn och vuxna.«

ANDA HAR LINGONLOVET ett skimmer over sig:
Hostsolen som gassar och gor att tallskogen, marken
och lingonen doftar. Synen av mdngden lingon i skolkd-
ket nir man lamnade in sin lilla pase till koksan. Fluf-
figvispgroteller klappgrét vintade, samt elevernasegen
sylt till spenatpléttarna. Visst var det fint!

KANSKE NAGON SKOLA innu firar lingonlov? En
snabb sokning pa nitet tyder pa att de flesta slutat. Kan-
ske det 4r svart att samla in lingon nér skolmaten sédllan
tillreds i det lokala skolkéket. Just idag vill jag gdrna ro-
mantisera lingonlovet utan att tinka pa realismen i det
hela for var tid.

Skogen gor oss gott. Att kimpa med en liter lingon kan
vara en 6vning i talamod - fér bade barn och vuxna. Att
bidra till det gemensamma goda 4r en bra sak, likasa att
ta vara pa skogens gavor. Jag har en stark kénsla av att
det inte kommer att bli en fulltraff att inféra "mammas
lingonlov” under hostlovet, men jag kan alltid férsoka.

Malena Bjérkgren 3r kaplan i Abo svenska for-
samling.
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KP ABOLAND-ALAND

”Nu ar jag
redo!”

Hon trivdes med jobbet som [6rskol-
larare — men dragningen till diakonin
fanns hela tiden dar. Nu sadlar fyra-
barnsmamman Lina Smeds om och

studerar till diakon.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES - Jag har haft en ganska lang lingtan
till diakonin. Det har nog péagatt i cirka tio ar,
sdger Lina Smeds.

Hon trivdes bra som forskollarare, men tan-
ken pa att bli diakon var nagot hon inte kunde
slappa. En bakomliggande orsak var henneseg-
na erfarenheter av sorg och forlust tidigt i livet.

- Minupplevelse av att kdnna att jag har varit
buren genom mina sorger och svira provningar
harnog péaverkat mig. Livsriktningen har pa na-
got sitt banat vag for det hir, konstaterar hon.

Att kunna formedla omsorg och hopp i svara
stunder dr nagot som motiverar henne.

- Jag vill kunna méta en ménniska i kris ut-
ifran mina egna erfarenheter - s som jag sjalv
harupplevtattjagharvarit burenavmedmann-
iskor, men ocksa av Gud.

Hur kénns ett kall?
Beslutet att studera vidare och byta bransch
kom dnda inte lattvindigt till.

- Det ligger mycket bon och rannsakan bak-
om, siger Lina Smeds.

- Langtan och viljan att m6ta manniskor i
nod och i skorare stunder hade bérjat gro i mig
mer och mer. Men jag ville invanta nagon typ
av mognad och - faktiskt - ett kall, innan jag
var redo for det har uppdraget.

Kallet kom inte pd en gang, utan har vuxit
fram sa smaningom.

— Nu kdnner jag att det 4r dags. Nu 4r jag pa
ratt plats i livet.

Ett yrke med bredd

Eftersom Lina Smeds ar utbildad socionom se-
dan tidigare har hon grunden klar och behéver
bara komplettera sin examen med studierna i
diakoni vid yrkeshogskolan Novia. Studierna
dr i startgroparna, men det kdnns bra.

- Jag tycker att det ar sa intressanta &mnen!
Jag riktigt njuter av att fa sitta mig ner med mi-
nabockeroch fundera, ldsa, begrunda och skri-
va, sager hon.

Det mesta kan goras pa distans. Tre nirstu-
dietraffar pa h6stterminen och tre pa vartermi-
nen ingar i studierna.

- Till diakonstudierna hor det ocksé att man
skaha 20 studiepodngiteologi, och detliste jag
redan i fjol. Pa det sattet fick jag en liten fors-
mak av studierna. Ocksa det var jatteintressant!
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Lina Smeds
bytte bransch
mitt i livet.
FOTO: PRIVAT

Som bast gor hon en praktikperiod i Narpes
forsamling.

- Har far jag lara mig tillsammans med erfar-
na och duktiga kollegor.

Aven om praktiken tills vidare bara drinne p&
tredje dagen har hon redan hunnit uppleva den
breda variation som finns i yrket.

- Hittills har jag till exempel tagit del av mat-
utdelning. Sa harvihaftenliten grupp med aldre
kvinnor som har samlats, vi har diskuterat och
sjungit lite psalmer tillsammans. Nagot hem-
besok har vi ocksa hunnit med.

Vad vill du arbeta med nar du blir klar med
studierna?

- Jag vill bli vigd till diakon och hoppas fa en
diakontjdnst. Sen beror det ju pa vilken forsam-

ling man borjar arbeta i. Vad finns det f6r be-
hov dar? Det hir yrket 4r ju ganska speciellt
pa det séttet, man far ju inte sa klara direktiv,
“det hir och det dar ska du gora”. Du maste s6-
kaupp sjilv, varalite kreativ. Det blir spinnan-
de att se vad det blir!

Lina Smeds

Ar: socionom och barntradgardslarare till ut-
bildningen, har jobbat lange som f&rskolldra-
re och studerar nu till diakon vid Novia.

Bor: i Katnds, Ndrpes, i barndomshemmet
som hon tagit dver med familjen.

Familj: man och fyra barni dldern 14,12, 6
och 4 ar.

Om vuxenstudier: ”Visst dr det ett pussel
att fa allt att funka, men nar man ar motive-
rad och har tankt pa det lange ser man in-

»Jag vill kunna mola en mann-
iska i kris wlifran mina egna
erfarenheter. «

te hindren utan kanner bara: Det har ska vi
ro iland.”

KYRKPRESSEN NR 17 « 15.10.2025



KP5Y

DOST

s10]

PA GANG LOKALT NARPES, KRISTINESTAD, KORSNAS, MALAX, PETALAX, BERGO

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Narpes prosteri utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Pian Wistbacka, narpes@kyrkpressen.fi, tfn 040 8315797.
Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet dr bestallt av dem.

Malaxkaplan
I nastan 30 ar

Nar Kristian Norrback gar i pension ar det
motena med manniskorna i forsamlingen

han minns bast.

TEXT: PIAN WISTBACKA

MALAX Sommaren 1996 kom Kristian Norr-
back med sin familj, Anna och tre pojkar, till
Malax fran Kenya. Han hade fatt kaplanstjans-
ten i forsamlingen. Samtidigt foéddes familjens
forsta dotter, och fyra ar senare den yngsta dot-
tern. I ar, efter 36 ar som prast hemma och i
Kenya - 29 avdem i Malax — gar han i pension.

Vilka ir dina starkaste minnen fran tiden
i forsamlingen?
- Det jag sdrskilt minns 4r en verksamhet som
har ganska lag profil: férsamlingens uppvakt-
ningar pa medlemmarnas jamna fodelsedagar
fran 75 uppat. Under en rad ar hade jag 80- och
85-ars-uppvaktningarna, senare 90- och upp-
at; vi delade med diakonen och kyrkoherden.
— Den hir verksamheten gjorde att jag fick
besbka hem i alla delar av forsamlingen, fran
Granholm till Snickaris, fran Soderfjarden till
Oijna, och triffa alla fran flitiga gudstjinstbe-
sokare till folkkyrkomedlemmar som inte gor
nagot vasen av sig. Jag vet inte hur en prast pa
nagot annat sitt skulle bli bekant med férsam-
lingen, bade geografiskt, men framf6r allt med
de enskilda medlemmarna, alla har ju sin egen
fodelsedag. Alla de métena, ofta utan nagra at-
hévor, minns jag som nagot vardefullt.

Har uppgifterna forandrats under tiden?

- Malax - fore sammanslagningen med Peta-
lax och Berg6 2023 - var en tvaprastsforsam-
ling med alla grunduppgifterna: gudstjanster
och andakter, dop, skriftskolor och konfirma-
tion, vigslar och begravningar. De uppgifterna
har egentligen inte dndrat pa trettio ar.

- Trots att kyrkan trdngs mer och mer till
samhillets marginal och medlemstalet kon-
stant sjunker star sig skriftskolan fortfarande.
Det kdnns som ett under att sd manga femton-
aringar valjer att ga den, sikert med hogre pro-
centiOsterbotten iniandradelar av stiftet, ho-
greienlandsbygdsférsamling anurbana-men
den finlandska skriftskolan lever med ratt god
hilsa 2025. Kontakten till skolorna diremot har
stramats at kdnnbart under trettio ar.

Vadharvaritviktigast for dig attlyftafram?

— I de teologiska studierna bekantade jag mig
med bland annat den svenska teologen Anders
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Avtackning
5.10 i Malax
kyrka. Kyr-
koherde Tomi
Tornberg talar
till Kristian
Norrback. Fil-
ten dr en gava
fran forsam-
lingen, dar
medlemmarna
i de grupper
Kristian varit

engageradihar |

bidragit med
mormorsrutor.
FOTO: JOHANNA
GRANLUND

»Den fin-
lindska
skrifisko-
lan lever
med rvitt
god hiilsa
2025.«

Kristian Norrback

Bor i Yttermalax. F6dd i Sideby 1961, bodde en
stor del av sin barndom i Kenya.

Familj: hustru Anna och fem vuxna barn.

Har arbetat i Oravais, Vora, Maxmo och Jeppo
forsamlingar, med sin egen familj i Evangelifor-
eningens missionsarbete i Kenya pa 1990-talet,
samt 29 dr i Malax férsamling.

Viktigt bibelord: ”Men alltsammans kommer
fran Gud, som har férsonat oss med sig sjdlv ge-
nom Kristus.” (2 Kor 5:17)

Nygren. Han dr mest kiand for sitt arbete Den
kristna kdrlelstanken (1930) dar han finner att
det unika som kristendomen en gang kom med
ar budskapet om Guds omotiverade karlek till
syndiga manniskor. Det var nytt i och med Nya
testamentet. Def var annorlunda dn annan re-
ligion. Initiativet till gemenskap med Gud lig-
ger hos Gud. Riktningen ar uppifran ner till jor-
den. Det har jag forsokt fa fram i predikningar,
andakter och samtal.

— Det sigs att en predikant, som ju kan hin-
na med tusen predikningar under ett liv, egent-
ligen bara har tva eller tre predikningar: allt ar
variationer pd ett visst tema. Jag hoppas att jag
har varit “ensidig” i den meningen.

Och nu efter pensioneringen? Vad kommer
att sysselsitta dig nu?

-Forettantal arsedan b6rjade jag ocksa pa dok-
torandstudier i Gamla testamentets exegetik.
Tanken var att det skulle gd att genomfora vid
sidan av férsamlingstjanst, men det fungerade
inte i mitt fall. Nu ser jag fram emot att kunna
skriva fardigt och fa det hela mellan tva parmar.
Amnet dr ”Abraham och rittfirdigheten” och
utgar fran den mycket korta versen "Abraham
trodde pd Gud och det raknades honom till ratt-
fardighet” (1 Mos 15:6). Den svenska exegeten
Bo Johnson har fyndigt sammanfattat svarig-
heterna i texten: "Vem raknade vad till vem?”
Jag undersoker hur versen lever vidare genom
Gamla testamentet genom arhundradena mot
Nya testamentet.

- Dartill har jag tva "gardar” att skota: forra
kantorsgarden Kanaandéarvibori Yttermalax -
en ojamn kamp mot arterna asp och vide - och
en "mormorsstuga” (bokstavligen) i Skaftung.
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KORSNAS

Musikgudstjanst s6 19.10 kl. 18: Christian ”Elvis” Brandt
sjunger och Jonathan Bonn underhaller med dragspel.
Kvallsservering och samvaro efterat. Friman, Lolax, Hof-
man.

Baltikumvannernas loppis oppet varje tisdag kl. 13-17:
Sista gangen lérdagsoppet detta ar blir 8.11 kl. 13-16.
Liten och stor ti 21.10 kl. 9.30-11.30: i forsamlingshem-
met (fh).

Traffpunkt i bonehuset ti 21.10 kl. 14: i Taklax.

Kyrkans barntimme i bonhuset ti 21.10 kl. 18: i Taklax.
Matutdelning och kaffestund pa onsdagar kl. 10: i fh.
Kyrkans barntimme on 22.10 i Korsnds kl. 17.30: i fh.
Barnkoren on 22.10 kl. 18: i fh.

Lunch ilag fredag 24.10 kl. 12.00: for narstaendevarda-
re och vardtagare. Vi bestéller mat fran Baarin, i forsta
hand pa egen bekostnad. Anmalan till Hanna (tfn 044
4101825) senast torsdag 23.10.

Musikcafé fr 24.10 kl. 18: i Korsnas kyrka, se puff!
Gudstjanst s6 26.10 kl. 11: i kyrkan, Jenny Langkvist,
Granholm.

Liten och stor ti 28.10 kl. 9.30-11.30: i fh.

Kyrkans barntimme on 29.10 i Korsnds kl. 17.30: i fh.
Barnkoren on 29.10 kl. 18: i fh.

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

S0 19.10 kl. 10: Hogmassa i kyrksalen i Lappfjards for-
samlingshem (Lfds fh). Engstrom, Martikainen.

- kl. 12: Gudstjanst i Kristinestads kyrka (Krs kyrka).
Engstrom, Martikainen.

Ti 21.10 kl. 13: Kenya syforening i Lfds fh. Valkomna med
bade nya och gamla! Missionsinfo, gemenskap, andakt
och kaffestund. Kaffeavgift 5 euro for att stoda Kenya-
missionen.

- kl. 18: Gemenskap kring Bibeln i Kristinestads forsam-
lingshem (Krs fh). Johan EKI6f.

On 22.10 kl. 8.45: Morgonbon i Krs kyrka.

- kl. 19: Karagruppen i Lfds fh. Johan EkIof.

To 23.10 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Sideby kyrka.
Martikainen, Erica Norrback.

Fr 24.10 kl. 13: Bestkskdren. Besok till Allmanmedi-
cinska. avd. Vi muntrar upp med sang och glada toner.
Samling 12.50 i korridoren utanfor. Norrback Erica.

- kI. 18.30: Tonarstriff Oppet hus i Magasinet i Lfds fh.
Caldén-Back, Teir.

L6 25.10 kl. 12: Kladbytardag i finska férsamlingshemmet.

KRISTINESTAD Bytesdag

Kom och byt
barnklader!

Valkommen pa barnkladsbytardag i finska
forsamlingshemmet l6rdag 25.10 kl. 12!
Kaffeservering.

Kom med barnens urvdxta klader och
skor. Nar du kommer med klader far du
istdllet kuponger att anvanda under klad-
bytardagen. Mottagningstider samma
vecka: ma, ti kl. 15-18 eller ons, to, fre kl.
10-14. Vid fragor kontakta Inga-Lene 040
5277611

MALAX Tack
Tack, Kristian!

Sondagen den 5 oktober avtackades
kaplan Kristian Norrback efter hans
29 dr i Malax férsamlings tjanst. Av-
tackningen skedde i samband med
den tvasprakiga hogmassan i kyrkan,
foljt av tal och uppvaktningar. Till sist
bjod forsamlingen pa kdttsoppa och
tarta i forsamlingshemmet.

$6 26.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fh. Norr-
back, Bergqvist.

- kl. 15: Hogmassa i Sideby kyrka. Norrback, Vatto.

To 30.10 kl. 12.30: Pensionadrsamling i Krs fh. Engstrom,
Martikainen, Birgitta Lillback Engstrom.

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Nérpes

$6 19.10 kl. 12 gudstjanst: Narpes kyrka. Tuomas Toivo-
nen, Gerd Lindén-Liljehage

- kl. 18 samling: Luthergarden. Kristian Nyman, Mikaela
och Per-Erik Bjoérklund

Ti 21.10 kl. 10 karasamling: Narpes forsamlingshem. An-
ders Blomberg

Fr 24.10 kl. 18 fredsbon: Narpes kyrka. Arrang6r: Nar-
pesnejdens fredsforening r.f

L6 25.10 kl. 18 aftonmusik: S:ta Maria kyrka. Sam Lindén
$6 26.10 kl. 12 ekumenisk gudstjanst och skriftskole-
start: i Narpes kyrka. Liturg: Tom Ingvesgard, predikan:

Leif Ohlin, UIf Sundqvist, Gerd Lindén-Liljehage. Kyrk-
kaffe efterat

- kl. 14 hégmassa med ljustandning for avlidna under
aret: Tojby bykyrka. Patrica Strombdack, Jan-0la Gran-
holm

Ma 27.10 kl. 9 utdelning av matkassar: pa Café Albert.
Kristina Orn, Anders Blomberg, Birgitta Lillbick Eng-
strom

Overmark

Fr 17.10 kl. 18.30 karasamling: i Overmarks férsamlings-
hem. Anders Blomberg, Tom Ingvesgard

$6 19.10 kl. 18 vilgérenhetskonsert: i Overmarks kyrka.
Overmark-Yttermark Lions

Portom

$6 19.10 kl. 10 gudstjanst, skriftskolestart: i PGr-tom
kyrka. Patric Sjolander, Ulf Sundqvist, Gerd Lindén-Lil-
jehage

On 22.10 kl. 13 karasamling: i P6rtom Servicehuset. An-
ders Blomberg, Tom Ingvesgard

KORSNAS Musikcafé

Musikcafé i Korsnas kyrka fredag 24.10
kl. 18.00 med succébandet ”Prasten med
resten” fran Narpes. Kollekt till Ukrainas
barn. Servering. Vdalkomna att sjunga
med i gamla godingar!

Prasten med resten N
gastar Korsnas R,




MALAX Sang

Barnkoren kickar igang terminen

Torsdagen 30.10 kl. 17.30 ar det terminsstart for Malax férsamlings barnkor. Kéren ar
oppen for alla barn i forskole- och lagstadiealder.

Kordvning varje vecka i Malax kyrka med Katri Lax. Ingen forhandsanmalan. Kéren
ovar for att medverka med luciatag pa De vackraste julsangerna i Malax kyrka, som
kommer att vara 13.12.

MALAX

$6 19.10 kl. 18: Countrykonsert med Marlene
Ostersund & Christian Vesterqvist i Malax kyrka.
Gratis intrade, kollekt till férman for Julhjalpen.
Julhjdlpen delas ut till mindre bemedlade barn-
familjer och ensamstaende i Malax kommun
jultider.

$6 19.10 kl. 18.30: Ungdomskvall i Bergd FH. Ung-
domskvallarna roterar mellan olika férsamlings-
delar, varannan vecka.

Ti 21.10 kl. 19: Kyrkofullmaktige i Petalax FH.

Bergo

$6 19.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Isaksson, Lax.
$6 19.10 kl. 18.30: Ungdomskvall i Bergd FH. Ung-
domskvallarna roterar mellan olika forsamlings-
delar, varannan vecka.

$6 26.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

KORSNAS Musik

Musikgudstjanst
med bade Elvis- och
dragspelstoner

Valkomna till en gudstjanst med mycket
musik sondag 19.10 kl. 18.00. Christian
Brandt bjuder pa Elvis-sanger och
Jonathan Bonn pa medryckande drag-
spelsmusik. Kantor: Kjell Lolax.
Servering, kollekt till diakonins julhjalp.

Malax

To 16.10 kl. 19: Gubbbdén i Socken, varannan
vecka. En bonegrupp for man.

To 16.10 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici, i OM
FH.

$6 19.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Isaksson, Lax.
- kl. 10: Sondagsskola i Socken.

$6 26.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.

On 29.10 kl. 13: Tro i vardagen, i kyrkan.

To 30.10 kl. 17.30: Barnkoren, i kyrkan. Termins-
start! Kéren ovar for att medverka med luciatag
pa De vackraste julsangerna.

Petalax

$6 19.10 kl. 10: Hogmadssa i kyrkan. Isaksson, Lax.

$6 26.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

KOLUMNEN

INGA-LENE OJANIEMI

Med blicken pa det
som ar vardefullt

MUSIK AR viktig fér mig. Ibland lyssnar jag pa mu-
sik for att hoja tempot och kora igang mig sjalv. Andra
ganger viljer jag latar som hjalper mig fa fram graten
som fastnat i brostet.

Jag blir litt berord. Det hor till var tradition pa julafton
attjagfiller nagra tararunderjulbénen. De kommer oftast
naren fin julpsalm ska sjungas, jag 6ppnar munnen for att
borja sjunga men plotsligt ska graten ut istillet. Den fina
orgelmusiken kombinerad med en hérlig stimning i kyr-
kan ber6r mig pa ett omedvetet plan. Barnen nickar mot
varandra med ansiktsuttryck som siger att det 4r som det
brukar vara. De dr vana, och jag sjilv upplever att tararna
ar ett tecken pa att mitt inre ar levande.

LATTEXTER AR ocksa viktiga och givande. De akti-
verar tankar och 6ppnar fér nya synsitt. Nu nar allhel-
gonahelgen ndrmar sig tinker vi pa dem som gétt fére
oss, men helgen paminner ocksd om var egen déd. Ro-
nan Keatings lat If tomorrow never comes snurrar da of-
ta i mina tankar.

Om jag inte ges en morgondag - vet mina nira och kéra
om att jag dlskat dem? Har jag gett dem nérhet, tid, trygg-
het, kirlek, tro och forhallningssitt till liv och motgang
som hjilper dem framat i livet? Har jag gjort det avtryck
som jag onskat hir pa jorden? Har jag fullt ut levt mitt liv
under den tid som gavs mig?

»Har jag gjort det aviryck
som jag onskat har pa
jorden?«

TANKARNA AR tungaoch far tararna att komma. Dé-
den hotar och skrammer. Samtidigt far tanken pa do-
den oss att forstd vad och vem som ar viktiga for oss.
Doéden paminner om att varje dag ska levas med blicken
fast pa det som ar vardefullt f6r oss.

Vi far skapa och s6ka stunder som gor oss narvarande i
nuet, aktivt visa kdrlek och njuta av stunden: kdnna livet
runtomKkring oss men framf6rallt inom oss.

ar diakon i Kristinestads
svenska forsamling.
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KP SYDOSTERBOTTEN

”Nu ar jag
redo!”

Hon trivdes med jobbet som [6rskol-
larare — men dragningen till diakonin
fanns hela tiden dar. Nu sadlar fyra-
barnsmamman Lina Smeds om och

studerar till diakon.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES - Jag har haft en ganska lang lingtan
till diakonin. Det har nog pagatt i cirka tio ar,
sdager Lina Smeds.

Hon trivdes bra som forskollarare, men tan-
ken pa att bli diakon var nagot hon inte kunde
slappa. En bakomliggande orsak var henneseg-
naerfarenheter av sorg och forlust tidigt i livet.

- Minupplevelse av att kdnna att jag har varit
buren genom mina sorger och svara prévningar
harnog péaverkat mig. Livsriktningen har pd na-
got sitt banat vag for det hir, konstaterar hon.

Att kunna férmedla omsorg och hopp i svara
stunder dr nagot som motiverar henne.

- Jag vill kunna méta en médnniska i kris ut-
ifran mina egna erfarenheter - sa som jag sjalv
harupplevtattjagharvaritburenavmedméinn-
iskor, men ocksa av Gud.

Hur kénns ett kall?
Beslutet att studera vidare och byta bransch
kom dnda inte lattvindigt till.

- Det ligger mycket bon och rannsakan bak-
om, sdger Lina Smeds.

- Langtan och viljan att m6ta manniskor i
ndd och i skorare stunder hade bérjat gro i mig
mer och mer. Men jag ville invianta nagon typ
av mognad och - faktiskt - ett kall, innan jag
var redo for det har uppdraget.

Kallet kom inte pa en gang, utan har vuxit
fram sa smaningom.

— Nu kdnner jag att det dr dags. Nu ar jag pa
ratt plats i livet.

Ett yrke med bredd

Eftersom Lina Smeds 4r utbildad socionom se-
dan tidigare har hon grunden klar och behéver
bara komplettera sin examen med studierna i
diakoni vid yrkeshogskolan Novia. Studierna
ar i startgroparna, men det kidnns bra.

- Jag tycker att det ar sa intressanta &mnen!
Jag riktigt njuter av att fa sdtta mig ner med mi-
nabockeroch fundera, ldsa, begrunda och skri-
va, sager hon.

Det mesta kan goéras pa distans. Tre nirstu-
dietraffar pa hostterminen och tre pa vartermi-
nen ingar i studierna.

- Till diakonstudierna hor det ockséd att man
skaha 20 studiepoangiteologi,och detlaste jag
redan i fjol. Pa det sattet fick jag en liten f6rs-
mak av studierna. Ocksa det var jatteintressant!
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Lina Smeds
bytte bransch
mitt i livet.
FOTO: PRIVAT

Som bést gor hon en praktikperiod i Nérpes
forsamling.

- Hir far jag lara mig tillsammans med erfar-
na och duktiga kollegor.

Aven om praktiken tills vidare bara drinne pa
tredje dagen har hon redan hunnit uppleva den
breda variation som finns i yrket.

- Hittills har jag till exempel tagit del av mat-
utdelning. Saharvihaftenliten grupp med dldre
kvinnor som har samlats, vi har diskuterat och
sjungit lite psalmer tillsammans. Nagot hem-
besok har vi ocksd hunnit med.

Vad vill du arbeta med nir du blir klar med
studierna?

- Jag vill bli vigd till diakon och hoppas fa en
diakontjanst. Sen beror det ju pa vilken férsam-

ling man borjar arbeta i. Vad finns det for be-
hov dir? Det hir yrket 4r ju ganska speciellt
pa det sdttet, man far ju inte sa klara direktiv,
“det hidr och det dar ska du géra”. Du maste s6-
kaupp sjélv, varalite kreativ. Det blir spannan-
de att se vad det blir!

Lina Smeds

Ar: socionom och barntradgardslarare till ut-
bildningen, har jobbat lange som forskollara-
re och studerar nu till diakon vid Novia.

Bor: i Katnds, Narpes, i barndomshemmet
som hon tagit dver med familjen.

Familj: man och fyra barni aldern 14,12, 6
och 4 ar.

Om vuxenstudier: ”Visst dr det ett pussel
att fa allt att funka, men nar man ar motive-
rad och har tankt pa det lange ser man in-

»Jag vill kunna molta en mann-
iska i kris wlifran mina egna
erfarenheter. «

te hindren utan kdnner bara: Det har ska vi
roiland.”

KYRKPRESSEN NR 17 « 15.10.2025



KP KO

RSHOLM

PA GANG LOKALT
KVEVLAX, SOLF
REPLOT, KORSHOLM

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Korsholm utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Johan Sandberg, johan.sandberg@kyrkpressen.fi, tfn 040 8313599.
Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet dr bestallt av dem.

Musikskolan
bygger broar

Rainer Holmgard var nybliven kantor nar
han {0r 60 ar sedan tog initiativ till musik-
skolan som lever kvar i forsamlingen.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM Nir Rainer Holmgard tilltradde
som kantor i Korsholms svenska forsamling
1965 bestod forsamlingens musikliv frimst av
kyrkokoren.

— Det fanns inte sa mycket annat. Kyrkans
Ungdom hade ganska manga aktiva medlem-
mariKorsholmsom bland annathadeett string-
band. Nar jag borjade som kantor fortsatte jag
med kyrkokoren.

Rainer var tidigt med om att starta en barn-
kor nir han bérjat.

- Da fanns inte sa mycket kommunal musik-
undervisning och inga musikinstitut forutom
Kuula-institutet i Vasa. Folk tog kontakt och
ville att jag skulle borja undervisa i musik.

-Jagtyckte inte att jag kunde haett privaten-
gagemang eftersom det tog for stora proportio-
ner. Det blev for mycket och utvecklades valdigt
snabbt. Jag hade kunnat férsorja mig pa att ge
lektioner men tyckte att det lika gdrna kunde
tas in i forsamlingen.

Rainerbodde da granne med Elly Sigfrids som
satt i riskdagen. Hennes man var kaplan i f6r-
samlingen.

- Tillsammans med henne diskuterade vi hur
man kunde utveckla barnmusiken. Vi gick upp
till Socialstyrelsen och diskutera musikunder-
visning som inte dranknuten till nagot musikin-
stitut. Pa det sittet borjade férsamlingen sam-
arbeta med kommunala dagklubbar ute i byar-
na. Som mest hade vi nio anstillda musikleda-
re, de flesta var barntradgardslérare.

Musiklekskolan var ett samarbete med for-
samlingen och kommunen. Sedan startade mu-
sikskolan inom férsamlingen. Den hade inget
med kommunen att gora.

- Vi hade var undervisning i Gamla Vasa och
i Smedsby. Det vaxte valdigt mycket fran det.

Musikskolan hade manga sommarkurser med
larare fran Abo och Helsingfors. Det gavs un-
dervisning i olika instrument.

- Fabian Dahlstrém fran Abo Akademi var in-
volverad i sommarkursernaunder mangaar. Han
undervisade i blockfléjtsspelning som var popu-
lartpadentiden. Vistravadeefter skaffalarare som
kunde ta ungdomarna pa ett bra sétt och inlem-
ma musiken pa ett positivt sitt i undervisningen.

”En innerlig frojd”

Genom samarbetet med Vasa stadsorkester har
skolan fatt duktiga larare under aren.
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Rainer Holm-
gard med sin
dotter Susanne
Westerlund

i augusti i

ar. Susan-

ne verkade
som kantor i
forsamlingen
2010-2023.
FOTO: ANN-
CHRISTINE NORD-
QVIST-KALLSTROM

»Mdanga har
vixtini

Jorsamlings-

gemenska-
pen genom
musik-
skolan.«

- Eleverna inlemmades tidigt i olika ensem-
bler pa olika nivaer i strakinstrument, bleck-
blas och inte minst var intresset stort for block-
fl6jtspel i sma ensembler.

Nagon aldergrans har musikskolan inte haft
ochdiarmed har man ocksa haft pensionirer som
elever. Man har heller inte beh6vt hora till f6r-
samlingen.

—Men mangaharvixtiniférsamlingsgemen-
skapen genom musikskolan, och fleraavde unga
utgor i dag en stabil grund inom férsamlingens
musikproduktioner.

Rainer hade hand om musikskolan tills han
gick i pension ar 2010. Sedan dess har den fort-
satti stort enligt samma koncept.

- Personligen har musikskolan gett mig val-
digt mycket. Det har varit en innerlig fr6jd att
folja de unga fran de forsta stapplande musik-
stegen till mogna musikut6vare. Det har varit
ett satt att fora ut ordet som ar grunden for for-
samlingens verksamhet. Musikskolan dren bro-
byggare till forsamlingsgemenskapen.

Jubileumsprogrammet

Korsholms svenska forsamlings musikskolas
60-ars jubileumsprogram:

Onsdag 19 november kl. 19 Jubileumskon-
sert i Korsholms kyrka. Kammarkoren Psalli-
te, Korsholms kammarorkester och sopranen
Camilla Nylund framfor delar av kor- och or-
kesterverk som under aren framforts i Kors-
holms kyrka. Dirigent: Erica Nygard.

Sondag 30 november kl. 11 Festgudstjanst i
Korsholms kyrka. Forsamlingens korer, Kors-
holms kammarorkester med flera medverkar.
Efterat servering med musikinslag av nuva-
rande elever i musikskolan.

En Jubileumsutstallning med bland annat
klippbocker, foton och affischer finns till pa-
seende i forsamlingshemmet.
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Musik

Esbokor gastar Kvevilax och sjunger Mozart

Vadlkommen till en stamningsfull konsert med Mozarts Requiem i Kvevlax kyrka 25.10 kl. 18.

Medverkande dr Kammarkdren Novena, tillsammans med dirigent Nina Kronlund, orga-
nisten Mauriz Brunell, solisterna Emma Backman sopran, Mari Renvall alt, Simon Granlund
tenor och Michael Wargh bas.

Novena dr Esbo svenska forsamlings kammarkor som grundades 2004 av Nina Kronlund.
Koren har uppfort flera verk av finlandska tonsattare, bland annat tillsammans med Natio-
naloperans orkester och Grani Big Band. Aren 2014 och 2015 framférde koren Lloyd Web-
bers rock-opera Jesus Christ Superstar tillsammans med solister, rockband och organisten
Markus Malmgren. Novena har uppfért manga symfoniska verk sasom Toivo Kuulas Stabat
mater, Saint-Saéns Juloratorium samt Duruflés och Faurés Requiem-tonsattningar.

Organisten Mauriz Brunell jobbar som lektor i kyrkomusik pa Sibelius-Akademin och han
haller for tillfallet pa med att forbereda sina doktorandkonserter inom kyrkomusik. Mauriz
har tidigare jobbat som kantor i nastan tio ars tid, senast i Esbo svenska férsamling.

Fritt intrade. Programblad 10 euro.

Hogmassa: s6 19.10 kl. 11 i kyrkan. Bjérklund, Nord-
qvist-Kallstrom, Wargh. Efterat 80- och 85-arsfodelse-
dagsfest i fh (férsamlingshemmet).

Karatraff: ti 21.10 kl. 13 i Smedsby fg (férsamlingsgard),
Grona rummet

Foraldra-barncafé: on 22.10 kl. 10 i Tolby hembygdsgard.
Foradldra-barncafé: fre 24.10 kl. 9.30 i Smedsby fg.
Familjegudstjanst: s6 26.10 kl. 11i kyrkan. Lindblom,
Nygard.

Hogmassa: s6 26.10 kl. 13 i Smedsby fg. Lindblom, Nygard.
Missionsgruppens utfard till V6ra: ti 28.10. Start kl. 12
fran Smedsby fg.

Musikskolan elevmatiné: ti 28.10 kl. 18.30 i Sockenstu-
gan. Elevframtradanden.

Foraldra-barncafé: on 29.10 kl. 9.30 i Karperd, pa Car-
pella strandlid.

Bon: fr 17.10 och 24.10 kl. 8.45 i kyrkan.
Hogmadssa: s6 19.10 kl. 10. Saitajoki, Andrén.

Kalas

Valkommen att fira var
kyrkoherdes 50-arsdag!

Sondagen den 2 november firar vi
att kyrkoherden i Solfs forsamling,

Sondagsskola: s6 19.10 kl. 10.30 i Kuni bonehus.
Pysselklubben: (fér 5-7-aringar) ma 20.10 och 27.10 k.
18 i Stallet.

Pysselklubben: (fér 8-10-aringar) ti 21.10 och 28.10 kI.
18 i Stallet.

Foraldra-barngrupp: on 22.10 och 29.10 kl. 9.30 i Stallet.
Fri lek, mellis och sangstund.

Karakaffe: to 23.10 kl 9.15 i fh (férsamlingshemmet). Da-
gens gast ar Lars Burman.

Mozart Requiem-konsert: 16 25.10 ki 18 i kyrkan. Fritt
intrade, programblad a 10 euro.

Frukost fore gudstjansten: s6 26.10 kl. 9.00 i fh. Arr.
Forsamlingskretsen. Frivillig avgift.

Gudstjanst: s6 26.10 kl. 10, Kass, Myrskog och Andrén.
Samtidigt ordnas sondagsskola i ds (drangstugan) med
Rebecca Crichton.

Bonemote: fr 17.10 och 24.10 kl. 10 i férsamlingshemmet
i Replot.

Hogmadssa: s6 19.10 kl. 10 i Bjorkd. Vesterlund, Vidjeskog.
Kyrkkaffe.

Hoégmadssa: s6 19.10 kl. 13 i Replot. Vesterlund, Vidjeskog
och Galls. Efterat program och servering for 75-, 80-,
85- och 90-arsjubilarer.

Musik

NOSSLIVYIN NINF3L ‘0104

Oppet hus for forildrar och barn: on 22.10 och 29.10
med drop-in fran kl. 10 i Replot fh. Fri lek och samvaro i
klubbrummet och kaffeservering.

Fredagsoppet: fr 24.10 kl. 18.30 Replot fh.
Kvallsgudstjanst med konfirmandinskrivning: s6 26.10
kl. 18 i Replot. Ostman, Lang, Galls och Ostman.

Tonarskvill: to 16.10 kl. 18.30 pa pristgardsvinden. Op-
pet hus for hogstadieungdomar.

Kvallsmassa: s6 19.10 kl. 18. Saitajoki, Vidjeskog.

Sma & Stora samlas: ti 21.10 och 28.10 i fh (férsamlings-
hemmet). Drop-in fran 9.30. Lek, fri samvaro, fika och
sangstund. Traff for alla som ar hemma med barn under
skoldldern.

Bonegruppen samlas: ti 21.10 och 28.10 kl. 19 pa vinden i
fh. Vdlkommen!

Pensionarstraff: on 22.10 kl. 13 i fh. Gast: Ann-Katrine
Burman som berattar om fotvard.

Koralkdren: 6var on 22.10 och 29.10 kl. 18.30 i fh. K&rle-
dare: Patrik Vidjeskog.

Tankepaus: 16 25.10 kl. 11 i prastgarden. Fér unga vuxna
(gymnasiealdern och dldre). Fika, diskussioner och gis-
ter. Ledare: Sofia Bockelman. Anm. senast dagen innan
till Sofia, tel. 050-327 2774.

Valkommen pa musikskolans elevmatiné

Forsamlingens musikskola har i
ar cirka 60 elever i olika aldrar.

Populdrast dr det att ta sanglek-
tioner, men manga spelar ocksa

Johan Kanckos, fyller 50 ar!

Firandet inleds med hogmassa
kl. 10.00 i kyrkan, och fortsatter
med kaffe och tarta i forsamlings-
hemmet.

Alla forsamlingsbor ar varmt
valkomna att delta i gemenska-
pen och fira var kyrkoherde!

instrument som till exempel
piano, harpa, violin och cello.

Pa tisdagen den 28 oktober
ordnas hdstens forsta elevmatiné
klockan 18.30 i Sockenstugan
med vara elever. Intradet ar fritt
och det bjuds pa saft och kex.

Musikskolans 60-arsjubileumsutstallning finns ocksa pa plats i Sockenstu-
gan. Den 19 november blir det musikskolans jubileumskonsert i Korsholms kyrka
med sopranen Camilla Nylund som gast, och forsta advent en festgudstjanst med
mycket musik.




Gudstjanst: s6 26.10 kl. 10. Kanckos, Lang.
Karacafé: ma 27.10 kl. 9 i fh. Gast ar Sara
Bergstrom fran Yle. Arr. Folkhalsan.

MALAX

$6 19.10 kl. 18: Countrykonsert med Marlene
Ostersund & Christian Vesterqvist i Malax
kyrka. Gratis intrdde, kollekt till forman for
Julhjalpen. Julhjdlpen delas ut till mindre be-
medlade barnfamiljer och ensamstaende i
Malax kommun jultider.

$6 19.10 kl. 18.30: Ungdomskvall i Bergd FH
(forsamlingshem). Ungdomskvallarna rote-
rar mellan olika férsamlingsdelar, varannan
vecka.

Ti 21.10 kl. 19: Kyrkofullmaktige i Petalax FH.

Bergo

$6 19.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Isaksson,
Lax.

$6 19.10 kl. 18.30: Ungdomskvall i Bergd FH.
Ungdomskvallarna roterar mellan olika for-
samlingsdelar, varannan vecka.

REPLOT Namnutmaning

INQYLSYIA0SHLINNIN 0104

$6 26.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Malax

To 16.10 kl. 19: Gubbbon i Socken, varannan
vecka. En bonegrupp for man.

To 16.10 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici, i
OM FH.

$6 19.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Isaksson,
Lax.

- kl. 10: Sondagsskola i Socken.

$6 26.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Torn-
berg, Lax.

On 29.10 kl. 13: Tro i vardagen, i kyrkan.

To 30.10 kl. 17.30: Barnkdren, i kyrkan. Ter-
minsstart! Kéren 6var for att medverka med
luciatag pa De vackraste julsangerna.

Petalax

$6 19.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Isaks-
son, Lax.

S0 26.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Barnkoren soker ett nytt namn!

Replots forsamlings barnkor heter
an sa lange bara ”Barnkodren”,
men soker nu ett roligare namn!
Skicka in dina allra basta namn-
forslag senast sondagen 19.10
till forsamlingens Facebook, eller
till kantor Heidi per e-post:
heidi.lang@evl fi.

I meddelandet skriver du ditt
namnforslag, ditt namn och ditt
telefonnummer.

Sangarna i koren vdljer ut sitt namn genom omrdstning!
Alla som deltar &r med i utlottningen av ett presentkort till Kvarken Brewery Gastro-

pub & Pizzeria.

KOLUMNEN

En motvikt till
det snabba

VI LEVER i ett samhille som hela tiden forséker ga mot att vara
snabbare, mer automatiserat och bli sa kostnadseffektivt som moj-
ligt. Det kan i manga fall vara en god utveckling men nar det kom-
mer till mdnniskor och deras liv och maende ar det sdllan den basta
vagen. Livet dr inte automatiserat, tillvaron gér inte att kontrollera
och vi har behov som inte gar ihop med kostnadseffektivitet.

I mitt arbete som diakon ser jag livets baksida nistan varje dag.
Brodkoernaringlarlikalanga varje vecka. Rikningaroch skulder ho-
parsiglika mycket. Manniskor plagas avensamhet. Relationer brister
eller ar svara. Sjukdomar vander livet upp och ner. Kara manniskor
dor. Manniskor stressar sig sjuka. Sanningen om var varld ar ju att
den kunde vara sa ljuvlig men i stéllet finns det sa mycket svart, ont
och hemskt.

» Var nppgift som krisina och som
medmanniskor dr att vara en mot-
viki till vart hekitiska samhadalle. «

VAD SKA vi gora for att orka med en sddan tillvaro? Jag tror det ar
viktigt att vi 6ppnar vara 6gon och ser vem vi har i var néarhet. Finns
det nagon jag kan vara ett stod f6r? Vem kan jag bjuda pa en glass,
eller vem kan jag ga pa en promenad med? Vem kan jag bes6ka? Vi
ar inte skapta for att leva isolerade.

Jag tanker att var uppgift som kristna och som medménniskor ar
att vara en motvikt till vart hektiska samhalle. Vi far sitta och tala
bort en timme med var mormor, utan att vara det minsta effektiva.
Vi far lata promenaden med en 2-aring gé precis sa langsamt som
den gér. Vi far stanna upp och njuta av en vacker hostdag, trots allt
som dr brustet i varlden.

EN SOM ir mycket vil medveten om vér brustna varld ér Jesus. Han
gjorde sitt allt for att vi skulle bli fria fran den hir varldens avigsi-
da. Han gav sitt liv for att vi skulle fa liv i 6verflod, ett evigt liv till-
sammans med Honom i himmelen. Det hoppet klamrar jag mig fast
vid, det dr det enda som verkligen ger trést nir jag ser eller upple-
ver livets baksida.

Ingrid Mutai ar diakon i Korsholms svenska forsamling.
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Musiken
hjalpte i ny
forsamling

Anda sedan hon var barn i Malax har
Kerstin Lang varit forsamlingsaktiv. Nar
hon flyttade till Korsholm hjalpte musiken
och kyrkokoren henne att komma in i den
nya forsamlingens gemenskap.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM NuirKerstin Langinnepasintredje Pr a SI-
mandatperiod som fértroendevald i Korsholms R

svenska forsamling. Sedan 2015 har hon varit vi- b” Isien
ceordforande i forsamlingsradet. Den pagaen- p ﬂol’e rkar
de perioden dr hon ocksa invald i gemensam-

ma kyrkofullméktige och kyrkoradet. oss én

- Forsamlingen har funnits med hela tiden.
Nar jag hade utbildat mig till larare jobbade jag
ettpar ari Malax forsamling. Nérjag genom gif-
termal flyttade till Korsholm pa nittiotalet bor-
jade jag sjunga i kyrkokéren och nu sjunger jag
ocksa i Psallite.

Hon tycker att mycket inom forsamlingen
fungerar jattebra.

— Men prastbristen paverkar oss en del. Just
nu kor vimed en prést for lite. Kyrkoherdetjans-
ten ar vakant och det ar ju lite spinnande vem
som soker eller om vi alls far ndgon s6kande.

Den sista ans6kningsdagen for tjansten ar
den 17 oktober.

del.«

Vadhar ni for forvintningar padennya kyr-
koherden?

-Kyrkoherden behover jukunna forvaltning och
samarbeta med alla. Vi haren strategi som beto-
nar ungdomsarbetet och som vi vill att den bli-
vande kyrkoherden ska skapa férutsattningar for.

Ifall flera sdker och det blir kyrkoherdeval
kommer férsamlingen att fa vilja.

- Om bara en soker far forsamlingsradet ta
stallning till om vi dr néjda med den stkande
eller om vi vill ha en ny ansékningsomgang.

Kerstin beskriver forsamlingsradet som ett
bra team.

-Viharett ganska bra diskussionsklimat. Det
finns ju olika &sikter ibland, men det ska det fa
finnas. Vi diskuterar oftast tills vi natt konsen-
sus. I princip fattarvienhilliga beslut. Jag minns
inte att vi skulle ha rostat en endaste gang i fra-
gor dir omrostning inte maste ske.

Hon tycker det varit givande att sitta i for-
samlingsradet.

- Jag har lart mig ganska mycket om hur f6r-
samlingen fungerar. Under de bada forra perio-
dernavarjagbaraiforsamlingsradet fér detlig-
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Kerstin Lang brinner for att utveckla ungdomsarbetet. FOTO: PRIVAT

ger mig ndrmast om hjartat. Men under den hir
perioden dr jag ocksa med i samfallighetens or-
gan, i gemensamma kyrkoradet och kyrkofull-
maktige. Det dr ocksa intressant att ldra sig li-
te om hur allting fungerar.

I november nésta ar ordnas nista forsam-
lingsval. Vilka fragor far de nya fortroende-
valda ta stallning till?
-Vihade en utredning om samgang av férsam-
lingarna for nagra ar sedan. D& kom vi till att
den inte behovs. Men vi behover 6ka samar-
betet inom samfilligheten. Jag tycker sjilv att
vi speciellt behover mer samarbete inom ung-
domsarbetet. Ungdomarna gar i samma hog-
stadium och méanga av dem vill ga i skriftskola
med sina kompisar i en annan férsamling Hur
vi ska utveckla det samarbeta dr nagot vi har
att fundera pa.

Andrautmaningar som Kerstin nimner men

som 4r svara att ra pa ar medlemsbortfallet
och forsamlingens utspridda geografiska 13-
ge med en kyrka som inte ligger i den egna
kommunen.

- Aven om det inte &r sé litt att gdra ndgot at
medlemsbortfallet sd behover vi ha det i atan-
ke, for det kommer att paverka manga saker i
slutindan.

Kommer du att sta till forfogande i forsam-
lingsvalet nédsta ar?

- Jag har inte bestamt mig 4dn. Jag maste se li-
te hur landet ligger, bade pa privata sidan och
overlag. Den hir hosten gick jag i pension fran
mitt lararjobb i Overmalax skola. Dir har jag
jobbat hela livet forutom de dér tva aren i for-
samling. Nir jag flyttade till Korsholm beholl
jag min tjanst i Malax for jag trivdes sa bra dar.
Det ar ganska skont att inte bo nédra det som
man jobbar med hela dagen.
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Kom med pa kurs!

Praktisera sabbat: en kurs om att
hitta ett hallbart tempo for livet och
vad det dr att fira sabbat. Kurskval-
lar:12.11,19.11, 26.11 och 3.12 i Jakob-
stads forsamlingscenter. For mer info
och anmdlan, ga till www.pedersore-
forsamling fi, vdlj Fordjupa din tro, valj |
"' Praktisera vigen. i
Oppen forsamlingsskola: ett under-
visningspass om ett centralt kristet
dmne en torsdag i manaden klock-
an 18 i Kyrkostrands férsamlingshem.
Start 13.11 om gudstjansten, 11.12 om
dop och nattvard.
Alpha: nasta grundkurs i kristen tro
startar hosten 2026.
Praktisera vagen: kommer sannolikt
tillbaka under 2026, hall utkik!

peae- |

Kaplanerna Jan-Gustav Bjérk och Jimmy Osterbacka med kollegor vill i hést bjuda in till kurser och undervisning som kan inspirera till att félja Jesus i ett stillsamt vixande,
i sma steg i vardagen, genom att skapa rum for vila och pauser. FOTO: REBECCA PETTERSSON

Langtar du
efter vila?

[ ett samhalle dar allt hela tiden ska ga
snabbare finns det uppdamt behov av pauser
och vila. I november erbjuder Pedersore (6r-
samling och Jakobstads svenska forsamling
en kurs i att skilja pa vad som ar viktigt och
vad som ar viktigast, i att aterta vilodagen.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

PEDERSORE/JAKOBSTAD Just nusamarbetar Pe-
dersore forsamling och Jakobstads svenska for-
samling kring flera kurser. Senifjol harde sam-
kort Alpha-kurserna, som 4r en slags introduk-
tionskurs till kristen tro. Nasta Alpha-kurs kor
igdng hosten 2026.

-Redan nukan man bérja fundera paom man

skulle vilja ga en Alphakurs. Den ér valdigt var- ;ap;z”:,a ::;tl
defull och viktig, och ett bra sdtt att lirakdnna o, ilja pa
ménniskor och diskutera tron i en trygg milié 5,7 soms v
tillsammans, siger Jimmy Osterbacka. viktigt och
Hosteniférsamlingarnabjuderocksapaflera  vad som dr
nyheter. En kurs som redan kortigdng ar Prakti-  vikligast.«
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sera vdgen. Det dr ett koncept som borjar i prak-
tiken istdllet for i teorin. Man tittar pa hur Je-
sus levde och tar modell av det.

—Metaforen ”vagen” handlarom attjagsjalvi
minvardag farta smastegtillsammans med An-
den, i ett vixande som far ske langsamt. Det dr
okejattjaginte arfardig, siger Jan-Gustav Bjork.

- Vi vill betona den vdgen och ocksa ge
manniskor redskap att ga den.

Slapp kontrollbehovet
Inovember startar den fristiende uppfoljnings-
kursen Praktisera sabbat. Vad den gar ut pa? Jo,
att hjdlpa manniskor att hitta tillbaka till det
som sa manga langtar efter i dag: vila, pauser,
en slags méttnad i livet.

- Det handlar mycket om att se i sin kalender
och lira sig den svara konsten att skilja pa vad
som &r viktigt och vad som ar viktigast, siger
Jimmy Osterbacka.

Kanmansigaattbade kursen ochsabbaten
handlarom atthitta ett mer vilsamt férhall-
ningssitt till livet?

- Ja, eller kanske ett forhdllningssitt som inte
ar sa skramt och aggressivt.

- Vi lever juidet som sociologerna kallar for
ettaccelerationssamhalle dér allt ska gé snabb-
are helatiden. Sabbaten drett sdtt att bara fa va-
ra, taemot livet som en gava, slappa kontrollbe-
hovet och lita péd att Gud haller det i sin hand,
siger Jimmy Osterbacka.

Ommaninte brukarvaramediforsamling-

ensverksamhetsaofta, kanman inda kom-
ma med pa Praktisera sabbat?

- Absolut. Men man kommer att stéta pa det
att vi raknar med att Jesus vet nagot om livet,
men man kan komma med f6r att utforska vad
Jesus har att siga om sabbaten, siger Jan-Gus-
tav Bjork.

Vill du lara dig mer?

I host och var erbjuder de tva forsamlingarna
dessutom en 6ppen forsamlingsskola. En tors-
dagskvillimanaden haller nagon av prasterna
iJakobstads svenska forsamling eller Pedersore
forsamling ett undervisningspass om ett cen-
tralt kristet imne, sd som gudstjansten, dopet,
nattvarden eller bon, till exempel.

Alla som éar intresserade av nigot av de te-
man som avhandlas dr varmt vilkomna komma
med! Férutom undervisning innebarden 6ppna
forsamlingsskolan ocksa mojlighet till att traf-
fa nya manniskor och diskutera tillsammans.

Hur kommer det sig att ni vill erbjuda sa
mycket kurser och undervisning?
—-Idagpéagardeten varderingsdiskussion mel-
lan konservativt och liberalt pa manga hall i
varvirld. Jag upplever att man inte alltid riktigt
hittar Jesus i det spanningsfiltet. Det finns en
annan vag, att folja och praktisera. Den vigen
handlarinte sa mycket om att ha ratt asikt, utan
om att vandra tillsammans med méastaren fran
Nasaret och vara villig att vixa med honom.

- Det blir samtidigt en form av motkultur,
sager Jan-Gustav Bjork.
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JAKOBSTAD

FR 17.10 kl. 19.00: In da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Nylund-Wentus, Mard.

FR 17.10 kl. 21.00: "Ljus i mérkret”, nattvardsmassa, i
Forsamlingscentret, J-G Bjork, Mard, Nylund-Wentus.
S0 19.10 kl. 12.00: Hégmassa i Jakobstads kyrka, Wes-
terlund, Edman, L Borgmastars. Johan Sandbergs guds-
tjdnstgrupp. Sondagsskola i sakristian under predikan.
Sands aven via forsamlingens Youtubekanal. Lank finns
pa www.jakobstadssvenskaforsamling fi

$0 19.10 kl. 18.00: Fokus i Férsamlingscentret. Under-
visning Edman, Westerlund. Barnfokus.

TI 21.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka dppen for stillhet och
forbon.

TI 21.10 kl. 13.00: Andakt med nattvard pa Ahlbackhem-
met, Englund, L Borgmdstars, Ekman.

TI 21.10 kl. 14.30: Andakt med nattvard pa Edit, Englund,
L Borgmastars, Ekman.

ON 22.10 kl. 19.00: Taizémassa i Jakobstads kyrka, Ed-
man, Wester, L Borgmastars, Adorate,Cantate, Gloria,
Kyrkokdren, Chorus Novus. YLE bandar for radioguds-
tjanst.

TO 23.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, Wes-
ter.

TO 23.10 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Forsam-
lingscentret, Jockum Krokfors.

TO 23.10 kl. 19.00: Vardagspaus for kvinnor — mitt i livet
i Bonds prastgard, Englund.

FR 24.10 kl. 13.00: Andakt med nattvard pa Villa Jung,
Svarvar, L Borgmastars, M Borgmastars.

FR 24.10 kl. 14.00: Andakt med nattvard pa Mariahem-
met, Svarvar, L Borgmadstars, M Borgmastars.

FR 24.10 kl. 19.00: In da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

LG 25.10 kl. 17.30: Nattvardsmassa i Pedersore kyrka,

D Bjork. Arr.: Jakobstads Fridsforening r.f. Info om host-
mote 24-26.10 finns pa www.Iff.fi/bonehusen/skut-
nas-bonehus/

S0 26.10 k. 12.00: Hogmassa i Jakobstads kyrka, Svar-
var, Wester, sang av Ella och Mikael Svarvar. Cecilia
Aminnes gudstjanstgrupp. Sinds ven via férsamlingens
Youtubekanal. Lank finns pa www .jakobstadssvenska-
forsamling fi

TI 28.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka oppen for stillhet och
forbon.

ON 29.10 kl. 17.30: U-klubbens nattvardsmassa i Peder-
sore kyrka, Englund, Wester, M Borgmastars, Kyrkoko-
ren. Efterat servering i Kyrkostrands fors.hem.

TO 30.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, An-
na-Karin Johansson, flgjt, L Borgmadstars, orgel.

NYKARLEBY Tillsammans

Vill du hjalpa: donera klader till
Kallan eller bli frivillig van!

Diakonerna i Nykarleby férsamling bjuder in till
en infokvall for saval nuvarande som nya aktiva
inom Vdntjansten. Det finns behov av fler med-
manniskor som gdrna besoker en ensam person
da och da, vilkommen med om du kdnner att
det kan vara nagot for dig! Samlingen halls i
Nykarleby forsamlingshem, tisdag 21.10 kl. 17.

Kallan i Jeppo tar emot hela och rena klader
for vidaretransport till behévande via Hoppets
stjdrna. Verksamheten har hallit paus pa grund
av vattenldcka, men haller nu 6ppet igen
lordagar kl. 10-12 pa Akervigen 4 i Jeppo.

JAKOBSTAD Vila
Tyst retreatdag

Lordag 15.11 ordnas en tyst retreatdag vid Porkends lagergard. Under en dag gar vi in i retreatens
rytm av tystnad, bon och vila. Dagen inleds med mdssa kl. 9 och avslutas ca kl. 19.
Pris 35 €. Arrangorer dr Jakobstads svenska forsamling och Férbundet Kyrkans ungdom.

Anmadlan senast 5.11 pa
www.kyrkansungdom.fi eller pa 045
2348071. Mer info pa forsamlingens
hemsida. Valkommen med!

TO 30.10 kl. 15.00: Andakt med nattvard pa Attendo
Castren, J-G Bjork, M Borgmastars.

KRONOBY

Gudstjanst med skordetack s6 19.10 kl. 13: Kronoby
kyrka. Kavilo, Klingenberg. Kronoby OSP bjuder pa kyrk-
kaffe efter gudstjansten.

Taizémassa s6 26.10 kl.18: Kronoby kyrka. Kavilo, Fors-
man, kyrkokoren.

Terjarv

Bibelstudium s6 19.10 kl. 16: Terjirv Festsal. Tema: Alska
Herren din Gud. Ingemar Klemets. Efter bibelstudiet ser-
veras soppa.

GloriaDei-massa s6 19.10 kl. 18: Terjarv Festsal. Heikkila,
Borgmastars, Christina och Evelina Heikkild m.fl.
Gudstjinst so6 26.10 kl. 10: Terjarv kyrka. Wallis, Leni
Granholm.

Nedervetil

Gudstjanst med skordetack s6 19.10 kl. 10: Nedervetil
kyrka. Kavilo, Klingenberg. Nedervetil OSP bjuder pa
kyrkkaffe efter gudstjansten.

Maissa so 26.10 kl. 18: Nedervetil Festsal. Wallis, lov-
sangsteam.

www.kronobyforsamling.fi

LARSMO
Gudstjdnsterna strémmas via férsamlingens YouTube
kanal samt direktséndning i Larsmo Nér-TV.
L6 18.10 kl. 18.30 Lordagssamling: i forsamlingshemmet,
Bo Alvin, servering, barnpassning.
$6 19.10 kl. 10 Gudstjanst: Jan Nygard, Smedjebacka,
sang Eivor & Nils Johansson. Kyrkvard: Giddda, Gaddnds.
To 23.10 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Hildén, Smed-
jebacka.

- kl. 19.30 Nya koren: 6var i Holm bonehus. Alla sang-
intresserade ar valkomna med!
S0 26.10 kl. 10 Hogmadssa: Sjoblom, Wiklund. Kyrkvard:
Bjorn, Bjornvik, Langstranden, Kalvholmen. Efterat
kyrklunch och missionsmdote med Martyrkyrkans van-
ner, Jockum Krokfors. Den som har mojlighet far garna
via en lank pa férsamlingens hemsida anmala sig till
lunchen.

LARSMO Mission

Missionsmote 26.10

Sondag 26 oktober kl. 10 firar vi
hégmadssa i Larsmo kyrka. Efter-
at kyrklunch och missionsmo-
te med Martyrkyrkans vanner,
Jockum Krokfors medverkar. Den
som har mojlighet far garna via
en lank pa forsamlingens hemsi-
da anmala sig till lunchen.

Valkommen med klader som annu kan komma andra till gladje!




To 30.10 kl. 18-20 Sprakcafé: i huvudbibli-
oteket i Holm. Vi traffas dver en kopp kaffe/
te och pratar enkel svenska/finska tillsam-
mans. Eget program for barnen. Arr. Larsmo
Réda Kors-avdelning, Larsmo kommunbib-
liotek och Larsmo férsamling.

- kl. 19 Karasamling: vid Inremissions-
hemmet. Jukka Hildén.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S6 19.10 kl. 10 Gudstjanst: Nkby kyrka.
Smeds, Ringvall.

- kl. 12 Hogmadssa: Jeppo kyrka. Smeds,
Ringvall.

S6 26.10 kl. 10 Hogmassa: Nkby kyrka. Ed-
man, Ringvall.

- kl. 12 Hogmassa: Munsala kyrka. Edman,
Ringwall

Ti 28.10 kl. 15.30 Méssa: Nkby kyrka, Ed-
man. | samband med KU:s seniordag.

Samlingar och grupper

Ti 21.10 kl. 17 Vantjansten: infokvall for nu-
varande och nya aktiva.

To 23.10 kl. 13 Missionsmdte: Jeppo bone-
hus, Birgitta Sarelin

S0 26.10 kl. 14 Sondagssamling: Jeppo bo-
nehus. Tema: Tro och otro. Predikant: Tuo-
mas Rosqvist. Sangprogram: Victoria och
Viktor Asplund.

- kl. 18 B6n och lovsang: ekumenisk i Mun-
sala fh, André Gripenberg.

Ma 27.10 kl. 18 Missionsafton: Nkby fh. Tuo-
mas Rosquist.

PEDERSORE
www.pedersoreforsamling.fi

S0 19.10 kl. 10 Hogmassa: Pedersore kyrka.
Osterbacka, Ostman, Manskoren

- kl. 10 Gudstjanst: Esse kyrka. Komulainen,
Malmsten-Ahlsved. Sang av Malin, Jonas,
Annika. Stromning i Youtube

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kl. 15 Sammankomst: Flyniangens bone-
hus

- kl. 18 Kvallsgudstjanst: Purmo kyrka.
Komulainen, Malmsten-Ahlsved. Vuxenko-
ren

Ma 20.10 kl. 13 Salamugruppen: Avist
bykyrka

Ti 21.10 kl. 13.30 Sundby-Karby symaéte:
Sundby byahem. Emet

- kl. 13.30 Missionsmaote i Nars: Narsvagen
133. D Bjork

On 22.10 kl. 13 Stickcafé: Esse Baptistkyrka
To 23.10 kl. 14 Nattvard: Essehemmet.
Komulainen, Pandey

L6 25.10 kl. 15 Seminarium om biblisk arke-
ologi: Ytteresse bonehus. Tore Jungerstam

- kl. 17.30 Nattvardsmassa: Pedersore
kyrka. Bjork, m.fl. Jakobstads fridsforening.
Sangstund kl. 20.30

- kl. 19 Bibeldagar vid Mastarens fétter:
Ytteresse bénehus. Tuomas Rosqvist, pred.
Blasmusik av Hakan Ahlvik, Petter Eriksson,
Samuel Forsblom

S6 26.10 kl. 10 Gudstjanst: Pedersore kyrka.
Kurt Hellstrand, Komulainen, Pandey. Koren
Gladjekallan. Stromning i Youtube

- kl. 10 Familjemdssa: Esse kyrka. Portin,
Malmsten-Ahlsved, Flinck-Ahlvik. Barnko-
ren, sanggruppen Djoj

- Kyrkhelgsdag: Avist bykyrka. KI. 13 Hog-
massa, Jan Nygard, Komulainen, Malmsten-
Ahlsved. Samuel Holmberg, familjesang-
gruppen. Kyrkkaffe. Bibelstudium ”Kommer
Jesus snart?” med Max-0lav Lassila.

- kl. 14 Bibeldagar vid Mastarens fotter:
Ytteresse bonehus. Alf Wallin, pred. Info om
nybygge pa Klippan. Pensala strangband,
sang

Ma 27.10 kl. 13 Syméte: Forsby bykyrka.
Emet

- kl. 13 Syméte: Kallby bonehus. Kung

Kom med!

Bon: Purmo kyrkhem. Torsdagar kl. 18
Samtal och bon: Ytteresse bonehus. Tors-
dagar kl. 19

Bibel och bon: i Bennas kyrkhem. Tisdagar
kl.18

Ungdomssamling

Fr17.10 kl. 19-22.30: Bennas kyrkhem. Fre-
dag, jamna veckor

Fr 24.10 kl. 19-22: Ytteresse bonehus. Fre-
dag, udda veckor

On 22.10 kl. 18.30-21: Purmo kyrkhem.
Varje onsdag

PEDERSORE/NYKARLEBY Liger

Kom med pa Tweenslager!

Gar du i arskurs sex eller sju, el-

ler kanske kanner du nagon som
gor det? | ar ordnar Pedersore och
Nykarleby forsamlingar tillsammans
ett lager pa Porkends den sista hel-
gen i november, 21-23.11, just for
dig!

Valkommen med pa ett mysigt 13-
ger med gemenskap, roligt program,
pyssel, bibelbit och andakt m.m. Pris
for lagret ar 45 euro och man an-
maler sig via en elektronisk blankett
som hittas pa forsamlingens webb-
plats. Anmal senast den 23 oktober.

TWEENSLAGER
21-23.11

KOLUMNEN

REBECKA LASSFOLK

Du ar alskad,
utvald och kallad

I SOMRAS fick jag arbeta med ungdomar som hade psykoso-
ciala problem och psykisk ohilsa. Niar olika sorts problema-
tik med tiden framkom bérjade jag fundera pa hur forvrang-
da sjalvbilder, utseendefixering och sjalvférakt uppstar samt
hur det gar att forebygga dessa fenomen.

HUR KOMMER MAN in i de hir tankebanorna och hur tar
man sig ur dem? Jag tror att man i samband med svara livs-
situationer, misslyckanden, langvarig ensamhet eller mobb-
ning kan borja kdnna sig o6nskad, otillracklig och osidker pa
hur man ska vara. I desperata forsok att passa in, bli omtyckt
och sedd boérjar man genom sma vardagliga beslut 4ndra pa
sig sjilv for att behaga andra. Problemet &r att varldens stan-
dard dndrar mycket snabbt och kraver vildigt mycket energi.
Det kan leda till att man i langden far en forvrangd bild av sig
sjalv och sitt manniskovarde.

I MITT JOBB hade jag manga ganger velat beratta f6r ungdo-
marna hur viardefulla de ar, att de 4r dlskade av Gud och att det
finns frid och frihet att fa. Det kunde jag inte eftersom sam-
tal kring Gud framst kunde hallas ndr ungdomarna sjdlva tog
upp amnet. Kristna dr ju absolut inte heller immuna mot dessa
problem. Vi lever i en brusten virld och paverkas alla av det ra-
dande samhallsklimatet. Vi har dock den fordelen att nér de-
struktiva tankar uppkommer kan vi spegla dem mot Guds ord
och avgora om de har nagon grund.

VAD SAGER DA Gud om minniskan? Vilka 16ften ger Han
o0ss? Gud sag oss redan innan vi var fodda. Han formade oss och
gjorde oss till de vi ar. Vi dr skapade till Guds avbild och ar dar-
for oandligt vardefulla. Vi ar underbart skapade och Gud hade
en tanke bakom varje ben i var kropp. Vi ar dlskade, utvalda
och kallade att leva i gemenskap med Gud. Vi dr ocksé brack-
liga och syndar dagligen, darfor dr vi i behov av Guds nad. Han
vill ge oss nad och frilsning - beviset fér det kan vi hitta i Jesu
uppoffring. Vi far ta emot gdvan med tacksamhet.

NASTA GANG du plagas av negativa tankar kring dig sjilv
kan du vilja att stanna upp och vinda dig till Ordet. Att ta sig
ur en ond cirkel kan vara svart och kraver att du medvetet val-
jer att tro pa att Guds ord ar sant och haller. Det ar mycket latt-
are sagt dn gjort, men som tur behover vi bara ta en dag i taget.
Var dag har nog av sin egen plaga.

Rebecka Lassfolk studerar diakoni och ar pa praktik
i Pedersore forsamling.
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”Man far
skapa sin
egen
identitet”

Thomas Ost har sjilv erfaren-
het av att tvivla och tro, av att
sOka och hitta svar. Det bar han
med sig i arbetet med ungdo-
mar i forsamlingen. — Det ar
okej att det gar i vagor, sager
han.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

JAKOBSTAD Sedan bérjan av september ar Ja-
kobstadsbon Thomas Ost ny medarbetare i Pe-
dersore forsamling. I ett och ett halvt ar framo-
ver kommer han att jobba som férsamlingspe-
dagog i en projektanstéllning.

Han hartidigare studerat grafisk design, men
sa for nat ar sen bestimde han sig for att go-
ra nagot helt annat och hoppade pa en ettarig
utbildning till ungdomsledare. Att han en dag
skulle komma att jobba i férsamling har inte
varit helt sjalvklart.

- Jag ar uppvuxen i en kristen familj och ar
konfirmerad, men i gymnasiealdern skrev jag
utmigurkyrkan. Isamband med attjag borjade
studeratillungdomsledare skrevjagin migigen.

Hansigeratthansidentitet som troendeidag
ar starkare dn nagonsin tidigare, och han kin-
ner sig helt bekvim med den identiteten.

Hur kom det sig att du hittade en vuxen tro?
- Detskullejagocksa girnaviljaveta. Jagvetin-
teriktigt vad som hinde, men pa varen for tva ar
sen borjade jag tinka att det var ett slags barns-
ligt rebellbeslut att ta steget bort fran kyrkan.

Samtidigt var det inte bara enkelt f6r honom
attrorasigikristnasammanhang som ungdom.
Han kédnde ett behov av att passa in.

- Det kunde vara ganska sma saker, som att
man lyfte hinderna da man sjong lovsang pa
ungdomssamlingarna. Sidana symboler férstod
jag mig inte riktigt pa. Det kédndes lite skram-
mande och jag kdnde mig lite utanfor.

Sina erfarenheter av att tro, tvivla och kdnna
sig utanfor, de bar Thomas Ost med sig i sitt ar-
bete som forsamlingspedagog. Han kidnner att
han har nagot att ge vidare dar.

- Jag har perspektiv pa hur det ar att tvivla

16

Thomas Ost dr ny férsamlingspedagog i Pedersére férsamling. FoTo: PRIVAT

och att inte vara siker pa sig sjilv, och att det
finnsvagar framat. Det drokejatt det garivagor.

Ser fram emot samarbeten

I host kan man bland annat triffa Thomas
pa Alphakursen for ungdomar som samlas
patisdagar. Han ar ocksa engagerad i att for-
soka starta upp ett musikprojekt fér ungdo-
mar tillsammans med Kyrkans Ungdom och
Jakobstads svenska férsamling, och sa var-
annan fredag dr han med och leder ungdom-
skvillar i Kyrkhemmet i Bennis.

»Jag har perspektiv pa hur det dgr
alt wivia och inte vara siker pa
Sig sjdlv, och att del finns vigar
Jramadat. «

Finns det nagot i jobbet som du brinner li-
te extra for, som du tycker att ar extra kul?
— Att fa unga att hitta sina personliga mal och
arbeta mot dem, och att starka tron pa vigen.
- Idag kommer det sa manga intryck fran alla
mojligahall, att man maste vara paett visst sitt for
attpassain. Men man farskapasinegen identitet.

Vad tycker du hittills att ir mest utmanan-
de med jobbet?

— Det 4r svart att siga dnnu. I viss man ar det
ju mycket kvillsarbete, men det visste jag ju
fran borjan.

- Jag ar bara jatteglad Over att fa arbeta i
forsamlingen, triffa nya manniskor och ar-
beta med Gud. Jag trivs jattebra och ser fram
emot mojligheten att samarbeta med andra
forsamlingar.

I december kommer det samarbetet till ex-
empel att resultera i en sjilvstiandighetsfest i
Kyrkostrands férsamlingshem férallaungdo-
mar iprosteriet. Det ser han redan fram emot!
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Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

Kom med och fira De bostadslosas

Den 17 oktober firas De bostadslosas natt runt om i landet —
ocksa i Esbo, dar forsamlingen ar med pa ett horn.

De bostadslésas natt firas 17.10 pa oli-
ka hélli Finland. De bostadsl6sas natt
ar en partipolitiskt och religiost obun-
denmedborgarrorelse drolika organi-
sationer inom social- och hélsovarden
och andra aktorer deltar. De bostadslo-
sas natt paminner om att en bostad ar
en grundlaggande rattighet och kraver
att beslutsfattarna agerar for att elimi-
nera bostadslésheten.

Evenemang i Esbo:

Kl.14-20 De bostadslosas natt pa Olars-
bickens tillfalliga inkvartering, Back-
porten 9, gardsomradet. Vi bjuder pa
smatt tilltugg och eventuellt finns det
donerade klader.

K1. 1422 De bostadsl6sas natt-evene-
manget i Kaivo, Fiskar-Matte 3, A-hu-
set.Samvaro, diskussion, bradspel, mu-
sik, korv, plittar, ett avgiftsfritt kafé
och kladutdelning. Brasan for de bo-
stadslosas natt tinds kl. 19. Kaivo, Naa-
puruustalo, Kran rf., Iso Omena bibli-
otek deltar.

Kl. 16-18 i Alberga: De bostadsldsas
natt pa Sveaborgstorget (framfor Sel-
lobiblioteket), Albergagatan 9. Presen-
tation av lokala aktorer, korv och saft,
utdelning avyllesockor och bokbussen
Vilkky. Evenemanget ordnas av Sello-
biblioteket.

KI1. 17-20 De bostadsldsas natt i Olars
diakonihus, Olars kyrka, Frilsehem-
mansgranden 1. Brasan for de bostads-
16sas natt tinds k1. 19. Tapiolan seura-
kuntaoch Olarin seurakunta, Hyva Ar-
kiry, Manna-apury, Emy och invanar-
huset Kivenkolo deltar.

Kl. 17-21 Esbo mentalvardsforening
EMY rf:s De bostadslésas natt i Esbo
centrum. Prastgardsvagen 5. Brasan for
debostadslosas natt tinds kl. 19. Kladut-
delning, frivillig tvasprakig méssa fran
kl. 19.45 i Askel. I evenemanget deltar
Traffpunkten Askel, Manna-huset, Es-
poon Tuomiokirkkoseurakunta, Esbo
svenska férsamling och Espoon Ko-
tikirjasto.

KI1.18-22 De bostadslosas natts kvallse-

RSAMLING

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
17-30.10

S

Sa har firades bostadsldsas natt i Esbo centrum ifjol. FOTO: EljA HARJU

venemang i Esbovikens kyrka. Samvaro,
plattar, korv, soppa, musiker Ville Nur-
minen spelar. Brasan f6r de bostadslo-
sas natt tinds kl. 19 och orgelavslapp-
ning i kyrksalen kl. 21.

Evenemanget Sov en natt i kyrkan,
for vuxna. Kom till Esbovikens kyrka

K1. 22, ta med madrass, ticke och kud-
de om du har. Tystnad kl. 23 (kyrkans
dorrar stings). Frukost kl. 7-8.30. Det
finns mojlighet att tvitta sig i kyrkan.
Boendesocialradgivaren 4r antriffbar,
likaséd en anstélld vid den mobila enhe-
teniVastra Nyland. Diakoniarbetare och
diakoniprasten ar pa plats hela kvallen.

ESBO

HOGMASSOR

Askels vardagsrum fr 17.10 kl. 19.45:
Bostadslosas natt-massa. Askel, Prast-
gardsvagen 5. Vi firar den riksomfattande
Bostadsl6sas natt. Evenemanget borjar
pa Askelens gard kl. 17. Eldarna for Bo-
stadslosas natt tands kl. 19. Kvdllen av-
rundas med en tvasprakig veckomassa i
Askels vardagsrum. Valkommen med!
Olars kyrka s6 19.10 kl. 12.15: Lohi,
Malmgren, Kalliokoski. Kyrkkaffe.

S6 26.10

- Grankulla kyrka kl. 12.00: Hogmassa
tillsammans med Grankulla svenska for-
samling och Mellersta Nylands prosteris
diakoniarbetare. Utdelning av Pro Diaco-
nia-medaljer vid kyrkkaffet.

- Olars kyrka kl. 12.15: Skdérdemadssa.
Lohi, Liisa Malkamaki, Esbo arbis kam-
markér. Kyrkkaffe.

BARN OCH FAMIL):

Tovningsverkstad 16 25.10 kl. 10.00-
12.00: S6ké kapell. En tovningsverkstad
for fordldrar med barn 6ver 3 ar. Maria
Junes leder tovningsverkstaden som ar

avgiftsfri. Vi bjuder pa kaffe och saft samt
i gakyrka.

ett litet mellanmal. De 25 forsta som
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i anmaler sig till Jenni Hietala, ledare for
i familjeverksamheten, jenni.hietala@evl fi, :
¢ ryms med. Anmilningar tas emot till och
i med 23.10.

Forsamlingens 6vriga verksamhet for
: smabarn, fordldrar och unga hittas pa
: esboforsamlingar.fi

VERKSAMHET FOR VUXNA

: Symamsellerna ti 14.10 kl. 16.00-19.00:

i Esbo domkyrkas forsamlingsgard. Vi bju-
i der pa kaffe och te, men ta med smérgas.
i Torsdagstraffen to 16.10. kl. 13.00-14.30:
i Sodrik kapell. Hilsosammare steg som

© tema. Tommi Haapalainen (ortopedtekni-
i ker) berdttar om ”Halsosammare steg”.

i Vardagsretreat on 22.10 kl. 18.00: Al-

¢ berga kyrka. Vill du stanna till vid Bibeln

i men harinte mojlighet att resa bort till en
: retreat for flera dagar? D& ir vardagsre-

: treat nagonting just for dig. Denna retreat
i &ger rum under en period av tva manader
¢ oktober—-november.

i Bibelkwvall to 23.10 k. 18.00: Alberga kyr-

i ka. Vi samlas varannan torsdag som en

i oppen bibelgrupp. Mera info: férsamlings-

i pastor Janne Sironen, janne.sironen@evl fi
i Symamsellerna ti 28.10 kl. 16.00-19.00:

i Esbo domkyrkas forsamlingsgard. Vi bjuder
i pa kaffe och te men ta med smérgasen.

Vardagsretreat on 29.10 kl. 18.00: Alber-

i Torsdagstréffen to 30.10 kl. 13.00-14.30:

Sodrik kapell. Tf kaplan Terttu Laaksonen

: kommer p& besok.

i MUSIK

: Esbovikens kyrka 16 25.10 kl. 18.00:
Konserten med den traditionella norska

i gosskdren VoiceOver bjuder pa under-

i hallande musik i gospelstil. Koren leds

i av Frikk Heide-Steen. Kéren har turnerat
L manga lander och sjungit tillsammans

i med varldsberomda solister. Fritt intride.

Koklax kapell on 29.10 kl. 18.00:
”Skogens sjal” Konsert med Furorna.

. Programblad 15€. Hakan Wikman, dirigent.

i Vara diakoner stéder och hjilper: Ta kon-
takt med diakonerna; Nina 050 432 4323,
: nina.wallenius@evl.fi, Ani 050 597 3313,

. anijivanainen@evl.fi, Taina 040 5471856,

: taina.sandberg@evl.fi samt WhatsApp
eller elektronisk tidsbokning; asiointi.es-

i poonseurakunnat.fi. Mer info esboforsam-
¢ lingar fi/stod-och-hjalp/samtalshjalp.

i Esbo svenska forsamlings kansli:

i Kyrkogatan 10 betjanar per telefon 09

: 8050 3000 ma-to kl. 9-12, e-post; es-
i bosvenskaforsamling@evl.fi Kansliet 6p-
© pet for besok enligt dverenskommelse.

Bokning av dop, vigsel och jordfastning:
¢ Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-

i ningstjanster, 09 8050 2200, Bestallning
i av dmbetsbetyg och sldktutredningar: 09
© 8050 2600. Hindersprévning, medlems-
© register: Esbo regioncentralregister, 09

: 8050 2600.

: GRANKULLA

: §619.10 kl. 12: Hogmassa, Jona Granlund,
i Barbro Smeds. Kyrkkaffe i nedre salen

: efterat.

© Ti 21.10 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Se-
bastos, Daniela Hildén, Hanna Sandell.

i KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och
i brodutdelning i kyrkans aula.

© KI. 18-20: Graziakéren i kyrksalen, P3ivi
;- Tiitu.

© 0n 22.10 kl. 14-15.30: Kyrkosyforeningen
i Ovre brasrummet.

: KI. 15-19: Ungdomskvill i Klubb97, Jona

¢ Granlund.

: KI.18-19.30: Anglaklang i kyrksalen, Paivi
¢ Tiitu.

: To23.10 kl. 10-11: Lovsangs- och fér-
i bonsgrupp i dvre brasrummet, Catherine
: Granlund, Carola Wikstrom.

i S5 26.10 kl. 12: Festhégmaissa med

i utdelning av Pro Diaconia medaljer vid
i kyrkkaffet efterat. Diakoniarbetarna i

i Mellersta Nylands prosteri medverkar i
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olika uppgifter i prosteriets gemensamma
festhogmassa. Predikan av Taina Sand-
berg och Heidi Salminiitty, liturgi av Jenny
Akerlund, Ulrik Sandell och Paivi Tiitu.
Prosteriets diakoniarbetare medverkar i
olika uppgifter.

Ma 27.10 kl. 19: Musikhusets kor i Gran-
kulla kyrka. Dir. Ingrit Malleus, Folke
Grasbeck, piano. Musik av Jean Sibelius.
Biljetter 32/16€ vid dorren och lippu.fi
eller 0600 900 900. Konserten ordnas i
samarbete med Grankulla musikfest.

Ti 28.10 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Se-
bastos, Daniela Hildén, Hanna Sandell.
KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och
brodutdelning i kyrkans aula.

KI. 18-20: Graziakoren i kyrksalen, Paivi
Tiitu.

On 29.10 kl. 14-15.30: Kyrkosyfdreningen
i dvre brasrummet.

KI. 15-19: Ungdomskvall i Klubb97, Jona
Granlund.

To 30.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i dvre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

Fr 31.10 kl. 19: Ainola-kvartetten i Grankulla
kyrka. Musik av Melartin, Schubert och
Shaw. Biljetter 32/16€ vid dorren och lippu.fi
eller 0600 900 900. Konserten ordnas i
samarbete med Grankulla musikfest.

Helg med bibliodrama i Borga, 8-9.11

kl. 9-15: Bibliodrama &r ett kreativt och
upplevelsebaserat sitt att utforska Bi-
beln. Tillsammans fordjupar vi oss i texten
med kropp, kanslor, fantasi och reflektion
- och far upptacka hur Bibeln talar till oss
i dag. Workshopen &r gratis och ordnas i
samarbete med Borga sv. domkyrkofts.
Ingen forhandskunskap om bibliodrama
behdvs. Mera info pa grankullaforsamling.fi.
Kontakt: camilla.vuoristo@evl.fi, 040-
5270824.

KYRKSLATT

L6 18.10 kl. 18: Konsert med estlands-
svenska koraler med Sofia Joons och So-
fia Lindroos, fritt intrade.

S0 19.10 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka,
Mikaelikren medverkar, Kettunen, Joki.
Ma 20.10 kl. 18.30: Sang och bén i S:t
Mikaels kyrka.

On 22.10 kl. 10-12: Avigt och Ratt

pa Mikaeligarden.

{ 0n 22.10 kl. 18: Skribainfotriff for kom-
i mande konfirmander och vardnadshavare
¢ i S:t Mikaels kyrka.

{ To 23.10 k. 10-13: Formiddag pa Hérnan.
© Fr24.10 kl. 13-15.30: Effa pa Hérnan.

S0 26.10 kl. 12: Madssa i S:t Mikaels kyrka,
¢ Wilén, Joki.

i $626.10 kl. 12: Utdelning av Pro Diaco-

i nia-medaljer i samband med Grankulla

: svenska férsamlings massa till understo-
i dare av prosteriets diakoni.

{ Ti28.10 kl. 14: Seniorgruppen traffas pa

: Hérnan.

: 0n 29.10 kl. 10-12: Avigt och Rétt pa Mi-
i kaeligrden.

¢ To 30.10 kl. 10-13: Férmiddag pa Hornan.
© Fr31.10 kl. 13-15.30: Effa pa Hornan.

Anmalning 6ppen till StressLess och for-
i samlingsretreat pa hemsidan.

Behdver du hjalp? Boka tid till diakoni-
i kansliet via Diakonihjalpen tel. 050 478
P 4227 diakoni.kyrkslatt@evl.fi

Noggrannare information finns pa
i hemsidan: www kyrkslattsforsamlingar fi
i - tel. 040 350 8213

{ TAMMERFORS

: Son. 19.10 kl. 11 Hogmassa: | Svenska

: Hemmet. Kim Rantala, Paula Sirén. Kyrk-
i Kaffe.

: Tis. 21.10 kl. 10-11.45 Familjelykta:n i

i Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
¢ ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

{ Tis. 21.10 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.

i Ons. 22.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
: Hemmet. Marianne Hesthammer: herr-

© gardar i Finland.

i Fre. 24.10 kl. 15 Tyskaklubben: i Svenska
i Hemmet. Paivi Lukkari: Deutsche Ge-

: meinde i Finnland gestern, heute und

{ morgen.

i S6n. 26.10 k. 11 Gudstjénst: i Svenska
Hemmet. Janne Heikkild, Paula Sirén.

: Son. 26.10 kl. 16 Konsert ”Omgiven av

i ljud”: i Viinikka kyrka. Clay Collective:
basklarinettisten Maija Anttila, dansa-

: re-sangaren Suvi Eloranta, cellist-sang-

i aren lida Hirvola, blockflgjtisten Helena

i Holm och slagverkaren Leena Nousiainen. :
: Servering efter konserten. Fritt intride.

: Tis. 28.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

i Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
i ledare Piu Heindmaki, 040 804 8587.

i Tis. 28.10 k. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
© for eleverna i arskurs 3, Miantykatu 6.

TAMMERFORS

Omge dig med ljud!

Konsert ”Omgiven av ljud” son.
26.10 kl. 16: i Viinikka kyrka.
Clay Collective: basklarinettisten
Maija Anttila, dansare-sangaren
Suvi Eloranta, cellist-sangaren
lida Hirvola, blockflgjtisten Hele-
na Holm och slagverkaren Leena
Nousiainen. Servering efter kon-
serten. Fritt intrade.

Ons. 29.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska

Hemmet. Timo Sentzeke fran Tyska for-

¢ samlingen ar var gast.

Ons. 29.10 kl. 17 A-man bastukvall: Aito
i lagergard, Kirjoniementie 15. Gast Timo

i Sentzke. Skjuts vid behov kl. 16.30 fran

i Gamla kyrkan. Anmilan senast man.

¢ 27.10 till Janne Heikkild, 040-6491442.

i VANDA

HELSINGE KYRKA S:T LARS
i Kyrkovdgen 45

i Hogmassa s6 19.10 kl. 10: Maria Lindberg, !
i Anders Ekberg.

i Kvillsmissa s6 26.10 kl. 18: Lucas Snell-
© man, Anders Ekberg.

i DICKURSBY KYRKA Stationsvégen 12a

i Sangstund for alla: to 23.10, 30.10 k.

: 15.30-16.30.

i Musiklek: fr 24.10 kl. 10-11.

{ Ungdomskvall: on 22.10, 29.10 kl. 18-20.
i Bibliodramakurs: 4.11-2.12 tisdagarna kI.
¢ 14-17. Anmdlning senast 27.10 till anu.

i paavola@evl fi.

{ Gemensamt bord: varje ti kl. 12.30.

© Tisdagsgruppen: Kurs om styrkor i var-

i dagen med Maria Hall-Péntt4ja 28.10 kl.
P 12-14.

: MYRBACKA KYRKA Strémfdravéigen 1

i Pensionirskrets: ti 2110 kl. 11.30-13.

i Musiklek: ti 2110 kl. 9.45.

i HAKANSBOLE KYRKA

i Hdkansbéolevigen 48

i Sottungsby-Hakansbéle pensionir-

i skrets: to 30.10 kl. 13-14.

i FOLKHALSANHUSET Vallmovcéigen 28

i Allsang: on 29.10 kl. 14.30-15.30.

i OVRIGT

i Sportklubben: for ak 1-3 tisdagar k.

i 16-17 i Dickursby skola.

© ViAnda-kéren: dvar pa Helsinggard ons-
i dagar kl. 12-14.

i Vivandi-kéren: dvar pa Bygard torsdagar
¢ kl.18-20.

Skaparklubben: to 23.10 for ak 1-6 to

i 9.10 kl. 15-16.15 i Dickursby skola.

INTERNATIONAL

i Sunday Service with Holy Communion:
every Sunday at 12pm at Tikkurila church.
{ Fellowship after the service.

i The Message Club Bible Study: 16th Oct

i at 2-4pm at Tikkurila Church room Valo.

Weekly Prayer & Bible Study in English:

i on Wednesdays at 5.30pm at Tikkurila
i Church, 2nd floor room Martta.

: JOHANNES

i GUDSTJANSTER

i Sondag 19.10, hogmassa: kl. 12 i Johan-

i neskyrkan. Rostrosten medverkar.

i Sondag 19.10, gudstjanst: kl. 15 i Folkhl-
i sans seniorhus.

i Onsdag 22.10, fredsbon: kl. 12.15 i Johan-
i neskyrkan.

i Onsdag 22.10, veckomdssa: kl. 18 i Jo-

i hanneskyrkan.

i Sondag 26.10, tvasprakig massa: kl. 11i

i Drumso kyrka.

i Sondag 26.10, hégmissa: kl. 12 i johan-

i neskyrkan. aTSo-kéren medverkar.

: Onsdag 29.10, fredsbon: kl. 12.15 i Johan-
i neskyrkan.

i Onsdag 29.10, OBS! Ingen veckomissa.

i GEMENSKAP

i Bibel, tro och tvivel: Mandag 20.10 kl. 18
i iHornan. Dagens gast: Stefan Djupsjo-

© backa.

i Triffpunkt: torsdag 30.10 kl. 15 i Hog-

i bergssalen. Dagens gést: Eva Ahl-Waris.

i Handarbetscafé: fredag 17 och 24.10 k.

¢ 15-18 i Johannes vardagsrum. Valkom-

i men ocksa om du bara vill dricka en kopp
i kaffe och prata en stund!

i Tisdag i vardagsrummet: tisdagar kl.

i 9.30-17. Lunch kl. 1-13, program K.

i 13.30: 21.10 Alexander Beijar fran Nyhets-
i podden: Framtidstro i flodet av daliga ny-
i heter. 28.10 Mikael Karring — Asahi, finsk

halsogymnastik. Kl. 14.45 andakt, kl. 15

kaffe. Franskabordet samlas 21.10 kl. 15.

: Torsdagskviill: 23.10 i Drumso kyrka. 30.10
i pa Hogbergsgatan. Mat, program och

: samvaro for alla! Program varje Torsdags-
i kvill: 16.30-18.30 mat (3€/vuxna, barn

© gratis), handens konst, pyssel och lekh6r-
na for barn, 17.45-18.15 musiklek for barn

¢ under skolaldern tillsammans med vuxen,
© 18.30 diskussionsgrupp fér vuxna om tron
i och livet. Lis mera om de enskilda tors-

i dagskvallarna pa var hemsidal

{ MUSIK

i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.
Oppen kérévning: to 30.10 kl. 18.30 i Jo-

i hanneskyrkan.

i Titta pa orgeln: 30.10 kl. 18.30 i Johan-

i neskyrkan.

i FOR FAMILJER OCH BARN

¢ Pipor och pedaler: 30.10 kl. 16.30 i Kdrsa-
i len. Kom och testa pa hur en orgel funkar!
i For barn sex ar och uppat.

¢ Familjecafé med musiklek: mandagar k.
i 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hornan. Tis-
¢ dagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Jo-
© hannes vardagsrum i Tomaskyrkan. Fre-

: dagar kl. 9-11 (obs! musikleken flyttar till

¢ klI.101) i Drumsb kyrka, c-trappan, tva-

. sprakigt familjecafé med grot i samarbete
© med Lauttasaaren srk.

i Musiklek efter dagis: torsdagar kl. 17.30

i iJohannes vardagsrum. Dérrarna dppna

i kl.16-19. Kom och lek, umgas, varm egen
¢ mat osv.

i Fritids: For barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,
i pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen

i ledare finns alltid pa plats. Fritids i P4rlan

i pa Drumsé: mandagar och tisdagar kl. 13-
: 16. Fritidsledare Nanne: 0469217512. Fri-

i tids Hornan: tisdagar och fredagar kl.13-

i 16. Fritidsledare Martina: 050 380 0823.

© Fritids i Johannes vardagsrum: mandagar
i och torsdagar kl. 13-16. Fritidsledare Os-

i car: 050 439 2618.

: Forsamlingens nya Jubla-kor for barn:

i | Hogbergsgatans korsal varje tisdag kl.

i 14.30-15.15. Korledare &r Ville Valtanen.

L iteeeeertiiiiteeeeeetiiieeeeeessiiieeeeen... o P2 Drumsd i Pdrlan, Drumsod kyrka varje

¢ torsdag kl. 15.30-16.15, Korledare dar ar

i Rebecka Strdhlman. Mera info om kéren

i ger projektledare Stella Wahlstrom: stella.
: wabhlstrom@evl fi eller |ds pa var hem-

© sida. Ifall ni &r pa vag till Drumsokoren,

i anmil er till samma adress!

i Tillsammans med bebin: 6.11-4.12 kl. 13-
¢ 15. En grupp for foraldrar med barn i al-

i dern 0-6 manader. Vi erbjuder praktiska
i idéer for tidig interaktion med barnet och
i kamratstod for foraldraskap. Ett mellan-
¢ mal med kaffe och te serveras. Gruppen

i sker i samarbete med Stationens barn ff.
i Anmal er via var hemsida helsingforsfor-
i samlingar.fi/johannes.

i MATTEUS

© Mdssor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
| oktober och november 19.10, 2.11, 9.11,

i 16.11,30.11.

: Kvallsmdssa: SO 26.10 med gasttalare

i Bjorn Vikstrom kl. 18. Massan innehall-
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er mycket musik och en bonevandring.
Kvallste efter kvallsmassan.

MU-méssa (Matteus ungdom): On kl. 18
+ kyrkfika. Alla ar valkomna, oberoende
av alder!

Bonegruppen Molnet: Ett tillfalle for bon
to 23.10, 6.11, 20.11 och 4.12, kl. 18 i Po-
pulus, bredvid koket. Tillsammans delar
vi det som vi dr tacksamma for och det
som tynger oss. Kontakt Inger Osterman,
040 738 3504. Gemensam middag fran
kl. 17 framat. Varmt vdlkommen att delta
i gemenskapen kring matbordet, bone-
stunden eller bada.

Ljusandakt pa alla helgons dag: L6 1.11 kl.

18. Vi minns de som lamnat oss under det :
i samlingssalen. Maten kostar 3 euro och

i det ordnas dven frivilligt program (bl.a.

i bdnegrupp, bibelstudium och stickkafé)

i samt barnklubb och barnpassning.

i MuskelMoves: Torsdagsjumppa for vuxna
i i samband med Matteus Afterwork k.
17-18. Ledare ar Emma Larsen, 050 491

i 7360. Barnpassning ordnas.

i Stickklubben: Stickklubben triffas jimna
i veckor i Matteuskyrkan (2.10, 16.10 och

i 30.10). Handarbeta fritt eller gér enligt de
' monster vi har. Kontakt Carita Riitakorpi

i 050 380 3986.

i Bokklubben Bokmalarna: Under host-

i terminen ldser vi boken ”Gud &r inte

i plastret” av Tomas Andersson Wij. Ma

i 20.10 k. 14. Traffas var tredje vecka. Kon-
takt: Annica Soderstrom, 050 568 0085

¢ Kvinnor mitt i livet: Kom som du &r och

: dela livet en stund. Ma 24.11 bakar vi infor
: julbasaren. K. 18 i Matteuskyrkan.

i Samling for man: Fr 3110 kl. 18 i Matt-

i euskyrkan med gist Lars-Henrik Hog-

¢ lund, kyrkoherde emeritus: ”Finlands sjo-
: manskyrka 150 ar - Livet i sjmanskyrkan :
i iHamburg pa 1990-talet.” Kontakt: Peter
i Andersson, 040 533 6185.

: Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
i Vi diskuterar utifran Jonas Gardells bok
”0Om Gud”. Hostens datum to 16.10, 13.11
i och11.12. KI. 18 i Matteuskyrkan i sam-

¢ band med Afterwork.

i MatTroSommarprat: Mat och prat om

i livets stora fragor. | hést diskuterar vi

: YLEs sommarprat. 23.10 talar vi om Patrik :
i Hagmans sommarprat. Hostens datum

i 23.10 och 20.11.

i Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

i bit mat fér 3€/6€ och lar kdnna nya

: manniskor vid samtalsbordet. Maten

© lagas pa 6verbliven mat fran mataffarer.
¢ Man-fre kl. 11-13.

senaste aret da vi laser upp namnen och
tander ett ljus for varje férsamlingsmed-
lem som gatt bort. Kyrkokdren medver-
kar. Varmt vdlkommen.

BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
tfn 050 380 3936, musik och kérer Da-
niela Strdmsholm daniela.stromsholm@
evl.fi, 050 596 7769, ungdomsverksam-
het Tonja Weckstrom tonja.weckstrom@
evl.fi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050
380 0710

Musiklek med familjecafé: Klapp & klang
kl. 10 (f6r 1-4-aringar) och Gung & sjung
kl. 11 (fér 0-1-aringar) tisdagar i Matt-
euskyrkan. Ingen anmalan behovs. Kom
och sjung och dansa med ditt barn! Kaffe
med lite tilltugg efterat. Ingen musiklek
pa hostlovet 14.10.

TweenTORSdag for ak 3-7: To kl. 13-
16.30 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m. Ingen tweentorsdag
pa hostlovet 16.10!

Oppet hus for ungdomar: On fran kl. 15.
MU-massa kl. 18. Folj oss pa IG @matt-
eusungdom for mer info om hjdlpledarut-
bildningar, lager, resor och anmalningar.
Inget Oppet hus pa hostlovet 15.10.
Matteus barnkér och pysselklubb: | sko-
lorna pa Matteus forsamlings omrade, ti
pa eftistid. Catarina Barlund-Palm leder
pysselklubben, Daniela Stromsholm
barnkoren. Kérerna har paus pa hostlovet
14.10!

Spelklubb fér barn i lagstadiedldern:
Startar 23.10. To, i samband med Matteus
Afterwork kl. 17-18. Kontakt: Emma Lar-
sen 050 4917360.

Barnpassning och Barnklubb: ordnas i
samband med Matteus Afterwork, to kl.
17. De vuxna kan delta i programmet som
ordnas eller ga drenden (eller egentid!)
och barnen far spela, leka och rita till-
sammans med hjalpisar.

MUSIK

Matteus kyrkokor: sjunger de gamla
klassiska kyrkomusikverken och aven

18-20 i kyrksalen tillsammans med kan-
tor Sirkku-Liisa Niemi 050 566 9418
Popkdren: Sjunger svangiga latar pa
svenska och engelska, to kl. 15.30. For ak
3-7.Ingen 6vning v. 14.

Barnkoren: Ovar i l1agstadieskolorna ti pa
eftistid. For ak 1-2.

Korledare for Barn- och Popkédren: Da-
niela Stromsholm, daniela.stromsholm@
evl.fi, 050 596 7769. Startar 23.9!
Orgelsaga for barn 16 25.10 kl. 12: | sam-
band med Matteusorgelns 40-arsjubi-
leum inbjuder férsamlingen skolbarn till
en alldeles speciell konsert. Orgelsagan
”Nar valen slukade Jona” tar med lyssna-
ren pa en berdttelse i bade ord och toner.
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© Ingen férhandsanmalan behévs.

i Nya séngare och spelare vilkomna i alla

i korer!

{ GEMENSKAP

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@

i evlfieller 09 2340 7300 (ti och to kl. 10-14)
i Filmfestival exist 23-25.10: Filmer pa :
¢ svenska, finska, engelska och ryska. KI. 13 :
i och 18 varje dag. Gratis filmgodis! | sam- :
i arbete med Forsamlingsférbundet och

i Matteuskyrkans aktorer.

{ Bibel- och bonegrupp i Matteuskyrkan:
© Var tredje vecka i Matteuskyrkan. Ti 28.10. :
i Mer info Karin Fougstedt 050 5737081.
i Matteus Afterwork: Torsdagar kl. 17

erbjuder férsamlingen pizzamiddag i for-

i Varmt vilkommen pa gudstjinst!

{ Hogmdssa: S6 19.10 kl. 11i Petruskyrkan.
i Pia Kummel-Myrskog, Mathias Sandell.
i Kyrkkaffe.

i Predikogudstjanst: S6 26.10 kl. 11 Pet-
nyare musik fran var egen tid. Ovning ti kl.
i Sandell. Kyrkkaffe.

i Petrus Liv: S6 kl. 15.30 i Petruskyrkan.

© Gudstjanst i friare form med gdstande
talare, musik och nattvard - kyrkkaffe

i efterat. 19.10 "Los Pastores” Claus Terlin-
i den och Stefan Myrskog. 26.10 Ekume-

: niska ansvarsveckan med Markus Oster-
¢ lund, Amigo Choral ack. Patrik Wingren.

i Taizémissa: On 29.10 kl. 18 i Petruskyr-
kan. Niklas Andersson, Anne Koivula,

¢ Mathias Sandell.

ruskyrkan. Niklas Andersson, Mathias

i Alla helgons dag 1.11

Predikogudstjanst: kl. 11i Petruskyrkan,

¢ Niklas Andersson, Mathias Sandell. Kyrk-
¢ Kaffe.

Kvaliste och
gemenskap

Kvillsté to 30.10 kl. 17.30-
19.00: Strandvagen 11. Pa pro-
grammet sang, samvaro och té
fran Valamo kloster.
Fabritius-Ylitalo, Kakko, Ny-
gard.

: Parentation: kl. 16 i Petruskyrkan. Vi

: firar en enkel gudstjanst och tander ett
i ljus fér de medlemmar i Petrus férsam-
i ling som avlidit under &ret. Servering.

i Mansas urnlund: kl. 16-19 Andakt och

i musik, dnglastig for barn, férsamlings-

i anstillda pa plats fér samtal, vi bjuder

© panagot varmt att dricka!

i BARNFAMILJER

¢ Musiklek: To kl. 10 i S6dra Haga (Haga-

i salen, Vespervigen 12). En rolig férmid-
: dag fér er med barn 0-5 &r. Vi sjunger,

i leker, spelar och har roligt. Fér mer info
i och anmalan, kontakta: anne koivula@ :
evl.fi. F6lj Petrus Kidz-gruppen pa face- :
i book fér mer aktuell info!

{ UNGDOMAR

: Ambient ungdomssamling: Varannan
i fre (17.10, 31.10) kI. 18.30 i Petruskyrkan.
i Folj petrusyouth_ pa instagram fér mer
i information.

. Hjalpledarutbildning: On 22.10 kl. 17 i

i Petruskyrkan, for forsta arets hjalpisar.
i nadine.mabinda@evl.fi

EVENEMANG OCH KURSER

: Alphakurs: Ti kl. 18 i Petruskyrkan. Mid-
dag, foredrag och diskussion. Anmalan:
i niklas.andersson@evl.fi.

¢ Rummet pa dvre vaningen: Varannan

i on (start 8.10) kl. 18.30 i Petruskyrkan.

i En 6ppen bibelstudiegrupp fér dig som

: séker en plats dir du tillsammans med

i andra kan dra dig undan fér att upp-

i tdcka mer av Bibeln och méta Herren.

i Enkel servering, ingen anmalan behdvs.
© Info: ronny.thylin@evl.fi

i Fredagscafé: Fre kl. 17-19 i Petruskyr-

i kan. Kom och drick en kopp kaffe eller

i te och prata bort en stund. Vialkommen
i ensam eller med familj eller vinner!

i Dagscafé: Ti 28.10 kl. 13-14.30 i Pet-

¢ ruskyrkan. Kaffe, program och andakt

i ofor daglediga. Varmt vilkommen! Gunil- :
i la Riska: 050-5334774

i Petrafrukost: L6 18.10 kl. 10-12 i Pet-

i ruskyrkan. En formiddag for kvinnor i

i alla &ldrar med frukost, gemenskap och
inspiration. Laura Karppinen - Pilgrims-
¢ vandring till Santiago de Compostela.

: 8/5/0 euro.

i Karabrunch: L6 25.10 kl. 10-12 i Pet-

¢ ruskyrkan. Frukost och gemenskap for

© mani alla aldrar. Niklas Andersson - Tro !
i och foretagsledarskap. 8/5/0 euro.

: ANDAKT OCH BON

i Petruskyrkan 6ppen for bon: Ti kl. 8-9.

© Tid fér egen bén i stillhet med gemen-
i sam bonestund mot slutet av timmen.
i Védlkommen!

: Forbon och tack: Tvasprakig for-

i bénsgudstjanst varannan ti k. 19 i

i Munkshgjdens kyrka (Raumovagen 3).
i 28.10 Allan Franzén. Lovsangskoren

© Gvarkl. 18.

¢ Du kan alltid skicka in dina boneam-

i nen: pray.petrus@evl.fi. Post: Petrus

i forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
© Helsingfors.

i SJUNG | KOR

. Petrus vokalensemble: Varannan to kI.

18 i Aggelby gamla kyrka. For dig som

sjungit i kor tidigare, eller vill [ara dig att
i sjunga flerstammigt. Vi upptrader ett
i par génger per termin pa férsamlingens

evenemang. Nya sangare vilkomna! For

i mer info: mathias.sandell@evl.fi, 050-

i 4709222.

i Kingdom Singers: Ma kl. 18 i Petruskyr-
i kan. Internationell lovsangskdr med

i sanger pa finska, svenska och engelska.
i Vilkommen med! Fér mer info: fionat-

i chow@gmail.com.

i GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR
© S6n19.10

i Hogmadssa: kl. 10 i Ekends

i Hogmassa: k. 10 i Tenala

. Fre24.10
i Teckensprakig massa: kl. 15.30 i Ekends.

. S6n26.10
: Familjekyrka med lunch: kI. 11 Ekenis

fors.hem. Anmalningar senast ons 22.10

till Iselin, 044-755 3611.
Stenmassa: kl. 18 i Ekenas

i Lordag 1.11 Alla helgons dag

¢ Vi tander ljus till minne av vara férsam-

i lingsmedlemmar som dott mellan allhel-
i gona 2024 och allhelgona 2025.

i - kI. 10 Ekends kyrka

¢ - kl. 10 Tenala kyrka

- kI. 12 Snappertuna kyrka

i - kl.13 Bromarvs kyrka

i Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi
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KARIS-POJO
Samtal om
existentiell halsa

Kvinnokvall to 30.10 kl. 18: i
Stora Prastgarden. Maria Bjork-
gren-Vikstrom kommer och pra-
tar kring existentiell hdlsa. Vi ater
en bit mat for 5 €, anmdlan om
deltagande senast 23.10 till
jeanette kampe@evl fi.

INGA

Fre 17.10:

- kl. 18.00 Israelisk dans: Férsamlings-
hemmet. Unnérus.

$6 19.10:

- kl. 10.00 Skérdemdssa: Fagervik kyrka.
Hellsten, Storbacka samt SLC Inga. Kaffe
efter massan pa Fagervik ungdomsfor-
eningslokal och presentation av Fagervik
gards historia.

Ma 20.10:

- kl. 13.15-15.00 Pysselklubb for barn

i lagstadiealder: Forsamlingshemmet.
Nylund, Skold-Qvarnstrom.

Ti 21.10:

- kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-
lingshemmets nedre vaning. Nylund,
Skold-Qvarnstrém.

- kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
piset oppet: Strandvagen 11. Fabriti-
us-Ylitalo, Kakko.

Ons 22.10:

- kl. 13.00-16.30 After school: Frsam-
lingshemmets nedre vaning. Tvasprakig
fritidsklubb for skolbarn i arskurs 1-6.
Nylund, Skold-Qvarnstrom.

- kl. 16.00-18.00 Ungdomskvall: Prast-
garden. Ahl-Waris, Ahlfors.

To 23.10:

- kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
piset oppet: Strandvagen 11. Fabriti-
us-Ylitalo, Kakko.

- kl. 11.30-13.00 Matservering: Forsam-
lingshemmet. 4 €/person. Skold-Qvarn-
strom.

- kl. 17.30 Bonegrupp (6ppen for alla,
tvasprakig): Strandvigen 11. Kakko.

L6 25.10:

- kl. 18.00 Konsert med havstema: De-
gerby kyrka. Degerby bortblandade kor
och Cajorna. Nygard.

S6 26.10:

- kl. 10.00 Hégmassa: Inga kyrka. Sjo-
blom, Nygard.

Ma 27.10:

- kl. 13.15-15.00 Einsteinklubb fér barn
i lagstadiealder: Forsamlingshemmet.
Nylund, Skold-Qvarnstrom.

Ti 28.10:

- kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Forsam-
lingshemmets nedre vaning. Nylund,
Skold-Qvarnstrém.

- kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
piset oppet: Strandvagen 11. Fabriti-
us-Ylitalo, Kakko.

Ons 29.10:

- kl. 13.00-16.30 After school: Frsam-
lingshemmets nedre vaning. Tvasprakig
fritidsklubb for skolbarn i arskurs 1-6.
Nylund, Skold-Qvarnstrom.

- kl. 13.00 Missionssyforeningen: Prast-

16

i Mera information: www.ingaforsamling fi

. KARIS-POJO

{ Hogmissa eller gudstjinst varje sondag:
¢ KkI.10 i Karis kyrka och k. 12 i Pojo kyrka

i om inte annat annonseras.

: To 16.10 kl. 18 Jubileumskonsert: i Pojo

© kyrka med Marko Hakanp3i. Orgeln i Pojo :
© kyrka fyller 50 &r.

i To16.10 kl. 18.30 Stillhetens bon: i Karis

i kyrka.

© $626.10 kl. 11.30 Avskedskaffe for di-

i akon Sonja Knuts-Séderlund: pa Stora

i Prastgarden i Karis.

¢ Ti28.10 kl. 16 Bibelgruppen: i Karis for-

i samlingshem. Vi tréffas varannan vecka.

¢ To 30.10 kl. 18 Kvinnokvill: i Stora Prist-
i garden. Maria Bj6rkgren-Vikstrom kom-
i mer och pratar kring existentiell hélsa.

¢ Vi ater en bit mat for 5 €, anmalan om

i deltagande senast 23.10 till jeanette.

i kampe@evl! fi.

i To 30.10 kl. 18.30 Stillhetens bon: i Karis
¢ kyrka.

i Se forsamlingens alla evenemang pa

i www.karis-pojoforsamling fi

dar du kan handarbeta, prata och dricka

i Kaffe/te tillsammans med andra vuxna.

i Virkby vardagsrum onsdagar kl. 17-19:

i Virkby kyrka. Valkommen till ett vardags-
: rum for alla. Trevlig samvaro, olika spel

i och pyssel for alla oberoende av alder.

i Kvillste.

i Familjeklubb onsdagar (tvasprakig) och

: fredagar kl. 9-11.30: Virkby kyrka.

. BORGA

i MASSOR OCH GUDSTJANSTER

: $619.10 kl. 12.15 Valprovsgudstjanst:

i Borga domkyrka. Karl af Hallstrom, kan-
didat i kyrkoherdevalet, forrattar mass-
i san som valprov. Kantor Anne Hitonen,
i Elina Mieskolainen pé violin. Kyrkkaffe i

forsamlingshemmet med méjlighet att
: garden. Valkommen att géra handarbeten :

© till férman for missionen. Bjorklof.

i - kl.16.00-18.00 Ungdomskvill: Prist-
i garden. Ahl-Waris, Ahlfors.

¢ To 30.10:

¢ - kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
piset oppet: Strandvagen 11. Fabriti-

i us-Ylitalo, Kakko.

i - kl. 11.30-13.00 Matservering: Forsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skold-Qvarn-
strom.

i - kl. 17.30 Bonegrupp (6ppen for alla,

© tvasprakig): Strandvigen 11. Kakko.

i -kl. 17.30-19.00 Kvillsté: Strandvdgen

: T11. P4 programmet sang, samvaro och

© té fran Valamo kloster. Fabritius-Ylitalo,
i Kakko, Nygard.

P Se21:

i - kl. 16.00 Tvasprakig karleksmaltid:

© Férsamlingshemmet. Anmélningar for

i serveringens skull senast to 30.10.2025,
i tel 09-2219030 eller e-post: inga kansli@
i evlfi. Sjoblom, Nygard

: traffa kandidaten. Mdssan strommas, se
i domkyrkan.fi

i - kl. 14 Teckensprakig missa: Lundaga-
i tans kapell. Dévprasterna Maria Lindberg
i och Janne Rissanen. Kyrkkaffe.

i $6 26.10 kl. 12.15: Valprovsgudstjinst:

i Borga domkyrka. Camilla Ekholm, kan-
didat i kyrkoherdevalet, forrattar massan

: som valprov. Kantorer Reidar Tollander och :
i Fiona Chow. Kyrkkaffe i forsamlingshem-

i met med méjlighet att triffa kandidaten.

i Massan strémmas, se domkyrkan.fi

: MUSIK

i To 23.10 18.30 Miksi laulan - Songs

i About Music: En singkonsert med kantor
i Fiona Chow i Borga domkyrka. Sanger

¢ som har musik som tema framfors av

{ Fiona Chow, sopran, Calum Blair, ba-

i rocktrumpet, Julia Tamminen, cembalo
och Collin Hansen, piano. Fritt intrade,

¢ valkommen!

{ T030.10 k. 10 B6n & lovsang: Lunda-

i gatans kapell. Vi sjunger lovsanger och

i psalmer och ber tillsammans. Lemberg.

: BARN OCH FAMIL)

: Familjetriff: ma 20.10 kl. 13-15 samt to

© 23. 0ch 30.10 kl. 9-11.45, Domprostgar-

i den. Vi bjuder pa kaffe och te med till-

¢ tugg. Kom nar ni vill.

¢ Oppet hus och ungdomssamling pa UG:

¢ t023.10 och 30.10 kl. 14-21, Domprost-

: garden.

: VUXNA

© L6 18.10 kl. 14 Vattengympa pa Appel-

i backen: Till forman fér Kvinnobanken.

i Ledare diakoniarbetare Henrika Lemberg.
: Ankomst kl. 14, vattengympa kl. 14.15-15,
© bastu efterat. Pris 10 euro (kontant). Max
i 10 deltagare, anmilan: susann.stenberg@ :
i evlfi, 040 528 6577. :
¢ Ti28.10 kl. 17.30 Pop-up bokcirkel: Borga :
i huvudbibliotek. Vi samtalar om Rekviem
i dver en bror av Emma Juslin (Férlaget
2024). En roman om liv, déd, sorg och

i hopp. Lds boken pa férhand och kom

i med och samtala och provtank tillsam-

i mans. Vilkommen!

i 0n 29.10 kl. 18-20: Sanger och samtal -
i lar kdnna kandidaterna i kyrkoherdevalet:
Borga domkyrka. Kvall om forsamling-

i ens framtid med musik och samtal med

i kandidaterna Camilla Ekholm och Karl af
i Hallstrom, moderator Jan-Erik Andelin.

i LOJO

: Hogmassa och kyrkkaffe s6 19.10 k. 13:

i Virkby kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

i Handarbetscafe tisdagar kl. 17.30: Virkby
i kyrka. Har du flinka fingrar, pabérjade

i arbeten eller behdver hjdlp med nagot

i handarbete? Vilkommen med! En plats

¢ Kantorerna medverkar.

: To 30.10 kl. 18: Missions- och bibelkvill:
i Férsamlingshemmets lilla sal, Lundagatan :
i 5, ingang fran garden. Kaffe, andakt och
¢ samvaro. Medverkande Erik och Kerstin
{ Vikstrom.

i MOTESPLATSER

. Konstpaus i Domkyrkan - Pauno Po-

hjolainen, Skriet: Borga domkyrka

i 10.10-2.12. Utstallningen kan ses under

i domkyrkans dppettider: ti-16 kl. 10-14,

i onkl.10-19, helgdagar kl. 14-16. (Obs.

: Oppettider kan variera pga. kyrkliga for-

i rattningar)

i Séndagsfutis - inte sa jatteseridst: s6

i 19.10 och 26.10 kl. 18, Bollplanen vid

i Gymnasiegatan 22. Kom med och sparka
i bolli gott sallskap! Fragor: emilia.schild@
:evlfi

: Ma 20.10 kl. 14: Kaffeandakt: Férsam-

i lingshemmets lilla sal. Andakt, allsang
och kaffe med Urda Lindberg, Ann-Britt

i Hedman och Anita Virtanen.

i 0n22.10 kl. 12.30 Mariakretsen: Caféet i
i Férsamlingshemmet pa Lundagatan. De-
{ nice Sjostrom.

i Kvarterskaffe: ti 21.10 och 28.10 kI. 10,

i KortteliAssa i Varberga. Lindholm.

¢ Fre 24.10 kl. 17.30 Messy Church - ge-

: menskapskvill for alla aldrar: Maria-

i garden. Messy Church 3r en métesplats

i for alla &ldrar. Genom olika stationer

i utforskar vi dagens tema med kreativitet,
musik, maltid och andakt. Du deltar i vad
¢ du vill. Hir ryms bade gemenskap och

i stillhet — och du dr vilkommen precis

i som du dr. Vill du vara med och hjdlpa till?

Kom gdrna en timme innan och vdlj din

i uppgift.

i To 30.10 kl. 14: Krakokretsen: Sjétorp,

i Sjotorpsvagen 2. Nattvard och kaffeser-

i vering. Stenberg, Smeds.

i - kl. 18-20 Cafe-au-lady reunion: caféet
i 1 Fdrsamlingshemmet pa Lundagatan,

© traff for kvinnor i alla dldrar.

i SIBBO

: L6 18.10 kl. 18 Férsamlingskvill: Kyrkoby

i forsamlingshem. Tal, musik och servering.
¢ Kvillens tema ar Skord.

© $619.10 kl. 11 Festmissa pa tva sprak:

: Sibbo kyrka. Sibbo kyrkas 140-4rsjubi-

¢ leum. Eter méssan serveras kyrkkaffe i

i forsamlingshemmet.

i 0n 22.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
: 0n22.10kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby

i forsamlingshem.

: To 23.10 kl. 18 Psalmkvall med Dag-Ulrik
: Almquist: Servicehuset Lindas festsal.

¢ Onska dig en psalm att sjunga, gammal

i eller ny! | samarbete med Bittas vénner.

i Lo 25.10 kl. 15 Fyraarsfest: Soderkulla

¢ kyrka. Fest for alla som fyller fyra ar samt
deras familjer. Anmdlan till Bella, isabella.
i munck@evl.fi senast 17.10.

i S0 26.10 kl. 10 Hogmassa: Soderkulla

i kyrka. Kaj-Mikael Wredlund fran Kyrkans

utlandshjalp och Kyrkokdren medverkar.

i Efter missan serveras brunch i férsam-

lingssalen. Mdjlighet att stoda Kyrkans

i utlandshjalp med ett bidrag.

: Ma 27.10 kl. 14 Kyrkoby missionskrets:

i Férsamlingshemmet.

i Ti 28.10 kl. 13.30 Norra Paipis missions-
i krets: Info Ann-Britt Olenius-Steffans-

i son, 050 523 3918.

i 0n 29.10 k. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
i Inleds med nattvardsandakt.

© 0n 29.10 kl. 11.30 Narstaendevardar-

i lunch: Kyrkoby forsamlingshem. Narsta-
i endevardare och de vardbehdvande &r

i védlkomna. Anmélan till Lena Blomstedt,
i 050 566 3691 senast 22.10.

© Ti2.127.30-ca 17.30 Adventsutfrd till

Esbo: Vi besoker bl.a. Hanaholmen, Hag-

alunds kyrka, WeeGee-huset och Haltia i
: Noux. For Anmalan till sibbo.forsamling@
: evlfieller ma, ti och to kl. 9-12 pa tfn

i 09239 1005. Anmilan ocksé vid attaeu-
: rosluncherna.
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	Lokalt pärmen 17.pdf
	HF.pdf
	BSV.pdf
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