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Alt vara oense betvder inte alt del inte fungerar

att det vi ser och upplever inte ar en exakt av-
bild av verkligheten, utan en tolkning som pa-
verkas av vara tidigare erfarenheter, minnen,
tankar och individuella skillnader.

OLIKA ASIKTER, tolkningar och reaktio-
ner pa verkligheten dr dirmed naturliga och
forvantade i forhallanden. De 4r tecken pa att
vi vagar vara oss sjilva, inte tecken pa att na-
got ar fel. Att vara oense betyder dirmed inte
att det inte fungerar. Oenighet i en relation ar
oundvikligt; problemet 4r aldrig att det finns
utan hur vi hanterar och forhaller oss till det.

»Om vi ska komma sam-
man mdsite vi komma
samman genom skillnader
och oenighel. «

JAG UPPLEVER ofta att vi tror att samstam-
mighetinnebératt vi gér nagot ratt, medan oe-
nighet innebar att vi gér nagot fel, eller ar fel.
Varken oenighet eller samstimmighet ater-
speglar nagot objektivt virde, bara subjek-
tivt. P4 grund av vara olikheter ar oenighet
en naturlig konsekvens.

Om vi ska komma samman maste vi kom-
ma samman genom skillnader och oenighet.
Omyviskalevatillsammans maste vi tillata, ac-
ceptera och respektera olikheter samt ldra oss
att kommunicera kring dem. Forskning visar
ocksd att par som hanterar oenighet och olik-
heter tidigt haller ihop langre.

SJALVREFLEKTERANDE FRAGOR:

+ Hur reagerar du pa oenighet, vilka kanslor
vacker det?

- Finns det nagot &mne du undvikit pa grund
av oenighet och konflikt?

- Hur ofta tar du i beaktande och accepterar
din partners unika uppfattning?

KOLUMN
Saarva Schulman
dr psykologstudent
och poddvird pad
Brollopskollele-
tivet.
VI AR alla olika minniskor, dirmed tinker
och fungerar vi olika. Aven var tolkning av
omvarlden ar neurologiskt unik. Det du ser
och upplever ar inte samma som manniskan
bredvid dig, eftersom deras hjirna bearbetar
omgivningen och hindelserna annorlunda.
Mycket avdet viupplever 4ren kombination
av faktiska sinnesintryck och hjarnans ifyll-
nad, dir hjarnan filtrerar bort viss informa-
tion och fyller i med eget, for att effektivisera
var perception och sparaenergi. Dettainnebar
5 i

Halla ddr

jubileum.

| Jeong-Young Kim!

Hon sjunger pa hebreiska, svenska,
finska och koreanska pd hostens kor-

- JAG HAR sjungit i Furaha-kéren sedan 2013. Musiken &r
mitt liv, sdrskilt i svara stunder niar man kédnner sig helt for-
krossad, sa finns musiken dar. Speciellt kristen musik var-
mer min sjal.

I host firar Finska Missionssillskapets svensksprakiga
kor Furaha 50 ar.

- EN AV de vackraste sanger jag lart mig i kéren kommer
fran Israel. Texten baserar sig pa bibelversen 3:16 ur Johan-
nesevangeliet. Vi sjunger sangen Ki Ko Ahav Elohim pa he-
breiska, svenska, finska och koreanska. Jag kommer sjilv
fran Sydkorea.

Furahakoren firar 50 ar 17.11 kl. 12 med en hogmassa i Johanneskyrkan.
Allsangsstund kl. 13.30 i Hogbergssalen, pris 30€.
Anmalningsinfo furahadirigent@gmail.com

TEXT: NINA OSTERHOLM
FOTO: PRIVAT

Furaha
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Matteus
forsamling

Andligt liv

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
Férutom den sdndag vi firar kvdllsmassa.
Kvallsmassa: 3.1 kl. 18. Birgitta Udd ar
inbjuden som talare. Mdssan innehaller
mycket musik och en bonevandring.
Kvdllste efter kvallsmassan.

Kyrklunch s6 20.10: Efter mdssan. In-
takterna gar till forsamlingens missions-
projekt via Finska Missionsséllskapet.
Vdlkommen pa god lunch och trevligt
sdllskap!

MU-missa: (Matteus Ungdom):
Onsdagar kl. 18 + kyrkfika. Alla &r vél-
komna, oberoende av dlder!

Molnet: Ett tillfille for bon varannan
torsdag (31.10 och 14.11) kl. 18 i Populus,
bredvid koket. Tillsammans delar vi det
som vi ar tacksamma for och det som
tynger oss. Kontakt Mia Westerling

045 341 8441. Gemensam middag fran
kl. 17 framat, pris 3 euro/ person. Varmt
vialkommen att delta i gemenskapen
kring matbordet, bonestunden eller
bada.

Barn, ungdom och familj
Kontakt:

Barnverksamhet Catarina Barlund-Palm
catarina.barlund-palm@evl fi,

tfn 050 380 3936

Musik och kérer Daniela Stromsholm
daniela.stromsholm@evl.fi

tfn 050 596 7769

Ungdomsverksamhet Tonja Weckstrém
tonja.weckstrom@evl.fi

tfn 050 380 3988 och Daniel Jakobsson
daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050 380 0710
Missa inte! Musiklek med familjecafé:
Tisdagar. Klapp & klang kl. 10

(for 1-4-aringar) och Gung & sjung kl. 11
(fér 0-1-aringar) i Matteuskyrkan. Ingen
anmalan behdvs. Kom och sjung och
dansa med ditt barn!

TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar

kl. 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal,
pingis, tv-spel, pyssel m.m.

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-massa kl. 18. Folj oss pa IG @
matteusungdom for mer info om hjalp-
ledarutbildningar, lager, resor och anmal-
ningar.

Matteus barnkor och pysselklubben:

i skolorna pa Matteus férsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
lund-Palm leder pysselklubben, Daniela
Stromsholm barnkdren.

Missa inte! Barnklubb for 4-8-aring-
ar: Torsdagar. Program kl. 17-19, man
far stanna till 19.30. Den 10.10 spelar vi

passning for yngre barn fran 17-19.30.
Unga vuxna-brunch 26.10 kl. 11:
Brunchen ordnas gemensamt av Petrus,
Johannes och Matteus férsamlingar och
ar den forsta av flera bruncher for unga
vuxna under hosten. Vi kommer att be-
ratta kort om vad som &r pa gang i for-
samlingarna, men huvudfokuset ar

i Matteuskyrkan, Abohusvigen 3.

14

: Musik

: Matteus kyrkokor sjunger de gamla

: klassiska kyrkomusikverken och dven

¢ nyare musik fran vér egen tid. Kéren 6var :
. tillsammans med Fiona Chow under hos-
: ten, fran den 8.10. Kontakt: 0451015360 :
: Popkoren: riktar sig till barn i arskurserna
4-7 och 6var i Matteuskyrkan. Tisdagar

¢ kl.15.30-16.15.

* Matteus barnkdr: 6var i skolorna pa
Matteus férsamlings omrade, torsdagar

: pa eftistid. Korledare fér Barn- och Pop-
i koéren: Daniela Stromsholm,

: daniela.stromsholm@evl fi,

: 050 596 7769.

. Mrs. Bighill Singers avslutningskonsert

. 26.10 kl. 18: Efter 15 ar av sang upptrader
vokalgruppen Mrs Bighill Singers en sista
i gang i Matteuskyrkan.

: Nya sangare vdlkomna i alla korer!

: Gemenskap

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
: evlfieller 09 2340 7300 (ti och to

: kl.10-14)

Matteus Afterwork varje torsdag: Mid-
¢ dag for 3 euro och mojlighet till nagra

: timmars gratis barnklubb. Matteus for-
samling erbjuder en trevlig kvall da du

. bade slipper laga middag och dessutom
kan fa nagra timmar egen tid - antingen
¢ for att utrdtta egna drenden eller sa kan
¢ du delta Matteus kvillsprogam for vuxna. :
: Middagen bérjar kl. 17, programmet 18 :
¢ eller18.30.

Stickklubben: Handarbete med kaffe,
 bulla och trevliga samtal. Vi tréffas jamna
¢ veckor kl. 11-13. Kontakt:

¢ Carita Riitakorpi 050 380 3986.
Bokklubben Bokmalarna: | host laser
och samtalar Bokmalarna utgaende fran
¢ Livets vatten av Maria Kiichen. Var tredje
: mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.

: Foljande traffar 21.10 och 11.11. Kontakt
Annica Soderstrom, 050 568 0085.
Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och

¢ dela livet en stund. Mandag 4.11 kl. 18

i aker gruppen pa utflykt. Kontakt

: Stina Hjelt 050 300 5911.

. Samling f6r man: En fredag i manaden

¢ iMatteuskyrkan. Fredag 18.10 bescker

: Helena Rénnberg, kaplan i Sibbo svenska
: forsamling, gruppen med temat

: ”Erfarenheter i ekumenikens tecken”.

. Kontakt Peter Andersson 040 533 6185

: Keramikkurs: Torsdagarna 31.10 och 14.1
 (bada kl. 18), samt I6rdag 23.11 (kl. 10)
kan du komma och prova pa keramik

: tillsammans med keramikartesan Marika
i Salomaa. 10 personer per kurstraff.

¢ Anmdlan till Matteus kansli
matteus.fors@evl.fi - till en eller fler traf- :
: far. 10 euro materialavgift/géng.

. Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
: Torsdag 21.11 kl. 18 i Matteuskyrkan.
bradspel. 17.10 dr det hostlovspaus. Barn-
. Gamla testamentet. Mera info pa hem-
sidan eller Matteus kansli.

¢ Frivilligtraff med Hedvig Langbacka:
Inspirationsdag och Sondag 27.10 efter
: mdssan kl. 10. Hedvig predikar ocksa i

' missan.

. Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

¢ bit mat for 3/6 euro och ldr kdnna nya
gemenskap. Denna gang ordnasbrunchen
: lagas pa dverbliven mat fran mataffarer.
: Ma-to kl. 11-13.

Septembertraffens tema ar Kristus i

manniskor vid samtalsbordet. Maten

Vesper med gregoriansk sang

Som en del i en kurs i gregorianik som Borga stift och Johannes férsamling ord-
nar, firar vi vesper med gregoriansk enstammig sang lérdag 26.10 kl 18 i Johan-
neskyrkan. Kursen pagar 25-27.10 i Johanneskyrkan.

Gregoriansk sang ar kyrkans gamla sangform, med rotter i de forsta arhund-
radena av kristendom. Den dr enstdmmig och framférs traditionellt endast som

sang, utan andra instrument.

F

Kursdeltagarna samt Veikko Kiiver, som bl.a. ar specialist pa medeltida
musik, sjunger en stamningsfull vesper i Johanneskyrkan pa I6rdag kvall.

FOTO: NINA OSTERHOLM

F6lj oss pa Facebook och Instagram for

i véra senaste uppdateringar samt bilder

: och gemenskap i vardagen @matteus-

¢ forsamling.

i Evenemang och info hittas ocksa pa var
: webbsida:

¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
: Behover du hjilp eller stod?

: Du kan alltid kontakta forsamlingens an-
: stallda och diakoniarbetarna om du be-  :
: hover hjalp eller stod i vardagen eller bara :
: ndgon att tala med. Kontakta diakoni- :
: arbetare Carita Riitakorpi 050 380 3986.

MATTEUS FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Kansliet: Kansliet dr oppet vardagar

¢ kl.10-14, telefontid ti och to kl. 10-14,

tfn 09 2340 7300, matteus.fors@evl fi.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
: (Matteussalen vdn. 1).

Johannes
- forsamling

: GQudstjanster

: $620.10, hogmassa:

¢ KkI.10i S:t Jacobs kyrka.

kl. 12 i Johanneskyrkan.

i §620.10, missa:

¢ kl. 15 i Folkhdlsanhuset i Brunakarr.
¢ Ti22.10, middagsbon:

: kl. 12 i Johanneskyrkan.

: 0n 23.10, middagsbén

¢ kl. 12 i Johanneskyrkan.

: 0On 23.10, veckomassa:

: kl. 18 i Johanneskyrkan.

: L6 26.10, vesper: kl. 18 i Johannes-
kyrkan. Deltagarna i gregorianikkursen
i medverkar.

¢ $6 27.10, hogmassa: kl. 10 i S:t Jacobs

. kyrka. Rostrdsten och deltagarna i

gregorianikkursen medverkar.

1 S0 27.10, hégmassa:

¢ kl.12iJohanneskyrkan.

. Missa inte! So6 27.10, verkstads-
: missa: kl. 18 i Tomaskyrkan.

: Ti 29.10, middagsbon:

kl. 12 i Johanneskyrkan.

i 0n 30.10, middagsban

: kl. 12 iJohanneskyrkan.

: 0n 30.10, veckomissa:

¢ kl. 18 i Johanneskyrkan.

¢ Tomas vokalensemble medverkar.

: Gemenskap

i Missa inte! Johannes vardagsrum: Oppet
: tisdagar kl. 9.30-17. Lunch kl. 11-13,

¢ liten andakt kI. 14.45, program kl. 13.30:
22.10: Biskop Bo-Gdoran Astrand: Hopp
: och samhdorighet i utmanande tider.

i 29.10: Stillhetens stoljoga: med Maria

: Repo-Rostedt. Tyskabordet 22.10 kl. 15:
: Aktuelle Nachrichten

Diakonitraff: 24.10 kl. 12-13.30

i S:tJacobs kyrka.
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Film

Filmfestival pa fyra sprak

24-26.10

Matteus forsamling samarbetar med Forsamlingsforbundet,

de engelska och ryska forsamlingsgemenskaperna och
Varustamo-Livsrum for att erbjuda filmer pa fyra sprak. Pa tors-
dag 24.10 kl. 18 visas den svensksprakiga filmen Tove med efter-
foljande diskussion. Férsamlingsforbundet bjuder pa filmgodis.

Samvaro

Spel och pizza

Kom och spela sallskaps-
spel, umgas och at pizza!
Pa mandag 21.10 ordnar vi
en av vara omtyckta spel-
kvallar i Johannes vardags-
rum, Ronnvadgen 16. Just du
ar valkommen, om du sa
ar1eller 101 ar!

Traffpunkt: torsdag 31.10 kl. 14

i Hogbergssalen.

Spelkvall: mandag 21.10 kl. 18 i Johannes
vardagsrum. For alla aldrar. Pizzaservering.

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.
aldern 0- ca 6 manader. Gruppen traffas

* paonsdagar 30.10-27.11 kl. 13-15, i Hor-

: nan. L3s mera och anmél er via var hemsida:
: helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

. Mera info om férsamlingens verksamhet
¢ finns pa var hemsida:

: helsingforsforsamlingar.fi/johannes

. Folj oss pa instagram och fb:

. @johannesforsamling.

. Information om ungdomsverksamheten
¢ finns pa johannesungdom.wordpress com. :
¢ Instagram: johannesungdom

Familjecafé med musiklek: mandagar k.
9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hornan. Tis-
dagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i Kaanto-
paikka, Arabiastrandens invanarhus.
Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)

i Johannes vardagsrum i Tomaskyrkan.
Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)
i S:t Jacobs kyrka.

Musiklek efter dagis: tisdag 8.10 kl. 17.30
i Johannes vardagsrum.

Familjecaféerna och musikleken haller
hostlov vecka 42 (14-18.10).

Fritids: for barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela
spel, pyssla, dta mellanmal! En trygg
vuxen ledare finns alltid pa plats.
Fritids i S:t Jacobs kyrka pa Drumso:
mandagar och tisdagar kl. 13-16. Fri-
tidsledare Nanne: 046 9217512.

Fritids Hornan: tisdagar och fredagar kl.
13-16. Fritidsledare Martina: 050 380 0823.
Fritids i Johannes vardagsrum: manda-
gar och torsdagar kl. 13-16. Fritidsleda-
re Oscar: 050 439 2618.

Fritids héller hostlov vecka 42 (14-18.10).
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PROGRAMMET GALLER FREDAG 18.10-TORSDAG 31.10

Familjekyrka

Valkommen pa hela

familjens morgon!

(]

Family fun: onsdag 30.10 kl. 17—

19 i Hornan. Mat, pyssel, andakt och sang.
: Johannes barnkdr: 6var torsdagar

¢ kl.15-15.45i S:t Jacobs kyrka. Korledare:
: Eva Henricson 050 380 0842.

Tillsammans med bebin: En
grupp for nyblivna fordldrar med bebisar i

www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
10, tel. 09-2340 7700.

Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsgatan

: 12, Hégbergssalen, Hogbergsgatan 10 (van.

2), Hérnan, Hogbergsgatan 10 (gatuplan),
Folkhdilsan och Majblomman, Mannerheimva-
: gen 97, Gamla kyrkan, Lonnrotsgatan 6,

i S:t Jacobs kyrka, Kvarnbergsbrinken 1,

. Seniorhuset, Norrsvingen 1, Arabiastrandens
invdnarhus, Indiagatan 1, utrymmet ”Kaanto-
paikka”, Johannes vardagsrum, Tomaskyrkan,
: Ronnvagen 16, Mejlans.

IR
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Sondag 27.10 kl. 10 ordnas familjekyrka i
Petruskyrkan, en barnanpassad gudstjanst for
alla aldrar med musik och olika slags aktivite-
ter (t.ex. bonevandring, rorelsesanger, drama).
Efter gudstjansten ater vi lunch tillsammans
och barnen kan leka fritt i barnrummet. Val-
kommen med hela familjen, ta aven vanner,
mor- och farfordldrar eller faddrar med!

Meddela garna till anne.koivula@evl. fi att ni
ar pa vag sa vet vi att maten racker at alla. Har
ni inte anmalt er? Det gor inget, kom anda!

Petrus

. forsamling

: Varmt vilkommen pa gudstjanst!

Sondagens hogmadssor: kl. 10 i Munksnas
i kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla

: kyrka, kyrkkaffe. 20.10 Anne Koivula,

: Mathias Sandell 27.10 Ronny Thylin,

: Mathias Sandell.

: Petrus Puls: Sondagar kl. 15.30 i Petrus-
kyrkan. Puls dr en ledigare gudstjanst

: med mera utrymme for lovsang, bon

¢ och bibelundervisning. 27.10 Tua Sandell,

tema: Open Doors och forfoljda kristna.

Kyrkkaffe efterat, vdlkommen!

Minnesgudstjanst: L6 2.11

: kl.16 i Petruskyrkan. Vi minns de som
avlidit under aret och laser upp deras

i namn, tander ljus och haller andakt till-
* sammans. Efterat blir det servering. Alla
¢ som énskar &r vilkomna.

: Familjekyrka: 27.10 kl. 10 i Petruskyrkan.
: Familjekyrkan ar en barnanpassad guds-
i tjanst for alla &ldrar. Efter gudstjénsten

: dter vi lunch tillsammans och barnen kan
: leka fritt i barnrummet. Meddela girna
anne.koivula@evl.fi att ni ar pa vag sa

: racker maten at alla.

: Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i S6dra

: Haga. Vilkommen med i vart glada

i géng! Musikleken ar speciellt for dig

: med barn 0-5 ar. Vi sjunger och leker
tillsammans, och umgas efterat en

: stund. Kontakta Anne Koivula for mer
: info: anne koivula@evl.fi.

Folj Petrus Kidz-gruppen pa Facebook
. for mer aktuell info!

Ambient: Ungdomssamling

¢ kl.18.30 i Petruskyrkan varannan

. fredag. Hostens datum: 18.10, 1.11, 15.11,
i 29.11 och 13.12. Kvallarna bjuder pa an-
 dakt och varierande program t.ex. film,

i matlagning och tavlingar. Folj
@petrusyouth, pa instagram for mer

. info eller kontakta nadine.mabinda@evl.
¢ fi. Vilkommen med!

: Fredagscafé i Petruskyrkan: Varje fre-
dag hela hosten kl. 17-19. Kom och drick
i en kopp kaffe eller te och prata bort en
¢ stund. Valkommen ensam, med famil;j

. eller vinner.

: Dagscafé: Tis 29.10 kl. 13-15 i Petrus-
kyrkan. Valkommen pa en eftermiddag
med kaffe och gemenskap.

¢ Petruskyrkan, Skogsbacksvagen 15.

i Mer info av diakonissan Tua Sandell, tfn
05034427

Forbon och tack: Tvasprakig forbons-

¢ kvill varannan tisdag kl. 19 i Munksnis

: kyrka, Tegelstigen 6. Lovsangskdren

: ovar kl. 18. 29.10 Ronny Thylin.
Petruskyrkan 6ppen for bon: Varje tis-

. dagkl. 8-9, egen bon (instrumentalmu-
: sik) och 15 min gemensam bén. Var

: garna med och be for férsamlingen och
: var stad dven om du inte har méjlighet

: att komma till kyrkan.

: Du kan alltid skicka in dina honeamnen:
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

: forsamling, Skogsbdcksvagen 15,

: 00630 Helsingfors.

i Petrus Vokalensemble: For dig som

: kanske sjungit i kor tidigare, eller vill lara
dig att sjunga flerstimmigt. Varannan

: tokl. 18 i Aggelby gamla kyrka.

: mathias.sandell@evl fi

. Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

¢ sangskor som leds av Fiona Chow.
Repertoar pa finska, engelska och
svenska. Petruskyrkan. Tva mandagar i

: manaden. fionatchow@gmail.com
Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

* Medverkar under Férbon och tack-kval-
. larna i Munksnis kyrka.

www.petrusforsamling.net

Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-
: 16, tel. 09-2340 7100. Skogsbicksvigen 15,
: 00630 Helsingfors.

. Lokaler:

. Hagasalen och Sédra Haga kyrka, Vesperv.
12, Malms kyrka, Kommunalv. 1, Munkshaj-
. dens kyrka, Raumov. 3, Munksnéis kyrka,
Tegelst. 6, Petruskyrkan, Skogsbacksv. 15,
Aggelby gamla kyrka, Brofogdev. 12.
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. Dag-Ulrik Almqvist, Anna Maria B6ckerman, Pia Aaltonen,
Margareta lliman, Ebba Holmberg, Vuokko Kock, Bernice
Brummer, Birgitta Westerholm, Ami Mingard, Rea Anner,
Rosalie Finell och Gun Tammenmaa. FOTO: REA ANNERS ALBUM

Vi ses har vi bor!

[ Folkhalsanhuset i Helsingfors har Johannes forsam-
ling i mdnga dr jobbat med att bygga gemenskap
—och lockar nu allt fler till samlingarna.

TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINFORS En gang per manad firar
Johannes férsamling méssa i Folkhal-
sanhuset i Brunakérr. 30 till 40 perso-
ner brukar sluta upp

- Tidigare samlades vi i en musik-
sal och det kunde bli ganska trangt —
s& manga rymdes inte in och det blev
trangt med rullatorer. Men numerasam-
las viiljusgarden och da finns det rum,
sager Monica Heikel-Nyberg, som ir
den prast som ansvarar f6r gudstjans-
terna i Folkhilsanhuset.

Framforalltvill forsamlingen satsa pa
attbygga gemenskap. Efter gudstjansten
bjuder férsamlingen pa kaffe och nagot
sott pa Café Blanka i huset.

- Det blir ofta langa samtal. Det finns
personer som kommer ner nir de andra
hargatt. Det finnstid ocksa for sjalavard,
sdger Monica Heikel-Nyberg.

Engang perménad blir det "Kaffe med
Johannes” i ett annat utrymme.

—-Dabjudervipakaffe ochsamtal,och

16

det finns diakoniarbetare pa plats.

Kaffe med Johannes startade for ett
antal arsedan da Monica Heikel-Nyberg
markte att det inte fanns sa mycket pro-
gram mellan jul och nyar. Diakonen Ka-
rin Salenius var med och startade verk-
samheten.

-Jagaktetill Folkhélsanhuset och ko-
kade kaffe och laste en julnovell, och sa
diskuterade vi julminnen.

Under aren har banden med dem som
boriFolkhilsanhuset resulteratimanga
familjefester, dop och jordfastningar.

- De kan firas i Majblomman pé an-
dra sidan gatan - dar finns ett stort fe-
stutrymme som ocksa ar ett bibliotek.
Det dr fint att passa pa att ordna en fest
dar, sa att ocksa den dldre generationen
kan delta.

» Nattvarden kommer
till den sitol du sitter i.«

Ser du nagon férandring i invanar-
nassynpakyrkanunderdearduhar
rort dig i Folkhalsanhuset?

—Jag har hallit gudstjanster i husetitio
ar,ochunderden hirtiden harjag markt
attett visst helsingforsiskt 6verseende i
attityden till kyrkan har férsvunnit. Det
kommerocksaallt flertill samlingarna.
Det paverkar absolut folks attityd till for-
samlingen, att vi syns mycket i huset.

Hon tycker det ar viktigt att visa att
forsamlingen kommer till medlemmar-
na, i stallet for tvirtom.

- Nattvarden kommer till den stol du
sitteri. Detinnebdren sarskild narhet -
for gudstjansten innebér ju att vi firar
tillsammans. Men det ar ocksa viktigt
med gemenskapen och kaffet efterat.

Och nédr nagon som bor pa Folkhil-
sanhuset dor dr det vanligt att det dr de
bekanta prasterna fran samlingarna i
huset som jordfaster.

- Det finns en fardig kontakt, och
det ar fint.

Passiondrerna upptrader
Bland den verksamhet som finns far
man inte heller glomma koéren Passio-
narerna. Den dirigeras av Anna Maria
Bockerman och Dag-Ulrik Almqvist.
Utomstaende dr vilkomna med men
just nu bestar den av invanare i Folk-
hidlsanhuset

Koren sjunger vid gudstjdansten, en
gang per ar i forsamlingshemmet och

har ibland konserter med teman var,
sommar och host. Kéren besoker ock-
sa aldringshem och ndr nagon pa Cam-
puset (de tre husen som hor till Folk-
hilsan) fyller 100 ar kommer kérenoch
uppvaktar.

- Vi har skrivit och ritat och fatt ihop
sma bocker med julteman som vi salt
for missionen; en pepparkaksbok, en se-
napsbok,en gléggbok, en plommonbok,
enfiskbok,enbullabok,en dppelbok osv.
Koren har ocksa gett ut en skiva med
sanger skrivna utgdende fran kormed-
lemmarnas egna idéer. Att kunna st6-
da sangen vid gudstjansterna har kénts
bra, sdger kérmedlemmen Rea Anner.

Passionadrerna

Passionarerna ar Johannes forsam-
lings seniorkdr som dvar torsdagar

kl. 10.30-12 i Folkhalsans Seniorhus,
Mannerheimvdgen 97. Efter vningen
kan koristerna ata lunch i matsalen till
subventionerat pris.

Koren ordnar middagar och resor,
sjunger i gudstjanster och vid allsangs-
stunder och stoder férsamlingens mis-
sionsprojekt med arliga projekt. Nya
sangare ar varmt valkomna!

Koren leds av Anna Maria Bockerman:
050 3801869, annamaria.bockerman@
evl fi.
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“Det ger mig

livskraft”

Dad Jari Nenonen var 10 dr blev han lovad
10 mark om han spelade trumpet i hog-
massan. [ dag ar han en fjardeldel av Cor-
nicines Borgoenses — en ensemble som

nastan alltid sager ja.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Den 14 januari1978 grundades brassen-
semblen Cornicines Borgoenses. I Borgd med
omnejd behover ensemblen knappast nagon
narmare presentation, men deras historia kan-
ske inte alla kdnner till.

Det var director musices Géran Blomqvistoch
orgelkonstniren Markku Ketola som i tiderna
tog initiativ till en brassensemble. Atminstone
enavderas malsittningar var att fa in mer musik
i forsamlingslivet, och sa kom det sig att black-
blasarna borjade verka i forsamlingens regi.

An i dag verkar "Cornit” inom kyrkan i Bor-
gd, men deras repertoar ar bred och deras upp-
drag dr manga. De spelar pa olika slags priva-
ta fester och Gverallt dér det behovs lite brass.

-I16rdags spelade vi pa golfbanan under golf-
klubbens oktoberfest, med lederhosen och allt.
Vi varierar mycket och har ingen faststilld gen-
re som vi spelar i, utan vi fors6ker spela lite vad
som helst, sdger Jari Nenonen, en av tva trum-
petister i Cornicines Borgoenses.

Jariblevvarvad avsin trumpetldrare Reijo Tik-
ka (som for 6vrigt ledde gruppen fran 1978 fram
till sin bortgang ar1990). Dd en av medlemmar-
na i ensemblen flyttade till London f6r studier
fick Jari stiga till.

- Jag tankte att varfor inte? Det dr trevligt att
spela och utvecklas musikaliskt.

Mutor och motivation

Namnet "Cornicines Borgoensis”, pa svenska
“Hornblasarna fran Borga”, foreslogs i begyn-
nelsen avdomprost Erik Paetau. [ samband med
sin 40-arskonserten ar 2017 borjade dock grup-
pen anvanda namnet "Cornicines Borgoenses”
istdllet. Nagra sprakkunniga personer rekom-
menderade en sadan stavning, och ensemblen
gjorde slag i saken.

Men, da Jari Nenonen som tioaring besokte
sin mamma pa jobbet, kom han ocksa i kontakt
med nimnde Erik Paetau. Jaris mamma jobbade
pa pastorskansliet i Borga svenska domkyrko-
forsamling i hela sitt liv, och var alltsa kollega
med domprosten och kyrkoherden Erik Paetau.

Han lovade lilla Jari, som precis borjat spela
trumpet, att han skulle fa spela i h6gmassan da
han hunnit 6va upp sig lite. I l6ftet ingick att 10
mark skulle utbetalas f6r besvaret.
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Mikael
Simonsen,

Jari Nenonen,
Pasi Kiiski och
Patrik Latvala
i samband med
en spelning
med Cornicines
Borgoenses.
FOTO: PRIVAT

»>Dd vi fdr

Jorfrag-

ningar dgr
vdrt forsta
svar alltid
ja, vi kom-
mer.«

=l S 2 i

- Sedan dess har jag spelat ganska manga
ganger i h6gmassan, sager Jari.

Huruvida ersdttningen om 10 mark ndgonsin
blev utbetalad dr holjt i dunkel.

Men det 4r inte pengar och berémmelse som

Cornicines Borgoensis pa oktoberfest. Foto:
PRIVAT

motiverar Cornicines Borgoensis att brassa vi-
dare.

-Davifarforfragningararvart férstasvarall-
tid ja, vi kommer. Om alla inte har méjlighet att
delta s tar vi in ndgon som turar.

— Det ar alltid en fin stund da vi gjort en bra
spelning pa en hogmassa eller sa. Det ger en fin
kénsla, att kdnna att det lyckades.

For Jari ar musiken en del av livet som han
inte vill vara utan.

— Det ger mig livskraft att halla pa med det.
Sen for musiken en till ssmmanhang som man
aldrig kunnat forestélla sig. Vi har varit pa olika
resor tillsammans, och 1984 spelade vi for pre-
sidenten da han var pa besok i Borga.

- Vi har ocksa bra anda i gruppen och det ar
trevligt att fa vara med killarna.
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BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

$6 20.10 kl. 10 Gudstjanst i Emsal6 kapell:

Jantti, Tollander

S0 20.10 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan: Jakobsson,
Jantti, Soderstrom, Marit Bjorkbackas gudstjanstgrupp
$6 27.10 kl. 10 Gudstjanst Kullo bykyrka:

Smeds, Soderstrom

$6 27.10 kl. 12.15 Vighingsmassa i Domkyrkan:
Bo-Goran Astrand, Lindgard, Apostolidou, Hiténen,
Gunvor Flykts gudstjanstgrupp. Mdssan strommas.

S6 27.10 kl. 14 Alla helgon-massa: i Varberga
forsamlingscentrum: dovprast Maria Lindberg

S6 27.10 kl. 16 International Sunday: English Sunday
Service and dinner afterwards. Arranged by the Lutheran
parishes in Porvoo. Festsalen, Lundagatan 5.

KONSERT | BORGA DOMKYRKA

S0 27.10. kl. 18 Reflections 123. Multikonstnarlig kon-
sert: Johanna Almark, sopran, musikalisk ledning, kom-
positioner. Strakensemble, Jammarkéren, Kaisa Torkkeli,
dans och Nyata Shapovalova, textilkonst. Upplev en
multikonstnarlig konsert som tar dig med pa en resa
genom musik, dans, textil- och fotokonst. Fritt intrade.
Programblad 20 euro.

VUXNA

Ma 21.10, 28.10 kl. 10 Motion och mission: Promenad for
missionen, traff vid gangbrons dstra sida.

Ti 22.10 och 29.10 kl. 12 Andakt och lunch: festsalen,
Lundagatan 5

Ti 22.10 och 29.10 kl. 9-13 Férsamlingen bjuder pa kaffe:
Kvartersasset, i Varberga S-Market

On 23.10 kl. 12.30 Mariakretsen: samlas i métesrum 1 pa
fjarde vaningen.

On 23.10 kl. 18 Samtalsserie i Domkyrkan - manskliga
rattigheter: Temat ar “Vara rattigheter som manniskor
och som kristna”. Kom och utforska varifran vara rat-
tigheter kommer och vad de innebar for oss. Det blir en
kvall fylld av insikter och gemenskap.

To 24.10 kl. 18 Café au Lady: Festsalen, Lundagatan 5

Fr 25.10 kl. 17.30 Chimes musikgruppen: évar i musik-
rummet i forsamlingshemmet pa Lundagatan 5. Anmal
dig till Anne Haténen, anne.hatonen@evl fi, senast 21.10.
To 31.10 kl. 14.30 Krakokretsen: pa Sjotorp, Krakd

To 31.10 kl. 17 Missions-och bibelkvall i Lilla salen: Lun-
dagatan 5. Gast: Johanna Bjorkholm-Kallio, sakkunnig i
missionsteologi vid Kyrkostyrelsen.

VANDA Gemenskap

Massa med hostmys

Under hosten 2024 kommer vi dven fira
kvallsmassa i Helsinge Kyrka S:t Lars
sondagarna 27.10 och 17.11 kl. 18.

Massan dr ett initiativ fran vara forsamlings-
ungdomar och unga vuxna som vill fira massa
pa olika satt, massan ar for alla aldrar och
kommer vara i avslappnad form med nattvard.

Under kvallsmdssorna kommer vi fa lyssna
till en gasttalare. 27.10 far vi lyssna till teologie
kandidat Katarina Smeds, studerande och ak-
tiv frivillig i Vanda svenska forsamling. Host-
glogg och kvallste efter mdssan.

BORGA Gemenskap

Firafari
forsamlingshemmet

Farsdagslunch sondag
10.11kl. 13.30 i Férsam-
lingshemmet pa Lunda-
gatan 5.

Lunch till forman for
missionsarbetet. Vi bju-
der pa potatisgratang,
stek med pepparsas,
sallad samt kaffe eller té
och tarta. Pris: Vuxna 15 euro, barn 8 -12 ar
8 euro, barn 5-7 ar 5 euro. OBS! Endast kontant
betalning.

Anmal dig senast fredag 25.10 till Sussi via
e-post: susann.stenberg@evl fi eller telefon
040 528 6577.

BARN OCH FAMIL)

To 24.10, 31.10 kl. 9-11.45 Familjetraff i Domprost-
garden: barn tillsammans med nagon vuxen, lek, sang
och samvaro.

SIBBO
Mer info om vdr verksamhet hittas pd
www.sibbosvenskaforsamling fi.

$6 20.10 kl. 10 Méssa: Norra Paipis bykyrka.

$6 20.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.

On 23.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

On 23.10 kl. 12 Attaeuroslunch:

Kyrkoby forsamlingshem. Lunch for daglediga.

To 24.10 kl. 13 Box missionskrets: Bykyrkan Tabor.

L6 26.10 kl. 15 Fyraarsfest: Soderkulla kyrka. Kalas for
férsamlingens fyraaringar. Med Isabella Munck och
Camilla Wiksten-Ronnbacka.

L6 26.10 kl. 18 Forsamlingskvall: Kyrkoby forsamlings-
hem. Program, musik och servering.

$6 27.10 kl. 10 Familjemassa: Soderkulla kyrka.

Ma 28.10 kl. 14 Kyrkoby missionskrets:
Forsamlingshemmet.

Ma 28.10 kl. 18 Virkborg:

Sdderkulla kyrka. Handarbetsgrupp.

Ti 29.10 kl. 18 Psalmkvall med Dag-Ulrik Almqvist:
Soderkulla kyrka.

Ti 29.10 kl. 13.30 Norra Paipis missionskrets: Kontakt
Ann-Britt Olenius-Steffansson tfn 050 523 3918.

On 30.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

Andakt med nattvard.

On 30.10 k. 13 Aldre i Séderkulla: Servicehuset Linda.
Katja Korpi.

VANDA

HELSINGE KYRKA ST LARS

Kyrkovagen.45

Hogmassa s6 20.10 kl. 10: Sini Hulmi och Anders Ekberg.
Hogmassa s6 27.10 kl. 10:

Kristian Willis och Anders Ekberg.

Kvallsmassa s6 27.10 kl. 18-19:

Gastpredikant: Katarina Smeds, Eva Ahl-Waris och
frivilliga fran kvéllsmassogruppen.

DICKURSBY KYRKA

Stationsvagen 12 a

Seniorcafé ti 29.10 kl. 13-14.30:

Ungdomsmassa on 30.10 kl. 17.30-18: HD warm up!
Ungdomskvall: on 23.10, 30.10 och 6.11 kl.18-20.
Sangstund:on 30.10 och 6.11 k1.18-19.

Musiklek: fr 25.11 och 1.11 kl. 10-11.

MYRBACKA KYRKA
Stromfaravagen.l

Familjecafé ti 29.10 kl. 9.30-11.
Traffpunkt ti 29.10 kl.11.30-13.

OVRIGT

Sportklubben ti 29.10 kl. 16.15-17: i Dickursby skola.
Allsang ons 30.10 kl. 14.30: pa Folkhalsanhuset.
Gunnar Weckstrom och Anders Ekberg.
ViAnda-koren: ovar onsdagar kl. 12-14 pa Helsinggard.
Vivandi koren: ovar torsdagar kl.17-19 pa Bygard.

HAKANSBOLE KYRKA

Hakansbdlevdgen 48

Sottungsby-Hakansboéle pensionirskrets to 31.10 kl.
13-14.30.

INTERNATIONAL

The Message Club Thu 24.10 at 2pm-4pm:..

Guest speaker pastor Eva Ahl-Waris.

Regular Sunday services with Holy Communion: in Eng-
lish at Tikkurila Church every Sun at 12pm. Fellowship
after the Service.

BORGA Kreativitet

Idéverkstad om Via Crucis

Torsdag 31.10 kl. 18 ord-
nas en idéverkstad om
Via Crucis pa Akan,
Runebergsgatan 16. Kom
med dina idéer for
ndsta paskvandring! En
central vision for Via Crucis
ar att ge mojligheter for
alla att delta, dela med
sig av sitt kunnande och
uppleva gladjen i att skapa tillsammans.

Via Crucis utspelar sig langfredagen 2025 i Gamla stans unika
scenografi. Vandringen kommer att sandas pa Yle Arenan. Musiken
och koren har en central roll i dramat. Ocksa publiken ar involverad i

handelserna, vilket starker upplevelsen av delaktighet och gemen-
skap dver sprakgranserna.



BORGA Konst

Reflections 123
- en multikonstnarlig konsert

Upplev en multikonstnarlig konsert son-
dagen den 27.10 kl. 18. Konserten tar dig
med pa en resa genom musik, dans, tex-
til- och fotokonst med temat 6gat — det
allseende 6gat, 6gat som sjdlens spegel. _ _
Utforska ljus, spegling och reflektion ge- \€ :as.a:r
nom musik och konst.

Missar inte denna unika majlighet att njuta av en kvall fylld med konstnar-
liga uttryck och inspiration i Borga domkyrka! - Johanna Almark,
sopran, musikalisk ledning, kompositioner. Strakensemble, Jammarkdren,
Kaisa Torkkeli, dans och Nyata Shapovalova, textilkonst. Musik av Anders
Hillborg, Arvo Part, Lili Boulanger, Johanna Almark.

Fritt intrdde. Programblad kostar 20 euro och intdkterna gar via insamling-
en Gemensamt ansvar till forman for barn i krig och kris.

AGRICOLA Missionsweekend

Lokala formagor goes mission

Lordag 26.10 kl. 14: Lokala formagor goes mission i Liljendalgarden.
Duktiga lokala formagor upptrader i Liljendalgarden. Férsamlingens barn-
kor Barnklangen, elever fran musikinstitutet, Alma Katz och Mirella Pendolin,
sopranen Giséla Gren-Nordstrom, countrysangaren Kettil Fredriksson samt
Malena Jordas, klassisk gitarr och sang.

Programblad 5 euro, barn under 12 ar ar gratis. For summan far du program
samt kaffe med dopp och god gemenskap. Arrang6r ar missionsaktiva
i Liliendalomradet inom Agricola svenska férsamling.

Hela kyrkan sjunger

Sondag 27.10 kl. 17: Hela kyrkan sjunger i Lovisa kyrka. Kom med och lyss-
na pa och sjung med i kanda sanger som ”Han har 6ppnat parleporten” och
”Ovan dar tillsammans” med Malena Jordas, Jonas & Jonas, Stranga Bandet,
Agricolakoren och Blokomblaanda. Fritt intrade, programblad 10 euro. Efter
programmet kaffe, te, saft med nagot sott i kyrkan. Arrangor Agricola
svenska férsamling, med Nya Ostis som sponsor.

Bade kontant betalning och betalkort vid bada tillfallena. Intakterna fran
veckoslutet gar till férsamlingens missionsprojekt | Nepal dar vi stéder kvin-
nor och familjer. Alla medverkande staller upp gratis for att understéda vart
missionsprojekt.

BORGA Musik

Lar dig spela chimes!

Ar du sugen pa att lira dig spela
chimes? Vi erbjuder en inspirerande kurs
i musikrummet pa forsamlingshemmet
pa Lundagatan 5.

Kantor Anne Hatonen leder den tva-
sprakiga musikgruppen dar hon lar dig
att spela pa chimes-klockor. Kursen
halls tva fredagar: 25.10 och 22.11, och
tre onsdagar: 30.10, 6.11 och 13.11
kl. 17.30-19.

Alla ar vdlkomna, dven nyborjare! Det &r bra om du har grundlaggande kun-
skaper i notlasning. Som en héjdpunkt kommer vi att delta i de tvasprakiga
vackraste julsangerna i Svartback-Spjutsunds skargardskyrka den 4.12 kl. 18.

Antal deltagare, minst 5, max 12. Anmalningar och forfragningar till
Anne Hatonen, anne.hatonen@evl.fi, senast 21.10.

KOLUMNEN

ANU PAAVOLA

Ikigai — ett
meningsftullt liv

JAG HALLER pa och liser Atte Virolainens bok "Laikiri Atte — sel-
viytymisopas elamadan”. Dar berdttar han om begreppet ikigai som an-
vands inom japansk filosofi. Det finns ingen direkt 6versittning av ordet,
men innebdrden star for att hitta ett meningsfullt liv. Om du aldrig brin-
ner for nagonting eller inte kdnner att ditt liv har mening sa gar livet latt
forbi utan att du egentligen sjalv har valt vad som hander.

ENLIGT IKIGALI ska du stdlla fyra fragor till dig sjalv. Med hjélp av sva-
ren kan du hitta en vag till ett meningsfullt liv. Forst: Vad dlskar du att
gora, vad brinner du for? Den andra fragan ar: Vad ar du bra pa? For al-
la dr vi bra pa nagonting. Tredje elementet dr: Vad behover varlden? Och
det fjarde: Vad kan du géra som du kunde livnira dig pa?

»Enligt ikigai ska du stdilla fyra fragor
till dig sjalv.«

MANGA AV dem som i dag har ekonomisk framgang har inte alls tankt
pa pengar i borjan. De har helt enkelt haft en kraftig passion for det de
gor. I drlighetens namn maste man dnda siga att till exempel konst ger
varlden en stor nytta, men det dr fa konstnirer som har bra inkomster.
Men om vi inte ser pa ser ikigai som den slutliga beskrivningen av vigen
till det goda livet, utan mera som ett redskap for tinkande, kanske det
kan hjélpa oss att stanna upp och tinka pa om vi dr n6jda med var roll i
arbetslivet och om det finns ndgonting som vi vill forandra.

DET KOMMER stunder da vi forstar att vi av en eller annan orsak inte
har mojlighet att jobba med det som skulle vara var passion. Vart liv ser
kanske inte alls ut sa som vi skulle 6nska. Som kristna dr vi 4nda redan
framme i vart meningsfulla liv. Vi kunde lyfta blicken fran det vi gor till
det som Gud gor: det meningsfulla i livet dr att vara dlskad av Gud. Gud
vill att jag finns och att du finns, och det i sig dr redan livets mening. Att
iarbetet fa folja sin passion, det ar livets guldkant.

ar férsamlingspastor i Vanda svenska forsamling.

15



KP BORGA - SIBBO - VANDA

i

Museipedagog Martin Backman-Witting berattar om folkliga begravningstraditioner under sorgevandringen. FOTO: SUSANN NABB-VORNANEN

Gravolet brot
tristessen pa

1800-talet

Traditionerna kring dodsfall och begrav-

ningar pa 1800-talet kan te sig mycket ex-
otiska [6r manniskor idag. Infor allhelgona
ordnas i Solf en sorgevandring med berat-

telser om hur man sorjde forr.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF Idag sker doden mera i skymundan dn
under 1800-talet, d& déden var narvarande i
det dagliga livet.

- Forr upplevde man liemannen som skram-
mande, menhanvarindaen vilkommen gastsom
man skulle ta emot med respekt, berattar musei-
pedagog Martin Backman-Witting pa Stundars.

Idagtarviettstillsamt och tystlatet avsked un-
der begravningarna. Man far grata, men helst
inte alltfér hogljutt. Efter coronapandemin har
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»Forr var
liemannen
anda en
vilkommen
Last. «

ocksd minnesstunderna blivit mera sillsynta.

- For oss idag kan det kdnnas jattekonstigt
att man efter jordfastningen pa 1800-talet still-
de till en riktigt stor fest med mycket god mat
och kopi6sa méngder alkohol, beroende pa hur
mycket de anhoriga hade rad med.

Enorsaktill festen var att manniskorna paden
tiden hade lite att gora utanfor arbete och vila -
de hade det helt enkelt trist en stor del av tiden.

- Det fanns inte pa samma vis underhéllning
som nu. Det kunde ga flera veckor utan att man
over huvudtaget hérde musik.

Man sag ju mest fram emot brollopen, men
ocksabegravningarna utnyttjades somenchans
attfanagonting utdver detvanliga. Gravolet var
pa manga vis likt en bréllopsfest pa 1800-talet.

— Men festen hor ockséd ihop med riktigt gam-
la férestallningar om att ju béttre fest, desto mer
alskad var den bortgangna. Det gillde i synner-
hetinom adeln, men dvenomenbondbegravning
inte var lika pakostad sa fanns samma tanke dar.

Men det fanns ocksa en annan baktanke med
en pakostad fest.

- Det var ett sitt att forsoka blidka den bort-
gangna. Genom att ordna en fin fest med den
bistaklockaren, som fick kyrkklockornaatt ho-
ras dver heja nejden, ville man undvika att den
bortganga gar igen. Vid dodsfall var det viktigt
att sa snabbt som méjligt komma 6verens med
prasten om tidpunkten for sjalva jordfastningen.

- Fore jordfastningen tar man ett forsta far-
vil, ofta inne i stugan dar hemma. Dér dricker

man kaffe under stor tystnad fér det kanns lite
obekvimt med den 6ppna kistan i samma rum.

Till begravningen skulle man bjuda hela gar-
dar. Men Backman-Witting beréttar att det kun-
de utnyttjas brutalt genom att utesluta folk. De
anhoriga hade ingen kontroll 6ver vem som fick
komma till kyrkan, men de hade kontroll 6ver
vem som var med i begravningsprocessionen.

- Efterjordfastningen lattade staimningen for
da hade man sa att siga last den déda kroppen i
helgad mark, och da kan den inte stiga upp dar-
ifran. Trots det finns det manga sp6khistorier
forlagda till gravgardar.

I takt med att bilarna blev allt vanligare och
det blev mojligt att bes6ka graven borjade ock-
sa traditionerna férandras.

— Forr var begravningsplatserna spartanska
och man besokte inte graven. Det ar férst vid ti-
den for Finlands sjalvstandighet som gravgar-
darna borjade bli fina som parker och det blev
en del av sorgeprocessen att besdka graven.

Ardetnagragamlatraditionersomdutycker
vi kunde ateruppta?

—Istorsta allmdnhet tycker jag att det skulle va-
rabraom ddéden blev merasynbar, eftersom den
ar sd undangémd numera. Till exempel genom
att man kunde bara sorgeband som dr synliga
men diskreta. Jag tror det kunde ha en terapeu-
tisk effekt. Var och en far ju sérja som man vill,
men manga kanske upplever att det inte upp-
skattas om de visar sin sorg 6ppet.
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Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet &r bestéllt av dem.

BOLAND-ALAN

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Aboland-Aland utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor:

Sorg ar morker, men i sorgens morker finns ocksa strimmor av ljus. FOTo: PAOLO NICOLELLO/UNSPLASH

Det ar morker
och det ar ljus

Tank om du skulle bjuda in din sorg som hedersgast?
Valkommen med i gruppen {6r sorgbearbetning.

TEXT: SOFIA TORVALDS

ABO Maria Wikstedt, forsamlingspas-
tor i Abo svenska forsamling, 6nskar
att vi kunde se sorgen som en heders-
gdst - som i Jenni Vartiainens lat Suru
on kunniavieras.

- I den sdngen uppmanas vi att opp-
na dérren, bjuda i sorgen, ge den mat.
Viskatahandomden. Oftalimnarden
oss efter ett tag, den slar inte ner sig fér
attstanna. Och sd kommer den igen en
annan gang.

Hon tror att vilatt blir radda for sorg,
radda for att fastna i morkret.

KYRKPRESSEN NR 17 « 16.10.2024

-Menminerfarenhetdratten mann-
iska som sorjer sillan enbart sérjer. Vi
moter alla forluster i livet, men med-
an vi genomgar en forlust ser vi ocksa
ljus. Ljuset kan vara att ha vanner el-
ler att halla fast vid en kidr hobby som
man tycker om och kan koncentrera
sig pa: som att sticka eller ldsa eller se
pa film. En del tycker att de far jatte-
stor hjilp av att ga ut och promenera i
naturen. Allt det har ar ljus som sipp-
rar in i morkret.

Sorg eller depression?

Hon tycker sig marka att vi ibland ar
snabba med att stimpla en sérjande
van som depressiv. Men depression och
att sorja en forlust dr ofta skilda saker.

—Jagtrorattviinteskavararaddaforatt
visjilva eller manniskor som star oss na-
ravistasi morkret ndrviméteren forlust.
Likanormal som gladjen drocksasorgen.

En forlust, tanker hon, kan ofta
innebdra ett helt nytt sitt att leva.
Det ar inte en alldeles litt forvand-
ling. Den far ta tid och man behéver
inte vara gladare 4n man ar for att va-
ra andra till lags.

- Efter en forlust kan du inte ga till-
bakatilllivet som det var. Du maste hit-
ta pa nagot nytt, och det kan inneba-
ra en massa smartsamma kinslor. Om
dutillexempel dr sjuk kan du markaatt
du kdampar med avund mot dem som ar
friska. Det finns en massa kdnslor som
kommer till ytan nir du bearbetar en
sorg och méter en forlust.

Far sorgen plats?
Sorgidren normal reaktion paen forlust.

PA GANG LOKALT
VASTABOLAND, ABO
MARIEHAMN, JOMALA

Sofia Torvalds, sofia.torvalds@kyrkpressen.fi, tfn 040 831 6748.

Sorgbearbetning

Arets grupp for sorgbearbetning
bérjar den 6 november kl. 17.30 i
Aurelia. Gruppen samlas i atta veck-
or, med paus under jultiden.

Du far komma med pa tréffarna for
att bearbeta vilken forlust som helst.
Maria Wikstedt handleder enligt en
metod som ar utvecklad av Svenska
institutet for sorgbearbetning.
Metoden gar ut pa samtal, uppgifter
och lasning.

Intresserad? Kontakta Maria Wik-
stedt pa maria.wikstedt@evl.fi.

- Far sorgen finnas i vara liv, eller
vill vi snabbt bli av med den? Klarar
vi av att m6ta en manniska som s6r-
jer? Orkar vi fraga en s6rjande van for
femte gangen om hen vill f6lja med pa
bio, &ven om hen sa nej de fyra forsta
gangerna? Tanker vi att sorg inte ar
normalt?

Ljus och morker dr normalt, vill Ma-
ria Wikstedt siga.

- Det dr livet. Och allt vi gar igenom
gor oss inte starkare. Ibland kidnns det
bara otroligt tungt ndr nagon dor, att
gd igenom en skilsmadssa, att bli upp-
sagd. Det ar hemskt att flytta om man
inte vill flytta. Vi ska inte gradera for-
luster! Jag har hort mig sjalv sdga: "Jag
kédnde inte personen jattebra, men jag
aréandajatteledsen.” De sorger man har,
dem far man sorja.

Man farocksa sorja den relation som
inte blev som man drémde om - till ex-
empel relationen till en férdlder.

- Man fattar en hand som man for-
sokt fatta flera ganger i livet, bara for
att an en gang marka att den inte finns
dar att fatta.
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

$6 20.10 kl. 10: Festhogmassa i Pargas kyrka, Sarah
Tiainen, Par Lidén, Otto Lindén, Markus Ollila. Forsam-
lingsveckan inleds. Kyrkkaffe.

On 23.10 kl. 18: Lovsangskvall i Pargas kyrka, Sara Gron-
qvist, Linnéa Nygard, Hanna Lehtonen.

$6 27.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Par Lidén,
Hanna Lehtonen.

On 30.10 kl. 18: St Simons scoutgudstjanst i Pargas kyr-
ka, Otto Lindén, Robert Helin.

L6 2.11 kl. 10: Gudstjanst med ljustandning i Pargas kyr-
ka, Marith Leppakari-Lindberg, Hanna Lehtonen. - kl.
18: Aftonmusik pa Alla helgons dag i Pargas kyrka, Par-
gas kyrkokor och kantorerna Hanna Lehtonen och Anna
Satomaa.

Nagu sockenférsamling:

$6 27.10 kl. 11: Hogmadssa i Nagu kyrka, Esa Killstrom,
Robert Helin.

L6 2.11 kl. 18: Tvasprakig gudstjanst pa Alla helgons dag
i Nagu kyrka, Terttu Laaksonen, Hanna Kamlin, Robert
Helin.

Korpo sockenférsamling:

$6 20.10 kl. 11: Gudstjadnst i Korpo kyrka, Janette Lager-
roos, lzabelle Lundstrom, Mikael Granlund.

L6 2.11 kl. 18: Gudstjanst med parentation i Korpo kyrka,
Janette Lagerroos, Mikael Granlund.

S6 3.11 kl. 15: Gudstjanst med parentation i Norrskata
kyrka, Terttu Laaksonen, Izabelle Lundstrom, Mikael
Granlund.

Houtskars sockenforsamling:

$6 20.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskars kyrka, Esa Kill-
strom, Uma Séderlund.

$6 27.10 kl. 18: Kvallsgudstjanst i Houtskars kyrka, Esa
Killstrom, Uma Soderlund.

L6 2.11 kl. 11: Gudstjanst med parentation i Houtskars
kyrka, Janette Lagerroos, Mikael Granlund. Mariakdren
medverkar.

Ini6 sockenforsamling:

$6 20.10 kl. 13: Hogmassa i Inid kyrka, Marith Leppa-
kari-Lindberg, Marika Torp, Robert Helin. Efter mdssan
hostfest med lunch i forsamlingshemmet.

L6 2.11 kl. 13: Tvasprakig gudstjanst pa Alla helgons dag i
Inid kyrka, Otto Lindén, Marika Torp.

MARIEHAMN Psalmkvall

Onskepsalm i forsamlingshemmet

ONSKEPSALMEN, fredagar kl. 13.30 i férsamlingshemmet. Vi sjunger
och fikar tillsammans. Foljande psalmstunder ar: 18.10, 15.11, 29.11 och
13.12. Valkomnal!

ABO

s6n 20.10:

- kl. 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren-Vikstrom
(pred), Wikstedt (lit), Danielsson, Séderlund. Guds-
tjianstgrupp Sefanja och konfirmander medverkar. Barn-
hérna. Kyrkkaffe.

man 21.10:

- kl. 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Oppet hus med an-
dakt och allsang.

- kl. 16-17.30: Traffar for vuxna ”Drop in”, Aurelia.

- kl. 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med underlag.

tis 22.10:

- kl. 12-12.15: Lunchbdn, Domkyrkan. Vi ber och sjunger
psaltarens psalmer tillsammans enligt ekumenisk tide-
bon.

- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- kl. 18: Orgelkonsert for konfirmander och andra in-
tresserade med Nicholas Soderlund, Domkyrkan. Fritt
intrade.

- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 23.10:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhalsan i S:t Karins.

- kl. 13: Frukostklubben, Teini (Nylandsg. 1, Abo). Maria
Osterholm ”Den blomstrande barnlitteraturforskning-
en - och barnlitteraturen”. Anmalan senast 21.10 kl. 10
hedvig.langbacka@abo.fi.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kl. 18-19.30: Aventyrsklubben, Aurelia. Fér 3-9 aring-
ar, max 25 barn/gang. Anmdlan senast 21.10 till janna.
koivunen@evl fi.

- kl. 18: Livslust — en kurs om existentiell hdlsa, Aurelia.
Kvallens tema: Livskraft. Gast: Christa Mickelsson, jour-
nalist och forfattare. Christa drabbades som 33-aring av
stroke och har lart sig pa nytt att tala och skriva. Kvallste
efter samtalet.

tor 24.10:

- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

- kl. 17-17.45: Allman Rostratt - kor for alla, Aurelia.
son 27.10:

- kl. 12: Hogmaissa, Domkyrkan. Wikstedt (pred), Bjork-
gren (lit), Soderlund, Eklund. Gudstjanstgrupp Rut och

ABO Glasbgon

tas ocksa emot.

040-3417 461.

Halsningar: Ansvarsgruppen for
mission och internationellt arbete.
Mera info: malena.bjorkgren@evl.fi /

ASFs barnkér (dir. Maiju Laurila) medverkar. Barnhérna.
- kl. 13.30: S6ndagslunch, Aurelia. Kom med och fira
sondagslunch med oss!

man 28.10:

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Eva Menon ”Att vara
volontar i Uganda”

- kl. 19-20: Stillhetens yoga®, Domkyrkan. Ta med un-
derlag.

tis 29.10:
- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 30.10:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhalsan i S:t Karins.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kl. 18: Bonegruppen, Aurelia.

- kl. 18-19.30: Familjepyssel, Aurelia. Anmalning senast
28.10 till janna.koivunen@evl fi.

tor 31.10:

- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

- kl. 17-17.45: Allman Rostratt - kor for alla, Aurelia.

- kl. 18: Vardagsrum - pa svenska, S:t Karins kyrka. Gui-
den Eva Menon tar er med i ord och bild pa en rundtur i
S:t Karins; fran Stadshuset via Littois till Pikis och Kusto!
Valkomna med! | samarbete med Roda Korset, Folkhal-
san i S:t Karins.

JOMALA

Son 20.10 kl. 11 Hégmassa: Serell, Hansen

Fre 25.10 kl. 13.30 Andakt pa Ronngarden: Kaffeserve-
ring

So6n 27.10 kl. 11 Hogmassa: Ang, Erlandsson

MARIEHAMN

FR 18.10 kl. 13.30 Onskepsalmen: i forsamlingshemmet.
S0 20.10 kl. 11.00 Hogmassa: i S:t Gorans kyrka. Kyrk-
kaffe. *

TO 24.10 kl. 11.30 Lunchmassa: i S:t Gorans kyrka.

TO 24.10 kl. 11.30 Sopplunch: i férsamlingshemmet.
$0 27.10 k. 11.00 Stenmissa: i S:t Gorans kyrka,
Novakdren medverkar. *

TO 31.10 kl. 11.30 Lunchmassa: i S:t Gorans kyrka.

TO 31.10 kl. 12.00 Sopplunch: i forsamlingshemmet.
*=Livestreaming pa forsamlingens Facebooksida

Hjalp en manniska att SE!

Har du glaségon du inte langre an-
vander? Har finns ett sdtt att ge dem
vidare! Abo svenska férsamling sam-
lar under hosten 2024 in glasdgon
som delas ut till hjdlpbehdvande i
norra Uganda. Du kan hamta glas6-
gonen till Aurelia eller till sondagens
kyrkkaffe i Domkyrkans sakristia.

PS. Satt garna med info om glas6-
gonens styrka om du vet den. Fodral




“Det ger mig livskraft”

Da Jari Nenonen var 10 ar blev han lovad 10 mark om han spelade
trumpet i hogmassan. I dag ar han en fjardeldel av Cornicines Bor-
goenses — en ensemble som nastan alltid sager ja.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Den 14 januari 1978
grundades brassensemblen Cor-
nicines Borgoenses.

Det var director musices Go-
ran Blomqvist och orgelkonst-
ndren Markku Ketola som i ti-
derna tog initiativ till en bras-
sensemble. Malet var att fa in
mer musik i forsamlingslivet,
och sd kom det sig att blackbla-
sarna borjade verka i féorsam-
lingens regi.

An i dag verkar ”Cornit” in-
om kyrkan i Borgd, men deras
repertoar r bred och derasupp-
dragdrmanga. De spelar paoli-
kaslags privata fester och 6ver-
allt dar det behovs lite brass.

-I16rdags spelade vi pa golf-
banan under golfklubbens ok-
toberfest, med lederhosen och
allt. Vi varierar mycket och
har ingen faststilld genre som
vi spelar i, sdger Jari Nenonen,
en av tva trumpetister i Corni-
cines Borgoenses.

Jari blev i tiderna varvad av
sin trumpetlédrare Reijo Tikka.
Da en av medlemmarna i en-
semblen flyttade till London
for studier fick Jari stiga till.

- Jag tankte att varfor inte?
Det dr trevligt att spela och ut-
vecklas musikaliskt.

Mutor och motivation
Namnet ”Cornicines Borgoen-
sis”, pa svenska "Hornblasar-

JOMALA Historia

samband med en spelning med Cornicines Borgoenses. FOTO: PRIVAT

na fran Borga”, foreslogs i be-
gynnelsen avdomprost Erik Pa-
etau. Isamband med sin 40-ars-
konserten ar 2017 borjade dock
gruppen anvinda namnet "Cor-
nicines Borgoenses” istéllet ef-
tersom det lar vara mer sprak-
ligt korrekt.

Men, da Jari Nenonen som ti-
oaring besokte sin mamma pa
jobbet, kom han ocksd i kon-
takt med ndimnde Erik Paetau.
Jaris mamma jobbade pa pas-
torskansliet i Borga svenska
domkyrkoférsamling och var
alltsa kollega med domprosten
och kyrkoherden Erik Paetau.

HanlovadelillaJari, som pre-

cisborjatspelatrumpet, atthan
skulle fa spela i h6gmassan da
han hunnit 6va upp sig lite. I
loftet ingick att 10 mark skulle
utbetalas for besvaret.

- Sedan dess har jag spelat
ganska méanga ganger i hog-
massan, sager Jari.

Huruvidaersittningenom10
mark nagonsin blev utbetalad
ar holjt i dunkel.

Men det ar inte pengar och
berdmmelse som motiverar.

- Da vi far forfragningar ar
vart forsta svaralltid ja, vi kom-
mer. Om alla inte har mo6ijlig-
het att delta sa tar vi in nagon
som turar.

Vad kan kyrkorna beratta: Jomala kyrka

Lordag 26.10 kl. 11.45-14.30

Besdk Jomala kyrka med Asa Ringbom
som guide. De alandska kyrkorna ar vart
viktigaste medeltida kulturarv och kyrkor-
nas arkitektur och konstnarliga utsmyck-
ning utgor grunden for Alands historia.
Foreldasningen ordnas i samarbete med
Medis. Frivillig avgift, rekommenderat pris:

10 euro.

Vi traffas utanfor kyrkan kl. 11.45.

KOLUMNEN

SOFIA LILJESTROM

Du ar inte ensam!

NAR JAG och mina syskon blev studenter citerade min
mamma varje gangen dikt som jagibland atervander till,
“Jag talar till mina vuxna barns dnglar”, av Viola Ren-
vall. Det var nagot vackert med att bli kallad vuxen och
4anda fa bli pamind om att man hade dnglar. Det kdnns
spannande, skrimmande, roligt och virldsomvélvan-
de att ta sina forsta steg som myndig in i vuxenvérlden.
Sa minns jag det ndr jag tinker drygt 15 ar tillbaka. Det
kdndes tryggt att veta att det fanns extra hjalp pa vigen.

I DAG jobbar jag med studerande, ungdomar och unga
vuxna i mitt yrke som ungdomsprést. Fran och med i
host har jag dartill borjat arbeta som studentkaplan, vil-
ket betyder att jag reserverar ndgra timmar i veckan spe-
ciellt for studerande till kyrkliga yrken. Jag dr en med-
vandrare, sjalavardare och brobyggare in i ett eventuellt
yrkesliv som férsamlingsarbetare.

Mangastuderande drungaoch har nyss flyttat ut, nag-
ra har hunnit bo hemifran i ett par ar och vissa har bor-
jat studera igen efter ett helt arbetsliv. Oberoende av al-
der behover man ibland fa reflektera, fundera och st6d-
jasig mot ndgon. Det kan gélla ens framtida arbete, men
ocksa hur det kédnns att studera, bli vuxen, vara otrygg
eller brottas med tro. Det dr dér jag har min uppgift, att
finnas till som ett extra par 6gon och 6ron. Det ar vis-
serligen allas uppgift att finnas till for varandra och va-
ra dnglar, men det kan vara skont att veta att det finns
nagon som har tid i ens nya livsskede.

»Qavsett var du dar sd forisdt-
ter du vara elt Guds vuxna
barn som Gud har i sin hand. «

AR DET foériandringar pa gang i din vardag eller gar det
i samma vanliga lunk? Jag tinker mig att alla behover
fa hora att dessa vuxna barns dnglar fortfarande arbetar
med oss. Oavsett var du dr sa fortsitter du vara ett Guds
vuxna barn som Gud har i sin hand. Dikten och bénen
sdager: "En mor kan inte langre rada, men er visdom ar
Guds. Dr6j kvar hos mina vuxna barn, dnglar!”

Sofia Liljestrom ar ungdomsprast och student-
kaplan i Abo svenska férsamling.
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Museipedagog Martin Backman-Witting berattar om folkliga begravningstraditioner under sorgevandringen. FOTO: SUSANN NABB-VORNANEN

Gravolet brot
tristessen pa

1800-talet

Traditionerna kring dodsfall och begrav-

ningar pa 1800-talet kan te sig mycket ex-
otiska [or manniskor idag. Infor allhelgona
ordnas i Solf en sorgevandring med berat-

telser om hur man sorjde {orr.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF Idag sker doden mera i skymundan dn
under 1800-talet, da doden var narvarande i
det dagliga livet.

- Forr upplevde man liemannen som skram-
mande, menhanvarindaen vilkommen gastsom
man skulle ta emot med respekt, berittar musei-
pedagog Martin Backman-Witting pa Stundars.

Idagtarviettstillsamt och tystlatet avsked un-
der begravningarna. Man far grata, men helst
inte alltfér hogljutt. Efter coronapandemin har

16

»Forr var
liemannen
dnda en
vilkommen
Last.«

ocksd minnesstunderna blivit mera sillsynta.

- For oss idag kan det kdnnas jattekonstigt
att man efter jordfastningen pa 1800-talet stall-
de till en riktigt stor fest med mycket god mat
och kopi6sa méngder alkohol, beroende pa hur
mycket de anhoriga hade rad med.

Enorsaktill festen var att manniskorna paden
tiden hade lite att gora utanfor arbete och vila -
de hade det helt enkelt trist en stor del av tiden.

- Det fanns inte pa samma vis underhéllning
som nu. Det kunde ga flera veckor utan att man
over huvudtaget hérde musik.

Man sag ju mest fram emot brollopen, men
ocksabegravningarna utnyttjades somenchans
attfanagonting utdver detvanliga. Gravolet var
pa manga vis likt en bréllopsfest pa 1800-talet.

— Men festen hor ockséd ihop med riktigt gam-
la férestallningar om att ju béttre fest, desto mer
alskad var den bortgangna. Det gillde i synner-
hetinom adeln, men dvenomenbondbegravning
inte var lika pakostad sa fanns samma tanke dar.

Men det fanns ocksa en annan baktanke med
en pakostad fest.

- Det var ett sitt att forsdka blidka den bort-
gangna. Genom att ordna en fin fest med den
biastaklockaren, som fick kyrkklockornaatt ho-
ras dver heja nejden, ville man undvika att den
bortganga gar igen. Vid dodsfall var det viktigt
att sa snabbt som méjligt komma 6verens med
prasten om tidpunkten for sjalva jordfastningen.

- Fore jordfastningen tar man ett forsta far-
val, ofta inne i stugan dar hemma. Dér dricker

man kaffe under stor tystnad fér det kanns lite
obekvimt med den 6ppna kistan i samma rum.

Till begravningen skulle man bjuda hela gar-
dar. Men Backman-Witting beréttar att det kun-
de utnyttjas brutalt genom att utesluta folk. De
anhoriga hade ingen kontroll 6ver vem som fick
komma till kyrkan, men de hade kontroll 6ver
vem som var med i begravningsprocessionen.

- Efterjordfastningen lattade staimningen for
da hade man sd att siga last den déda kroppen i
helgad mark, och da kan den inte stiga upp dar-
ifran. Trots det finns det manga sp6khistorier
forlagda till gravgardar.

I takt med att bilarna blev allt vanligare och
det blev mojligt att bes6ka graven bérjade ock-
sa traditionerna férandras.

— Forr var begravningsplatserna spartanska
och man besokte inte graven. Det ar férst vid ti-
den for Finlands sjalvstandighet som gravgar-
darna bérjade bli fina som parker och det blev
en del av sorgeprocessen att besdka graven.

Ardetnagragamlatraditionersomdutycker
vi kunde ateruppta?

—Istorsta allmdnhet tycker jag att det skulle va-
rabraom ddéden blev merasynbar, eftersom den
ar sd undangémd numera. Till exempel genom
att man kunde bara sorgeband som dr synliga
men diskreta. Jag tror det kunde ha en terapeu-
tisk effekt. Var och en far ju sérja som man vill,
men manga kanske upplever att det inte upp-
skattas om de visar sin sorg 6ppet.
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PA GANG LOKALT NARPES, KRISTINESTAD, KORSNAS, MALAX, PETALAX, BERGO

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Narpes prosteri utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Pian Wistbacka, narpes@kyrkpressen.fi, tfn 040 8315797.
Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet ar bestallt av dem.

Forsamlings-

arbete ar
en lagsport

Tuomas Toivonen ar det nyaste
tillskottet bland prasterna i
Narpes forsamling.

— Forsamlingsarbetet ar inte en
"one-man show”, det handlar
om att gora och planera till-
sammans, sager han.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Tuomas Toivonen har jobbat som
kaplan i Narpes forsamling fran bérjan av sep-
tember, med Overmark kapellférsamling som
sittansvarsomrade. Han ir Abobo, men han har
hunnit bo ett bra tag i Osterbotten. Han flytta-
de till Vasa forsta gangen redan 2001. Hans fru
Viveca har rétterna i lilla Kosko i Korsholm dér
de haftsin postadressiover 15 ar, aven om ende-
ra, eller bada, i perioder bott i Abo. Sedan 2017
ar de stationerade i Koskd.

- Livetarspannande. Omnagon hade berattat
for mig ndr jag var 17 ar var jag skulle bo i fram-
tiden, och vad jag skulle jobba med, skulle jag
nog aldrig ha trott det, siger han med ett skratt.

Han blev prastvigd i januari i ar. Innan Néar-
pesforsamling kallade jobbade han i Malax for-
samling i dtta manader.

—Jag trivdes véldigt bra i Malax. Det var ock-
sd orsaken till att jag kontaktade kyrkoherde
Tom Ingvesgard i Narpes nar vikariatet i Ma-
lax férsamling gick mot sitt slut.

Hur kom det sig att du ville studera teologi?
- Jag jobbade for en liten firma som salde bok-
forings- och faktureringslésningarifyraochett
halvt ar innan jag blev prastvigd. Jag studera-
de kommunikation tidigare, men upplevde att
jag kanske inte hade valt ett huvuddamne som
kéndes ratt for mig.

- Naér jag sen triffade min fru borjade vi dis-
kutera vad vi ville ha i vara liv, och vad vi pa
riktigt vill gbra. Det blev pa nagot satt klart for
mig att jag inte forlorar nagonting genom att
borja studera teologi.

Vad ar roligast och mest engagerande i ditt
arbete?

- Gudstjanstlivet har varit valdigt viktigt for
mig personligen. Nu ndr jag arbetat som prast
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- Att lara
kanna nya
manniskor
ar valdigt
givande, sa-
ger Tuomas
Toivonen,
ny prast i
Narpes.
FOTO: PRIVAT

»Del vik-
tiga dr att
alla kan
kinna sig
sedda och
horda.«

har jag markt att jag njuter mycket av att mo-
ta manniskor i samband med forrattningar och
olika evenemang. Férsamlingarna som arbets-
gemenskap dr ocksd intressanta. Alla ar lite oli-
ka pa ett spinnande sitt.

-Detdrlattare att njutaav forsamlingsarbetet
narman fattarattdet drenlagsport. Dethandlar
om att gora och planera tillsammans, det dr in-
te en "one-man show”. Ibland kan det vara val-
digt sjalvstandigt, men trotsallt handlar forsam-
lingsarbete om att hora och méta andra anstall-
daochanpassa sina onskemal sa att det betjanar
gemenskapen. Det viktiga dr att alla kan kdnna
sig sedda och horda. Och vilkomna.

- Varje forsamlingsbo paverkar hur den hir
gemenskapen blir. Alla har sina egna forvint-
ningar och sin egen stil och alla medarbetare
ar ocksa individer med sina egna funderingar
och egna vanor.

Hur har du trivts i Narpes hittills - och hur
gar det med dialekten?

- Jag har blivit valdigt val mottagen och har
trivtsbra. Jag drglad 6verattallavaritsa vinliga.

Tuomas Toivonen

Ar: tf kaplan i Narpes forsamling

Bor: i Koskd, Korsholm. Fédd och uppvuxen i
Abo.

Familj: frun Viveca Rabb

Pa fritiden: ”Jag har alltid tyckt om att ldsa och
att klapa med teknik. Jag sjunger i tva, tre korer.
Musik har alltid varit viktigt i mitt liv. Om jag har
tid promenerar jag garna langre strackor.”

-Jag maste nog sdga att i Korsholms byar pra-
tar de en mycket svarare dialekt dn i Néarpes!
De ar vildigt olika, byarna har varit sa isolera-
de. Narpesborna har inte lika stora skillnader
i spraket. Och om nagon talar en stark dialekt
inser de ju att det ar svart for utomstdende att
forstd mer speciella ord, sa da formulerar de om
det. Det har inte varit nagra svarigheter.

—-Utmaningen ligger meriattliara kdnna folk,
och att ldra kdnna de oskrivna regler som gil-
ler i olika byar och olika kretsar.
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KORSNAS

Traffa vara vanner fran forsamlingen i Haapsalu: 16 19.10
kl13.30, se puff

Hogmassa: s6 20.10 kl. 11, besok fran Haapsalu forsam-
ling, kyrkkaffe efterat i férsamlingshemmet. Friman,
Salumae, Granholm

Sondagsskolan: s6 20.10 kl. 11i forsamlingshemmet
Baltikumvannernas loppis: dppet varje tisdag kl. 13-18
och forsta lordagen i manaden kl. 13-16.

Liten och stor: ti 22.10 kl. 9.30-11.30 i féorsamlingshem-
met

Traffpunkt: ti 22.10 kl. 14 i bonhuset i Taklax

Kyrkans barntimme: ti 22.10 kl. 18 i bénhuset i Taklax
Barnkdren: on 23.10 kl. 18 i forsamlingshemmet

Traff for narstaendevardare och vardtagare: i Korsnds
forsamlingshem fre 25.10 kl. 11.00. Laxsoppa och kaffe.
Gast: Susanna Strandback fran Folkhdlsans Forbund.
Anmadlan senast tisdag 22.10 till Hanna. Se puff!
Hogmassa: so 27.10 kl. 11, hdgmassan presenteras, obli-
gatorisk for konfirmanderna. Friman, Benita Lidman,
Backman

Soéndagsskolan: s6 27.10 kl. 11i forsamlingshemmet
Hostvandring tillsammans: ma 28.10 kl.13.00, samling
vid Taklax grillkata. Vi vandrar tillsammans 3,6 km, dar-
efter kaffe och smorgas till férman fér missionen.

Liten och stor: ti 29.10 kl. 9.30-11.30 i forsamlingshemmet
Infokvall: ti 29.10 kl 18.30 om pilgrimsvandring i Vasa,
Trefaldighetskyrkans krypta/kallare. Kom med och fa
praktiska tips!

Pizza och PEPP: on 30.10 kl. 18.30, se puff nedan
Barnkoren: on 30.10 kl. 18 i forsamlingshemmet

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

L6 19.10 kl. 18: Kvdllsmassa i Dagsmark bonehus. Eng-
strom.

L6 19.10 kl. 18: Temakvall med Kerstin Mitts i Sideby kyr-
ka: ”For en tid som denna”. Kerstin Mitts dr nyss hem-
kommen fran Israel. Servering.

$6 20.10 kl. 12: Hogmadssa i Krs kyrka. Norrback, Berg-
qvist.

$6 20.10 kl. 18: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Norrback, Vatto.

Ti 22.10 kl. 12.30: Missionsstugan. Vi traffas igen for att
samla in medel till missionen. OBS! Vara maten blir pa
Vanstugan Primula.

Ti 22.10 kl. 13: Kenya syforening i grupprummet i Lfds
fors.hem.

NARPES Vi minns

Massa med ljustandning
i Tojby bykyrka

Sondag 27.10 kl. 14 firar vi hogmassa i
Tojby bykyrka med ljustéandning for
avlidna under aret. Tom Ingvesgard ar
liturg och Tuomas Toivonen predikar.
Kantor ar Sam Lindén.

KORSNAS Triffar

Ar du nirstaendevardare?
Eller vardtagare?

Vadlkommen pa en traff for narstaendevardare och
vardtagare i Korsnas forsamlingshem fredag den
25 oktober k. 11.

Lunch: laxsoppa, kaffe med dopp. | samarbe-
te med Folkhdlsan i Korsnas r.f. Gast: Susanna
Strandback fran Folkhalsans forbund, sakkunnig
inom kost och halsa. Kostnad: 10€/person. Anmal
senast tisdag 22.10 till Hanna pa tfn: 0444101825.

Traffa vara
estniska gaster!

Kom och traffa vara vanner fran Haapsalu i Korsnas
forsamlingshem lordag 19.10 ki 13.30. Mart Salu-
mae, kyrkoherde i Haapsalu, berattar om hur de
som kristna och forsamling levde under Sovjet-
unionens tid. En kor fran forsamlingen i Haapsa-
lu upptrader. Reseberattelse med fotografier fran
sommarens sangfest i Haapsalu. Andakt: Friman.
Servering.

Varmt vdlkomnal

On 23.10 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Lfds fors.hem.
Det blir mat, kaffe, sang och gemenskap. Anna Karin
Martikainen, Clas Malm och Inga-Lene af Hallstrom
medverkar. Nya och gamla deltagare vilkomna med.
On 23.10 kl. 15.30: Férsamlingens orkester 6var i Krs
kyrka.

On 23.10 kl. 19: Karagruppen i Lfds férs.hem. Engstrom.
Fr 25.10 kl. 18.30: Internationell kvall i Krs kyrka. Vi
samlas, sjunger, ber och lyssnar. Kaffeservering efterat.
Johan EkIof talar. Valkommen!

Fr 25.10 kl. 18.30: Magasinet 6ppet for ungdomar. Slutar
med andakt kl. 20:30.

L6 26.10 kl. 18: Hostfest (Slef) i Krs kyrka. Torsten San-
dell. Erica och Daniel Norrback sang, Anna Karin Marti-
kainen. Servering.

$6 27.10 kl. 10: Hogmassa i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Torsten Sandell predikant, Norrback, Martikainen.

MALAX Musik

Trostesangkvall i
Malax kyrka

Vdlkomna till Malax kyrka torsdagen
31.10 kl. 19. Under kvallen lyssnar vi pa
trostande ord och sanger samt sjunger
bekanta psalmer. Medverkande: Fred
Berg, Marléne Ostersund, Malax-Peta-
lax kyrkokor. Fritt intrdde.

$6 27.10 kl. 15: Hogmassa i Sideby kyrka. EkI6f, Marti-
kainen.

Ti 29.10 kl. 12: Vdalkommen med pa Harkmeri missions-
syférening hemma hos Anne Grahn. Gunlis Aspas delar
glimtar fran sin missionsresa i Lettland. Alla intresserade
vdlkomna med!

Ti 29.10 kl. 19: Gemenskap kring Bibeln i Krs kyrka.

To 31.10 kl. 12: Pensionadrssamling pa Vanstugan Primula.
Det blir mat, kaffe, sang och gemenskap. Anna Karin
Martikainen, Lars Nisula och Debora Hannus medver-
kar. Nya och gamla deltagare valkomna med. Adress:
Strandgatan 18.




Hosten ar har — sok dig inomhus!

Ga pa vélgorenhetskonsert!

Testa en gudstjanst. Eller hur s

skulle det vara att traffa gas-
ter fran Estland? Kolla in pro-
grammet i din forsamling eller
i grannforsamlingen!

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

Fr. 18.10 kl.15: Sang till fredagskaffet i Arken. Vi
sjunger psalmer och andliga sanger. Lindén-Lilje-
hage, Orn.

S6. 20.10 kl. 18: Innerlighetens massa i kyrkan.
Ingvesgard, Toivonen, Lindén-Liljehage, S:ta Ma-
rian kuoro.

$6. 20.10 kl. 18: Sangafton kring Sionsharpan i
Norrnads bonehus. Goran och Asta Stenlund. Ser-
vering.

Ti. 22.10 kl.10: Karasamling i férsamlingshemmet.
Blomberg.

To 24.10 kl. 18: Fredsbon pa FN-dagen i samar-
bete med Narpesnejdens fredsforeningen i kyr-
kan. Talare; Emina Arnautovic. Eftersnack pa Café
Albert.

$6 27.10 kl. 14: Hogmassa i Tojby bykyrka med
ljustandning for avlidna under aret. T. Ingvesgard
(), T. Toivonen (p), kantor S. Lindén

S6. 27.10 kl. 15: GloriaDei-mdssa i Luthergarden;
Torsten Sandell, Tom Bergman, program for barn.
S6. 27.10 kl. 18: Vilgorenhetskonsert i Overmarks
kyrka. Arrangor; Overmark och Yttermark Lions.

Overmark

Fr. 18.10 kl. 18.30: Karasamling i férsamlingshem-
met. Blomberg.

$6 27.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Toivonen,
Lindén-Liljehage.

KORSNAS Unga
Pizza & pepp

Ar du i aldern 13-17 ar? Vilkommen pa triff
i forsamlingshemmet onsdag 30.10 kl. 18.30!
Vi bjuder pa pizza.
Anmal till Jessica, 044-410 1823 senast 27.10.
Kom ihga att meddela allergier/dieter!
Arr: Korsnas forsamling och Korsnds kommun.

-
;

S0. 27.10 kl. 18: Valgorenhetskonsert i kyrkan. Ar-
rangor; Overmark och Yttermark Lions.

P6rtom

$6. 20.10 kl. 10: Hogmadssa i kyrkan. Sundqvist,
Lindén-Liljehage.

On. 23.10 kl. 13: Karasamling i férsamlingshem-
met. Blomberg.

MALAX
To 31.10 kl. 19: Trostesangkvall i Malax kyrka, mer
info i puffen.

Bergo

$6 20.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Norrback,
Lax.

S0 27.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

Malax

$6 20.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Norrback,
Lax. Sondagsskola i Socken.

Ti 22.10, 29.10 kI. 13: Syféreningen i OM FH.
$6 27.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Norrback,
Lax. Sondagsskola i Socken.

Petalax
$6 20.10 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Norrback, Lax.
$6 27.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Brunell.

KOLUMNEN

/ :
SOFIA LILJESTROM

Du ar inte ensam!

NAR JAG och mina syskon blev studenter citerade min
mamma varje gangen dikt som jagibland atervander till,
”Jag talar till mina vuxna barns dnglar”, av Viola Ren-
vall. Det var nagot vackert med att bli kallad vuxen och
4anda fa bli paAmind om att man hade dnglar. Det kdnns
spannande, skrimmande, roligt och virldsomvélvan-
de att ta sina forsta steg som myndig in i vuxenvérlden.
Sa minns jag det ndr jag tanker drygt 15 ar tillbaka. Det
kdndes tryggt att veta att det fanns extra hjalp pa vigen.

I DAG jobbar jag med studerande, ungdomar och unga
vuxna i mitt yrke som ungdomsprést. Fran och med i
host har jag dartill borjat arbeta som studentkaplan, vil-
ket betyder att jag reserverar ndgra timmar i veckan spe-
ciellt for studerande till kyrkliga yrken. Jag dar en med-
vandrare, sjalavardare och brobyggare in i ett eventuellt
yrkesliv som férsamlingsarbetare.

Mangastuderande drungaoch har nyss flyttat ut, nag-
ra har hunnit bo hemifran i ett par ar och vissa har bor-
jat studera igen efter ett helt arbetsliv. Oberoende av al-
der behover man ibland fa reflektera, fundera och st6d-
jasig mot ndgon. Det kan gélla ens framtida arbete, men
ocksa hur det kédnns att studera, bli vuxen, vara otrygg
eller brottas med tro. Det dr dér jag har min uppgift, att
finnas till som ett extra par 6gon och 6ron. Det ar vis-
serligen allas uppgift att finnas till for varandra och va-
ra dnglar, men det kan vara skont att veta att det finns
nagon som har tid i ens nya livsskede.

»Qavseltt var du dr sd forisdt-
Ier du vara elt Guds vuxna
barn som Gud hav i sin hand. «

AR DET férandringar pa gang i din vardag eller gar det
i samma vanliga lunk? Jag tinker mig att alla behover
fa hora att dessa vuxna barns dnglar fortfarande arbetar
med oss. Oavsett var du dr sa fortsatter du vara ett Guds
vuxna barn som Gud har i sin hand. Dikten och bénen
sdager: "En mor kan inte langre rada, men er visdom ar
Guds. Dr6j kvar hos mina vuxna barn, dnglar!”

Sofia Liljestrom dr ungdomsprast och student-
kaplan i Abo svenska férsamling.
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KP SYDOSTERBOTTEN

Som pilotvandrare
pa St Olavsleden

Eero Vuorio ar en van pilgrimsvandrare med erfaren-
het fran manga curopeiska vandringsleder. I augusti
vandrade han nya St Olav Ostrobothnia fran Korsnas
till Vasa. Hur star sig vagen i jamiorelse med andra pil-
grimsleder? — Alldeles utmarkt! sager Vuorio.

TEXT: PIAN WISTBACKA

MALAX Nir Abobon Eero Vuorio horde
atten Osterbottnisk pilgrimsvandrings-
led var pa gang var han inte sen att nap-
papa. Han kallade ihop en grupp verk-
liga vandringsveteraner och sokte sig
norrut for att prova pa den nyaleden St
Olav Ostrobothnia. Liksom Vuoriosjalv
har vinnerna i gruppen vandrat ba-
de langs nordiska rutter, pa Santiago
de Compostelaleden och manga andra
kédnda pilgrimsvandringsstrak.

Eftersom de inte ville vénta tills le-
den officiellt blivit invigd den 21 sep-
tember, utndmnde sig gruppen pa fy-
ra personer till pilotvandrare.

16

Imitten avaugustivardetdags. Detog
sig an strickan Korsnds-Petalax-Ma-
lax-Solf-Vasa, drygt 90 kilometer, som
devandrade pafyradagar. En femte per-
son anslot till gruppen dag fyra.

- Vandringen var en verklig succé!
slar Vuorio fast.

Pa St Olavsledens webbsida fanns
kartor och idéer for planeringen, och

»Vandringen var en
verklig succél«

St Olav Ostrobothnia for Eero Vuorio och
hans medvandrare. FOTO: PRIVAT

kontaktpersonerna stod till tjanst till
exempel med fragor som géllde 6ver-
nattning. Strackorna var i de flesta fall
tydliga och litta att hitta.

Pavag

Startskottet for St Olav-piloten gick i
Korsnis. Darifran vandrade gruppen
till Petalax, dar de blevvarmt mottagna
avkyrkoherde Tomi Tornberg som hade
ordnat 6vernattning for dem i forsam-
lingshemmet. Kvéllen avslutades med
en liten vilsignelseandakt och nattvard
i Petalax kyrka.

— Det ar alltid harligt for riktiga pil-
grimsvandrare. Detdren liten gest, som
visaratt man uppskattarocksa dem som
kommer fran annat hall.

Andradagen gick vandringen till Ma-
lax, dir de 6vernattade i Aminne stug-
by. Harifran fortsatte de mot Solf. Den
tredje natten tillbringades pa Solf gést-
givargard, innan den sista etappen fran
Solf in till Vasa tog vid.

- Kustvéagen liangs Kvarken var en
fin och ritt exotisk upplevelse, sdager
Eero Vuorio.

Underdagarna hann de géra avstick-
are for att bekanta sig med kyrkorna i
Malax, Solf och Korsholm, liksom med
Stundars och S6derfjardens besékscen-
trum.

Vissa av strackorna pratade vinner-
na, andra vandrade de i tystnad.

- Det dr fint att ibland kunna ta in
denhidrvarldenitystnad. Det drsadant
som vandringen inbjuder till.

Plus och minus
Nir Eero Vuorio sammanfattar pilot-
vandringen landar mycket i den posi-
tiva vagskalen. Ett sarskilt tack gar till
allavanliga manniskor de stotte pd un-
der vandringen.

Rutten bjod dessutom pa en del se-
vardheter som imponerar ocksa paden
garvade pilgrimsvandraren.

- Den hdr meteoritkratern var en
verklig 6verraskning for mig! Jag hade
aldrig hort talas om den tidigare.

Han gillar att vigen ar omvaxlan-
de - men 4r mindre fortjust i de sto-
ra vagarna.

- En bra bit av rutten gar langs sma-
véagar, men det finns ocksa néagra tra-
kigare delar som foljer vigstrackning-
ar med 100 kilometers hastighetsbe-
gransning.

Det vore ocksa braom det kunde ord-
nas fler mojlighetertill Gvernattning till
exempel i Petalax, papekar han.

Eero Vuorio rekommenderar girna
etappen hanvandrat. Han tyckerattden
isynnerhetlamparsig for pilgrimsvand-
rare som inte dr sa erfarna.

- Strackorna dr drygt 20 kilometer
langa,ochdetarlagomlangtid att vand-
ra. Det ar inte for langt.
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Museipedagog Martin Backman-Witting berattar om folkliga begravningstraditioner under sorgevandringen. FOTO: SUSANN NABB-VORNANEN

Gravolet brot
tristessen pa

1800-talet

Traditionerna kring dodsfall och begrav-
ningar pa 1800-talet kan te sig mycket ex-
otiska for manniskor idag. Infor allhelgona
ordnas i Solf en sorgevandring med berat-
telser om hur man sorjde forr.

TEXT: JOHAN SANDBERG

SOLF Idag sker doden mera i skymundan dn
under 1800-talet, d& déden var narvarande i
det dagliga livet.

- F6rr upplevde man liemannen som skram-
mande, menhanvarindaenvilkommen gastsom
man skulle ta emot med respekt, berdttar musei-

»Forr var
pedagog Martin Backman-Witting pa Stundars.  jicmannen
Idagtarviettstillsamtochtystlatetavskedun-  gndd en
der begravningarna. Man far grata, men helst  vdllzommien
inte alltfor hogljutt. Efter coronapandeminhar ~ géis/. «
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ocksd minnesstunderna blivit mera sillsynta.

- For oss idag kan det kdnnas jattekonstigt
att man efter jordfastningen pa 1800-talet stall-
de till en riktigt stor fest med mycket god mat
och kopi6sa méngder alkohol, beroende pa hur
mycket de anhoriga hade rad med.

Enorsaktill festen var att manniskorna paden
tiden hade lite att gora utanfor arbete och vila -
de hade det helt enkelt trist en stor del av tiden.

- Det fanns inte pa samma vis underhéllning
som nu. Det kunde ga flera veckor utan att man
over huvudtaget hérde musik.

Man sag ju mest fram emot bréllopen, men
ocksd begravningarna utnyttjades somenchans
attfanagonting utéver detvanliga. Gravolet var
pa manga vis likt en bréllopsfest pa 1800-talet.

— Men festen hor ocksd ihop med riktigt gam-
la férestallningar om att ju battre fest, desto mer
alskad var den bortgangna. Det gillde i synner-
hetinom adeln, men dvenomen bondbegravning
inte var lika pakostad s fanns samma tanke dar.

Men det fanns ocksa en annan baktanke med
en pakostad fest.

- Det var ett sitt att fors6ka blidka den bort-
gangna. Genom att ordna en fin fest med den
biastaklockaren, som fick kyrkklockornaatt ho-
ras 6ver heja nejden, ville man undvika att den
bortganga gar igen. Vid dodsfall var det viktigt
att sa snabbt som méjligt komma 6verens med
prasten om tidpunkten for sjalva jordfastningen.

- Fore jordfastningen tar man ett forsta far-
val, ofta inne i stugan ddar hemma. Dér dricker

man kaffe under stor tystnad for det kianns lite
obekviamt med den 6ppna kistan i samma rum.

Till begravningen skulle man bjuda hela gar-
dar. Men Backman-Witting berattar att det kun-
de utnyttjas brutalt genom att utesluta folk. De
anhoriga hade ingen kontroll 6ver vem som fick
komma till kyrkan, men de hade kontroll 6ver
vem som var med i begravningsprocessionen.

- Efterjordfastningen littade staimningen for
da hade man sa att sdga last den déda kroppen i
helgad mark, och da kan den inte stiga upp dér-
ifran. Trots det finns det manga spokhistorier
forlagda till gravgardar.

I takt med att bilarna blev allt vanligare och
det blev mojligt att bes6ka graven borjade ock-
sa traditionerna forandras.

— Forr var begravningsplatserna spartanska
och man besokte inte graven. Det dr forst vid ti-
den for Finlands sjalvstandighet som gravgar-
darna borjade bli fina som parker och det blev
en del av sorgeprocessen att besoka graven.

Ardetnagragamlatraditionersomdutycker
vi kunde ateruppta?

—Istorstaallmdnhet tycker jag att det skulle va-
rabraomddden blev mera synbar, eftersom den
ar sd undangémd numera. Till exempel genom
att man kunde bara sorgeband som ar synliga
men diskreta. Jag tror det kunde ha en terapeu-
tisk effekt. Var och en far ju sérja som man vill,
men manga kanske upplever att det inte upp-
skattas om de visar sin sorg 6ppet.
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Foraldra-barncafé: fr 18.10 och 25.10 kl 9.30 i Smedsby
fg. Frilek och pyssel samt kaffe med dopp. Sangstund
kl.10.50.

Hoégmadssa: s6 20.10 kI 11 i kyrkan. Isaksson, Nord-
quist-Kallstrom. Efterat 80- och 85-aringarnas fodelse-
dagsfest i forsamlingshemmet.

Missionsgruppen samlas: ma 21.10 kl 13.30 i rum Glod i
Smedsby fg. Nya deltagare varmt vdlkomnal!

Karatraff: ti 22.10 kl 13 i Grona rummet, Smedsby fg.
Foraldra-barncafé: on 23.10 kl 10 i Télby. Fri lek och pys-
sel samt kaffe med dopp. Sangstund kl.11.15.

Mellis for lagstadiebarn: to 24.10 och 31.10 kl 13.15-15 i
Smedsby fg. Mellanmal och fri samvaro.

Oppet hus for ungdomar: to 24.10 och 31.10 k1 18.30 i
ungdomsutrymmena i Gamla Vasa.

Pappa-barntraff: 16 26.10 kl 9.30. Samling vid parkering-
en ndara KWH fér gemensam promenad till grillplatsen.
Vagen ar lamplig for vagn och cykel. Férsamlingen bjuder
pa tripp och korv. Man kan ocksa ta med egen picknik.
Hogmassa: so6 27.10 kI 11i kyrkan med Isaksson och
Nygard och kil 13 i Smedsby fg med Isaksson och Nord-
quist-Kallstrom.

En kvall for foraldrar: ma 28.10 i Smedsby fg. Forelds-
ning med Nina Finnds och Siv-Britt Higgman fran Folk-
halsan: Familjelivet tillsammans. Kaffe med dopp fran
17.30, foreldsningen borjar kl 18. Mojlighet att bekanta
sig med férsamlingens barnverksamhet. Anmal dig garna
fore mandagen 21.10 till nagon av barnledarna Sanna
eller Henna.

Foraldra-barncafé: on 30.10 kl 9.30 i Karperd.

KVEVLAX

B6n och nattvard: fr 18.10 (i fh) och 25.10 (i kyrkan) ki 8.45.
Hoégmadssa: s6 20.10 kil 10. Lars Lovdahl och Niels Burg-
mann.

Foraldra-barnklubben: on 23.10 och 30.10 kI 9.30 i
krubban. Klubben &r for alla som dar hemma dagtid med
sina barn. Vi trdffas, umgas, sjunger, leker och fikar. Val-
kommen varje onsdag!

Karakaffe: to 24.10 kl 9.15 i ds. Gast: Lars Tammelin som
berdttar om sitt liv.

Middag: s6 27.10 i fh. Servering fran kl 17. P4 menyn star
lasagne och sallad samt till efterratt kaffe med bulle.
Pris: 10 eur/person och 20 eur/familj med smabarn. Arr.
Férsamlingskretsen.

Gudstjanst: so 27.10 ki 18 i fh. Fredrik Kass och Rodney
Andrén.

Bon och bibel: on 30.10 kI 19 i Krubban.

KORSHOLM Familj

Traffar for och om barn

Mellis for lagstadiebarn 24 och 31 oktober i Smeds-
by. Mellanmal och fri samvaro klockan 13.15 till 15 i
Smedsby forsamlingsgard pa Niklasvagen 3. Mel-
lanmal serveras fram till klockan 14.40, ingen for-
handsanmalan behovs.

Pappa-barntraff vid Molntrasket I6rdagen den 26
oktober klockan 9.30-11. Samling vid parkeringen
ndra KWH och sa gar vi tillsammans till grillplatsen.
Vagen ar lamplig for vagn och cykel. Férsamling-
en bjuder pa tripp och korv, men man kan ocksa ta
med egen picknick.

En kvall for foraldrar mandagen den 28 oktober i
Smedsby forsamlingsgard. Férelasning med Nina
Finnds och Siv-Britt Higgman fran Folkhdlsan un-
der rubriken ”Familjelivet tillsammans”. Kaffe med
dopp fran klockan 17.30 och foreldsning klock-

an 18. Mgjlighet att bekanta sig med férsamlingens
barnverksamhet. Anmal ert deltagande till Henna
044 712 9425 eller Sanna 044 356 0531.

REPLOT

Bonegruppen samlas: fr 18.10 och 25.10 kI 10 i fh. Kom
och be tillsammans med diakoniarbetare Leif Galls.
Hogmassa: s6 20.10 kl 12.30 i Bjorkoby. Hans Boije, Pat-
rik Vidjeskog. Kyrkkaffe.

Oppet hus for foraldrar och barn: on 23.10 och 30.10 ki
10 i fh. Fri samvaro, sangstund och kaffe med Heidi Lang.
Hostkonsert: on 23.10 kI 19 i Replot kyrka. Ann-Katrin
Burman, Fred Berg, Yngve Lithen, Tom Hakans och Ca-
trin Sjogren. Intrade 20 € / barn under 10 ar gratis.
Fredagsoppet: fr 25.10 kI 19 - 22 i férsamlingshemmet.
Oppet hus fér hogstadieungdomar.

Kvinnobrunch: 16 26.10 kI 10 i fh. Gast dr Maria Drifell
som berdttar om sin pilgrimsvandring langs Camino del
Norte. Frivillig avgift for brunchen. Anmalan senast on
23.10 till Leif Galls.

Gudstjanst: s6 27.10 kl 10 i Replot. Vesterlund, Lang.
Musikcafé: on 30.10 kI 18 i Vallgrund skola. Medver-
kande: forsamlingens barnkdrer samt Skarikyrkans kor
under ledning av Heidi Lang. Andakt: Ruth Vesterlund.

Kaffeservering. Intdkterna gar till Gemensamt Ansvar.

SOLF

Tonarskvall: to 17.10 kI 19.30 pa prastgardsvinden. Oppet
hus for hdgstadieungdomar med Sofia och Bettan.
Hogmassa: s6 20.10 kl 10 med Johan Kanckos och Patrik
Vidjeskog.

Stora och Sma: ti 22.10 och 29.10 med drop-in fran 9.30
i fh. Lek, samvaro, gemensam frukost och klapp- och
klangsanger. Traff varje tisdag.

Bonegruppen: samlas pa vinden i fh ti 22.10 och 29.10 ki
19. Nya deltagare valkomna!

Pensionarstraff: on 23.10 kl 13 i fh. Gast ar Bjarne Sjo-
blom som berattar om Horhjalpmedlens mangsidiga
maojligheter.

Koralkdren: dvar on 23.10 och 30.10 kI 18.30 i fh. Korle-
dare: Patrik Vidjeskog. Nya sangare varmt vilkomnal!
Alisangskvall till forman for Gemensamt Ansvar: 16
26.10 kI 18 i kyrkan. Vdlkommen och sjung dnskepsalmer
under ledning av Frank Isaksson. Aven Pertti Ahonen

SOLF Onskepsalmer

Allsang med vafflor till forman
for Gemensamt Ansvar

Valkomna pa Allsangskvall till Solf kyr-
ka lordagen den 26.10 ki 18. Vi sjunger
onskepsalmer och -sanger under led-
ning av Frank Isaksson och dven Pertti
Ahonen medverkar pa klarinett och sax-
ofon. Férsamlingens kantor Patrik Vid-
jeskog star for ackompanjemang och
det ar ocksa till honom du skall skicka in
dina 6nskemal!

Vilka psalmer vill du att vi skall sjunga? Skicka in per sms till Patrik, tel 044-344 0120
eller per e-post till patrik.vidjeskog@evl.fi senast mandagen 21.10.

Under kvallen kommer en kollekt att tas upp till forman fér Gemensamt Ansvar in-
samlingen 2024. Olof Jern kommer att beratta mera om insamlingen pa plats.

Da vi sjungit klart bjuds det pa vafflor och kaffe i forsamlingshemmet! Kom med och
sjung!

REPLOT Pilgrimsvandring

Kvinnobrunch med flakt
fran Camino del Norte

Varmt valkommen till forsamlingshem-
met i Replot I6rdagen 26.10 kl 10 for att
njuta av brunch och Maria Drifells in-
tressanta berattelse!

Maria Drifell kommer att berdtta om
sin vandring langs pilgrimsleden Ca-
mino del Norte till Santiago de Com-
postela och hela vagen till ”varldens .
ande”, Fisterra. En vandring pa 35 da- ‘\ '
gar och totalt 915 km (enligt cami- .
norutternas km)!

For brunchen tas en frivillig avgift upp.

Anmadl dig senast onsdagen 23.10 till Leif Galls, tel. 044-352 0156.




SOLF Sorgevandring

Inblick i gamla begravningstraditioner

Torsdagen for Alla helgons dag, dvs 31.10 kl 16.30 startar en vandring fran Stundars.
Vandringen heter Sorgevandring i Solf - en inblick i folkliga och kyrkliga begrav-

ningstraditioner fran forr.

Vandringen dr en rundvandring som gar genom museibyn, via ”rundelin” och till
Solfs kyrka. Guiderna Martin Witting-Berg, Solveig Patt och Johan Kanckos delar un-
der vandringens gang med sig av i folkliga och kyrkliga begravningstraditioner fran
1800-talet och tidiga 1900-talet. Guiderna berattar om bl.a. likvakan och gravolet,
om kyrkogardens betydelse och behovet att ha en duktig klockringare till hands.

Vandringen avslutas med gravol (kaffe och dopp). Valkomna!

medverkar pa klarinett och saxofon. Efter
allsangen bjuds det pa vafflor i forsamlings-
hemmet. Kollekt uppbérs till férman for Ge-
mensamt Ansvar.

Gudstjanst: s6 27.10 kI 10 med Johan
Kanckos och Patrik Vidjeskog.

Karacafé: ma 28.10 kl 9 i fh. Gast ar Joakim
Ostman fran Agrolink.

Sorgevandring fran Stundars till Solf
kyrkogard - En inblick i folkliga begrav-
ningstraditioner fran forr: to 31.10 kl 16.30.
Start fran Stundars. Guidning med Martin
Backman-Witting, Solveig Patt och Johan
Kanckos. Vandringen slutar med ”gravol”
(kaffe med dopp) samt tid for diskussion.

MALAX
To 31.10 kl. 19: Trostesangkvall i Malax kyr-
ka, mer info i puffen.

KVEVLAX Maltid
Sondagsmiddag i

Kvevlax forsamlingshem

Varmt vdlkomna pa sondagsmiddag 27.10 i
Kvevlax forsamlingshem.

Servering fran kl. 17. Vi bjuder pa lasagne
och sallad samt kaffe och bulle.

Pris 10€/vuxen och 20€/famil].

Arr. Forsamlingskretsen

Efter middagen halls gudstjanst kl. 18 i for-

samlingshemmet.

Bergo

S0 20.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Norr-
back, Lax.

$6 27.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Malax

$6 20.10 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Norr-
back, Lax. Sondagsskola i Socken.

Ti 22.10, 29.10 kl. 13: Syféreningen i OM FH.
$6 27.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Norr-
back, Lax. Sondagsskola i Socken.

Petalax

$6 20.10 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Norr-
back, Lax.

$6 27.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

KOLUMNEN

%

g

SOFIA LILJESTROM

Du ar inte ensam!

NAR JAG och mina syskon blev studenter citerade min mam-
mavarje gangen dikt somjagibland dtervindertill, “Jagtalar
till mina vuxna barns dnglar”, av Viola Renvall. Det var na-
got vackert med att bli kallad vuxen och dnda fa bli pamind
om att man hade dnglar. Det kidnns spannande, skramman-
de, roligt och virldsomvilvande att ta sina forsta steg som
myndig in i vuxenvirlden. S& minns jag det nir jag tanker
drygt 15 ar tillbaka. Det kidndes tryggt att veta att det fanns
extra hjalp pa vigen.

I DAG jobbar jag med studerande, ungdomar och unga vux-
naimittyrke som ungdomsprast. Fran och med i host harjag
dartill borjat arbeta som studentkaplan, vilket betyder attjag
reserverar nagra timmar i veckan speciellt for studerande till
kyrkliga yrken. Jag 4r en medvandrare, sjalavardare och bro-
byggare in i ett eventuellt yrkesliv som férsamlingsarbetare.

Manga studerande dr unga och har nyss flyttat ut, nagra
har hunnit bo hemifran i ett par ar och vissa har bérjat stu-
dera igen efter ett helt arbetsliv. Oberoende av alder behover
man ibland fa reflektera, fundera och stédja sig mot nagon.
Det kan gilla ens framtida arbete, men ocksa hur det kinns
att studera, bli vuxen, vara otrygg eller brottas med tro. Det
ar dir jag har min uppgift, att finnas till som ett extra par
6gon och 6ron. Det ar visserligen allas uppgift att finnas till
for varandra och vara dnglar, men det kan vara skont att veta
att det finns nagon som har tid i ens nya livsskede.

»Qavsett var du dr sd forisdtter
du vara ett Guds vuxna barn
som Gud havr i sin hand. «

AR DET forandringar pa gdng idin vardageller gardetisam-
ma vanliga lunk? Jag tinker mig att alla behover fa hora att
dessa vuxna barns dnglar fortfarande arbetar med oss. Oav-
sett var du dr sa fortsétter du vara ett Guds vuxna barn som
Gud har i sin hand. Dikten och bénen séger: ”En mor kan in-
te langre rdda, men er visdom ar Guds. Dr6j kvar hos mina
vuxna barn, dnglar!”

Sofia Liljestrom dr ungdomsprast och studentkaplan i
Abo svenska forsamling.
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Skapar nu

musik med |

blommor

Efter tolv ar som kantor i Kors-
holm bytte Susanne Westerlund
inriktning och utbildade sig till
florist.

— Musiken har jag inte lamnat,
jag har bara kompletterat mitt
Kreativa sprak, sager hon.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM Idag verkar och bor Susanne Wes-
terlund i Jakobstad dar hon jobbar som féreta-
gare och som florist pa Sunds tradgard.

- Jag har talat om att bli florist i 20 ar och
blommorna var mittintresse. Musiken var anda
sa stark inom mig att jag férst utbildade mig till
musiker. Overlag drivs jag av det kreativa ska-
pandet, sager hon.

Tanken paattutbilda sigtill florist vixte fram,
och nir hjulen bérjade rulla i forsamlingen ef-
ter pandemin tog hon steget.

- Jag ar vildigt nyfiken av mig. Jag kom till
en punkt ndr jag ville géra ndgot mera men jag
upplevde att jag inte hade redskapen att ut-
trycka mig.

Iforsamlingen var deten tid av fé6randring ef-
ter pandemin. Hon upplevde ocksa att den 6ka-
de administrationen kvévde kreativiteten.

— Det var inget latt beslut att lamna férsam-
lingen. Jag hade gett den bade hjarta och sjal.
Jag hade kint en kallelse till férsamlingen och
undrade om jag sviker den. Men det var en tid
for forandring pa manga olika plan.

Nar hon borjade studera floristik visste hon
inte var det skulle landa. Det vet hon egentli-
gen inte 4nnu eftersom larandet dr en pagaen-
de process.

-Jaggavstudiernaettarochunderdentiden
gjorde jag praktik pd Sunds. Nir jag kom till
Sunds kdnde jag genast att jag kommit hem.

Innan hon bérjade i Korsholm hade hon ett
eget foretag for konserter och sangpedagogik.
Hon startade upp foretaget igen med tilldgget
"florist” i verksamheten. Musiken har hon in-
te lJamnat.

— Musiken ar fortfarande stark inom mig och
jag utgar hela tiden fran den. Jag &r en sjung-
ande florist.

Allt &r harmonier och dissonanser
Nairhon gor buketter och blomsterarrangemang
lankar hon det till musiken.

16

Susanne Westerlund med en av sina kompositioner.

- Jag skapar musik med blommorna. Det dr
manga fibodpsalmer som blivit kondoleans-
buketter. Liksom inom musiken ska det ocksd i
buketten finnas bade harmonier och dissonan-
ser. Jag sjunger i farger, och det drar jag nytta
av ocksd inom floristiken.

Det har ocksa hennes kolleger fatt uppleva.
Hur man sorterar blommorenligt firgicrescen-
do ingér inte i floristutbildningen.

- Genom mig upptickte ocksa mina florist-
larare hur nira kopplad musiken ar till blom-
morna.

»Jag sjunger i farger.«

Hon ser sig som en link mellan kundernaoch
blombuketten.

- Bestillaren ger mig fortroendet att ldsa in
vad de vill ha och jag hjdlper dem att formedla
det de vill ha sagt med blommorna.

Forutom att jobba som florist dr hon sanger-
ska, dirigent, korledare och sangpedagog. Hon
vikarierar ocksa i skolor, bland annat som spe-
ciallarare.

- Jag har saknat att jobba med barn och ung-
domar. I mitt arbete med musiken har jag stud-
erat och praktiserat musik i undervisningen.

Om barn med specialbehov saknar sprak att ut-
trycka sig med kan musiken vara ett kommuni-
kativt hjalpmedel.

Hon hade en néstan tvaarig paus fran musi-
ken ndr hon pé varen bérjade ta emot uppdrag.
Hon har atagit sig att leda kammarkdren Bel
Canto i Jakobstad.

—Min trettonaring som horde kéren 6va kom-
menterade att det mérks att du tycker det ar ro-
ligt och att du kan din sak. Den kommentaren
gjorde mig hel.

Nar Korsholms kammarorkester och Psallite
uppfoér Mozarts Requiem pa allhelgona har Su-
sanne Westerlund dekorerat Korsholms kyrka
med blommor. Blommorna kommer att finnas
i kyrkan under hela allhelgonahelgen.

— Det ar ett verk som jag kan utan och inn-
an. Jag har medverkat i det som musiker, som
solist, kdrsangare och dirigent. Nu far jag ock-
sa visualisera det med blommor.

Blomsterdekorationerna garundertemat Frdn
morker till ljus.

- Liangst bak i kyrkan tanker jag mig graa
farger i en karg miljo. Jag vill samtidigt visa pa
attdet finns hopp i mérkret och pa vag upp mot
ljuset byggerjag upp ett crescendo mot koret. Pa
vagen blir det grenar, mossa och farger i mork-
rott, vitt och gult som far fléda vidare genom
gulddekorationerna i kyrkan.
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LARSMO, NYKARLEBY, PEDERSORE

PA GANG
LOKALT

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Pedersore prosteri utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Rebecca Pettersson, rebecca.pettersson@kyrkpressen fi,
tfn 040 831 6788. Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet 4r bestillt av dem.

Mikaela
brinner

for mat,

forkunnelse
och diakoni

[ host vill Mikaela Bjork lara kdnna sin ny-
gamla forsamling — ett symote i taget. Hon
ar en teolog med passion {0r mat, en kock
med langtan efter att forkunna, och en Pur-
mobo som bor i Jakobstad.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

PEDERSORE Ett tillskott i Pedersore forsamling ~ Mikaela Bjork
ihost ar diakonen Mikaela Bjork. Isittliv,ba-  jobbar deltid
de yrkesmassigt och privat, har hon huvudsak-  som diakon i
ligen sysslat med tva saker: mat och teologi. Pedersore och
- Maten dr min stora passion, min gladjeoch  studerar vid
terapi. Dar far kreativiteten sitt utlopp, siger  sidan om. Hon
Mikaela Bjork. ar pa slutrakan
Men det andra sparet, teologin, dr ocksd do-  av sina studier
minant. Mikaela beréttar att hon kom till tro till diakon.
i borjan av 9o-talet. Sen dess har hon burit p&  FOTO: PRIVAT

en langtan efter att ge det vidare, att forkunna.

- Det ar lite stora ord, men jag har langtat ef-
ter att umgas med Ordet och anvdnda det pa
olika sitt. Som diakon gdér man det. Bade i tal,
skrift och handling.

I fjol vikarierade hon som diakon i Nykarle-
by férsamling. Innan dess har hon jobbat en hel
del som kock, vilket hon ocksa ar utbildad till.
Hon har studerat teologi i Orebro och jobbat
som ungdomsarbetsledare i Purmo férsamling.

- Jag ar uppvuxen i Purmo, sa nu ar jag till-
baka i min gamla hemférsamling. Cirkeln bor-
jar slutas, sdger Mikaela.

Nastlar sig in pa syméten
Vid sidan av jobbet i Pedersore férsamling stu-
derar hon just nu till diakon vid Novia i Vasa,
eller till socionom med inriktning pa diakoni.
Att Mikaela trivs som diakon, det vet hon re-
dan, vis av tidigare erfarenheter. Det finns lik-
val flera anledningar till att hon valt att utbil-
da sig vidare och byta bana just nu.
- Jag ar i den aldern nédr man inser att krop-
pentar slut forreller senare. Attjobba som kock
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kraver sitt, bade vad giller arbetstider och fy-
sisk anstrangning.

— Dessutom dr barnen dldre och det hir arett
bra ldge for omorientering. Jag dr lite radd for
stagnation. Jag vill kdnna att jag fortfarande
lever.

»Som diakon dr man en
medvandrare. Det tycker
jag om.«

Hon konstaterar ocksa att hon redan "lever
forsamling” mest hela tiden eftersom hennes
man jobbar som prist i Jakobstads svenska for-
samling. Men f6r Mikaela sjélv har préastrollen
inte varit ett alternativ &ven om hon dragits till
forkunnelse.

- Jag vill inte sta i det offentliga rummet pa

samma séitt som en prast gor. Enkla och avska-
lade samtal passar mig béttre.

—Ibland behover det inte alls vara andligt, for
som diakon dr man en medvandrare, en med-
manniska. Det tycker jag om, sager hon.

Diremellan gar arbetet ut pa att gora valdigt
konkreta saker, att hjalpa manniskor praktiskt.
Ocksa den biten tilltalar Mikaela.

I host hittar man henne lite 6verallt eftersom
honaktivtjobbar pa attlirakdnna forsamlingen.

—Jag aker runt och nistlar mig in pa olika sy-
moten. Jag vill traffa forsamlingsmedlemmarna.

Honbetonar atthon dr tacksam 6veratt haett
bra arbetslag i ryggen i sitt nya jobb.

—-Dehartagitemot migval och detirjagtack-
sam dver.

Och att inga i ett team om tre diakoner ser
hon som ett riktigt bra utgangsléage.

- Vi ar véldigt olika som diakoner. Vi kom-
pletterar varandra.
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JAKOBSTAD

FR 18.10 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard.

FR18.10 kl. 21.00: "Ljus i morkret”, nattvardsmassa i
Férsamlingscentret, Turpeinen.

L0 19.10 kl. 11.00: Vandra fér missionen efter Bergd
vandringsled. Gemensam start fran parkeringen, Kallby-
vagen 670. Andakt, grillning, frivilligt bidrag till mission-
en. Anmdlan till Sara Lofs-Snellman tfn 0403100423.

LO 19.10 kl. 18.00: Psalmafton i Jakobstads kyrka, Wes-
ter.

$0 20.10 kl. 12.00: Gudstjinst i Jakobstads kyrka, Tur-
peinen, Wester. Sven-0lof Bjorks gudstjanstgrupp.
Sands aven via forsamlingens Youtubekanal. Lank finns
pa www.jakobstadssvenskaforsamling fi

S0 20.10 kl. 17.30: Fokus i Férsamlingscentret. Unga
vuxna fran SLEF berdttar om sin resa till Cypern och
SAT-7.

Ti 22.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka dppen for stillhet och
forbon.

T122.10 kl. 18.00: Bibelspar i Férsamlingscentret. Up-
penbarelseboken framifran (kap 21-22), |-G Bjork. KI. 19
samtal i smagrupper.

ON 23.10 kl. 14.00: Samtalsgrupp kring sorg i Forsam-
lingscentret, Turpeinen, Ekman.

TO 24.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Borgmastars.

TO 24.10 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Férsam-
lingscentret, Anna och Magnus Dahlbacka.

TO 24.10 kl. 19.00: Vardagspaus for kvinnor - mitt i livet i
Bonds prastgard, Englund.

FR 25.10 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Nylund-Wentus.

LG 26.10 kl. 11.00: Bibelhelg med Mikael Tellbe fran Sve-
rige, i Forsamlingscentret. Tema: Lammet och Odjuret.
Oppna bibelstudier om Uppenbarelseboken kl. 11.00,
14.00 och 16.00.

LO 26.10 kl. 19.00: Kvillsméte i Férsamlingscentret, Mi-
kael Tellbe, Matti Aspvik m.fl.

$0 27.10 k. 12.00: Hogmaissa i Jakobstads kyrka, predi-
kant Mikael Tellbe, liturger |-G Bjork och Krokfors, kantor
Borgmastars. Johan Sandbergs gudstjanstgrupp. Sands
aven via férsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa
www.jakobstadssvenskaforsamling.fi

T129.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for stillhet och
forbon.

ON 30.10 kl. 17.30: U-klubben i Pedersore kyrka, Edman,
Wester, Lofs-Snellman, Kyrkokdren.

TO 31.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, An-
na-Karin Johansson.

LARSMO Mission

Hostforsaljning vid Holm missionsstuga

Tisdag 22.10 kl. 18-20 ar det
dags for hostforsaljning i Holm
missionsstuga och bonehus.
Det blir bl.a. forsaljning av
hembakt, gissa godiset,
snabblotteri och kaffe-
servering. | missionsstugan
kan man ocksa fynda begag-
nade klader, bocker och hus-
gerad m.m. Intdkterna gar till
missionen och gavor till for-
saljningen tas emot med
tacksamhet.

JAKOBSTAD Fest

Dopfest for
forsamlingens trearingar

Efter Gudstjanst med sma och stora i Jakob-
stads kyrka sondag 3.11 2024 halls dopfest i
Forsamlingscentret (Ebba brahe esplanaden
2) kl. 13.00 for férsamlingens 3-aringar.

Lunch, bibelandakt, lek, pyssel och mete.
Anmadlan till Cathrine Sundfors senast 28.10
till epost cathrine.sundfors@evl.fi. Varmt val-
komna!

KRONOBY

Massa: S6 20.10 10.00 i Kronoby kyrka,Store, Uunila.
Gudstjanst: S6 27.10 10.00 i Kronoby kyrka, Kavilo, Stor-
bjork.

Terjarv

Finsk massa: S6 20.10 13.00 i Terjarv kyrka, Store,
Smedjebacka, Mariat.

Massa: Kyrkhelgsdag. S6 27.10 10.00 i Terjarv kyrka,
Max-Olav Lassila, Wallis, Borgmastars, kéren Paletten,
dir. Ingmar Byskata. Lunch efter massan.

Mote: Kyrkhelgsdag S6 27.10 13.00 i Terjarv fh. Leif Er-
ikson: ”Organisation eller organism - om kyrkan”. Pa-
letten.

Nedervetil

Massa: S6 20.10 10.00 i Nedervetil kyrka, Kavilo, Smed-
jebacka.

Gudstjanst: SO 27.10 13.00 i Nedervetil kyrka, Kavilo,
Marguerithe Sandstedt-Granvik.

LARSMO
Gudstjansterna streamas via forsamlingens YouTube
kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

On 16.10 kl. 19 Kvinnokvall med lovsang och bon: i for-
samlingshemmet, vittnesbdrd av Jeanette Lindroos,
Susanna Ostman med lovsangsteam, servering.

S0 20.10 kl. 10 Hogmassa: Nygard, Wiklund, sang Mi-
kael Svarvar, kyrkkaffe. Kyrkvard: Bjorn, Bjornvik,
Langstranden, Kalvholmen.

Ti 22.10 kl. 18-20 Hostforsaljning: vid missionsstugan
och bonehuset i Holm. Forsdljning av hembakt, gissa
godiset, snabblotteri och kaffeservering. Gavor till for-
sdljning tas emot med tacksamhet.

To 24.10 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Nygard, Fors-
man.

kl. 18-20 Sprakcafé: i huvudbiblioteket i Holm. Eget
program for barnen. Arr: Larsmo kommunbibliotek,
Larsmo Rdda Kors-avdelning och Larsmo forsamling.
kl. 18.30 Férsamlingsafton: i forsamlingshemmet. Besok
fran St:a Clara kyrka, Sture Nyholm, Seppo Hast m fl,
vittnesbord. Tema: Psykisk ohalsa, hemloshet, starkt

PEDERSORE Musik

Vadlkommen till Esse forsamlings-
hem, I6rdagen den 26 oktober
klockan 18, for att lyssna till duk-
tiga organister som spelar pa den
virtuella orgeln i Achreniussalen!
Ett flertal organister medver-
kar, bl.a. Anders Forsman, Nik-
las Nylund, Diana Pandey och ett
par orgelelever. Det kommer att
ocksa finnas mdjlighet att prova
spela pa orgeln for den som dr in-

tresserad!

Orgelcafé med unga organister

] ORGELCAFE

ESSE FORSAMLINGSHEM
L0 26.10 KL 18

Kvallen bjuder ocksa pa gemenskap kring kaffebordet och
presentation av foreningen Calcantens verksamhet.



utanforskap samt olika missbruk. Tillfallet
inleds med servering.

S6 27.10 kl. 10 Hogmadssa: predikant Thor
Fremmegard fran Fjellheim Bibelskola,
Sjoblom, Forsman, vinterskriftskolans
gudstjanstdag till kl. 14. Kyrkvard: Bosund
gardsnummer.

To 31.10 kl. 13 Anpassad nattvardsgang: i
forsamlingshemmet, Sjoblom, Forsman.
kl. 19 Karasamling: se annonsering pa for-
samlingens hemsida.

NYKARLEBY

Gudstjanster

$6 20.10 kl. 10 Hogmadssa: gemensam,
Munsala kyrka, Smeds, Lonnqvist, Ringwall,
forsamlingskoren

Ti 22.10 kl. 15.30 Veckomadssa: Nkby kyrka,
Ostman, i samband med KU:s seniordag

S6 27.10 kl. 10 Gudstjanst: Nkby kyrka, A-M
Audas-Willman, Ringwall, sondagsskola

- kl. 12 Gudstjanst: Munsala kyrka, Ostman,
Ringwall

Samlingar och grupper

To 17.10 kl. 19 Tystnadens bon: Nkby kyrka,
A-M Audas-Willman, varje to

S6 20.10 kl. 18 Bon o lovsang: ekumenisk,
Hirvlax baptistkyrka

Ma 21.10 kl. 18 Missionsafton: Nkby fh, An-
dré Djupsjobacka

On 23.10 kl. 19 Missionscafé: Pensala bone-
hus, Magnus & Anna Dahlbacka

To 24.10 kl. 13 Missionsméte: Jeppo bone-
hus, Brita Jern

S6 27.10 kl. 14 Sondagssamling: Jeppo bo-
nehus, David Forsblom, kéren Worship

Ma 28.10 kl. 18 Kyrkcafé: Nkby kyrka, tema
7| Kristi efterfoljelse — vad betyder det for
mig?”, samtal om frivilligarbete i férsam-
lingen, Ostman m fl.

To 31.10 kl. 13 Missionsmate: Jeppo bone-
hus, Evans Orori

PEDERSORE

L6 19.10 kl. 18.30 Tro och gemenskap: Yt-
teresse bénehus. ”Gud ser dig”, en kvall for
ensamma vuxna i alla aldrar. Andakt Kom-
ulainen

$6 20.10 kl. 10 Hogmassa: Esse kyrka.
Portin, David Hellman

- kl. 10 Hogmassa: Pedersore kyrka. Komu-
lainen, Ostman, sang Korp-kvartetten. Aven
stromning i Youtube

NYKARLEBY Gemenskap

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kl. 15 Sammankomst: Flynangens bonehus
- kl. 18 Kvallsmassa: Purmo kyrka. Bjork,
Ostman, Hakan Mattjus saxofon

Ma 21.10 kl. 13 Syméte: Kallby bonehus.
Kung

Ti 22.10 k. 13.30 Missionsméte: Avist bykyr-
ka. Anna Dahlbacka berdttar om Safari -24

- kl. 19 Kvéllsmote med Mats Nyholm med
team fran St Clara i Stockholm: Pedersdre
kyrka. Bjork

L6 26.10 kl. 18 Orgelcafé: Esse fors.hem.
Anders Forsman, Niclas Nylund, Pandey,
orgelelever

- kl. 19 Musikcafe: Bennas kyrkhem. Nina
Astrom

S6 27.10 kl. 10 Gemensam hogmassa for
hela férsamlingen: Pedersore kyrka. Valsig-
nelse av nya anstillda. Osterbacka, Bjork,
Malmsten-Ahlsved, Pandey, Ostman. Fér-
samlingens vuxenkdrer. Aven strémning i
Youtube

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 15 Sammankomst: Flynangens bonehus
- kl. 18 Kvallsmo6ati: Esse fors.nem. Under-
visning Komulainen. Lovsang, program for
barnen, pizza

- kl. 18 Konsert Pedersorebygdens sang-
och musikforbund: Pedersore kyrka. Andakt
Camilla Skrifvars-Koskinen. Fritt intrade,
kollekt

Ma 28.10 kl. 13 Symaéte: Forsby bykyrka. M
Bjork

- kl. 13 Nattvard: Flyngdrdets pensionars-
hem. Portin, Kung

- kl. 18 Stick & brinn: Avist bykyrka

Ti 29.10 kl. 13.30 Sundby-Karby symaéte:
Sundby byahem

Kom med!

Bibel o bon: Bennds kyrkhem. Varje tisdag
kl. 18

Bon: Purmo kyrka. Varje torsdag kl. 18
Samtal o bon: Ytteresse bonehus. Varje
torsdag kl. 19

Bibel o bon: Forsby bykyrka. Varannan tors-
dag kl. 19. Udda veckor

Ungdomssamlingar
I Bennds, Esse och Purmo. Se info pa hem-
sidan.

Kontakt och info:
www.pedersoreforsamling.fi

Nygammalt café for alla i Nykarleby

Det som tidigare hette krea-
tivt café har bytt namn till kyrk-
café i Nykarleby kyrka. Det nya
namnet vill betona att det ar fra-
ga om en avslappnad kvill i ca-
féstil med samtal, lite musik och
fri samvaro.

Mandagen den 28.10 kl. 18
ar temat for kyrkcaféet ”I Kris-
ti efterfoljelse — vad betyder det
for mig?”. Vi samtalar bland an-
nat om nya idéer kring frivilliga

medel till missionen och annan frivilligverksamhet i forsamlingen.
Henrik Ostman, Sandra Frilund, Malena Vesternis med flera medverkar. Alla dr

valkomnal!

KOLUMNEN

TUOMO A. KOMULAINEN

Lat oss lara oss av
fjarilslarverna

JAG TROR att nistan alla, &ven sma barn, har observerat mor-
ka, langhariga larver som pa hosten kryper 6ver vagar och sti-
gar. Over 90 procent av dem ir rostvingens och grasulvens lar-
ver. Stannar man f6r en liten stund och foljer dem, kan man se
attde har brattom och att de verkar s6ka nagot. De liksom anar
att varje dag kan vara dédsbringande fér dem.

Egentligen soker de har larverna inte nagon lamplig plats
for att féorpuppa sig utan for att klara sig 6ver vintern. Nar va-
ren kommer dr det tid att bli vuxna fjarilar.

Men hur kan de veta att vintern ar pa kommande? Tempera-
turen ar inte en tillracklig forklaring. Till exempel har denna
host varit valdigt varm. Men det 4r ljuset som ger signalen at
smakrypen. Ljusmédngden blir mindre och dagen kortare, vil-
ket gor dem stressade.

»Jag kan bara ana hur manga
tecken Gud har gomi i naturen
dal oss for att lira oss. Om vi
bara ser dem. «

JAG KAN bara ana hur méanga tecken Gud har gémt i naturen
atoss for attlara oss. Om vi bara ser dem. Insekterna, blommor-
na, flyttfaglarna och hela skapelsen paminner oss om hur kort
var egen tid dr. For barnen dr somrarna néstan eviga, men se-
nast i medelaldern eller genom en svar sjukdom uppfattar man
hur begransade vara livsdagar ar.

Hur anvander vi vara dagar? Hittar ocksa vi en skyddad plats
som dr bra just for oss? Jag tycker att det dr ett bra rad som Je-
sus ger i sin bergspredikan: s6ker man forst Guds rike och hans
rattfardighet, sa ska man fa allt det andra ocksa. Jag tror att det
tyvarr finns flera som i sitt liv ar som ett span pa stormigt hav.
De sager garna: ”Lat oss dta och dricka, fér i morgon dor vi.”

FJARILSLARVERNA HAR ett klart syfte och ett tydligt an-
damal i sitt liv. De har ett starkt hopp om att bli ndgot mer, na-
got bittre. Enligt Bibeln ska ocksa manniskan férandras och
fa ett nytt liv i en ny kropp. An 4r det inte uppenbarat vad vi
skall bli. Detta skapar hopp dven i morkaste polarnatten. ”Dar-
for sa lange virlden star, / det efter vinter kommer var / ock-
saiandens rike.”

Tuomo A. Komulainen dr forsamlingspastor i Pedersdre
forsamling.
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En del av gdnget fran Pedersére som kommer att framfora musikmassan Gloria i Pedersore kyrka, tillsammans med andra sangare fran Karleby i norr till Sideby i soder.

FOTO: PRIVAT

Unik musik-
upplevelse
I Pedersore

Musikmassan Gloria vagar visa pa det sva-
ra med att vara manniska, men den gor det
arligt, varmt och vackert. Den 9 november
ar du valkommen att ta del av en musika-
liskt helgjuten helhet.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

PEDERSORE En musikalisk helhet pa en timme,
framf6rd aven kor pd ndrmare hundra personer.
Det ar vad som vantar ahorarna da musikmas-

»Vissa
san Gloria framfors i Pedersore kyrka den 9 no- partier
vember klockan 19. kan dnnn
Mikaela Malmsten-Ahlsved dr primus motor  péra mig
for projektet, men med sig har hon kéren, solis-  Zill fdrar.«

16

ter, kapellmadstare Niklas Lindvik och ett sex-
mannaband.

Men vad dr musikmdssan Gloria egentligen?
Jo, det aren konsert sominnehallerelement fran
gudstjansten och missan. I konserten ryms ba-
de kyrie och gloria, morker och ljus, men det ar
ingen gudstjansteller médssaivanlig mening, ut-
an en konsert som det dr fragan om.

I musikméssan dyker det upp gestalter fran
Bibeln, sa som den forlorade sonen, synderskan,
révarna pa korset och Jesus.

Mikaela Malmsten-Ahlsved namner Jesus
stund i Getsemane som ett av de mer gripande
elementen i massan.

- Det 4r inte en glansbild av kristendomen
som fors fram, utan massan handlar mycket om
vad man som ménniska kan g igenom i livet i
form av d6d och bekymmer. Men i botten finns
en lovsang. Vi far vila i Guds hand.

Intradet till konserten i Pedersore kyrka ar
gratis, men om man vill kan man ge kollekt vid
utgangen. Den gar till omkostnaderna f6r pro-
jektet.

Det hir ar faktiskt férsta gangen som Gloria
framfors i Pedersore kyrka.

Varfor villdusom kantor genomféradet har
ratt kravande projektet?

- Forsta gangen som jag gjorde den har méss-
san var for 20 ar sedan da jag jobbade i Oravais

forsamling. Min van Ove Lillas hade kommit
over musiken, och nérjaglyssnade blevjaghelt
fascinerad, sdger Mikaela Malmsten-Ahlsved.

Nagra ar senare kom hon 6ver noterna i Sve-
rige, och sd lade hon igang med arbetet.

- For ndgra ar sedan tiankte jag att jag maste
lyssna pa det hdar med nya 6ron och se om det
annu haller och ar aktuellt, eller om det ar na-
got som jag bara tyckte var bra for 15 ar sedan.

Men helheten holl.

- Den ber6r mig 4n i denna dag. Vissa parti-
er kan 4nnu rora mig till tarar. Bide budskapet
och musiken drsa ber6rande. Singarna som va-
rit med tidigare har ocksa fragat om vi kan go-
ra det igen.

Maissan ar skriven av Tore W Aas, som bland
annat grundat kéren Oslo Gospel Choir, och
Hans Olav Mork. Projektet drett ssmarbete mel-
lan Pedersore forsamling och SLEF.

—Dethardrinte baraen konsert, det blir nagot
djupare. Samtidigt ar troskeln 1ag, f6r musiken
ochuttrycket varierar samtidigt som helheten ar
valdigt arlig, siger Mikaela Malmsten-Ahlsved.

I koren finns saval tonaringar som seniorer,
och hon hoppas att publiken ocksa ska besta av
spridda aldrar. Det haller méssan for.

- Jag kédnner en stor tacksamhet &ver att jag
far mojlighet att géra det hirigen, och ocksaen
tacksamhet 6ver sangarna som ar med och att vi
far bjuda in till konsert. Jag ser fram emot det!
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Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

RSAMLING

Hosten ar har — sOk dig inomhus!

Ga pa konsert! Testa en gudstjdnst. Eller hur skulle det vara
med israeliska danser, stoljumppa eller f6rbon? Kolla in
programmet i din férsamling eller i grannférsamlingen!

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
18-31.10

ESBO

HOGMASSOR

Esbo domkyrka s6 20.10. kl. 12.15: Vi firar
skordemadssa tillsammans med Esbo Lant-
brukare. Lohi, Malmgren, Brunell. Kyrkkaffe
i Forsamlingsgarden. Foredrag om arbetet i
Europarlamentet med Nils Torvalds.
Esboviken kyrka 16 26.10 kl. 10.00:
Hogmassa med konfirmation av Poyhola
3-gruppen. von Martens, Florstrom,
Kronlund, Brunell.

Olars kyrka s6 27.10 kl. 10.30: Kallatsa,
Kronlund.

Esbo domkyrka so 27.10 kl. 12.15: Siro-
nen, Brunell, Esbo arbis kammarkor.

Forsamlingens verksamhet for smabarn,
fordldrar och unga hittas pa esboforsam-
lingar fi

SORGEGRUPPER

Hagalunds kyrka to 24.10 kl. 18.00: En
sorgegrupp for dig som forlorat en nar-
staende person under det senaste aret.
Sorgegruppen samlas annu tva ganger i
oktober och en gang i november: 24.10,
31.10 och 7.11. Mer info: forsamlingspastor
Markus Kallatsa 040 5311048 markus.
kallatsa@evl.fi

KYRKPRESSEN NR 17 « 16.10.2024

: SAMLINGAR FOR DAGLEDIGA

¢ Kvinnogruppen Solrosorna: Esbo dom-
kyrkas forsamlingsgard ti 22.10 kl. 13.00-
i 15.00. F6r mera information kontakta

i diakon Taina Sandberg tf 040 547 1856

i Symamsellerna: ti 29.10 kl. 16.00-19.00 i
i Stickebo, Esbo domkyrkas forsamlings-
i gard. Mer info: diakon Nina Wallenius

i 050432 4323.

i Torsdagstraffen: to 31.10 kl. 13.00-14.30
i Sodrik kapell. Traffens tema. En beréttel-
i se om den handikappade kvinnan i Mon-
i goliet, med pristen Janne Sironen.

© MUSIK

Kraksangens 25-ars jubileumskonsert i

i Hagalunds kyrka |6 26.10 kI. 15.00: dir.
Eeva-Liisa Malmgren, Chrisu Romberg,

i sang & conferencier Lotta Ahlbeck, violin
i Mauriz Brunell, piano Nina Kronlund, orgel
{ Hannu Rantanen, bas Kaarle Mannila. Fritt :
i intrdde men méjlighet att stéda Gemen-
i sat Ansvar.

© Vara diakoner stoder och hjilper:

Ta kontakt med diakonerna; Nina 050

i 4324323, nina.wallenius@evl.fi, Ani

: 050 597 3313, ani.iivanainen@evl fi, Tai-

{ na 040 547 1856, taina.sandberg@evl.fi

i samt Whatsapp eller elektronisk tidsbok-
i ning; asiointi.espoonseurakunnat.fi. Mer

i info esboforsamlingar.fi/stod-och-hjalp/
i samtalshjalp.

: Esbo svenska férsamlings kansli pa Kyr-
i kogatan 10 betjanar per telefon ma-to kl.
9-12, e-post; esbosvenskaforsamling@

i evlfi Kansliet oppet for besok enligt

i dverenskommelse.

: Bokning av dop, vigsel och jordfistning:

Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-
i ningstjdnster, 09 8050 2200, Bestillning
i av ambetsbetyg och slaktutredningar: 09
: 8050 2600. Hindersprévning, medlems-

: register: Esbo regioncentralregister, 09

: 8050 2600.

: GRANKULLA

i L6 19.10 kl. 18: Music for peace. Valgo-
i renhetskonsert med Linda Hedlund, violin
i & Kammarorkester La Tempesta dir. Ma-
i nuel Tévar. Fritt intrade, programblad 20€
¢ till forman for organisationen ”Lakare :
¢ utan grinser”. | samarbete med Grankulla
i musikfest och Emsald musikfestspel.

| $620.10 kl. 12: Hogmassa, Daniel Nyberg, '
Barbro Smeds. Kaffe i nedre brasrummet.

Ti 22.10 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Se-
. bastos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

© KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och
i brodutdelning i kyrkans aula.

i KI.13.00: Sangstund for pensiondrer i ne-
dre salen, Barbro Smeds.

i KI. 13.30: Tisdagstraffen i vre salen.

: Catherine Granlund, Carola Wikstrom,
Barbro Smeds. Gast: Hanna Strandell, tf
i synradgivare, Férbundet Finlands Svens-
i ka Synskadade rf, foreldsning om synen.
KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli Peit-
i salo.

i 0n 23.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i dvre
i brasrummet.

i KI. 17.00-19.30: Familjekvall i Grankulla

i kyrka med matservering, program och
andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

| To24.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
i bdnsgrupp i dvre brasrtummet, Catherine
: Granlund, Carola Wikstrom.

KI. 12-12.20: Fredsbon i Grankulla kyrka.

Jona Granlund, Barbro Smeds, Catherine
i Granlund.

Fr 25.10 kl. 18: Ungdomskvall i Klubb97,

¢ Jona Granlund.

L6 26.10 kl. 10-12.30: Barnens smyck-

i esdag i dagklubbens kék, Daniela
i Hildén. Férhandsanmalning via grankulla-
i forsamling.fi senast 18.10.

| $527.10 KI. 12: Festhdgmassa, Ulrik
¢ Sandell, Catherine Granlund, Carola

Wikstrom, Heli Peitsalo. Graziakoren och

forsamlingsradsmedlemmar medverkar.
i Kaffe i nedre brasrummet.
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Ti 29.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
Daniela Hildén.

KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och
brédutdelning i kyrkans aula.

KI. 18: Graziakdren i kyrksalen, Heli Peit-
salo.

On 30.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre
brasrummet.

To 31.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

$6 20.10 kl. 12: Mdssa i S:t Mikaels kyrka
Ma 21.10 kl. 18.30: Sang och bon i S:t Mi-
kaels kyrka.

Ti 22.10 kl. 14: Seniorgruppen traffas pa
Hornan.

Ti 22.10 kl. 18.00: Infotillfdlle om skriban i
S:t Mikaels kyrka.

Ons 23.10 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mika-
eligarden.

Ons 23.10 kl. 18-20: KITT/HASE spejars-
coutevenemang, anmal dig via hemsidan
eller till Jenny dagen innan.

Ons 23.10 kl. 18: Sorgegruppen, Kyrk-
stallsvdgen

To 24.10 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

Fre 25.10 kl. 13-15.30: Effa pa Hornan

$6 27.10 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ons 30.10 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mika-
eligarden

Ons 30.10 kl. 18: Sorgegruppen, Kyrk-
stallsvagen.

To 31.10 kl. 10: Formiddag pa Hornan

To 31.10 kl. 17-20: Ungdomskvall for ung-
domar i hogstadiealder.

Fre 1.11 kl. 13-15.30: Effa pa Hornan

L6 2.11 kl. 16: Parentation med allhelgo-
namusik i S:t Mikaels kyrka. Lugn orgel-
musik i kyrkan fran kl. 15.30.

Matutdelning pa diakonikansliet: boka tid
pa férhand via Diakonihjdlpen 050-478
4227.

Noggrannare information finns pa hem-
sidan: www kyrkslattsforsamlingar . fi

tel. 040 350 8213.

Son. 20.10 kl. 11 Hogmadssa: i Svenska
Hemmet. Kim Rantala, Paula Sirén. Kyrk-
kaffe.

Tis.22.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i
Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.
Tis. 22.10 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:

-
e 4 \_ by

for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.

i Ons. 23.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
: Hemmet. Mellan Wannsee och Neu Vene- :
© dig — Bilder fran Berlin.

i Fre. 25.10 kl. 15 Tyskaklubben: i Svenska

Hemmet. Brigitte Reuter: Kithe Kollwitz,

¢ Kiinstlerin den klassischen Moderne -

¢ auffallend anders.

i Son. 27.10 kl. 11 Gudstjanst: i Svenska

i Hemmet. Onni Thulesius, Paula Sirén. Heli
i Seppaéla, oboe.

i Tis. 29.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

: Svenska Hemmet. Anmilningar till barn-

ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

i Tis. 29.10 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
i for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.

: Ons. 30.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
i Hemmet. Musik & allsang med elever fran :
i samskolan.

HELSINGE KYRKA S:T LARS

i Kyrkov.45

: Hogmassa: s6 20.10 kl. 10. Sini Hulmi och
i Anders Ekberg.

i Hégmassa: s6 27.10 kl. 10. Kristian Willis
i och Anders Ekberg.

: Kvallsmdssa: so 27.10 kl. 18-19. Gastpre-
i dikant: Katarina Smeds, Eva Ahl-Waris

¢ och frivilliga fran kvillsmissogruppen.

: DICKURSBY KYRKA

: Stationsv.12 a

: Seniorcafé: ti 29.10 kl. 13-14.30.

i Ungdomsmaissa: HD warm up! on 30.10

: kl.17.30-18.

: Ungdomskvall: on 23.10, 30.10 och 6.11

: kl.18-20.

¢ Sangstund: on 30.10 och 6.11kI. 18-19.

i Musiklek: fr 25.11 och 1.11kl. 10-11.

: MYRBACKA KYRKA

© Stromfarav.]

i Familjecafé: ti 29.10 kl. 9.30-11.

i Traffpunkt: ti 29.10 k1.11.30-13.

i OVRIGT

: Sportklubben: ti 29.10 kl. 16.15-17 i Dick-
i ursby skola.

i Allsang pa Folkhalsanhuset: ons 30.10

¢ kl. 14.30. Gunnar Weckstrom och Anders
i Ekberg.

© ViAnda-kéren: dvar onsdagar kl. 12-14 pa :
¢ Helsinggard.

¢ Vivandi kéren: dvar torsdagar kl.17-19 pa
{ Bygard.

i HAKANSBOLE KYRKA

© Hakansbolev. 48

i Sottungsby-Hakansboéle pensionars-

© krets: to 3110 kl. 13-14.30.

: INTERNATIONAL

© The Message Club: Thu 24.10 at 2pm-4pm.
i iJohannes vardagsrum i Tomaskyrkan.
: Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kI. 10) i :
i S:tJacobs kyrka.

i Musiklek efter dagis: tisdag 8.10 kl. 17.30
i iJohannes vardagsrum.

: Familjecaféerna och musikleken haller

: hostlov vecka 42 (14-18.10).

i Fritids: fr barn i klasserna 3-6. Kom

i och chilla, var med kompisar, spela spel,
i pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen

i ledare finns alltid pa plats.

i Fritids i S:t Jacobs kyrka p& Drumsé:

i mandagar och tisdagar kl. 13-16. Fritids-
: ledare Nanne: 046 9217512.

i Fritids Hornan: tisdagar och fredagar kl.

i 13-16. Fritidsledare Martina: 050 380

: 0823. Fritids i Johannes vardagsrum:

: mandagar och torsdagar kl. 13-16. Fri-

i tidsledare Oscar: 050 439 2618.

i Fritids haller hstlov vecka 42 (14-18.10).
¢ Family fun: onsdag 30.10 kl. 177-19 i Hor-
: nan. Mat, pyssel, andakt och sang.

i Johannes barnkér: Gvar torsdagar

Konsert for Lakare
utan granser

Music for peace 16 19.10 kl. 18:
Valgorenhetskonsert med Linda
Hedlund, violin & Kammaror-
kester La Tempesta dir. Manuel
Tévar. Fritt intrade, programblad
20<€ till forman for organisa-
tionen ”Ladkare utan granser”. |
samarbete med Grankulla mu-
sikfest och Emsalo musikfest-
spel.

i Guest speaker pastor Eva Ahl-Waris.

i Regular Sunday services: with Holy Com- :
i munion in English at Tikkurila Church every :
i Sun at 12pm. Fellowship after the Service.

i GUDSTJANSTER

: §620.10, hogmassa: kl. 10 i S:t Jacobs

i kyrka. KI. 12 i Johanneskyrkan.

i $620.10, missa: kl. 15 i Folkhilsanhuset
i i Brunakdrr.

¢ Ti 22.10, middagsbon: kl. 12 i Johan-
neskyrkan.

i 0n 23.10, middagshon: kl. 12 i johan-

neskyrkan.

i 0n 23.10, veckomassa: kl. 18 i Johan-

: neskyrkan.

: L6 26.10, vesper: kl. 18 i Johannes-

i kyrkan. Deltagarna i gregorianikkursen

i medverkar.

: S6 27.10, hogmassa: kl. 10 i S:t Jacobs

i kyrka. Rostrosten och deltagarna i

: gregorianikkursen medverkar.

i $0627.10, hogmdssa: kl. 12 i Johanneskyrkan.
i S0 27.10, verkstadsmadssa: kl. 18 i To-

¢ maskyrkan.

¢ Ti29.10, middagsbén: kl. 12 i johan-

i neskyrkan.

: 0n 30.10, middagsbon: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.

i 0n 30.10, veckomissa: kl. 18 i Johan-

i neskyrkan.Tomas vokalensemble med-

: verkar.

i GEMENSKAP

i Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar

i kI 9.30-17. Lunch kl. 11-13, liten andakt
¢ kl.14.45, program kl. 13.30: 22.10: Biskop
i Bo-Géran Astrand: Hopp och samhérig-
i hetiutmanande tider.

i 29.10: Stillhetens stoljoga: med Maria

. Repo-Rostedt. Tyskabordet 22.10 kl. 15:

Aktuelle Nachrichten

: Diakonitraff: 24.10 kl. 12-13.30

i iS:tJacobs kyrka.

i Traffpunkt: torsdag 31.10 kl. 14

i i Hogbergssalen.

Spelkvall: mandag 21.10 kl. 18 i Johannes

: vardagsrum. For alla aldrar. Pizzaservering.
: MUSIK

i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.
: FOR FAMILJER OCH BARN

¢ Familjecafé med musiklek: mandagar kI.

¢ 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hérnan. Tis-
: dagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i Kiant6-

paikka, Arabiastrandens invanarhus.

Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)

kl.15-15.45 i S:t Jacobs kyrka. Korledare:
i Eva Henricson 050 380 0842.

Tillsammans med bebin: En grupp for

¢ nyblivna fordldrar med bebisar i aldern 0-
i ca 6 manader. Gruppen triffas pa ons-

i dagar 30.10-27.11 kl. 13-15, i H6rnan. Lés
: mera och anmadl er via var hemsida:

. helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

i Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
{ Forutom den sondag vi firar kvdllsmassa.
: Kvillsmissa: 3.11 kl. 18. Birgitta Udd &r

¢ inbjuden som talare. Méssan innehéller

i mycket musik och en bénevandring.

: Kvdllste efter kvallsmassan.

{ Kyrklunch s6 20.10: Efter missan. In-

: takterna gar till forsamlingens missions-

i projekt via Finska Missionssallskapet.

¢ Valkommen pa god lunch och trevligt

¢ sillskap!

i MU-missa: (Matteus Ungdom):

i Onsdagar kl. 18 + kyrkfika. Alla ar val-

i komna, oberoende av alder!

i Molnet: Ett tillfslle for bon varannan tors-
i dag (3110 och 14.11) kI. 18 i Populus, bred-
¢ vid kdket. Tillsammans delar vi det som

i viar tacksamma for och det som tynger

i oss. Kontakt Mia Westerling 045 341 8441.
¢ Gemensam middag fran k. 17 framat, pris
¢ 3 euro/ person. Varmt vdlkommen att

: delta i gemenskapen kring matbordet,

{ bonestunden eller bada.

BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

¢ Kontakt: Barnverksamhet Catarina Bar-

i lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
© tfn 050 380 3936. Musik och kérer Da-

i niela Strémsholm, daniela.stromsholm@
i evlfi, tfn 050 596 7769. Ungdomsverk-

i samhet Tonja Weckstrom tonja.weck-

i strom@evl.fi, tfin 050 380 3988 och
Daniel Jakobsson daniel.jakobsson@evl.fi,
i tfn 050 380 0710

: Musiklek med familjecafé: Tisdagar.

i Klapp & klang kI. 10 (for 1-4-aringar)

i och Gung & sjung kI. 11 (fér 0-1-4ringar)

i i Matteuskyrkan. Ingen anmalan behévs.

: Kom och sjung och dansa med ditt barn!

{ TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar

i kl. 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal,
pingis, tv-spel, pyssel m.m.

. Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran

i KI.15. MU-mdssa K. 18. Folj oss pa IG @

¢ matteusungdom fér mer info om hjélp-

¢ ledarutbildningar, lager, resor och anmal-
i ningar.

i Matteus barnkér och pysselklubben:

© i skolorna pa Matteus férsamlings om-

i rade, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
i lund-Palm leder pysselklubben, Daniela

Stromsholm barnkoren.

i Barnklubb for 4-8-3ringar: Torsdagar.
Program kl. 17-19, man far stanna till

¢ 19.30. Den 10.10 spelar vi bradspel. 17.10

i &r det hostlovspaus. Barnpassning for

i yngre barn fran 17-19.30.

i Unga vuxna-brunch 26.10 kI. 11:

i Brunchen ordnas gemensamt av Petrus,
i Johannes och Matteus forsamlingar och

i &r den forsta av flera bruncher fér unga

¢ vuxna under hésten. Vi kommer att be-

i ratta kort om vad som &r pa gang i for-
samlingarna, men huvudfokuset ar

i gemenskap. Denna gang ordnasbrunchen
© i Matteuskyrkan, Abohusvigen 3.

: MUSIK

© Matteus kyrkokér: sjunger de gamla

© klassiska kyrkomusikverken och dven

i nyare musik fran var egen tid. Kéren dvar
¢ tillsammans med Fiona Chow under hos-
ten, fran den 8.10. Kontakt: 045 101 5360
i Popkoren: riktar sig till barn i drskurserna
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4-7 och dvar i Matteuskyrkan. Tisdagar
kl. 15.30-16.15.

Matteus barnkér: 6var i skolorna pa
Matteus forsamlings omrade, torsdagar
pa eftistid. Korledare for Barn- och Pop-
koren: Daniela Stromsholm,
daniela.stromsholm@evl fi,

050596 7769.

Mrs. Bighill Singers avslutningskonsert
26.10 kl. 18: Efter 15 ar av sang upptrader
vokalgruppen Mrs Bighill Singers en sista
gang i Matteuskyrkan.

Nya sangare vilkomna i alla kdrer!
GEMENSKAP

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
evl fi eller 09 2340 7300 (ti och to

kl. 10-14)

gratis barnklubb. Matteus férsamling er-
bjuder en trevlig kvall da du bade slipper
laga middag och dessutom kan fa nagra
timmar egen tid — antingen for att utratta
egna drenden eller sa kan du delta Matt-
eus kvdllsprogam for vuxna. Middagen
borjar kl. 17, programmet 18 eller 18.30.
Stickklubben: Handarbete med kaffe,
bulla och trevliga samtal. Vi traffas jamna
veckor kl. 11-13. Kontakt:

Carita Riitakorpi 050 380 3986.
Bokklubben Bokmalarna: | host ldser
och samtalar Bokmalarna utgaende fran
Livets vatten av Maria Kiichen. Var tredje
mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.
Foljande traffar 21.10 och 11.11. Kontakt
Annica Soderstrom, 050 568 0085.
Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och

gruppen pa utflykt. Kontakt

Stina Hjelt 050 300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden

i Matteuskyrkan. Fredag 18.10 besdker
Helena Ronnberg, kaplan i Sibbo svenska
forsamling, gruppen med temat
”Erfarenheter i ekumenikens tecken”.
Kontakt Peter Andersson 040 533 6185
Keramikkurs: Torsdagarna 31.10 och 14.11
(bada kl. 18), samt l6rdag 23.11 (kl. 10)
kan du komma och prova pa keramik
tillsammans med keramikartesan Marika
Salomaa. 10 personer per kurstraff.
Anmdlan till Matteus kansli
matteus.fors@evl.fi - till en eller fler traf-
far. 10 euro materialavgift/gang.
Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
Torsdag 21.11 kl. 18 i Matteuskyrkan.
Septembertraffens tema dr Kristus i
Gamla testamentet. Mera info pa hem-
sidan eller Matteus kansli.

Frivilligtraff med Hedvig Langbacka:
Inspirationsdag och Sondag 27.10 efter
massan kl. 10. Hedvig predikar ocksa i
massan.

Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

bit mat fér 3/6 euro och lar kdnna nya
manniskor vid samtalsbordet. Maten
lagas pa overbliven mat fran mataffarer.
Ma-to kl. 11-13.

PETRUS
Sondagens hégmassor: kl. 10 i Munksnas
kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla

thias Sandell 27.10 Ronny Thylin,
Mathias Sandell.

Petrus Puls: Sondagar kl. 15.30 i Petrus-
kyrkan. Puls dr en ledigare gudstjanst
med mera utrymme for lovsang, bon
och bibelundervisning. 27.10 Tua Sandell,
tema: Open Doors och forféljda kristna.
Kyrkkaffe efterat, vilkommen!
Minnesgudstjanst: L6 2.11kl. 16 i Pet-
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© ruskyrkan. Vi minns de som avlidit under
i aret och laser upp deras namn, tander

i ljus och haller andakt tillsammans. Efter-
i atblir det servering. Alla som dnskar ar

¢ valkomna.

i BARNFAMILJER

Familjekyrka: 27.10 kl. 10 i Petruskyrkan.
i Familjekyrkan &r en barnanpassad guds-
i tjanst for alla aldrar. Efter gudstjansten

: 4ter vi lunch tillsammans och barnen kan
© leka fritt i barnrummet. Meddela girna

i anne koivula@evl.fi att ni dr pa vag sa

: rdacker maten at alla.

: Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sédra Ha-
i ga. Vilkommen med i vart glada géng!

i Musikleken ar speciellt for dig med barn

i 0-5ar. Visjunger och leker tillsammans,
Matteus Afterwork varje torsdag: Middag :
for 3 euro och méjlighet till nagra timmars
i evlfi :
i Folj Petrus Kidz-gruppen pa Facebook for :
i mer aktuell info! :
{ UNGDOMAR

i Ambient: Ungdomssamling kl. 18.30 i

i Petruskyrkan varannan

i fredag. Hostens datum: 18.10,1.11,15.1, i
i 29.11 och 13.12. Kvillarna bjuder pa andakt :
i och varierande program t.ex. film, mat-  :
i lagning och tavlingar. Folj

@petrusyouth, pa instagram for mer info
i eller kontakta nadine.mabinda@evl fi.

¢ Valkommen med!

: EVENEMANG OCH KURSER

: Fredagscafé i Petruskyrkan: Varje fre-

i dag hela hésten kl. 17-19. Kom och drick
i en kopp kaffe eller te och prata bort en

¢ stund. Valkommen ensam, med familj
dela livet en stund. Mandag 4.11kl. 18 aker :
i Dagscafé: Tis 29.10 kl. 13-15 i Petrus-

i kyrkan. Valkommen p& en eftermiddag

i med kaffe och gemenskap.

i Petruskyrkan, Skogsbacksvagen 15.

Mer info av diakonissan Tua Sandell, tfn

i 050344 27.

: ANDAKT OCH BON

i Férbon och tack: Tvasprakig forbonskvall
i varannan tisdag kl. 19 i Munksnis kyrka,

i Tegelstigen 6. Lovsangskéren Gvar kl. 18.

i 29.10 Ronny Thylin.

Petruskyrkan 6ppen for bon: Varje tisdag
: kl. 8-9, egen bén (instrumentalmusik)

i och 15 min gemensam bon. Var girna

: med och be for férsamlingen och var stad :
: 4ven om du inte har majlighet att komma
¢ till kyrkan.

i Dukan alltid skicka in dina béneimnen:

i till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

i forsamling, Skogsbacksvagen 15,

i 00630 Helsingfors.

{ SJUNG I KOR

i Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
i ske sjungit i kor tidigare, eller vill ldra dig

i att sjunga flerstimmigt. Varannan

i tokl. 18 i Aggelby gamla kyrka.

i mathias.sandell@evl fi

Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

i sangskor som leds av Fiona Chow. Re-

i pertoar pa finska, engelska och svenska.
i Petruskyrkan. Tva mandagar i manaden.

i fionatchow@gmail.com

{ Lovsangsgruppen: Varannan tikl. 18.

: Medverkar under Férbén och tack-kval-
kyrka, kyrkkaffe. 20.10 Anne Koivula, Ma-

och umgas efterat en stund. Kontakta
Anne Koivula for mer info: anne koivula@

eller vanner.

larna i Munksnas kyrka.

: EKENASNEJDENS SVENSKA
{ GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR
i $6n20.10

i Hogmassa kl. 10: i Ekends.

: Hogmassakl. 12: i Snappertuna.

INGA
Utfard till Kopparnas

Utfard till Kopparnds onsdag 23.10 kl. 12.30-15.00: i samarbete med
Inga kommun. Start fran Strandvagen 11 (gemensam transport). Pa pro-
grammet grillning, promenad och trevlig samvaro. Anmalningar: pia.
helle@inga.fi (040-657 4871) eller tanja.kakko@evl.fi (050-413 8814).

Vaderreservation. Utfarden ar gratis.

| S6n27.10
i Hogmassa kl. 10: i Ekends.
i Hogmassa kl. 12: i Bromarv.

© Ons 30.10

© Ung gudstjinst kl. 18: i Ekenis. Ledar-
© utbildningen medverkar. Efterat “kyrk-
i kaffe” i Kulan.

' MUSIK

i Girls’n Qvinns och damkéren Madriga-
i len: fran Jakobstad ger en konsert 16r

i 26.10 kI 18 i Ekends kyrka. Fritt intrade,
i program 15€.

i Sibeliuskonsert med Akademiska Or-

: kestern: vid Abo Akademi sén 27.10 kl.
i 16 i Ekendas kyrka. Dir. Sauli Huhtala.
Fritt intrade.

i Info: www.ekenasnejdensforsamling fi

. INGA

. Fre 18.10:

i - kl. 18.00 Israeliska danser: Férsam-
¢ lingshemmet. Varannan fredag. Kon-
taktperson: Viveca Unnérus, tel 044-521
: Fre 25.10:

i - kl. 9.00-11.00 Fredagsbrunch for mén
i (2 €): Strandvéagen 11. Lindell, Kakko.

© L6 26.10:

i - kI.10.00-12.00 Marika Bjorkgren-

¢ Thylin fran Finska Missionssillskapet:

i Strandvagen 11. Tema: Thailands manga

i ansikten och kyrkan i Thailand. Lindell.

: $627.10:

i - kl. 10.00 Hégmassa: Inga kyrka. Sjo-

¢ blom, Nygard.

{ Ma 28.10:

¢ - kl. 13.00-15.00 Pysselklubb for skol-
¢ barn: Férsamlingshemmets nedre va-

¢ ning. Nylund, Skéld-Qvarnstrém.

i Ti29.10:

. - kl.10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-
i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skold-Qvarnstrém.

¢ -kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mi-

© 8221

: $620.10:

i - kI.10.00 Tvasprakig hégmassa: Inga

i kyrka. Sjéblom, Kalliokoski.

¢ Ma21.10:

i - kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb for

i skolbarn: Férsamlingshemmets nedre

i vaning. Nylund, Skdld-Qvarnstrom.

¢ Ma21.10:

i - kl. 15.30-17.30 LottasMandag: Ung-
i domshuset. Vilkommen in en stund.

¢ Ahlfors.

© Ti22.10:

i -kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-
i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

¢ Skold-Qvarnstrém.

i -kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mi-

: ni-loppiset dppet: Strandvigen 11. Lin-
: dell, Kakko.

i Ons 23.10:

© - kl. 12.30-15.00 Utfird till Kopparnis: i :
: samarbete med Inga kommun. Start fran |
i Strandvigen 11 (gemensam transport).

i Pa programmet grillning, promenad

i och trevlig samvaro. Anmadlningar: pia.

i helle@inga.fi (040-657 4871) eller tanja.
i kakko@evl.fi (050-413 8814). Vider-
reservation. Utfarden ar gratis. Lindell,

: Kakko.

i - kl. 13.00-16.30 After school: Fér-

i samlingshemmets nedre vaning. Oppna
¢ dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,
Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 15.30-18.30 Ungdomskvill: Ung-
i domshuset. Ahlfors, Wilman

i - kl.17.00-19.00 Familjekvall: For-

i samlingshemmet, nedre van. Oppet

i vardagsrum for familjer med barn i alla
aldrar. Lek, pyssel, fri samvaro och

i kvdllsmal. Nylund, Skold-Qvarnstrém.
- kl. 19.00 Kyrkokoren dvar: Forsam-

i lingshemmet. Nygard.

¢ To 24.10:

: - kI.10.00-14.00 Oppet hus & mi-

: ni-loppiset 6ppet: Strandvagen 11. Lin-
i dell, Kakko.

i - kI. 11.30-13.00 Matservering:

i Forsamlingshemmet. 4 €/person.

: Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 13.30 Stoljumppa med Pia Helle

© fran Ingd kommun: Strandvigen 11. Lin-
i dell.

¢ - kl. 17.30 Bénegrupp (tvasprakig):

Strandvagen 11. Kakko.

ni-loppiset 6ppet: Strandvagen 11. Lin-
dell, Kakko.

i -kl.14.00-16.00 Stick- och virkcafé:

i Strandvagen 11. Lindell, Kakko.

: Ons 30.10:

i - KI. 13.00-16.30 After school: Fér-

i samlingshemmets nedre vaning. Oppna
i dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.
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- kl. 14.00-16.00 Missionssyforening-
en: Prastgarden. Bjorklof.

- kl. 15.30-18.30 Ungdomskvall: Ung-
domshuset. Ahlfors, Wilman

- kl. 19.00 Kyrkokoren dvar: Forsam-

lingshemmet. Nygard.

To 31.10:

- kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mi-
ni-loppiset oppet: Strandvagen 11. Lin-
dell, Kakko.

- kl. 11.30-13.00 Matservering:
Forsamlingshemmet. 4 €/person.
Skold-Qvarnstrom.

- kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):
Strandvagen 11. Kakko.

Mera information: www.ingaforsamling.fi

KARIS-POJO

S6 20.10

-kl. 10 Hégmassa: i Pojo kyrka.

-kl. 12 Hogmadssa: i Karis kyrka.

On 23.10 kl. 8.30 Stillhetens bon: i Pojo
forsamlingshem.

S6 27.10

-kl. 10 Gudstjanst: i Pojo kyrka.

-kl. 12 Hogmadssa: i Karis kyrka.

To 31.10 kl. 19.30 Stillhetens bon: i Karis
kyrka.

Se forsamlingens alla evenemang pa
www.karis-pojoforsamling.fi

LOjJO
$6 20.10 kl. 13.00 Hégmassa: i Lojo
S:t Lars kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

S6 20.10 kl. 10 Gudstjanst: i Emsald ka-
pell, Jantti, Tollander.

$6 20.10 kl. 12.15 H6gmassa: i Dom-
kyrkan, Jakobsson, Jantti, Soderstrom,
Marit Bjorkbackas gudstjanstgrupp.

$6 27.10 kl. 10 Gudstjanst: Kullo bykyr-
ka, Smeds, Soderstrom.

$6 27.10 kl. 12.15 Vigningsmdssa: i
Domkyrkan, Bo-Goran Astrand, Lind-
gard, Apostolidou, Hatonen, Gunvor
Flykts gudstjanstgrupp. Massan strom-
mas.

$6 27.10 kl. 14 Alla helgon mdssa: i
Varberga forsamlingscentrum, dovprast
Maria Lindberg .

S6 27.10 kl. 16 International Sunday:
English Sunday Service and dinner af-
terwards. Arranged by the Lutheran Pa-
rishes in Porvoo. Festsalen, Lundag. 5.

KONSERT | BORGA DOMKYRKA

S6 27.10 kl. 18: Reflections 123. Multi-
konstndrlig konsert. Johanna Almark,
sopran, musikalisk ledning, komposi-
tioner. Strakensemble, Jammarkéren,
Kaisa Torkkeli, dans och Nyata Shap-
ovalova, textilkonst. Upplev en multi-
konstndrlig konsert som tar dig med pa
en resa genom musik, dans, textil- och
fotokonst. Fritt intrdde. Programblad
20 €.

VUXNA

Ma 21.10, 28.10 kl. 10 Motion och mis-
sion: Promenad for missionen, traff vid
gangbrons Ostra sida.
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i Ti22.10 & 29.10 kl. 12 Andakt och lunch:
i festsalen, Lundagatan 5

{ Ti22.10 & 29.10 kl. 9-13 Férsamlingen

: bjuder pa kaffe: Kvartersisset, i Varber-
i gaS-Market.

i 0n 23.10 kl. 12.30 Mariakretsen samlas:
¢ i motesrum 1pa fjarde vaningen.

: Ons 23.10 k. 18 Samtalsserie: i Dom-

i kyrkan — manskliga rattigheter. Temat

i ar ”Vara rattigheter som manniskor och
i som kristna”. Kom och utforska varifran
i vara rittigheter kommer och vad de

i innebér fér oss. Det blir en kvall fylld av

i insikter och gemenskap.

i To 24.10 k. 18 Café au Lady: Festsalen,
i Lundag. 5

: Fr 25.10 kl. 17.30 Chimes musikgruppen
i ovar: musikrummet pa férsamlings-

i hemmet pa Lundagatan 5. Anmal dig

i till Anne Hiténen, anne.hatonen@evl.fi,
i senast 21.10.

i To 31.10 kl. 14.30 Krakokretsen: pa Sjo-
© torp, Krako

© To 31.10 kl. 17 Missions-och bibelkvill: i
i Lilla salen, Lundagatan 5. Gast: Johanna
i Bjorkholm-Kallio, sakkunnig i missions-
i teologi vid Kyrkostyrelsen.

i BARN OCH FAMIL)

i To 24.10, 31.10 kl. 9 - 11:45 Familjetraff:
¢ i Domprostgarden, barn tillsammans

i med nagon vuxen, lek, sang och sam-

i varo.

. SIBBO

i Mer info om var verksamhet hittas pa

i www.sibbosvenskaforsamling fi.

: $620.10 kl. 10 Massa: Norra Paipis

: bykyrka.

© $620.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
i 0n 23.10 kI. 10 Frukost: Séderkulla

i kyrka.

: On 23.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
© forsamlingshem. Lunch fér daglediga.

i To 24.10 kl. 13 Box missionskrets:

i Bykyrkan Tabor.

: L0 26.10 kl. 15 Fyraarsfest: Soderkulla

i kyrka. Kalas for forsamlingens fyraar-

i ingar. Med Isabella Munck och Camilla

i Wiksten-Rénnbacka.

: L6 26.10 kl. 18 Férsamlingskvall: Kyrko-
by forsamlingshem. Program, musik och
i servering.

i $6 27.10 kl. 10 Familjeméssa: Séderkulla
: kyrka.

i Ma 28.10 kl. 14 Kyrkoby missionskrets:
i Férsamlingshemmet.

: Ma 28.10 kI. 18 Virkborg: Soderkulla

i kyrka. Handarbetsgrupp.

© Ti29.10 kl. 18 Psalmkvill med Dag-

i Ulrik Almquist: Soderkulla kyrka.

¢ Ti29.10 kl. 13.30 Norra Paipis missions-
: krets: Kontakt Ann-Britt Olenius-Stef-
¢ fansson tfn 050-5233918.

i 0n 30.10 kl. 10 Frukost: Séderkulla kyr-
i ka. Andakt med nattvard.

: On 30.10 kl. 13 Aldre i Séderkulla: Ser-
i vicehuset Linda. Med Katja Korpi.

KOLUMNEN

SOFIA LILJESTROM

Du ar inte ensam!

NAR JAG och mina syskon blev studenter citerade min mamma
varje gang en dikt som jag ibland atervander till, "Jag talar till mi-
na vuxna barns dnglar”, av Viola Renvall. Det var nagot vackert
med att bli kallad vuxen och dnda fa bli pamind om att man ha-
de dnglar. Det kdnns spannande, skrammande, roligt och varlds-
omvilvande att ta sina foérsta steg som myndig in i vuxenvirlden.
S& minns jag det ndr jag tinker drygt 15 ar tillbaka. Det kdndes
tryggt att veta att det fanns extra hjilp pa vagen.

I DAG jobbar jag med studerande, ungdomar och unga vuxna i
mitt yrke som ungdomsprést. Fran och med i host har jag dartill
borjat arbeta som studentkaplan, vilket betyder att jag reserverar
nagra timmar i veckan speciellt f6r studerande till kyrkliga yrken.
Jag dr en medvandrare, sjilavardare och brobyggare in i ett even-
tuellt yrkesliv som férsamlingsarbetare.

Manga studerande dr unga och har nyss flyttat ut, nagra har
hunnit bo hemifran i ett par ar och vissa har bérjat studera igen
efter ett helt arbetsliv. Oberoende av alder beh6ver man ibland fa
reflektera, fundera och stodja sig mot nagon. Det kan gilla ens
framtida arbete, men ocksa hur det kidnns att studera, bli vuxen,
varaotryggeller brottas med tro. Det dr dar jag har min uppgift, att
finnas till som ett extra par 6gon och 6ron. Det 4r visserligen allas
uppgiftatt finnastill for varandra och vara dnglar, men det kan va-
raskont att veta att det finns ndgon som har tid i ens nya livsskede.

»Qavsett var du dr sd forisdtier du
vara ¢ttt Guds vuxna barn som Gud
har i sin hand.«

AR DET forandringar pa gang i din vardag eller gar det i sam-
ma vanliga lunk? Jag tinker mig att alla behover fa hora att dessa
vuxna barns dnglar fortfarande arbetar med oss. Oavsett var du ar
sa fortsdtter du vara ett Guds vuxna barn som Gud har i sin hand.
Dikten och bonen séger: "En mor kan inte langre rada, men er vis-
dom &r Guds. Droj kvar hos mina vuxna barn, dnglar!”

Sofia Liljestrom dr ungdomsprist och studentkaplan i Abo
svenska forsamling.
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