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L SING

PA GANG | STAN
MATTEUS, PETRUS OCH
JOHANNES FORSAMLING

Lokalsidorna for forsamlingarna i Helsingfors utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktér: Sofia Torvalds, sofia.torvalds@kyrkpressen.fi.
Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet ar bestallt av dem.

Kyrkan revisited

minns att vi satt tva timmar pa lektion enel-
lertva gangeriveckan med katekesenihand.

SOM FORSAMLINGSMEDLEM har jag va-
rit ganska passiv, visserligen har jag, och ofta
vi, "gatt i julkyrka” varje ar. Dop och kyrko-
vigslar har alltid varit sjalvklarheter.
Barnatron och aftonb6nerna 6vergav mig
dock aldrig, mycket tack vare religionsunder-
visningen i folkskolan. Aftonbonerna med
vara barn horde till hela deras barndoms-
tid. Likasa finns manga av de vackra psal-
merna kvar i mitt minne, som en del av min
identitet. Numera undrar jag varfér hogmas-
sornas psalmval 4r sd ojaimnt: manga av de

»Aftonbonerna med virva
barn horvde till hela deras
barndomsitid. «

nyare sangerna ir inte i min smak - varken
till melodi eller text. Musiken dr danda otro-
ligt viktig. Det var Bachs och Héandels ora-
torier och passioner som ledde mig till kyr-
korna pa nytt.

SEDAN HANDE det sig att en personlig upp-
levelse fér nagra ar sedan triggade en 6verval-
digande tacksamhetskinsla. Jag beslot mig
med detsamma for att ga till h6gmassan f6l-
jande s6ndag - och den goda vanan har be-
statt. Jag upplevde ett behov av att tro och att
forsoka bete mig lite battre. Men framfor allt
kédnde jag en stor tacksamhet - bokstavligen
forlivet, och for familjen; for barnen och barn-
barnen. Och férlatelsen.

Nir jag nu dr med pa gudstjansten sa kun-
de jag lika vél ocksd hjilpa till. Jag har nagra
ganger stallt upp som bibeltext-ldsare, jag har
juvanan att tala offentligt. Nya testamentet
ar lasbart, Gamla testamentet delvis tyvarr
for tungt. Jag hoppas att manga av oss fin-
ner en liten nisch f6r en insats.

KOLUMN

Harry Bogo-

moloff ér PM och

stadsfullmdletiges

vice ordforande

i Helsingfors samt

[frivillig i Matteus

forsamling.
JAG HAR ett forflutet i Matteus forsamlings-
rad, som medlem i tva perioder pa 1980-talet.
Senare tog andra intressen och uppgifter 6ver
- jag har nu varit medlem i Helsingfors stads-
fullméktige i ndstan 40 ar.

Min aldersklass konfirmerades i slutet av
1950-talet. Dd var skriftskolan ett maste, gick
man inte den sd kunde man inte gifta sig i
kyrkan senare - det var ett avargumenten. S&-
ledes stdllde nastan hela dldersgruppen upp,
e i | g
-2 a,kb F : 4% '.i &% ¢

Halla ddr
Carita Riitakorpi
och Karin Salenius!

De har beviljats [ortjanstmedaljer [0 sitt
langvariga arbete som diakonissor i Hel-

singfors.

BADE SALENIUS och Riitakorpi ar utbildade inom savil hilso-
vard som kyrkans diakoni.
- Den stora fordelen inom kyrkan &r att vi har tid f6r mann-

iskorna. Som hidlsovardare hade jag kanske bara tid att mita och
vaga barnet fastdn jag sdg att mamman ocksa hade behé6vt pra-
ta en stund. Inom diakonin har vi tid att se hela manniskan, sa-
ger Carita Riitakorpi.

HON TYCKER att medaljer ger synlighet at diakonin pa ett po-
sitivt satt.

- Vi anvinder manga fina ord i kyrkan men diakonin handlar
om verkligheten, och det 4r bra att komma ihag den ocksa.

PRO DIACONIA-fortjanstmedaljer beviljas av Diakoniarbetar-
nas férbund rf, denna gang i silver till Karin Salenius och i guld
till Carita Riitakorpi.

TEXT: NINA OSTERHOLM FOTO: ULRIKA LINDBLAD




Matteus
forsamling

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
Forutom den sdndag vi firar
Kvéllsmassa: 29.9 kl. 18. Inbjudna talare
och mycket musik. Kvillste efter kvalls-
massan.

Festmassa 22.9: KI. 10 i Matt-
euskyrkan. Liturg dr Juho Kankare, kantor
Marcus Kalliokoski. Kyrkokdren medver-
kar i Emma Gustafssons ledning. Efter
massa utdelas Pro Diaconia-medaljen
till diakonissa Carita Riitakorpi och dadrpa
foljer festfika.

Familjemassa med kyrklunch och
program: Sondag 6.10 kl. 10. Patricia
Hognabba, Catarina Barlund-Palm och
Daniela Stromsholm medverkar. Inga for-
kunskaper kravs, kom som du ar.
MU-massa: (Matteus Ungdom): Onsda-
gar kl. 17:30 + kyrkfika. Alla ar valkomna,
oberoende av alder!

Molnet: Ett tillfille for bon varannan tors-
dag (19.9 och 3.10) kl. 18 i Populus, bred-
vid koket. Tillsammans delar vi det som
vi dr tacksamma for och det som tynger

oss. Kontakt Mia Westerling 045 341 8441.

Gemensam middag fran kl. 17 framat, pris
3€/ person. Varmt vdalkommen att delta

i gemenskapen kring matbordet, bone-
stunden eller bada.

Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
tfn 050-380 3936, musik och korer Da-
niela Stromsholm daniela.stromsholm@
evl.fi, 050-5967769, ungdomsverksam-
het Tonja Weckstrom tonja.weckstrom@
evl.fi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050
380 0710

Musiklek med familjecafé: Tisdagar.
Klapp & klang kl. 10 (for 1-4-aringar)

och Gung & sjung kl. 11 (fér 0-1-aringar)

i Matteuskyrkan. Ingen anmalan behovs.
Kom och sjung och dansa med ditt barn!
TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar kl.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m.

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-massa kl. 17.30. Folj oss pa

IG @matteusungdom for mer info om
hjalpledarutbildningar, lager, resor och
anmadlningar.

Matteus barnkor och pysselklubben: i
skolorna pa Matteus férsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
lund-Palm leder pysselklubben, Daniela
Stromsholm barnkéren.

Hostlager pa Korpirauha lagergard 11-

13.10: Roligt program for arskurs 5-8 hela :
¢ Anmilan till Matteus kansli.

helgen pa Korpirauha lagergard. Anmalan
senast 20.9 till Catarina.

Barnklubb for 4-8-aring-
ar: Torsdagar. Program kl. 17-19, man
far stanna till 19.30. 26.9 ordnas film-
kvall. Barnpassning for yngre barn fran
17-19.30.

14

Matteus kyrkokor sjunger de gamla klas-
i siska kyrkomusikverken och dven nyare  :
* musik fran var egen tid. Kéren ovar till-

: sammans med Emma Gustafsson under
: september. Kontakt 050 4917360 :
. Barnkaren och Popkoren: Paus tills vidare :
. pga personalorsaker. De anmilda med-  :
¢ delas direkt da korerna borjar 6va igen.

. VOICE-kéren: haller paus under hgsten
: pga personalorsaker.

. Nya sangare vilkomna!

¢ Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
¢ evlfieller 09 2340 7300 (tis och tors k.
1 10-14)

. Matteus Afterwork varje torsdag: Mid-
: dag for tre euro och mojlighet till nagra

¢ timmars gratis barnklubb. Matteus for-
samling erbjuder en trevlig kvall da du

¢ bade slipper laga middag och dessutom
: kan fa nagra timmar egen tid - antingen
: for att utratta egna drenden eller sikan :
: du delta Matteus kvallsprogam for vuxna. :
i Middagen bérjar kl. 17, programmet 18 :
: eller18.30.

: Matteusldrdag 21.9 kl. 10-13: Oppet hus
: iMatteuskyrkan fér alla aldrar! Musiklek

: 10-10.30 for de yngsta. Stort pyssel for

¢ alla aldrar. Spel och aktiviteter ocksa

¢ for aldre barn. Samvaro och servering.
Kravlos lordag, ett latt satt att komma

: och umgas i Matteus. Ingen forhands-

: anmalan behévs. Mer info ger Catarina

i Barlund-Palm, catarina.barlund-paim@
¢ evlfi, tfn 050 380 3936.

Stickklubben: Handarbete med kaffe,

: bulla och trevliga samtal. Vi tréffas jamna
¢ veckor kl. 11-13. Kontakt: Carita Riitakorpi :
: 050-380 3986. Ingen traff 3.10. :
Bokklubben Bokmalarna: | host laser

i och samtalar Bokmalarna utgaende fran
¢ Livets vatten av Maria Kiichen. Var tredje
¢ mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.

: Foljande traffar 30.9 och 21.10. Kontakt

: Annica Séderstrom, 050 568 0085.

: Kvinnor mitt i livet: Kom som du &r och

¢ dela livet en stund. Mandag 7.10 kl. 18 i

i Matteussalen. Kontakt Stina Hjelt 050

: 300 5911.

. Samling fér mén: En fredag i manaden

: iMatteuskyrkan. Forsta traffen dr 20.9

: kl. 18, da Stefan Myrskog fran Kyrkosty-
relsen bestker gruppen. Han talar kring

¢ temat “Kyrkan pa besok hos finland-

: sattlingar i Sydamerika”. Kontakt Peter

: Andersson 040 533 6185

. Sorgbearbetning: Maria Hall-Panttaja

¢ och Carita Riitakorpi leder hostens sor-

¢ gebearbetningskurs i Matteuskyrkan.

¢ Kursen fdljer ett program enligt boken

: Sorgbearbetning (Friedman & James,

: 2003). Kursen bestar av 8 triffar, varje

¢ tisdag fran 110 till 19.11, k. 17.30-19.30.

Max 12 deltagare. Materialkostnad 20€.

Keramikkurs: Torsdagarna

¢ 3110 och 14.11, samt I6rdag 23.11 kan

: du komma och prova pa keramik till-
sammans med keramikartesan Marika

: Salomaa. 10 personer per kurstillfille.

¢ Anmalan till Matteus kansli - till ett eller
fler tillfallen. 10€ materialavgift/gang.

: Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

© bit mat for 3€/6€ och lir kdnna nya

Kurs i sorgbearbetning

Det ar naturligt att kanna sorg i samband med en forlust.
Manga saknar anda kunskap om hur man kan genomfora
sitt sorgearbete. Tid kravs for lakning, men en vanlig miss-
uppfattning ar att det ar en automatisk process. Hur ska

man hantera alla svara och ibland motstridiga kanslor?

Certifierade handledare i sorgbearbetning Maria Hall-Panttaja och Carita
Riitakorpi leder hdstens sorgbearbetningskurs i Matteuskyrkan, Abohus-
vagen 3. Kursen féljer ett program enligt boken Sorgbearbetning (Friedman
& James, 2003). Kursen bestar av 8 traffar, varje tisdag fran 1.10 till 19.11,

kl. 17.30-19.30.

Programmet ger dig ett konkret sdtt att bearbeta din sorg, oavsett grunden
for den. Kursen tar emot max 12 deltagare. Materialkostnad: 20€
Anmadlan till Matteus forsamlings kansli: matteus.fors@evl.fi eller 09 2340

7300 (tis och tors kl. 10-14).

(|

|
|

)

Sorgbearbetning |

Konkreta metoder att
bearbeta sorg och smérta

Tisdagar 110-19.11 kl. 17:30-19:30
| Matteuskyrkan, Abohusvégen 3

. manniskor vid samtalsbordet. Maten

: lagas pé 6verbliven mat fran mataffarer.
* Ma-to kl. 11-13.

. Bibelstudie med Stefan Djupsjobacka:

¢ Torsdag 10.10 och 21.11 kl. 18 i Matt-

¢ euskyrkan. Tema &r ”De kristna religiésa
: symbolerna”. Mera info pa hemsidan

. eller Matteus kansli.

: Folj oss pa Facebook och Instagram for

: vara senaste uppdateringar samt bilder

1 och gemenskap i vardagen @matteus-
forsamling.

Evenemang och info hittas ocksa pa var
: webbsida: www.helsingforsforsamlingar.
¢ fi/matteus

: Behover du hjilp eller stod?

Du kan alltid kontakta férsamlingens an-
¢ stdllda och diakoniarbetarna om du be-
¢ hover hjalp eller stéd i vardagen eller bara :
: nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
: betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.

www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Kansliet: Kansliet ar 6ppet vardagar kl. 10-
: 14, telefontid ti och to kl. 10-14, 09 2340

¢ 7300, matteus.fors@evl fi.

* Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

© (Matteussalen van. 1).

. Johannes
. forsamling

: Sondag 22.9, hogmassa:

: kl.10i S:t Jacobs kyrka.

. Sondag 22.9, hégmaissa:

¢ kl.12iJohanneskyrkan

: Onsdag 25.9, veckomadssa:
. kI.18 i Johanneskyrkan.

Sondag 29.9, massa med

sma och stora: kl. 10 i S:t Jacobs kyrka.
: Sondag 29.9, hogmassa:

: kl. 12 i Johanneskyrkan.

: Onsdag 2.10, veckomissa:

¢ kl. 18 i Johanneskyrkan.

Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar

¢ kl. 9.30-17. Stolgymnastik kl. 11, lunch kl.
¢ 1-13, liten andakt kl. 14.45, program kl.

i 13.30: 24.9: Stillhetens stoljoga med Ma-
. ria Repo Rostedt. 1.10: Redaktdr Camilla
¢ Andelin: Bakom radiomikrofonen.

¢ Traffpunkt: torsdag 3.10 kl. 14-15.30 i

i Hogbergssalen. Bjorn Holm: vad gér jag

: med mina digibilder?

KYRKPRESSEN NR 15 « 18.9.2024



Fest

Fira fodelsedag!

I host ordnar vi fodelsedagsfest
for alla forsamlingsmedlemmar
som fyllt fem ar i ar, men ocksa
for er som fyllt 75, 80, 85, 90 osv
under senare delen av aret. Vi har

skickat ut brev till er med detaljer §

om inbjudningarna.
Ifall du hor till nagon av de har

aldersgrupperna men inte har fatt din inbjudan fére den 23 sep-
tember, kontakta férsamlingens kansli: 09 2340 7700. Kansliet ar

Ooppet ma-ti och to-fr kl. 10-15.

PROGRAMMET GALLER FREDAG 20.9-TORSDAG 3.10

Frukost

Petra-frukost

Forlossningskurs

Foda utan radsla - forlossnings-
forberedande kurs, torsdag 3.10

A

Foda utan radsla-metoden ut-
gar fran att kroppen kan fo-
da och att man kan paverka
sin egen forlossningsupplevel- Hie
se sa att den blir en starkande
upplevelse - oavsett hur den
gatt till.

Torsdag 3.10.2024 kl. 17-21

i Matteuskyrkan, Abohusvéigen 3, tilsammans med Daniela
Stromsholm, musikledare i Matteus forsamling och Foda
utan radsla-instruktor och doula inom Folkhalsans doulaverk-

samhet.
Anmialan till daniela.stromsholm@evl.fi

Diakonitraff: torsdag 26.9 kl. 12-13.30 i
S:t Jacobs kyrka.

Pa tal om livet, samtal 6ver
en kopp te: Livsvagen. Hur ser din livs-
vandring ut - samtal om mognad. Ocksa
du som helst bara lyssnar ar valkommen.
Johannes vardagsrum 30.9 kl. 18.30.
Brunch fér unga vuxna: séndag 29.9
kl. 11-13 i Johannes vardagsrum. For-
handsanmalan senast 27.9 till Gun: 050
5686598

Foda utan ‘&
Radsia

¢ pyssla, dta mellanmal! En trygg vuxen
ledare finns alltid pa plats. Fritids i S:t

: Jacobs kyrka pa Drumso: mandagar och
tisdagar kl. 13-16. Fritidsledare Nanne:

i 0469217512. Fritids Hornan: tisdagar och
: fredagar kl. 13-16. Fritidsledare Martina:
i 050 380 0823. Fritids i Johannes var-

: dagsrum: mandagar och torsdagar kl.

i 13-16. Fritidsledare Oscar: 050 439 2618.
: Méssa med sma och stora: séndag 29.9
¢ kl.10i S:t Jacobs kyrka.

: Family fun: onsdag 25.9 kl. 17-19 i Johan-
: nes vardagsrum. Fisksoppa, pyssel, lek,
! samvaro, musik, andakt.

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan. :

Family fun: onsdag 2.10 kl. 17-19 i Kdan-

topaikka i Arabiastrandens invanarhus.
Fisksoppa, pyssel, lek, samvaro, musik.
¢ Vdlkomna med i var familj!

Familjecafé med musiklek: mandagar
kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i H6rnan.
Tisdagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i Kd4n-
topaikka, Arabiastrandens invanarhus.
Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)
i Johannes vardagsrum i Tomaskyrkan.
Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i
S:t Jacobs kyrka.

Musiklek efter dagis: tisdagar
kl. 17.30 i Johannes vardagsrum.
Fritids: for barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,

KYRKPRESSEN NR 15 « 18.9.2024

Mera info om férsamlingens verksamhet
¢ finns pa var hemsida:

¢ helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

. Folj oss pa instagram och fb: @johannes- :
¢ forsamling.

. Information om ungdomsverksamheten
finns pa johannesungdom.wordpress.

: com. Instagram: johannesungdom

med Kajsa Sjoberg

Valkommen med pa en frukost for kvinnor
5.10 kl. 10-12 i Petruskyrkan. Kajsa Sjoberg
delar sina tankar och erfarenheter kring att
jobba inom barnskyddet, under temat ”hopp i
vardagen”. Frukosten ordnas nagra ganger per
termin och kostar 8 € (studerande/hemma-
mamma 5 €). Bli inspirerad och njut av mor-
gonen tillsammans med kvinnor i olika aldrar!

www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes

: Kansliet: m3, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
© 10, tel. 09-2340 7700.

Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,
: Hogbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hor-
nan, Hogbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan

' och Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla
kyrkan, Lonnrotsgatan 6, S:t Jacobs kyrka,
Kvarnbergsbr. 1, Seniorhuset, Norrsviangen 1,
. Arabiastrandens invdnarhus, Indiagatan 1, ut-
rymmet “Kdantopaikka”, Johannes vardags-
rum, Tomaskyrkan, Ronnvagen 16, Mejlans.

Petrus
. forsamling

Varmt vidlkommen pa gudstjanst!

Sondagens hogmadssor: kl. 10 i Munksnas

¢ kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla
 kyrka, kyrkkaffe. 22.9 Tuomas Rosqvist,
Mathias Sandell. 29.9 Ronny Thylin, Ma-
¢ thias Sandell.

i Petrus Puls-gudstjinst: Sondagar kl.

: 15.30i Petruskyrkan. Avskalad gudstjanst

med bon, lovsang, predikan och nattvard.
1 Kyrkkaffe efterat, vdlkommen med!

Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook
. for aktuell info!

Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i

: Sédra Haga. Valkommen med i vart glada
gang! Musikleken ar speciellt for dig med
: barn 0-5 ar. Vi sjunger och leker tillsam-
mans, och umgas efterat en stund. Kon-
: takta Anne Koivula for mer info: anne.
koivula@evl fi.

: Petra-frukost fér kvinnor: Lér 5.10 kl.

: 10-12i Petruskyrkan. Kajsa Sjoberg delar
: sina tankar och erfarenheter kring att

¢ jobba inom barnskyddet, under temat
“hopp i vardagen”. Frukosten ordnas ett
: par ganger per termin och ar for kvinnor
i alla &ldrar. Kostnad 8€ (studerande/

: hemmamamma 5€). Valkommen!

Fredagscafé i Petruskyrkan:

: Varje fredag hela hgsten kl. 17-19. Kom

: och drick en kopp kaffe eller te och prata
bort en stund. Valkommen ensam, med

¢ familj eller vanner.

. Dagscafé: Tis 1.10 kl. 13-15 i Petruskyr-

: kan. Vilkommen p4 en eftermiddag med
: kaffe och gemenskap. Petruskyrkan,

i Skogsbicksvigen 15. Mer info av dia-
konissan Tua Sandell, Tel. 0503442711.

. Andakt och bon

. Forbon och tack: Tvasprakig forbénskvall
: varannan tisdag kl. 19 i Munksnas kyrka,
Tegelstigen 6. Lovsangskdren dvar kl. 18.
¢ 1.10 Tuomas Rosqyist.

: Petruskyrkan oppen for bon: Varje tisdag
¢ kl. 8-9, egen bon (instrumental musik)

* och 15 min gemensam bon.

. Dukan alltid skicka in dina bonedmnen:
: ftill pray.petrus@evl fi, per post: Petrus

. forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
¢ Helsingfors.

: Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
ske sjungit i kor tidigare, eller vill lara dig
¢ att sjunga flerstimmigt. En to i manaden
¢ kl.18 i Aggelby gamla kyrka. mathias.

: sandell@evl.fi

Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

: sangskor som leds av Fiona Chow. Re-
 pertoar pa finska, engelska och svenska.
¢ Petruskyrkan. Tvd ma i manaden. fionat-
¢ chow@gmail.com

. Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

i Medverkar under Forbén och Tack-kval-
¢ larna i Munksnas kyrka.

www.petrusforsamling.net

Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-
: 16, tel. 09-2340 7100. Skogsbicksvigen 15,
: 00630 Helsingfors.

. Lokaler: Hagasalen och Sédra Haga kyrka,
: Vesperv. 12, Malms kyrka, Kommunalv. 1,
Munkshdéjdens kyrka, Raumov. 3, Munk-

. sndis kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan,
Skogsbicksv. 15, Aggelby gamla kyrka,

Brofogdev. 12.

15



KPHELSINGFORS

De frivilliga ar ovarderliga i férsamlingarna, vid sidan om den anstallda personalen, menar diakonipanelen. FOTo: ELINA MANNINEN

”En omsorgstagande

forsamling ar

r framtiden”

Diakoniarbetarna i Helsingfors berattar om den nod de ser i samhallet. Varje
dag fattar de tuffa beslut om vilka som ska fa hjalp och hur. Men hur lange

orkar de?

TEXT: ULRIKA LINDBLAD

HELSINGFORS - Overallt i stiftet ser diakoniar-
betarna en férindring nu: Klientantalet 6kar,
badebland yngre och dldre. Det berdttar Cecilia
Forsén, stiftssekreterare for diakonii Borga stift.

- Okningen bérjade redan vid coronan, men
med den regering vi har nu eskalerar den.

En konkret hjdlpform diakonin anvinder sig
av dr att dela ut mat. Frikyrkan Andreaskyrkan
pa Hogbergsgatan i Helsingfors delar varje tors-
dag ut allt fler matkassar till hjalpbehdvande.

—Fore coronan hade vica 200 kunder, nu arvi
uppe i 6ver 500 i veckan, berittar Markus Ost-
erlund, pastoroch férsamlingsledare i Andreas-
kyrkan. De hjilpsokande ar en brokig skara av
aldre, studerande, arbetslsa och barnfamiljer.

De fattiga tappar modet

Finlands regering far inga héga poing av dia-
konipanelen.
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Bland annat for att uppmarksamma diakonins situation ordnade
diakoniarbetarna i Helsingfors prosteri i samband med Dia-
konidagen en paneldiskussion i Johannes vardagsrum. Susanna
Landor, Tua Sandell, Cecilia Forsén och Markus Osterlund satt
med i panelen, som modererades av Christina Elving-Andersén.
FOTO: ULRIKA LINDBLAD

—-Desom var fattiga sedan tidigare tappar mo-
det nu, siger Tua Sandell, diakonissa i Petrus
forsamling.

Susanna Landor, chefredaktor piA Abounder-
rattelseroch tidigare diakoniarbetare, menaratt
vi i Finland ar uppvuxna med tanken att sam-
hillet ska vara rattvist. Vi har en moralisk skyl-
dighet att ta hand om alla.

- Nuser vi det motsatta i regeringens politik,
som skar mest av dem som har minst, och det
kénns valdigt illa.

»Diakoniarbetare ar
verkligen inga vina
kaffedrickande varelser,
de fattar tuffa besint
alla dagar.«

Hur orkar diakoniarbetarna? Ochirde rus-
tade att méta utmaningarna?

— Mera praktiskt arbete och insyn i samarbeten
redan i utbildningen skulle vara bra, sager Ce-
cilia Forsén. Men som kyrka har vi ocksa i upp-
gift att utbilda.

—Diakonin drden vackraste arbetsgemenskap
jag fatt ingd i. Man st6ttar varann i alla lagen,
berittar Susanna Landor. Diakoniarbetare ar
verkligen inga vina kaffedrickande varelser, de
fattar tuffa beslut alla dagar.

- Manga diakoniarbetare jobbar hart och ar
trotta. Jag ar orolig 6ver hur lange vi kommer
att kunna hjilpa, sdger Cecilia Forsén.

- Attdra granser dr svart, men man maste, for
behoven drsa enorma, siger Markus Osterlund.
Forsoker man gora allt gar man sjialv under och
da hjilper man ingen.

Frivillighet ar kyrkans vag framat

- Jag tror att en omsorgstagande, diakonal for-
samling ar framtiden for kyrkan, sdger Ceci-
lia Forsén. Alla forsamlingsengagerade har en
uppgift i att se och hjélpa varandra. Vi slits for
mycket isdr i vara kyrkor, nir vi borde ta hand
om varandra for att orka.

Vi ar alla sarbara och utsatta i nagot skede av
vart liv, menar hon.

- Andreaskyrkan drett fintexempel pdenom-
sorgstagande forsamling. Ocksa vi behover ett
system dar alla hjélps at och far en uppgift, obe-
roende i vilken stillning man &r.

Diakonipanelen dr 6verens om att frivilliga
arovirderliga i verksamheten, men hur litta de
ar att fa med rader det en viss oro kring. I nula-
get ar det mest nypensionerade som stiller upp.
Kan de unga engageras i hogre grad?

Mari Johnson i publiken, projektkooridina-
tor i Vanda svenska férsamling, kommenterar
frivilligarbetarna:

- Vi behover skapa utrymme och gemenskap
for de frivilliga och signalera att vi gor det hiar
tillsammans. Vi méste viga visa att vilitar pade
unga, ge dem en roll. Samtidigt behéver vi vara
med och stéda dem. De unga séker en andlig-
het de inte hittar annanstans i samhallet, och
det ska vi ta vara pa.
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Susann Stenberg (till vanster narmast kameran) dr ny medarbetare i forsamlignen. Kerstin och Erik Vikstrom leder missions- och bibelkvallarna. Foto: GUNVOR HADDAS

Sag hej

till Susann!

Sedan augusti finns det en ny diakoniarbe-
tare i Borga svenska domkyrkoforsamling,
och hennes namn ar Susann Stenberg.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Susann, eller Sussi som hon kallas, ir
barnskotare i grunden och har jobbat bade med
barndagvard och aldringsvard. Hon borjade stu-
deratill diakon genom vuxenstudier ar2010,0ch
2013 blev hon utexaminerad.

- Egentligen hade jag alltid tankt att jag skul-
le studera vidare, men nér jag blev fardig barn-
skotare skulle jag forst betala bort mitt studie-
lan. Sen blev det tva barn och sa tog det till 2010
innan jag bérjade studera igen.

Som tonaring forlorade Sussi sin brorien tra-
fikolycka. Sen dog ocksa hennes mamma. Och
Sussi, hon lamnades véldigt ensam i sorgen.

- Efter det tinkte jag att om det finns ett jobb
dir jag kan st6da andra i liknande situationer,
da vill jag gora det.

Att veta vad sorg och forlust ar i praktiken,
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det 4r en tillgang i arbetet som diakon, om dn
en smartsam tillgang.

- Jag ar inte orolig for vilka berittelser som
jag ska fa ta del av eller vad jag ska méta. Och
jagharinsett att det inte 4r goda rad man beho-
ver, utan nagon som bekraftar ens upplevelse.

Sussi hartidigare jobbat som diakoniAgrico-
la svenska férsamling och har méanga éar av er-
farenhet fran féltet. Hon sédger att det 4r otro-
ligt att fa ta del av andra manniskors gladje och
sorg. Att fa ta emot nagons fértroende och ho-
ra deras berittelse.

- Det g6r mig 6dmjuk.

Har startade karridren

AttjobbaiBorga svenska domkyrkoforsamling
ar lite som att komma tillbaka till rétterna f6r
Borgabon Susann.

—Jag ar fédd i Borga landskommun sa Borga
svenska domkyrkoférsamling ar min hemf6r-
samling. Hir har jag bérjat min kyrkliga karriar.

-Jaggickiskriftskola hdroch senihjélpledar-
utbildningen. I och med det insig jag att man
kan jobba i kyrkan. Att kyrkan dr mer 4n guds-
tjansterna pa séndagarna.

Susanns arbetstid 4r uppdelad. Hilften av ti-

»Jag dr inte orolig for vilka
berdttelser som jag ska fa ta del
av eller vad jag ska mola.«

den jobbar hon som diakoniarbetare. Den an-
dra hilften 4r hon ansvarig for missionen i f6r-
samlingen. Detinnebar att det &r hon som koor-
dinerar missionsverksamheten i férsamlingen.

—~Mendethédraren verksamhetsom inte skul-
le fungera utan vara frivilliga. De ar en otrolig
resurs, siger hon.

Var kan man triffa pa dig i férsamlingen
framover?

- Jag jobbar fran férsamlingshemmet pa Lun-
dagatan 5, och man kan kontakta mig per tele-
fon eller mejl.

-Jagkommer ocksa att vara med pa missions-
och bibelkvillar som ordnas i Kerstin och Erik
Vikstroms regi under jamna veckor. En gang i
manadendeltarjagienkaffeandakt har pa Lun-
dagatansomordnasav frivilliga, och sa kommer
jagatt delta i Krakokretsen som &r sista torsda-
gen varje manad.

- Vi kommer ocksa att starta upp mission och
motion igen, och sa ska vi ha tva missionslun-
cher under hosten.

Susann kommer ocksa att vara med pa famil-
jeldager fran diakonins sida, och sa ska hon un-
dervisa om hur man kan stéda varandra i sorg
for hjalpisarna i forsamlingen.

Vad ser du mest fram emot den hir hosten i
forsamlingen?

- Alla ménniskométen. Det dr darfor jag gor
det har.
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BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

$6 22.9 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan:
Eisentraut-Soderstrom, Lindgard, Mikael Helenelund,
Gunvor Flykts gudstjanstgrupp

To 26.9 kl. 19 Kvéllsmassa i Domkyrkan: Jantti

$6 29.9 kl. 10 Gudstjanst i Kullo bykyrka: Jantti, Hitonen
$6 29.9 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan: Smeds, Jantti,
Hatdnen, DUV:s gudstjdnstgrupp

Ma 30.9 kl. 17.30-20.30 Teckensprakig andakt:
Varberga férsamlingscenter, dovprast Maria Lindberg

VUXNA

S6 22.9 och 29.9 k. 19-20 Borga kyrkfotis: Anis plan,
Sjotullsgatan 5. Mer info fas av var motionsagent Ele pa
tel. 040-711 2800. Vi ses pa planen!

Ti 24.9 och 1.10 kl. 12 Andakt och lunch: festsalen,
Lundagatan 5

Ti 24.9 och 1.10 kl. 9-13 Férsamlingen bjuder pa kaffe:
Kvartersasset, i Varberga S-Market

On 25.9 kl. 12.30 Mariakretsen: samlas i métesrum 1pa
fiarde vaningen. Ta hissen upp.

To 26.9 kl. 14.30 Krakokretsen: samlas pa Sjotorp,
Krakd, Susann Stenberg

Ma 30.9 kl. 10 Motion och mission: startar med Sanna
Lindstrdm. Vi gar varje mandag med start vid gangbrons
oOstra sida.

To 3.10 kl. 17 Missions-och bibelkvall: i Lilla salen,
Lundagatan 5, Obs! Ingang fran Lundagatan!

Tema: ”Att dga hjartats tro”.

KONSERT | BORGA DOMKYRKA

To 3.10 kl. 19 Konsert i Borga domkyrka: med Kyrkslatts
manskor, dirigent Barbro Smeds, Mauriz Brunell pa orgel
och piano. Fritt intrade, programblad 15 euro.

BARN OCH FAMIL)

To 26.9 och 3.10 kl. 9-11.45 Familjetraff: i Domprost-
garden, barn tillsammans med nagon vuxen, lek, sang
och samvaro.

SIBBO
Mer info om var verksamhet hittas pa www.sibbo-
svenskaforsamling.fi

L6 21.9 kl. 14 Hoststart: Kyrkoby férsamlingshem. Akti-
viteter riktade till barn och barnfamiljer, spel,
ansiktsmalning, pyssel. KI. 14.30 lar Trygve Cederberg ut
cirkustrick till barnen. KI. 15.30 konsert med Robin Hund
och forsamlingens musikklubbar.

L6 21.9 kl. 18 Férsamlingskvall: Kyrkoby férsamlings-

SIEBO Gemenskap
Fartfylld hoststart i Sibbo

Loérdagen den 21.9 bjuder Sibbo svenska férsam-
ling pa ett digert hoststartprogram vid och i Kyr-
koby

forsamlingshem, Stora byvagen 1.

Dagen inleds kl. 14 med mingel, spel och andra
aktiviteter och kl. 14.30 undervisar Trygve Ce-
derberg barnen i cirkustrick. KI. 15.30 dr det se-
dan dags for Robin Hund som utdver sin orkester
upptrader med barn fran férsamlingens musik-
klubbar.

Pa kvallen bjuds det pa program for de vux-
na under forsamlingskvallen som kor i gang kl. 18
med Barbara och Henrik Huldén. Hoststartsda-
gen avslutas efter forsamlingskvallen med stam-
ningsfull barockmusik i Gamla kyrkan.

BORGA Motion

Borga kyrkfotis

Vill du hdlla dig aktiv i hést? Kom och delta i Borga kyrkfotis! Har ar hostens traningstider:

Sondag 22.9: Anis plan kl. 18-19
Sondag 29.9: Anis plan kl. 18-19

Plats: Sjotullsgatan 5. F6r mer information, kontakta forsamlingens motionsagent Ele Apostolidou pa
tel. 040-711 2800. Vi ses pa planen!

hem. Barbara och Henrik Huldén talar och musicerar
kring temat Passion for livet. Servering.

L6 21.9 kl. 20 (cirka) Barockmusikstund: Gamla kyrkan.
Stamningsfull musikstund med Camilla Wiksten-
Rénnbacka, Mikael Gronroos och Lauri Palin.

$6 22.9 kl. 12 Méssa for alla aldrar: Sibbo kyrka.
Kyrkokdren och PRG-Jam medverkar.

S0 22.9 kl. 18 Vilgorenhetskonsert: Soderkulla kyrka.
Familjen Djupsjobackas familjekor Risonanza framfor
musik i fran olika genrer till férman for organisationen
Lakare utan Granser. Fritt intrade. Program 10 e.

Ma 23.9 kl. 18 Bénen bar: Kyrkoby forsamlingshem:

En ny bonegrupp for alla. Varannan mandag

(udda veckor) med Lena Blomstedt.

Ti 24.9 kl. 11.30 Lunch fér narstaendevardare: Kyrkoby
forsamlingshem. Riktad till dig, som skoéter din langtidssju-
ka anhdriga hemma. Den vardbehdvande kan ocksa delta i
lunchen. Anmalningar till Lena Blomstedt 050 566 3691.

On 25.9 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka. Inleds med
andakt och nattvard.

On 25.9 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby férsamlingshem.
Lunch for daglediga. Varannan vecka.

To 26.9 kl. 18 Turnéstopp Sibbo!:

Soderkulla kyrka. Fontana Medias, Forsamlingsférbun-
dets och Kyrkpressens bokturné. Med forfattarna Sofia
Torvalds och Christa Mickelsson. Bokbord och mingel
fran kl. 15.

To 26.9 kl. 17.30 Smultronstallet:

Kyrkoby forsamlingshem. En samtalsgrupp for kvinnor.
En torsdag i manaden under augusti till november (29.8,
26.9, 31.10 och 28.11). Med Lena Blomstedt.

To 26.9 kl. 18 Kurs i sorgebearbetning: Prastgarden.
Gruppen traffas atta torsdagskvallar. Mgjligt att hanga
med dnnu fran 3.10. Info och anmalan

050 540 0869, katja.korpi@evl.fi helst 19-22.9.

BORGA Inspiration

Inspirerande samtalskvallar

sion med

19.30.

Borga

19.30

Missa inte chansen att delta
i en tankevackande diskus-

Sofia Torvalds och Heidi
Jantti i Borga domkyrka. Te-
mat for kvallen ar “Vara rat-
tigheter som manniskor och
som kristna”. 23.10 kl. 18-

Samtalsserie i Borgd domkyrka

Hostens sista samtalskvall i

domkyrka ar 27.11 och behandlar ”Drémmar - ett bortglomt sprak?”.
Virva Nyback, ldrare i dromgruppsarbete, symboldramaterapeut och
prast, kommer berdtta om drommars betydelse i vara liv. 27.11 kl. 18-



BORGA Mission

At och gor gott -
samtidigt

Valkommen till Missionslunchen
13.10 kl. 13.30! Njut av en

harlig maltid med ugnslax, rostade
rotsaker, potatis och
remouladmajonnds. Avsluta med en
ljuvlig blabarspaj serverad med va-
niljvisp.

En perfekt majlighet att umgas,
njuta av god mat i trevligt sallskap
och samtidigt bidra till ett gott anda-
mal. Pris: Vuxna: 15 euro, barn 8-12
ar: 8 euro, barn 5-7 ar: 5 euro OBS!
Endast kontant betalning. Anmal dig
senast fredag 27.9 kl. 14 till Sussi via
e-post: susann.stenberg@evl.fi el-
ler telefon 040 528 6577. Vi ser fram
emot att traffa dig!

$6 29.9 kl. 10 Familjemassa: Soderkulla
kyrka. Musikklubben medverkar.

Ti 1.10 kl. 13.30 Norra Paipis missions-
krets: Kontakt Ann-Britt Olenius-
Steffansson tfn 050-5233918.

On 2.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

VANDA

Helsinge kyrka St Lars
Kyrkovagen 45
Brollopsnatt, fr 20.9 kl. 18
Eva Ahl-Waris

Hogmadssa, s6 22.9 kl. 10

Anders Ekberg.

Hogmassa, s6 29.9 kl. 10

Kaj Andersson, Anders Ekberg.
Kvallsmassa, s6 29.9 kl. 18-19
Gasttalare: Daniel Jakobsson, ungdoms-
arbetsledare.

Dickursby kyrka

Musiklek fre 20.9 kl. 10-11

Seniorcafé ti 24.9 kl. 13-14.30
Ungdomskvaill on 25.9, 2.10, kl. 18-20
Tvasprakig babykyrka

fr 27.9 kl. 10-11.30.
Familjeforberedelsetraff

16 28.9 kl. 13-16: Foda utan radsla
Sangstund for alla on 2.10 kl. 18-19.

Myrbacka kyrka

Stromfaravagen 1

Festmassan Myrbacka kyrka 40 ar -
kyrkan aterinvigs so6 22.9 kl.10: Biskop
Teemu Laajasalo, kyrkoherde Hans
Tuominen med fler. (P4 finska, inslag pa
svenska)

Pensiondrskrets ti 24.9 kl.11.30-13
Familjemassa pa anglarnas och barnens
sondag s6 29.9 kl. 10-11: | samarbete
med Vantaankoski seurakunta. (Tva-
sprakig)

Traffpunkt ti 1.10 kl. 11.30-13: Latt lunch
serveras.

Hakansbole kyrka
Hakansbdlevdgen 48
Sottungsby-Hakansbolekretsen
to 26.9 kl. 13-14.30.

Ovrigt

Skaparklubben: tisdagar (inte under
hostlovet) kl. 15-16.30 i Kyrkoby skola.
Sportklubben: tisdagar (inte under
hostlovet) kl. 16.15 — 17 i Dickursby skola
ViAnda-koren ovar: on 25.9, 2.10

kl. 12-14 i Helsingard.

Vivandi 6var: to 26.9, 3.10 kl. 17-19

pa Bygard.

Pensiondrernas Ma bra-dag: ma 30.9
kl. 11.30-14 i Hanabdle trask. Anmal-
ningar till Annakatri Aho: 050 464 5068.

AGRICOLA Pilgrimsvandring

Gillar du att vandra i sallskap med andra?

Kom med pa pilgrimsvandring son 22.9 kl.
9! Vi vandrar langs Kalles runda i Liljendal,
ca 11 km. Under vandringen stannar vi upp
med jamna mellanrum for t.ex. sang, bon
och matsack, forstas.

Vi startar kl. 9 fran skidbanans parke-
ringsplats. Vandringen far ta sa lange den
tar. Ta pa dig bekvama skor. Ta med dricka
och nagot att ata. Nar vi kommit ungefar
halvvags stannar vi vid katan vid Tenan och
firar en gudstjanst, ca kl. 10. Till katan ar det mgjligt att komma ocksa med bil.

Har du fragor ta kontakt med Minna Silfvergrén 040 5614889 eller Le-
na Weckman 050 557 3796, sarskilt vad galler hur man tar sig fram. Du far gar-
na meddela om du kommer, till samma nummer, sa vet vi lite hur manga vi blir.
Varmt vdlkommen med!

KOLUMNEN

ANN-BRITT OCH GOSTA STEFFANSSON

Tack fOor sommaren

UNDER DEN gangna sommaren har vi manga ganger fatt uppleva till-
sammanskraft, som ocksa var mottot vid Borga stifts 100-arsjubileum. Vi
har fatt uppleva trons speglingar och gemenskap fran olika perspektiv.

Sommaren har fért med sig en hel del berikande handelser, allt fran kon-
serter och missionsseminarium till olika utfarder, bland annat en utfard
till Valamo kloster, dir vi fick ta del av trons tillsammanskraft och gladje
med bréderna i den ortodoxa kyrkan.

En av de stora hidndelserna var Kyrkans Ungdoms sommarldger i Nykar-
leby, diar mottot var Tillsammans. Lagret levde upp till sitt motto, nér al-
la fran spadbarn till aldringar delade gemenskapen. En h6éjdpunkt var
massan Manniska kom fram, dar vi alla fick méta Gud och varandra i S:-
ta Birgitta kyrka.

Under missionsseminariet pa férsommaren i Korsholm delade vi gemen-
skapen med vinner och missionéreroch tog del avarbetet pd missionsfalten.

NAR VI ser tillbaka pa de senaste manaderna ar det inte bara de stora eve-
nemangen som ar viktiga, utan minst lika viktigt och vardefullt 4r att sit-
ta tillsammans med en granne eller vin, och dela glidjen och gemenska-
pen bade i fest och i vardag.

Nu 4r vi hemma igen och vi far borja en ny termin med olika uppgifter i
bland annat Sibbo svenska férsamling, dir vi kinner stor gliadje och tack-
samhet och tillsammanskraft.

Vi hoppas att ocksa ni, kira vinner, har haft en innehallsrik sommar,
som gett manga fina minnen och ny energi.

» Vi hoppas att ocksa ni, kdra vinner,
har haft en innehallsvik sommar, som
gelt manga fina minnen och ny energi.«

EN STROF fran Jubelsangen fér Borga stift 100 ar av Camilla Cederholm
sager det mesta:

Vi dr hir for att dela gemenskapen,

hir finns vanner och slakt och familj.

Det kinns rikt att ha del i ett ssmmanhang

som gar langt bortom tid och rum.

Vi ar del av en storre tillsammanskraft,

ett hopp som ar envist och starkt.

Hir bryter gladjen fram 6ver stad och land.

Vi foérenas pa kirlekens grund.

Ann-Britt och Gosta Steffansson dr medlemmar i Sibbo svenska
forsamling.
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Myrbacka kyrka har 2019 till 2024 genomgatt en grundlig renovering. Kyrksalen &r sig lik, men allt fran elsystem till vattenledningar har uppdaterats. FOTO: SANNA VIHERVAS/

KYRKANS BILDBANK.

Myrbacka

kyrka - en

frasch jubilar

Myrbacka kyrka har 6ppnat igen efter
omfattande renoveringar. Sarskilt om tis-
dagarna hittar man Vanda svenska [or-

samling dar.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

VANDA Nu har Myrbacka kyrka 6ppnat efter re-
noveringen! Det innebéar att Vanda svenska for-
samling kommer atthaverksamhetikyrkanigen.

Det utrymme i kyrkan som tidigare hette S:t
Martins kapell, dir Vanda svenska férsamling
holl stora delar av sin verksamhet, heter nume-
ra Sarastus.

Det ser lite annorlunda ut dn tidigare och har
ett nytt namn. Men precis som forr ar det dar
man ofta hittar Vanda svenska forsamlings verk-
samhet i Myrbacka kyrka.

Tisdagar i kyrkan

HeidiAberg, musikledare i Vanda svenska for-
samling, kommer att leda Familjecaféet i Myr-
backa kyrka pa tisdagar. Familjecaféet ordnas
i samarbete med Vantaankosken seurakunta.

16

»Manga har
bevittarl art
kyrkan dr
viktig for
dem, och det
har varit en
ldng renove-
ving.«

Kaj Andersson har i tiderna jobbat myck-
et i Myrbacka kyrka medan Heidi Andersson
fortsdtter traditionen med tisdagssamlingar i
Myrbacka kyrka. FoTo: PRIVAT

- Déar kan man tréaffa andra svensksprakiga
familjer. I samband med Familjecaféet erbjud-
er vi ocksa musiklekis pa svenska. Datum finns
pa var hemsida, sager Heidi.

Ganska langt kan man sdga att den verksam-
het som under varen hallits i Martinristi och
Virta-kyrkan, nu flyttar hem till Myrbacka kyr-
ka igen.

En gang i manaden tridffas Pensiondrskret-
sen dar for fri samvaro. Tisdagar under jamna
veckor sammanstralar Traffpunkt fér daglediga
ikyrkan klockan 11:30 - en grupp for fri samva-
ro och latt lunch dit man far komma som man
ar. Diakon Heidi Salminen hilsar att alla ar
varmt vialkomna till Traffpunkt for daglediga.

- Sen kommer vi ocksa att fira pask- och jul-
gudstjanster i Myrbacka kyrka, liksom andak-
ter for skolor, och ibland ocksa vanliga guds-
tjanster, siger Heidi Aberg.

Medlemmar i Vanda svenska forsamling far
saklart ocksa boka utrymmen i kyrkan for vig-
sel, jordfastning eller dop.

— Det dr roligt att kunna halla verksamhet i

kyrkan igen, for mdnga medlemmar har berat-
tatatt Myrbacka kyrka drviktig fér dem, och det
har variten lang renovering, siger Heidi Aberg.

Kyrkan fyller 40
Myrbacka kyrka invigdes ar 1984, vilket innebér
att den blir 40 ar i ar. En av dem som tillbring-
at en hel del tid i kyrkan dr Kaj Andersson.
For de som inte kdnner Kaj dr han pensione-
rad prast och har tidigare jobbat i Vanda svens-
ka férsamling. Sammanlagt blev det 23 ar i f6r-
samlingens tjdnst.

Hurserdinrelation till Myrbackakyrkaut?
- Det dr den narmaste kyrkan fran var jag bor i
Martensdal, och da kyrkan byggdes inrattades
S:t Martins kapell i den, eftersom kyrkan finns
alldeles bredvid gamla Martensby och Martens-
dal, férklarar Kaj.

De hir ortsnamnen och namnet pa kapellet
héarstammar alla fran helgonet den helige Mar-
tin, som pa svenska kallas Sankt Marten — en
romersk soldat som konverterade till kristen-
domen och blev en forebild i diakoni.

Kaj Anderssons egen son blev dopt i S.t Mar-
tins kapell, och som prast h6ll Kaj ocksd manga
gudstjanster i den stora kyrksalen.

- Kapellet var en samlingsplats fér grupper
inom forsamlingen. Nu fortsitter traditionen
med att ha Familjecafé och olika grupper i kyr-
kan, d&ven om utrymmet byter namn, siger han.

Kaj har redan hunnit delta i en internatio-
nell gudstjanst, Friendship mass, i den nyre-
noverade kyrkan.

- Jag gick omkring lite i kyrkan och det dren
markbar skillnad. Den é&r lika ljus som tidiga-
re, men anvandningen av olika rum har dndrat
lite. Man blir nog 6verraskad!
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Jag har lart

mig att se

andras behov

Konfirmandtiden ledde in lan Westerlund i
ctt sammanhang med vanskap och gemen-

skap som han inte upplevt forr. — Jag har
lart mig mycket, bland annat att vara mer

omtanksam.

TEXT: SOFIA TORVALDS

JOMALA 17-ariga Ian Westerlund blev férsam-
lingsaktiv efter konfirmandtiden. Det var ing-
et han sett komma.

- Jag gick pa konfirmandldger fér att mina
kompisar gjorde det och tinkte inte sa myck-
et pa det.

Efter konfirmandtiden valde han d&ndaatt ut-
bilda sig till hjdlpledare. Pa hjalpledarutbild-
ningen hittade han jaitteméanga vanner och en
stor gemenskap.

Var det en annorlunda gemenskap dn den
du upplevt tidigare, till exempel i skolan?

- Ja. Gemenskapen i kyrkan &ar vildigt ac-
cepterande och vilkomnande. Man kdnner
att man kan vara sig sjilv och det finns alltid
nagon att hinga med. Man behéver inte vara
populdr - man behoéver bara komma och lira
kdnna folk.

Endelavdem som borjade samtidigt som han
har hoppat av, men inte han. Det kommer nya
ansikten hela tiden, och han far nya vanner.

-Jaggillarattumgés bade med sidana som dr
yngre och sidana som &r dldre dn jag.

”Jag tanker mer pa andras behov”

Under sina ar som aktiv féorsamlingsungdom
har hanvarit hjdlpledare vid olika konfirmand-
lager, men ocksalekledare pa “sommarroris” for
yngre barn och klubbledare i en pysselklubb.

Vad ir det som gor att du tycker det ar roligt
att jobba med barn?

—Jag vet inte — kanske ar det for att jag sjalv har
fyra syskon. Jag tycker om att umgas med barn
och lyssna pa dem. Det dr ocksa en fordel att
vara kille, eftersom férsamlingen gédrna ser kil-
lar som klubbledare, vi dr inte sd manga.

Vad ir det roligaste du varit med om under
aren som aktiv forsamlingsungdom?

—Hurnira man kommer konfirmanderna pala-
ger. Att bo tillsammans gor att man verkligen
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lan Wester-
lund har lart
sig mycket

om omtank-

samhet och

ledarskap vid
forsamlingens

lager och
klubbar.

lar kdnna folk, ocksa sidana man aldrig traffat
forr. Baraen sadan sak som att ordna vattenkrig
- det &r jdtteroligt!

Han sédger att han ldrt sig mycket.

—Som att tinka lite mer pa andras behov, sir-
skilt fran ett ledarperspektiv. Att hitta aktivite-
ter som passar alla. Att vara mer omtanksam —
det har varit ett stort plus.

Duharsidkerthoértendel bibelberittelserun-
der de hir aren. Vilken dr din favorit?

- Den om den barmhirtige samariten. Nar en
massa hogt rankade samhéllsmedlemmar gick
forbivardeten person fran denlagstasamhalls-
klassen som hjilpte den skadade mannen. Det
tycker jag ar en viktig berittelse.

lan Westerlund

17 ar, fyller 18 i december.

Bor i Jomala, Kungsé.

Famiilj: Pappa och styvmamma, fyra syskon
och en bonusslakt fran styvmammans sida.
Aktiv i Jomala forsamlings ungdomsarbete.
IT-studerande pa Alands yrkesgymnasium.
Gillar att spela teater.

Vill gora som stor: Vill gdrna fortsatta job-
ba med barn, men drommer i framtiden om
att jobba med it, datorer och kodning. “Efter
gymnasiet siktar jag pa att bo kvar pa Aland
ett tag men sedan blir det kanske mer studier
i Sverige.”
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VASTABOLAND

Pargas sockenforsamling:

$6 22.9 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Par Lidén, Han-
na Lehtonen.

On 25.9 kl. 18: Kvallsmdssa i Pargas kyrka, Sara Gron-
qvist, Hanna Lehtonen.

S0 29.9 kl. 10: Mikaelidagens familjemassa i Pargas kyr-
ka, Marith Leppakari-Lindberg, Hanna Lehtonen. Pyssel
och lunch i férsamlingshemmet efter massan. - kl. 12:
Tvasprakig hogmassa i barockens labyrinter i Pargas
kyrka, Jari Heikkila, Marith Leppakari-Lindberg, Anna
Satomaa. Tillsammans med barockfestivalen och finska
forsamlingen.

On 2.10 kl. 18: Kvallsmassa i Pargas kyrka, Marith
Leppakari-Lindberg, Robert Helin.

Nagu sockenforsamling:

S0 22.9 kl. 11: Hogmassa i Nagu kyrka, Terttu Laakso-
nen, Uma Soderlund.

$6 29.9 kl. 11: Mikaelidagens familjemassa i Nagu kyrka,
Terttu Laaksonen, Robert Helin.

Korpo sockenférsamling:

S0 29.9 kl. 11: Mikaelidagens hogmassa i Korpo kyrka,
Sara Gronqyvist, Janette Lagerroos, Izabelle Lundstrom,
Mikael Granlund. Diakoniassistent Izabelle Lundstrom
valsignas till tjanst och Janette Lagerroos installeras som
ledande kaplan. Efter hogmassan kyrklunch i férsam-
lingshemmet.

Houtskars sockenforsamling:
$6 22.9 kl. 18: Kvallsgudstjanst i Houtskars kyrka, Janet-
te Lagerroos, Uma Soderlund.

Ini6 sockenforsamling:
S6 22.9 kl. 13: Gudstjanst med kyrkkaffe i Inio kyrka,
Marika Torp, Joni Torp.

ABO

s6n 22.9:

- kl. 12: Hogméssa, Domkyrkan. Liljestrom (pred), Back
(lit), Danielsson, S6derlund. Maiju Laurila och Christian
Salonen vilsignas till sina uppdrag i forsamlingen. Guds-
tjdnstgrupp Rut medverkar. Barnhorna. Kyrkkaffe.

man 23.9:

- kl. 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Marie Bergman ”Pro-
ject Liv som just fyllt 10 ar”.

- kl. 16-17.30: Traffar for vuxna ”Drop in”, Aurelia.

- kl. 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med un-
derlag.

VASTABOLAND Missor

Manga massor under Mikaelidagen

Pa Mikaelidagen, barnens och anglarnas dag,
sondagen den 29.9 har Vastabolands svenska
forsamling ett rikt utbud av olika mdssor.

1 Korpo kyrka, helgad at St. Mikael, firas en
festlig hogmassa kl. 11 med valsignelse till
tjanst av diakoniassistent Izabelle Lundstrom
samt installation av ledande kaplan Janette
Lagerroos. Efter hdgmassan kyrklunch i for-
samlingshemmet.

I Pargas kyrka firas familjemassa kl. 10 och i

tis 24.9:
- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 25.9:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhadlsan i S:t Karins.

- k. 13: Frukostklubben, Teini (Nylandsg. 1, Abo). Jo-
hanna Wassholm “Historien i Putins ideologi”. Anmalan
senast 23.9 kl. 10 hedvig.langbacka@abo.fi.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kl. 18: Bonegruppen, Aurelia.

- kl. 18-19.30: Aventyrsklubben, Aurelia. Fér 3-9-4ring-
ar, max 25 barn/gang. Anmalning senast man. innan till
janna.koivunen@evl fi.

- kl. 18: Livslust — en kurs om existentiell hdlsa, Aurelia.
Kvéllens tema: Férundran. Vad vacker var nyfikenhet och
forundran dver livet? Vad hdander med oss ndr vi vistas

i naturen? Gister: Ronald Osterbacka, professor i fysik
vid AA och Anki Hellberg-Sagfors, kulturutvecklare vid
Nordisk kulturkontakt och ”naturnjutare”. Kvillste efter
samtalet.

tor 26.9:
- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

son 29.9:

- kl. 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren-Vikstrom
(pred), Wikstedt (lit), Schauman. Abo Svenska Kyrkokor
(dir. Marjo Danielsson) och konfirmander som blev kon-
firmerade for 50 ar sedan medverkar som gudstjanst-
grupp. Barnhdérna.

- kl. 13.30: Sondagslunch, Aurelia. Kom med och fira

JOMALA Musik

barnkorerna

Alla vilkomna!

Nagu kyrka familjemassa kl. 11. | Pargas kyrka firas aven en barock-
musikalisk hogmassa kl. 12, tillsammans med finska férsamlingen
och festivalen 1 barockens labyrinter”. Valkommen till kyrkan!

Korbesok fran Estland

Fredag 20.9 kl. 18 i kyrkan med N6mme
Teachers Womens choir fran Estland.

Familjemassa med

Sondag 29.9 kl. 11. Barnkdrerna medverkar.

sondagslunch med oss! Miljdarbetsgruppen bjuder pa
lunchen med anledning av Svinnveckan.

man 30.9:

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Kim Groop “Historier
fran missionsfaltet”

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med un-
derlag.

tis 1.10:
- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 2.10:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhdlsan i S:t Karins.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kl. 18-19.30: Familjepyssel, Aurelia. Anmdlning senast
16.9 till janna.koivunen@evl fi.

tor 3.10:
- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

JOMALA

S6n 22.9 kl. 11 Hégmassa: Serell, Sandholm

Fre 27.9 kl. 13.30 Andakt pa Ronngarden: Kaffeservering
So6n 29.9 kl. 11 Familjemassa: Ang, Serell, Erlandsson
Tors 3.10 kl. 12 Herrlunch: Anmalan till kansliet senast 1.10

MARIEHAMN

$0 22.9 k. 11.00 Hégmassa: i S:t Gorans kyrka. Kyrk-
kaffe. *

TO 26.9 kl. 11.30 Lunchmassa: i S:t Gorans kyrka.

TO 26.9 kl. 12.00 Sopplunch: i forsamlingshemmet.

LO 28.9 kl. 19.00 Konsert: i S:t Gorans kyrka, Girls'n
Qvinns. Fritt intrade.

$0 29.9 kl. 11.00 Hogmissa: i S:t Gorans kyrka, Sofia
Kammarkor medverkar, dirigent — Henrik Arlestrand. *

TO 3.10 kl. 11.30 Lunchmdssa: i S:t Gorans kyrka.
TO 3.10 kl. 12.00 Sopplunch: i férsamlingshemmet.

*=Livestreaming pa forsamlingens Facebooksida.




Motte

Gud vid
havet

Nar Maria Drifell pilgrimsvand-
rade vid havet och mottes av
dess styrka upplevde hon hur
Guds karlek skakade om henne.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM Upplevelsen av Guds karlek ar ing-
et nytt for Maria Drifell i Solf. Den har hon
alltid haft.

Men niéstan varje gang hon kom ut till havet
under sin pilgrimsvandring till Santiago de Com-
postela fér tva ar sedan skakades hon om av den.

- Nir jag stod dar ensam for mig sjalv upplev-
de jag enorm karleksforklaring. Jag kinde Guds
narvaro sa stark i stunden att jag kunde sta dar
medan tarna rann. Det gav mig ocksa en ny, spe-
ciell relation till havet som jag fortfarande har.

I juni 2022 gick hon ensam pilgrimsleden Ca-
mino del Norte fran Irun vid gransen till Frank-
rike, en stricka pa 825 kilometer. Det dren av de
sjulederna som gar till Santiago de Compostela.
Det tog henne 30 dagar.

- En par veckor fére genomgick jag en liten
titthalsoperation och var kanske inte i béasta fy-
siska kondition. Jag hade trdnat hela varen och
vandrat langa strackor, 30 kilometer, for att se
hur det kdnns i kroppen. Varje gang jag gick rik-
tigt langa strackor kom jag hem med feberfros-
sa och jag tvivlade pa att det skulle gi. Men jag
tog chansen och hade ingen feberfrossa under
sjalva vandringen.

Hon hade ett behov av att komma ut och géra
nagot for mig sjalv och testa sina granser.

—-Samtidigt ville jag ge det hartill mig sjilvsom
en gava. Det dr okej att géra nagot for sig sjalv.

-Under vandringen 4r man valdigt mycket for
sig sjdlv utan egentligt sillskap, sa det var jag,
Gud, naturen och stegen.

En kvinna hon motte definierade tre olika ske-

MARIEHAMN Yoga

Stillhetens yoga

Under hostterminen kommer férsamling-
en att ordna Stillhetens yoga i S:t Gorans for-
samlingshem kl. 18.00-19.00.

Foljande datum ar:

24 september *S

8 oktober

22 oktober *S

5 november

19 november *S och

3 december

*S = stolovning.

Tag med egna liggunderlag utom till de ganger
som dr markta med ett *S.

gt

Kraften i vinden och vagorna vid havet paminde
Maria Drifell om kraften i Guds kéarlek. Foto: PRIVAT

den i en vandring: Det forsta skedet ar fysiskt,
da man kianner att kroppen dr paverkad av vand-
ringen och tankarna kretsar mycket kring fot-
terna och musklerna.

I det andra skedet kommer sjilen med och da
bérjar man tdmmas pa allt man varit med om,
allt det negativa. Man bearbetar manga saker.

I det tredje skedet borjan man fyllas pa av go-
da tankar och ett lugn.

-Jaghallermed om det hiar, men detbehoverin-
te kommaiden ordningen. I bérjan nar kroppen
ar ovan sd kretsar det mycket kring det fysiska,
man gar ju mellan 25 och 30 kilometer varje dag.

Efter ungefir halva vandringen bérjade Ma-
ria kdnna sig stark.

- D4 borjade ocksa min man, som inte var sa
overtygad i borjan, tro att jag klarar det. De tva
andra punkterna upplevde jag hela tiden, nas-
tan dagligen.

Innan hon dkte tvivlade hon pa sig sjilv i oli-
ka situationer.

- En behallning av vandringen ar att jag kin-
ner ett lugn och en tillit i vardagen. F6r mig blev
Caminon ett liv i miniatyr. Det inneh6ll bade
tunga dagar nir jag bara ville grata och dagar
nar jag var glad och ville sjunga.

An idag kan hon aterskapa lugnet nir hon ir
ute och gar.

— Det dr bara att lunka pa i vardagen och det
blir bra dven om det kianns jobbigt.

AAflfons-
\ 1

>

Stillhetens yoga dr en kristen 6vningshelhet
som forenar en varsam fysisk dvning, en vning
i att stilla psyket, och en andlig 6vning. Det dr en
registrerad yogagren som har utvecklats av sjuk-
husprasten, yogaldraren och retreatledaren He-
li Harjunpaa.

Som yogaledare fungerar Maria och Olof Widén.

KOLUMNEN

De som stannar

JAG KOR lings vigen som ar omgiven av akerland-
skap. Pa en dker ser jag en skordetroska och jag vet att
den koérs aven ung man. Han 4r en av de unga som stan-
nade kvar pa orten efter att han gjort sin varnplikt och
utbildat sig. Jag paminns om min vans ord i ungdomen,
nér hon starkt havdade att jag kommer att bli kndpp och
konstig om jag stannar kvar och inte ger mig ut i varlden
for att préva mina vingar. De flesta av mina skolkamra-
ter gav sig av till andra orter, st6rre stader, for att prova
sina vingar och for att hitta sin lycka dar. Jag bodde nag-
ra ar i en storre stad, men valde sen att flytta "hem” till
ett hus tvarsover akern fran mitt barndomshem.

IDAG tdnker jag pa ungdomarna som stannar kvar
och pa dem som flyttar ut till skdrgarden fran andra
orter och stora stiader. De 4r verkligen inte kndppa och
konstiga. De dr levnadsglada ungdomar med tillforsikt
och mod att ga emot strommen. Det dr de som bar upp
vara sma skidrgardssamhéllen och som bevarar traditio-
nerna. De finns hér nir de andra flyktigt kommer till-
baka for en semester eller ett bes6k hos de aldrande for-
dldrarna. De dr varken béttre eller simre dn de som flyt-
tade bort, utan de valde bara annorlunda. De valde det
som passade dem bast.

» Vi dr fria att gova vad vi vill
med vara liv, men Gud vill att
vi ska gova det bista av dem. «

SA VILL ocksa Jesus att vi ska gora. Att vi ska lyssna till
var kallelse, lyssna till vad Gud har menat oss till. Vi ska
inte gbra sa som andra bara for att uppfylla det som an-
dra anser och férvantar sig av oss. Vi ar fria att géra vad
vi vill med vara liv, men Gud vill att vi ska gora det bas-
ta av dem. Ibland behéver vi flytta langt bort for att hit-
ta det som ar ratt for oss, men ibland dr det modigaste vi
kan gora att stanna kvar.

NAR VI soker efter det som ar ritt for oss far vi bolla det
med andra och med Jesus. Det kan krévas lite kringeli-
krokar pa vagen for att préva pa allt mojligt, men om vi
ger Gud utrymme i vara liv sa visar han oss vigen dit han
vill att vi ska ga. Med Guds nad och kirlek kan vara liv
bli det basta méjliga var som helst i varlden.

Janette Lagerroos ar ledande kaplan
i Vastabolands forsamling.
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Unga har
blivit sa

mycket battre

[ ndstan fyrtio ar jobbade Marika Eklund-
Pelto som ungdomsledare i forsamlingen.
Idag ar hon fortroendevald. — Jag skulle
vilja ha mer vaxelverkan mellan [Ortroende-

valda och personal.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Marika Eklund-Pelto borjade jobba
som ungdomsledare i Pargas svenska férsam-
ling julen 1982. Hon gick i pension fran Vést-
abolands svenska forsamling strax fore covid-
pandemin ar 2020.

- Det var bara ett kort vikariat nir jag bérja-
de, men dér blev jag!

Den person som haft jobbet fore henne var
hennes forebild. Hon trodde inte att hon skul-
le klara av att kliva in i de skorna.

— Men det gick bra och ungdomarna hjalp-
te till.

Hennes mal varattvaralikadan pdjobbet som
hon var privat.

- Jag var precis mig sjalv. Jag tycker inte om
orattvisor och tyckeratt alla ska blilika behand-
lade - och alla ska ha samma chans, oberoende
avekonomiska forhallanden. Sadant gar att fixa!

Jobbetinneholl allt fran séndagsskola for fyra-
aringar till ledarutbildning for ungdomar.

- Alla bitar av jobbet hade goda sidor, och
framfor allt hade man en otrolig frihet att for-
ma jobbet sjilv.

Duharf6ljtmedungdomarifyrtioar. Tycker
du att de forandrats pa den hir tiden?
- Mitt spontana svar ar att de blivit s mycket
battre. Forr kom de till lagren for att hdrja, men
under de senaste tio aren har det lugnat sig och
blivit annorlunda.

Hon tror att det beror pd att ungdomar idag
ocksd iskolan uppmuntrastill problemlésning.

- De analyserar och funderar och benar ut.
Forr var lararen auktoriteten, nu ar de delakti-
ga.De harinte samma behov att leva ut och pro-
testera. Men de dr mycket for att kritisera och
unders6ka. Man ska ha bra motiveringar for att
kunna silja in en ny grej.

Pension och pandemi
Marika Eklund-Pelto gick i pension ar 2020 -
och da kom covidpandemin.

- Den 13 mars drack vi avskedskaffe och pa
mandag var allt stingt.

Men hon har fortsatt vara aktiviférsamlingen
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Ett vikariat

ledde in Marika

Eklund-Pelto
pa en bana
som hon
stortrivts med.
FOTO: PRIVAT

»Jag skulle
vilja ha
snabbare
vindningar!«

Marika Eklund-Pelto

Bor: | ett egnahemshus i Bjork-
hagen, Pargas.

Familj: Min man och jag.

Gor pa fritiden: Hantverk i alla
dess former, dessutom &r jag
foreningsaktiv.

Favoritsang att sjunga vid ung-
domssamlingar: Jag vill ge dig, o
Herre, min lovsang.

som fortroendevald. Hon har varit aktiv i kom-
munalpolitiken sedan 1980-talet.

- Jag fick manga roster nidr jag stallde upp i
forsamlingsvalet, och det var roligt.

Hon vill jobba for mer vixelverkan mellan de
fortroendevalda och personalen.

- Mycket mer! De fortroendevalda har i all-
méanhet ingen aning om vad férsamlingsjobbet
gar ut pa. Jag tycker att man kunde géra upp en
verksamhetsplan tillsammans.

Hon blir ofta frustrerad 6ver att kyrkans ma-
skineri snurrar sa langsamt.

—Jagskulle viljaha snabbare vindningar! Da-
genssamhalle férandras s fort, forsamlingarna
harsvartatt hinga meditillrackligt snabb takt.

Vad ar sadant som far dig sjdlv att ga till
kyrkan?

-Konserter. De brukar vara vilbesokta i Pargas.
Det arlagtroskelverksamhet. Jag gillar program
som far folk att viga komma till kyrkan. Allt som
hyvlar ner trosklarna ar bra. Tyvarr bir manga
pa trakiga upplevelser av kyrkan och dess an-
stillda - det maste vi jobba med.
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”’] Petalax
sager alla hej!”

Nar Justyna Pierzynska och Tommi Kyyro
sOkte ett nytt hem utanfor storstaden 61l
valet pa Petalax och den fore detta prast-
gdarden. "En verklig parla!l™ sager de.

TEXT: PIAN WISTBACKA

PETALAX Sedan nagraveckor har prastgarden i
Petalax nya invanare. Det dr Justyna Pierzyn-
ska och Tommi Kyyr6 som har kopt prastgar-
den och bosatt sig i den.

- Vi har dnnu lite att packa upp, men nu ar
vi har!

Han dr uppvuxen i Helsingfors, hon har rot-
terna i Warszawa. Hur kommer det sig att tva
storstadsbor har landat i Petalax?

— Tanken kom under coronatiden. Vi borja-
de fa en kéinsla av att vi gdrna skulle bo nagon-
stans dir omgivningen ir mer mansklig. Dar
det finns utrymme, dir det finns natur, dér al-
la intryck inte hela tiden tranger pa.

Ingendera har nagon koppling till Petalax
fran tidigare, men nédr de kom pa visning f6ll
de direkt.

— Att det var en fore detta prastgard var ock-
sa ett stort plus. Det kdndes direkt: ar det har
meningen, dr det hér var plats? Sa vi lade in ett
anbud, och vi har verkligen varit néjda. Vi har
hittat en dold parla hir i Osterbotten!

De 4r bada troende kristna. Tommi har varit
aktiv i Matteus forsamling i 6stra Helsingfors,
dir han bland annat suttit i forsamlingsradet,
och Justyna ar ortodox.

— Man passar inte in i Helsingfors sa bra som
en kristen. Allt dr sa otroligt sekulariserat dar.
Religionen har en vildigt undanskymd roll. Vi
har hért att man i Osterbotten kanske har en
starkare kristen bas dn i Helsingfors, och det var
ocksden faktorsomviagde inivarafunderingar.

Nu nér de har hunnit bo ett kort tag i den f6-
re detta prastgarden har de bara gott att siga
om sin nya hemort. De har kint sig vildigt val-
komna pa alla plan.

—Jumervi har tillbringat tid har i Petalax, de-
sto mer fortjusta har vi blivit i hur vackert och
lugnt det ar hér. Alla gardar &r sa vackra och
valskotta, och det finns blommor 6verallt. Alla
manniskorsomvi har traffat verkarjattevanliga.

— Alla séger hej — ocksa manniskor som man
aldrigharsett forut. DethdnderinteiHelsingfors!

Justyna Pier-
zynska och
Tommi Kyyro
ar nojda med
beslutet

att flytta till
Osterbotten.
FOTO: PRIVAT

»Hdr finns
allt som
behovs!«
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Samarbetet med Malax férsamling som
sdlde bostaden har ocksa fungerat val.

- Det var latt att komma 6verens om allting
och bra att samarbeta med dem.

Jobba pa distans fungerar fint

Justyna kom till Helsingfors for nio ar sedan,
da hon blev antagen for doktorsstudier i geo-
politik inom Statsvetenskapliga fakulteten vid
Helsingfors universitet.

—Jag forskade specifikt om 6stra Europa, och
om hur idéer om vinskap och broderskap mel-
lan nationeruppfattas dar. Mittexempel var hur
manniskor i 6stra Europa tanker att de har en
broderlig koppling med nationernaidet fjarran
Kaukasus, berittar hon.

Hon dr glad 6veratt ha fattettjobberbjudande
vid Vasa universitet, dir hon kommer att borja
arbeta i oktober. Dessutom foreliser hon i ge-
opolitik och har kurser i polska och kroatiska
over natet. Ocksa via Malax-Korsnis medbor-
garinstitut ordnas en kursi turistkroatiska 6ver
nitet for den som tankt semestra i Kroatien.

Tommi arbetar fér en telefonoperator och har
moijlighet att huvudsakligen jobba pa distans,
ocksda han.

- Petalax infrastruktur ar hipnadsvickande
bra, med tanke pd att det 4r en relativt liten by,
konstaterar han. Hér finns en bra butik med
jarnhandel, lunchrestaurang, gym ...

Justyna instimmer:

- Har finns allt som behovs!
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KORSNAS

Gudstjanst i Taklax: s6 22.9 kl. 11i bonehuset, Krongvist,
Lolax

Baltikumvannernas loppis och varumottagning: 6ppet
varje tisdag kl. 13-18 samt forsta I6rdagen i manaden
dvs. 5.10 kl. 13-16. Kontant betalning.

Liten och stor: ti 24.9 kl. 9.30-11.30 i férsamlingshem-
met

Traffpunkt: ti 24.9 kl. 14 i bonhuset i Taklax

Kyrkans barntimme: ti 24.9 kl. 18 i bonhuset i Taklax
Barnkoren: on 25.9 kl. 18 i forsamlingshemmet
Maltidsgemenskap: fre 27.9 kl. 13, pa menyn ”plocka
stdiche” och kaffe med dopp. For dig som ar ensam,
kom och it tillsammans! Se puffen nedan. Kom ihag att
anmala dig!

Gudstjanst Mikaelidagen: s6 29.9 kl. 11i kyrkan, barn-
koren sjunger, Friman, Granholm, Backman. Skriftskolan
inleds med gudstjansten, efterat servering och informa-
tion for konfirmanderna och féraldrarna i forsamlings-
hemmet. Ta med anmalningsblanketten!

Liten och stor: ti 1.10 kl. 9.30-11.30 i forsamlingshemmet
Barnkoren: on 2.10 kl. 18 i forsamlingshemmet

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

0On 18.9 kl. 19: Gladjedropparnas 6vningar inleds i Sideby
kyrka. Kérovningar varannan vecka. Vialkommen med!
Fr 20.9 kl. 19: Parlbandet i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Systrarna Andtfolk berdttar om Jesus i deras vardag. Ef-
terat nattvardsmadssa. Anmal senast 18.9 till Inga-Lene
040 5277 611.

Fr 20.9 kl. 21: Kvallsmassa i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Norrback.

S0 22.9 kl. 12: Hogmassa i Sideby kyrka. Norrback, Mar-
tikainen.

S6 22.9 kl. 13.30: Fest for forsamlingens 75-aringar pa
Jonnsborg. Anmalning senast 18.9.

$6 22.9 kl. 18: Gudstjanst i Krs kyrka. Norrback, Marti-
kainen.

Ti 24.9 12.30: Missionsstugan. Vi tréffas igen for att
samla in medel till missionen. OBS! Vara maten blir pa
Vanstugan Primula.

Ti 24.9 kl. 13: Kenya syforening i Lfds fors.hem. De blir
sang, andakt, kaffe och gemenskap. Vi samlar in medel
till missionen.

On 25.9 kl. 11.30: Pensiondrssamling i kyrksalen i Lfds

KORSNAS Mattriff

Maltidsgemenskap i
forsamlingshemmet

For dig som ar ensam, anka/ankling, fran-
skild eller annars lever ensam. Valkommen
att delta i maltidsgemenskap fredag 27.9 kl.
11-13.30.

Det blir ”plocka stdiche”-plockad stek
samt kaffe med dopp. Pris 12 euro for lunchen.

Meddela senast mandag 23.9 till diakon
Hanna (044 410 1825) om du kommer samt
ev. allergier, eller hor dig for om majligheter till
annat lunchalternativ.

NARPES Samlingar

Sang till fredagskaffet

Vdlkomna att sjunga psalmer och andliga sanger
och att njuta av en kopp kaffe i gott sallskap!

Vi samlas i Arken fredagarna 27.9, 18.10 och
15.11 kl. 15.00. Gerd Linden-Liljehage och Kristina
Orn medverkar.

Att tillhora en

sexuell minoritet

Paneldiskussion sondag 22.9 kl. 14 i Narpes kyr-
ka. F.d. biskop Bjorn Vikstrom inleder och deltar i
diskussionen med Kajsa Svart och Hakan Wester-
mark. Moderator Patrica Strombadck.

Vdlkommen pa hégmassa sondag 22.9 kl. 12.00,

Bjorn Vikstrom predikar och Patrica Stromback ar
liturg. Efter hgmassan serveras kaffe och smor-
gas i kyrkan.

fors.hem. Hostens pensiondrssamlingar inleds. Det blir
mat, gemenskap och sang. Anna Karin Martikainen, De-
bora Hannus och Siv Hellman medverkar. Bade gamla
och nya deltagare vilkommen med!

On 25.9 kl. 19: Karagruppen i Lfds fors.hem. Engstrom
Markus.

Fr 27.9 kl. 18.30: Internationell kvall i kyrkan i Kristines-
tad. Vi sjunger, ber, lyssnar och har gemenskap med
varandra. Kaffeservering efterat. Johan Eklof talar, Han-
nus, Martikainen med.

L6 28.9 kl. 18: Kvdllsmadssa i Dagsmark bonehus. Eng-
strom, Martikainen.

$6 29.9 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Inskrivning till
skriftskolan efter gudstjansten i kyrkan. Norrback, Mar-
tikainen, Teir, Caldén-Back.

$6 29.9 kl. 15: Gudstjanst i Sideby kyrka. Norrback,
Martikainen.

Ti 1.10 kl. 12: Harkmeri missionssyférening. Valkommen
med pa forsta Harkmeri missionssyfdrenings traff hem-
ma hos Gunlis Aspas. Det blir andakt, kaffeservering och
diskussion om missionssyféreningen i host. Vi samlar
ocksa in medel till missionen. Bade nya och gamla del-
tagare vialkomna med! Debora Hannus.

Ti 1.10 kl. 19: Gemenskap kring Bibeln i Krs kyrka.

To 3.10 kl. 12: Pensiondrssamling pa Vanstugan Primula.
Det blir mat, kaffe, sang och gemenskap. Anna Karin
Martikainen, Markus Engstrom och Inga-Lene af Hall-
strom medverkar. Nya och gamla deltagare vdalkomna
med. Adress: Strandgatan 18.

To 3.10 kl. 18: Lappfjards kyrkokors dvningar inleds i
kyrksalen i Lfds fors.hem. Vdlkommen med!

To 3.10 kl. 19.30: Kristinestads kyrkokdrs dvningar
inleds. Vdlkommen med! Starten halls i Kristinestads
kyrka.

KRISTINESTAD Traff

Kenyasyforeningen

startar

medel till missionen.

Kenyasyfdreningen samlas i
grupprummet i Lappjards for-
samlingshem tisdag 24.9 kl. 13
till den forsta traffen for termi-
nen. Det blir sang, andakt, kaf-
fe och gemenskap. Vi samlar in

Om vadret tillater samlas vi
utanfor forsamlingshemmet vid
utomhusbordet. Valkomna!




NARPES

www.narpesforsamling.fi

Narpes

L6. 21.9 kl. 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam
Lindén orgel.

$06. 22.9 kl.12: Gemensam hogmassa i kyrkan.
Liturg; Patrica Stromback, predikant; Bjorn Vik-
strom, kantor; Sam Lindén. Kaffeservering.

S6. 22.9 kl. 14: Seminarium med tema; att tillhéra
en sexuell minoritet. Gaster i panelen dr Bjorn
Vikstrom, Kajsa Svart och Hakan Westermark.
Moderator Patrica Stroémback. Se inforuta.

S6. 22.9 kl. 18: Terminsstart i Luthergarden. Olof
Jern, Goran Stenlund, Gerbykvartetten.

Ma. 23.9 kl. 13: Diakonisyforeningen startar i
forsamlingshemmet. Orn. Obs! Byte av dag till
mandagar!

Ti. 24.9 kl. 18: Bibelstudium och bdn i férsam-
lingshemmet med Hakan Salo.

On. 25.9 kl. 12: Start for Missionsstugans verk-
samhet vid Luthergdrdan.

To. 26.9 kl. 18: Vilkommen till samtalsgrupp om
livsfragor, vi samtalar kring olika livsteman, som
vi sjdlva har mojlighet att vilja. Forsta gangen blir
temat ”Frihet”. Under hosten traffas vii forsam-
lingshemmet den 26.9 och 31.10 kl. 18-19.30. For
kaffet anmal dig senast 18.9 via sms till Patrica pa
tel.nr 040-8310640. Gruppen ar 6ppen for alla,
den fortsatter under varterminen och leds av Pa-
trica Stromback samt Kerstin Berg.

To. 26.9 kl. 18: Mammarum. Mammarummet dr
en plats diar mammor kan traffas och utbyta tan-
kar kring foraldraskap. Mammarum ordnas i sam-
arbete med Folkhdlsan i dagklubbens utrymmen
pa kyrkbacken. Valkomna med!

Fr. 27.9 kl. 15: Sang till fredagskaffet i Arken. Vi
sjunger psalmer och andliga sanger. Lindén-Lil-
jehage, Orn.

L6. 28.9 kl. 18: Aftonmusik i S:ta Maria.

$6. 29.9 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Sundqyvist,
Lindén-Liljiehage.

$6. 29.9 kl. 13: Skordefest utanfor kyrkan.

S6. 29.9 kl. 18: I Norrnds bonehus firar vi skor-
defest och bonehusets 110-arsjubileum. Albert
Haggblom, Tom Bergman, sangprogram, forsalj-
ning av skdrdeprodukter

Ti. 1.10 kl. 18: Nepsygrupp. For fordldrar till barn
med NPF kan vardagen manga ganger kannas ut-
manande. Tanken med denna grupp dr att man far
dela tankar, kanslor och funderingar med andra i
liknande situation. Kickoff 1.10 pa Café Albert.
On. 2.10 kl. 13: De aldres massa i kyrkan. Kyrkkaf-
fe. Orn, Blomberg, Grandell.

MALAX Sorg

Sorgegrupp for den som
forlorat en anhorig

Sorgegruppen traffas forsta gangen for terminen
onsdag 2.10 kl. 13-15 i Petalax forsamlingshem.
Till var forsta traff ar Mary Andrén-Pada inbjuden,
samt deltagarna fran forra hostens sorgegrupp.
Mary Andrén-Pada ar utbildad inom sorgbearbet-
ning.

Vi traffas ytterligare fyra ganger: 16.10, 30.10,
13.11 och 27.11. Gruppen leds av kaplan Kristian
Norrback, diakon Anne Bjurback och diakoniarbe-
tare Sara Brannudd. Anmadl dig senast 26.9 till an-
ne-christine.bjurback@evl.fi, 050 338 1059; eller
till pastorskansliet 050 462 9575. Foreldsningen
av Mary Andrén-Pada ar 6ppen for alla, mot for-
handsanmalan.

Overmark

Fr. 27.9 kl. 18.30: Karasamling i forsamlingshem-
met. Blomberg.

$6. 29.9 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Sundqvist,
Tikkala

To. 3.10 kl. 13.30: De aldres massa i kyrkan. Kyrk-
kaffe. Orn, Blomberg, Grandell.

P6rtom

On. 25.9 kl.13: Karasamling i férsamlingshemmet.
Blomberg

Fr. 4.10 kl. 13: De dldres massa i kyrkan. Kyrkkaf-
fe. Orn, Blomberg, Grandell.

MALAX

On 2.10 kl. 13: Start for sorgegruppen i Petalax
FH, for den som forlorat en ndra anhorig under
det gangna aret. Vi forsta tillfallet forelasning med
Mary Andrén-Pada. Anmalan till Anne Bjurback
eller pastorskansliet.

Tillfalligt samtalsstod erbjuds i Malax férsamlings
regi, onsdagar kl. 10-13, for den som behdver
nagon att samtala med nar livet av en eller annan
anledning kdanns utmanande. Forsta tiden under
hosten ar onsdag 25.9 kl. 10, i sockenstugan,
Malax. Skicka ett meddelande och boka till 040
6876767.

Bergo

S0 22.9 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Lax.
$6 29.9 kl. 14: Gudstjdnst i kyrkan. Englund, Bru-
nell.

Malax

S0 22.9 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.
Sondagsskola i Socken.

$6 29.9 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg, Lax.
Sondagsskola i Socken.

Petalax

S0 22.9 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Lax.
$6 29.9 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Tornberg, Bru-
nell.

Fr 4.10 kl. 13: Fredagssamling i FH. Gast: Tommi
Kyyro

KOLUMNEN

Skrivbordets
berattelse

TYDLIGEN BERATTAR mitt skrivbord om mitt liv
just nu. Det dr jag knappast ensam om. Har du ett bord
som berittar om ditt liv just nu? Vad ser du?

Langs ena langsidan pa mitt skrivbord finns en hog
med orienteringskartor fran traningar och tavlingar runt-
om vart vackra land. Ena foten dr6jer kvar haridet som
varit, det som redan blivit minnen.

Med den andra foten 4r jag redan pa vig mot det som
annuinte dr, framtiden. Forsta steget dr taget da jag skrev
mitt namn i kalendern for 2025. Vartefter sidor och rader
fylls mejslas konturerna pa framtidens landskap.

NUET LIGGER vil i korsningen mellan det som varit
och det som kommer, mellan historien och framtiden.
En och annan gang kdnns det som om jag svavar i luf-
ten fastdn jag forestdller mig att jag star med bada fotter-
na pa jorden i mitt liv just nu. Men jag har inte tre ben!
Ardetsdsom nuetserutivarsnabbatid? Nuetupplever
vi svavande mellan det som var och det som dnnu inte ar.
Attscrolla patelefon drvilegentligen attlagga tyngden
pa det som varit medan att dagdrémma om semestern ar
att ha foten lyft mot framtiden. Daremellan finns nuet.

»Vilken dr den plats ddrv du
star med bada fotierna pa
Jjorden?«

Pa mitt skrivbord representerar de obetalda rakning-
arna nuet. Pengar och siffror far mig att landa. Ockséa
under 16pturen dr stunderna da jag svavar korta, for
det mesta har jag markkdnning. Jordens dragnings-
kraft, de vanliga vardagarna, far minnena och fram-
tiden att landa.

VAR SKA du ta mark i host? Vilken ar den plats dar du
star med bada fotterna pa jorden?

Pa den platsen finns ett flow, ett moment av att sva-
va, som gor att du langtar dit igen. Vi 4&r manga som
finner en sddan plats ocksa i gudstjansten, i tillbed-
jan, i bénen.

Rose-Maj Friman dr kyrkoherde i Korsnas forsam-
ling.
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Deltagarna i Safari 24 fick nya vanner efter en volleybollmatch i Rukongo, vastra Kenya. FOTO: ELI N LINDHOLM

Till Kenya pa
missionssafari

I somras drog drygt tjugo finlandska ungdomar till
Kenya. Efter fyra intensiva veckor vet de en hel del
mera badde om landet och om missionsarbetet dar.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Safari 24 var namnet pa den
missionsresa for unga som Svenska
Lutherska Evangeliforeningen (SLEF)
ordnade sommaren 2024. Totalt23unga
- de flesta fran Osterbotten och nagra
fran Aland - nappade pa mojligheten
att dka till Kenya for att bekanta sig
med missionsarbete under fyra full-
spackade veckor.

EnavungdomarnavarKajsa Abacka
fran Overmark. Hon tycker att resan
gav mycket att tinka pa.

- Detvar hiftigt att seatt allai Kenya
tror pa nagot. Vi konstaterade det fle-
ra ganger: alla tror pa nagot, men vad

»Alla i Kenya tror
pa nagot. «

16

de tror pa dr en annan sak.

- Man mérker att man dr bortskamd
hir i Finland. I Kenya 4r man mer be-
roende av tron, sdger hon.

Kajsa Abacka ar bekant med mis-
sionsarbetet fran tidigare. Hennes fas-
ter Rut Abacka arbetar namligen som
missiondr i Kenya.

-Jagharhortjattemycket om Kenya,
eftersom Rut har varit i Kenya néastan
hela mitt liv. Det var speciellt att fa se
det pa riktigt!

Zebror vid vagkanten

Naturen var en stark upplevelse under

resan. I nationalparken Maasai Ma-

ra spanade resendrerna bland annat

in giraffer, bufflar, vartsvin och lejon.
- Man blev ocksa van med att se ze-

bror langs vigkanten varje dag.

Safari24 gick till orterna Atemo, Ru-
kongo, Kisumu och Maralal, dir grup-
pen fick bekanta sig med SLEF:s mis-
sionsarbete. Det handlade bland an-
nat om att bes6ka sondagsskolor, sko-
lor och barnldger. De hann ocksa med
att traffa jamnariga pd ungdomssam-
lingar och delta i gudstjéanster.

Traff med missio-
narer i Kisumu.
Rut Abacka pre-
senterar verksam-
heten. Reseledare
var Anna Dahl-
backa och Ove
Gadda, som ar ti-
digare missiondrer,
liksom Olof Jern

som var chauffor.
FOTO: SLEF

Pa hembesok i
Maralal i Sam-
buru, centrala
Kenya. Kajsa
Abacka langst till
vanster. FOTO: SLEF

Var gudstjinsternaannorlundajim-
fort med de finlandska, eller kinde
duigen dig?

—Mansagnoglikheter. Men gudstjans-
ternakundevarajittelanga, upptill tva
timmar. Och de hade mycket mer sang-
inslagoch dans. Det var mycket merlivi
kyrkan. Det var valdigt trevligt faktiskt!
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otte Gud

vid havet

Nar Maria Drifell kom till havet och mottes
av dess styrka upplevde hon hur Guds kar-

lek skakade om henne.

— Det var som om Gud sa att nu maste du

[orsta hur alskad du ar, sager hon.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM Upplevelsen av Guds karlek ar
inget nytt f6r Maria Drifell i Solf. Den har hon
alltid haft.

Men néstan varje gang hon kom ut till havet
under sin pilgrimsvandringtill Santiago de Com-
postela fortva ar sedan skakadeshonomavden.

- Narjag stod ddrensam for mig sjalv upplev-
dejagenorm karleksforklaring. Jagkdnde Guds
ndrvaro sa stark i stunden att jag kunde sta dar
medan tarna rann. Det gav mig ocksa en ny, spe-
ciell relation till havet som jag fortfarande har.

I'juni 2022 gick hon ensam pilgrimsleden Ca-
mino del Norte fran Irun vid gransen till Frank-
rike, en stricka pa 825 kilometer. Det dren avde
sju lederna som gar till Santiago de Composte-
la. Det tog henne 30 dagar.

- Jag gick faktiskt lite snabbare 4n planerat
sd jag kunde fortsdtta vandra ytterligare hund-
ra kilometer till Fisterra vid kusten, som kall-
las varldens dnde.

Tanken pa att gora vandringen viacktes av hen-
nes bror som gjorde den néagra ar tidigare.

- Genast nir han bérjade prata om den tyck-
te jag det 1at helt fantastiskt och att jag ocksa
vill géra den nagon gang. Jag levde med tanken
tills méjligheten 6ppnades.

Honsagintevandringensomnagonidrottspre-
station, snarare tvirtom.

- En par veckor fore genomgick jag en liten
titthalsoperation och var kanske inte i basta fy-
siska kondition. Jag hade tranat hela varen och
vandrat langa strackor, 30 kilometer, for att se
hurdetkdnnsikroppen. Varje gangjag gick rik-
tigt langa strackor kom jag hem med feberfros-
sa och jag tvivlade pa att det skulle ga. Men jag
tog chansen och hade ingen feberfrossa under
sjilva vandringen.

Nirhon startade vandringen hade Mariainget
superklart motiv for sig varfor hon ville ga den.

-Jag hade ett behov av att komma ut och g6-
ra nagot fér mig sjdlv och testa mina grénser.
Samtidigt ville jag ge det hir till mig sjdlv som
en gava. Det dr okej att gora nagot for sig sjilv.

- Under vandringen ar man valdigt mycket
for sig sjalv utan egentligt sillskap, sa det var
jag, Gud, naturen och stegen.

Enkvinna hon métte definierade tre olika ske-
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Kraften i
vinden och
vagorna vid
havet paminde
Maria Drifell
om kraften i
Guds karlek.
FOTO: PRIVAT

»Det var
jag, Gud,
naturen
och stegen. «

denienvandring: Det forsta skedet ar fysiskt, da
man kinner att kroppen ar paverkad av vand-
ringen och tankarna kretsar mycket kring fot-
terna och musklerna.

I det andra skedet kommer sjdlen med och da
borjar man tommas pa allt man varit med om,
allt det negativa. Man bearbetar manga saker.

I det tredje skedet borjan man fyllas pa av go-
da tankar och ett lugn.

—Jag haller med om det hir, men det beh6ver
inte komma i den ordningen. I b6érjan nér krop-
pen r ovan sa kretsar det mycket kring det fy-
siska, man géar ju mellan 25 och 30 kilometer
varje dag.

Efter ungefar halva vandringen bérjade Ma-
ria kdnna sig stark.

- Da borjade ocksd min man, som inte var sa
overtygad i borjan, tro att jag klarar det. De tva
andra punkterna upplevde jag hela tiden, nis-
tan dagligen.

Innan hon dkte tvivlade hon pa sig sjalv i oli-
ka situationer.

- En behallning av vandringen &r att jag kian-
nerettlugn ochentillitivardagen. For mig blev
Caminon ett liv i miniatyr. Det inneholl bade
tunga dagar ndr jag bara ville grata och dagar
ndr jag var glad och ville sjunga.

An idag kan hon aterskapa lugnet nir hon
ar ute och gar.

- Det 4r bara att lunka pa i vardagen och det
blir bra dven om det kédnns jobbigt.

Hon kan mycket vil tinka sig att géra en ny
langvandring nir hon gér i pension om cir-
ka femton ar. Da ar Sankt Olav Ostrobotnia
som invigs i Vasa den 21 september en méj-
lig vandring.

- Jag blev vildigt tagen av att ga ndra havet i
Spanien. Det var det mest fantastiska for mig.
Jag vet inte om jag skulle orka med att ga i sko-
gen sd manga timmar.
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Barnfamiljernas terminsstart: fr 20.9 kl. 9.30-12 i
Smedsby fg. Ponnyridning fr kl. 9.30, gympastund K.
9.45 (ca 20 min). Lunch och glassbar fran kl. 10. Gemen-
sam sangstund kl. 11.45. Vdlkomna!

Hogmassa: s6 22.9 kl. 11i kyrkan och kl. 13 i Smedsby fg.
Frank Isaksson och Michael Wargh.

Under valven: s6 22.9 kl. 18 i kyrkkallaren, ”Under val-
ven goes dubbelkonsert”. Korsholms kammarorkester.
Mariam Junolainen, harpa, Erica Nygard fl6jt och dirigent,
Erik Nygard, violin, Pontus Grans, kontrabas. Fritt intrdde.
Missionsgruppen: samlas ma 23.9 kl. 13.30 i rum Glod i
Smedsby fg. Samling varannan vecka, udda veckor. Nya
deltagare varmt valkomnal

Karatraff: ti 24.9 kl. 13 i Grona rummet, Smedsby fg.
Bonegruppen samlas: ti 24.9 kl. 18 i Grona rummet,
Smedsby fg. Samling varje tisdag. Nya deltagare varmt
vdlkomna!

Foraldra-barncafé: on 25.9 kl. 10 i Télby hembygdsgard.
Valkommen och traffa andra barn och férdldrar!

Oppet hus: to 26.9 kl. 18.30-20 i Gamla Vasa. Oppet hus
och servering fér ungdomar.

Foraldra-barncafé: fr 27.9 kl. 9.30 i Smedsby fg.
Mikaelidagens familjegudstjanst: s6 29.9 kl. 11i kyrkan.
Frank Isaksson och Erica Nygard. Kérskolan medverkar.
Efterat servering av sott och salt samt pyssel i férsam-
lingshemmet.

KVEVLAX

Bon och nattvard: fr 20.9 kl. 8.45 i kyrkan.

Hogmassa: s6 22.9 kl. 10. Fredrik Kass och Rodney An-
drén.

Foraldra-barnklubben: on 25.9 kl. 9.30 i Krubban. Klub-
ben ar for alla som ar hemma dagtid med sina barn. Vi
traffas, umgas, sjunger, leker och fikar. Valkommen varje
onsdag!

Karakaffe: to 26.9 kl. 9.15 i fh. Sven-0lof Nordlund kom-
mer och berattar om pilgrimsvandring.

Bon och nattvard: fr 27.9 kl. 8.45 i kyrkan.
Kvaéllsgudstjanst: s6 29.9 kl. 18 i fh. Benjamin Haggblom
och Rodney Andrén.

Temakvall med Torsten Sandell: to 3.10 kl. 19 i fh. Torsten
Sandell berattar om sin bok ”Rosten fran 6knen. Pa jakt
efter Koranens kallor”.

Hostmarknad: (for missionen) fr 4.10 kl. 10-17 i
Drangstugan. Forsaljning av bl.a. gronsaker, rotfrukter,
hembakt m.m. Lotteri. Gavor mottages med tack-
samhet! Donationer kan féras till DS pa torsdag (3.10

kl. 18-20 da det ar talko infor marknaden) eller direkt

KVEVLAX Koranen

Temakvall om
Koranens kallor

Kvevlax forsamling ordnar en te-
makvall tillsammans med Torsten
Sandell torsdag 3.10.2024 kl. 19 i for-
samlingshemmet.

Torsten berdttar om sin bok ”"Ros-
ten fran oknen. Pa jakt efter Koranens
kallor”. I boken skriver han om det
internationella forskningslaget kring
Koranens uppkomst.

Tillsammans med sin fru Tua var
Torsten bosatt i Istanbul under aren
2014-2022.

SOLF Loppis
Lovisas missionsstuga

Uppe pa backen bakom férsamlingshemmet i

Solf ligger en liten réd stuga, Lovisas missions-
stuga. Missionsstugan dr en loppis till férman for
missions- och bistandsarbete och drivs helt av fri-
villiga, en grupp som kallar sig for Lovisas vanner.

Loppisen dr oppet varje lordag kl. 11-14 och dven
de sondagar da det dr marknad pa Stundars. Man
kan numera betala sina inkdp med bade kort och
kontanter.

Loppisen tar tacksamt emot donationer, sdsom
leksaker, bocker, hela och rena klader samt hus-
gerad, och all inkomst gar oavkortad till hjalpverk-
samhet. Man stoder Kvinnobanken (via Kyrkans
utlandshjalp), Finska Missionssallskapets arbe-
te bland utsatta familjer som lider av klimatfor-
andringens foljder i Etiopien, samt férsamlingens
vanforsamling i Audru, Estland.

Lovisas vanner jobbar alltid parvis enligt en tur-
lista under loppisens oppethallningstider. Forutom

till forsaljningsbordet pa fredag. Vi bjuder pa kaffe och
dopp! Arr. Missionskommittéen.

REPLOT

Bonegruppen samlas: fr 20.9 kl. 10 i férsamlingshem-
met. Kom och be tillsammans med diakoniarbetare Leif
Galls. Samling varje fredag.

Hogmadssa: s6 22.9 kl. 12.30 i Bjorkdby. Benjamin Hagg-
blom och Patrik Vidjeskog. Kyrkkaffe.

Oppet hus for foridldrar och barn: on 25.9 kl. 10 i for-
samlingshemmet. Fri samvaro, sangstund och kaffe
med Heidi Lang.

Bonegruppen samlas: fr 27.9 kl. 10 i férsamlingshemmet.

Fredagsoppet: fr 27.9 kl. 19-22 i férsamlingshemmet.
Oppet hus fér hogstadieungdomar.

Familjegudstjanst TacoLov!: s6 29.9 kl. 17 i Replot for-
samlingshem. Tacoservering med efterféljande guds-
tjanst. Ruth Vesterlund och Heidi Lang.

Oppet hus for foraldrar och barn: on 2.10 kl. 10 i férsam-
lingshemmet.

KORSHOLM Hoststart

SOLF

Gudstjanst: s6 22.9 kl. 10 med Johan Kanckos och Patrik
Vidjeskog.

Bonegruppen: ma 23.9 kl. 19 pa vinden i férs.hemmet.
Samling varje mandag. Inget bindande deltagande. Nya
deltagare varmt vdalkomna!

Stora och Sma: ti 24.9 med drop-in fran 9.30 i férsam-
lingshemmet. Lek, samvaro, gemensam frukost och
klapp- och klangsanger. Traff varje tisdag.
Pensionarstraff: on 25.9 kl. 13 i forsamlingshem. Gast
ar Johanna Silfver-Forsbacka: ”Vad kan jag gora for att
framja en god hjdrnhdlsa.”

Tjejkvall med fredagsmys: fr 27.9 kl. 18 pa Kronvik la-
gergard. Kontakta Sofia Bockelman for mera info. Tel.:
050 327 2774.

Hogmadssa: s6 29.9 kl. 10 med Kanckos, Vidjeskog.
Stora och Sma: ti 1.10 med drop-in fran 9.30 i forsam-
lingshemmet.

Koralkoren: 6var on 3.10 kl. 18.30 i férs.hemmet. Korle-
dare dr Patrik Vidjeskog. Nya sangare valkomna!
Hostkonsert: to 4.10 kl. 19 i kyrkan. Ann-Katrine Bur-

Korsholms svenska forsamling 6ppnar

hostterminen med glassbar och dubbelkonsert!

Fredagen den 20.9 startar forsamlingens
barn- och familjeverksamhet officiellt sin
hosttermin! Morgonen bérjar med ponny-
ridning fran kl. 9.30, darefter blir det gym-
pastund ute pa garden kl. 9.45 och efter det
bjuds besdkarna pa lunch och glassbar som
oppnar kl. 10. Formiddagen avslutas med en
gemensam sangstund kl. 11.45. Valkommen
till Smedsby férsamlingsgard, Niklasvagen 3!

Valkommen!

Sondagen 22.9 kl 18 blir det dubbelkonsert i Korsholms kyrka, Under valven goes dub-
belkonsert! | konserten, som har fritt intrade, medverkar Korsholms kammarorkester
under ledning av Erica Nygard samt Mariam Junolainen, harpa, Erica Nygard, flojt, Erik
Nygard, violin och Pontus Grans, kontrabas.



det traffas gruppen ibland for att stalla i ord-
ning infor marknader eller for att stada undan
vid sasongsbyte. Vannerna vdlkomnar gdrna nya
medlemmar i gruppen!

Om du dr intresserad av att komma och
hjdlpa till ar det bara att sticka sig in en l6r-
dagsformiddag, eller att ta kontakt med dia-
koniarbetare Olof Jern, tel. 050 541 4740.

Varmt vdlkommen pd uppkdp eller med i var
gemenskap!

man, Yngve Lithén, Fred Berg, Tom Hakans
samt Catrin Sjogren. Intrade 20 eur, barn
under 10 ar gratis.

MALAX

On 2.10 kl. 13: Start for sorgegruppen i Peta-
lax FH, for den som forlorat en ndra anhorig
under det gangna dret. Vi forsta tillfallet fo-
relasning med Mary Andrén-Pada. Anmadlan
till Anne Bjurbick eller pastorskansliet.

Tillfalligt samtalsstod erbjuds i Malax for-
samlings regi: onsdagar kl. 10-13, for den
som behdver nagon att samtala med nar li-
vet av en eller annan anledning kianns utma-
nande. Forsta tiden under hosten dr onsdag
25.9 kl. 10, i sockenstugan, Malax. Skicka ett
meddelande och boka till 040 6876767.

Bergo

$6 22.9 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Lax.
$6 29.9 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Malax

$6 22.9 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg,
Lax. Sondagsskola i Socken.

$6 29.9 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Tornberg,
Lax. Sondagsskola i Socken.

Petalax

$6 22.9 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Lax.

$6 29.9 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Tornberg,
Brunell.

Fr 4.10 kl. 13: Fredagssamling i FH. Gast:
Tommi Kyyro

REPLOT For familjer

Familjeverksamhet

i Replot forsamling

Pa Mikaelidagen, den 29.9 ordnar Replot for-
samling familjegudstjansten TacoLov! med ta-
coservering i forsamlingshemmet. Det bjuds
pa mat fran klockan 17 och nar vi ar matta och
glada fortsatter vi med gudstjanst i forsam-
lingshemmet. Ruth Vesterlund och Heidi Lang
medverkar.

Eventuella specialdieter meddelas till
pastorskansliet senast den 25.9.

Oppet hus for fordldrar och barn har startat igen
och samlas i forsamlingshemmet pa onsdagar
fran klockan 10 till ca klockan 12. Programmet
bestar av fri samvaro, en sangstund som leds av
kantor Heidi Lang och kaffeservering. Alla barn
fran noll r och uppat ar vilkomna!

KOLUMNEN

s ——

JANETTE_ LAGERROOS

De som stannar

JAG KOR lings vigen som ir omgiven av dkerlandskap. P4 en
aker ser jag en skordetroska och jag vet att den kors av en ung
man. Han 4r en av de unga som stannade kvar pa orten efter att
han gjort sin varnplikt och utbildat sig. Jag piminns om min vins
ord i ungdomen, nir hon starkt hivdade att jag kommer att bli
knépp och konstig om jag stannar kvar och inte ger mig ut i varl-
den f6r att préva mina vingar. De flesta av mina skolkamrater
gav sig av till andra orter, st6rre stader, for att prova sina ving-
ar och for att hitta sin lycka dar. Jag bodde nagra ar i en storre
stad, men valde sen att flytta hem” till ett hus tvarsover dkern
fran mitt barndomshem.

IDAGTANKER jag pd ungdomarna som stannar kvar och pa dem
som flyttaruttill skirgarden fran andraorteroch storastader. De dr
verkligen inte kndppa och konstiga. De drlevnadsglada ungdomar
med tillférsiktochmodatt gdemotstrommen. Detdrde som barupp
vara sma skargardssamhillen och som bevarar traditionerna.
De finns hér nédr de andra flyktigt kommer tillbaka for en se-
mester eller ett besk hos de dldrande fordldrarna. De dr varken
bittre eller simre dn de som flyttade bort, utan de valde bara
annorlunda. De valde det som passade dem bast.

» Vi dr fria att gova vad vi vill med
vara liv, men Gud vill art
vi ska gorva det bista av dem. «

SA VILL ocksa Jesus att vi ska gora. Att vi ska lyssna till var kal-
lelse, lyssna till vad Gud har menat oss till. Viska inte géra sa som
andra bara for att uppfylla det som andra anser och férvantar sig
av oss. Vi ar fria att goéra vad vi vill med véra liv, men Gud vill att
vi ska gora det basta av dem. Ibland behover vi flytta langt bort
for att hitta det som ar rétt f6r oss, men ibland dr det modigaste
vi kan gora att stanna kvar.

NAR VI soker efter det som ar ritt fér oss far vi bolla det med
andra och med Jesus. Det kan krévas lite kringelikrokar pa va-
gen for att préva pa allt méjligt, men om vi ger Gud utrymme
ivara liv sa visar han oss vigen dit han vill att vi ska ga. Med
Guds nad och kirlek kan vara liv bli det basta mojliga var som
helst i varlden.

Janette Lagerroos dr ledande kaplan
i Vastabolands forsamling.
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Erica Nygard lyssnar sdllan pa musik pa sin fritid, med vissa undantag: Melissa Horn och Alice Cooper. FoTO: PRIVAT

»Jag har jag
en forkariek
Jor en viss
metallmusik. «

Musiken fyller
hennes tillvaro

Kantorsbristen ledde till att Erica Nygard borjade vi-
kariera som kantor redan i tonaren. Nu har hon gjort
sig behorig som kyrkomusiker och fatt fast jobb i Kors-

holms svenska forsamling.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KORSHOLM Musiken fyller min tillvaro,
konstaterar hon och fortsitter:

- Men jag trivs med det for det ar sa
omviaxlande och det kinnsinspirerande.

Hon borjade spela piano som barn
ochitonaren vikarierade hon som kan-
tor, for det var kantorsbrist redan da.

- Min syster Pia spelade ocksa piano.
Sen delade vi pa oss — hon blev kantor
och jag floijtist.

Erica utbildade sig till fl6jtist vid so-
listiska avdelningen pa Sibeliusakade-
min.

— Det var tidigt ganska tydligt att jag
skulle bli musikeroch framforallt flojtist.

Systern 4r nu tjanstledig fran sin
tjanst i Ekends for att vara kantor i In-

16

gd. Partnern Niels Burgmann dr ocksa
kyrkomusiker, &ven om ocksa han ska
vara tjanstledig for att gora ett projekt
vid yrkeshogskolan Novia.

- I'vuxen alder aterkom kantorsbris-
ten och jag har haft ganska manga till-
falliga jobb som kantor. Fore jag kom
till Korsholm jobbade jag deltid i Vora
forsamling.

Nuharhonjobbat i Korsholms svens-
ka forsamlingitva ar, men blev fastan-
stalld som kyrkomusiker den 1 augusti.

- Jag tankte att jag kan gora mig be-
horigoch passligt nogerbjod Novia fler-
formsstudiertill kantor. Jag arjuiprin-
cip musikmagister fran forr, men jag
saknade en hégre niva i orgelspel.

Hon har manga musikaliska jarn i
elden. I férsamlingen leder hon kam-
markoren Psallite, barnkoéren Korsko-
lan och Korsholms kammarorkester.

- Psallite och kammarorkestern 6var
nu Mozarts Requiem infor allhelgona.
Fore det gor kammarorkestern nagotjag
kallar Under valven goes dubbelkonser-
ter med solister som hor till serien Un-
dervalven den 22 septemberikyrksalen.

Da blir det solister fran orkestern i
Locatellis Concerto grosso och Erica Ny-
gardsjalvarsolisttillsammans med har-
pisten Mariam Junolainen i Mozarts
dubbelkonsert for fl6jt och harpa. Vi-
olonisten Erik Nygard och kontraba-
sisten Pontus Grans spelar en dubbel-
konsert av Bottesini.

Forutom det spelar hon regelbundet
tillsammans med Niels Burgmann som
en fl6jt-orgelduo som nyligen avslutat
en miniturné. Dessutom upptrader hon
regelbundet tillsammans med harpis-
ten Pdivi Severeide.

Hon jobbar ocksa i Vasa stadsorkes-
ter, ett arrangemang som forsamlings-
radet godkant.

-Detdr moéijligt att kombinera for det
finns en tidsplan och orkestern spelar
sdllan under veckosluten.

Lyssnar du ocksa pa musik som av-
koppling eller stinger du av den?
- Jag stanger nog av, ocksa nir jag kor

bil. Jag lysnar pa musik framst i stu-
diesyfte eller da jag s6ker ny repertoar.

Men det finns stunder da hon lyssnar
pa nagot helt annat dn klassisk musik.

- Da hor jag gdrna pa Melissa Horn,
for jag tycker om hennes texter. Jag har
en forkarlek for viss metallmusik, som
Alice Cooper. Den har hiangt med he-
la livet.

Det finns ocksa rum f6ér annat: bar-
och svampplockning samt katter.

- Jag bor ganska avsides i Ojna mel-
lan Malax och Petalax byar. Egentli-
gen kopte jag huset som sommarstuga
medan jag annu bodde i Holland. Nar
jag flyttade tillbaka bodde jagiVasaett
tag innan jag kom pa att man kan bo i
Malax ocksa.

Hon har studerat i Holland och stan-
nade kvar dar efter studierna.

— Det var svart att far nagot fast jobb
dar. Jag spelade lite hir och dar i oli-
ka orkestrar, men sa blev det spartider
ochdasparades allaextra musiker bort.
Samma sak hdnde hir ocksa.

Det ar hard konkurrens om jobben
inom orkestrar. Tjansterna 6ppnar sig
sdllan och konkurrensen dr internatio-
nell. Erica borjade som orkestermu-
siker 1998 i Tammerfors och har spe-
lat i stadsorkestern i Vasa sedan 2003.
Diaremellan har hon ocksa spelati Hel-
singfors stadsorkester och Abo filhar-
moniska.
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”Var finns

Gudien
lidande

varld?”

Uppenbarelseboken har ofta
lasts som en tidtabell {6r histo-
riens slut. Mikael Tellbe har en
annan forstaelse av boken som
latt leder till spekulation, och i
oktober undervisar han pa
temat i Jakobstad.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

JAKOBSTAD I host satsar Jakobstads svenska
forsamling pa bibelundervisning, pa férsam-
lingens begiran!

— I flera ar har vara forsamlingsmedlemmar
onskat mer bibelundervisning. Det harvidelvis
i kvallsgudstjansten Fokus, men annars har vi
inte haft sa mycket forutom enstaka bibelhel-
ger, siger Jan-Gustav Bjork, kaplan i Jakob-
stads svenska férsamling.

Nuskadockingen som langtarefteratt f6r-
sta mer om vad som egentligen sigs i Bi-
beln behéva ga utan undervisning. Var-
annan tisdag klockan 18 kan man dyka
intill ForsamlingscentretiJakobstad for
att delta i serien Bibelspar.

Lordagen den 26 oktober och s6n-
dagen den 27 oktober ordnas dessutom
en bibelhelg i Jakobstad. Mikael Tellbe
fran Sverige kommer att undervisa kring Up-
penbarelseboken.

Spontant kan Uppenbarelseboken kinns
som en ritt liskig bok. Ar den det?
-Jagtrorattdenreaktionen dr ganska represen-
tativ for manga i kyrkan. Andra kan kdnna ny-
fikenhet och snarare tycka att det dr spinnan-
de, sager Mikael Tellbe.

Han har skrivit boken Lammet och odjuret -
en guide till Uppenbarelseboken. I olika f6rsam-
lingssammanhang har han triffat manniskor
varit avvaktande, eller rentav radda, efter tidi-
gare méten med Uppenbarelseboken.

— En del ar helt enkelt branda fran tidigare
undervisning. I oroliga tider s6ker vi bade vag-
ledning och trost, och det florerar mycket ogras
vad géller Uppenbarelseboken, det finns de mest
konstiga satt att 1dsa den.

Mikael sdger att Uppenbarelsebokens prima-
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Genom en ny
lasning blev
Uppenbarel-
seboken en
god bok for
Jan-Gustav
Bjork. Foto:
ARKIV/

JOHAN SANDBERG

ra syfte inte ar att ge oss en tidtabell
for historiens slut, sa som den ofta
lasts. Dess syfte ar snarare att svara pa
grundldggande existentiella fragor som:
var finns Gudien varld avlidande och kaos?
- Den fragan brottas vi alla med, oberoende

av om vi ar troende eller inte. Finns Gud, och
var finns Gud i en tid och varld som 4r kaotisk?

”Uppenbarelseboken blev en god bok for
mig”

Mikael, som dr docent och ldrare i Nya testa-
mentet, var i tiderna Jan-Gustavs lirare.

- Det var Mikael som 6ppnade den hiar boken
for mig. Till och med kloka ménniskor kan bli
valdigt spekulativa och uttrycka sig of6rsiktigt
kring Uppenbarelseboken. Men genom Mikaels
undervisning blev Uppenbarelseboken en god
bok for mig. Det lamnade mig med en langtan
efter mer av Kristus, siger Jan-Gustav.

Mikael, vad dr det som fascinerar dig med
Uppenbarelseboken?
-Jagvaxte upp med ett spekulativt forhallnings-

Mikael Tellbe dr docent
i Nya testamentet,
lektor i Nya testa-
mentet pa Orebro
teologiska hogskola,
pastor, bibeldversat-
tare och forfattare.
FOTO: PRIVAT/MALIN ABRA-
HAMSSON

Bibelspar och bibelhelg

Bibelspar: | forsamlingens serie Bibelspar
undervisar Jan-Gustav Bjork utgdende fran
Tellbes bok Lammet och Odijuret, den 8.10
och den 22.10 klockan 18 i Férsamlingscentret
i Jakobstad.

Bibelhelg: 26-27.10 dr det bibelhelg med Mikael
Tellbe i Jakobstad. Arranggrer for bibelhelgen
ar Jakobstads svenska forsamling, Pedersdre
forsamling och Férbundet Kyrkans Ungdom.
For mer information om bibelhelgen, kolla in
www.kyrkansungdom.fi

satt till Uppenbarelseboken, med undervisning
som handlade om att ldsa den som en tidtabell.
Forstnérjagsjalvkom i kontakt med judisk apo-
kalyptik, som drvaldigtlik Uppenbarelseboken,
sag jag att den litteraturen stillde andra fragor.
Inte fragor om nir historien tar slut, utan om
var Gud finns och vem Gud drienlidande vérld.

- Det fick mig att ta tag i Uppenbarelsebo-
ken igen och ndarma mig den med andra fragor.

Jan-Gustav, vad ser du mest fram emot med
bibelhelgen?

-Egentligen tva saker. Detena dr att jag sjalv far
djupdyka i Uppenbarelseboken igen och vand-
ra med i det hdar dramat. Det andra 4r att jag far
traffa Mikael. Han 6ppnar alltid upp Bibeln pa
ett sitt sa att den blir levande.
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FR 20.9 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

FR 20.9 kl. 21.00: "Ljus i morkret” (nattvardsmassa) i
Férsamlingscentret, Edman.

§0 22.9 k. 12.00: Hogmaissa, skapelsens sondag, i
Jakobstads kyrka, Edman, J-G Bjork, Wester, Liina Vil-
jamaa. Maria Salos gudstjanstgrupp. Sands aven via
férsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa www.jakob-
stadssvenskaforsamling.fi

S0 22.9 kl. 17.30: Fokus i Férsamlingscentret. ”Min
vandring genom Israel”, Elisabeth Stubb.

S0 22.9 kl. 18.00: Tvasprakig sammankomst i Jakob-
stads kyrka. Arr. Rauhanyhdistys.

MA 23.9. kl. 17.00: Sprakcafé i Forsamlingscentret.

TI 24.9 kl. 11-13: Jakobstads kyrka dppen for bon och
samtal.

T124.9 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet, Wes-
ter, Viljamaa.

Tl 24.9 kl. 18.00: Bibelspar i Férsamlingscentret. Jesus i
Psaltaren, Edman. KI. 19 samtal i smagrupper.

ON 25.9 kl. 14.00: Samtalsgrupp kring sorg i Férsam-
lingscentret, Turpeinen, Ekman.

TO 26.9 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, Liina
Viljamaa.

TO 26.9 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Forsamlings-
centret, |-G Bjork, Lofs-Snellman.

TO 26.9 kl. 13.30: Kyrkostrands syfdrening i Kyrkostrands
fors.hem. Andakt Edman.

FR 27.9 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

$0 29.9 kl. 12.00: Gudstjinst med sma och stora i Ja-
kobstads kyrka. Bibelutdelning at forsamlingens fem-
aringar. J-G Bjork, L Borgmastars, Tallgren, Dagklubben
medverkar. Sands dven via forsamlingens Youtubekanal.
Lank finns pa www .jakobstadssvenskaforsamling fi
Ti11.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka oppen for bon och
samtal.

T11.10 kl. 13.00: Oppet café i Férsamlingscentret. G3st:
Kyrkans Ungdoms verksamhetsledare Matti Aspvik. M
Borgmastars.

TO 3.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka, orgel
Anders Forsman.

KRONOBY

Massa: S6 22.9 13.00 i Kronoby kyrka, Store, Sven-0lof
Ray.

Familjegudstjanst: S6 29.9 10.00 i Kronoby kyrka, Kavilo,
Malin Storbjork.

LARSMO Musik

Konsert med
Viktor Klimenko

Fredag 4.10 kl. 19 gdstas Larsmo
kyrka av Viktor Klimenko. Den
rysk-finske artisten, kdnd som
”Den sjungande kosacken”, upp-
trader med manga kanda sanger.
Intrddet ar fritt, kollekt uppbars
for diakonin.

PEDERSORE Barn och famil;

Familjegudstjanster pa Mikaelidagen i Pedersore forsamling

Pa Mikaelidagen 29.9, dnglarnas dag, ar alla
barnfamiljer alldeles speciellt vilkomna till
kyrkan!

| Pedersore, Esse och Purmo kyrkor firar vi
familjegudstjanster med valsignelse av forsta-
klassare och 5-aringarna far efter gudstjans-
ten komma fram for att ta emot en egen Bibel
for barn.

KI. 10 Familjegudstjanst i Pedersore kyrka.
Jimmy Osterbacka, Diana Pandey, dagklubben
KI. 10 Familjegudstjanst i Esse kyrka. Tuomo A.
Komulainen, Mikka Malmsten-Ahlsved, dag-
klubben, Esse barnkor

KI. 13 Familjegudstjanst i Purmo kyrka.

Tomas Portin, Mikka Malmsten-Ahlsved,
Purmo barnkor

TERJARV

Gudstjanst: S6 22.9 10.00 i Terjarv forsamlingshem, Se-
bastian Widjeskog, Leni Granholm.

Familjegudstjanst: S6 29.9 13.00 i Terjarv kyrka, Wallis,
Borgmastars, Britt-Marie Ahlsved, Barnkoren. Inskriv-
ning till sommarskriftskolan.

NEDERVETIL

Massa: S0 22.910.00 i Nedervetil kyrka, Store, Smedje-
backa, Julia Hansson, ackordeon.

Familjegudstjanst: S6 29.9 10.00 i Nedervetil kyrka,

Wallis, Smedjebacka. Inskrivning till sommarskriftskolan.

LARSMO
Gudstjansterna streamas via forsamlingens YouTube
kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

To 19.9 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Sjéblom, Fors-
man.

$6 22.9 kl. 10 Gudstjanst: Peter Silfverberg, Forsman.
Kyrkvard: Gertruds.

Mikaelidagen
29.9

Pedersore kyrka
kl. 10

Esse kyrka

kl. 10

Purmo kyrka

kl. 13

Viilsignelse av
skolelever

Bibel &t
5-aringar

To 26.9 kl. 18-20 Sprakcafé: i huvudbiblioteket i Holm.
Eget program for barnen. Arr: Larsmo kommunbibliotek,
Larsmo Roda Kors-avdelning och Larsmo forsamling.

kl. 19 Karasamling: i forsamlingshemmet. Bo Alvin med-
verkar, Samuel Holmberg m fl. leder lovsangen.

S0 29.9 kl. 10 Familjemassa: Sjoblom, Forsman, barnko-
ren. Kyrkvard: Finnds, Vasterby.

Fre 4.10 kl. 19 Konsert med Viktor Klimenko: i kyrkan.
Fritt intrade, kollekt uppbars for diakonin.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S0 22.9 kI 18 Kvillsmassa: gemensam, Nkby fh, Edman,
Smeds, Lonngvist, Ringwall, forsamlingskoren, servering
S6 29.9 kl 10 Familjegudstjanst: Nkby kyrka, Smeds,
Ringwall, kyrklunch (KU) i fh

- kI 10 Familjegudstjinst: Munsala kyrka, Ostman,
Lonnqvist

- kI 12 Familjegudstjénst: Jeppo kyrka, Ostman, Lonn-
qvist

JAKOBSTAD Korer

Kom med och sjung!

”Kom med”.

Valkommen med i férsamlingens manga
korer. Det finns korer for alla dldrar att
valja mellan. Vi dr ca 300 sangare i var
forsamling som traffas regelbundet i mu-
sikens och sangens tecken. Mera info

om korerna hittar du pa www.jakob-
stadssvenskaforsamling.fi under rubriken

Till hostens specialprojekt hor Hela kyrkan sjunger i Jakobstads kyrka torsdag
21.11kl.18, Adventsmusik i Pedersdre kyrka lordag 7.12 kl.19 och ungdomskadren
Cantates 15-drsjubileum i Pedersdre kyrka lordag 21.12 kl.19.

Vi fortsdtter ocksa med vart stora projekt med psalmaftnar i Jakobstads kyr-
ka, en l6rdag per manad. Nu har vi sjungit 140 psalmer sa vi dr en god bit pa
vag. Malet ar att sjunga alla psalmer i psalmboken. Varmt vialkommen med i va-
ra korer och till vara sangkvallar och konserter i host!



Samlingar och grupper

$6 22.9 kl 16.30 Vilsignelseakt: Munsala
gravgard, Edman, Lars Solvin saxofon, nya
urnelunden valsignas och tas i bruk.

Ma 23.9 ki 18 Missionsafton: Nkby fh, Anna
Dahlbacka (SLEF Nkby)

Ti 24.9 kI 10 Socklot missionskrets: bone-
huset, varannan tisdag.

On 25.9 kl. 19 Missionskafé: Pensala bone-
hus, Brita Jern, servering.

To 26.9 kl 13 Missionsméte: Jeppo bdnehus,
varje torsdag.

$6 29.9 kl 10-16 Inspirations- o férnyel-
sedag: bon o lovsang, ekumenisk, Hirvlax
baptistkyrka, Benjamin Sandell, lunch och
kaffe.

- kI 11-13 Kyrklunch: Nkby fh (KU)

Ma 30.9 kI 18 Kyrkcafé: Nkby kyrka, ”Bon
o forbon - erfarenheter och upplevelser”,
Sandra Frilund, Kjell Rudnds, K-E Wikstrom
m.fl.

To 3.10 kI 13 Missionsméte: Jeppo bonehus,
systrarna Andtfolk.

- kI 13.30 Solrosorna: for daglediga m psy-
kisk ohilsa, Nkby fh, Ostman-Sodergard,
servering.

PEDERSORE

L6 21.9 kl. 18 Samling infor helgen for stor
och liten: Bennas kyrkhem. Eivor Anders-
sén, Benita Finne, Hilkka Nygard

- kl. 19 Sammankomst: Lepplax bykyrka
S6 22.9 kl. 10 Hogmadssa: Pedersore kyrka.
Osterbacka, Ostman. St Olofskéren

- kl. 10 Hégmassa: Purmo kyrka. Bjork,
Ellfolk-Lasen. Aven strédmning i Youtube

- kl. 10 Gudstjanst: Esse kyrka. Boris Salo,
Malmsten-Ahlsved

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kl. 15 Sammankomst: Flyndngens bo-
nehus

- kl. 18 Kvillsmooti: Esse fors.hem. Un-
dervisning, lovsang, program for barnen,
pizza

Ma 23.9 kl. 13 Salamugruppen: utfard till
Dahlbackas bdnehus i Kronoby. Samak-
ning fran Purmo kyrkhem kl. 12.15. Knyt-
kalas

- kl. 13 Symote: Kallby bonehus. Emet

L6 28.9 kl. 9 Kvinnofrukost: Ytteresse bo-
nehus. Gemenskap o livsfunderingar. Ce-

NYKARLEBY Fest

cilia Kung, Isabella Sund. Anmal senast to
26.9 via hemsidan, eller till 050-3560776.
Pris12 €

- kl. 18 Sammankomst: Punsar bonehus

- kl. 19 Sangcafé kring Sionsharpan 150
ar: Kallby bonehus. Diana Pandey. Onska
sang per mejl slefessekallby@gmail.com
senast to 26.9

$6 29.9 Mikaelidagens familjegudstjans-
ter: Vilsignelse av ettor, utdelning av bi-
blar at 5-aringar.

- kl. 10 Familjegudstjanst: Pedersore kyr-
ka. Osterbacka, Pandey, dagklubben. Aven
stromning i Youtube

- kl. 10 Familjegudstjanst: Esse kyrka.
Komulainen, Malmsten-Ahlsved, dagklub-
ben, Esse barnkor

- kl. 13 Familjegudstjanst: Purmo kyrka.
Portin, Malmsten-Ahlsved, Purmo barnkor
- kl. 14 0 18 Sammankomst: Punsar bo-
nehus

- kl. 15 Sammankomst: Flyndngens bo-
nehus

Ma 30.9 kl. 13 Syméte: Forsby bykyrka.
Kung

On 2.10 kl. 13 Stickcafé fér missionen: Es-
se fors.hem. Kung

To 3.10 kl. 9 Kort nattvardsmassa: Peder-
sore kyrka. Komulainen, Pandey

Kom med!

Karakaffe: Bennas kyrkhem. Varje tisdag
kl. 9.30

Bibel o bon: Bennds kyrkhem. Varje tisdag
kl. 18

Bon: Purmo kyrka. Varje torsdag kl. 18
Samtal o bon: Ytteresse bonehus. Varje
torsdag kl. 19

Ungdomssamlingar
I Bennds, Esse och Purmo. Se info pa hem-
sidan.

Kontaktuppgifter, information:
www.pedersoreforsamling.fi

Fyller du 75 i ar? Da ar du bjuden pa fest!

For alla som fyller 75 ar under aret ordnar férsamlingen en gemensam fodelsedags-
fest torsdagen den 3 oktober kl. 14 i Nykarleby forsamlingshem. Det serveras tarta
och kaffe och bjuds pa bade lattsamt program, sang och andakt.

Kyrkoherde Mats Edman, kantorn Mikaela Lonnqvist och diakoniarbetarna med-

verkar. Alla jubilarer dr varmt valkomna!

KOLUMNEN

ke
JAN-GUSTAV BJORK

Vad gott att vara
begransad som
manniska

NUTANKER jag inte pa sjukdom eller orittvisor som ir verk-
liga begransningar som férminskar livet, utan pd att jag som
minniska dr skapad begransad och attlivet beh6ver goda gran-
ser. Pa konfirmationslager, under temapasset om Guds tio bud,
brukarjagibland be konfirmanderna spela fotboll, fotboll utan
regler. Det dr6jer inte manga minuter forrdn allt slutar i kaos
med flyttade mélstolpar, spring med bollen i famn och apatis-
kakonfirmander. Fotboll utan regler dr inte roligt. Fotbollsreg-
lerna begrinsar oss sa vi fullt ut kan uppskatta fotboll.

Idag kan vi leva med en griansloshet som tidigare generatio-
ner har svart att forestilla sig. Hela varlden ar 6ppen for oss via
internet. Vi kan konsumera, ta del av underhallning och géra
bokningar nir som helst. Ar det ett gott liv f6r oss midnniskor
eller gor granslosheten tvirtom att vi férlorar det goda livet?
Jag lutar &t det senare.

»Ganska ofta infinner sig en
djup nppskatining av livet, glid-
je over smasaker och kinslan av
atl del finns gott om lid. «

FOR DRYGT ett ir sedan borjade jag uppticka hur oerhért gott
det gjorde mig att varje vecka sétta tydliga granser kringen dag
for vila. Jag stinger mobilen och all social kommunikation via
internet for ett dygn och gorenbart sidant som dr aterhdmtande
och fyller mig med tacksamhet. For mig ar det fysisk aktivitet
utomhus, tid med familjen eller en vin, en god podd att lyssna
pa och gott om tid f6r allt det jag gor. Jag gar ner i varv och gar
langsammare (mitt normaltempo 4r snabbt). Ganska ofta in-
finner sig en djup uppskattning av livet, glidje 6ver smasaker
och kédnslan av att det finns gott om tid. Granserna kring vilo-
dagen ger mig paradoxalt nog en kénsla av frihet och gor ock-
sa resten av veckan mer vilsam. Vad gott att vara begransad.

DAREMOT TROR jag att ingen méanniska ensam kan leva
med goda gréanser i det obegransade samhille vi lever i. Vi be-
hover en gemenskap, ett kollektiv som stéder gemensamma
granser for det goda livet. Min bon ar att férsamlingen inspi-
rerad av Mistaren Jesus ska vara en sadan god motkraft med
goda granser for livet.

Jan-Gustav Bjork dr kaplan i Jakobstads svenska for-
samling.
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Hakan gor poesi
av predikan

Trubaduren och sangaren Hakan Streng gar ofta i Kyr-
kan. [ kyrkbanken fokuserar han pa innehdllet, och da
han kommer hem later han kreativiteten ta vid.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

JAKOBSTAD Sedan tio ar tillbaka ar
Hakan Streng Jakobstadsbo. Han ar
faktiskt f6dd och uppvuxen i smésta-
den, och efter flera decennier pa an-
dra orter, sa som Vasa, Ekends och
Tenala, flyttade han och hans fru
tillbaka till hans ungdomsstad och
barndomshem.

—Jag var 12 ar nér vi flyttade in dit
for forsta gangen, och 2014 flyttade
jagditigen. Det varen emotionell och
nostalgisk grej, siger Hakan Streng.

I Jakobstad inledde han ocksa sin
karridar som underhallare. Hakan,
som idag dr kdnd som trubadur, sang-
are och diktare, holl sitt forsta scen-
framtradande infor en storre publik
som femaring. Aret var 1952 och det
var barnfest i Jakobstad.
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Ardufoddtillunderhallare,ellerhur
har din resa sett ut?

— Mina foréldrar var bada musikaliska
och sjongikar, pappa varspeleman och
ja, hela sldkten var musikalisk. Sa det
foll sig naturligt for mig.

—Men forst gickjagi Hanken och for-
sokte vara lika duktig som min dldre
bror. Jag hade tankt fortsatta med dok-
torsstudier, men min handledare tyck-
te inte att jag skulle damma igen vid ett
universitet, siger Hakan.

Istillet satsade han pa musiken, dik-
ternaoch sangerna. Bade som soloartist
med fokus pa visor pa dialekt, och som
musiker i olika konstellationer.

Med predikan i huvudet och hjartat
Hakan gar i kyrkan néstan varje son-

dag, ochalltsom oftast skriver han sang-
er eller dikter utgaende fran predikan.

—Jag har hallit pa med det sedan bor-
jan av 2000-talet. Efter alla mina dven-
tyr blev jag mycket mer seriés. Jag bor-
jade lasa Bibeln flitigare och gick ofta-
re i gudstjianst. Och jag insag att pras-
terna inte var sa daliga pa att predika.
Det var ju intressant!

Hakan gor aldrig anteckningar da
han sitter i kyrkbanken.

- Jag ar bara fokuserad och lyssnar
uppmarksamt. Sa stannaren del av pre-
dikan kvar i huvudet eller hjartat.

Da han kommer hem plitar han ner
detsom blivit kvariformavendikt. Of-
ta gar dikten pa vers, och ibland dyker
det upp en melodi da dikten ar klar. De
gangerna blir det en sang av predikan.

Ar2011skrevhanssin forsta dikt utga-
ende fran en predikan. Sedan dess har
det blivit en bra bit 6ver hundra dikter
eller sanger baserade pa olika predik-
ningar. Majoriteten avdem harhanlyss-
nat till i hemstaden Jakobstad.

Oftast brukar han skicka det han
skrivit till den som har predikat som
en uppmuntran, en paminnelse om att
det finns médnniskor i binkarna som
lyssnar och tar till sig.

— Att skriva dr mitt andningshal. I
synnerhet som pensionir kinner man
sigonyttig pd sa mangaplan.Jagharen
duktighustrusom drengageradimanga

PA GANG
LOKALT

For Hakan Streng har

tron funnits med sen
barndomen, men i vuxen
alder kom han till en slags
vandpunkt eller livskris.
Efter det blev den dnnu
viktigare. FOTO: PRIVAT

-

Vi vandrar till musik

Vdgledning i kyrkan dr musik och séng,
den har ocksd uppgift att fora

oss till djupare insikt om livets gdng,
ndr andlig musik vi fér héra.

Vdr livsvandring bérjar till orgeltoner
och psalmsdng i samband med dopet.
Skon musik som lagras i vdra celler
for sjdlens vdl under livsloppet.

Vid bréllopet laddas cellerna pd nytt —
in- och utgdng till orgelmusik,

och sdng anpassad till det nya som grytt;
samliv déir Gud gor tillvaron rik.

Vid livets utgdng ér musiken sorgsen,
men dndd hoppfylld, for alla vet

om din vandringen dr kort héir pd jorden,
fdr vi gd med Gud i evighet.

Text skriven av Hakan Streng, inspirerad
av biskop Bo-Goran Astrands tal vid
konserten till jubilerande orgelns ara,
26.10 2019 i Oravais kyrka.

foreningar som frivillig. Men det hér far
istdllet mig att kinna att jag gér ndgon
form av nytta.

- Ibland skickar jag ocksa texterna
till mina vanner ifall det 4r ndgot som
skulle réra dem.

Vad har du for metod da du skriver,
hur gor du?

- Inte har jag nagon metod. Hela livet
har jag gatt pa ren och skar kansla for
ord och musik.

- Pa nagot satt dr det ofta sa att nir
texten dr fardig har jag musiken klar i
huvudet. Jag ar sa van att jobba sa hir
att det ofta gar ganska snabbt. Ibland
harprasten fattdikten eller saingen sam-
ma dag.
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PROGRAMMET
UNDER TIDEN
20.9-3.10

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

ESBO

HOGMASSOR

Olars kyrka (finska sidan) 16 21.9 kl.
10.00: Hogmaéssa med konfirmation av
Poyhola 2-gruppen. Erkko, Florstrom,
Kronlund.

Esbo domkyrka s6 22.9 kl. 16.30: Med-
eltida massa som firas i gammaldags stil
med bl.a. musik pa vevlira. Musikgruppen
Meren Sisaret, Kronlund, Erkko.

Alberga kyrka 16 28.9 kl. 10.00: Hogmas-
sa med konfirmation av Hvittorp-grup-
pen. von Martens, Cecilia Alameri-Nord-
gren, Dannholm, Malmgren, Brunell.
Esbo domkyrka s6 29.9 kl. 12.15: Guds-
tjdnst med sma och stora. Barnens och
anglarnas dag! Lunch och barnfest i
Forsamlingsgarden efterat. von Martens,
Malmgren, Brunell.

FAMILJEKLUBBAR

For dig som ar hemma med sma barn.

| familjeklubben stéder vi den kristna
fostran och ger barnen mojlighet att pa
ett tryggt satt utveckla sina sociala far-
digheter i grupp. De vuxna har mgjlighet
att diskutera och dela tankar med andra
i samma livssituation. Familjeklubbarna

KYRKPRESSEN NR 15 « 18.9.2024

i ar avgiftsfria och ingen forhandsanmalan

: behdvs.
i Fredagar: familjeklubben i Kéklax Kapell
¢ kl.9.30-11.30

i Tisdagar: familjeklubben i S6ko kapell
i Soko kl. 9.30-11.30 :
i Onsdagar: Familjeklubb i Esbo domkyrkas
i forsamlingsgard kl. 9.30-11.30

i Torsdagar: i Mattby kapell kl. 9.30-11.30

i OBS!ingen klubb to 3.10.

i Musiklek och babyrytmik: tisdagsefter-

: middagar i Olars kyrka och torsdagsfor-

: middagar i Esbovikens kyrka.

i Barnkéren sangbubblan: tisdagskvillar i

i Olars kyrka.

: Mer info: Catharina Lindroos tfn 040 565
i 2796 och esboforsamlingar fi

i SAMLINGAR FOR DAGLEDIGA

i Ti24.9 kl. 13.00-15.00. Kvinnogruppen

i Solrosorna: Esbo domkyrkas férsam-

¢ lingsgard. Vi samlas i Stickebo och trif-

i fens tema dr samtal kring ensamhet.

i Valkommen!

: Esbovikens kyrka to 26.9 kl. 13.00 Mu-
sik- och kaffestund for seniorer: Musik,

i andakt och sillskap med kaffe och tarta.
i Mdjlighet till taxiskjuts: diakon Ani livan-

¢ ainen 050 597 3313.

i Retreatveckoslut pa Snoan: fr—sé 27-29.9
i inaturskona Lappvik. Pristen Irene Erkko
ar retreatledare. Avgift 90 € Esbobor, ovri-
i ga140 €. Anmalning pa esboforsamlingar.fi

: Symamsellerna: ti 17.9 och ti 1.10. kl.
16.00-19.00 i Stickebo, Esbo domkyrkas
¢ forsamlingsgard. Handarbetsgruppen
Symamsellerna jobbar for missionen. For
i mera information kontakta Nina Walleni-
i us tfn 050-4324323.

Torsdagstraffen: to 19.9 kl. 13.00-14.30 i

¢ Sodrik kapell. Syninfo med Hanna Strandell.
i Torsdagstriffen: to 3.10 kl. 13.00-14.30

i iS6drik kapell. Tema fér traffen; Hemligt

i program.

: Lor 21.910.00-16.00 Esbo domkyrka

i SyysMatin markkinat: Symamsellerna

i ar pa plats I6rdag och séndag. Vilkomna
i och inhandla sockor, vantar, méssor infor
© vintern.

i Vara diakoner stoder och hjilper: Diako-
i ni-insamling infér de bostadslésas natt.
Yllesockor, vantar, handskar, mossor,

¢ strumpor och hygienartiklar (duschtval,
deodorant, tandkram- och borstar) tas
emot i vaktmadsteriet, Kyrkogatan 10, kl.

i 9-15 vardagar.

i Ta kontakt med diakonerna; Nina 050

i 4324323, nina.wallenius@evl.fi, Ani
050 597 3313, ani.iivanainen@evl fi, Tai-
i na 040 5471856, taina.sandberg@evl.fi
i samt WhatsApp eller elektronisk tidsbok-
i ning; asiointi.espoonseurakunnat.fi. Mer
i info esboforsamlingar.fi/stod-och-hjalp/
i samtalshjalp.

For barn
och familjer

Forsamlingarna har ett digert
program for barn och familjer -
allt fran famijeklubbar och
musiklek till eftermiddagsklub-
bar och Legobygge i kyrksalen.
Kolla in utbudet i din férsamling!

.
N

: Esbo svenska forsamlings kansli pa Kyr-
i kogatan 10: betjanar per telefon ma-to

i kl. 9-12, e-post; esbosvenskaforsam-

i ling@evl.fi Kansliet 5ppet for besék enligt
i dverenskommelse.

i Bokning av dop, vigsel och jordfastning:

i Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-
. ningstjdnster, 09 8050 2200, Bestallning
i av dmbetsbetyg och sliktutredningar: 09
i 8050 2600. Hindersprévning, medlems-
i register: Esbo regioncentralregister, 09

: 8050 2600.

{ GRANKULLA

i §622.9 k. 12: Hogmassa, Ulrik Sandell,

i Jona Granlund, Heli Peitsalo. Kaffe i nedre
i brasrummet.

i Ti24.9 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
i Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och

¢ brodutdelning i kyrkans aula.

: KI.13.00: Sangstund fér pensionérer i

i nedre salen, Barbro Smeds.

¢ KI.13.30: Tisdagstraffen i 6vre salen.
Catherine Granlund, Carola Wikstrom,

i Barbro Smeds. Gist: Elisabeth Stubb:
Oken, snd och vatten; vigen genom Israel.
i KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli Peit-

salo.

On 25.9 kl. 14: Kyrkosyforeningen i ovre
i brasrummet.
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To 26.9 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

Fr 27.9 kl. 12-15: Babydagen. Pop-up ba-
bytraff i Sebastos, Daniela Hildén.

KI. 18-22: Ungdomskvall i Klubb97, Jona
Granlund.

Loérdag-sondag 28-29.9:

| samarbete med Kauniaisten suomalai-
nen seurakunta ordnar vi en gemensam
LEGO-utstallning den 28-29.9 i Grankulla
kyrka. Utstallningen pagar hela vecko-
slutet. Man kan anmadla sig som utstallare
via forsamlingens hemsida dar mer infor-
mation om utstéllningen finns.

$6 29.9 kl. 10: Tvasprakig familjemassa,
Daniel Nyberg, Daniela Hildén, Heli Peit-
salo. Mammakéren Anglaklang medver-
kar. Kyrkkaffe i dvre salen.

Ti 1.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

Kl. 9.30-10.30: Diakonimottagning och
brédutdelning i kyrkans aula.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli Peitsalo.

On 2.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i dvre
brasrummet.

To 3.10 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

KYRKSLATT

Fre 20.9 kl. 13: Effa pa Hornan

$6 22.9 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ma 23.9 kl. 18.30: Sang och bon i S:t Mi-
kaels kyrka

Ti 24.9 kl. 14: Seniorgruppen tréffas pa
Horhan

Ons 25.9 kl. 10: Avigt och Rétt pa Mika-
eligarden

To 26.9 kl. 10: Formiddag pa Hornan

Fre 27.9 kl. 13: Effa pa Hornan

S0 29.9 kl. 12: Mdssa i S:t Mikaels kyrka
Ons 2.10 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mikae-
ligdrden

To 3.10 kl. 10: F6rmiddag pa Hornan

To 3.10 kl. 17: Ungdomskvall for hdgsta-
dieelever pa Hornan

To 3.10 kl. 18: Sorgegrupp pa Torihdrnet,
mera information fas av Tomas Ray

Fre 4.10 kl. 13: Effa pa Hornan

2.10 Pastorskansliet har stangt pa grund
av samfillighetens utbildningsdag

{ Matutdelning pa diakonikansliet, boka tid :
i pa férhand via Diakonihjalpen 050-478
4227

: Noggrannare information finns pa hem-
i sidan: www kyrkslattsforsamlingar.fi

i tel. 040 350 8213

: TAMMERFORS

i S6n. 22.9 kl. 11 Gudstjénst: i Svenska

i Hemmet. Onni Thulesius, Anna Arola.

i Tis. 24.9 kl. 10-11.45 Famiiljelyktan: i

{ Svenska Hemmet. Anmialningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

© Tis. 24.9 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
i for elevernai arskurs 3, Mantykatu 6.

: Ons. 25.9 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
© Hemmet. Var gist: Denise Gauffin-Kos-
: tilainen.

i So6n. 29.9 kl. 11 Gudstjénst: i Svenska

i Hemmet. Janne Heikkild, Paula Sirén.

© Tis. 110 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

i Svenska Hemmet. Anmélningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

¢ Tis. 1.10 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.

i Ons. 2.10 kl. 13 Onsdagskaffe: Studie-

i besok till Ortodoxa kyrkan i Tammerfors.
i OBS! Vi trdffas pa Nikolainsali, Tuomiokir-
i konkatu 27.

: VANDA

i HELSINGE KYRKA S:T LARS

i Kyrkov.45

: Bréllopsnatt: fr 20.9 kl. 18.00. Eva Ahl-

© Waris.

: Hogmassa: s6 22.9 kl. 10. Anders Ekberg.
: Hogmassa: s6 29.9 kl. 10. Kaj Andersson,
© Anders Ekberg.

i Kvillsmassa: s6 29.9 kl. 18-19. Gastta-

i lare: Daniel Jakobsson, ungdomsarbets-
{ ledare.

DICKURSBY KYRKA

: Musiklek: fre 20.9 kl. 10-11.

i Seniorcafé: ti 24.9 kl. 13-14.30.

i Ungdomskvill: on 25.9, 2.10, k. 18-20.
i Tvasprakig babykyrka: fr 27.9 kl. 10-

¢ 11.30.

i Familjeforberedelsetriff: Féda Utan

i Radsla 16 28.9 kl. 13-16.

: Sangstund for alla: on 2.10 kl. 18-19.

MYRBACKA KYRKA
: Stromférav. 1

i Festmissan Myrbacka kyrka 40 ar - kyr-
i kan aterinvigs (pa finska, inslag pa svens-
© ka) s6 22.9 kl.10. Biskop Teemu Laajasalo, :
i kyrkoherde Hans Tuominen med fler.
. Pensionirskrets: ti 24.9 k1.11.30-13.

ESBO
For seniorer

To 26.9 kl. 13.00 Musik-
och kaffestund for seni-
orer: i Esbovikens kyrka.
Musik, andakt och sall-
skap med kaffe och tarta.
Maojlighet till taxiskjuts:
diakon Ani livanainen
050 597 3313.

Familjemassa pa dnglarnas och barnens

i sondag: (tvasprakig) s6 29.9 kl. 10-11.1

i samarbete med Vantaankoski seurakunta.
¢ Traffpunkt: ti 1.10 kI. 11.30-13. Litt lunch

. serveras.

HAKANSBOLE KYRKA

¢ Hakansbolev. 48

i Sottungsby-Hakansbolekretsen: to 26.9
i kl.13-14.30.

. OVRIGT

i Skaparklubben: tisdagar (inte under

i hostlovet) kl. 15-16.30 i Kyrkoby skola.

i Sportklubben: tisdagar (inte under host-
© lovet) kl. 16.15 - 17 i Dickursby skola

i ViAnda-kéren: Gvar on 25.9, 2.10 kl.

i 12-14 i Helsingérd.

¢ Vivandi: dvar to 26.9, 3.10 kl. 17-19 pa

: Bygard.

i Pensiondrernas Ma bra-dag: ma 30.9 k.
i 11.30-14 i Hanabéle trask. Anmélningar till
i Annakatri Aho 0504645068.

i JOHANNES

: GUDSTJANSTER

: Sondag 22.9, hogmaissa:

© KL 101 S:t Jacobs kyrka.

i Sdndag 22.9, hégmissa:

i kl.12iJohanneskyrkan

i Onsdag 25.9, veckomassa:
¢ KI. 18 i Johanneskyrkan.
Missa inte! Sondag 29.9, massa med sma
i och stora: kl. 10 i S:t Jacobs kyrka.

i Sondag 29.9, hgmassa:

FKL12 i Johanneskyrkan.

i Onsdag 2.10, veckomissa:

i KkI. 18 i Johanneskyrkan.

: GEMENSKAP

Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar

i Kkl. 9.30-17. Stolgymnastik kl. 11, lunch k.
i T1-13, liten andakt kl. 14.45, program k.

i 13.30: 24.9: Stillhetens stoljoga med Ma-
! ria Repo Rostedt. 1.10: Redaktor Camilla
i Andelin: Bakom radiomikrofonen.

i Traffpunkt: torsdag 3.10 kl. 14-15.30 i

i Hogbergssalen. Bjorn Holm: vad gor jag

{ med mina digibilder?

: Diakonitréff: torsdag 26.9 kl. 12-13.30 i

S:t Jacobs kyrka.
Missa inte! Pa tal om livet, samtal 6ver
en kopp te: Livsvagen. Hur ser din livs-

i vandring ut - samtal om mognad. Ocksa
i du som helst bara lyssnar dr vilkommen.
i Johannes vardagsrum 30.9 kl. 18.30.

: Brunch for unga vuxna: sondag 29.9 kl.

: 11-13 i Johannes vardagsrum. Férhands-
i anm. senast 27.9 till Gun: 050 5686598

i MUSIK

: Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan. :
: FOR FAMILJER OCH BARN

i Familjecafé med musiklek: mandagar

i kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hornan.

i Tisdagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i Kddn-
i topaikka, Arabiastrandens invanarhus.

i Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek k. 10)

i iJohannes vardagsrum i Tomaskyrkan.

: Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kI. 10) i
i S:tJacobs kyrka.

i Musiklek efter dagis: tisdagar kl. 17.30 i

i Johannes vardagsrum.

¢ Fritids: for barn i klasserna 3—-6. Kom

i och chilla, var med kompisar, spela spel,
i pyssla, dta mellanmal! En trygg vuxen

¢ ledare finns alltid pa plats. Fritids i S:t

i Jacobs kyrka pa Drums6: mandagar och
i tisdagar kl. 13-16. Fritidsledare Nanne:

i 0469217512. Fritids Hérnan: tisdagar och
i fredagar kl. 13-16. Fritidsledare Martina:

: 050 380 0823. Fritids i Johannes var-

i dagsrum: mandagar och torsdagar kl.

i 13-16. Fritidsledare Oscar: 050 439 2618.
i Méassa med sma och stora: séndag 29.9
¢ kI.10i S:t Jacobs kyrka.

: Family fun: onsdag 25.9 kl. 17-19 i Johan-
i nes vardagsrum. Fisksoppa, pyssel, lek,
samvaro, musik, andakt.

i Family fun: onsdag 2.10 kl. 17-19 i Kdan-
topaikka i Arabiastrandens invanarhus.

i Fisksoppa, pyssel, lek, samvaro, musik.

¢ Valkomna med i var familj!

. MATTEUS

: Mdssor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
i Férutom den séndag vi firar

i Kvallsmassa: 29.9 kl. 18. Inbjudna talare
i och mycket musik. Kvallste efter kvalls-
¢ massan.

i Festmissa 22.9: KI. 10 i Matteuskyrkan.

i Liturg ar Juho Kankare, kantor Marcus

¢ Kalliokoski. Kyrkokdren medverkar i

i Emma Gustafssons ledning. Efter missa
i utdelas Pro Diaconia-medaljen till dia-

i konissa Carita Riitakorpi och darpa foljer
S PUPPPRPPPPPPRE S (=11 -

i Familjemassa med kyrklunch och

i program: Séndag 6.10 kl. 10. Patricia
Hognabba, Catarina Barlund-Palm och

: Daniela Strémsholm medverkar. Inga for-
i kunskaper krivs, kom som du ir.

i MU-missa: (Matteus Ungdom): Onsda-

i garkl.17:30 + kyrkfika. Alla &r vdalkomna,
¢ oberoende av alder!

© Molnet: Ett tillfslle for bon varannan tors-

dag (19.9 och 3.10) kl. 18 i Populus, bred-

i vid koket. Tillsammans delar vi det som

i vi dr tacksamma for och det som tynger
: oss. Kontakt Mia Westerling 045 341 8441.
i Gemensam middag fran kl. 17 framat, pris
i 3€/ person. Varmt vdlkommen att delta

i i gemenskapen kring matbordet, bone-

i stunden eller bada.

BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

i Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-

i lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
i tfn 050-380 3936, musik och kdrer Da-
niela Stromsholm daniela.stromsholm@

i evlfi, 050-5967769, ungdomsverksam-
. het Tonja Weckstrom tonja.weckstrom@
i evlfi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel.jakobsson@evl.fi, tfn 050
i 3800710

i Musiklek med familjecafé: Tisdagar.

i Klapp & klang kl. 10 (for 1-4-aringar)

i och Gung & sjung kI. 11 (fér 0-1-4ringar)

¢ i Matteuskyrkan. Ingen anmalan behévs.
i Kom och sjung och dansa med ditt barn!
: TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar kl.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
i tv-spel, pyssel m.m.

i Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran

kl. 15. MU-massa kl. 17.30. Folj oss pa

IG @matteusungdom fér mer info om

i hjélpledarutbildningar, l4ger, resor och

i anmalningar.

i Matteus barnkér och pysselklubben: i

i skolorna pa Matteus férsamlings omra-
i de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bér-
i lund-Palm leder pysselklubben, Daniela

Stromsholm barnkoren.

i Hostliger pa Korpirauha ligergard 11-

i 13.10: Roligt program for arskurs 5-8 hela
i helgen pa Korpirauha lagergard. Anmalan
{ senast 20.9 till Catarina.

: Missa inte! Barnklubb for 4-8-aring-

i ar: Torsdagar. Program kl. 17-19, man

¢ far stanna till 19.30. 26.9 ordnas film-

¢ kvall. Barnpassning for yngre barn fran
©17-19.30.
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MUSIK

Matteus kyrkokor: sjunger de gamla
klassiska kyrkomusikverken och dven
nyare musik fran var egen tid. Kéren évar
tillsammans med Emma Gustafsson un-
der september. Kontakt 050 4917360

pga personalorsaker. De anmalda med-
delas direkt da kérerna borjar 6va igen.

VOICE-koéren: haller paus under hosten
pga personalorsaker.

Nya sangare valkomna!

GEMENSKAP

eller 09 2340 7300 (tis och tors kl. 10-14)
Matteus Afterwork varje torsdag: Mid-
dag for tre euro och mojlighet till nagra
timmars gratis barnklubb. Matteus for-
samling erbjuder en trevlig kvall da du
bade slipper laga middag och dessutom
kan fa nagra timmar egen tid - antingen
for att utrdtta egna arenden eller sa kan
du delta Matteus kvallsprogam for vuxna.
Middagen borjar kl. 17, programmet 18
eller 18.30.

Matteusldrdag 21.9 kl. 10-13: Oppet hus
i Matteuskyrkan for alla aldrar! Musiklek
10-10.30 for de yngsta. Stort pyssel for
alla aldrar. Spel och aktiviteter ocksa

for aldre barn. Samvaro och servering.
Kravlos lordag, ett latt satt att komma
och umgas i Matteus. Ingen férhandsan-
malan behodvs. Mer info ger Catarina Bar-

tfn 050 380 3936.

Stickklubben: Handarbete med kaffe,
bulla och trevliga samtal. Vi traffas jamna
veckor kl. 11-13. Kontakt: Carita Riitakorpi
050-380 3986. Ingen traff 3.10.
Bokklubben Bokmalarna: | host laser
och samtalar Bokmalarna utgaende fran
Livets vatten av Maria Kiichen. Var tredje
mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.
Foljande traffar 30.9 och 21.10. Kontakt
Annica Soderstréom, 050 568 0085.
Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och
dela livet en stund. Mandag 7.10 kl. 18 i
Matteussalen. Kontakt Stina Hjelt 050
300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden i
Matteuskyrkan. Forsta traffen ar 20.9 kl.

besoker gruppen. Han talar kring temat
”Kyrkan pa besok hos finlandsattlingar i
Sydamerika”. Kontakt Peter Andersson
040 533 6185

Carita Riitakorpi leder hostens sorgebe-
arbetningskurs i Matteuskyrkan. Kursen
foljer ett program enligt boken Sorgbe-
arbetning (Friedman & James, 2003).
Kursen bestar av 8 traffar, varje tisdag
fran 1.10 till 19.11, kl. 17.30-19.30. Max 12
deltagare. Materialkostnad 20€. Anmalan
till Matteus kansli.

Keramikkurs: Torsdagarna 31.10 och 14.11,
samt I6rdag 23.11 kan du komma och
prova pa keramik tillsammans med kera-
mikartesan Marika Salomaa. 10 personer
per kurstillfalle. Anmalan till Matteus
kansli - till ett eller fler tillfallen. 10€ ma-
terialavgift/gang.

Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

bit mat for 3€/6€ och lar kdnna nya
manniskor vid samtalsbordet. Maten
lagas pa dverbliven mat fran mataffarer.
Ma-to kl. 11-13.

Bibelstudie med Stefan Djupsjobacka:
Torsdag 10.10 och 21.11 kl. 18 i Matt-
euskyrkan. Tema ar ”De kristna religiosa

Matteus kansli.
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:{ PETRUS

i Séndagens hégmissor: kl. 10 i Munksnds
© kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla

i kyrka, kyrkkaffe. 22.9 Tuomas Rosqvist,
i Mathias Sandell. 29.9 Ronny Thylin, Ma-
i thias Sandell.

Barnkdren och Popkéren: Paus tills vidare :
i 15.30 i Petruskyrkan. Avskalad guds-

i tjanst med bon, lovsang, predikan och
nattvard. Kyrkkaffe efterat, vialkommen
i med!

: BARNFAMILJER :
i F6lj Petrus Kidz-gruppen pa facebook for :
Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@evl.fi : :
i Missa inte! Musiklek: kl. 10 pa torsdagar
;i Sodra Haga. Vilkommen med i vart

i glada géng! Musikleken &r speciellt for

¢ dig med barn 0-5 &r. Vi sjunger och leker
i tillsammans, och umgés efterat en stund. :
: Kontakta Anne Koivula for mer info: anne. :
¢ koivula@evl fi.

i EVENEMANG OCH KURSER

i Petra-frukost for kvinnor: Lor 510 kl.
: 10-12 i Petruskyrkan. Kajsa Sjoberg delar :
i sina tankar och erfarenheter kring att
jobba inom barnskyddet, under temat

i ”hopp i vardagen”. Frukosten ordnas ett
i par ganger per termin och ar for kvinnor
i jalla &ldrar. Kostnad 8€ (studerande/

i hemmamamma 5€). Vilkommen!

i Fredagscafé i Petruskyrkan: Varje fre-

i dag hela hosten kl. 17-19. Kom och drick
i en kopp kaffe eller te och prata bort en
lund-Palm, catarina.barlund-palm@evl fi,
i eller vanner. :
: Dagscafé: Tis 1.10 kl. 13-15 i Petruskyrkan. :
i Vilkommen pa en eftermiddag med kaffe :
: och gemenskap. Petruskyrkan, Skogs-

i backsvagen 15. Mer info av diakonissan

i Tua Sandell, Tel. 0503442711

: Andakt och bon

i Férbon och tack: Tvasprakig férbonskvall
i varannan tisdag kl. 19 i Munksnas kyrka,

i Tegelstigen 6. Lovsangskoren ovar kl. 18.
1.10 Tuomas Rosqvist.

i Petruskyrkan dppen for bon: Varje tisdag
i Kl 8-9, egen bon (instrumental musik)

¢ och 15 min gemensam bon.

i Du kan alltid skicka in dina béneimnen:

i till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

¢ forsamling, Skogsbacksvégen 15, 00630
18, da Stefan Myrskog fran Kyrkostyrelsen :
i SJUNG I KOR

i Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
: ske sjungit i kor tidigare, eller vill ldra dig
i att sjunga flerstammigt. En to i manaden
Sorgbearbetning: Maria Hall-Panttija och :
¢ sandell@evl.fi
i Kingdom Singers: En ekumenisk lovsang- :
i skor som leds av Fiona Chow. Repertoar
© pa finska, engelska och svenska. Pet-

i ruskyrkan. Tvd ma i manaden. fionat-

i chow@gmail.com

i Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

i Medverkar under Forbon och Tack-kvil-
i larna i Munksnas kyrka.

Petrus Puls-gudstjanst: Sondagar kl.

aktuell info!

stund. Vdlkommen ensam, med familj

Helsingfors.

kl. 18 i Aggelby gamla kyrka. mathias.

. EKENASNEJDENS SVENSKA
{ GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR
i S6n22.9

i Hoégmissa: kl. 10 i Ekends

i Hogmadssa: kl. 12 i Snappertuna

: DE GAMLAS VECKA 6-13.10

© Vi uppmirksammar De gamlas vecka

i med temat “En bra dag, ett gott humor”
symbolerna”. Mera info pa hemsidan eller :

sondagarna 29.9 och 6.10 med festligt

i kyrkkaffe efter gudstjinsterna.

GRANKULLA
Legoutstallning i kyrkan

Lordag-sondag 28-29.9:

I samarbete med Kauniaisten suomalainen seurakunta ordnar vi en
gemensam LEGO-utstallning den 28-29.9 i Grankulla kyrka. Utstallning-
en pagar hela veckoslutet. Man kan anmadla sig som utstallare via for-
samlingens hemsida, dar mer information om utstallningen finns.

i S6n29.9

: Hogmadssa: kl. 10 i Ekends. De aldres dag.
i Kyrkkaffe efterat i kyrkan.

i Hogmidssa: kl. 10 i Tenala kyrka. De &ldres
i dag. Kyrkkaffe efterat i fors.hem.

i Familjekyrka med lunch: kl. 11 i Ekends
fors.nem. Anm. senast 25.9 till Iselin, tfn

© 044-755 3611

So6n 6.10
Hogmadssa: kl. 10 i Ekends.

i Hégmdssa: kl. 12 i Bromarv. De dldres

i dag. Kyrkkaffe efterat i fors.hem.

: Kvillsmassa: kl. 18 Snappertuna kyrka.
i Kyrkkaffe efterat i kyrkan.

i Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

: INGA

: Fre20.9:

i - kl. 18.00 Israeliska danser: Forsam-

i lingshemmet. Varannan fredag. Kon-
taktperson: Viveca Unnérus, tel 044-521
i 8221

: $622.9:

: -kl. 10.00 Hogmassa: Inga kyrka. Sjo-

{ blom, Nygard.

: Ma23.9:

i - kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb f6r skol-
i barn: Forsamlingshemmets nedre vaning.
Nylund, Skold-Qvarnstrém.

: Ma23.9:

- kl. 15.30-17.30 LottasMandag: Ung-

i domshuset, Bollstav. 2 C. Komin en

: stund. Ta det lugnt, andas. Prata, om du
¢ vill. Eller drick en kopp te. Ahlfors.

i - kl. 17.00-19.00 De dda barnens min-
i nesdag, tind ett ljus for ett forlorat barn: :
¢ Inga kyrka. Nylund, Skold-Qvarnstrom,

i Nygard.

i Ti24.9:

i -kl.10.00-12.00 Familjecafé: Forsam-
lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.

i -kl 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
. piset 6ppet: Strandvagen 11. Lindell,

i Kakko.

¢ - kl. 13.30-15.30 Info om nérstaendeva-
© rd (tvasprakigt): Prastgarden. Kaffe. Arr.

i Inga frs, Inga kommun och Foreningen fér
¢ narstaendevardare. Lindell.

. Ons25.9:

i - kl. 13.00-16.30 After school: For-

i samlingshemmets nedre vaning. Oppna

¢ dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 15.30-18.30 Ungdomskvill: Ung-

i domshuset, Bollstav. 2 C. Vissa ganger

i program, andra kvéllar kan man umgas,
spela bradspel, gora grupparbeten eller

i ldsa laxor tillsammans samt dta mellan-

i mal efter skoldagen. Kvéllen avslutas med
i ”Dagens tanke”. Ahlfors, Wilman

i - KkI. 19.00 Kyrkokéren 6var: Forsam-

: lingshemmet. Ledare: Kantor Pia Nygard.
i T026.9:

i -kI.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
: piset oppet: Strandvigen 11. Lindell,

© Kakko.

i - kl. 1.30-13.00 Matservering: Forsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skdld-Qvarn-
i strom.

i - kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):

i Strandvigen 11. Kakko.

i Fre27.9:

¢ - kl. 9.00-11.00 Fredagsbrunch fér man
i (2 €): Strandvigen 11. Lindell, Kakko.

i Fre21.9:

i - kl. 17.00-18.30 Stillhetens yoga: Inga

i kyrka. Aven 16 28.9 kl. 17-18.30 samt s

i kl.16-17.30. Du kan delta i en, tva eller

i alla tre dvningar. Stillhetens yoga &r en

: mijuk och meditativ form av kristen yoga,
: dar varje deltagare far delta pa sitt eget

i satt. Utgangspunkten dr att varje mann-
: iska dr skapad till Guds avbild och att

i kroppen saledes &r en unik gava av Gud.
¢ Yogamatta (eller en trasmatta/filt) och en
i filt for avslappningen behdvs samt mjuka
i och varma klader. Du behgver kunna ta

i dig ner pa golvet och upp men annars

: behdvs inte nagon viss kondition eller ti-
i digare erfarenhet av yoga. Ovningen leds

av Petra Kullberg.

i §629.9:

i - kl. 10.00 Familjegudstjanst: Inga kyrka.

¢ Wilman, Nygard, Nylund, Sksld-Qvarn-

i strom.

: Ma30.9:

: - kl. 13.00-15.00 Tvasprakig pysselklubb
i for skolbarn: Forsamlingshemmets nedre
i vaning. Nylund, Skéld-Qvarnstrém.

i Ti110:

i - kl. 9.00-10.30 Brunch: Strandvagen 11.

© Vuxna 4 €. | samarbete med Inkoon mar-
i tat. Lindell.

i - kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-

i lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skéld-Qvarnstrém.

i - kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset dppet: Strandvégen 11. Lindell,

i Kakko.
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- kl. 14.00-16.00 Stick- och virkcafé:
Strandvagen 11. Lindell, Kakko.

Ons 2.10:

- kl. 13.00-16.30 After school: For-
samlingshemmets nedre vaning. Oppna
dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,
Skold-Qvarnstrom.

- kl. 14.00-16.00 Missionssyforeningen:
Prastgarden. Nya och tidigare medlem-
mar vdlkomna! Bjorklof.

- kl. 15.30-18.30 Ungdomskvall: Ung-
domshuset, Bollstav. 2 C. Vissa ganger
program, andra kvallar kan man umgas,
spela bradspel, gora grupparbeten eller
Idsa laxor tillsammans samt dta mellan-
mal efter skoldagen. Kvéllen avslutas med
”Dagens tanke”. Ahlfors, Wilman

- kl. 19.00 Kyrkokoren dvar: Forsam-
lingshemmet. Ledare: Kantor Pia Nygard.
To 3.10:

- kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
piset oppet: Strandvagen 11. Lindell,
Kakko.

- kl. 11.30-13.00 Matservering: Férsam-
lingshemmet. 4 €/person. Skold-Qvarn-
strom.

- kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):
Strandvagen 11. Kakko.

- kl. 18.00 Kyrkofullmadktige sammantra-
der: Férsamlingshemmet.

Mera information: www.ingaforsamling fi

KARIS-POJO

S622.9

-kl. 10 Gudstjanst: i Pojo kyrka.

-kl. 16 Skordemassa: i Svarta kyrka. Ef-
termiddagskdren medverkar.

On 25.9 kl. 8.30 Stillhetens bon: i Pojo
forsamlingshem.

S629.9

-kl. 10 Hogmassa: i Pojo kyrka.

-kl. 12 Hogmassa: i Karis kyrka.

To 3.10 kl. 19.30 Stillhetens bon: i Karis
kyrka.

Se férsamlingens alla evenemang pa
www.karis-pojoforsamling.fi

LOjJO

S6 29.9 kl. 18.00 Kvallsmaéssa: i Virkby
kyrka. En mdssa med enklare liturgi och
mer musik. Kvallste.

Ti 1.10 kl. 13.30 Samling for daglediga:
med program, kaffe och samvaro, Virkby
kyrka. Taxi.

BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

$6 22.9 kl. 12.15 Hogmassa i Domkyrkan:
Eisentraut-Soderstrém, Lindgard, Mikael
Helenelund, Gunvor Flykts gudstjanst-
grupp

To 26.9 kl. 19 Kvallsmdssa i Domkyrkan:
Jantti

$6 29.9 kl. 10 Gudstjanst i Kullo bykyrka:
Jantti, Hitonen

$6 29.9 kl. 12.15 H6gmassa i Domkyrkan:
Smeds, Jantti, Hitonen, DUV:s guds-
tjianstgrupp

Ma 30.9 kl. 17.30 - 20.30 Teckensprakig
andakt: Varberga férsamlingscenter,
dovprast Maria Lindberg

VUXNA

$6 22.9 & 29.9 KL. 19 - 20 Borga kyrk-
fotis: Anis plan, Sjétullsgatan 5. Mer info
fas av var motionsagent Ele pa tel. 040-
7112800. Vi ses pa planen!

Ti 24.9 & 1.10 kl. 12 Andakt och lunch:
festsalen, Lundagatan 5

Ti 24.9 & 1.10 kl. 9-13 Férsamlingen bju-
der pa kaffe: Kvartersdsset, i Varberga
S-Market

On 25.9 kl. 12.30 Mariakretsen: samlas i
métesrum 1 pa fjdrde vaningen. Ta hissen
upp.

To 26.9 kl. 14.30 Krakokretsen: samlas pa
Sjotorp, Krakd, Susann Stenberg

Ma 30.9 kl. 10 Motion och mission: startar
med Sanna Lindstrom. Vi gar varje man-
dag med start vid gangbrons dstra sida.
To 3.10 kl. 17 Missions-och bibelkvall: i
Lilla salen, Lundagatan 5, OBS! Ingang fran
Lundagatan! Tema: ”Att dga hjartats tro”.
KONSERT | BORGA DOMKYRKA

To 3.10 kl. 19 Konsert i Borga domkyrka:
med Kyrksladtts manskor, dirigent Barbro
Smeds, Mauriz Brunell pa orgel och piano.
Fritt intrade, programblad 15 €.

BARN OCH FAMIL)

To 26.9 och 3.10 kl. 9 - 11.45 Familjetraff:
i Domprostgarden, barn tillsammans med
nagon vuxen, lek, sang och samvaro.

SIBBO
Mer info om var verksamhet hittas pa
www.sibbosvenskaforsamling.fi

L6 21.9 kl. 14 Hoststart: Kyrkoby for-
samlingshem. Aktiviteter riktade till
barn och barnfamiljer, spel, ansikts-
malning, pyssel. KI. 14.30 lar Trygve
Cederberg ut cirkustrick till barnen. KI.
15.30 konsert med Robin Hund och for-
samlingens musikklubbar.

L6 21.9 kl. 18 Forsamlingskvall: Kyrkoby
forsamlingshem. Barbara och Henrik
Huldén talar och musicerar kring temat
Passion for livet. Servering.

L6 21.9 kl. 20 (cirka) Barockmusik-
stund: Gamla kyrkan. Stamningsfull
musikstund med Camilla Wiks-
ten-Ronnbacka, Mikael Grénroos och
Lauri Palin.

$6 22.9 kl. 12 Méssa for alla aldrar:
Sibbo kyrka. Kyrkokdéren och PRG-Jam
medverkar.

$6 22.9 kl. 18 Valgorenhetskonsert: S6-
derkulla kyrka. Familjen Djupsjobackas
familjekor Risonanza framfor musik i
fran olika genrer till forman for orga-
nisationen Ldkare utan Granser. Fritt
intrade. Program 10 e.

Ma 23.9 kl. 18 Bonen bér: Kyrkoby for-
samlingshem: En ny bonegrupp for alla.
Varannan mandag (udda veckor) med
Lena Blomstedt.

Ti 24.9 kl. 11.30 Lunch for nirstaende-
vardare: Kyrkoby férsamlingshem. Rik-
tad till dig, som skoter din langtidssjuka
anhoriga hemma. Den vardbehovande
kan ocksa delta i lunchen. Anmalningar
till Lena Blomstedt 050 566 3691.

On 25.9 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyr-
ka. Inleds med andakt och nattvard.

On 25.9 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem. Lunch fér daglediga.
Varannan vecka.

To 26.9 kl. 18 Turnéstopp Sibbo!:
Soderkulla kyrka. Fontana medias,
forsamlingsforbundets och Kyrkpres-
sens bokturné. Med forfattarna Sofia
Torvalds och Christa Mickelsson. Bok-
bord och mingel fran kl. 15.

To 26.9 kl. 17.30 Smultronstallet: Kyr-
koby férsamlingshem. En samtalsgrupp
for kvinnor. En torsdag i manaden under
augusti till november (29.8, 26.9, 31.10
och 28.11). Med Lena Blomstedt.

To 26.9 kl. 18 Kurs i sorgebearbetning:
Prastgarden. Gruppen traffas atta tors-
dagskvallar. Mgjligt att hanga med dnnu
fran 3.10. Info och anmélan 050 540
0869, katja.korpi@evl.fi helst 19-22.9.
S6 29.9 kl. 10 Familjemassa: Séderkulla
kyrka. Musikklubben medverkar.

Ti 1.10 kl. 13.30 Norra Paipis missions-
krets: Kontakt Ann-Britt Olenius-Stef-
fansson tfn 050-5233918.

On 2.10 kl. 10 Frukost: Séderkulla
kyrka.

otte Gud vid havet

Nar Maria Drifell pil-
grimsvandrade vid havet
och mottes av dess styrka
upplevde hon hur Guds
karlek skakade om henne.

TEXT: JOHAN SANDBERG

Upplevelsen av Guds kirlek ar inget
nytt f6r Maria Drifell i Solf i Kors-
holm. Den har hon alltid haft.

Men nistan varje gang hon kom ut
till havet under sin pilgrimsvandring
till Santiago de Compostela for tva ar
sedan skakades hon om av den.

— Nar jag stod dar ensam for mig sjalv
upplevde jag enorm karleksférklaring.
Jag kdnde Guds ndrvaro sa stark i stun-
den att jag kunde std dir medan tarna
rann. Det gavmig ocksaen ny, speciell re-
lation till havet som jag fortfarande har.

I juni 2022 gick hon ensam pilgrims-
leden Camino del Norte fran Irun vid
gransentill Frankrike, en stracka pa 825
kilometer. Det dr en av de sju lederna
som gar till Santiago de Compostela.
Det tog henne 30 dagar.
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- En par veckor fore genomgick jag
en liten titthalsoperation och var kan-
skeinteibasta fysiska kondition. Jagha-
de trdanat hela varen och vandrat langa
strackor, 30 kilometer, for att se hur det
kdnnsikroppen. Varje gangjag gick rik-
tigt langa strackor kom jag hem med fe-
berfrossaochjagtvivlade paattdetskul-
legd. Menjagtogchansenochhadeing-
en feberfrossa under sjdlva vandringen.

Hon hade ett behov av att komma ut
och gora nagot fér mig sjilv och testa
sina granser.

—-Samtidigtville jag ge det har till mig
sjalv som en gava. Det &r okej att gora
nagot for sig sjalv.

- Under vandringen 4r man mycket
for sig sjalv utan egentligt sillskap, sa
det var jag, Gud, naturen och stegen.

En kvinna hon métte definierade tre
olika skeden i en vandring: Det forsta
skedet ar fysiskt, di man kdnner att
kroppen ar paverkad avvandringen och
tankarna kretsar mycket kring fotter-
na och musklerna.

I det andra skedet kommer sjdlen
med och da bérjar man témmas pa allt
man varit med om, allt det negativa.

Kraften i vinden och vagorna vid havet paminde Maria Drifell om kraften i Guds
karlek. FoTo: PRIVAT

Man bearbetar manga saker.

I det tredje skedet borjan man fyllas
pa av goda tankar och ett lugn.

- Jag haller med om det hir, men det
behover inte komma i den ordningen. I
borjan nér kroppen ar ovan sa kretsar
det mycket kring det fysiska, man gar
jumellan 25 och 30 kilometer varje dag.

Efter ungefar halva vandringen bér-
jade Maria kdnna sig stark.

-Daborjade ocksd min man, somin-
te var sd 6vertygad i borjan, tro att jag
klarardet. De tvd andra punkternaupp-

levde jag hela tiden, ndstan dagligen.

Innan hon akte tvivlade hon pa sig
sjilv i olika situationer.

- En behallning av vandringen ar att
jag kdnner ett lugn och en tillit i varda-
gen. For mig blev Caminon ett liv i mi-
niatyr. Det inneholl bade tunga dagar
nar jag bara ville grata och dagar nar
jag var glad och ville sjunga.

Anidagkan hon &terskapalugnet nir
hon dr ute och gar.

- Det dr bara att lunka pa i vardagen
ochdetblirbraidvenomdetkannsjobbigt.
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