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kl. 12.15 von Martens, Leppänen. Kyrkkaffe.
Olars kyrka: 21.1 kl. 15 babykyrka med 
klapp, klang och sång. Speciellt inbjuds 
familjer vars barn har döpts under fjolår-
et. von Martens, Catharina Lindroos.
Familjeklubbar för föräldrar och små-
barn: Vi träffas på följande platser kl. 
9.30–11.30: Sång, lek och pyssel; i Sökö 
kapell varje ti. Esbo domkyrkas försam-
lingsgård varje on. Mattby kapell Imse 
Vimse varje to. Köklax kapell varje fr. 
Familjekvällen Himlaskoj: varje ti kl. 
16.30-18.30 i Församlingsgården, Kyrk-
stranden 2. Rytm, bibliska berättelser och 
sång. För hela familjen med barn 0–9 år. 
Mellanmål, andakt, ljuständning.
Musiklekis: för de minsta varje on i 
30 min. pass mellan kl. 9.30-12 för 
0–5-åringar i Församlingsgården. Kolla 
lämplig åldersgrupp på esboforsamlingar.fi 
Babydans: varje to kl. 13-14 i Försam-
lingsgården. För föräldrar med bebisar 
0–9 mån. Bärsele/sjal med.
Barnens musikdag: lö 13.1 kl. 10.30 och 
kl. 11.30 i Olars kyrka. För 0–7-åringar 
tillsammans med förälder / mor- och far-
förälder / fadder. 
Unga: må 15.1 kl. 17 ungdomskväll i Sode; 
spela spel, chilla och umgås med andra 
unga. Sökövägen 13.
Samlingar för daglediga: Andakt i Folkhäl-
san-huset i Hagalund (biblioteket) fr 12.1 kl. 
13 tillsammans med kaplan Irene Erkko.
Symamsellernas Grand Opening: ti 23.1 
kl. 16-18.30. Handarbetsgruppen som 
jobbar för mission och internationell 
diakoni samlas till invigning av de nya ut-
rymmena i Esbo domkyrkas församlings-
gård, Kyrkstranden 2. Kyrkoherde Kira 
Ertman, bandklippning, lotteri, försäljning 

av handarbeten, allsång, andakt. Grill-
korv, kaffe/te. 
Samlingar för daglediga: to 25.1 kl. 13-
14.30 Torsdagsträffen är tillbaka efter jul-
lovet och vi startar upp för vårterminen, 
Södrik kapell. 
Är du nyfiken på frivilligverksamhet och 
vill prova? Vad är just du bra på och tyck-
er om att göra. Kom till tema-infokvällen 
to 25.1 kl. 18 i Alberga kyrka, och hör 
församlingens anställda berätta om olika 
sätt för hur man kan ge församlingen en 
räckande hand då och då. Tillsammans 
diskuterar vi oss fram till hur var och en 
kan bli en pop up-frivillig. Information: 
kaplan Heidi, 040 531 1046 heidi.jantti@
evl.fi, diakon Ani, 050 597 3313 ani.iivan-
ainen@evl.fi.
Stillhetens yoga® - mjuk kristen yo-
ga som stillar i vardagens brus i Olars 
kyrka. Start 30.1.2024. Totalt 7 ggr på 
tisdagskvällar. Ledare / kontakt: Maria 
Repo-Rostedt, präst och retreatledare, 
maria.reporostedt@gmail.com. Anmäl-
ning esboforsamlingar.fi senast 15.1. 2024. 
Pris 25 €.
Diakonin stöder och hjälper: Ta kontakt 
med diakonerna; Nina 050 432 4323, 
nina.wallenius@evl.fi, Ani 050 597 3313, 
ani.iivanainen@evl.fi, Taina 040 547 1856, 
taina.sandberg@evl.fi samt WhatsApp 
eller elektronisk tidsbokning; asiointi.es-
poonseurakunnat.fi. Mer info esboforsam-
lingar.fi/stod-och-hjalp/samtalshjalp. 
Esbo svenska församlings kansli på Kyrko- 
gatan 10: Vi betjänar per telefon må–to kl. 
9–12 och e-post. Fre stängt. Kansliet är 
öppet för besök enligt överenskommelse. 
Bokning av dop, vigsel och jordfästning: 
Bokningstjänster, 09 8050 2601, va-

DOMPROSTERIET
AGRICOLA
Stillhetens yoga: i Lovisa kyrka med Maria 
Repo-Rostedt. Måndagar kl. 18-19 från 
22.1. Se mer info i puffen på följande sida.

BORGÅ
MÄSSOR OCH GUDSTJÄNSTER
To 11.1 kl. 18 Mässa i Taizéstil: i Domkyrkan.  
Sö 14.1 kl. 9.30 Gudstjänst: S:t Olofs, 
Pellinge 
Sö 14.1 kl. 12.15 Högmässa: i Domkyrkan 
Sö 21.1 kl. 12.15 Högmässa: i Domkyrkan 
GRUPPER 
To 11.1 kl. 13.30 Missionskrets: Café, Lundag. 5 
On 17. 1 kl. 17 Missions- och bibelkväll: 
i Lilla salen med ingång från gårdssidan, 
Lundag. 5. Biskop emeritus Erik och 
Kerstin Vikström besökte Botswana och 
berättar i ord och bild om vistelsen. 
Må 22. 1. Kl. 13 Sjömansmissionskretsen: 
Café 
To 25.1 kl. 13.30 Missionskrets: Café på 
Lundag. 5  
To 25.1 kl. 14 Kråkökretsen: Sjötorp 

SIBBO
Mer info om vår verksamhet hittas på 
www.sibbosvenskaforsamling.fi. 
Sö 14.1 kl. 12 Högmässa: Sibbo kyrka. 
Startsöndag för juni 1-konfirmandgruppen.
Sö 14.1 kl. 18 Kvällsmässa: Söderkulla kyrka.
Må 15.1 kl. 14 Diakonisyföreningen: 
Prästgården. Terminsstart.
Ti 16.1 kl. 13.30 Norra Paipis missions-
krets: Kontakt Ann-Britt Olenius-Stef-
fansson tfn 050-5233918.
On 17.1 kl. 10 Frukost: Söderkulla kyrka.
On 17.1 kl. 12 Åttaeuroslunch: Kyrkoby 
församlingshem. Terminsstart.
On 17.1 kl. 16 Sorgegrupp: Grupp för dig 

som mist en närstående eller saknar nå-
gon som avlidit. Kyrkoby församlingshem. 
Förhandsanmälan till Helena 040-688 
5918 eller Lena 050-566 3691.
To 18.1 kl. 13 Box missionskrets: Tabor, 
Grönkullavägen 142, Box.
To 18.1 kl. 18 Smultronstället: Prästgår-
den. Samtalsgrupp för kvinnor. Termins-
start. Med Lena Blomstedt.
Fr 19.1 kl. 10 Bönepromenad: Start från 
församlingshemmet. Terminsstart. Med 
Lena Blomstedt.
Fr 19.1 kl. 10 Kaffekören: Prästgår-
den. Terminsstart. Med Camilla Wiks-
ten-Rönnbacka.
Lö 20.1 kl. 18 Församlingskväll: Kyrkoby 
församlingshem.
Sö 21.1 kl. 12 Högmässa: Sibbo kyrka. 
Startsöndag för juni 2-konfirmandgruppen.
Må 22.1 kl. 14 Kyrkoby missionskrets: 
Kyrkoby församlingshem.
On 24.1 kl. 10 Frukost: Söderkulla kyrka.
On 24.1 kl. 19 Ekumenisk bönekväll: 
Betaniaförsamlingen, Stora Byvägen 34. 
Sibbo olika församlingar samlas och firar 
en kväll tillsammans i bönens tecken. 
Sång av Alf Bonn. Församlingarnas präs-
ter och pastorer medverkar.

MELLERSTA  
NYLANDS PROSTERI
 
ESBO
HÖGMÄSSOR
Olars kyrka: sö 14.1 kl. 10.30. Ertman, 
Brunell. Kyrkkaffe. 
Esbo domkyrkas församlingsgård: sö 14.1 
kl. 12.15. Erkko, Malmgren. Kyrkkaffe. 
Karabacka kapell: sö 21.1 kl. 10. Jäntti, 
Brunell. Kyrkkaffe. 
Esbo domkyrkas församlingsgård: sö 21.1 

PROGRAMMET 
UNDER TIDEN

12–25.1I DIN FÖRSAMLING
MATTEUS
Musiklek och familjecafé  
startar tisdag 16.1
Kom med och sjung tillsammans med Daniela! 
För ditt barn är du och din röst det vackraste 
som finns! Ingen press, bara sång och mys 
med ditt barn. Välkommen alla daglediga för-
äldrar eller mor-/farföräldrar med barn 0–4 
år. Klapp & Klang kl. 10 (1–4 åringar), Gung och Sjung kl. 11 (0–1 åringar), 
i Matteuskyrkan. Mera info: daniela.stromsholm@evl.fi, 050-5967769.

JOHANNES
Vad ska vi göra 
efter skolan? 
Kom till fritids! Fritids är för barn 
i klasserna 3–6. Vi chillar, um-
gås med kompisar, pysslar, äter 
mellanmål och mycket annat. 
Fritids i Hörnan, Högbergsgatan 
10, är öppet tisdagar, torsdagar 
och fredagar kl 13–16. Fritids-
ledarna Martina och Daniela i 
Hörnan når ni på numret 050 
436 8108. Fritids i S:t Jacobs 
kyrka, Kvarnbergsbrinken 1, är 
öppet måndagar, tisdagar och 
torsdagar kl 13–16. Numret till 
fritidsledare Nanne och Oscar är 
050 477 8828.

VANDA
Träningsgruppen 
Torsdagsstark för 
kvinnor startar 18.1 
Gruppen är för dig som vill bli star-
kare i vardagen genom att träna 
tillsammans i en trygg miljö med 
andra kvinnor. Vi träffas torsdagar 
kl.11 i Dickursby sporthall, Västra 
Vitbäcksvägen 50. Du har också en 
möjlighet att få kostrådgivning. En 
liten ändring i kosten kan redan ha 
en stor hälsofrämjande verkan! 
Gruppen leds av diakon Heidi Sal-
minen som har en lång erfarenhet 
av att träna med människor i olika 
åldrar. Anmäl dig till heidi.salminen@
evl.fi, sista anmälningsdag 18.1.

PANELDISKUSSIONER
INFÖR

KYRKOMÖTESVALET

29.1 kl. 18.30 Högbergssalen, Högbergsgatan 10 E, 2a våningen,

Helsingfors

Panelister: Matias Gädda, Martina Harms-Aalto, Johan Westerlund,

Torsten Sandell. Moderator: Jan-Erik Andelin

30.1 kl. 19 Jakobstads församlingscentrum

Ebba Brahe esplanaden 2, Jakobstad

Panelister: Albert Häggblom, Anita Ismark, Göran Stenlund, Benjamin

Häggblom. Moderator: Nicklas Storbjörk

Kom med och lyssna på hur representanter från Borgå
stifts kandidater till kyrkomötet ställer sig till aktuella
teman och vad de hoppas förverkliga i kyrkomötet. 

Efter panelerna bjuds det på lätt kvällste.
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ka syndrom och utmanande beteende hos 
barn och ungdomar. Lösningsinriktad neu-
ropsykiatrisk coach och barnledare Piu Hei-
nämäki, 040 804 8587. Mån. kl.16-18, tis. 
kl.15.30-18, ons. kl.14-18 och tors. kl. 9-17.

VANDA 
SÖ 14.1 k.10 Högmässa: i Helsinge kyrka 
S:t Lars. Kristian Willis och Anders Ekberg.  
TI 16.1 kl.10–11 Familjecafé: i Martinristi 
TI 16.1 kl.11–12.30 Träffpunkt för dag-
lediga: i Martinristi. Lätt lunch serveras. 
Andakt efter lunchen.  
ONS 17.1 kl.18–20 Ungdomskväll: i Dick-
ursby kyrka  
ONS 17.1 kl. 18–19 Sångstund för alla: i 
Dickursby kyrka 
TO 18.1 kl.11 Kvinnornas träningsgrupp 
Torsdagsstark startar! Dickursby sport-
hall, Västra Vitbäcksvägen 50. Anmälan 
till diakon Heidi Salminen. 
TO 18.1 kl.14–16 The Message Club: i Dick-
ursby kyrka. Bibelstudium på engelska.  
FRE 19.1 kl. 10–11 Musiklek: i Dickursby kyrka 
SÖ 21.1 kl.10 Högmässa: i Helsinge kyrka 
S:t Lars. Sini Aschan och Anders Ekberg.  
TI 23.1 kl.11–12:30 Pensionärskrets: i 
Martinristi. Välkommen på gemenskap 
över en kaffekopp. 
ONS 24.1 kl. 18–20 Ungdomskväll: i Dick-
ursby kyrka  
ONS 24.1 kl. 12–14 ViAnda-kören: övar på 
Helsinggård  
ONS 24.1 kl. 18–19 Sångstund för alla: i 
Dickursby kyrka 
To 25.1 kl. 16–18 Vivandi-kören: övar på 
Bygård  

HELSINGFORS PROSTERI
JOHANNES
GUDSTJÄNSTER 
Söndag 14.1, högmässa: kl 10 i S:t Jacobs 
kyrka.
Söndag 14.1, högmässa: kl 12 i Johannes- 
kyrkan.
Tisdag 16.1, middagsbön: kl 12 i Johannes- 
kyrkan.
Onsdag 17.1, middagsbön: kl 12 i Johannes- 
kyrkan.
Onsdag 17.1, veckomässa: kl 18 i Johannes- 
kyrkan.
Söndag 21.1, högmässa: kl 10 i S:t Jacobs 
kyrka.
Söndag 21.1, högmässa: kl 12 i S:t Jacobs 
kyrka. 
Tisdag 23.1, middagsbön: kl 12 i Johannes- 
kyrkan.
Onsdag 24.1, middagsbön: kl 12 i Johannes- 
kyrkan.

Onsdag 24.1, veckomässa: kl 18 i Johannes- 
kyrkan. 
GEMENSKAP
Träffpunkt: tisdag 23.1  kl 14-15.30 i Hög-
bergssalen. 
Bibel, tro och tvivel: måndag 22.1 kl 18-
20 i Högbergssalen.
Diakoniträff torsdag 18.1 kl 12-13.30 i S:t 
Jacobs kyrkas församlingssal.
Lördagsbrunch för män i arbetslivet: 13.1 
kl 10-11.30 i Hörnan. Kom och träffa gam-
la och nya vänner, diskutera allt mellan 
himmel och jord.
MUSIK  
Lunchmusik: tisdagar kl 12 i Gamla kyrkan.
FÖR FAMILJER OCH BARN  
Family Fun: onsdag 17.1 kl 17-19 i Arabia-
strandens invånarhus, Indiagatan 1. Tema 
“Snöflingor”. Vi bjuder på pastasallad och 
baguette. Alla slags familjer är välkomna 
med i vår gemenskap.
Fritids i Hörnan: för barn i klasserna 3 till 
6, tisdagar, torsdagar och fredagar kl 13-
16. Högbergsgatan 10. Terminsstart 16.1. 
Fritidsledare Martina och Daniela: 050 
436 8108. Observera att fritids nu är öp-
pet också på torsdagar!
Fritids i S:t Jacobs kyrka: för barn i klas-
serna 3 till 6, måndagar, tisdagar och 
torsdagar kl 13-16. Kvarnbergsbrinken 1. 
Terminsstart 15.1. Fritidsledare Nanne och 
Oscar: 050 477 8828.
Familjecafé i Hörnan: måndagar kl 9.30-
11.30. Börjar 15.1.
Familjecafé i Kääntöpaikka, Arabiastrandens 
invånarhus: tisdagar kl 10-11. Börjar 16.1
Familjecafé i S:t Jacobs kyrka: fredagar  
kl 9.30-11.30. Börjar 19.1.
Musiklek: 15.1 kl 10 i Hörnan, 16.1 kl 10 i 
Kääntöpaikka, 19.1 kl 10 i S:t Jacobs kyrka. 
Musikleken hålls udda veckor i samband 
med familjecaféet.
Johannes barnkör: Övar både i S:t Jacobs 
kyrka på Drumsö, torsdagar kl. 15–15.45, 
och i Hörnan på Högbergsgatan 10, fre-
dagar kl.14.30-15.15. Start 18. och 19.1. 
Välkomna med! Kontakt: eva.henricson@
evl.fi, 050 380 0842. 
Mera info om församlingens verksamhet 
finns på vår hemsida: 
helsingforsforsamlingar.fi/johannes.  
Följ oss på instagram och fb:  
@johannesforsamling.  
Instagram: johannesungdom

MATTEUS
Mässor: Söndagar kl. 10 i Matteuskyrkan.
MU-mässa: (Matteus Ungdom): Onsda-
gar kl. 17:30 + kyrkfika. Alla är välkomna, 
oberoende av ålder! Årets första MU-
mässa den 17.1.2024.

rauspalvelut.espoo@evl.fi. Begravnings-
tjänster, 09 8050 2200, hautatoimisto.
espoo@evl.fi. Beställning av ämbetsbetyg 
och släktutredningar: bestallambetsbevis.
fi eller 09 8050 2600 må–ti kl. 9–15, on–
to 9–12, fre stängt.
Hindersprövning, medlemsregister: Esbo 
regioncentralregister, 09 8050 2600 må–
ti kl. 9–15 och on–to kl. 9–12, fre stängt 
eller keskusrekisteri.espoo@evl.fi

GRANKULLA
Lö 13.1 kl. 15-18: Stickcafé för dig som är 
handarbetsintresserad i Sebastos. För-
handsanmälan till Daniela Hildén 050 443 
0045.
Sö 14.1 kl. 12: Högmässa, Jona Granlund, 
Heli Peitsalo. Kaffe i nedre brasrummet.
Ti 16.1 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
Kl. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och 
brödutdelning i kyrkans aula.
Kl.13.00: Sångstund för pensionärer i ne-
dre salen, Barbro Smeds.
Kl. 13.30: Tisdagsträffen i övre salen. Ca-
therine Granlund, Carola Wikström, 
Barbro Smeds. Gäst: Anne Huoponen ” 
Trettondagens psalmer”
Kl. 15: Glad idag - tvåspråkig mentalvårds-
grupp i Sebastos, Carola Wikström.
On 17.1 kl. 14: Kyrkosyföreningen i övre 
brasrummet. 
To 18.1 kl. 10-11: Lovsångs- och för-
bönsgrupp i övre brasrummet, Catherine 
Granlund, Carola Wikström.
Kl. 18-20: Bibelstudium i övre brasrum-
met ur ett Mellanöstern-perspektiv enligt 
Al Massira-konceptet. Torsten Sandell, 
Catherine Granlund.
Fr 19.10 kl. 18-22: Ungdomskväll i 
Klubb97, Jona Granlund.
Sö 21.1 kl. 12: Högmässa med konfirman-
der, Daniel Nyberg, Jona Granlund, Heli 
Peitsalo.  Kaffe i nedre brasrummet.  
Ti 23.1 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos, 
Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
Kl. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och 
brödutdelning i kyrkans aula.
Kl. 15: Glad idag - tvåspråkig mentalvårds-
grupp i Sebastos, Catherine Granlund. 
Kl. 18: Graziakören i kyrksalen, Heli Peitsalo. 
On 24.1 kl. 14: Kyrkosyföreningen i övre 
brasrummet. 
To 25.1 kl. 10-11: Lovsångs- och för-
bönsgrupp i övre brasrummet, Catherine 
Granlund, Carola Wikström.

KYRKSLÄTT
Fr 12.1 kl.19: MetallMässa i S:t Mikaels kyr-
ka.
Sö 14.1 kl. 12: Mässa i S:t Mikaels kyrka

Må 15.1 kl. 18.30: Sång och bön i S:t  
Mikaels kyrka
Ons 17.1 kl. 10: Avigt och Rätt på Mikaeli-
gården
Ons 17.1 kl.18: KvällsManna i S:t Mikaels kyr-
ka. En mässa för kropp och själ. Församling-
en bjuder på kvällste efteråt. Mässan passar 
också bra familjer med mindre barn.
To 18.1 kl. 10: Förmiddag på Hörnan 
To 18.1 kl. 18-20: Välkommen till Masaby 
kyrka på församlingskarneval för att be-
kanta dig med församlingens anställda, 
frivilliga och vår verksamhet. Vi bjuder på 
lätt tilltugg, sång, mingel, ansiktsmålning 
och lek för barnen och kvällsandakt.
Fre 19.1 kl. 13: Effa på Hörnan
Sö 21.1 kl. 12: Mässa i S:t Mikaels kyrka
Ons 24.1 kl. 10: Avigt och Rätt på Mikaeli- 
gården
To 25.1 kl. 10: Förmiddag på Hörnan 
15.1 och 23.1: Matutdelning på diakoni-
kansliet, boka tid på förhand via Diakoni- 
hjälpen 050-4784227.
16.1 & 17.1 har pastorskansliet stängt på 
grund av planeringsdagar 
Noggrannare information finns på  
hemsidan: www.kyrkslattsforsamlingar.fi 
tel. 040 350 8213 

TAMMERFORS
Sön. 14.1 kl. 11 Högmässa: i Gamla kyrkan. 
Janne Heikkilä, Anna Arola.
Tis. 16.1 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i 
Svenska Hemmet. Anmälningar till barn-
ledare Piu Heinämäki,  040 804 8587.
Tis. 16.1 kl. 12.30-15.15 Tisdagsklubben: 
för eleverna i årskurs 3, Mäntykatu 6.                      
Ons. 17.1 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska 
Hemmet. Årets start. Gäst Frank Isaks-
son, präst och trubadur.
Ons 17.1 kl. 18.30 A-män bastukväll: i 
Församlingarnas hus, Näsilinnankatu 26 
(ingång från Hämeenkatu, dörren med 
texten Forenom). Gäst Frank Isaksson, 
präst och trubadur. Förhandsanmälan 
senast mån. 15.1 till kyrkoherde Janne 
Heikkilä, 040 649 1442.
Tors 18.1 kl. 7.30 Morgonbön: i Lähde-kapel-
let, Församlingarnas hus, 2:a vån., Näsilin-
nankatu 26. Janne Heikkilä, Frank Isaksson.
Sön. 21.1 kl. 11 Högmässa: i Svenska 
Hemmet. Kim Rantala, Paula Sirén.
Tis. 23.1 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i 
Svenska Hemmet. Anmälningar till barn-
ledare Piu Heinämäki, 040 804 8587.
Tis. 23.1 kl. 12.30-15.15 Tisdagsklubben: 
för eleverna i årskurs 3, Mäntykatu 6.
Ons. 24.1 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska 
Hemmet. Eeva Kuparinen: ”En finne rak 
på sak”.
Telefonjour för familjer om neuropsykiatris-

JOMALA
I den goda 
tystnadens inre 
rum
Tyst meditation i Olofsgården 
på måndagar kl. 19. Start 8.1. 
Efter en kort intro sitter vi oss 
till inre stillhet med hjälp av 
enkla böneord och tystnad. 
Ledare: Stig Petrone
     Före meditationen ber 
vi vesper kl. 18.30. Det går 
bra att delta på ett av eve-
nemangen eller båda, ingen 
anmälan.

BORGÅ

Besök i Botswana 
Biskop emeritus Erik Vik-
ström och hans fru Kerstin 
besökte Botswana under ju-
len. Där arbetar parets dotter 
Anna Tikum med familj. På 
Årets första missions- och 
bibelkväll 17.1 berättar de i 
ord och bild om sin vistelse i 
Botswana.  
     Samlingen börjar kl. 17 
och platsen är Lilla salen i 
Församlingshemmet på Lun-
dagatan 5 med ingång från 
gårdssidan. 

AGRICOLA
Stillhetens yoga i Lovisa kyrka  
med Maria Repo-Rostedt
Måndagar kl. 18–19 från 22.1. Stillhetens yoga®  
En mjuk och meditativ form av kristen yoga. Varje människa är 
skapad till Guds avbild och kroppen är således en unik gåva av 
Gud. Stillhetens yoga passar därför alla.
     Under övningarna vänder man sig till Treenigheten och öppnar 
sig för Guds tilltal med hela sitt väsen, sin kropp, sitt psyke och 
sin andlighet. I övningarna ingår bibeltexter, psalmverser och både traditionella 
och nyskrivna böner.
     Praktisk information: Vi gör Stillhetens yogas stolövning. Klä dig i mjuka 
kläder som du har lätt att röra dig i. Yogaövningen är mycket stillsam och 
meditativ, klä dig alltså varmt. Kom gärna i god tid, så hinner du i lugn och 
ro ställa i ordning en plats åt dig. Anmälan senast 20.1 till Karin Åstrand, 
karin.astrand@evl.fi eller tfn 050 382 7526 (max 15 deltagare).
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Molnet: Ett tillfälle för bön tors 11.1 
kl.18.30 i Brasrummet. OBS tiden! Till-
sammans delar vi det som vi är tacksam-
ma för och det som tynger oss. Kontakt 
Mia Westerling 045 341 8441. Varmt väl-
kommen att delta i gemenskapen kring 
matbordet, bönestunden eller båda.
BARN, UNGDOM OCH FAMILJ  
Musiklek med familjecafé: Tisdagar. 
Klapp & klang kl. 10 (för 1–4-åringar) och 
Gung & sjung kl. 11 (för 0–1 -åringar) 
i Matteuskyrkan. Mera info: daniela.
stromsholm@evl.fi, 050-5967769. Vi ses 
igen den 16.1.2024!
TWEENTISDAG FÖR ÅK 3–7: Tisdagar kl. 
14–17 i Matteuskyrkan. Mellanmål, pingis, 
tv-spel, pyssel m.m. Popkör kl. 15:30–16:15. 
Mera info: catarina.barlund-palm@evl.fi,  
tfn 050-380 3936. Vi ses igen den 16.1.2024!
Öppet hus för ungdomar: onsdagar från 
kl. 15. MU-mässa kl. 17:30. Följ oss på IG @
matteusungdom för mer info om hjälple-
darutbildningar, läger, resor och anmäl-
ningar. Vi ses igen onsdagen den 17.1.2024!
Matteus barnkör och pysselklubben: i 
skolorna på Matteus församlings område, 
på eftistid. Mera info om pyssel av Cata-
rina och gällande kören av Daniela. Vi ses 
igen 18.1.2024!
Föda utan rädsla-kurs: 11.2 kl. 14-18 med 
Daniela Strömsholm, utbildad doula och 
Föda utan rädsla-instruktör. Vi jobbar 
tillsammans för att stärka din förloss-
ningsupplevelse. Anmälningar till daniela.
stromsholm@evl.fi
MUSIK
Matteus kyrkokör: sjunger de gamla klas-
siska kyrkomusikverken och även nyare 
musik från vår egen tid. Tisdagar kl. 18.30 
i Matteuskyrkan. Körledare: kantor Niels 
Burgmann, niels.burgmann@evl.fi, (09) 
2340 7326. Vi fortsätter igen 16.1.2024!
Popkören: riktar sig till barn i årskurserna 4–7 
och övar tisdagar i Matteuskyrkan. Tisdagar 
kl. 15.30–16.15. Vi sjunger igen 17.1.2024!
Matteus barnkör: startar i skolorna på 
Matteus församlings område, på eftistid. 
Körledare: Daniela Strömsholm, daniela.
stromsholm@evl.fi, 050-5967769. Barn-
kören börjar sjunga igen 18.1.2024!
Matteus VOICE: Vi sjunger igen senare på 
våren!
Nya sångare välkomna i alla körer!
GEMENSKAP  
Stickklubben: Träffas igen i januari, jämna 
veckor, med start torsdag 11.1.2024. Kon-
takt: Carita Riitakorpi 050-380 3986. 
Bokklubben Bokmalarna: Bokmalarna 
läser och samtalar utgående från en på 
förhand utvald bok var tredje måndag kl. 
14–15.30 i Matteussalen. Första träffen i 
januari den 15.1.2024
Kvinnor mitt i livet: Vi träffas igen mån-
dagen den 15.1.2024 då Cecilia Forsén 
besöker gruppen.
Samling för män: Vi träffas fredagen den 
19.1.2024 kl. 18 i Matteuskyrkan. Gäst är 
Patricia Högnabba, som talar kring temat 
”Matteus framtid”.
Waste&Feast i Matteuskyrkan: Ät en bit 
mat för 3€/6€ och lär känna nya människor 
vid samtalsbordet. Maten lagas på överbli-
ven mat från mataffärer. Må-to kl. 11-13.
Följ oss på Facebook och Instagram för våra 
senaste uppdateringarna samt bilder och 
gemenskap i vardagen @matteusforsamling.
Evenemang och info hittas också på vår 
webbsida: www.helsingforsforsamlingar.fi/ 
matteus
Behöver du hjälp eller stöd?  
Du kan alltid kontakta församlingens an-
ställda och diakoniarbetarna om du be-

höver hjälp eller stöd i vardagen eller bara 
någon att tala med. Kontakta diakoniar-
betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.

PETRUS
GUDSTJÄNSTER
Varmt välkommen på gudstjänst! 
Söndagens högmässor: Kl. 10 Munksnäs 
kyrka, söndagsskola. Kl. 12 Åggelby gamla 
kyrka. 14.1 Rosqvist, 21.1 Koivula. Kyrkkaf-
fe efter mässorna. 
Puls-gudstjänst: kl. 15.30 i Petruskyr-
kan. Puls start 14.1, välkommen! Puls är 
en avslappnad söndagsgudstjänst med 
undervisning, gemenskap och lovsång. 
CoolKids för barnen. Kaffe efteråt. 
BARNFAMILJER
Följ Petrus Kidz-gruppen på facebook för 
aktuell info! 
Musiklek: kl. 10 på torsdagar i Södra Haga. 
Välkommen med i vårt glada gäng! Musik-
leken är speciellt för dig med barn 0-5år. 
Vi sjunger och leker tillsammans, och 
umgås efteråt en stund. Kontakta Anne 
Koivula för mer info: anne.koivula@evl.fi
EVENEMANG OCH KURSER
Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredagscafé 
är en gemenskap för alla åldrar att mötas 
kring en kopp kaffe efter veckan! Kl. 17-
19 varje fredag, fr.o.m. 14.1. Kom ensam, 
med familj eller med vänner.
Dagscafé: 23.1 kl. 13 i Petruskyrkan. Väl-
kommen på en eftermiddag med kaffe 
och gemenskap. Vi ses i Petruskyrkan, 
Skogsbäcksvägen 15. Mer info av dia-
konissan Tua Sandell, Tel 0503442711
Disciple konferensen 26-28.1.2024: Disci-
ple är en konferens med visionen att se en 
ny generation lärjungar vars hjärta brinner 
för Jesus. Tema: ”From Grace to Grace” - 
Guds nåd är överflödande, helande och 
förlåtande men ger oss också ny kraft och 
förvandlar oss. Samarbete mellan Petrus 
församling och Studentmissionen. Köp bil-
jett via www.disciple.fi fram till 20.1.
ANDAKT OCH BÖN
Du kan alltid skicka in dina böneämnen: 
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus 
församling, Skogsbäcksvägen 15, 00630 
Helsingfors.
Förbön och Tack: Ti 23.1 kl. 19. Tvåspråkig 
förbönsgudstjänst i Munksnäs kyrka. Bengt 
Lassus. Mathias Sandell. Barnpassning ord-
nas. Lovsångsgruppen övar kl. 18, välkom-
men med och sjunga. Kören medverkar un-
der förbönsgudstjänsten. Förbönstelefonen 
öppen må kl. 14.30-16.30, ons kl. 18-20, 
09-23407171. Du kan även sända böneäm-
nen per e-post eller post till kontaktuppgif-
terna ovan. Varannan tisdag fram till 14.5.
Kyrkan öppen för bön: Petruskyrkan öp-
pen för enskild bön varje tisdag kl. 8-9, 
Välkommen och stilla dig fr.o.m. 9.1. 
Rotad i Ordet: Bibelstudium 15.1 kl. 18 i 
Petruskyrkan. Kom med på en resa dju-
pare i Bibeln och hitta en tro som håller. 
Enkel servering i början.
Bönedygn 24h: 20-21-1 kl. 15-15 på Pet-
ruskyrkans övre våning. Vi inleder det nya 
året med en 24timmars bönekedja. Du kan 
boka en timme som du vill be via länken 
till bönekalendern på Petrus hemsida.
SJUNG I KÖR
Petrus Vokalensemble: För dig som kan-
ske sjungit i kör tidigare, eller vill lära dig 
att sjunga flerstämmigt. Varannan to kl. 18 
i Åggelby gamla kyrka. Mathias Sandell. 
mathias.sandell@evl.fi
Kingdom Singers: En ekumenisk lov-
sångskör som leds av Fiona Chow. Re-
pertoar på finska, engelska och svenska. 
Petruskyrkan. Första träff 15.1. i Pet-

ruskyrkan. fionatchow@gmail.com
Lovsångsgruppen: Varannan tis-
dag kl. 18. Medverkar under För-
bön och Tack kvällarna i Munksnäs 
kyrka.  

RASEBORGS  
PROSTERI
 
EKENÄSNEJDENS SVENSKA
GUDSTJÄNSTER I VÅRA KYRKOR
Sö 14.1
Högmässa: kl. 10 i Ekenäs
Sö 21.1
Högmässa: kl. 10 i Ekenäs
Kvällsmässa: kl. 18 i Snappertuna
Orgelkvart: on 17.1 kl. 13 i Ekenäs kyrka. 
Orgelmusik med Anders Storbacka.
Allkristen bönekväll: to 25.1 kl. 18.30 i 
Betesda Church (nya kyrkan). I samarbe-
te med kristna församlingar i Ekenäs.
NYHET: Gospelkör i Raseborg startar må 
15.1 kl. 18-20 i Ekenäs förs.hem. Roland 
Näse leder Raseborg Gospel, projektkören 
som är öppen för alla som vill vara med 
och sjunga. Övningar både i Ekenäs och 
Karis. Arr. Ekenäsnejdens svenska försam-
ling & Karis-Pojo svenska församling.
Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

INGÅ
Fre 12.1:
- kl. 18.00 Israelisk dansövning: Försam-
lingshemmet. Viveca Unnérus.
Sö 14.1:
- kl.10.00 Högmässa: Degerby kyrka. 
Hellsten, Gustafsson Burgmann. Kaffe på 
Rosenberg.
Må 15.1:
- kl. 12.30-14.00 Seniorcafé i samarbete 
med Ingå kommun: Wilhelmsdal. Föreläs-
ning av Maj-Len Sellman-Heikkinen ”Mat 
för äldre”. Förhandsanmälan. Lindell.
- kl. 13.00-15.00 Pysselklubb för barn 
i lågstadieålder: Församlingshemmet. 
Nylund, Sköld-Qvarnström. 
- kl. 18.00-20.00 Måndagsöppet: Ung-
domshuset. Ahlfors.
Ti 16.1:
- kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Försam-
lingshemmets nedre våning. Nylund, 
Sköld-Qvarnström.
- kl.10.00-15.00 Öppet hus & miniloppi-
set öppet: Strandvägen 11. Lindell, Kakko.
- kl. 15.00-17.00 Stick- och virkcafé: 
Strandvägen 11. Vi stickar och virkar till 
förmån för missionen. Lindell, Kakko.
Ons 17.1:
- kl. 13.00-16.30 After school: Försam-
lingshemmets nedre våning. Tvåspråkig 
fritidsklubb för skolbarn i årskurs 1-6. 
Nylund, Sköld-Qvarnström.
To 18.1:
- kl.10.00-15.00 Öppet hus & miniloppi-
set öppet: Strandvägen 11. Lindell, Kakko.
- kl. 11.30-13.00 Matservering (4 €/person): 
Församlingshemmet. Sköld-Qvarnström.
- kl. 14.30-16.00 Minnesträning och 
stödgrupp för anhöriga i samarbete med 
Nylands Minneslots: Strandvägen 11. Til�-
läggsinformation: Petra Karjalainen, tel. 
0400 321239. Lindell.
- kl. 17.30 Bönegruppen (tvåspråkig): 
Strandvägen 11. Kakko.
Fr 19.1:
- kl. 9.00-11.00 Fredagsbrunch för män 
(2 €): Strandvägen 11. Lindell, Kakko.
Sö 21.1:
- kl. 10.00 Högmässa: Ingå kyrka. Sjö-
blom, Gustafsson Burgmann.

- kl. 18.00 Konsert med Franz Schuberts 
sångcykel ”Winterreise”. Eija Puukko, 
baryton och Risto Lauriala, piano. Fritt 
inträde, programblad 5 €. 
Må 22.1:
- kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb (en ve-
tenskaps- och forskningsklubb) för barn 
i lågstadieålder: Församlingshemmet. 
Nylund, Sköld-Qvarnström.
Ti 23.1:
- kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Försam-
lingshemmets nedre våning. Nylund, 
Sköld-Qvarnström.
- kl.10.00-15.00 Öppet hus & miniloppi-
set öppet: Strandvägen 11. Lindell, Kakko.
Ons 24.1:
- kl. 13.00-16.30 After school: Försam-
lingshemmets nedre våning. Tvåspråkig 
fritidsklubb för skolbarn i årskurs 1-6. 
Nylund, Sköld-Qvarnström
- kl. 14.00-16.00 Missionssyföreningen: 
Prästgården. Vi gör handarbeten till 
förmån för missionsarbetet. Nya med-
lemmar välkomna med. Gruppledare Siv 
Björklöf (tel 0400-825 798).
To 25.1:
- kl.10.00-15.00 Öppet hus & miniloppi-
set öppet: Strandvägen 11. Lindell, Kakko.
- kl. 11.30-13.00 Matservering (4 €/person): 
Församlingshemmet. Sköld-Qvarnström.
- kl. 17.30 Bönegruppen (tvåspråkig): 
Strandvägen 11. Kakko.
Mera information: www.ingaforsamling.fi

KARIS-POJO
Sö 14.1
-kl. 10 högmässa: i Pojo kyrka.
-kl. 12 gudstjänst: i Karis kyrka, mässan 
streamas också via YouTube.
On 17.1 kl. 8.30 Stillhetens bön: i Pojo 
församlingshem.
To 18.1 kl. 10-19 Bönedag: i Pojo kyrka. 
Kyrkan är öppen – välkommen.
Sö 21.1
-kl. 10 högmässa: i Pojo kyrka.
-kl. 12 högmässa: i Karis kyrka.
Må 22.1 kl. 14.30-16 Bibelgruppen ”Bi-
beln ord för ord”: i Karis församlingshem.
To 25.1 kl. 19 Stillhetens bön: i Karis kyrka

ESBO STIFT
LOJO
21.1 kl. 13.00 Högmässa: i Lojo S:t Lars kyr-
ka. Skriftskolan börjar. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

ÅBOLANDS PROSTERI
VÄSTÅBOLAND
Pargas sockenförsamling:
Sö 14.1 kl. 10: Högmässa i Pargas kyrka, 
Pär Lidén, Hanna Lehtonen.
On 17.1 kl. 18: Veckomässa i Pargas kyrka, 
Kirsi Saarinen, Hanna Lehtonen. 
Sö 21.1 kl. 10: Högmässa i Pargas kyrka, 

KYRKSLÄTT
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ÅLANDS PROSTERI

JOMALA
Sön 14.1 kl. 11 Högmässa: Oldmark, Hansen
Mån 15.1 och 22.1 kl. 18.30 Vesper: i 
Olofsgården
Mån 15.1 och 22.1 kl. 19 Meditation: i 
Olofsgården
Sön 21.1 kl. 11 Högmässa: Äng, Hansen
Tors 25.1 kl. 12 Sopplunch: Soppa, bröd 
och kaka för 5€

MARIEHAMN
SÖ 14.01 kl. 11.00 Högmässa: i S:t Görans 
kyrka. Kyrkkaffe.* 
TO 18.01 kl. 11.30 Lunchmässa: i S:t Gö-
rans kyrka.  
TO 18.01 kl. 12.00 Sopplunch: i församlings-
hemmet, dagens meny är Cowboysoppa. 
SÖ 21.01 kl. 11.00 Gospelsmässa: i S:t 
Görans kyrka. Medverkar gör Good News, 
dirigent – Camilla Heidenberg.
TO 25.01 kl. 11.30 Lunchmässa: i S:t Gö-
rans kyrka. 
TO 25.01 kl. 12.00 Sopplunch: i försam-
lingshemmet. 
*=Livestreaming på församlingens Face-
booksida. 

NORRA ÅLANDS FÖRSAMLING
14.1 kl. 11 Högmässa: i Geta kyrka. Jon 
Lindeman, Christian Juslin.
14.1 kl. 14 Högmässa: i Vårdö kyrka. Outi 
Laukkanen, Christian Juslin. Födelsedags-
fest i församlingshemmet efter mässan.
14.1 kl. 19 Taizémässa: i Finströms kyrka. 
Jon Lindeman, Christian Juslin.
17.1 kl. 12 Herrlunch: i Geta församlingshem.
19.1 kl. 18 Orgelandakt: i Geta kyrka med 
Christian Juslin. 
20.1 kl. 13-15.30 Pysseldag med fika: i 
Vårdö församlingshem med Elin Lind-
holm. Barn under skolåldern behöver ha 
en vuxen med.
21.1 kl. 10 Högmässa: i Sunds kyrka. Outi 
Laukkanen, Christian Juslin.
21.1 kl. 12 Högmässa: i Finströms kyrka. 
Ingrid Björkskog, Christian Juslin. Födel-
sedagsfest i Mikaelsgården efter mässan.
25.1 kl. 12 Herrlunch: i Sunds försam-
lingshem.
Barnkören i Finström samt kyrkis i Fin-
ström och Geta: börjar vecka 3, kyrkis i 
Sund vecka 2. Syföreningarna startar termi-
nen vecka 3. Mikaelskören börjar öva 8.2.

NÄRPES PROSTERI
KORSNÄS
Kvällsmässa sö 14.1 kl. 18: i kyrkan. Friman, 
Granholm. Församlingsmedlemmar som 
under 2024 fyller 60 och 65 är inbjudna till 
samling i församlingshemmet kl. 17.30. 

Gudstjänst sö 21.1 kl. 11: i kyrkan, Guy 
Kronqvist, Granholm.
Promenixarna må 22.1 kl. 9–11: Start från 
församlingshemmet. 

KRISTINESTAD
Fr 12.1 10:00 Föräldra-barngrupp i Krs 
förs.hem, nedre dörren.
Sö 14.1 10:00 Gudstjänst i kyrksalen i Lfds 
förs.hem. Engström, Bergqvist.
Sö 14.1 15:00 Högmässa i Sideby kyrka. 
Engström, Bergqvist.
Må 15.1 18:00 LIV hos familjen Norrback.
Fr 19.1 18:30 Ekumenisk bönesamling i 
Saalem
Sö 21.1 12:00 Högmässa i Krs kyrka. Eng-
ström, Martikainen.
Ti 23.1 13:00 Kenya missionssyförening i 
grupprummet i Lfds förs.hem.
Ti 23.1 19:00 Gemenskap kring bibeln i Krs 
förs.hem.
On 24.1 19:00 Glädjedropparnas övningar 
inleds i Sideby kyrka. Välkommen med!
To 25.1 11:30 Pensionärssamling i Krs förs.hem.
To 25.1 18:00 Lappfjärds kyrkokörs öv-
ningar inleds. Välkommen med!
To 25.1 19:15 Kristinestads kyrkokörs öv-
ningar inleds. Välkommen med!

NÄRPES 
www.narpesforsamling.fi
Närpes 
Sö 14.1 kl. 12: Gudstjänst i Närpes kyrka. 
Jakobsson, Granholm.
Ti 16.1 kl. 10: Karasamling i Närpes fsh. 
Blomberg.
On 17.1 kl. 12: Matgemenskap för alla i 
Närpes fsh. Anmäl till Kristina 040-711 
7685 senast 15.1.
On 17.1 kl. 18: Litteraturskafferiet, Närpes 
bibliotek. Blomberg.
To 18.1 kl. 13: Diakonisyföreningen i När-
pes fsh. K. Örn.
Sö 21.1 kl. 18: Innerlighetens mässa i När-
pes kyrka. Jakobsson, Lindén-Liljehage.
Må 22.1 kl. 10: Församlingens matutdel-
ning vid Cafe Albert. Örn, Blomberg.
Övermark
Ti 16.1 kl. 13: Övermark syförening i Över-
marks fsh. K. Örn.
To 18.1 kl. 18.30: Församlingsafton i Över-
marks fsh. ”Till kvinnliga missionärers lov 
- Nordisk solidaritet med Armenien”. TD 
Svante Lundgren, Anahit Norrbo, Jakobs-
son, Elias Jakobsson. Armenisk servering.
Sö 21.1 kl. 10: Gudstjänst i Övermarks fsh. 
Jakobsson, Lindén-Liljehage.
Fr 26.1 kl. 18.30: Karasamling i Övermarks 
fsh. Blomberg.
Pörtom
Sö 14.1 kl. 10: Gudstjänst i Pörtoms fsh. 
Jakobsson, Granholm.
To 18.1 kl. 12: Matgemenskap för alla 
i Pörtoms fsh. Anmälan senast 17.1 till 
Anders, 040-711 7696.

Sara Grönqvist, Hanna Lehtonen. 
On 24.1 kl. 18: Pär Lidén, Hanna Lehtonen. 
Nagu sockenförsamling:
Sö 14.1 kl. 11: Finsk högmässa i Nagu kyr-
ka, Terttu Laaksonen, Robert Helin.
Sö 21.1 kl. 18: Kvällsmässa i Nagu kyrka, 
Terttu Laaksonen. 
Korpo sockenförsamling: 
Sö 14.1 kl. 18: Gudstjänst i Korpo kyrka, 
Janette Lagerroos, Mikael Granlund. 
Houtskärs sockenförsamling:
Sö 21.1 kl. 11: Högmässa i Houtskär kyrka, 
Terttu Laaksonen, Eva-Christina Pietarinen. 
Iniö sockenförsamling:
Sö 14.1 kl. 13: Predikogudstjänst i Iniö 
kyrka, Marika Torp, Joni Torp. 

ÅBO
lör 13.1:
- kl 12: Konfirmationsmässa, Domkyrkan. 
Nurmi (pred), Bäck (lit), Söderlund.
sön 14.1:
- kl 12: Högmässa, Domkyrkan. Bäck 
(pred), Liljeström (lit), Söderlund, 
Knuts-Söderlund. Gudstjänstgrupp Rut 
medverkar. Barnhörna. Kyrkkaffe.
- kl 13.45: Gudstjänstgruppernas vår-
planering, Domkyrkan. Nya medlemmar 
är varmt välkomna med! Mer info: mia.
back@evl.fi.
mån 15.1:
- kl 10: Anmälan till fastetidens retreat 
i Tammilehto 15–17.3. öppnas på www.
abosvenskaforsamling.fi.
- kl 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Anna Ed- 
gren, kulturkoordinator - kulturutbudet 
i Åbo.
- kl 17.30-20: Träff för unga vuxna, Aur-
elia.
tis 16.1:
- kl 14.30-18.30: Ungdomshålan, Aurelia.
- kl 18: Tyst meditation, Aurelia.
ons 17.1:
- kl 10-12: Familjecafé, Papinholma för-
samlingshem. Ordnas i samarbete med 
Folkhälsan i S:t Karins.
- kl 13.30-15.45: Barnhålan för åk 3–6, 
Aurelia.
- kl 18: Bönegruppen, Aurelia.
tors 18.1:
- kl 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia. 
sön 21.1:
- kl 12: Högmässa, Domkyrkan. Wikstedt 
(pred), Björkgren (lit), Danielsson, Söder-
lund, Markkula. Gudstjänstgrupp Sefanja 
medverkar. Barnhörna. 
- kl 13.30: Söndagslunch, Aurelia. Kom 
med och fira söndagslunch med oss! Ta 
med en sallad, en bit bröd eller ost. För-
samlingen står för ris/potatis och grön-
saksgryta.
mån 22.1:
- kl 13-15: Café Orchidé, Domkyrkan. Pil-
grimsvandring inne i kyrkan.
tis 23.1:
- kl 14.30-18.30: Ungdomshålan, Aurelia.
- kl 18: Tyst meditation, Aurelia.
ons 24.1:
- kl 10-12: Familjecafé, Papinholma för-
samlingshem. Ordnas i samarbete med 
Folkhälsan i S:t Karins.
- kl 13: Frukostklubben, Restaurang Teini 
(Nylandsgatan 1, Åbo). Sixten Westerby ”Ar-
bis och den fria bildningen”. Anmälan senast 
22.1 kl. 10 till hedvig.langbacka@abo.fi.
- kl 13.30-15.45: Barnhålan för åk 3–6, 
Aurelia.
tors 25.1:
- kl 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia. 
- kl 18: Vardagsrum - på svenska, S:t 
Karins kyrka. I samarbete med Röda Kor-
set, Marthorna, Folkhälsan i S:t Karins.

NYKARLEBY
Kyrkhelgsdag i Jeppo
Söndag 21.1 ordnas en kyrkhelgs-
dag i Jeppo församlingshem. Kl. 15 
håller Tomas Klemets bibelstudi-
um över sändebreven i Uppenba-
relseboken och David och Emilia 
Lövsund medverkar med sång. 
Mötesledare är Malena Ahlskog och under tiden ordnas barnprogram i 
dagklubbsutrymmet. Efteråt servering och kvällsmässa i kyrkan med 
predikan av Andrey Heikkilä och barnprogram i församlingshemmet. 
Varmt välkomna!

On 24.1 kl. 13: Karasamling i Pörtoms fsh. 
Blomberg.

KORSHOLMS PROSTERI
MALAX
Bergö
Sö 14.1 kl. 14: Gudstjänst i kyrkan. Eng-
lund, Toivonen, Brunell.
Sö 21.1 kl. 14: Högmässa i kyrkan. Isaks-
son, Lax.
Malax
Sö 14.1 kl. 10: Gudstjänst i kyrkan. Norr-
back, Toivonen, Brunell. Söndagsskola i 
socken.
Må 15.1 kl. 10: Karacafé, första gångenför 
terminen på Malakta.
Ti 16.1 kl. 13: Terminsstart för syförening-
en i Övermalax FH.
On 17.1 kl. 13: Terminsstart för miniorerna 
i Socken.
To 18.1 kl. 9.30: Terminsstart för familje-
klubben i Övermalax FH.
To 18.1 kl. 13: Terminsstart för miniorerna i 
Övermalax FH.
To 18.1 kl. 17: Samtalsgrupp för personer 
med intellektuell funktionsvariation. Vi 
träffas 1 gång/månad i Övermalax för-
samlingshem.
Sö 21.1 kl. 10: Högmässa i kyrkan. Toivio-
nen, Lax.
Petalax
Sö 14.1 kl. 12: Gudstjänst i kyrkan. Norr-
back, Toivonen, Brunell.
Må 15.1 kl. 9.30: Terminsstart för familje-
klubben i Petalax FH.
Må 15.1 kl. 13: Terminsstart för miniorerna 
i Petalax FH.
Sö 21.1 kl. 12: Högmässa i kyrkan. Isaks-
son, Lax.

KORSHOLM
Föräldra-barncafé: börjar fr 12.1 kl 9.30-
11 i Smedsby fg.
Gudstjänst: sö 14.1 kl 11 i kyrkan. Rune 
Lindblom, Michael Wargh.
Högmässa: sö 14.1 kl 13 i Smedsby fg. 
Emilia Kontunen, Wargh.
Bönegruppens samlingar: börjar ti 16.1 
kl 18 i Smedsby fg, Gröna rummet. Väl-
kommen med!
Föräldra-barncafé: startar on 17.1 kl 9.30 
i Tölby hembygdsgård.
Högmässa: sö 21.1 kl 11 i kyrkan. Björk-
lund, Nordqvist-Källström.
Föräldra-barncafé: startar on 24.1 kl 9.30 
i Karperö på Carpella strandlid.
Pastorskansliet: är fr.o.m. 1.1.2024 öppet 
må, ti och to kl 9-14. Fredagar kl 9-12 
och på onsdagar är kansliet stängt.

KVEVLAX
Junior: börjar fr 12.1 kl 13 i Kuni bönehus 
med Jukka Ihatsu.
Konfirmandsamling: sö 14.1 kl 9 i kyrkan.
Högmässa: sö 14.1 kl.10. Benjamin Hägg-
blom, Jukka Ihatsu och Rodney Andrén.
Pensionärscirkeln: må 15.1 kl 12 i förs.
hemmet.
Junior: börjar må 15.1 kl 13 i förs.hemmet. 
Ledare: Jukka Ihatsu.
Junior: börjar ti 16.1 kl 13 i förs.hemmet. 
Ledare: Jukka Ihatsu.
Missionssyföreningen: börjar on 17.1 kl 13-15.
Gudstjänst: sö 21.1 kl 10 med Benjamin 
Häggblom och Bertil Blom.
Pastorskansliet: är öppet onsdagar och 
torsdagar kl 9-14. Övriga dagar kan man 
ringa kl 9-14 förutom fredag då ringtiden 
är 9-12.
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REPLOT
Kvällsgudstjänst: sö 14.1 kl. 18 i Björkö 
kyrka med Fredrik Kass och Heidi Lång.
Öppet hus för föräldrar och barn: börjar 
on 17.1 kl 10 i klubbrummet i förs.hemmet.
Mathörnan: ons 17.1 kl. 13 i Björkögården. 
Anmälan senast må 15.1 till Barbro Läh-
desmäki.
Gudstjänst: sö 21.1 kl. 10 i Replot kyrka 
med Ruth Vesterlund och Heidi Lång.
Skriftskola: sö 21.1 kl. 11.30 i församlings-
hemmet. Ruth Vesterlund, Robert Kron-
qvist, Leif Galls och Heidi Lång.
Pastorskansliets nya öppettider från 1.1: 
onsdagar och torsdagar kl. 14-16. Du kan 
även ringa kansliet övriga dagar kl 9-14, 
förutom fredagar då kansliet stänger kl 12.

SOLF
Högmässa med kyrkoherdeinstallation: 
sö 14.1 kl 10. Medverkar gör bl.a. biskop 
Bo-Göran Åstrand, kyrkoherde Johan 
Kanckos, kantor Patrik Vidjeskog, Solf 
stråkorkester samt Koral-kören. Efteråt 
mat och tårta i församlingshemmet.
Junior: (för barn i åk 1-3) börjar må 15.1 kl 
12.30-14.30 på prästgårdsvinden. 
Stora & Små: börjar ti 16.1 kl 9.30 i försam-
lingshemmet. Fri lek, samvaro, gemensam 
frukost samt klapp-och klangsånger. 
Chill på vinden: (för åk 4-6) börjar ti kl 
14.30-16.30 på prästgårdsvinden. 
Pensionärsträff: on 17.1 kl 13. Gäst: Heidi 
Hummelstedt från Kultur-Österbotten 
berättar om utgrävningarna på Korsholms 
vallar.
Tonårskväl:l to 18.1 kl 19-20.30 på präst-
gårdsvinden. 
Gudstjänst: sö 21.1 kl 10 med Kanckos och 
Vidjeskog.
Pastorskansliet i Solf: är fr.o.m. 1.1.2024 
öppet to kl 9-14, men man kan även ringa 
övriga dagar (förutom onsdagar) kl 9-14. 
På fredagar är kansliet öppet kl 9-12.

PEDERSÖRE PROSTERI
JAKOBSTAD
FR 12.1 kl. 19.00: in da House i Försam-
lingscentrets ungd.utr., Nylund-Wentus.
SÖ 14.1 kl. 12.00: Högmässa i Jakobstads 
kyrka, Edman, J-G Björk, Borgmästars. 
Sänds även via församlingens Youtube-
kanal. Länk finns på www.jakobstads-
svenskaforsamling.fi
SÖ 14.1 kl. 17.30: Fokus i Församlingscen-
tret. Undervisning, Bergspredikan, del 5, 
Edman. 
MÅ 15. 1 kl. 13.30: Sjömansmissionen i 
Församlingscentret, andakt Turpeinen.
TI 16.1 kl. 11-13: Jakobstads kyrka öppen 
för bön och samtal.
ON 17.1 Diakoni- och församlingskansli 
stängt.
ON 17.1 kl. 18.30: Ekumenisk bönesamling 
i Församlingscentret, Edman.
TO 18.1 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling 
i Församlingscentret, Magnus Dahlbacka. 
Andakt Edman.
FR 19.1 kl. 19.00: in da House i Församlings-
centrets ungd.utr., Nylund-Wentus, Mård.
SÖ 21.1 kl. 12.00: Högmässa i Jakobstads 
kyrka, J-G Björk, Johansson. Diana Söder-
backas gudstjänstgrupp. Sänds även via 
församlingens Youtubekanal. Länk finns på 
www.jakobstadssvenskaforsamling.fi
MÅ 22.1 kl. 13.30: Mariahemmets sy-
förening i Församlingscentret, andakt 
Krokfors. 
TI 23.1 kl. 11-13: Jakobstads kyrka öppen 
för bön och samtal.

TI 23.1 kl. 18.30: En kväll för samtal, dia-
koni och mission i Församlingscentret. 
Gäst: Lotta Löfs, äktenskap och rela-
tionsrådgivare. Samtal i soffan mellan 
Lotta Löfs och Alaric Mård. Tema: Rela-
tioner genom livet. Vad är mission idag? 
Diakonin år 2024. Lotteri, servering.

KRONOBY
Mässa: Sö 14.1 13.00 i Kronoby försam-
lingshem, Saitajoki, Borgmästars.
Gudstjänst: Sö 21.1 10.00 i Kronoby fh. 
Store, Smedjebacka.
TERJÄRV
Gudstjänst: Sö 14.1 10.00 Terjärv försam-
lingshem, Albert Häggblom, Borgmästars.
Mässa: Sö 21.1 18.00 Terjärv fh. Wallis, Borg-
mästars. Terjärv konfirmanderna deltar.
NEDERVETIL
Mässa: Sö 14.1 10.00 Nedervetil försam-
lingshem, Saitajoki, Marguerithe Sand-
stedt-Granvik.
Gudstjänst: Sö 21.1 13.00 Nedervetil fh. 
Store, Smedjebacka.

LARSMO
Gudstjänsterna strömmas via församling-
ens YouTube kanal samt direktsändning i 
Larsmo När-TV.
To 11.1 kl. 11-12.30 Sopplunch: i Holm 
bönehus.
Lö 13.1 kl. 18.30 Lördagssamling: i för-
samlingshemmet, Jan Nygård medverkar, 
lovsång, servering, barnpassning. Obs. 
tiden!
Sö 14.1 kl. 10 Högmässa: Lassila, Wiklund, 
sång Victoria & Viktor Asplund, söndags-
skolan startar. Kyrkvärd: Björn, Björnvik, 
Långstranden, Kalvholmen.
On 17.1 kl. 13.30 Syföreningen i Västerby 
bönehus: terminsstart.
To 18.1 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: 
Lassila, Forsman.
Sö 21.1 kl. 10 Högmässa: Sjöblom, Fors-
man. Kyrkvärd: Bosund gårdsnummer.
To 25.1 kl. 13 Anpassad nattvardsgång: i 
församlingshemmet, Sjöblom, Forsman.
	 •kl. 19 Karasamling: se information på 
hemsidan.

NYKARLEBY
Gudstjänster
Sö 14.1 kl 10 Högmässa: Nkby kyrka, 
Smeds, Ringwall 
- kl 12 Högmässa: Jeppo kyrka, Östman, 
Ringwall 
Sö 21.1 kl 10 Gudstjänst: Nkby kyrka, 
Östman, Ringwall. Christina Harald be-
rättar om sitt nya arbetsfält i Mongoliet. 
Söndagsskola.
- kl 12 Högmässa: Munsala kyrka, Öst-
man, Ringwall 
- kl 18 Kvällsmässa: Jeppo kyrka, Edman, 
Andrey Heikkilä, Ringwall, lovsång Emilia 
o David Lövsund, barnprogram
Samlingar och grupper 
To 11.1 kl 19 Tystnadens bön: Nkby kyr-
ka, varje vecka. Ledare: Ann-Mari Au-
das-Willman
Fre 12.1 kl 19 Ungdomssamling Nätet: 
Munsala fh, för åk 7 och uppåt, terminsstart
Sö 14.1 kl 15 Bibelstudium: Pensala böne-
hus, Albert Häggblom 
- kl 18 Bön o lovsång: Munsala fh, eku-
menisk 
Må 15.1 kl 9 Morgonbön: Nkby fh, varje 
vecka 
Ti 16.1 kl 18 Bibelsamtal: Nkby fh, Jukka 
Sandvik, varannan vecka 
On 17.1 kl 9.30 Små o stora: Nkby fh, 
varje vecka 
- kl 9.30 Små o stora: Munsala fh, var-

annan vecka
 - kl 13 Nattvardsandakt: Jepoträffis, 
Östman 
To 18.1 kl 17.30 Minior och junior: Jeppo 
fh, för åk 3-6, terminsstart
	 • kl 19.30 Ungdomssamling Loftet: Jep-
po fh, för åk 7 och uppåt, terminsstart
Fre 19.1 kl 20 Ungdomssamling Droppen: 
Nkby fh, för åk 7 och uppåt, terminsstart
Sö 21.1 kl 14 Valmöte: Pensala bönehus
 - kl 15 Kyrkhelgsdag: Jeppo fh, sände-
breven i Uppenbarelseboken, Tomas Kle-
mets, sång David o Emilia Lövsund, mö-
tesledare Malena Ahlskog, barnprogram 
Må 22.1 kl 18 Kenyamissionen: Nkby fh, 
Edman, terminsstart
On 24.1 kl 18 Församlingskören: Nkby fh, 
terminsstart
To 25.1 kl 13 Café Munsala: församlings-
lokalen 

PEDERSÖRE
Fr 12.1 kl. 18.30 Ungdomskör: Esse förs.
hem. Pandey, Malmsten-Ahlsved
Lö 13.1 kl. 19 Sammankomst: Flynängens 
bönehus
Sö 14.1 kl. 10 Högmässa: Purmo kyrka. 
Komulainen, Pandey
- kl. 10 Gudstjänst: Pedersöre kyrka. 
Portin, Östman. Även strömning i Youtube
- kl. 15 o 18 Sammankomst: Flynängens 
bönehus
- kl. 18 Kvällsmööti med lovsång: Es-
se förs.hem. Björk D, Björk R. En friare 
gudstjänst för alla åldrar. Lovsång, under-
visning, bön o pizza. Program för barnen. 
Välkomna med från hela församlingen!
Må 15.1 kl. 13 Symöte: Kållby bönehus
Sö 21.1 kl. 10 Högmässa: Esse kyrka. Pred. 
Kaj Granlund, lit. Portin, Björk. Malmsten-
Ahlsved. Ibruktagande av kyrkotextilier 
(nya mässhakar). Kyrkkaffe med tårta i 
kyrkan. Även strömning i Youtube
- kl. 10 Högmässa: Pedersöre kyrka. Öst-
erbacka, Östman. Manskören
- kl. 15 Sammankomst: Flynängens bö-
nehus
- kl. 18 Kyrkkväll: Purmo kyrka. Torvald 
Hjulfors m.fl. Kyrkkaffe
- kl. 18 Gloria Dei-mässa: Kyrkostrands 
förs.hem. Sebastian Lassila, Albert Hägg-
blom, Malmsten-Ahlsved m.fl. Program 
för barnen, servering
Må 22.1 kl. 13 Symöte: Forsby bykyrka
On 24.1 kl. 13 Stickcafé för missionen: 
Esse förs.hem

Familjeklubbar
Torsdagar: kl. 9.30-11.30 i Bennäs kyrk-
hem, Esse förs.hem, Kållby förs.sal, Lepp-
lax bykyrka o Purmo kyrkhem. Start 11.1
Söndagsskolor
Ytteresse/Esse: start 14.1 kl. 18 i samband 
med kvällsmööti i Esse förs.hem. 21.1 i 
Ytteresse bönehus
Lövö: start 21.1 kl. 10
Häftis (åk 1-6)
Ytteresse bönehus: on kl. 15-16. Start 3.1
Purmo kyrkhem: ti kl 17.30-18.30 (åk 1-2) 
& 18.45-19.45 (åk 3-6). Start 9.1
Lepplax bykyrka: må 18-19. Start 15.1
Kållby församlingssal: ti 18-19. Start 16.1
Sandsund skola: on kl 15.30-16.30. Start 17.1
Bennäs kyrkhem: to kl 15.30-16.30. Start 25.1
Forsby bykyrka: to 15.30-16.30. Start 25.1
Ungdomar
Ungdomssamling: fredagar kl. 19-23, 
Esse Fyren
Ungdomshäng: onsdagar kl. 18.30, Purmo 
kyrkhem
Ungdomssamling: varannan fredag kl. 
19-23 (jämna veckor), Bennäs kyrkhem. 
Start 12.1
Tjejgrupp: varannan torsdag kl. 18.30 (ud-
da veckor), Bennäs kyrkhem. Start 18.1
Barnkörer
Kyrkostrands förs.hem: Start on 17.1 kl. 18
Esse förs.hem: Start to 25.1 kl. 18
Purmo kyrkhem: Start to 26.1 kl. 16
Körer
St Olofskören: Bennäs kyrkhem. Start on 
17.1 kl. 18
Manskören: Kyrkostrands förs.hem. Start 
to 18.1 kl. 14
Kyrkokören: Kyrkostrands förs.hem. Start 
to 18.1 kl. 18.30
Församlingskören: Esse förs.hem. Start 
on 24.1 kl. 18
Vuxenkören: Purmo kyrkhem, varannan 
torsdag kl. 19.30. Start 1.2
Andra grupper
Karakaffe: Bennäs kyrkhem. Tisdagar kl. 
9.30-11. Start 16.1
Bibel o bön: Bennäs kyrkhem. Tisdagar kl. 
18. Start 9.1
Bön: Purmo kyrkhem. Torsdagar kl. 18
Sportlovskul: För barn i åk 1-4 ordnas 
sportlovskul i Esse församlingshem må 
26.2 och Bennäs kyrkhem ti 27.2 kl. 9-15. 
Avgift 7€ inkl. lunch och mellanmål. Mer 
info o anmälan fr.o.m. 15.1 på hemsidan
Mera info om grupper och evenemang på 
www.pedersoreforsamling.fi

LARSMO
Lördagssamling  
i Larsmo
Välkommen med på årets för-
sta lördagsamling 13.1 i Lars-
mo församlingshem! Observe-
ra att samlingen börjar redan 
kl. 18.30. Jan Nygård medver-
kar. I vanlig ordning finns det 
möjlighet till barnpassning så 
hela familjen är varmt välkom-
men med!

SOLF
Välkommen 
på kyrko-
herdeinstallation!
Denna söndag, 14.1, hålls kyrkoher-
deinstallation i Solf kyrka då biskop 
Bo-Göran Åstrand med assistenter in-
stallerar Johan Kanckos till kyrkoherde. 
Förutom biskopen och kyrkoherden 
medverkar också Solf stråkorkester, 
dir. Karl-Erik Berg, samt Koralkören 
under ledning av kantor Patrik Vid-
jeskog. Även förtroendevalda, med-
arbetare och församlingsmedlemmar 
är naturligtvis med och välkomnar 
Johan. Efter högmässan är alla inbjud-
na till församlingshemmet för mat 
(fisksoppa) samt tårta (från det lokala 
bageriet) och program. Vi välkomnar 
alla Solfbor att komma och fira denna 
högtidliga dag med oss!
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