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LEDARE

Sitta med
svariepetier

»1 Borga
stift finns
en del del
Kkvar fOor en
konsult att
roja i och
rita.«

VAR FEMTE arbetsplats ska bort i en kirna
av Kyrkostyrelsen. Pengarna kommer att try-
ta pa medellang sikt. En rapport dr lagd, och
en reform dr redan i gang. Centralen f6r eko-
nomiforvaltning Kipa i Uleaborg ar enda sto-
ra undantaget, allt annat ska bantas.

Kapningarna i kyrkans topp vicker férva-
nansvart lite uppmarksamhet i samhalle, me-
dier och kyrka. For grasrotskyrkan dr Kyrko-
styrelsen avldgsen — kanske dessvarre ocksa i
Borga stift, fast alla hdr sags kdnna alla.

Hogtflygande projekt har jast 6ver kanter-
na. Av byrakratins egen tyngd. Av stora ord
och illa koordinerade uppslag fran kyrkomo-
tet. Samtidigt saknar kyrkan andra patryck-
ningskanaler nerifran och upp, sa att forsam-
lingarna bittre kunde fa formulerat vad de
verkligen vill av Kyrkostyrelsen.

Ett lysande undantag i Borga stift 4r Ung-
domens kyrkodagar (UK), dir kyrkans unga
forhandlar fram tydliga motioner och beslut.
Fast vart UK-initiativ tar vagen, eller om och
hur de nagonsin forverkligas, ar inte latt att
saga.

Forsamlingsférbundet och stiftsfullmaktige
kunde vara liknande kanaler for de vuxna ar-
gangarna, men dar ar vi inte i dag.

DOMKAPITEL och biskopar foreslas nu i
utredaren Eero Laesterds rapport fa tydligare
ledarroller i forsamlingarnas vardag, framfor
Kyrkostyrelsen.

Detta forstas med Kyrkpressens fotnot att
konsultrapporter ofta baddar for nésta nya ut-
redningsuppdrag. Men Laesterd har grepp om
nagonting som bubblar i kyrkan, allt fler talar
om den sa kallade stiftsmodellen.

For Borga stift dr det kanske ocksé dags att
i den nya organisationen som ska vara klar
2027 slopa uppdelningen mellan 14 svenska
jobb vid Kyrkostyrelsen i Helsingfors och 12
vid domkapitlet i Borga — och organisera me-
ra kring biskopen i Borga.

KURSBOCKERNA i ledarskap - om det s dr
foretagsekonomiskt eller andligt-teologiskt —
lar att det gar att leda bara om ledaren ocksa
har resurser att styra med. I kyrkans regim ar
det inte sa mycket genom pengar och anslag
som genom personresurser, stod, idéarbete,
material och bon.

I Borga stift finns en hel del kvar fér en
konsult att rdja i och rita.

Exempel 1: Domkapitlet i Borga ir ett otyd-
ligt organ. Stora fragor om ekonomi och f6r-
valtning gar 6ver &mbetsverkets bord, men
nagon chef fér den sektorn har man inte.
Utan den lagfarne assessorn, en jurist och ad-
vokat, praktiserar dven i de hir drendena.

Exempel 2: Kyrkostyrelsens svenska avdel-
ning KCSA i Helsingfors sdgs finnas till fér
att bevaka de svenska intressena. Dess direk-
tor sitter 4nda inte med vid de bord dir man i
vardagsgangen fattar besluten. "Det svenska”
gar som observatorer i korridorerna.

SORGLIGT i kyrkans férvaltningsreformer
ar att de som till slut verkar bli sittande med
svartepetter dr vintradets grenar langst ut -
forsamlingarna. Ju mindre och ekonomiskt
fattigare, desto knepigare.

Kyrkostyrelsenisitt tiovaningshusiHelsing-
forssitteribland och forestéller sig att de vet hur
man pa basta sitt plojer andlig aker nagonstans
ute langs Finlands byvagar. Hur andra ska hit-
tasin nyasmartaidentitet ndr pengarna ar slut.

Det gar ltt sa att kyrkans verksamhet pa fal-
tet forfaller, medan vatikanerna och ambets-
verken bestar.

Jan-Evik Andelin dr redaletor for opinion och
samhidlle vid Kyrkpressen.
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Kyrkostyrelsens
framtid under lupp
En styrgrupp ska le-

da jobbet med att banta

ner kyrkans central-

forvaltning. Nu inleds
omstéllningsférhand-

lingar och upp till 40
personer kan komma
att sagas upp.
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Hon kombinerar
tron och sangen
Fanny Sj6lind insag

att hennes kallelse

inte bara handlar

om musiken.

-Jag vill anvdnda mina
géavor i tjanst for andra,
som ungdomsledare
och musiker.
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“Jag vill
kampa fory

det har

Vem dar du? Sedan 2021 har
Borga stift haft tva kontakt-
personer fOr jamstalldhets- och
likabehandlingsfragor. Sini
Aschan ar en av dem.

TEXT: JOHAN SANDBERG
FOTO: CHRISTA MICKELSSON

Finlands evangelisk-lutherska kyrka har ett
natverk av kontaktpersoner for jamstalldhets-
ochlikabehandlingsfragor. Borga stift kom med
i ndtverket i ett senare skede nir domkapitlet
utsag forsamlingspastorerna Sini Aschan i Jo-
hannes férsamling och Benjamin Haggblom i
Kvevlax till uppdraget.

- Under hela den tid jag jobbat i kyrkan har
jagjobbat med ungdomar. Forstjobbade jag som
ungdomsarbetsledare och sedan jag blev prast-
vigd 2019 som ungdomspastor i Vanda svens-
ka férsamling. Nu dr jag 4r ungdomspastor i Jo-
hannes forsamling, sager Sini.

-Bland ungdomarna kommer jamstélldhets-
och likabehandlingsfragorupp med jamna mel-
lanrum. Jag har alltid kdnt att det 4r fragor som
jag vill kimpa for. Jag férsoker géra det har ar-
betet i min vardag ocksa. Jag har ett personligt
intresse att paverka i de hir fragorna.
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I senaste nummer av Kyrkpressen hade du
och Benjamin en insindare med anledning
aven programpunkt pa kyrkhelgen i Karle-
by. Ar det hiir en typisk fraga ni ingriper i?
- Det handlar om just dessa fragor, men inte
bara dem. Forutom kon och sexualitet kan det
handla om ras, sprak, funktionsvariationer och
alder. Alltsom har med likabehandling och jam-
stalldhet att gora pa olika fronter.

Ardetmotsittningenmellan konservativoch
liberal teologisom framstliggertillgrund for
de fragor ni ingriper i? Finns det andra fra-
gor in kvinnliga praster och konsidentitet?
- Vi har reagerat starkast i fragor om sexuell
laggning, konsidentitet och kvinnor, de fragor
som syns och hors mest i kyrkan och i Borga
stift. Men fragor som berdr etniska minorite-
ter eller sprakgrupper finns ocksa.

Hur ofta ingriper ni?

- Det beror pa vad man kallar att ingripa, men
det ar kanske ett par gadnger om aret. Vi ingriper
nardetuppstaren situation som vi kdanner vi vill
ingripa i. D& diskuterar Benjamin och jag och
kommer 6verens om hur vi ska gora. Vi funge-
rar som bollplank for varandra. Vi 4r ju ocksa
med i kyrkans natverk och dar diskuterar vi hur
vi kan arbeta med de hir fragorna.

Huroftairdetnagonsomtarkontaktmeder?
— Det varierar. Det dr oftast vi som tar kontakt,

GOR:
Ungdomspastor
i Johannes for-
samling i Hel-
singfors sedan
den 1 oktober.
UPPDRAG:
Kontaktperson
for jamstalld-
hets och likabe-
handlingsfragor
i Borga stift till-
sammans med
Benjamin Hagg-
blom.
KONTAKT:
sini.aschan@
evl fi
benjamin.hagg-
blom@evl.fi

for folk kanner inte till att stiftet har utsedda
kontaktpersoneride hirfragorna. Laser viiny-
heterna att nagot hiander i stiftet sa tar vi kon-
takt med de personer som saken berér. Det ar
inget heltidsjobb utan vi gor det vid sidan av
vart eget forsamlingsarbete.

Vad har ni for verktyg att ta till?

- Vi kan erbjuda st6d till forsamlingar i jam-
stalldhetsfragor om de till exempel ska utveck-
la en plan f6r jamstélldhet och likabehandling.
Vierbjuder samtalsst6d ifall nagon upplever be-
hov av att samtala om nigon kritisk situation i
forsamlingen. Dd kan man talamed oss badael-
ler enskilt. Vi vill formedla budskapet om att vi
finns hér och att ingen blir limnad ensam med
de hir svéra fragorna i forsamlingarna.

Handlar det mest om samtalsst6d?
- Vistarocksa i kontakt med biskopen. I det har
senaste fallet var biskopen bade medveten och
stodjande i processen med insdndare.

Ert uppdrag tycks vara ganska okint?

- Vihar presenterat oss fér forsamlingarna och
kyrkoherdarna. Vifinns i forsta hand till for for-
samlingarnas anstéllda och fértroendevalda,
men ocksa fé6r medlemmarna. Man kan kon-
takta oss om det 4r nagot som man upplever att
man vill diskutera i alla fragor som berdr jam-
stalldhet och likabehandling i kyrkan. Vi fors6-
ker hjilpa och finnas till.



NYHETER

TIPSA
0SS!

Har du ett
nyhetstips?
Epost:
redaktionen@
kyrkpressen.fi
Telefon:

040 8316902

40 jobb ska bort
vid Kyrkostyr¢lsen

Upp till 40 av 190 anstallda i
kyrkans centralforvaltning kan fa
sluta inom de narmaste aren. Ge
over jobbet med material- och
idéstod till stiften forst av allt,
foreslar en kritisk rapport.

TEXT: JAN-ERIK ANDELIN

- Kyrkostyrelsen gor ett bra arbete, men ofta
hinner vi bara inte férverkliga allt fér att det ar
samycket annat, siger kyrkoherde Lotta Endt-
backa i Jakobstad.

Lotta Endtbackaleder stadens finska férsam-
ling, men har ocksa som chef for traktens tva-
sprakiga samfillighet en fot i Borga stift.

Hon 4r ocksa ny prastledamot i Kyrkostyrel-
sens plenum och ska sitta i den styrgrupp som
nu ska leda jobbet med att banta ner kyrkans
centralférvaltning. Den har omkring 300 an-
stillda av vilka upp till 40 personer kan kom-
ma att sigas upp.

Men Kyrkostyrelsen behovs, siger hon, som
forsamlingarnas och stiftens gemensamma
sprakrér mot omvarlden.

Dar produceras ocksa material hon som f6r-
samlingsprést har haft nytta av. Senast var det
material kring dopet, som Kyrkostyrelsen for
ndgra ar sedan jobbade extra med i sin process
om kristen fostran, Stigen.

Rask och tuff process

Den rapport Kyrkostyrelsen hade bestallt av f6r-
valtningsexperten och konsulten Eero Laesterd
var kritisk. Pengarna tryter pa sikt och formellt
har man redan startat omstillningsforhand-
lingar med omkring 190 anstillda. Servicecen-
tralen Kipa som skoter ekonomiforvaltningen
i kyrkan berors inte.

Av det 50-tal ledande personer i kyrkan som
hade intervjuats for rapporten upplevde manga
Kyrkostyrelsen som en avlagsen institution.
Man kritiserade 6verstora och ambitiosa pro-
jekt som dnda inte landar som man hoppats i
forsamlingarnas vardag.

Manga férsamlingar sliter enligt rapporten
med en knapp ekonomi, av vilken 6,5 procent
arligen gartill att finansiera kyrkométe, kyrko-
styrelse och domkapitlen, darytterligare 110 per-
sonerjobbar. Det "tiondet” ska ar2030 ha mins-
kat med tre miljoner euro per ar.

Varken Lotta Endtbacka eller Sixten Ek-
strand som leder Kyrkostyrelsens svenska cen-
tral KCSA sdgeranda att de horom det problemet
sarskilt ofta, inte ens fast kyrkskatten i Borga
stift i snitt ar landets hogsta.

- Jag har inte métt den asikten, sdger Sixten
Ekstrand. Och man kan inte bara se i procent

1

A [ ritees y ) !
Direktor Sixten Ekstrand ar chef for 14 av Kyrko-
styrelsens anstallda. FoTo: PRIVAT

och siffror pa Borga stift. En minoritet kostar
lite mera och det behovs en grunduppsittning
av tjanster for att det ska fungera

Trots att KCSA sigs finnas till for att bevaka
de svenska intressena inom rikskyrkan, sitter
Sixten Ekstrand som svensk direktor énda inte
med i Kyrkostyrelsens ledande kollegium eller
ledningsgrupp. Infér omstillningarna dr han
chef for 14 anstallda.

— Alla (svenska) anstdllda har som en del av
sitt uppdrag att halla kontakt med sina finska
kolleger och se vad de har pa gang.

Rask och tuff process

Det var raska tag nér en grupp inom Kyrko-
styrelsens plenum i mitten av september sat-
te i gdng arbetet.

.
-

e

Dagen fore plenum fick kanslichef Pekka
Huokuna ett artigt forvarnande telefonsamtal
om att ledamoter ville skruva at bade hans pro-
cessoch tidtabell f6r att slimma Kyrkostyrelsen.

Dennyaorganisationen tidigarelades med tva
ar och ska nu vara pa plats redan ar 2027. Styr-
gruppen bantades ner. Arkebiskopen ersattes
som dess ordférande av Esbobiskopen Kaisa-
mari Hintikka.

Pekka Huokuna siger att han kan leva med
den nyatidtabellen. Ocksa Sixten Ekstrand tyck-
er det dr bra att processen blir kortare.

- Sa vet man sedan hur det blir, sdger han.

»I forsamlingarna har
vi sa mycket annat att
gora.«

Mera uppdrag at domkapitlen
Rapporten visionerar om en kyrkostyrelse som i
framtiden mestharekonomiférvaltning, intresse-
bevakningoch representation somsitt uppdrag.
Stodet till forsamlingarnas verksamhet f6-
reslar rapporten att i férsta hand domkapitlen
skulle ge, eller férsamlingarisamarbete med var-
andra. En framtidskommitté i kyrkan ville re-
dan 2016 att Kyrkostyrelsen skulle slopa hela sin
verksamhetsavdelning som i dag ger det stodet.
Pekka Huokuna ar tveksam.
- Aven om alla parter skulle vara av samma
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asikt att det dr sa hir vi ska gora, sé skulle det
vara ett mycket stort arbete att ldgga om alla
kopplingarochliankarmellan parterna. Ochom
man inte drense blir det annu svarare, siger han.

Sixten Ekstrand dr diremot mera positiv.

- Jag tycker Laesterd som ser pa kyrkan med
utomstaende 6gon prickar ratt. Dar det finns
resurser kan st6rre férsamlingar och samfall-
igheter ocksa hjdlpa mindre. Det dr en naturlig
utveckling och ett sitt att ta tillvara gemensam-
ma resurser pa ett bra sitt, siger han.

L=

= _".&_.':.‘: Lotta Endtbacka, finsk
kyrkoherde i Jakobstad, o
blir samtidigt den svenska

- résten i styrgruppen ndr

Kyrkostyrelse 2027 ritas

upp. FOTO: NICKLAS STORBJORK

Smalare kyrkostyrelse

50 intervjuade ledare i kyrkan ansag i Eero
Laesterds rapport att Kyrkostyrelsen jobbar
med fragor som inte forverkligas ”optimalt”.
Kyrkostyrelsen foreslas fokusera pa ekonomi-
forvaltning och intressebevakning. Stéd och rad
till forsamlingar kunde ges av domkapitlen, sam-
falligheter och storre férsamlingar till mindre.

Laestera: “Fusionera domkapitel,

missionsrorelser”

Sla ihop domkapitel och sok synergier genom
att minska antalet missionsrorelser — forvalt-
ningsexperten Eero Laesterd, 61, har i sin ut-
redning om Kyrkostyrelsen flera drastiska for-
slag han anser att behéver 6vervagas.

Irapporten gjord tillsammans med Juha Ko-
skinen anser han domkapitel kunde slds sam-
man for att samla god expertis bakom biskopar-
nas ledarskap. Detsamma giller férsamlingar
som kunde ga samman for att stoda varandra.

Vid Kyrkostyrelsen argumenterar han for att
rivavaggarna mellan kyrkans centraler. Kyrko-
motet vill han, enligt ett gammalt forslag, ban-
ta ner till omkring 60 ombud.
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Bland férslagen att grunna 6ver finns ocksa
att utvardera det langvariga samarbetet med
Yle och att kanske istédllet hitta andra sam-
arbetspartner for kyrkans mediearbete. Kyr-
kans kommunikation féreslar han att allmant
skulle bli bredare och foras nirmare grasrots-
nivan, mellan férsamlingar.

I rapporten niamns indirekt Kyrkpressen
som en modell for ett samarbete som i prak-
tiken 4ar en samverkan mellan ett 30-tal for-
samlingar.

Eero Laesterd dr bosatt i Pilkdne i Tavast-
land och har i lokalpolitiken varit uppstalld
pa Samlingspartiets listor.

OMMAQd OAYITVH ‘0104

Biskop Mari Parkkinen
leder missionssallskapet

Biskop Mari Parkkinen, 53, frin Sankt Michels
stift har tilltratt som ny styrelseordférande f6r Fin-
ska missionssillskapet FMS.

Som biskop i Sankt Michels stift dr hon sedan ti-
digare ansvarig for kyrkans relationer till Ryssland,
ochsitterocksd iledningen f6r samarbetsdelegatio-
nen med Ingermanlands kyrka.

Biskop Parkkinen horde till den minoritet i bi-
skopsmoétet som nyligen ansag att missionsorgani-
sationerna Sley och Kansanldhetys inte langre skul-
le fortsatta som officiella missionsorganisationer.

Finska missionsséllskapets ledning har ocksa ti-
digare, bland annat i kyrkomotet, talat for att 6ver-
lappningarna mellan missionsrorelsen borde arbe-
tas bort.

Mari Parkkinen var sjalv prast for Finska mis-
sionssillskapet i Jerusalem fran 2014 till 2017. Som
FMS-ordférande eftertrader hon emeritusbiskop-
en Simo Peura.

Borgastift representerasi FMS styrelse av tf kyrko-
herde Pia Kummel-Myrskog fran Petrus forsam-
ling i Helsingfors.

Jan Nygard tar over
som kyrkoherde i Larsmo

Jan Nygard blir ny tillférordnad kyrkoherde i Lars-
mo. Domkapitlet har férordnat Nygard att eftertra-
da Max-Olav Lassila som gar i pension.

Kyrkoherdetjansten i Larsmo pa orten har ledig-
anslagits men har inte lockat nagra sokande.

Jan Nygard, 67, drsjalv pensionerad sedan ar2023
efter att under narmare 30 ars tid har arbetat i den
svenska férsamlingen i Karleby.

Dombkapitlet meddelar ocksa att stiftet kommer
att frd tva nya préster i slutet av oktober. Anna-Pia
Svarvar prastvigs for att jobba i Vasa svenska for-
samling, medan Otto Lindén blir f6rsamlingspas-
tor i Vastabolands svenska férsamling,

Ytterligare en prast i stiftet gar 6ver till att verka
som prast i Svenska lutherska evangeliféreningen
Slef. Ingemar Klemets lamnar Oravais kapellfor-
samling for vidare uppdrag inom Slef.

I Helsingfors lamnar Mikael Busck-Nielsen Jo-
hannes férsamling, medan Sini Aschan flyttat fran
Vanda f6r att komma in i férsamlingen som ny for-
samlingspastor.

Domkapitlet har ocksa utfardat tjansteforordnan-
de till Maria Repo-Rostedt som borjar arbeta som
kaplaniKaris-Pojo svenska férsamling i november.

Vid domkapitlet kommer Stina Lindgard, som
ar kyrkoherde i Agricola férsamling i Lovisa-Lapp-
trask, att fortsitte som prastassessor for en trears-
period fram till ar 2027.

Valet behovde faststillas vid ett extra domkapi-
telsmote, efter att rosterna fran Aland - som vid
ocksd andra kyrkliga val tidigare — inte hade kom-
mit fram i tid.



Besoksrekord
pa Kyrkhelg

ord: ’Viblev

overvaldigade”

Kyrkhelg Nord dr kaffe, glass och
vanner. Men ocksa Ray Baker
som bade ursaktar och upp-
muntrar konservativa kristna.
Det dvergripande temat under
arets kyrkhelg kan sammanfattas
som “anpassa er inte”.

TEXT OCH FOTO: REBECCA PETTERSSON

En fredagskvill i september dr Gamlakarleby
stadskyrka fylld till bridden. Inledningsmotet
for Kyrkhelg Nord ska dra igang, och det verkar
somom Ray Baker fungerat somett dragplaster.

Helgens huvudtalare ér Dan Sarkar. Han ta-
lar utgdende fran Markusevangeliet och kom-
mer i sitt anforande till tre slutsatser: Vi ar ska-
pade till Guds avbild. Vi dr samtidigt Guds fien-
der, "en parodi pa en avbild av Gud”. Men vi dr
ocksa Guds dlskade och offer fér synden.

Efter att Dan Sarkar stigit ner fran talarsto-
lentar Ray Baker plats frammeikyrkan. Attden
svenska teologen har sina rotter i USA marks.
Han éar frisprakigare dn gemene finlindare da
han berittaromssitt sokande, och sin sexualitet.

Han berittar om hur han efter sina vinners
brollop i Varmland kokade av ilska, f6r att han
inte sdg hur han som kristen och gay nagon-
sin skulle kunna fa ett enkelt och behagligt liv
i bade tro och karlek. Han berdttar ocksa om
hurhan, som da arbetade pa en bibelskola, lam-
nade brollopet och letade upp porr med "nag-
ra snygga killar” i huvudrollerna att tillbringa
resten av kvillen med.

Han namner saker vid sina ritta namn. Det
ar inte den typen av predikan vi 4r vana att ho-
ra i svenska Osterbotten.

Han kritiserar ocksa kyrkan och den typ av
kristenhet som forsokt be bort homosexualitet
och som foresprakar omvindelseterapi.

- Pray away the gay funkar nog inte, sdger han.
Bara for att man ar bibeltroende kristen beho-
ver man inte vara naiv.

Hansvittnesbord ar anda atthan, trotsatthan
sjalv ar gay, blev fordlskad i en kvinna som han
slutligen kdnde fysisk attraktion till, nagot han
talar om i termer av bonesvar. De ar gifta sedan
manga ar tillbaka.

Baker dr nyanserad. Han avslutar sa har:

- Till dig som ar gay, lesbisk, eller hor till
hbtq-rérelsen vill jag be om ursikt for alla ore-
flekterande, okansliga kristna som kan ha sarat
dig. Jag vill be om ursikt for de som motiverats
mer av homofobi dn av Kristi karlek.

- Tycker du att kérlekslésa homofoba krist-
na liknar Jesus? Det tycker inte jag. Folj Jesus.
Amen.

Appladerna ljuder i kyrkan d& Baker sitter
punkt for sitt anforande.

Avslutningen till trots 4&r hansbudskap atthan
inte har hittat ett sitt att férena homosexuella
relationer med Bibeln. Han sdger ocksé att han
inte ser sittlivsom ett foredéme for hbtq-perso-
ner i kyrkan, men att det kanske kan vara ratt
vag for en del.

Vad resten av de homosexuella och (konser-
vativt) troende foreslas géra med sina liv och
sin kdrlek far vi inte svar pa den har kvillen.

”Anpassa er inte”
Sexualitet, konsidentitet och samlevnad &r ge-
nomgaende teman under hela helgen.

Under I6rdagen héaller Dana Fagerholm och
Kevin Lindgren ett seminarium under rubri-
ken Kristen i en oversexualiserad virld.

Paeftermiddagen star Ray Baker for seminari-
et Fodd ifel kropp?—-omtranssexualitet. Rubriken
forlordagskvillensungdomssamling ar Virt att
vdnta pd — om sdllskapande, sex och dktenskap.

Men temat for helgen ar Folj mig!. D& Max-
-Olav Lassila och Jan-Nygard haller bibel-
studium under rubriken Anpassa er inte! Kris-
ten i vdrlden upprepas de orden och tillhéran-
de bibelstallen.

- Ni som f6ljt med vad som hédnt innan hel-
gen vet att vi fatt lite 6vning i det. Som kristna
16per vi risk att anpassa oss till varlden for att
passa in, inleder Max-Olav Lassila.

Han pratarom god anpassning, som att kvin-
nor fatt grundlaggande rattigheter. Han pra-
tar ocksa om det han framhaller som en nega-
tiv anpassning.

- Da jamstélldhet blir likriktning blir det in-
te bra. Det dr en form av att gi bort fran den
skapelsegivna ideologin. En f6ljd av det har ar
ocksa att vi har svart att acceptera att ambetet
vi har ar ett fadersdmbete, siger han.

Men det hir dr baraexempel, inte huvudpunk-
ter. Hans budskap ar att Bibeln, och en "kon-
servativ” tolkning av den, ar viktig f6r att hal-
la fast vid sanningen f6r hur vi ska leva vara liv.

Broderna
Herman och
Andre Mard vill
fortsatta hora

till kyrkan, men |

upplever att
dorren stangs

fran liberalt hall. |

-

Diskussionen kring Ray Bakers medverkan i
Kyrkhelg Nord verkar ha vackt intresse. Till-
stromningen av deltagare var stérre an vanligt.

Jan Nygard tar vid for att svara pa fragornaom
hurman hallerfastvid den sanningen i praktiken.
Hans slutsatser blir: det ar en livslang process,
vi kan ta hjélp av att ldsa Bibeln, ga i nattvard,
lyssna till predikningar och leva i gemenskap.

Trangt for konservativa i kyrkan

Under kaffepausen star bréderna Herman och
Andre Mard pa garden och haller uppsikt 6ver
barn som leker och stojar i lekparken intill for-
samlingshemmet. Andre har precis deltagitiRay
Bakers seminarium om progressiv kristendom
pa lordag formiddag.

- Det var en intressant analys av vart en stor
del av kristenheten ar pa vag. Han plockade ut
de mest centrala delarna av vad som gar fel i
den progressiva kristendomen, men ocksa sa-
dant som ar bra i den.

- Det som stannade kvar hon mig 4r att man
inte ska anpassa sanningen efter sig sjalv, sa-
ger Andre.

Herman och hans familj har precis anldnt till
kyrkhelgen.
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Hanna Saarijarvi uppskattade att Ray Baker va-
gade dela sina erfarenheter arligt och personligt.

- Vi kommer for att traffa andra kristna, och
genom alla ar har jag ocksa fascinerats av pro-
grammet. Det ligger ratt i tiden med en viss kri-
tik mot liberal och progressiv kristendom. Jag
tycker att det behovsiden evangelisk-lutherska
kyrkan, sager han.

Herman harsjilvstuderat teologivid Abo Aka-
demioch harpaett personligt plan tampats med
fragor om kyrkans riktning.

- En fraga som ar knepig for mig ar att jag
har upplevt att Gud kallar mig till f6rsamlings-
arbete. Jag har ocksa fatt stiga in i en sddan roll
som predikant i Jakobstads fridsforening. Men
jag har inte sett det mojligt f6r mig att fa prast-
vigning i kyrkan. Det har varit en sorg for mig.

Hanuppleveristortatt kyrkan harlamnat Bi-
belns liara, konkret handlar det om sadant som
samkonade vigslar.

- Det har ju inte blivit aktuellt 4nnu, men
kyrkomotet godkanner det sikert i framtiden,
sager han.

Bade Hermans och Andres familjer hor till
kyrkan. Herman och hans familj bor i Larsmo
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‘ Kyrkhelg Nord

Kyrkhelg Nord dr en méteshelg
som ordnas av lokala férsamling-
ar, vackelserorelser, och andra
aktorer i Karleby och Jakosbtad
med omnejd.

1 &r uppstod viss turbulens infor
kyrkhelgen eftersom man valt att
bjuda in Ray Baker for att prata
om varfor han inte ar gay trots att
han gillar killar.

Det till trots blev det bestks-
rekord. Over 800 deltog i in-
ledningsmétet pa fredag kvall.
Tidigare ar har mellan fem-och
sexhundra personer deltagit.

| Undervisningen under Kyrkhelg
Nord har ofta en konservativ

. betoning.
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For Daniel och Carolina Djupsjobacka dr den evangeliska-lutherska
kyrkan inte ett sammanhang, utan manga.

och hor ocksa till Jakobstads fridsforening. An-
dres familj bor i Kallby i Peders6re och 4r med-
lemmar i fridsféreningen pa orten.

Tankerniattkonservativaochliberalakrist-
na kan vara del av samma kyrka och verka
tillsammans?

-Jagtankerattliberala kristna maste ge utrym-
me for konservativa kristna om det ska lyckas.
Jag upplever att moijligheten till samarbete for
tillfallet stings mer fran liberalt hall 4n fran vart
hall, sdger Andre.

Han tilldgger att det pa forsamlingsniva nog
finnsutrymme foren konservativ bibelsyn, dor-
ren dr inte helt stingd. Men att det saknas tole-
rans fran liberalt hall.

Herman skulle vilja se en reformation av den
evangelisk-lutherska kyrkan, att utvecklingen
skulle ga mot en mer traditionell bibelsyn.

- Aven om jag skulle vilja fortsitta hora till
kyrkan sa serjagtyvarr att mojligheterna mins-
kar, sdger han.

Andpre skulle ocksa gdarna vara kvar som med-
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lem i den evangelisk-lutherska kyrkan. Men
inte pa vilka villkor som helst. Broderna be-
tonar att alla kristna 4nda dr en del av en st6r-
re gemenskap, oberoende av férsamlingstill-
horighet.

Har liberala kristna ocksa en plats i den?

— Absolut. I slutindan handlar det om att tro,
men fé6r mighandlar det ocksa om ifall man later
Bibeln vara en auktoritet i sitt liv, siger Andre.

»Det ligger viitt i liden
med en viss kritik mot
progressiv kristendom. «

Kluriga fragor

Carolina och Daniel Djupsjobacka har kort
fran Vasa den hir kyliga hostdagen for att del-
ta i Kyrkhelg Nord. Precis som broderna Mard
uppskattar de gemenskapen, men ocksd under-
visningen och musiken.

Vad tinker ni om diskussionen infor arets
Kyrkhelg Nord?

- Det har inte paverkat var medverkan, varken
tilleller fran. Det 4r kanske lite mer folk &n van-
ligt hir. Aven om jag kan anta att det inte varit
sa roligt fér arrangorerna sa har det skapat ett
intresse, siger Daniel.

Carolina tycker att debatten gick in pa fel spar
i borjan.

- HBL var ritt tidigt ute med att intervjua
Ray Baker sjilv om vad han tinker. Men det
var mycket skriverier innan nagon riktigt tog
reda pa vad det handlade om. Bra att de tagit
reda pa det i efterhand och att det foljdes upp,
sdager hon.

Paret Djupsjobacka harsin bakgrundiSlefoch
horocksatill kyrkan. Debetonarattden evange-
lisk-lutherska kyrkan inte 4r ett ssmmanhang,
utan manga sma, och att man kan vélja att vis-
tas ddr man sjilv kdnner sig hemma.

Huruvidadet kan finnas fleraradande bibelsy-
nerinom samma kyrka har de inget rakt svar pa.

- Det pragmatiska ar att sdga ja forstas. Men
det ar kluriga fragor som kommer nira viktiga
grejer i ens liv, sdger Carolina.

”’Jatteglad over att det ordnas”

Hanna Saarijirvi fran Kronoby har deltagit
i sa gott som hela kyrkhelgen, ocksa i fredags-
kvillens inledningsmote. Hon ger Ray Bakers
anforande under fredagen gott betyg.

- Han var véldigt tydlig och arlig, och vagade
dela personliga saker ur sitt eget liv. Det tycker
jag var bra, siager hon.

Hanna ror sig i manga kristna sammanhang
och har inte bakgrund i nagon sarskild vack-
elserorelse. Men hon trivs pa Kyrkhelg Nord.

—Jag drjatteglad 6ver att det ordnas. Man far
bli upplyft och vara del i en bra gemenskap, si-
ger hon.

Och det &r vél en del av kontentan, att Kyrk-
helg Nord framst 4r gemenskap 6ver vickelse-
rorelsernas granser. Sa man ater glass, dricker
kaffe och kramar vinner man saknat, och man
lyssnar pa undervisning.

Men kyrkhelgen dr ocksd en plats dar
mainniskor i Borga stift kan triffa andra med
det man slarvigt kan kalla "en konservativ bi-
belsyn”.



[ jugofem dr har Anders Eklund kimpat med panikdngest.
—Jag har haft svar panikangest och varit lycklig pa samma
gdng. Det dr inte synd om mig. Jag dr inte bitter och jag angrar

ingenting.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS

Du kan ha

det bra fast du
mar skitdaligt

an vet precis nir det borjade.
Hanvar23arochdetvarnag-
radagarefteratthanoch hus-
trun Maria gift sig. De skulle
dtamiddag vid en restaurang
vid Replotbron.

- Vibestéllde matoch borjade dta, och da bor-
jade jag kdnna mig jattekonstig. Vi hann inte
ens dta klart nér jag sa att vi maste aka hem.
Nir vi sedan satte oss i bilen och borjade dka
over bron rusade min puls. Jag hade aldrig upp-
levtnagotliknande. Jag trodde bokstavligen att
jag skulle do.

Sa hir kdnns Anders Eklunds panikanfall:
Han kdnner sig yr och hyperventilerar. Virlden
borjar snurra. Pulsen blir extremt hég. Om han
far ett svart panikanfall om natten kan benen
borjakrampa. Han driskall om hdanderna. And-
ningen vill inte lugna sig.

—Idag vet jag att det hir ar fysiska reaktioner
som sker for att jag dr rddd, fast jag inte har na-
gon orsak att vara rddd. Evolutionen har pro-
grammerat oss for att kunna springa fran en ti-
ger pa savannen.

De fysiska kdnningarna ackompanjerasaven
stark dodsangest.

- Det dr en kinsla av att ingen finns for att ta
emot mig om jag faller.

Givetvis har han for lange sedan fattat att han
inte kommer att do nér han farett anfall. Han har
varit pa akuten och kollats upp, manga lakare har
sagt att han ar frisk, att det inte 4r ndgon fara, att
det "bara” dr panikangest.

- Samtidigt kinns symtomen sa dkta och pa-
frestande att det fortfarande &r svart att férsta
attdetinte ar farligt. Det dr bland annat det som
haller igdng angesten.

”Jag kunde inte ha ett vanligt jobb”

De senaste tio aren har han matt battre. Men
hans tidiga vuxenliv och hans livsval paverka-
des av de tdta panikanfallen.

- Jag blev klar med mina mediastudier i Va-
sa, men resten fick jag 1amna. Jag forsokte ga
pa forelasningar, men allt bara snurrade. Ett
anfall kunde utl6sas till exempel av att prata
infor folk, och da hade jag ju spelat i band och
statt pa scen hela min ungdom. Idag sager folk
till mig att jag ar extrovert, men jag tror fortfa-
rande sjilv att jag ar den dar blyga och f6rsik-
tiga som inte siger sa mycket.

»Sedan andades jag i

en papperspise i bilen
medan Mavia foljde Moa
till dagis. «

Han madde sa daligt att han och frun Maria
bestamde sig foratt flytta tillbaka till Jakobstad.
Han studerade lite, jobbade deltid pa Jakobstads
Tidning och grundade &r 2000 ett eget foretag.

-Jag insag att som jag madde kunde jag inte
ha ett vanligt jobb. Jag maste skapa min egen
vardag, och jag ville jobba med grafisk design
och foto. Sa rullade det pa.

Panikanfallen fortsatte. Han kunde fa flera
anfall perdagoch anpassade sin vardagtill dem.
De fick barn, de flyttade och borjade renovera
ett hus. Flytten tiarde pa hans grundtrygghet.

- Vi vaknade pa morgonen, at frukost, kor-
de var dotter Moa till dagis — och jag maste f6l-
ja med, for jag kunde inte stanna hemma en-

sam utan att fa en panikattack. Sedan andades
jag i en papperspase i bilen medan Maria f6lj-
de Moa till dagis. Nar Moa gick i lagstadiet och
de fragade om nagon kdnde nagon med angest,
sa hon: ”Jo, min pappa har panikangest. Men
inte har det varit ndnting med det: han andas i
en pase ibland.”

Panikangesten har inte varit nagot drama-
tiskt i barnen vardag.

- Den har daremot lett till att vi fatt vara kre-
ativa tillsammans. Vi har inte kidnt oss begran-
sade som familj trots utmaningarna. Angesten
har inte tagit 6ver vart liv for vi har alltid utgatt
fran mojligheterna och inte begransningarna.

”Utan Maria hade det inte gatt”

Alla resor tog slut. Han kunde inte aka ensam
till butiken. Han visste att man inte skalata dng-
esten "begransa livet”, men det fanns inte moj-
lighet att géra nagot annat.

- Jag hade fatt hora att man ska utmana sig
sjilv, men det gick inte. Men jag var aldrig de-
primerad, och i princip har jag varit lycklig un-
der hela den hir tiden. Men jag har haft panik-
angest.

Formiddagarna var alltid skit, eftermiddagar-
na och kvillarna var bra. Han klarade sig tack
vare sin fru.

— Maria var jitteofta med mig, hon var hem-
ma med barnen, hon vikarierade somlarare men
hjélpte till mycket pa mitt féretag. Pa nagot satt
lyckades vi fixa vardagen utan att jag utsattes
for sa mycket angest. Men utan Maria hade det
inte gatt. Det lass hon har dragit for att stéda
mig, det ar helt sanslést. Nu nir jag mar batt-
re kidnner jag att shit vad jag har mycket att be-
tala tillbaka.

T -
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Tidigare kandes tanken att lamna Jakobstad
motig. Nu har Anders Eklund och hans fru
Maria skaffat husbil.

Vad dr det som gjort att du mar battre nu?
- Jag fick hjilp med min sémnapné och kun-
de sova bittre, och da orkar jag battre med pa-
niken. Jag borjade for flera ar sedan ga pa gym
och motionera,och mérkerattnirjagkinneren
fysisk styrka kdnner jag ocksa en mental styr-
ka. Itjugo ar har jag fatt hora att anfallen inte
ar farliga, och det hjilper att kinna att om ett
anfall kommer sd kommer jag att klara av det.
Han har funderat mycket pa det hiar med att
“inte vara rddd” fér anfallen. Nar man fattar
vad det handlar om férséker man undvika det
farliga, mota Olle i grind. Men det dr inte n6d-
vandigtvis den basta strategin, har han markt.
—-Formighardetborjat klingaavnirjag kom-
mit till ett stadium dér jag gett upp. Jag tanker
att det far komma om det kommer, och kom-
mer det s reagerar jag si eller sa. Och om jag ar
nigon annanstans dn hemma sa maste jag ba-
ra vila ut eldndet och handskas med det. Mitt i
paniken kan jag ocksa slappa allt och inte gora
nagonting och lata kroppen skoéta andningen.

Vill inte sitta hemma

Han vet att det fortfarande finns situationer
som kan utlosa anfall. Kdnslan av ensamhet ar
en sadan faktor.

— Néar Maria ska till Helsingfors nista gang
vet jag att jag kommer att vakna fyra pa natten
och vara orolig 6ver att hon dr borta. Det dr tan-
kar, associationer och kinslor som sitter iging
allting. Men det betyder ocksa att jag kan jobba
med angesten med hjilp av mina tankar.

Panikangesten har begriansat hans resande
kraftigt. Han har inte flugit sedan tonaren och

Forts. pd foljande sida. }



Vardagen och spontana aventyr gor Anders Eklund nojd och lycklig.

inte varit i Sverige sedan han var drygt tjugo.
Men nu har han kommit till en punkt da han
ar trott pa att missa saker. Han vill inte langre
sitta hemma och andas i en pase nir hans fru
aker pa semester med barnen.

- Nér jag sag att Bruce Springsteen kommer
till Finland tankte jag att det hir vill jag vara
med om, f6r jag har missat s manga konser-
ter under aren.

I sommar har han sett Metallica och Spring-
steen i Helsingfors.

- Och Coldplay dessutom! Jag var ocksa med
och flyttade var dotter Alva till Abo. Och nu har
vi skaffat husbil, for vi drémmer om att bila i
Norden tillsammans. For ett ar sedan akte jag
till Vasa ensam, tur och retur, fér forsta gang-
en pa tjugo ar.

Hardunagonsinvaritbitter overattdutving-
atskampa med panikangestensalinge,och
over att den paverkat ditt liv sa mycket?
-Nej.Jagarinte glad 6ver att jag haft panikang-
est,ochjagdrmedveten om att mittlivhade sett
annorlunda ut utan den. Jag skulle kanske inte
hagrundatett féretag. Jag skulle kanske ha gjort
andra val. Men jag ar ju jatten6jd med mitt liv
som det blev! Redan nér jag var ung sa en psy-
kolog pa HVC till mig: Det hir ar priset du be-
talar for att du ar kinslig och kreativ. Jag tan-
keratt kdnsligheten ocksa varit min superkraft,
och sikert nagot jag haft nytta av i mitt jobb.
Givetvis har han under aren bett till Gud att

10

»Kanske
mitt liv
redan gr
maxal.«

Anders Eklund

48 ar. Bor i Jakobstad.

Driver foretaget Antonomia, som sysslar med
film, foto och grafisk design.

Familj: Frun Maria, tva dottrar som studerar i
Helsingfors och Abo, en son i hégstadiealdern.
Drommer om i livet: Att umgas med familj och
vdnner, hitta pa spontana dventyr, jobba och
ha hdlsan. ”De facto kédnner jag redan att jag
lever min drom.”

fa bli helad fran angesten. Klart han tankt att
Gud kunde hela ocksa honom.

— Men det 4r inte hela virlden att jag inte bli-
vit helad fran det hir. Vem vet vad Gud har foér
planer - han ir ju jattemarklig, och vem ir jag
att ifragasitta honom! Kanske jag pa nagot vis
4nda varit fornojsam.

Han tanker att bonesvaren kommit trots allt,
fast de inte sdg ut precis som han tankt sig.

-Kanske mirakelinte behover vara sa omtum-
lande. Jag har en fantastisk fru, tre barn och ett
jobb jag gillar. Kanske redan det dr ett mirakel.
Kanske mitt liv redan dr maxat.

For sma mirakel hander hela tiden, till exem-
pelda hankorde till Vasa ensam f6r forsta gang-
en pa over tjugo ar.

- Jag minns att nir jag ndirmade mig Vasa sa
hade jag lite svart att koncentrera mig och bor-
jade kdnna mig yr. Déar var 10-15 halvjobbiga
minuter, men jag insag ju att det inte var na-
gon idé att vinda tillbaka. Nir jag kom fram
till Vasa rakade jag triffa en vian pa stan, och
han sa: "Namen Anders, hur mar du? Har du
fatt en kram idag?” Och da sa jag: "Det har va-
rit lite halvjobbigt, men nu kidnns det battre.”
Bara det att en medmanniska ser dig, och sa far
duen kram utan orsak. Da kdnde jag att det har
kommer att bli en bra dag.

Det ar inte slutet pa nagot

Till alla andra som kdmpar med panikangest
vill han saga: du kan ha det skitbra fast du mar
skitdaligt. Nar han madde som samst fick han
flera, svara panikanfall per dag. Men samtidigt
levde han ju ett liv som var fint och bra.

- Det dr ingen katastrof fast det inte gar 6ver
pa en gang. Jag tror att manga tanker att om de
drabbas av nagot sidant har maste de vara ledi-
ga fran jobbet i ett halvt ar och férséka fa ord-
ning pa det. Men jag vill siga: det 4r inte slutet
pa nagot att du har panikidngest. Du kan vara
pa jobbet med din angest. Och allt 4r inte for-
stort fast det inte gar om pa valdigt manga ar.

- Om nagra ar firar jag 30 ar med panikang-
est. Jag kunde fira det med en fest!

— Alla gaster far en godispase och far behalla
papperspasen efter att de 4tit upp godiset.

Han gapskrattar.
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En framtid
och etl hopp

DEN BASTA indikatorn pa att du kommer
fa ett stipendium &r att du fatt ett stipen-
dium forut. Bade logiskt och orittvist kan
man tycka — men gott foder gott, som det
heter. Och visst ar det harligt att befinna
sigienuppatgiende trend, att se hur de go-
da ringarna sprider sig pa vattnet. Som nar
medicinen borjar verka och symptomen av-
tar, dag for dag ar det lite battre. Riktning-
en dr den ritta.

BAKSIDAN AV myntet dr att det ofta dr pa
samma sitt nar spiralen vander nedat. En
motging leder till nésta, situationen f6r-
virras hela tiden lite. Den som redan ha-
de det knapert blir av med annu mer. Hur
ska man hinna bromsa innan situationen
ar fritt fall?

MANGA AV oss har varit hir, i den nedat-
gaende spiralen. Nar man som jag ar over
40 och redan sett ganska manga klasstraf-
far, da harlivet hunnit visa fler ansikten an
solsidan for de flesta av oss. Vad var det da
som tog oss vidare, vad gav ork — hur vin-
de vi det?

JAG KAN forstas bara svara for mig sjélv,
men for mig har det varit sma ord av hopp
som jag klamrat mig fast vid. "Redan nis-
ta vecka kan det kidnnas helt annorlunda”,
sa min vdn, och det levde jag lange pa. Kalla
det 16fte, vittnesbord eller trost, men nagon
annan hoéll lampan lysande f6r mig nér jag

»Kalla det lifte, vitines-
bord eller trost, men nda-
gon annan holl lampan
lysande for mig ndr jag
sjalv var trorl. «

sjalv var trott. Och kanske gick det inte ba-
ra panagra dagar att aterfa sina krafter, men
jagtankte ofta pajustdeorden. Omnagrada-
gar, det kan bli battre.

ATTJOBBA i kyrkan irofta att komma med
hopp. Ibland kan jag tycka att kyrkan har
galet bred verksamhetspalett och att vi bor-
de slimma, men da stryper vi samtidigt va-
ra mojligheter att mdta sa manga som moj-
ligt med uttryckligen hopp.

Trotta fordldraribabyrytmiken —det kom-
mer att bli battre! S6kande ungdomarikon-
firmandarbetet - det kommer att gd bra! En-
samhet och utsatthet i diakoniarbetet - jag
hjalper dig. Skapa gemenskap och gliadje
genom korarbete, grupper, lager och guds-
tjansten - hjilpa varandra atttro paen fram-
tid och ett hopp.

Nina Osterholm jobbar med information
i Helsingfors forsamlingar.

VI HAMNADE PA ...

... HOStturné!

Nio turnéstopp runt om i
Svenskfinland hann Kyrk-
pressens, Fontana Medias
och Forsamlingsférbundets
hostturné med under sep-
tember. Tack till alla er som
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Under vinjetten ”Jag hamnade pd” hamnar vi pd dverraskande stdllen, antingen fysiskt eller mentalt.
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SETRAKTAT

N

LAURA SERELL

Tro ar att bara varandra

”INTE KOMMER vil Messias fran Galileen?”
Det dr en av fragorna som stills i dagens evangelietext. En fraga
som visar pa en forstaelse fér den kontext en sjilv lever i.

Den diskussion, eller snarare argumentation, som vi far ta del avi
evangeliet 4r knappast alltf6r olik de diskussioner vi for idag pa det
offentliga planet, men ocksad i vara egna sammanhang. Jag funde-
rar pa om inte detta fenomen alltid varit nagot som kommit i vigen
for tro for ménga av oss? Bade pa Jesu tid och nu.

Kan kdnslan av att inte racka till avskrdcka oss fran att tro? Kan-
nerviattviinte ar tillrackligt palasta, att vi inte kan eller vet tillrack-
ligt? Vi har kanske inte last hela Bibeln, kanske inte 1dst bekannel-
seskrifterna eller gatt i kyrkan annat dn pa jul, om ens da.

Kan vi da tro? Eller 4r var tro "good enough” dven om vi inte vet
och kan?

DET AR da jag tinker pa den lame mannen som birs infér Jesus,
eller snarare halas ner. Dar den lame mannens vanner bir honom
till den plats dar Jesus dr och bryter upp taket for att féra fram sin
van infor Herren.

Kanske 4r tro ocksa nagot kroppsligt? Kanske kan vi, pd samma
sitt som den lame mannens vanner, bira fram oss sjilva och varan-
dra infor Gud.

»Tro dr att vaga lita pa att Gud bair
ocksd ndvr del brister for mig, ndr
del brister for 0ss.«

Jag har en god vin som brukar siga att man ska borja med att ga
i kyrkan, sa kommer nog tron sen. For vintar man pa att man ska
borja tro och sedan ga i kyrkan sd kommer det knappast bli nidgot
av det hela.

Jag tror att tro 4r att bara varandra, ocksa da vi sjilva inte kan ga.
Tro dr att vaga lita pa att Gud bar ocksa nir det brister for mig, nir
det brister for oss.

Franciskus av Assisi lar ha sagt att vi stindigt ska predika evang-
elium. Och om det 4r nédvandigt ska vi anvinda ord.

Davill jag tro att tro, att predika evangelium, dr att bara varandra.
Ibon, i gemenskap. Pa samma sitt som en féralder bér sitt barn, som
ett sorgefolje bar den avlidne till den sista vilan. Sa far vi bara var-
andra och bli burna av Gud.

Laura Serell ar forsamlingspastor i Jomala forsamling. Just nu
langtar hon efter att fa vara i svampskogen. Hennes tips: ta
med en termos kaffe till svampskogen och ta en utomhusfika.
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SONDAG 6.10.2024, Tjugonde séndagen efter pingst

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje séndag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berdttar vad de niarmsta tva sondagarna handlar om i
vara kyrkor.

Den har sondagen

har temat Tro och otro. Under Jesus livstid tvivlade manga pa honom eller tog
anst6t av honom. De fornekade hans gudomlighet och h6ll honom fér en upp-
rorsmakare. Ocksa varje kristen manniska kdnner av kampen mellan tro och
otro i sitt eget hjarta.

Helgens texter ”Sa blev hopen Psalmforslag
FORSTA LASNINGEN : oenig om honom. :
4 Mos. 21:4-9 © Nagra ville gripa ; 898
i :  honom, meningen : 333
ANDRA LASNINGEN . lyfte sin hand mot 341
Kol. 1:19-23 ' honom.” 907
EVANGELIUM | Lismerai e =i el
Joh. 7:40-52 :  Joh.7:40-52. L PaglicAImavist

Herre Jesus Kristus, Guds son,
Jorbarma Dig over mig. Amen.

SONDAG 13.10.2024, Tjugoforsta séndagen efter pingst

Nasta sondag

har temat Jesu sandebud. Jesus forkunnade Guds rike som en gava. Han forlat
ocksa de svaraste synder. Jesus sinder ut de sina i virlden for att de skall beritta
om denna nad och tjana manniskorna i hans namn. Den kristne dr ett sinde-
bud, “en Kristus for sin nasta”.

Helgens texter : ”Densom tar emot Psalmforslag

" ) : nagon som jag :
FORSTALASNINGEN  : ginder, han tar L 437
Amos 7:10-15 : emot mig,ochden ;;3
ANDRALASNINGEN | Som laremot i 228
Gal. 412-20 han tﬁ‘r emot den .

: som har sant mig. Psalmerna dr valda av

2 LLIAAE L] : Lis merai Joh. 13:16-20. Dag-Ulrik Aimqvist.
Joh. 13:16-20 :



DIN FO

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

Har du sorg?

Flera forsamlingar ordnar sorg-
grupper for dig som forlorat en
viktig person i ditt liv. Du kan
ocksa ga pa en konsert for att
vila i den trést musiken kan ge,
eller kontakta férsamlingen for

o

RSAMLING

vy

S

PROGRAMMET

sjalavard. -

i staende person under det senaste dret. i ning; asiointi.espoonseurakunnat.fi. ¢ Ti8.10 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
: Sorgegruppen samlas fyra ganger i okto- : Mer info esboforsamlingar.fi/stod-och-  : tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
i ber och en gang i november:10.10,17.10, : hjalp/samtalshjalp. ¢ KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och

................................................... | 2410, 3110 och 7.11. Mer info: forsam- . brédutdelning i kyrkans aula.
i lingspastor Markus Kallatsa 040 5311048 : Esbo svenska férsamlings kansli: pa i KI13.00: Sangstund for pensiondrer i ne-
i markus.kallatsa@evl.fi i Kyrkogatan 10 betjanar per telefon ma—to : dre salen, Barbro Smeds.

HOGMASSOR ' : kl. 9-12, e-post; esbosvenskaforsam- © KI. 13.30: Tisdagstréffen i dvre salen.

Esbo domkyrka 16 5.10 kl. 10.00: Hog-
massa med konfirmation av Kiipula
2-gruppen. Sironen, Mira Engstrom,
Kronlund, Malmgren.

Esbo domkyrka s6 6.10 kl. 12.15: Hog-
massa. Lohi, Kronlund, Malmgren.
Karabacka kapell s6 13.10 kl. 10.00:
Massa. von Martens, Brunell. Kyrkkaffe.
Esbo domkyrka s6 13.10 kl. 12.15: Hog-
massa Sironen, Kronlund.

Sadrik kapell to 17.10 kl. 13.00: Kom och
fira massa mitt i vardagen. von Martens,
Wallenius, livanainen, Malmgren. Kyrkkaf-
fe. Pa kyrkkaffet berdttar Stina Ifstrom
om Finska Missionssallskapets verksam-

het och stod for Senegal Missionen sedan
1972. Méjlighet att kopa senegalskt hand- :
: Vara diakoner stéder och hjalper: Diako-
i ni-insamling infér de bostadsldsas natt.

i Donationer tas emot i vaktmisteriet,

i Kyrkogatan 10, kl. 9-15 vardagar.

¢ Ta kontakt med diakonerna;

Nina 050 432 4323, nina.wallenius@evl.fi,
Ani 050 597 3313, ani.iivanainen@evl fi,

i Taina 040 547 1856, taina.sandberg@evl.fi
i samt WhatsApp eller elektronisk tidsbok- :

arbete med kontanter.

Forsamlingens verksamhet for smabarn,
foraldrar och unga hittas pa esboforsam-
lingar.fi

SORGEGRUPPER

Hagalunds kyrka to 10.10 kl. 18.00: En
sorgegrupp for dig som forlorat en nar-
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. SAMLINGAR FOR DAGLEDIGA

i Symamsellerna: ti 1.10 och i 15.10 kl.

i 16.00 i Stickebo, Esbo domkyrkas for-

i samlingsgard. Mer info: diakon Nina Wal-
i lenius 050 432 4323.

: Torsdagstriffen: to 3.10 kl. 13.00-14.30,

i Sodrik kapell. Hemligt program.

. MUSIK

i Esbovikens kyrka fr 11.10 kl. 18.00

i Konsert: Kdrerna Furorna och Helsingin
Kannelkuoro. Madssa for en sarad jord,

i musik Ketil Bjgrnstad - text Erik Hillestad
i - svensk Oversattning Ylva Eggehorn.

© Konstnirlig ledare &r Furornas dirigent

Hakan Wikman. Program 20 €.

ling@evl.fi Kansliet 6ppet for besok enligt
: overenskommelse.

i Bokning av dop, vigsel och jordfastning:

: Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-
: ningstjanster, 09 8050 2200, Bestillning
i av dmbetsbetyg och sliktutredningar: 09
i 8050 2600. Hindersprovning, medlems-

i register: Esbo regioncentralregister, 09

i 8050 2600.

i L6 5.10 kl. 15-18: Stickcafé for dig som ar
: handarbetsintresserad i Sebastos. For-

¢ handsanmilan till Katariina Kaltala 040-
i 716 9001.

$6 6.10 kl. 12: Hogmassa, Camilla Vuoristo,
i Lasse Leppanen. Kaffe i nedre brasrummet.
: KI. 18: | samma bat. Kérkonsert i Grankul- :
i lakyrka med kérerna Sopusointu, Acca-
i bella, Pyhadn Katariinan laulajat & Magni-
: ficat. Suvi Leino, piano, Hanna Noro, flgjt
i och Tiro Rohkimainen, gitarr&perc. Fritt

. intrade, programblad 10€ till férman for

Kyrkans Utlandshjalp.

i Catherine Granlund, Carola Wikstrom,
Barbro Smeds. Gast: Karmela Liebkind,

i socialpsykolog och professor, ”Antisemi-
i tism: ett satt att tanka om den imaginara
: juden”

© KI. 18: Graziakéren i kyrksalen, Heli Peit-
i salo.

On 9.10 kl. 14: Kyrkosyfdreningen i 6vre
i brasrummet.

: T010.10 kl. 10-11: Lovsangs- och fér-
i bdnsgrupp i dvre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

: Fr11.10 kI. 18: Ungdomskvill i Klubb97,
i Jona Granlund.

\ $613.10 kl. 12: Hogméissa, Jona Granlund,

Heli Peitsalo. Kaffe i nedre brasrummet.

Ti 15.10 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
i Daniel Nyberg, Hanna Sandell.

i KI. 9.30-10.30: Diakonimottagning och

i brodutdelning i kyrkans aula.
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0n 16.10 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre
brasrummet.

To 17.10 kl. 10-11: Lovsdngs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
Granlund, Carola Wikstrom.

KI. 18-19: Samtal om psalmer i dvre
brasrummet, Henrik Nymalm. Vi ldser en
psalm ur Bibeln och funderar tillsammans
pa den. Foljande ggr. 7.1 och 28.11. Val-
kommen. Kvillste.

Fre 4.10 kl. 13-15.30: Effa pa Hornan.

$6 6.10 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ti 8.10 kl. 14: Seniorgruppen traffas pa
Hdrnan

Ons 9.10 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mikae-
ligarden

Ons 9.10 k. 18: Sorgegruppen startar. Man
kan anmala sig pa forhand till Tomas Ray
eller genom att dyka upp forsta gangen.
Kyrkstallvagen.

Ons 9.10 kl. 19 Vi far sdga Pappa: massa
pa barnens sprak i S:t Mikaels kyrka.
Barnkdrerna medverkar. Vi dter kvallsmal
tillsammans efter massan.

To 10.10 kl. 10: Formiddag pa Hornan

Fre 11.10 kl. 13-15.30: Effa pa Hornan.

$6 13.10 kl. 12: Médssa i S:t Mikaels kyrka
Ma 14.10 kl. 18.30: Sang och bon i S:t Mi-
kaels kyrka

Ons 16.10 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mika-
eligarden

To 17.10 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

To 17.10 kl. 17-19.30: Bostadslosas natt i
Ellen och pa Limnells plats, vid kopcen-
tret Kirsikka. Tvasprakigt evenemang i
samarbete med flera aktorer. Vi bjuder pa
grillkorv och musikupptradanden.

Ti 22.10 kl. 18: Infotillfalle for blivande
konfirmander (2010-fodda) och deras
vardnadshavare i S:t Mikaels kyrkan.

Annu hinner du anmila dig till Karadyg-
net (25-26.10). Anmalningen &dr oppen pa
hemsidan till 7.10.

Anmalningen till StressLess dr Oppen pa
hemsidan till 27.10.

Matutdelning pa diakonikansliet, boka tid
Noggrannare information finns pa hemsi-

dan: www kyrkslattsforsamlingar fi
tel. 040 350 8213

Konsert i Gamla kyrkan 16rdagen 5.10.2024 kl. 16.00

Seniorkéren Argentum

Henrica Lillsjo, dirigent ~ Iina Kiviméki, piano

Fritt intréde, programblad 10 €

Svenska Klubben i Tammerfors,

me

1 ed: Te svenska
Svenska folkskolans vinner r.f. och Abolands sing- och musikforbund r.f.

i Fre. 4.10 kl. 15 Tyskaklubben: i Svenska

i Hemmet. Tapani Rantala: Erinnerungen

i aus Heidelberg - meine Studienstadt in

i den achtziger Jahren.

: Lor. 5.10 kl. 16. "Héstglod”. Konsert med
i Seniorkdren Argentum: i Gamla kyrkan. !
: Henrica Lillsjo, dirigent. lina Kivimaki, pia- :
© no. Fritt intrade, programblad 10 €. '
: S6n. 6.10 kl. 11 Gudstjénst: i Svenska
Hemmet. Janne Heikkild, Paula Sirén.

: Tis. 8.10 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i

© Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, 040 804 8587.

© Tis. 8.10 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:

i for elevernai arskurs 3, Mantykatu 6.

: Ons. 9.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska

i Hemmet. Johanna Séderholm - Friluftsliv.
i De gamlas vecka.

i S6n. 13.10 kl. 11 Hogmassa: i Gamla kyr-

{ kan. Janne Heikkild, Anna Arola.

i Ons. 16.10 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
i Hemmet. Antti Ketonen - Fran finnskog-
i arna till ankdammen.

© Ons. 16.10 k. 18.30 A-mén bastukuvill:

i Forsamlingarnas hus, Nasilinnankatu

i 26 (ingang fran Himeenkatu). Gast Antti

i Ketonen.

HELSINGE KYRKA ST LARS Kyrkov. 45
i Hogmassa: s6 6.10 kl. 10. Anu Paavola
: och Heidi Aberg.

© Hogmissa: so13.10 kI. 10. Anu Paavola och
i Anders Ekberg.

DICKURSBY KYRKA Stationsv. 12 a

: Musiklek: fr 4.10 och 11.10 kl. 10-11.

: Familjeforberedelsetriff: Amning,

i babyvard och férildraskap ti 8.10 KI.

© 17-19.15.

i Sangstund for alla: on 9.10 kl. 18-19.

i Ungdomskvill: on 9.10 kl. 18-20.

¢ Tisdagsgruppen: ti 15.10 kl. 12.30-14.30.
MYRBACKA KYRKA Stromfarav. 1

¢ Familjecafé: ti 8.10 kl. 9.30-11.
Pensionarskrets: ti 8.10 kl. 11.30-12.

¢ OVRIGT

© Vleckomdssa: i Folkhalsanhuset fr 4.10 kl. 14
i Skaparklubben: tisdagar kl. 15-16.30 i

: Kyrkoby skola.

i Sportklubben: tisdagar kl. 16.15-17.00 i
pa férhand via Diakonihjalpen 050 478 4227
¢ ViAnda-kdren var: onsdagar kl. 12-14 pa !
: Helsinggard.
© Vivandikoren 6var: torsdagar 17-19 pa Bygard. !
: Dickursbykretsen: on 16.10 kl. 14-16 i
i Folkhilsanhuset.

Dickursby skola.

Konsert!

Lordagen den 5 oktober kl 16
gdstar seniorkdren Argentum
Tammerfors och ger en konsert i
Gamla Kyrkan.

Argentum ar en blandad kor
for personer i aldern 60+. Ar-
gentum &r verksam i Abo sedan
hosten 2010 och har ett drygt
trettiotal medlemmar fran flera
orter i Aboland. Kéren leds sedan
hosten 2017 av Henrica Lillsjo.

Konserten arrangeras i samar-
bete med Tammerfors svenska
forsamling och Svenska Klubben
i Tammerfors.

: INTERNATIONAL

i Welcome to Sunday service with Holy

i Communion: in English at Tikkurila Chur-
¢ chevery Sunday at 12pm (noon). Fel-

i lowship after the Service.

. GUDSTJANSTER

i Sdndag 6.10, hégmassa: k. 10 i S:t Jacobs
i kyrka.

: Sondag 6.10, hogmassa: kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

i Tisdag 8.10, middagsbén: kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

: Onsdag 7.10, middagsbon: kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

i Onsdag 9.10, veckomissa: kl. 18 i Johan-
i neskyrkan.

: Sondag 13.10, hogmassa: kl. 10§ S:t Ja-

i cobs kyrka. S:t Jacobskdren medverkar.

: Sondag 13.10, hégmissa:kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

: Tisdag 15.10, middagsbon: kl. 12 i Johan-

© neskyrkan.

i Tisdag 15.10, Sinnesromissa: kl. 18.30 i

i Johanneskyrkan.

: Onsdag 15.10, middagsbon: kl. 12 i Johan-
i neskyrkan.

Onsdag 16.10, veckomdssa: kl. 18 i johannes-
i kyrkan. Tomas vokalensemble medverkar.
: GEMENSKAP

© Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar kI.

i 9.30-18. Oppet tisdagar kl. 9.30-17. Lunch
i kI.1M-13, liten andakt kl. 14.45, program kl.

¢ 13.30: 8.10 Fragesport. 15.10: Ortoped Esko
i Kaartinen: Artros och dess behandling.

: Diakonitréff: 10.10 kl. 12-13.30i S:t Jacobs
i kyrka.

: Kaffe med Johannes: mandag 14.10 kI.
13-15 i Folkhdlsanhuset i Brunakatrr.

i Bibel, tro och tvivel: mandag 14.10 k.

i 18-20i Hornan med Henrik Andersén.

i Traffpunkt: torsdag 17.10 kl. 14 med dia-
konstuderande Frida Soronen som berat-
i tar om hur det &r att vara diakonstude-

i rande idag. Hogbergsgatan 10.

i MUSIK

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.

: FOR FAMILJER OCH BARN

Familjecafé med musiklek: mandagar

© Kkl 9.30-11.30 (musiklek ki. 10) i HGrnan.

: Tisdagar kl. 10-11 (musiklek kl. 10) i K3an-
topaikka, Arabiastrandens invanarhus.

¢ Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)

i iJohannes vardagsrum i Tomaskyrkan.

: Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek k1. 10) i :
i S:tJacobs kyrka.

i Musiklek efter dagis: tisdag 8.10 kl. 17.30
i iJohannes vardagsrum.

: Familjecaféerna och musikleken haller

: hostlov vecka 42 (14-18.10).

i Fritids: fr barn i klasserna 3-6. Kom

i och chilla, var med kompisar, spela spel,

i pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen

i ledare finns alltid pa plats. Fritids i S:t

i Jacobs kyrka pa Drumsé: mandagar och

i tisdagar kl. 13-16. Fritidsledare Nanne:

i 0469217512. Fritids Hornan: tisdagar och

i fredagar kl. 13-16. Fritidsledare Martina:

i 050 380 0823. Fritids i Johannes var-

i dagsrum: mandagar och torsdagar kl.

¢ 13-16. Fritidsledare Oscar: 050 439 2618.

i Fritids haller hostlov vecka 42 (14-18.10).
i Johannes barnkér: 6var torsdagar k. :
15-15.45i S:t Jacobs kyrka. Korledare: Eva
i Henricson 050 3800842.

i Mera info om férsamlingens verksamhet
i finns pa var hemsida: helsingforsforsam-
¢ lingar fi/johannes. Folj oss pa instagram

i och fb: @johannesforsamling. Informa-

i tion om ungdomsverksamheten finns

i pajohannesungdom.wordpress.com.

i Instagram: johannesungdom

: Maéssor: Sondagar Kl. 10 i Matteuskyrkan.
i Forutom den sdndag vi firar

© Kvillsmissa: 3.11 k. 18. Birgitta Udd fung-
: erar som talare. Missan ir jordnira och

¢ mysig, med mycket musik. Kvéllste efter
i kvéllsmassan.

: Familjemassa med kyrklunch och

i program: Séndag 6.10 kl. 10. Patricia
Hognabba, Catarina Barlund-Palm och

i Daniela Strémsholm medverkar. Inga fér-
i kunskaper kravs, kom som du ar.

i MU-missa: (Matteus Ungdom): Onsda-
gar kl. 17.30 + kyrkfika. Alla ar valkomna,

i oberoende av alder!

: Molnet: Ett tillfalle fér bon varannan tors-
i dag (3.10 och 17.10) kl. 18 i Populus, bred-
i vid kdket. Tillsammans delar vi det som

: vi dr tacksamma fér och det som tynger

i oss. Kontakt Mia Westerling 045 341 8441.
i Gemensam middag fran kl. 17 framat, pris
i 3€/ person. Varmt vilkommen att delta

i i gemenskapen kring matbordet, béne-

¢ stunden eller bada.

BARN, UNGDOM OCH FAMIL)

Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-

lund-Palm catarina.barlund-palm@evl fi,
¢ tfn 050-380 3936, musik och korer Da-
niela Stromsholm daniela.stromsholm@
i evlfi, 050-5967769, ungdomsverksam-
i het Tonja Weckstrém tonja.weckstrom@
¢ evlfi, tfn 050 380 3988 och Daniel Ja-
kobsson daniel jakobsson@evl.fi, tfn 050

3800710

i Musiklek med familjecafé:

i Tisdagar. Klapp & klang kl. 10 (for

i 1-4-aringar) och Gung & sjung kl. 11 (for
i 0-1-&ringar) i Matteuskyrkan. Ingen an-
i malan behdvs. Kom och sjung och dansa
¢ med ditt barn!

i TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar kl.
i 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
i tv-spel, pyssel mm.

. Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran

i KI.15. MU-mdssa kl. 17.30. Flj oss pa

i 1G @matteusungdom fér mer info om

i hjdlpledarutbildningar, lager, resor och

: anmalningar.

i Matteus barnkér och pysselklubben: i

i skolorna p4 Matteus férsamlings omra-

i de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bér-

i lund-Palm leder pysselklubben, Daniela

Stromsholm barnkoren.

i Barnklubb for 4-8-3ringar: Torsdagar.
Program kl. 17-19, man far stanna till

¢ 19.30.10.10 spelar vi bradspel. 17.10 ar

i hostlovspaus. Barnpassning for yngre

i barn fran 17-19.30.

© MUSIK

i Matteus kyrkokor: sjunger de gamla

i Kklassiska kyrkomusikverken och dven

i nyare musik fran var egen tid. Kéren dvar
i tillsammans med Fiona Chow under hés-
: ten, fr.o.m. 8.10. Kontakt: 045 101 5360
Popkéren: riktar sig till barn i drskurserna
i 4-7 och dvar i Matteuskyrkan. Tisdagar

¢ kl.15.30-16.15.

i Matteus barnkor: 6var i skolorna pa

{ Matteus férsamlings omrade, torsda-

© gar pa eftistid. Kérledare f8r Barn- och

i Popkdren: Daniela Strémsholm, daniela.

stromsholm@evl.fi, 050-5967769.

© Nya sangare vilkomna i alla kérer!
. Mrs. Bighill Singers avslutningskonsert
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26.10 kl. 18: Efter 15 ar av sang upptrader
vokalgruppen Mrs Bighill Singers en sista
gang i Matteuskyrkan.

GEMENSKAP

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
evl.fi eller 09 2340 7300 (tis och tors kl.
10-14)

Matteus Afterwork varje torsdag: Mid-
dag for tre euro och mdjlighet till nagra
timmars gratis barnklubb. Matteus for-
samling erbjuder en trevlig kvall da du
bade slipper laga middag och dessutom
kan fa nagra timmar egen tid — antingen
for att utrdtta egna drenden eller sa kan
du delta Matteus kvallsprogam fér vuxna.
Middagen borjar kl. 17, programmet 18
eller 18.30.

Filmfestival pa fyra sprak 24-26.10:
Matteus forsamling samarbetar med
Forsamlingsférbundet, de engelska och
ryska férsamlingsgemenskaperna och
Varustamo-Livsrum for att erbjuda filmer

pa fyra sprak. P4 torsdag 24.10 kl. 18 visas
i en kopp kaffe eller te och prata bort en

i stund. Valkommen ensam, med familj

i eller vanner.

. Dagscafé: Tis 15.10 kl. 13-15 i Petruskyr-

i kan. Vilkommen pa en eftermiddag med
i kaffe och gemenskap. Petruskyrkan,
Skogsbacksvagen 15. Mer info av dia-

© konissan Tua Sandell, Tel. 0503442711.

i ANDAKT OCH BON

i Forbon och tack: Tvasprakig forbonskvall
© varannan tisdag kl. 19 i Munksnis kyrka,

© Tegelstigen 6. Lovsangskéren dvar kl. 18.

i 15.10 UIf Emeleus.

i Petruskyrkan 6ppen for bon: Varje tisdag
i Kkl. 8-9, egen bon (instrumentalmusik)

i och 15 min gemensam bén.

i Dukan alltid skicka in dina béneimnen:

¢ till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

i forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
forsamling, gruppen med temat “Erfaren- :
: SJUNG I KOR

i Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
i ske sjungit i kor tidigare, eller vill 13ra dig
i att sjunga flerstimmigt. En to i manaden
i kl.18 i Aggelby gamla kyrka. mathias.

¢ sandell@evl fi

Kingdom Singers: En ekumenisk lovsang-
i skér som leds av Fiona Chow. Repertoar
i pafinska, engelska och svenska. Pet-

i ruskyrkan. Tvda ma i manaden. fionat-
chow@gmail.com

: Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

i Medverkar under Férbén och Tack kval-
i larnai Munksnas kyrka.

den svenska filmen. Férsamlingsforbun-
det bjuder pa filmgodis.

Stickklubben: Handarbete med kaffe,
bulla och trevliga samtal. Vi traffas jamna
veckor kl. 11-13. Kontakt: Carita Riitakorpi
050-380 3986.

Bokklubben Bokmalarna: | host ldser
och samtalar Bokmalarna utgaende fran
Livets vatten av Maria Kiichen. Var tredje
mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.
Foljande traffar 30.9 och 21.10. Kontakt
Annica Soderstrom, 050 568 0085.
Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och
dela livet en stund. Mandag 7.10 kl. 18 i
Matteussalen. Kontakt Stina Hjelt 050
300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden

i Matteuskyrkan. Fredag 18.10 besoker
Helena Rénnberg, kaplan i Sibbo svenska

heter i ekumenikens tecken”. Kontakt
Peter Andersson 040 533 6185
Keramikkurs: Torsdagarna 31.10 och 14.11
(bada kl. 18), samt lérdag 23.11 (kl. 10)
kan du komma och prova pa keramik
tillsammans med keramikartesan Marika
Salomaa. 10 personer per kurstraff. An-
malan till Matteus kansli (matteus.fors@
evlfi) - till en eller fler traffar. 10€ mate-
rialavgift/gang.

Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
Torsdag 10.10 och 21.11 kl. 18 i Matt-
euskyrkan. Septembertraffens tema ar
Kristus i Gamla testamentet. Mera info pa
hemsidan eller Matteus kansli.
Frivilligtraff med Hedvig Langbacka:
Inspirationsdag och Séndag 27.10 efter
massan kl. 10. Hedvig predikar ocksa i
massan.

Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

bit mat for 3€/6€ och lar kdnna nya
manniskor vid samtalsbordet. Maten
lagas pa dverbliven mat fran mataffarer.
Ma-to kl. 11-13.

Folj oss pa Facebook och Instagram :for
vara senaste uppdateringar samt bilder

och gemenskap i vardagen @matteusfor- :
samling. Evenemang och info hittas ocksa :
i S6n13.10

i Musikandakt: kl. 16 i Tenala kyrka.
i Stenmdssa: kl. 18 i Ekends kyrka.

pa var webbsida: www.helsingforsfor-
samlingar.fi/matteus

Sondagens hégmassor: kl. 10 i Munksnas
kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla

Chow. 13.10 Pia Kummel-Myrskog, Ma-
thias Sandell.

Petrus Puls-gudstjanst: Sondagar kl.
15.30 i Petruskyrkan. Avskalad gudstjanst
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: med bon, lovsang, predikan och nattvard.
i Kyrkkaffe efterat, vilkommen med!

i BARNFAMILJER

i Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook for
¢ aktuell info!

i Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sédra Haga.
i Vilkommen med i vart glada ging! Mu-

i sikleken &r speciellt for dig med barn 0-5
i ar. Vi sjunger och leker tillsammans, och

© umgas efterat en stund. Kontakta Anne
Koivula for mer info: anne.koivula@evl.fi.
i OBS! Hostlov 17.10, ingen musiklek da.

: EVENEMANG OCH KURSER

i Petra-frukost for kvinnor: Lor 5.10 k.

i 10-12 i Petruskyrkan. Kajsa Sjéberg delar
i sina tankar och erfarenheter kring att

i jobba inom barnskyddet, under temat

© ”hopp i vardagen”. Frukosten ordnas ett

i par ganger per termin och &r fér kvinnor i :
i alla aldrar. Kostnad 8e (studerande/hem- :
¢ mamamma 5e). Vilkommen! :
i Fredagscafé i Petruskyrkan: Varje fre-

dag hela hosten kl. 17-19. Kom och drick

Helsingfors.

{ GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR

: S6n6.10

: Hogmassa: kl. 10 i Ekends.

i Hogmissa: kl. 12 i Bromarv. De aldres

i dag. Kyrkkaffe efterat i fors.hem.

i Kvallsmissa: kl. 18 Snappertuna kyrka.

Kyrkkaffe efterat i kyrkan.

. MUSIK

i En stund av trést: tors 17.10 kl. 18.30 i
kyrka, kyrkkaffe. 6.10 Anne Koivula, Fiona :
i for eftertanke och lugn. Musik: Annika
Cleo, betraktelser: Anders Lindstrom

Ekends kyrka. En meditativ musikstund

¢ Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

Sorgegrupp

Hagalunds kyrka to 10.10.

kl. 18.00: En sorgegrupp for

dig som forlorat en narstdende
person under det senaste aret.
Sorgegruppen samlas fyra ganger
i oktober och en gang i novem-
ber:10.10, 17.10, 24.10, 31.10 och
7.11. Mer info: forsamlingspastor
Markus Kallatsa 040 5311048
markus kallatsa@evl.fi

¢ Fre 4.10:

i -kl. 18.00 Israeliska danser: Férsam-
lingshemmet. Varannan fredag. Kon-

i taktperson: Viveca Unnérus, tel 044-521
i 8221

: S66.10:

© - kl. 10.00 Hégmissa: Inga kyrka. Sjo-

© blom, Nygard.

: Ma7.10:

¢ -kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb fér skol-
© barn: Férsamlingshemmets nedre vaning.
i Nylund, Sksld-Qvarnstrém.

{ Ma7.10:

i -kl.15.30-17.30 LottasMandag: Ung-

i domshuset. Kom in en stund. Ahlfors.

: Ti8.10:

i - kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-

i lingshemmets nedre vaning. Nylund,
Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
: piset dppet: Strandvagen 11. Under de

i aldres vecka spelar vi bradspel och har

fragesport. Lindell, Kakko.

: Ons9.10:

i - kl. 12.00-13.30 Kénner du dig ned-

i stamd? Psykolog Ulla Pdivérinta berattar
: om hur man kan hjilpa sig sjalv framat:
i Strandvigen 11. Kaffeservering. Lindell.

i - kl. 13.00-16.30 After school: For-

i samlingshemmets nedre vaning. Oppna
i dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 15.30-18.30 Ungdomskvill: Ung-

i domshuset. Ahlfors, Wilman

i - kl. 19.00 Kyrkokdren 6var: Forsam-

i lingshemmet. Nygard.

i T010.10:

: -kl.10.00-14.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset oppet: Strandvdgen 11. Under de

i dldres vecka spelar vi bradspel och har

i fragesport. Lindell, Kakko.

i - kl. 1.30-13.00 Matservering: Forsam-
: lingshemmet. 4 €/person. Skdld-Qvarn-
© strom.

i - kl. 14.30-16.30 Minnestrining och

i stodgrupp for narstaende vardare i sam-
: arbete med Nylands Minneslots: Strand-
© vagen 1. Lindell.

i - kl. 17.30 Bénegrupp (tvasprakig):

i Strandvagen 11. Kakko.

: L612.10

i - kl. 10-13.00 Kvinnobrunch (tvaspra-

i kig): Férsamlingshemmet. Anmalningar

i senast 9.10.2024 tel 09-2219030 el-

¢ ler inga.kansli@evl.fi. Wilman, Nygard,

Nylund, Skdld-Qvarnstrdm, Korhonen,

{ Gustafsson Burgmann.

: $613.10:

i -kl 10.00 Hogmassa: Degerby kyrka.

: Wilman, Nygard. Kyrkkaffe pa Rosenberg.
: - kl.18.00 Konsert: Inga kyrka. Aida och

i Teppo Salakka. Fritt intréde, programblad
i 5€.

: Ons16.10

i - kl. 14.00-16.00 Missionssyforeningen:

i Prastgarden. Nya medlemmar vilkomna

i med! Bjorklof.

i - kl. 19.00 Kyrkokdren 6var: Forsam-

i lingshemmet. Nygard.

i To17.10:

i - kl. 13.00-15.00 Synradgivare Hanna

i Strandell berdttar om synhjdlpmedel:

i Strandvégen 1. Lindell.

i Mera information: www.ingaforsamling.fi

: Fre 4.10 kl. 10.30 Baby-knattekyrka: i

© Karis kyrka. Efter kyrkobesoket gar vi till
i Stora prastgarden och dter lunch. Ingen

i forhandsanmdlan och ingen avgift for

¢ lunchen.

: S66.10

i -kl. 10 Hogmassa: i Pojo kyrka.

i -kl. 12 Hogmissa: i Karis kyrka.

i 0n 9.10 kl. 8.30 Stillhetens bén: i Pojo

i forsamlingshem.

¢ S613.10

i -KI. 12 Gudstjanst: i Karis kyrka.

: -kl. 10 Kvillsméssa: i Pojo kyrka.

i To 17.10 kl. 19.30 Stillhetens bén: i Karis
¢ kyrka.

i Se férsamlingens alla evenemang pa

¢ www.karis-pojoforsamling.fi

| S6 6.10 k. 13.00 Hégmassa: i Virkby kyr-
i ka. Kyrktaxi, kyrkkaffe.

{ MASSOR OCH GUDSTJANSTER

i $66.10 kl. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan,
i Lindgard, Apostolidou, Hatonen, Anna

i Hennings gudstjanstgrupp

i T010.10 kl. 18.00: Missa i taizéstil i
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KYRKSLATT
For dem utan hem

To 17.10 kl. 17-19.30 Bostadsldsas
natt: i Ellen och pa Limnells plats,
vid kdpcentret Kirsikka. Tvaspra-
kigt evenemang i samarbete med
flera aktorer. Vi bjuder pa grillkorv
och musikupptradanden.

Domkyrkan, Jantti, Soderstrom, frivilliga
medarbetare

S6 13.10 kl. 9.30: Gudstjanst S:t Olofs ka-
pell, Pellinge, Jakobsson Tollander

$6 13.10 kl. 12.15: Hogmassa i Domkyr-
kan, Smeds, Jakobsson, Tollander, Ingolf
Lindéns gudstjanstgrupp

S6 13.10 kl. 13.30: Vilkommen till Mis-
sionslunch! Plats: Festsalen i forsamlings-
hemmet, Lundagatan 5

VUXNA

s0 6.10, 13.10 KI. 18-19: Borga kyrkfotis,
Kvarnbackens skolas fotisplan. Ele pa tel.
040-7112800.

Ti 8.10 & 15.10 kl. 12: Andakt och lunch,
festsalen, Lundagatan 5

Ti 8.10 & 15.10 kl. 9-13: Férsamlingen
bjuder pa kaffe i Kvartersasset, i Varberga
S-Market

On 9.10 kl. 12.30: Mariakretsen, motes-
rum 1 pa fjarde vaningen. Ta hissen upp.
Ma 7.10, 14.10 kl. 10: Motion och mission
startar med Sanna Lindstrom. Vi gar varje
mandag med start vid gangbrons stra sida.
Ma 14.10 kl. 14: Kaffeandakt i Lilla salen,
Lundagat. 5.

To 17.10 kl. 17: Missions-och bibelkvall i
Lilla salen, Lundagatan 5, OBS! Ingang fran
Lundagatan! Tema: ”Att dga hjartats tro”.
BARN OCH FAMIL)

To 10.10, 17.10 kl. 9-11.45: Familjetraff i
Domprostgarden, barn tillsammans med
nagon vuxen, lek, sang och samvaro.

SIBBO

L6 5.10 kl. 9: Andakt och kransnedlagg-
ning: Gamla kyrkan. Nylandsk forsvars-
dag. Program 9.45-15.45 i omradet vid
Enter, Nickby hjarta och Huvudbibliote-
ket.

$6 6.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
Ma 7.10 kl. 10 KacaoClubben och Sma-
barnskyrka: Soderkulla kyrka. Med Isa-
bella Munck och Camilla Wiksten-Rénn-
backa.

On 9.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
On 9.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem. Lunch for daglediga.

To 10.10 kl. 14 Andakt med nattvard: Ser-
vicehuset Linda. Med Katja Korpi.

S6 13.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
S6 13.10 kl. 18 Kvallsmassa: Soderkulla
kyrka.

Ma 14.10 kl. 19 Vikings veranda: Samtals-
grupp for man. Prastgarden. Med Patrik
Frisk.

0n 16.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
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En cirkel blev sluten

Nar Tove Uvemo Soder-
badck var tonaring hade
hon inte tid att bli kon-
firmerad. Nar hon senare
i livet tog tag i saken [Or-
andrade det hennes livs-
bana. Nu studerar hon {6r
att bli diakon.

TEXT: SOFIA TORVALDS

MARIEHAMN Tove Uvemo Soderback
vaxte upp i Gillivare i svenska Norr-
botten.

- Jag hade tankt bli konfirmerad i
tonaren, men den dag da konfirmatio-
nen var méjlig krockade det med min
korhobby. Sa jag prioriterade sangen.

Men under aren kom tanken tillba-
ka: hon skulle bli konfirmerad nagon
dag. For nagra ar sedan, nédr hon var
324r, gjorde hon slagisakeniden nya
hemstaden Mariehamn.

- Det var en intressant upplevelse.
Vi var bara tva vuxenkonfirmander,
sa jag fick mycket utrymme. Ibland
gick jag och min konfirmationsprast
pa promenad och jag fick stilla alla
fragor jag ville.

Att sedan bli konfirmerad kidndes
hogtidligt och bra.

- Det var som om en cirkel blev slu-
ten. Samtidigt var det en vardaglig
hédndelse vid en vanlig séndagsguds-
tjanst.

Nagot hidnde efter 30 ganger
Efter konfirmandtiden fortsatte hon
gd i kyrkan.

—Min konfirmationsprést saatt man
borde ga 30 ganger pa rad, for da bor-
jardet hinda nagot. Sa jag var med pa
hans forslag, och tyckte det var roligt
och givande. Och han hade ritt: det
ger mer och mer ndr man lart sig hur
gudstjansten dr uppbyggd och inte be-
hover titta i programbladet.

»Du far sjaly be-
stamma vad du
behover idag. «

Vadhardetgettdigattgaikyrkan?
Hur skulle du férklara det for na-
gon som aldrig testat?

— Du far bestimma sjalv vad det ger
dig, vad du behover idag. Du traffar
andra och far en méjlighet att umgas
over generationsgranserna. Att disku-
tera sondagens texter leder ofta till an-
dra diskussioner kring viktiga &mnen,
det ar ett utbyte av kunskap och tan-

Vuxenkonfirmationen ledde till att Tove Uvemo Soderback bérjade ga i kyrkan.

kar. Ibland sitter jag bara och medite-
rar lite. Andra ganger dn jag mer ak-
tivoch lyssnar verkligen pa predikan.

Studerar nu diakoni

Under konfirmandtiden sa hennes kon-
firmationsprast till henne: Du borde
bli prast!

-Daskojadejagtillbakaoch sa: Kan-
ske jag blir diakon! Jag dr ju socialar-
betare, sa det skulle passa ganska bra.
Det var ju inte pa allvar, men tanken
borjade gro i mig.

I host har hon inlett sina diakoni-
studier i Abo. Det blir nagra hektis-
ka ar, da hon bade tinkt jobba heltid
och studera.

- An har det inte kénts tungt - men
jag harjunyss borjat! Narvi hade nér-
studiedagar i Abo i september kom
kénslan tillbaka, minnet av mina sju
ar vid universitetet. Jag kom ihag att

jagjuilskarattstudera. Det dr jattekul
- och man kdnner inte samma stress
som man gjorde nir man var nitton.

Tove Uvemo Soderback

Jobbar som socialarbetare och stu-
derar for att bli diakon.

Uppvuxen i Gdllivare, bor i Marie-
hamn sedan ar 2015. ”Min familj ta-
lar mednkieli, men inte jag. Mamma
trodde att jag aldrig skulle beho-
va det. Det skulle inte vara helt fel
att kunna spraket nu ndr jag stude-
rari Abo.”

Familj: Man, tva barn och en katt.
Gor pa fritiden: Dansar swingdans,
pysslar med husvagnen och gillar att
dka pa roadtrippar.
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”Jag skulle
aldrig byta

bort mitt jobb”

Sag hej till Heidi Jantti! En prast som gillar
natur och vardagsliv, sina djur och sitt arbete.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Heidi J4ntti 4r ett kint namn i frsam-
lingssammanhang i Ostra Nyland och Huvud-
stadsregionen, men ett nytt ansikte i arbetslaget
i Borga svenska domkyrkoforsamling.

Hon kommer fran, bor i, och har jobbat i Sib-
bo. De senaste 13 aren har hon dock hallit till i
Esboom arbetsdagarnadéarhon jobbat som kap-
lan, men sedan i juni dr hon férsamlingspastor
i Borga svenska domkyrkoforsamling.

Dagen da vi pratas vid har Heidi en lunch-
andakt, tva dopsamtal och en hel del annat pa
agendan.

— Man far férs6ka vara skarpt pa alla olika sa-
ker samtidigt. Det dr & ena sidan den biten som
drden mest kravande. Men det dr ocksa vad som
gor det hir arbetet sd varierande, siger Heidi.

Hon konstaterar att en del manniskor byter
arbetsplats ratt ofta, men sjilv har hon haft en
tendens att stanna kvar ett bra tag pa sina jobb.
Efter13ari Esbokédnde honadndaattdetvardags
for en forandring och stillde in siktet pa Borga.

- Jag har alltid forestéllt mig att jag ndgon
gang skulle vilja jobba i Borga.

Vissa praktiska grejer inverkade ocksa, som
att det ar betydligt kortare vag fran Sibbo till
Borga 4n till Esbo.

- Aven om Borga 4r nytt for mig som arbets-
miljo sa har jag rort mig hir sedan jag var liten.
Borga dr inte fraimmande for mig utan jag kdn-
ner en del férsamlingsbor sedan tidigare.

Varfor ville du bli prast?

- Annu da jag borjade studera teologi 1987 s& ha-
de jag inte tankt det, jag tyckte snarare att teo-
logivarallméanbildande och intressant. Men jag
valde en sddan inriktning att jag kunde bli bade
larare och prést, och sen mognade det fram. Jag
haralltid vetat att jag vill jobba med manniskor.

Under studietiden sade ocksa en person i Hei-
dis hemforsamling: "Det behovs ocksd sadana
som du i férsamlingarna” till henne.

- Detharalltid betytt jattemycket for mig. Att
nagon sa det.

Man kan juioch f6r sig jobba med manniskor
ocksa iandra ssmmanhang, och Heidi kom i ti-
derna in till utbildningar i bade psykologi och
vuxenpedagogik. Men som prast far hon jobba
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Heidi Jantti ar
en van prast,
men i host
jobbar hon i
en ny forsam-
ling, i Borga!
FOTO: GUNVOR
HADDAS

»Det kanns
jditteroligt.
Som om jag
blivit tio ar
yngre!l«

med méanniskor utgaende fran sin egen tro och
sina egna varderingar.
—Jagskullealdrigbytabortdet. Det arsa varde-
fullt, viktigt och givande. Och man ldr sig mycket
omlivet. Detdrettarbete man véixeriniefterhand.

Idittnyajobbarduansvarig fér konfirmand-
och ungdomsarbete. Vad innebir det?
- Det betyder att jag ansvarar for det tillsam-
mans med Johanna Terho som dr ledande ung-
domsarbetsledare. Jag dr mer av ett bollplank
dar, men just nu haller vi till exempel pa att ar-
beta fram den nyalokala konfirmandlaroplanen.
- Under aren i Esbo hade jag mer ansvar for
kontakter till olika vardinrittningar, sa jag har

bytt dlderskategori ganska radikalt. Det kinns
jatteroligt. Som om jag blivit tio ar yngre!

Heidi hittar man framéver pa Lundagatan 5,
men ocksd pa ungdomskvillar, i gudstjanster
och h6gmaissor, pa forsamlingens samtalskval-
lar och i konfirmandarbetet.

Vadvillduhilsatill férsamlingsbornaiBorga?
- Det later som en kliché, men férsamlingen ar
forsamlingsmedlemmarna. Man behdover inte
vara pa nagot speciellt sitt for att komma med.

—-IBorga ar forsamlingen 6ppen, glad och var-
dagsnéra. Det drlatt att komma med och bli val-
komnad, sa ta var pa méjligheten att hitta ett
sammanhang i férsamlingen!
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BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

$6 6.10 kl. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan, Lindgard,
Apostolidou, Haténen, Anna Hennings gudstjanstgrupp
To 10.10 kl. 18.00: Massa i taizéstil i Domkyrkan, Jantti,
Soderstrom, frivilliga medarbetare

$6 13.10 kl. 9.30: Gudstjanst S:t Olofs kapell, Pellinge,
Jakobsson Tollander

$6 13.10 kl. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan, Smeds, Ja-
kobsson, Tollander, Ingolf Lindéns gudstjanstgrupp

$6 13.10 kl. 13.30: Vilkommen till Missionslunch! Plats:
Festsalen i forsamlingshemmet, Lundagatan 5

VUXNA

$0 6.10, 13.10 KI. 18-19: Borga kyrkfotis,

Kvarnbackens skolas fotisplan. Ele pa tel. 040 711 2800.
Ti 8.10 och 15.10 kl. 12: Andakt och lunch, festsalen,
Lundagatan 5

Ti 8.10 och 15.10 kl. 9-13: Forsamlingen bjuder pa kaffe i
Kvartersasset, i Varberga S-Market

On 9.10 kl. 12.30: Mariakretsen, métesrum 1 pa fjdrde
vaningen. Ta hissen upp.

Ma 7.10 och 14.10 kl. 10: Motion och mission startar med
Sanna Lindstrém. Vi gar varje mandag med start vid
gangbrons 0Ostra sida.

Ma 14.10 kl. 14: Kaffeandakt i Lilla salen, Lundagat. 5.

To 17.10 kl. 17: Missions-och bibelkvaill i Lilla salen,
Lundagatan 5, Obs! Ingang fran Lundagatan!

Tema: ”Att dga hjartats tro”.

BARN OCH FAMIL)

To 10.10 och 17.10 kl. 9-11.45: Familjetraff i Domprost-
garden, barn tillsammans med nagon vuxen, lek, sang
och samvaro.

SIBBO

Mer info om vdr verksamhet hittas pé
www.sibbosvenskaforsamling.fi.

L6 5.10 kl. 9: Andakt och kransnedlaggning:

Gamla kyrkan. Nylandsk forsvarsdag. Program 9.45-
15.45 i omradet vid Enter, Nickby hjarta och Huvud-
biblioteket.

$6 6.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.

Ma 7.10 kl. 10 Kakaoclubben och Smabarnskyrka:
Sdderkulla kyrka. Isabella Munck och

Camilla Wiksten-Ronnbacka.

On 9.10 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

On 9.10 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby férsamlingshem.
Lunch for daglediga.

BORGA Mat och mission

Valkommen pa missionslunch!

Sondagen den 13.10 kl. 13.30: Njut av en harlig
maltid med ugnslax, rostade rotsaker, potatis
och remouladmajonnas. Avsluta med en ljuvlig
blabarspaj serverad med vaniljvisp.

Missionslunchen erbjuder en perfekt moj-
lighet att umgas och njuta av god mat i trev-
ligt sallskap.

Pris: Vuxna 15 euro / barn 8-12 ar 8 euro /
barn 5-7 ar 5 euro

Plats: Festsalen i forsamlingshemmet,
Lundagatan 5

VANDA Klubbar

Skapa eller sporta i Vanda -

klubbar for barn

Kom med i Skaparklubben! Tisdagar i Kyrkoby skola
kl. 15-16.30, ak 2-4. For dig som gillar att vara kreativ! Vi
pysslar, malar, handarbete. Anmal till mari.u.johnson@evl fi

Kom med i Sportklubben, tisdagar i Dickursby skola kl. 16-17.
Vi testar olika sporter och ror pa oss. Ta med egen vatten-

flaska, klader du kan rora dig i och inneskor.

BORGA Musik

Kom och sjung i var julkor!

Gor julen oforglomlig for din egen familj och familjer i Borga
genom att delta i vart nya projekt med sang och teater!

Vi bjuder in alla — barn, foraldrar, mor- och farfordldrar, och
alla som adlskar musik och teater — att vara med och skapa en
stamningsfull uppvisning pa julbonen den 24 december kl. 15 i

Domkyrkan. Viktiga datum:
Ovningar: 30 oktober och 12 november kl. 18

Anmalan: Senast 9 oktober till brenda.serralde@evl fi

Ta chansen att sprida gladje och ljus i juletid!

To 10.10 kl. 14 Andakt med nattvard:
Servicehuset Linda. Katja Korpi.

$6 13.10 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.

$6 13.10 kl. 18 Kvallsmassa: Soderkulla kyrka.

Ma 14.10 kl. 19 Vikings veranda: Samtalsgrupp for man.

Prastgarden. Patrik Frisk.
On 16.10 kl. 10 Frukost: Sdderkulla kyrka.

VANDA

HELSINGE KYRKA ST LARS

Kyrkovégen 45

Hogmadssa: s6 6.10 kl. 10. Anu Paavola och Heidi Aberg.
Hoégmassa: s6 13.10 kl. 10. Anu Paavola och Anders Ekberg.

DICKURSBY KYRKA

Stationsviagen 12 a

Musiklek: fr 4.10 och 11.10 kl. 10-11.
Familjeforberedelsetraff: ti 8.10

kl. 17-19.15. Amning, babyvard och fordldraskap

BORGA Samtal

Inspirerande samtalskvallar

Missa inte chansen att delta i
en tankevackande diskussion
med Sofia Torvalds och Heidi
Jantti onsdag 23.10 kl. 18

i Borga domkyrka. Temat for
kvallen ar “Vara rattigheter
som manniskor och som

kristna”.

Kom och utforska varifran
vara rattigheter kommer och
vad de innebdar for oss. Det
blir en kvall fylld av insikter
och gemenskap. Vi ser fram emot att traffa dig dar.

Varmt valkommen!

Samtalsserie i Borga domkyrka




BORGA Konst

Multikonstnarlig konsert

i Borga domkyrka

Sondag 27.10. kl 18: Reflections 123, en multikonstnarlig konsert.
Johanna Almark, sopran, musikalisk ledning, kompositioner. Strak-
ensemble, Jammarkoren, Kaisa Torkkeli, dans, Helen Szakaly, fotokonst

och Nyata Shapovalova, textilkonst.

Upplev en multikonstnarlig konsert som tar dig med pa en resa genom

musik, dans, textil- och fotokonst.

Fri entré! Programblad finns till forsdljning och en kollekt tas upp till for-

man for Gemensamt ansvar.

Missar inte denna unika majlighet att njuta av en kvall fylld med konst-
ndrliga uttryck och inspiration i Borga domkyrkal!

Sangstund for alla: on 9.10 kl. 18-19.
Ungdomskvall: on 9.10 kl. 18-20.
Tisdagsgruppen: ti 15.10 kl. 12.30-14.30.

MYRBACKA KYRKA
Stromfaravagen 1

Familjecafé: ti 8.10 kl. 9.30-11.
Pensionarskrets: ti 8.10 kl.11.30-12.

OVRIGT

Veckomadssa: fr 4.10 kl. 14

i Folkhdlsanhuset

Skaparklubben: tisdagar kl. 15-16.30
i Kyrkoby skola.

Sportklubben: tisdagar kl. 16.15-17

i Dickursby skola.

ViAnda-koren 6var: onsdagar kl. 12-14
pa Helsinggard.

Vivandikéren évar: torsdagar 17-19

pa Bygard.

Dickursbykretsen: on 16.10 kl. 14-16 i
Folkhdlsanhuset.

INTERNATIONAL

Welcome to Sunday service with Holy
Communion: in English at Tikkurila
Church every Sunday at 12pm (noon).
Fellowship after the Service.

AGRICOLA Massa och maraton

Lovisa: Biskopen, paven och psalmerna

SONDAG 6.10

Hogmassa i Lovisa kyrka kl. 10 med kyrkkaf- '
fe efterat i Lovisa forsamlingshem. Biskop
Bo-Goran Astrand predikar i méssan.
Under kyrkkaffet far vi hra om biskopspa-
rets resa till Rom dar de bland andra traffa-

de paven.

TORSDAG 10.10

Psalmmaraton - Ung psalm kl. 18 i Lovisa
kyrka dar vi tillsammans sjunger psalmgo-

dingar och favoriter.

Temat for kvdllen ar ung psalm och bland psalmerna finns de ungas favori-
ter, som Du vet val om att du dr vardefull, Lagorna ar manga, Mane och sol,
Du ar helig, med flera. Kvallen ar 6ppen for alla och riktar en sarskild varm in-
bjudan till ungdomar. | serien psalmmaraton ar malet att sjunga igenom

psalmboken.

KOLUMNEN

MARTIN JAKOBSSON

Det ordnar sig

MINA BARN ser ibland pa en video med en sang som kallas "Det ordnar
sig” pa Youtube. Pappa smygtittar ocksa nagon gang, for i all min naiva
optimism élskar jag den. Det ordnar sig! Skulle det kunna vara ett modernt
Credo? Nej, absolut inte, sdger du, Kristus-tron dr nagot mycket djupare.
Och jag héller med dig. Anda undrar jag om inte ”Det ordnar sig” har n&-
got viktigt att sdga oss.

Det finns en risk att var Kristus-tro bara kommer att handla om Je-
sus. Men som kristna bekdnner vi en treenig Gud, sa om var tro enbart
vander sig Kristus, da blir vi i praktiken gnostiker. Gnosticismen var en
(van-)tolkning av kristen tro under de férsta arhundradena efter Kris-
tus som, influerad av grekisk filosofi, hivdade att den skapade virlden
och dven Skaparen var onda. Bara den andliga verkligheten med Kris-
tus i centrum var god.

I EN ALLTMER sekulariserad vérld ar det som kristen latt hant att vi
vander det "onda” samhillet ryggen och sluter oss indt i en Kristus-cen-
trering. Men gor vi det, sa vander vi ocksa var Skapare ryggen, och blir
i praktiken gnostiker. I Férsta Mosebok kallar Gud oss att "1agga jorden
under oss” - med modernt sprakbruk: férvalta skapelsen. Alltsd inte fly
in i en Kristus-bubbla och darifran kritisera allt som vi anser daligt i da-
gens samhille.

Tvartom kallas vi som kristna att ta del i samhéllsbygget. Och visst ar
det viktigt att miljocertifiera var verksamhet, att respektfullt ventilera oli-
ka asikter om hbtqi-fragor, att varda det kulturarv som manga av vara kyr-
kobyggnader utgor, och sa vidare.

»Tvidriom kallas vi som krisina all ia
del i samhdllsbyggel. «

MEN MER in konkreta handlingar dr var mest angeldgna roll som tro-
ende idag att vara barare av en uthallig tro pa méjligheten att tillsammans
skapa det goda samhillet med plats f6r alla. Nar vart lands resurser inte
langre réacker till och vi upplever hur valfirden skalas ned, da ar det vik-
tigt att inte bli uppgiven. Da 4r det var kallelse som kristna att, trots alla
dess brister, tro pa vart samhélle och dess méjligheter. Detta ar att bekdn-
na sin tro pa var Skapare. Det ordnar sig!

Martin Jakobsson ar forsamlingspastor i Borga svenska domkyr-
kofdrsamling.
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Kom med!

MUSIKKLUBBARNA:
Kyrkoby ak 1-2 onsdagar kl. 13 i Kyrkoby
forsamlingshem.

Kyrkoby ak 3-4 onsdagar kl. 14 i Kyrkoby

forsamlingshem.

Soderkulla ak 1-2 torsdagar 13.30 i Sder-

kulla kyrka.

Bandklubben PRG Jam har Oppet i prast-

garden fredagar 14-18.

Ungdomskvillar onsdagar klockan 14

framat i ungdomskallaren i Kyrkoby for-
samlingshem, programstund kl. 17.
Mandagsklubben och torsdagsklubben pa
respektive dagar i Soderkulla kyrka fér ak
3-4, efter skolan fram till klockan 16.

Lauri Palin, Isabella Munck och deras kollegor i Sibbo svenska forsamling bjuder in till allehanda aktiviteter for barn och unga. Valkommen med! FOTO: MIKAEL GRONROOS

Fullt hus da kidsen
samlas i Sibbo

Ar du barn eller ungdom, eller har du barn eller
ungdomar? Kolla in forsamlingens utbud av mellan-
mal, gemenskap, lek, spel och musik!

TEXT: REBECCA PETTERSSON

SIBBO Efter pandemin har barn- och
ungdomsarbetet i Sibbo svenska for-
samling gjort en ordentlig comeback.
Varje méandag och torsdag ordnas man-
dags- och torsdagsklubben som ir en
verksambhet efter skolan dit barn i ars-
kurs tre och fyra dr vilkomna. Dorrar-
na ir 6ppna och ingen anmailan kravs.

- Klubbarna har varit flitigt besokta
dnda fran borjan. Vi bjuder pa mellan-
maloch sen drdet fritt program, lekoch
en liten andakt. Barnen 4r valdigt noj-
da over att fa ett ordentligt mellanmal,
sagerbarn-och familjearbetare Isabel-
la Munck.

”Ibland kommer en hel klass”
For barn i arskurs ett till fyra finns det
ocksd mojlighet att vara med i musik-
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klubben, vilket ar precis vad det later
som. En klubb fér musikintresserade
barn som gillar att sjunga, och kanske
ar ivriga pa att klappa rytmer eller tes-
ta nagot instrument.

Ettfemtiotal barn drredan med i mu-
sikklubben, men om nagon ar hugad
finnsdet fortfarande mojlighet att kom-
ma med.

- Ettor och tvaor ar ivriga att fa lara
sig ndgot nytt och bara sjunga. Och de
tar med sig sina vanner. Ibland kom-
mer nistan en hel klass, siger kantor
Lauri Palin.

Hans mal med musikklubben &r att
barnen ska fa komma in i musiken och
faettintresse. Repertoaren dr blandad,
en del sanger har andligt innehall, an-
dra river de av for att det 4r sddant som

barnen gillaroch som 4rroligtattsjunga
med i. Med jamna mellanrum upptra-
der de ocksa i gudstjanster och andra
forsamlingssammanhang.

- Det behovs ingen anmailan, det dr
bara att komma. Men vi behover kon-
taktuppgifter till férdldrarna och sa ar
det hir en hobby man behéver forbin-
da sig till lite. Om man dr med sa kom-
mer man varje vecka, inte var tredje.

- Det grundar sig i att vi behéver 6va
kontinuerligt om vi ska upptrada, och
da man sjunger varje veckalar sig krop-
penocksaattdetkdnnsbra. Detédren fy-
sikalisk grej, man mar bra avatt sjunga
lagom ofta, sdger Lauri.

For lite dldre barn och unga drar han
ocksa en bandklubb. Det ar ett sétt att
halla i intresset fér musik och forsam-
ling fram till konfirmandtiden.

Vikten av att ldra kdnna varandra
For de som inte gillar att spela i band,
men dir-emot dr intresserade av ga-
ming och bradspel, brukar Lauri ock-
sa sysslamed den typen av spel tillsam-
mans med ungdomarna pé férsamling-
ens ungdomskvillar.
-Genomdetintresset kan mannaen
del av de ungdomar som kanske inte
ar sa utatriktade. Da man spelar, ba-
de digitalt, bradspel och rollspel, be-
hover man inte fundera pa vad man
ska prata om. Allt ar redan forberett

och man far ga in i karaktar.

Laurioch Isabella framhaller hur vik-
tigt det 4r att bygga broar mellan al-
dersgruppernaiforsamlingen, sa attdet
finns mojlighet till engagemang i alla
aldrar. Annars trillar man latt av for-
samlingskarusellen nagonstans mel-
lan lagstadiedldern och konfirmand-
tiden. Det 4r nagot de sjdlva jobbar ak-
tivt med att motverka.

-Desenaste aren harviocksa lyckats
inkluderaungdomarnaiden allmdnna
forsamlingsverksamheten, sdger Lauri.

»Del dr vikligt atl
mortas 6ga mot oga
och inte gora del sd
invecklal. «

-Underungdomskvaillarnakan vifra-
ga om nagon kan vara med och hjilpa
tilli gudstjansten pa séndag. Det drvik-
tigt att métas 6ga mot 6ga och inte géra
det sd invecklat, siager Isabella.

Justdet hir, personliga kontakter, ar
ocksa vad som bygger ett ihalligt en-
gagemang.

— Man ser det tydligt. De som ar be-
kanta med oss fran klubbarna kommer
till exempel gdarna med péa barnlager,
sager Isabella.
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Skaparkraft — [rd

Sedan dessa forgylldabarndomsminnen har

n jord till form

”Fran jord ar du kommen och till jord ska du

KOLUMN virlden forindratsenheldel. Tempotdrannor-  &ter bli...” Skapandet med lera knyter an till
Mavika Salomaa lunda, allt snurrarsnabbare och varje6gonblick  tankarom mansklighetens forganglighet och
dar keramile tycks fyllas av krav, distraktioner och brad-  varkoppling till naturen och nadgot stérre an
artesan. ska. Jag tror det dr darfor ménniskor nuséker  vi sjdlva dr och kan forstd, en varld mellan

NAR JAG gickilagstadiet hade jag tva hobbyn,
jagsjongiMatteus barnkoroch gick pa keramik-
kursiItis Arbis. Mamma har fortfarande sparat
en hel del av min tidiga produktion, som inne-
fattar allt fran askkopp (typisk morsdagsgava
pa 1980-talet) till en liten Lucia som dyker upp
varje jul vid forsta advent. Visst var det roligt
att bade sjunga och jobba med lera, men mest
och bést kommer jag nog dnda ihdg stunderna
av gemenskap och samhdrighet dessa bada fri-
tidsintressen gav mig, och fina minnen for livet.

sig till keramik, for att aterknyta till nagot fy-
siskt och konkret.

LERA AR ett uradldrigt material med djup
symbolik, tink bara pa orden fran Bibeln:

»Skapandel med lera
knyiter an till tankar om
mdansklighetens forgang-
lighet och var koppling
till naturen och ndgot
storre dn vi sjdlva dr och
kan forsia. «

himlar, tinker jag. Lera forkroppsligar na-
got evigt och det jordar oss, bokstavligen.

Da vi skapar nagot med vara hinder blir
slutresultatet mer 4n bara den produkt vi
formgivit, det blir berittelser dar vi bakar
in vara tankar, kdnslor och nagot om oss
sjalva. Det hanger ihop pa ett djupt och me-
ningsfullt sitt.

IFALL DU blev utan plats pa en keramikkurs
har du méjlighet att komma och prova pa hur
leran formas just i dina hander till Matteus
under hosten. Jag ser fram emot att inte ba-
ra se vackra foremal ta form utan ocksa att
igen fa vara en del av den gemenskap vi till-
sammans skapar da vi mé6ts. Keramik ar ba-
de roligt och larorikt och jag lovar att du far
med dig en djupare forstaelse for dig sjalvoch
skapandets kraft.

e | |
P

Halla dadr

Kira Kranck-Haaramadadki!

Hon tar emot unga vuxna pa Walk in-terapi
i Ostra centrum.

DET BEHOVS VARKEN tidsbestillning eller remiss for att besska Walk
in-terapin i Matteuskyrkans Livsrum.

- Pa en timme forsoker vi kartligga din situation och fokusera pa det
som dr mest akut. I basta fall kdnner du dig ldttad och hord, kanske har
du med dig nagra nya verktyg nir du gar.

KIRA KRANCK-HAARAMAKI jobbar till vardags inom hilsovarden,
Walk in-terapi ger hon som frivilligarbete.

- Angest, illamaende, stress och de linga koerna inom den offentliga
varden gor att manniskor soker sig till oss. Det kdnns véldigt menings-
fullt att kunna hjalpa.

GRATIS WALK IN-TERAPI for 16-29 aringar, varje mandagkl. 14-18 pa
Abohusvigen 3. Mera info pa: www.helsingforsforsamlingar.fi

TEXT OCH FOTO: NINA OSTERHOLM
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Matteus
forsamling

Andligt liv

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyr-
kan. Férutom den séndag vi firar
Kvidllsmassa: 3.11 kl. 18. Birgitta Udd
fungerar som talare. Mdssan dr jordndra
och mysig, med mycket musik. Kvillste
efter kvdllsmassan.

Familjemassa med kyrklunch och
program: Sondag 6.10 kl. 10. Patricia
Hognabba, Catarina Barlund-Palm och
Daniela Stromsholm medverkar. Inga
forkunskaper kravs, kom som du ar.
MU-massa: (Matteus Ungdom): Onsda-

oberoende av alder!

Molnet: Ett tillfdlle for bon varannan
torsdag (3.10 och 17.10) kl. 18 i Populus,
bredvid koket. Tillsammans delar vi det
som vi ar tacksamma foér och det som
tynger oss. Kontakt Mia Westerling 045
341 8441. Gemensam middag fran kl.

17 framat, pris 3€/ person. Varmt val-
kommen att delta i gemenskapen kring
matbordet, bonestunden eller bada.

Barn, ungdom och familj
Kontakt: barnverksamhet Catarina Bar-
lund-Palm catarina.barlund-palm@evl.
fi, tfn 050-380 3936, musik och korer
Daniela Strémsholm daniela.stroms-
holm@evl.fi, 050-5967769, ungdom-
sverksamhet Tonja Weckstrom tonja.
weckstrom@evl fi, tfn 050 380 3988

och Daniel Jakobsson daniel.jakobsson@ :
¢ Féljande triffar 30.9 och 21.10. Kontakt
Annica Soderstrom, 050 568 0085.

* Kvinnor mitt i livet: Kom som du dr och
i dela livet en stund. Mandag 7.10 kl. 18 i

: Matteussalen. Kontakt Stina Hjelt 050

: 300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden

* i Matteuskyrkan. Fredag 18.10 beso-

i ker Helena Rénnberg, kaplan i Sibbo

: svenska forsamling, gruppen med temat
i ”Erfarenheter i ekumenikens tecken”.
Kontakt Peter Andersson 040 533 6185

. Keramikkurs: Torsdagarna 31.10 och

¢ 14.11 (bada kl. 18), samt I6rdag 23.11 (k.

: 10) kan du komma och prova pa keramik :
: tillsammans med keramikartesan Ma-

: rika Salomaa. 10 personer per kurstraff.
¢ Anmadlan till Matteus kansli (matteus.

¢ fors@evl.fi) - till en eller fler traffar. 10€
* materialavgift/gang. :
Bibelstudium med Stefan Djupsjobacka:
i Torsdag 10.10 och 21.11 kl. 18 i Matt-
stanna till 19.30. 10.10 spelar vi bradspel. :
i Kristus i Gamla testamentet. Mera info

¢ pa hemsidan eller Matteus kansli.
Frivilligtraff med Hedvig Langbacka:

: Inspirationsdag och Séndag 27.10 efter
: missan k. 10. Hedvig predikar ocksa i

i mdssan.

: Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

¢ bit mat fér 3€/6€ och lar kdnna nya

: manniskor vid samtalsbordet. Maten

: lagas pa dverbliven mat fran mataffarer.
: Ma-to kl. 11-13.

na 4-7 och dvar i Matteuskyrkan. Tisda- :
vara senaste uppdateringar samt bilder
: och gemenskap i vardagen @matteus-
forsamling.

evl.fi, tfn 050 380 0710

Missa inte! Musiklek med familjecafé:
Tisdagar. Klapp & klang kl. 10 (for
1-4-aringar) och Gung & sjung Kl. 11 (f6r
0-1-aringar) i Matteuskyrkan. Ingen
anmadlan behdvs. Kom och sjung och
dansa med ditt barn!

TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar k.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, ping-
is, tv-spel, pyssel m.m.

Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-madssa kl. 17.30. Folj oss pa
IG @matteusungdom for mer info om
hjalpledarutbildningar, ldger, resor och
anmalningar.

Matteus barnkér och pysselklubben: i
skolorna pa Matteus férsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Catarina Bar-
lund-Palm leder pysselklubben, Daniela
Stromsholm barnkdren.

Missa inte! Barnklubb for 4-8-aringar:
Torsdagar. Program kl. 17-19, man far

17.10 &r hostlovspaus. Barnpassning for
yngre barn fran 17-19.30.

Musik

Matteus kyrkokor sjunger de gamla
klassiska kyrkomusikverken och dven
nyare musik fran var egen tid. Kéren
ovar tillsammans med Fiona Chow un-
der hosten, fr.o.m. 8.10. Kontakt: 045
1015360

Popkoren: riktar sig till barn i arskurser-

gar kl. 15.30-16.15.

Matteus barnkdr: 6var i skolorna pa
Matteus férsamlings omrade, torsda-
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gar pa eftistid. Korledare for Barn- och

. Popkoren: Daniela Stromsholm, daniela.
: stromsholm@evl.fi, 050-5967769.

: Mrs. Bighill Singers avslutningskonsert

: 26.10 kl. 18: Efter 15 ar av sang upptra-

der vokalgruppen Mrs Bighill Singers en

¢ sista gang i Matteuskyrkan.

. Nya sangare vilkomna i alla kérer!

: Gemenskap

Kontakt: Matteus kansli matteus.fors@
. evl.fieller 09 2340 7300 (tis och tors k.
:10-14)

: Matteus Afterwork varje torsdag: Mid-
¢ dag for tre euro och méjlighet till nagra
¢ timmars gratis barnklubb. Matteus for-
. samling erbjuder en trevlig kvall da du

. bade slipper laga middag och dessutom
gar kl. 17.30 + kyrkfika. Alla &r vilkomna, :
: for att utrdtta egna drenden eller sa kan
¢ du delta Matteus kvillsprogam for vux-
: na. Middagen bérjar kl. 17, programmet

: 18 eller 18.30.

: Filmfestival pa fyra sprak 24-26.10:

. Matteus férsamling samarbetar med

: Férsamlingsforbundet, de engelska och
¢ ryska forsamlingsgemenskaperna och

: Varustamo-Livsrum for att erbjuda fil-

mer pa fyra sprak. Pa torsdag 24.10 kl.

1 18 visas den svenska filmen. Férsam-

¢ lingsforbundet bjuder pa filmgodis.

: Stickklubben: Handarbete med kaf-

fe, bulla och trevliga samtal. Vi traffas

: jamna veckor kl. 11-13. Kontakt: Carita

: Riitakorpi 050-380 3986.

. Bokklubben Bokmalarna: | host laser  :
¢ och samtalar Bokmalarna utgaende fran :
. Livets vatten av Maria Kiichen. Var tred- :

kan fa nagra timmar egen tid — antingen

je mandag kl. 14-15.30 i Matteuskyrkan.

euskyrkan. Septembertraffens tema ar

Folj oss pa Facebook och Instagram for

Anmal dig till skriftskola 2025

Under det ar da man fyller femton dr ar det vanligt att ga i skriba och bli kon-
firmerad. | skriban diskuterar vi allt mellan himmel och jord, vi lar kanna Gud
och oss sjalva och far kanske till och med nya kompisar. Efter skriban kan du
bli konfirmerad. Ett populdrt satt att ga skriban ar att vara pa lager, men det
finns ocksa andra sadtt att vara med om konfirmandundervisningen. Vi er-

bjuder olika alternativ.

Alla som fyller femton ndsta ar och ar medlemmar i férsamlingen far ett
brev med inbjudan till skriftskola. Den elektroniska anmalningen ar 6ppen
under oktober manad pa helsingforsforsamlingar fi.

Man maste inte vara dopt for att delta i skriftskolan. Las mera pa hemsi-

dorna!

i Evenemang och info hittas ocksa pa var
: webbsida: www helsingforsforsamlingar.fi/
' matteus

: Behdver du hjilp eller stod?

¢ Du kan alltid kontakta forsamlingens

: anstillda och diakoniarbetarna om du

behover hjalp eller stéd i vardagen eller

: bara nagon att tala med. Kontakta dia-
¢ koniarbetare Carita Riitakorpi 050-380
1 3986.

MATTEUS FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar fi/matteus
Kansliet: Kansliet ar 6ppet vardagar kl. 10-
14, telefontid ti och to kl. 10-14, 09 2340

: 7300, matteus.fors@evl fi.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

. (Matteussalen vdn. ).

§]ohannes
. forsamling

: Gudstjanster

: Sondag 6.10, hogmassa:

. kl.10i S:t Jacobs kyrka.

: Sondag 6.10, hégmissa:

¢ kl. 12 i Johanneskyrkan.

. Tisdag 8.10, middagsbon:

¢ kl.12iJohanneskyrkan.

: Onsdag 7.10, middagsbon:

: kl.12 i Johanneskyrkan.

: Onsdag 9.10, veckomadssa:

kl. 18 i Johanneskyrkan.

: Sondag 13.10, hégmassa: kl. 10
i S:t)acobs kyrka. S:t Jacobskoren
: medverkar.

: Sondag 13.10, hogmassa:

kl. 12 i Johanneskyrkan.

: Tisdag 15.10, middagsbon:

¢ kl. 12 i Johanneskyrkan.

: Tisdag 15.10, Sinnesromissa:

¢ kl.18.30 i Johanneskyrkan.

. Onsdag 15.10, middagsbon:

¢ kl.12 i Johanneskyrkan.

: Onsdag 16.10, veckomassa: kl. 18 i
¢ Johanneskyrkan. Tomas vokalensemble
i medverkar.
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MATTEUS Foraldraskap

Samtal med foraldrar:

Skolfranvaro

Vad ska vi gora ndr vart barn
vagrar ga till skolan? Fler och
fler franvaron kan gora det
allt svarare att fortsatta delta.
Mira Dianoff, skolcoach,
foreldaser om och diskute-
rar hur en foralder kan hjal-
pa sitt barn. Miras viktigaste

uppgift ar att fa eleverna till skolan, lyssna pa ungdomar nar ing-
en annan hor dem och att vara en ”tolk” mellan ungdomar och

vuxna.

Torsdag 10.10 kl. 18 besoker Mira Matteuskyrkan. Varmt val-
kommen! Ingen forhandsanmalan behdvs. Barnpassning ordnas.

PETRUS Fredagscafé

Gemenskap i
Petruskyrkan

Fredagscaféet har oppet i
Petruskyrkan varje fredag
hela hosten kl. 17-19. Kom
och drick en kopp kaffe eller
te och prata bort en stund.
Vialkommen ensam, med
familj eller vanner.

Tanken dr att skapa en plats for akta gemenskap for manniskor
i olika aldrar, livsskeden och med olika bakgrund. Det finns plats
for bade djupa samtal och lattsamma diskussioner. Gemenskap

ar helande!

Gemenskap

Johannes vardagsrum: Oppet tisdagar

kl. 9.30-18. Oppet tisdagar kl. 9.30-17.
Lunch kl. 11-13, liten andakt kl. 14.45,
program kl. 13.30: 8.10 Fragesport. 15.10:
Ortoped Esko Kaartinen: Artros och dess
behandling.

Diakonitraff: 10.10 kl. 12-13.30i S:t Ja-
cobs kyrka.

Kaffe med Johannes: mandag 14.10 kl.
13-15 i Folkhdlsanhuset i Brunakarr.
Bibel, tro och tvivel: mandag 14.10 kl.
18-20 i Hornan med Henrik Andersén.
Traffpunkt: torsdag 17.10 kl. 14 med dia-
konstuderande Frida Soronen som berat-
tar om hur det ar att vara diakonstude-
rande idag. Hogbergsgatan 10.

Musik

For familjer och barn
Familjecafé med musiklek: mandagar

kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10) i Hérnan.
Tisdagar kl. 10-11 (musiklek k. 10) i K&an-
topaikka, Arabiastrandens invanarhus.
Tisdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kl. 10)

i Johannes vardagsrum i Tomaskyrkan.

S:t Jacobs kyrka.
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PROGRAMMET GALLER FREDAG 4.10-TORSDAG 17.10

JOHANNES Sinnesro

Styrka i vardagen

Sinnesromassan ar lugn, fridfull och styrkande

: Musiklek efter dagis: tisdag 8.10 k. 17.30
: iJohannes vardagsrum.

Familjecaféerna och musikleken haller

: héstlov vecka 42 (14-18.10).

¢ Fritids: for barn i klasserna 3-6. Kom
och chilla, var med kompisar, spela spel,
: pyssla, ata mellanmal! En trygg vuxen

: ledare finns alltid pa plats. Fritids i S:t

i Jacobs kyrka pa Drumsé: mandagar och
¢ tisdagar kl. 13-16. Fritidsledare Nanne:

: 0469217512. Fritids Hornan: tisdagar och
: fredagar kl. 13-16. Fritidsledare Martina:
: 050 380 0823. Fritids i Johannes var-

: dagsrum: mandagar och torsdagar kl.

: 13-16. Fritidsledare Oscar: 050 439 2618.
: Fritids haller héstlov vecka 42 (14-18.10).
Johannes barnkoér: 6var torsdagar kl.

* 15-15.45i S:t Jacobs kyrka. Korledare:

: Eva Henricson 050 3800842.
Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan. :

. Mera info om forsamlingens verksamhet
: finns pa var hemsida:

: helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

. F&lj oss pa instagram och fb:

: @johannesforsamling.

. Information om ungdomsverksamheten
¢ finns pa johannesungdom.wordpress.

¢ com. Instagram: johannesungdom
Torsdagar kl. 9.30-11.30 (musiklek kI. 10) i :

“Gud, ge mig sinnesro
att acceptera det jag

att inse skillnaden.”

kvallsmassa i var vackra Johanneskyrka — for
dig som vill trdna sinnesro, hitta férdjupad tro
eller mod att ga vidare.

Sinnesromassa 15.10 och 12.11kl. 18.30 i
Johanneskyrkan. Medverkande Monica Heikel-
Nyberg och Dag-Ulrik Almqvist.

inte kan forandra,

mod att férdndra
det jag kan
och forstand

N T 7 Asismisianin

FSALM 916

JOHANNES FORSAMLING

: www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
: 10, tel. 09-2340 7700.

: Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,
Hégbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hor-
: nan, Hégbergsg. 10 (gatuplan), Folkhéilsan
och Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla
kyrkan, Lonnrotsgatan 6, S:t Jacobs kyrka,

. Kvarnbergsbr. 1, Seniorhuset, Norrsvingen 1,
Arabiastrandens invdnarhus, Indiagatan 1, ut-
i rymmet ”Kiintopaikka”, Johannes vardags-
rum, Tomaskyrkan, Rénnvagen 16, Mejlans.

Petrus
. forsamling

: GQudstjanster
i Varmt vilkommen pa gudstjanst!

. Soéndagens hégmassor: kl. 10 i Munksnis
: kyrka, kyrkkaffe. kl. 12 i Aggelby gamla

¢ kyrka, kyrkkaffe. 6.10 Anne Koivula, Fi-

: ona Chow. 13.10 Pia Kummel-Myrskog,

¢ Mathias Sandell.

: Petrus Puls-gudstjanst: Sondagar kl.

: 15.30 i Petruskyrkan. Avskalad gudstjanst
med bdn, lovsang, predikan och nattvard.
: Kyrkkaffe efterat, vadlkommen med!

: Barnfamiljer

. Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook

: for aktuell info!

: Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sodra Haga.
Valkommen med i vart glada gang! Mu-

: sikleken dr speciellt for dig med barn 0-5
ar. Vi sjunger och leker tillsammans, och

: umgas efterat en stund. Kontakta Anne
Koivula for mer info: anne.koivula@evl fi.
: OBS! Hstlov 17.10, ingen musiklek da.

: Evenemang och kurser

: Missa inte! Petra-frukost for kvinnor:

© L&r 5.10 kl. 10-12 i Petruskyrkan. Kajsa
Sjoberg delar sina tankar och erfaren-

: heter kring att jobba inom barnskyddet,
under temat “hopp i vardagen”. Fru-

: kosten ordnas ett par ganger per termin
och ar for kvinnor i alla aldrar. Kostnad

: 8e (studerande/hemmamamma 5e).

: Valkommen!

. Fredagscafé i Petruskyrkan: Varje fre-

¢ dag hela hosten kl. 17-19. Kom och drick
en kopp kaffe eller te och prata bort en
stund. Vdlkommen ensam, med familj

+ eller vanner.

. Dagscafé: Tis 15.10 kl. 13-15 i Petruskyr-
: kan. Valkommen pa en eftermiddag med
. kaffe och gemenskap. Petruskyrkan,

: Skogsbacksvégen 15. Mer info av dia-

- konissan Tua Sandell, Tel. 0503442711.

: Andakt och b6n

: Missa inte! Férbon och tack: Tvaspra-
kig forbonskvall varannan tisdag kl. 19 i

: Munksnas kyrka, Tegelstigen 6. Lovsang-
i skéren dvar kl. 18.15.10 UIf Emeleus.

¢ Petruskyrkan oppen fér bon: Varje tisdag
: kl. 8-9, egen bon (instrumentalmusik)

: och 15 min gemensam bén.

. Dukan alltid skicka in dina boneamnen:
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

: forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
: Helsingfors.

: Sjung i kor

i Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
. ske sjungit i kor tidigare, eller vill 1ara dig
: att sjunga flerstimmigt. En to i manaden
: kl.18 i Aggelby gamla kyrka. mathias.
sandell@evl.fi

: Kingdom Singers: En ekumenisk lovsang-
: skor som leds av Fiona Chow. Repertoar
pa finska, engelska och svenska. Pet-
ruskyrkan. Tva ma i manaden. fionat-

: chow@gmail.com

i Lovséngsgruppen: Varannan ti kl. 18.

* Medverkar under Forbon och Tack kval-
¢ larna i Munksnis kyrka.

: PETRUS FORSAMLING

. www.petrusforsamling.net

Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-
: 16, tel. 09-2340 7100. Skogsbicksvigen 15,
: 00630 Helsingfors.

Lokaler: Hagasalen och Sodra Haga kyrka,
: Vesperv. 12, Malms kyrka, Kommunalv. 1,
Munkshdéjdens kyrka, Raumov. 3, Munk-

. sndis kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan,
Skogsbicksv. 15, Aggelby gamla kyrka,

: Brofogdev. 12.
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Johan Terho mdrker att manga idag funderar pa valfardssamhallets ansvar.

Citykaplanen
med tummen
pa pulsen

"Kyrkan ska inte hoppa pa varje trend, men vi maste
vara medvetna om dem”, sdger citykaplanen Johan

Terho.

TEXT: NINA OSTERHOLM FOTO: SARA FAGERHOLM

HELSINGFORS Johan Terho jobbar se-
dan varen under titeln "citykaplan” i
Johannes férsamling i centrum av Hel-
singfors. Cirka fyrtio procent av férsam-
lingens medlemmar tillh6r aldersgrup-
pen 15-39-aringar.

—Detédrstenhard konkurrens om upp-
marksamhet och utrymme i stan, det
finns jattemycket att géra bara pa en
mandag kvill. Kyrkan &r sist och slut-

16

ligen en ganska liten aktdr, dven om vi
har ett stort budskap.

Terho tror pa personliga relationer
och langsiktigt arbete, att bygga pa det
godabarn-och ungdomsarbete som re-
dan finnsif6érsamlingen. De unga vux-
nadrsvaraattnaistadensvimmel, men
de som redan finnsi forsamlingen kun-
deerbjudas storre majligheter att paver-
ka, leva och utvecklas i forsamlingen.

- Iférsamlingen far du vara med och
bygga upp, det dr inte en kundrelation
dér vi producerar en service som du k6-
per. Vivill inkludera dig, du far utveck-
las i en gemenskap och kédnna att du
hor till.

En konkret plan drattbredda férsam-
lingens 6ppna familjekvallar, "Fami-
ly Fun”, genom att ta in hjdlpledarna i
verksamheten. Malet dr att bygga vida-
re tillsammans med de ungdomar som
redan ar aktiva i férsamlingen.

- Jag hoppas att de ska kidnna tillh6-
righetocksaifortsittningen, att de kdan-
ner sig vilkomna ocksa som 20-aringar.

Vad skiljer citykaplanens uppgifter
fran arbete pa mindre orter?

- Livet i stan styrs av trender. Det hor
till att vara uppdaterad ien stad, kinna
till vad som hdnderoch nérlaget drrele-
vant ocksa reagera pa det, sager Terho.

Enligt honom &r passivitet och tyst-
nad den mest negativa formen av re-
spons kyrkan kan komma med.

- Vi borde vaga ta stdllning i aktu-
ella fragor och vara en aktiv debattor
istaden. Det dr kyrkans skyldighet att
uttala sig utgaende fran de vardering-
ar vi star for.

Fortillfallet arvalfardssamhallets an-
svaren fraga som Terho tyckerligger pa
ytan hosde stadsbor han méter. Manga
har vaknat till att boende, mat och an-
dra kostnader stigit betydligt och den
ekonomiska friheten krympt.

»I forsamlingen

Jar du vara med
och bygga upp, det
drinte en kundrela-
tion ddr vi produce-
rar en service som
du koper.«

— Allt fler tinker pa hur de helt en-
kelt ska klara sig. I forlaingningen le-
der tankarna in pa vad som ar vik-
tigt i livet pa riktigt. Man utgar kan-
ske fran rent materiella fragor, men ar
ocksé oppen for tankar om vad man
egentligen vill med sitt liv. Dar kom-
mer ocksa de andliga aspekterna in.
Vad tror jag pa? Var finns min trygg-
het och grund i livet?
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RSHOLM

PA GANG LOKALT
KVEVLAX, SOLF
REPLOT, KORSHOLM

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Korsholm utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Johan Sandberg, johan.sandberg@kyrkpressen.fi, tfn 040 8313599.
Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet dr bestallt avdem.

Kantor Rodney Andén och kyrkoherde Fredrik Kass leder psalmsangen som ljuder kraftigt i den inspirerande miljon vid Solhyddan pa Vilanbacken. FOTO: MIKAEL HERRGARD

Popular vandring
med gudstjanst

Kombinationen vandring och gudstjanst vacker intres-
s¢ i Kvevlax. Att fira gudstjanst langs den gamla kyrk-
vagen till Gamla Vasa kan bli en tradition.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KVEVLAX F6rnagra veckorsedan,den 8
september, vandrade forsamlingsmed-
lemmar en bit av den gamla kyrkvigen
till Vilanbacken for att fira gudstjanst.

Kvevlax Hembygdsforening hariord-
ningstallt vandringsleden som f6ljer
den gamla kyrkvagen fran Kvevlax till
nuvarande Gamla Vasa. Dir byggdes
den forsta kyrkan pa Kapellbacken pa
1200-talet. Den kyrkan ersattes senare
av Sankta Maria kyrka som nu starsom
ruiner efter Vasa brand 1852. Sankta
Maria byggdes sannolikt mellan 1480
och 1520.
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Mikael Herrgard, forsamlingsak-
tivoch styrelsemedlem i Kvevlax hem-
bygdsférening har dokumenterat kyrk-
vagen i en bok 2016.

- Av kyrkviagen har Hembygdsf6r-
eningen markt ut en tio kilometers
vandringsled. Men den gar inte fram
till Gamla Vasa, det rackte inte vara re-
surser till, sdger han.

Leden startar i kyrkomiljo vid hem-
bygdsmuseet mitt emot Kvevlax kyrka
och gar 6ver Vilanbacken dir det finns
en stuga.

—Man garlangs gamla autentiska sti-

gar. Man kan gé ganska langt om man
vill men vi har begrinsat det till nagra
kilometersa att det inte ska bli 6vermak-
tigt for dem som inte dr sa vana vandra-
re. Leden gar langs lattrafikleder, dgo-
vagar och skogsstigar, varav ungefar
hilften ar i skogen.

Vid Solhyddan, stugan pa Vilanback-
en, ordnade nu Kvevlax férsamling till-
sammans med hembygdsforeningenen
gudstjanst for andra gangen.

- Det har varit ganska populart att
vandra langs kyrkvédgen fram till Sol-
hyddan. Vi har haft en bra uppslutning
pa gudstjansterna dar.

Den forsta gudstjanstvandringen ord-
nades 2022 i samband med att kyrkva-
gen invigdes. Mikael Herrgard riknar
med att det ska ordnas flera.

- Hur ofta kan jag inte sdga med si-
kerhet. Knappast varje ar, men kanske
vartannat ar kunde vara 1ampligt for
att halla intresset vid liv. Sa lange det
hérsjacket &rmed och bestimmer ater-
kommer det nog.

Forutom gudstjanstvandringarnahar
det ordnats flera organiserade vand-
ringar langs kyrkvégen.

- Privatpersoner utnyttjar ocksa sti-
garna i ganska stor utstrackning som
sentida pilgrimer.

Den ursprungliga kyrkvagen var tio
kilometer lang och delvis en vattenvag
med ett 3,6 kilometer langt samman-
héngande traskomrade som man far-
dades langs med bat. Numera ar det
torrlagt.

—Stugan pa Vilanbacken starocksa pa
gammal traskbotten. Den dr pd en stra-
tegisk plats och raknas som en histo-
risk platsisammanhanget. Som namnet
sager vilade kyrkfolket dar. Manga av
kyrkfarderna till Gamla Vasa var sam-
tidigt likfarder.

»Det har varit
ganska populdrt ati
vandra langs Ryrk-
vdgen. «

Solhyddan driprivatagooch haring-
en historisk koppling till kyrkvagen.

— Det blev ju odlingsmarker pa de
gamla traskbottnarna. Stugans dgare
harvarittillmétesgaende vad giller ba-
de kyrkvagen och gudstjansterna.

Stigen dr utmarkt och pa hembygds-
foreningens hemsida finnsen karta 6ver
den. Det finns ocksa informationsskyl-
tar langs rutten.
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KORSHOLM

Knattekyrka: fr 4.10 kl. 9.30-12 i Smedsby fg (ingang via
Niklasvigen).

Hogmadssa: s6 6.10 kl. 11i kyrkan. Bjorklund, Nord-
qvist-Kallstrom.

Missionsgruppen samlas: ma 7.10 kl. 13.30 i rum GIod i
Smedsby fg. Nya deltagare varmt vialkomna!

Karatraff: ti 8.10 kl. 13 i Grona rummet, Smedsby fg.
Bonegruppen samlas: ti 8.10 kl. 18 i Gréna rummet,
Smedsby fg.

Barnfamiljernas rundvandring pa kyrkbacken: i Gamla
Vasa on 9.10 k. 10.

Livspusselkvaill for (vuxna): to 10.10 i Smedsby fg. Ser-
vering fran kl. 17, samtal i soffan gdllande livet och tron
kl. 18. | samarbete med Kyrkans Ungdom r.f.

Oppet hus for ungdomar: to 10.10 kl. 18.30 i ungdomsut-
rymmena i Gamla Vasa.

Hogmassa: s6 13.10 kl. 11i kyrkan och kl. 13 i Smedsby fg.
Lindblom, Wargh.

Bonegruppen samlas: ti 14.10 kl. 18 i Grona rummet,
Smedsby fg.

Helsinghdrnan: on 16.10. Samling i Helsinghérnan med
Frank Isaksson och Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom.
Oppet hus for ungdomar: to 17.10 kl. 18.30 i ungdomsut-
rymmena i Gamla Vasa.

KVEVLAX

Hostmarknad for missionen: fr 4.10 kl. 10-17 i drangstu-
gan. Forsaljning av bl.a. gronsaker, rotfrukter, hembakt,
gurksallad och lotter. Gavor mottages tacksamt. Vi bju-
der pa kaffe och dopp. Arr. Missionskommittéen.

Bon och nattvard: fr 4.10 och 11.10 kl. 8.45 i kyrkan.
Hoégmadssa: s6 6.10 kl. 10. Fredrik Kass och Rodney Andrén.
Foraldra-barnklubben: on 9.10 och 16.10 kl. 9.30 i krub-
ban. Klubben &r for alla som dar hemma dagtid med sina
barn. Vi traffas, umgas, sjunger, leker och fikar. Vialkom-
men varje onsdag!

Pensionarssamling: on 9.10. Lunch fran kl. 12.30, pro-
gram fran kl 13. Gast: Ann-Britt Pada visar bilder med
temat ”Skargardens ljus”.

Karakaffe: to 10.10 kl. 9.15 i ds. Gast: Jane Trygg-Kaipiainen
Manniska kom fram-massa: s6 13.10 kl. 18. Fredrik Kass
och Rodney Andrén. Kom och upplev en annorlunda
massa med mycket sang och musik.

Bon for bygden: ma 14.10 kl. 19 i krubban.

Syforeningen: ons 16.10 kl. 13 i drangstugan.

Bon och Bibel: ons 16.10 kl. 19 i krubban.

KORSHOLM For barn

Knattekyrka och rundvandrmg pa kyrkbacken

for barnfamiljer

Vdlkomna pa Knattekyrka fredagen 4.10 kl.
9.30-12 i Smedsby forsamlingsgard (ingang
via Niklasvagen). Vi bérjar med barnvanlig
knattegudstjanst med pyssel, lek och sang ki
10. Medverkar gér Rune Lindblom, Ann-Chris-
tine Nordqvist-Kallstrom samt barnledarna
Henna och Sanna. Efterat kyrkan serveras det
kyrklunch samt kaffe och saft med dopp.

Onsdagen darpad, den 9.10, dr det dags for Barnfamiljernas rundvandring pa kyrk-
backen i Gamla Vasa. Samling vid parkeringen vid forsamlingshemmet kl. 10. Darefter
gar vi pa rundvandring i kyrkan tillsammans med kantor Ann-Christine, och barnen
far bl.a. bekanta sig med orgeln. Ute pa garden kommer sedan vaktmastaren och vi-
sar olika maskiner! Efterat rundvandringen bjuds det pa hotdogs och pyssel inne i

Sockenstugan.

SOLF Barnvanlig gudstjanst

En dag for hela familjen

Sondagen 6.10 ordnas Familjedag i Solf kl. 10-13. Dagen bérjar med barnvanlig guds-
tjianst i kyrkan som leds av Johan Kanckos, Patrik Vidjeskog, Sofia Bockelman och Eli-
sabeth Strom. | gudstjansten kommer de barn som i ar borjat ak 1 att valsignas infor
sin skoltid, och sa far barnen leta efter anglar som har gomt sig i kyrkan. Barnen far
ocksa ta varsin skyddsangel med sig hem. Fran kyrkan gar vi till férsamlingshemmet
ddr det bjuds pa pizzabullar, kaffe och saft. Efter att magarna ar fyllda ordnas ocksa

pyssel och lek!

REPLOT

Bonegruppen samlas: fr 4.10 kl. 10 i férsamlingshemmet.
Kom och be tillsammans med Leif Galls.
Kvallsgudstjanst: s6 6.10 kl. 18 i Bjorkdby. Hans Boije,
Ruth Vesterlund och Heidi Lang.

Oppet hus for forildrar och barn: on 9.10 kl. 10 i férsam-
lingshemmet. Fri samvaro, sangstund och kaffe med
Heidi Lang.

Bonegruppen samlas: fr 11.10 kl. 10 i forsamlingshem-
met.

Fredagsoppet: fr 11.10 kl 19-22 i férsamlingshemmet.
Oppet hus for hogstadieungdomar.

Hogmassa: s6 13.10 kl. 10 i Replot. Haggblom, Lang.
Mathdrnan: on 16.10 kl. 13 i Bjorkogarden. Gast: Paul
Johansson. Anmdlan senast mandag 13.10 till Barbro
Lahdesmaki.

SOLF

Familjedag: s6 6.10. Familjegudstjanst kl. 10 med Johan
Kanckos, Patrik Vidjeskog, Sofia Béckelman och Elisa-
beth Strom. Vdlsignelse av arets 1:klassister samt sok-
ning av anglar i kyrkan. Efterat pizzabullar, saft, kaffe,
pyssel och lek i fh.

Stora och Sma: ti 8.10 med drop-in fran 9.30 i fh. Lek,
samvaro, gemensam frukost och klapp- och klangsang-
er. Traff varje tisdag.

Pensiondrstraff: on 9.10 kl. 13 i fh. Gast: Olav Jern berat-
tar om Kvarkensamarbetet.

Koralkoren 6var: on 9.10 kl. 18.30 i fh. Kdrledare: Patrik
Vidjeskog. Nya sangare varmt valkomna!
Skordegudstjanst: s6 13.10 kl. 18 med Frank Isaksson
och Heidi Lang. Kyrkan pryds med skordeprodukter
sasom rotfrukter och gronsaker som efter gudstjans-
ten delas ut till behdvande i byn. Donationer tas géarna
emot. Kontakta Olof Jern, tel. 050 541 4740 for mera
information.

REPLOT Husmanskost

Mathorna i Bjorkogarden

Varmt vdlkomna pa Mathorna till Bjorkgarden onsdagen den 16 okto-
ber kl. 13. Dagens gast ar mr Radio Fyren Paul Johansson, som dr fodd och
uppvuxen i Bjorkoby.

Anmal ditt deltagande senast mandagen 13.10 till Barbro Lahdesmaki el-
ler Leif Galls. Varmt valkommen pa husmanskost till sjalvkostnadspris!




SOLF Skordegudstjanst

Rotfrukter och gronsaker i gudstjansten

Sondagen den 13.10 blir det Skoérdegudstjanst kl 18 med Frank Isaksson och
Heidi Lang. Da dekoreras kyrkan med rotfrukter och gronsaker m.m. som
sedan delas ut till behdvande i Solf. Efter gudstjansten blir det kyrkkaffe i
forsamlingshemmet. Vi tar valdigt garna emot donationer i form av skorde-
produkter, sa om du har nagot att ge, ta kontakt med pastorskansliet, tel 044
770 8122 veckan innan, dock senast pa torsdag 10.10 kl 14. Ett stort och varmt
tack pa forhand till FinneFarm som lovat att donera en del skdrdeprodukter till

gudstjansten!

Karacafé: ma 14.10 kl. 9i fh.

Stora och Sma: ti 15.10 med drop-in fran
9.30 i forsamlingshemmet.

Tonarskval:l to 17.10 kl. 19.30 pa prast-
gardsvinden. Oppet hus fér hégstadieungdo-
mar.

MALAX
Ti 15.10 kl. 18: Kyrkofullmdktige sammantra-
der i Petalax FH.

Bergo

S0 6.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund,
Brunell.

$06 13.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

KVEVLAX Marknad

Malax

S0 6.10 kl. 10: Familjemassa i kyrkan.

Su 6.10 klo 12: Messu kirkossa. Norrback, Lax.

Ma 7.10 kl. 18: Ekumenisk bon, i Socken.

Ti 8.10 kl. 13: Syféreningen i OM FH.

To 10.10 kl. 17: Samtalsgrupp for personer
med intellektuell funktionsvariation i OM FH.
$6 13.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Torn-
berg, Lax. Séndagsskola i Socken.

To 17.10 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici i
OM FH.

Petalax

Fr 4.10 kl. 13: Fredagssamling i FH. Gast:
Tommi Kyyrd.

S0 6.10 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Tornberg,
Brunell.

$6 13.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Hostmarknad for missionen

Fredag 4.10.2024 kl. 10-17 i drangstugan. Forsalj-
ning av gronsaker, rotfrukter, hembakat, gurksal-

lad, lotteri m.m.

Gavor mottages med tacksamhet! Donationer
kan limnas till drangstugan pa to 3.10 kl. 18-20 (da
dr man ocksa valkommen att delta i talko) eller di-

rekt till forsaljningsbordet pa fredag.
Vi bjuder pa kaffe och dopp!

Arr. Missionskommittén i Kvevlax forsamling

KOLUMNEN

2
FREDRIK KASS

Det hander alltid
nagot nar vi ber

EN UNDERSOKNING gjord &r 2019 av Kyrkans forskningscentral
visar att en tredjedel av finldndarna ber.

Bonen sker mer eller mindre regelbundet, men att stanna upp i
bon sa dr en del av manga finldndares liv. En del gor det i sin egen
kammare, vid havsstranden eller under en promenad. Andra samlas
i grupper for att be. Varfor ber vi?

Finland och Europa rdknas till de mest sekulariserade omradena i
varlden. Och dnda ber vildigt manga finldndare.

JA, LIKSOM det finns manga sétt och tider att be pa finns det ock-
sa lika méanga olika orsaker till varfor vi ber. Under tiden hér i Kvev-
lax har jag fatt marka att detta dr en vildigt bedjande ort. Det finns
manga, manga manniskor som ber for sina ndra och kira. Ber for for-
samlingarna och orten. Ber f6r de som ar sjuka och behévande. Var-
for ber dessa manniskor?

Jag tror de ber for att det alltid hander nagot nir vi ber. Ibland far
vi de direkta bonesvaren. Ibland maste vi vinta. Ibland far vi inte
det bonesvar vi hoppades pa. Men karleken till var ndsta vixer nar
vi ber. Det dr svart att hata nagon som du ber for. Darfor hander all-
tid nagot i bonen.

»Kdrleken till var ndsta vixer nar
vi ber. Det dr svart att hala nagon
som du ber for.«

I KVEVLAX har vi som pd manga landsbygdsorter kyrkan, férsam-
lingshemmet och prastgarden mitt i byn. De har statt och star som
markorer fér Kyrkans narvaro i bygden. Jag tror att det spelar en stor
roll att pd samma sétt som kyrkklockan slar, sa slar det ocksa en bo-
nepuls pa kyrkbacken.

Flera grupper samlas under veckan till bon. Till exempel pa fre-
dagsmorgnarna samlas vi kl. 8.45 i kyrkan for nagot vi kallar Bon
och nattvard. Det tar en halvtimme.

Vi radar fram stolar framfor altaret. Folk droppar in. Vi sjunger ett
par sanger. Vi fragar varandra vad vi kan be for. Och sa ber vi. Sedan
tar vi emot nattvarden.

For mig ar det den basta platsen att ga in i helgen. Bénens plats.

Fredrik Kass ar kyrkoherde i Kvevlax forsamling.
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Natalies
kallelse
starktes
| Kenya

Anda sedan hon var barn har
Natalie Bjorkstrand haft en kal-
lelse till missionsfaltet. I som-
mar starktes kallelsen under

ctt besok till missionsfaltet i
Kenya.

TEXT: JOHAN SANDBERG

KVEVLAX Natalie Bjorkstrand deltog i Safa-
ri-24, en fyra veckors gruppresa for ungdomar
till Evangeliféreningens missionsfalt i Kenya.

- Gruppen bestod av 23 ungdomar, som var
mellan16och23éargamla. Jagari6 och varyngst,
berittar hon.

Till vardags gar hon i arskurs tva i Vasa 6v-
ningsskolas gymnasium.

I Kenyabekantade sig gruppen med missions-
faltet pa olika hall i landet. De besokte Maralal
dir man haller pa att 6versitta Bibeln till sam-
buru, barnhemmet Betesda i Nakuru, Kisumu,
Atemo, Rukongo, viltreservatet Masai Maraoch
huvudstaden Nairobi.

Under besoket fick de bland annat halla sén-
dagsskola, barnlager, visa Jesusfilmen ute i bus-
hen, gora skolbesok och diakonala hembes6k
samt delta i gudstjanster.

-Detabsolut bista med resan varatt triaffalo-
kala ménniskor. Det var jattekul. De var 6ppna
pa ett sitt viinte ar i Finland. Alla var intresse-
rade av att hora vad man hade att beritta.

KvinnornaiKenya holl siglite meribakgrun-
den. Men Natalie fick kontakt med flera yngre
kvinnor som talade ganska bra engelska.

—Vihadelartosslite swahili, luo och samburu
paen forberedelsehelg innan resan sa vi kunde
sdga hej och sant. De var glada 6ver att vi hade
forsokt lara oss lite av deras sprak.

Under resan métte hon flera situationer som
overraskade henne pa olika sitt.

- En sak som vi alla tyckte var lite rolig, och
som vi inte hade vintat oss, var en man kom
med en levande hona till kollekten. Det var val-
digt fint att se att man kan ge det man haristil-
let for pengar. I slutet av gudstjansten auktio-
nerades hoénan ut.

Hon var ocksa med om ett diakonalt hembe-
sok till en man som sades vara svag.

-Under beséket kommer det fram att han in-
te varit i kyrkan pa nagra séndagar och darfor
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Natalie
Bjorkstrand
tycker att
motet med
de lokala
manniskorna
var det basta
med resan till
Kenya. Foto:
PRIVAT

ansags vara svag. Jag tyckte det var fint att det
var en tillracklig orsak till ett hembesok. I Fin-
land &r troskeln inte lika 1ag. Jag tanker att det
ar viktigare att fa samtala med nagon om livet
efter déden dn att fa hjilp med problemen hér
eftersom evigheten star pa spel.

Resan starkte hennes tro.

- Under hela min uppvéaxt har jag har alltid
trott. I skriftskolan sa stirktes tron ytterligare
ochdarvicktes faktiskten lingtan att falasa Bi-
beln mera. Eter den hirresan starktes den lang-
tan ytterligare. Nar jag kommer hem fran sko-
lan ser jag fram emot att fa ldsa Bibeln.

Hon har férandrats
Natalie sdger att hon férdndrats ganska myck-
et som person under resan.

— Nir den kom som en mojlighet anmailde jag
mig direkt. Under den allra f6érsta gudstjians-
ten som vi deltog i kdnde jag riktigt hur tarar-
na kom. Jag kdnde att det har ar vad jag vill go-
ra. Det var en fin stund.

Nu jobbar hon vidare mot sin kallelse.

- Om Gud vill sa far jag ut nagon gang igen.

Hon intresserar sig mest for barn.

- Jag funderar pa att borja utbilda mig till

klassldrare. Kanske, om jag far mojlighet, tar
jag ett mellanar och gér en bibelskola dir man
kan gora praktik som missiondr. Men jag tin-
ker ta det som det kommer och se vad Gud har
for planer for mig.

»Det absolut bdsta med
resan var att tviffa lo-
kala manniskor.«

Hon hann ocksa uppleva lite av missionars-
livets skuggsida i Kenya.

- Jag blev stucken av nagon slags geting och
fick en allergisk reaktion. Omradet runt stick-
et borjade domna. Vi tog en Kyypakkaus (kor-
tison mot orm-och insektsbett, red. anm.) for
att det skulle lugna sig. Ett dygn senare borja-
de mina fotter krampa ganska hart och vi ak-
te till sjukhuset i Kisumu. Det tog ganska lange
innan det redde upp sig. Vi var pa nytt till sjuk-
huset i Nairobi senare pa resan. Men jag var in-
te radd eller ndgonting. Jag kdnde att det dr en
mening med det hir ocksa.
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»Om barnel somnar i vagnen,
kom in i alla fall!s

Ann-Charlott ”Lotta” Ek, ledare for barnverksamheten i Nykarleby forsamling, hdlsar sma och stora vdlkomna med i férsamlingens verksamhet i host. FOTO: MONICA SAND-

STROM

Barnfamilj
I Nykarleby
- kom med!

Vill du traffa andra foraldrar el-
ler vore det bra med en eftermid-
dagsklubb 6r skolbarnet? Kolla in
forsamlingens utbud {or barn och
familjer i host.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

NYKARLEBY Ar du en férilder som dr hemma med
ett barn i alder noll till sex ar? I sa fall finns det na-
got som heter ”Sma och stora” dit ni dr vilkomna.

Som namnet antyder dr Sma och stora en grupp for
foraldrar och barn. Det behovs inte nagon anmélan
for att komma med, man bara kommer och gar som
det passar.

Ann-Charlott ”Lotta” Ek irledare for barnverk-
samheten i Nykarleby forsamling och haller sjalv

KYRKPRESSEN NR 16 « 2.10.2024

Sma och stora i Munsala och Pensala.

- Vi vill ge barnen méjlighet att trdffas och umgas
med andra barn, men det ar lika viktigt for forald-
rarna som kan behéva traffa andra under tiden de ar
hemma, séger hon.

Hon betonar att Sma och stora ocksa vill tillgodo-
se de vuxnas behov.

- Om barnet somnar i vagnen, kom in i alla fall!

Att trdffa andra vuxna och bara prata bort en stund
ar viktigt i vardagen.

Sma och stora ar for alla
Sma och stora avslutas ofta med en sangstund dar
man sjunger rorelsesanger, tinder ljus och ber en en-
kel bon, som "Gud som haver”. Huvudfokus pa sam-
lingarna ar 4nda umganget.
— Man behover inte hora till forsamlingen for att
komma med. Sma och stora dr foralla, sdger Lotta Ek.
Ifall man har ett annat modersmal 4n svenska el-
ler hor till en annan religion dn kristendomen kvit-
tar det ocksa. Till Sma och stora ryms alla med, och
det dr ett bra stille att komma till bade som nyinflyt-
tad och vil hemmastadd Nykarlebybo.

Mellanmal och lek
Forutom Sma och stora finns det ocksa dagklubbar
i Kovjoki, Jeppo och Socklot for barn i dldern tre till
fem ar. Och f6r barn i skolaldern ordnas det efter-
middagsklubbar.

- Vi har 80 inskrivna barn i fem olika grupper.
Vissa grupper dr fulla, men om nagon dnnu vill med

Sma och stora

I Socklot pa fredagar kl. 9.30-11.30 i bdnehuset.

I Nykarleby forsamlingshem pa tisdagar kl. 9.30-11.30.
I Pensala skola, samling varannan vecka pa onsdagar
kl. 9.30-11.30. Ndsta gang 9.10.

I Munsala forsamlingshem, samling varannan vecka
pa onsdagar kl. 9.30-11.30. Ndsta gang 2.10.

I Jeppo forsamlingshem pa fredagar kl. 10-12.

For mer information om verksamhet for barn och fa-
miljer, gd in pa nykarlebyforsamling.fi och klicka dig
vidare till ”’Kom med” och ”Barn och familj”.

kan man ta kontakt med mig, sdger Lotta Ek.
Eftermiddagsklubbarna dr uppdelade efter arskur-
ser och ordnas i centrum, Munsala och Socklot.
-Barnen drofta hungriga efter skolan sa vi dter mel-
lanmal och sé har vi en hel del utomhusaktiviteter.
I Jeppo finns istédllet minior- och juniorgrupper.
De har en liknande funktion men traffas kvallstid.

Fran scouting till sondagsskola
Dessutom har scoutkaren Nykarleby Forsfarare borjat
med familjescouting for barn och vuxna i hdst. Grup-
penblev fulliett nafs, men forhoppningsvis kommer
det fler chanser framdver.

Diremellan erbjuds det férstas barnlager, sondags-
skola och en hel del annat.

- Hoppas att vi ses nagonstans i host, hélsar Lotta.
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JAKOBSTAD

FR 4.10 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Nylund-Wentus.

S0 6.10 k. 12.00: Hogmassa i Jakobstads kyrka, Krok-
fors, Edman, Wester, Liina Viljamaa. Gudstjanstgrupp:
Ungdomar. Sands dven via férsamlingens Youtubekanal.
Lank finns pa www .jakobstadssvenskaforsamling.fi

S0 6.10 kl. 17.30: Fokus i Férsamlingscentret. Undervis-
ning ”Da ska vdrlden férsta”, Edman.

T1 8.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bon och
samtal.

T1 8.10 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet, Wes-
ter.

T1 8.10 kl. 18.00: Bibelspar i Férsamlingscentret. Lam-
met och Odjuret, J-G Bjork. KI. 19 samtal i smagrupper.
ON 9.10 kl. 17.30: U-klubben i Férsamlingscentret. Gas-
ter: Eivor och Nisse Johansson. L6fs-Snellman, Wester.
TO 10.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Wester.

TO 10.10 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Férsam-
lingscentret, Tomas Klemets.

TO 10.10 kl. 18.00: Mala med Jesus i Férsamlingscentret,
Lofs-Snellman.

FR 11.10 kl. 19.00: in da House i Forsamlingscentrets
ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

L0 12.10 kl. 14.00: Férdjupningsdag i liturgi i Jakobstads
kyrka. Himmelrikets skatt i tidens &ker, Jimmy Oster-
backa. KI. 15.30 Psaltarpsalmer i liturgin, Niklas Wallis,
Malin Storbjork. KI. 16.15 Liturgins varfor och hur, Ville
Kavilo. Servering.

L0 12.10 kl. 19.00: Kvillsmissa i Jakobstads kyrka, Nik-
las Wallis, Borgmastars.

S0 13.10 kl. 10.00: Familjeskoj i Férsamlingscentrets
lekpark tillsammans med familjen eller en vuxen. Lek,
andakt, picknick. Férsamlingen bjuder pa grillkorv och
saft. Vid regn halls tillfillet inne i Férsamlingscentret,
Cathrine Sundfors.

S0 13.10 kl. 12.00: Hogmaissa i Jakobstads kyrka,
Turpeinen, Edman, Borgmastars, Jacob Gospel. Guds-
tjdnstgrupp. Sands dven via férsamlingens Youtubeka-
nal. Lank finns pa www .jakobstadssvenskaforsamling.fi
T115.10 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bon och
samtal.

TO 17.10 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Mirkkalea Konttila.

PEDERSORE Unga

Bon och gemenskap 16+

Vill du ha gemenskap, vixa i din relation med Jesus och l4ra dig mera om bén? Ar du 16
ar eller dldre? Da dr du valkommen med pa Bén & gemenskap 16+ som ar en ny kurs

for dig som vill lara dig mera om bon.

Vi samlas i Fyren i Esse forsamlingshem med start sondag 6.10 kl. 18-20, darefter

varannan sondag sammanlagt atta ganger.

Kvallarna innehaller fika, lek, ett kort undervisningspass och samtal i mindre grupper.
Anmadl till Christina pa tfn 040 3100 448, eller kom med pa forsta tillfallet.

bond

NYKARLEBY Litteratur

Bokprat i forsamlingshemmet

Lordagen den 12 oktober klockan 18 ordnas samlingen ”Vid Sykars brunn” i
Nykarleby forsamlingshem. Nina Granberg, Harriet Nyback och Gorel Ahlnads

berattar om intressanta bocker som de har last.

Det blir servering och fri samvaro. Arrangor ar den lokala KU-kretsen.

Alla &r varmt valkomna!

KRONOBY

Massa: S0 6.10 10.00 i Kronoby kyrka, Wallis, Storbjork.
Orgelkonsert ”"Franska parlor”: S6 6.10 18.00 i Kronoby
kyrka, Sven-0Olof Ray, orgel. Fritt intrade. Kollekt till for-
man for Ukraina via Kyrkans Utlandshjalp.

Musikkvall: L6 12.10 19.00 i Kronoby kyrka med Maria,
Alfred, Ellen och Jennie Sjolund, Andreas Karlsson och
Johanna Boholm. Andakt. Servering.

Gudstjanst: S6 13.10 13.00 i Kronoby kyrka. Skordetack.
Kavilo, Storbjérk. Andreas Karlsson, nyckelharpa. Kyrk-
kaffe, OSP.

Terjarv

Massa: S0 6.10 10.00 i Terjarv forsamlingshem, Saitajoki,
Borgmastars, Terjarv kyrkokor.

Gudstjanst: SO 13.10 10.00 Terjarv kyrka. Skordetack.
Wallis, Borgmastars, TarjaFolk, ledare Sanna-Maija Erk-
kila. Kyrkkaffe, OSP.

Nedervetil

Massa: S0 6.10 13.00 i Nedervetil kyrka. Skordetack. Wal-
lis, Smedjebacka, Nedervetil kyrkokér. Kyrkkaffe, OSP.
Gudstjanst: S6 13.10 10.00 i Nedervetil kyrka, Kavilo,
Smedjebacka.

R

LARSMO
Gudstjansterna streamas via forsamlingens YouTube ka-
nal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

Fre 4.10 kl. 19 Konsert med Viktor Klimenko: i kyrkan.
Fritt intrade, kollekt uppbars for diakonin.

L6 5.10 kl. 18.30 Lordagssamling: i forsamlingshemmet,
Jan Nygard medverkar, lovsang, servering, barnpass-
ning.

S6 6.10 kl. 10 Hogmassa: Jan Nygard, Forsman, kyrk-
kaffe. Kyrkvard: Gddda, Gaddnas.

- kl. 17 Doptillfalle i kyrkan: Sjoblom, Forsman. Mer in-
formation och anmélan via pastorskansliet.

To 10.10 kl. 11-12.30 Sopplunch: i Holm bdnehus.

$6 13.10 kl. 10 Familjegudstjanst: Sjoblom, Wiklund,
sang av dagklubbsbarnen.

On 16.10 kl. 19 Kvinnokvall med lovsang och bon: i
forsamlingshemmet, vittnesboérd av Jeanette Lindroos,
Susanna Ostman med lovsangsteam, servering.

JAKOBSTAD Gemenskap

Vandra for missionen

Bergd vandringsled lordag 19.10 kl. 11.00. Gemensam start fran parke-
ringen, adress Kallbyvagen 670.

Anmadlning till Sara L6fs-Snellman 0403100423. Varmt vdlkomna, vi

bjuder pa korv, saft och nagot sott.
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NYKARLEBY

Gudstjanster

S6 6.10 kl. 10 Gudstjanst: Nkby kyrka,
Smeds, Ringwall, sondagsskola, skriftskol-
start

- kl. 12 Gudstjénst: Munsala kyrka, Ostman,
Ringwall, skriftskolstart

- kl. 18 Gudstjnst: Jeppo kyrka, Ostman,
Lonnqvist, skriftskolstart

$6 13.10 kl. 10 Hogmassa: Nkby kyrka,
Smeds, Ringwall, sondagsskola

- kl. 12 Finsk hogmassa: Jeppo kyrka, Ost-
man, Lonnqvist

Musik

L6 5.10 kl. 19 Vilgérenhetskonsert: Nkby
kyrka, Nada nord, Nkby manskér, Christian
Vesterqvist, Charlotta Kerbs, Heléne Ny-
berg, Simon Kiuru, Sanjay Khan, Thomas
Enroth, Hakan Mattjus, andakt, program-
blad.

Ma 7.10 kl. 18 Sangafton: Nkby fh, Mats Sjo-
lind, SLEF Nkby.

Samlingar och grupper

S6 6.10 kl. 10 S6ndagsskola: Jeppo fh, varje
s0 utom vid fam.gtj

To 10.10 kl. 13 Missionsmote: Jeppo bone-
hus, Birgitta Sarelin

L6 12.10 kl. 18 Sykars brunn: Nkby fh, Nina
Granberg, Harriet Nyback, Gorel Ahlnds,
servering (KU)

PEDERSORE
www.pedersoreforsamling.fi

L6 5.10 kl. 19 Sammankomst: Flynangens
bénehus

S0 6.10 kl. 10 Hogmassa: Esse kyrka. Kom-
ulainen, Malmsten-Ahlsved. Férsamlingsko -
ren. Aven strdmning i Youtube

- kl. 13 Hogmassa: Avist bykyrka. Komulai-
nen, Pandey

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 14 Sondagsmote: Emaus bonehus.
Emilia o David Lovsund

- kl. 15 Nattvardsmassa: Flyndangens bone-
hus. Vesa Poyhtari

- kl. 18 GloriaDei-massa: Kyrkostrands fors.

LARSMO Gemenskap

Kvinnokvall i
forsamlingshemmet

Onsdag 16.10 kl. 19 ar kvinnor i alla aldrar
varmt valkomna med pa en kvall med lov-
sang och bon i forsamlingshemmet. Vitt-
nesbord av Jeanette Lindroos, som levt ett
liv i missbruk och blev fri efter motet med
Jesus.

Susanna Ostman med lovsangsteam le-
der sangen. Servering.

hem. Torsten Sandell, Mats Sjolind med te-
am, m.fl. Program f6r barnen, servering

- kl. 18 Sammankomst: Flyndngens bone-
hus

- kl. 18-20 Bon & gemenskap 16+: Esse
fors.hem, Fyren. Kurs om bon, sammanlagt
atta ganger. Se inforutal

Ma 7.10 kl. 13 Syméte: Kallby bonehus

L6 12.10 kl. 18 Samling infor helgen for stor
och liten: Bennas kyrkhem. Barbro Ena, Be-
nita Finne m.fl

- kl. 18 Herrens heliga nattvard: Pedersore
kyrka. Jakobstads Fridsforenings hostmote
12-13.10

- kl. 19 Bibeldagar vid Mastarens fotter:
Ytteresse bonehus. Jan-Erik Sandstrém,
sang Maria o Benjamin Dahlskog. Servering,
lotteri

S6 13.10 kl. 10 Gudstjanst: Pedersore kyrka.
Bjork, Pandey. Koren Gladjekallan. S6n-
dagsklubben i sakristian under predikan

- kl. 10 Gudstjanst: Purmo kyrka. Portin,
Ostman. St Olofskdren. Aven strémning i
Youtube. Efterat invigning av minneslunden
bredvid kyrkan

- kl. 14 Bibeldagar vid Mastarens fotter: Yt-
teresse bonehus. Kristian Nyman, Ostman.
Sangprogram. Servering, lotteri

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 18 Kvallsmo6ati: Esse fors.nem. Under-
visning, lovsang, program for barnen, pizza.
Ma 14.10 kl. 13 Salamu: Avist bykyrka

- kl. 13 Onskepsalmer: Forsby bykyrka. Asa
Eklund, Ostman. Kaffeservering

Ti 15.10 kl. 13.30 Sundby-Karby symaéte:
Sundby byahem. Emet

0n 16.10 kl. 12 Lunch for daglediga: Esse
fors.hem. Gast Tommy Olin. 12 €. Anm. till
Barbro, 040 3100 458 senast 9.10

Kom med!

Bibel o bon: Bennds kyrkhem. Varje tisdag
kl. 18

Bon: Purmo kyrka. Varje torsdag kl. 18
Samtal o bon: Ytteresse bonehus. Varje
torsdag kl. 19

Bibel o bon: Forsby bykyrka. Varannan tors-
dag kl. 19. Udda veckor

Ungdomssamlingar
|1 Bennds, Esse och Purmo: Se info pa hem-
sidan.

KOLUMNEN

Finns det mera i livet?

I HOSTENS Alphakurs i Nykarleby forsamling har vi bland
annat studerat manniskans existentiella behov. Varje manniska
tycks ha ett tomt hal inom sig som ingenting pa jorden riktigt
kan fylla. Man kan forsoka fylla det med jakt efter pengar, kér-
lek, berommelse, alkohol eller droger.

Men nir man vil natt det man jagade efter tycks det tomma
halet fortfarande finnas kvar. Sangaren och miljonédren Freddie
Mercury i rockgruppen Queen uttryckte nagot av denna bittra
upptickt och ensamhet i sangen: "Does anybody know what
we are living for?” (Finns det nagon som vet vad vi lever f6r?).

FINNS DET MER attupptdckailivet? Den fragan hingerbland
annat pa ndsta rubrik i kursen: Vem var Jesus? Redan pa sin
tid var ju Jesus omstridd. En del ansdg honom vara en kring-
vandrande predikant, andra att han var en stor profet, andra
igen hade blivit 6vertygade om att han var Messias, befriaren
som alla hade vantat pa.

Det var alltsa inte sa att alla genast trodde.

»Varje manniska tycks ha ett
tomt hal inom sig som ingenting
pa jorvden rikligt kan fylla. «

VEMTROR DU att Jesus var? En av 1900-talets storsta kristna
forfattare C.S. Lewis uttryckte sin upptackt med orden "Kris-
tendomen ar en standpunkt som, om den ar falsk ar fullstan-
digt oviktig, men om den 4r sann ir odndligt viktig. Det enda
som den inte kan vara dr mattligt viktig.”

Om Jesus arden som han enligtevangelierna sade atthan var,
Guds son, far det konsekvenser for livets alla omraden. Darfor
tror jag ocksa att manga drar sig for att undersdka vem han var.

A andra sidan, om Jesus ir Guds son, da stimmer det ocks&
att han ar ”Vigen, sanningen och livet” (Joh 14:6). Da 4r det i
honom vi finner sanning i en férvirrad varld, forlatelse och va-
gen till Gud. Da staimmer det att han vill ge oss ett "liv i 6ver-
fl6d”. Da kan han uppfylla vart andliga behov. Da finns det all-
tid mer att upptacka i livet.

AR DET HAR trots allt inte vért att underséka? Ga med i en
alphakurs nasta ar, i en bibelstudiegrupp, eller 14s goda bock-
er med vilkas hjalp du sjélv far upptacka killorna tillsammans
med andra. Min och mangas erfarenhet ar att det definitivt ar
vart moédan.

Henrik Ostman &r kaplan i Nykarleby férsamling.
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inte behover vara sa stelt och uppstyrt. FOTO: PRIVAT

Roland och Elin Nyfelt med familj trivs alla pa I6rdagssamlingarna, precis som Jens

Kvallskaffet -

en viktig

programpunkt

Langtar du efter bra samtal dver kaffe,
lovsang och gemenskap? Allt det har er-
bjuds vid 16rdagssamlingarna i Larsmao.
Och dessutom finns det alltid mojlighet till

barnpassning.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

LARSMO En kvill varje manad samlas ung som
gammal till 16rdagssamling i forsamlingshem-
metiLarsmo. Lérdagssamlingarnaordnasav fri-
villiga och dr en samling i friare former.

- Vi dr vanliga dodliga méanniskor som ar ak-
tiverade och som samlas for att be och planera
samlingarna. Det dr vilsignatavledningeni for-
samlingen, men det kan vara bade vanligt folk

16

»Man

Jar dela

erfaren-
heter och
kunskap,

Jran de

dldsta il
de yngsia. «

somdelar med sig avsittliveller praster och pre-
dikanter som undervisar, siger Jens Sjolind, en
av de frivilliga som dr med och forverkligar 16r-
dagssamlingarna.

Programmet bestar avlovsang, undervisning,
kanske nagot vittnesbord och mojlighet till for-
bon. Under tiden som det dr undervisning ord-
nas ocksa barnpassning.

- En mycket viktig programpunkt dr ocksa
kvillskaffet med gemenskap. Vi brukar se till
att spara tid for det, sager Jens.

Viktigt att samla olika aldrar

Elin och Roland Nyfelt ar tva trogna deltaga-
re. De har barn mellan tretton och tva ar, och
hela familjen brukar villigt folja med.

—Vityckerdet drett brakomplementiférsam-
lingslivet. Det dr ganskalangt samma gang som
gar pa gudstjanst i kyrkan som deltar, men man
far prata fritt och det finns utrymme att umgas
pa ett sitt som man kanske inte gor i kyrkan,
sager Roland.

Han virdesitter ocksa att det dr sd spridda
aldrar pa lérdagssamlingarna.

— Man far dela saker langs med vandringen.
Pa sa vis far man ocksa dela erfarenheter och
kunskap, fran de dldsta till de yngsta.

For Elin 4r lovsangen sarskilt viktig.

-Jaguppskattarattdet finns rum fér det. Lov-
sang ligger ndra mitt hjirta.

PA GANG
LOKALT

Sjolind. Han dr en av de drivande krafterna bakom samlingen med laga trosklar dar allt

Och parets barn gillar ocksa l6rdagssamling-
arna. Minstingen pa tva arsiger ”Vifartill hem-
met” da familjen stéller sig ivig mot férsam-
lingshemmet och 16rdagssamlingarna. Han vet
exakt vad det &r fragan om.

Alla gavor behovs - och deltagare!

En av anledningarna till att Jens dr med i pla-
neringsgruppen for 16rdagssamlingarna ar att
han girna skulle se att formerna ar lite friare
nar man samlas.

I vanliga fall brukar mellan 30 och 50 perso-
ner dyka upp till I16rdagssamlingarna, men fler
ryms med! Nésta gang det ordnas 16rdagssam-
ling i Larsmo 4r den 5 oktober klockan 18.30.
Om man inte har méjlighet att delta da ar det
bara att halla koll pa forsamlingens webbplats
darlordagssamlingarna finnsievenemangska-
lendern.

Och om man vill hjilpa till vid samlingarna
finns det goda méjligheter till att stiga till. Det
behovs frivilliga inom alla omraden: barnpass-
ning, servering, att leda lovsang, och sa vidare.
Alla gavor kan komma till anvindning.

Om du vill hjélpa till 4r det bara att rycka tag
inagon av ansvarspersonerna. Men lika girna
far man bara komma med, lutasigtillbakaisto-
len och ta emot vad som erbjuds.

- Hjartligt vilkommen! hilsar Elin.
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”Vi behover
fordjupa
relationerna”

Tillsammans med en grupp fran Kristine-
stad akte Matt Dunn till Lettland {or att
stoda de kristna forsamlingarna dar.

TEXT: PIAN WISTBACKA

Matt Dunni
talkoarbete
pa retreat-
garden Camp
Wesley i
Vergale,
Lettland.
FOTO: PRIVAT

KRISTINESTAD - Forsamlingarnai Lettland har
manga liknande utmaningar som de vi har, si-
ger Matt Dunn efter en missionsresa till flera
lettiska orter.

Under en intensiv septembervecka besokte
han grupper och férsamlingar i Lettland till-
sammans med en grupp med nagra personer
fran Metodistkyrkan i Kristinestad och nagra
lokala kristna. Ledare for gruppen var meto-
distpastorn Tom Riska, som harlangerfarenhet
av missionsresor till Lettland. I Lettland tréaffa-
de de bade lutherska och metodistiska grupper.

En utmaning 4r den urbana dragningskraf-
ten som gor att manga unga flyttar till stider-
na, sa att de mindre orterna sa smaningom av-
folkas, berattar Matt Dunn.

—-Paenortsomvibesokte hade denlokalaluth-
erska kyrkan fatt en nystart efter att Sovjetuni-
onenupplostes. Den hade cirka trettio medlem-
mar till en borjan, men under de foljande aren
har forsamlingen stadigt minskat. Nu har det
inte hallits en gudstjanst i kyrkan pa 6ver ett ar.

Metodistkyrkan forsoker nu starta en grupp
dir, och ett sommarldger fér barn ar populart.

En annan utmaning som han reagerat pa ar
oférmégan att formedla tron 6ver generationer-
na - samma problem som han ser ocksa i Fin-
land.

- Det hir 4r inte en roll som de anstédllda ska
ha, det 4r en roll som vi alla har. Det finns sa
mycket som distraherar.

Skapade for gemenskap

Forsta hallplatsen var Kandava, 80 km vister
om huvudstaden Riga, dir missionsresan star-
tade med en tvadagars kurs.

- 1 Tasi medverkade vi i en gudstjanst, dar
jag predikade.

Dérifran fortsatte de mot Liepaja, en storre
stad pa sydkusten. De bodde ocksa tre dagar
pa Camp Wesley, metodistkyrkans retreatgard
i Vergale. Den sista destinationen var kuststa-
den Jurmala, diren av de lutherska forsamling-
arnaharen langvarig kontakt och vinskap med

»Jag kédn-
ner att
Gud har
placerat
mig hdr av
en orsak. «

KYRKPRESSEN NR 16 « 2.10.2024

Larsmo forsamling. I somras ordnadesen grupp-
resa fran tre lettiska forsamlingar till Larsmo.

—Sadetfinnsredan existerande relationer mel-
lan minniskor, och vi behover fordjupa dem yt-
terligare. Vidrallaettikarlekensband. Det finns
sa mycket yttre tryck nu - inte bara i Lettland,
inte bara i Finland, utan 6verallt i varlden.

Detspelaringen roll vilket samfund vi tillhor,
konstaterar Matt Dunn.

- Vi behover alla fa en djupare relation med
Gud, och den kommer fran de relationer som
skapas horisontellt. Vi manniskor ar skapade
inte bara fér gemenskap med Gud, men ocksa
foratt ha gemenskap med varandra, sa att vikan
dela, skratta och grata med varandra.

I Finland av en orsak

Matt Dunn kommer ursprungligen fran Nya
Zeeland. Att han hamnade i Finland och i Kris-
tinestad har en klassisk férklaring — han traf-
fade namligen en flicka fran Kristinestad. Nu
har han och frun Ulla Storsjo-Dunn varit gif-
ta i 35 ar och har hunnit bo i badas hemliander
iolika perioder.

Under de senaste tjugo aren har Matt Dunn
bott cirka tolv ari Finland och atta—nio driNya
Zeeland. Vid det har laget 4r han pensionerad
och stadigt stationerad i Finland. Hjartat brin-
ner for att dela det han fatt.

- Jag kdnner att Gud har placerat mig hér av
en orsak, sdger han.
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Nar inget blir
som man tankt

DET HAR har de flesta stiftat nirmare bekantskap med. Det
ar sillan som vara planer blir exakt som vi férvantar oss. Nu
ligger sommarsemestrarna bakom. Kanske blev det inte pre-
cis som du tinkte? Min sommar gick ju inte riktigt som jag
hade planerat, dromt om och noga forberett mig for.

I mitt fall &r semesterplaner ofta lika med vandringsplaner.
Med minnet av de tva tidigare somrarnas instédllda vandring-
ar pa Kungsleden satte jag siktet och hoppet mot att dntligen
fa avverka dessa 120 spektakulara fjallkilometrar. Med rygg-
sdacken packad styrde jag norrut pa min forsta semestervecka.
Nar landskapet utanfor bilen blev mer och mer kuperat sank-
te sig friden i sjdlen. Snart skulle jag vara dar. Mitt vandrings-
séllskap skulle mota upp mig i Abisko, men forst skulle jag
njuta av tva dagar vid fjallstationen och gora dagsvandringar.

REDAN FORSTA dagen blev annorlunda in jag tinkt. Den
magiska Trollsjon var tickt av dimma och man kunde bara
svagtanakonturernaavden en bit fram. Ett doppidet turkosa
vattnet ersattes av ett hastigt intag avden medhavda matsack-
enitjocktrojaochunder regnjackans huva, medan blasten an-
da gjorde att regnet hittade mitt ansikte dar under huvan. Jag
holl modet uppe men nér det visade sig att sillskapet skulle
utebli av hédlsoskal kunde jag 4nda kdnna att det var motigt.

»Och sa kom forhinder igen,
som en vinlig paminnelse om all
mdanniskan spar och Gud rar.«

Istéllet for att styra hem forlangde jag resan och fick genom
bilfénstret se Norges och Sveriges vackra vyer bytas ut utanfoér
fonstret. Jag sattinte manga dagar stillahemma férran néistare-
sa planerades. Samma stélle, annat séllskap. Och nu skulle det
bli pilgrimsvandring minsann. Samma rutt men med fokus pa
de meditationsmarken som inspirerats av Dag Hammarskjold.

Vikorde norrut gladaihégen. Fjallvarldens kallelse var star-
kare dn nagonsin. Och sa kom férhinder igen, som en vinlig
paminnelse om att mdnniskan spar och Gud rar. Naval, vi fick
bli bilpilgrimer istillet. Vi korde s6derut genom Norge till Ni-
darosdomen i Trondheim. Sd manga tecken och sammantraf-
fanden skedde under sommaren och hela resan att jag tink-
te att det sdkert &r meningen sahir istillet. Fast fragan ligger
nara tillhands; ska det inte bli som jag planerat nan gang?

ETT TANKESATT som jag tar med mig frdn sommaren och
fran alla mojliga ganger som vara planer inte férverkligas i

den form vi planerat 4r: ”Nar det inte blir som vi har tinkt,
men blir som det ska!”

Jessica Bergstrom ar kaplan i Mariehamns forsamling.
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KORSNAS

Baltikumvannernas loppis lordag 5.10 kl.
13-16 och varje tisdag i manaden kl. 13-18.
Hoégmadssa: s6 6.10 kl. 11, Kronqvist, Granholm
Sondagsskolan: s6 6.10 kl. 11§ forsamlings-
hemmet,fran 4 ar

De aldres dag: s6 6.10 kl. 13 i férsamlings-
hemmet.Medverkar: Narpes spelman, Trios
Senores, Christina Bassar, Guy Kronqvist,
andakt, kaffe med tarta. Arrangeras av
kommunen och forsamlingen

Traffpunkt: ti 8.10 kl. 14 i bonhuset i Taklax
Kyrkans barntimme: ti 8.10 kl. 18 i bonhuset
i Taklax

Missionstraff i Korsback byagard: on 9.10
kl.13.30

Barnkaren: on 9.10 kl. 18 i forsamlingshemmet
Missionstraff: pa Uf-vinden i Harrstrom tors
10.10 kl. 13.30

Séndagsskolan: s6 13.10 k. 11i férsamlings-
hemmet,fran 4 ar

Kvillsmassa 20-25-aringar: s6 13.10 kl. 18,
Friman, Granholm

Liten och stor: ti 15.10 kl. 9.30-11.30 i for-
samlingshemmet

Barnkoren: on 16.10 k. 18 i forsamlingshemmet
Gaster fran var vanforsamling i Haapsalu:
besoker oss 18-20.10. Hem for inkvartering
efterlyses! Kontakta Rose-Maj,044 410 1821

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

S0 6.10 kl. 10: Hogmassa i kyrksalen i Lapp-
fjards forsamlingshem. Engstrom, Martika-
inen.

$6 6.10 kl. 12: Hogmassa i Kristinestads kyr-
ka. Engstrom, Martikainen.

Ti 8.10 kl. 13: Kenya-syforeningen traffas i
Lappfjards

forsamlingshem. Sang, andakt, kaffe och
gemenskap. Vi samlar in medel till mission-
en. Nya och gamla deltagare vilkomna med.
On 9.10 kl. 17: Get Together Café pa Vanstu-
gan Primula.

On 9.10 kl. 19: Karagruppen i grupprummet i
Lappfjards forsamlingshem. Engstrom.

To 10.10 kl. 12: Pensiondrssamling i Sideby
kyrka. Mat, kaffe, sang och gemenskap. Vi
sjunger kyrkoarets psalmer med Anna Karin
Martikainen. Inga-Lene af Hallstrom med-
verkar. Nya och gamla deltagare vialkomna
med. Vid transport ring Daniel Hellman da-
gen innan 040 720 4260.

KRISTINESTAD Musik

NARPES Samlingar

Nampnas bonehus
fyller 100 ar!

Sondag 6.10 kl. 12.00 firar vi gudstjanst
och 100-arsjubileum i Ndmpnas béne-
hus. Medverkande: Tobias Udd, Projekt-
kor, Sam Lindén, Ingemo Gullans, Tom
Ingvesgard m.fl. Servering: kaffe med
tarta. Varmt valkommna!

Grupp for att
bearbeta sorg
startar i Narpes

Du som varit med om en férlust - kom
med i sorgebearbetningsgruppen. Vi
traffas forsta gangen tisdag 8.10 kl.
18.00 i Narpes forsamlingshem. | grup-
pen far du bearbeta din sorg. Vi disku-
terar om hur forlusten, sorgen och det
du kanske burit pa redan lange paver-
kar ditt liv.

Anmal dig om du vill vara med till diakon
Kristina Orn 040 711 7685 eller diakoni-
arbetare Anders Blomberg 040 711 7696.

L6 12.10 kl. 18: Sangkvall med Sionsharpan
150 ar i kyrksalen i Lappfjards forsamlings-
hem. Férsamlingens

orkester, korer, servering. Martikainen, an-
dakt Engstrom.

$6 13.10 kl. 12: Gudstjanst i Kristinestads
kyrka.Engstrom, Martikainen.

$6 13.10 kl. 15: Hogmassa i Sideby kyrka.
Engstrom, Martikainen.

Ti 15.10 kl. 19: Gemenskap kring Bibeln

i Kristinestads kyrka. Tomas Klemets.

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

On 2.10 kl. 13.30: De dldres massa i kyrkan.
Kyrkkaffe. Orn, Grandell, Blomberg, Strém-
back.

Sangkvall med Sionsharpan

En sangkvall tillsammans med kdrer

och férsamlingens orkester under led-
ning av Anna Karin Martikainen halls i
kyrksalen i Lappfjards forsamlingshem

lordag 12 oktober k. 18.

Vi sjunger gemensamt ur sangboken

Sionsharpan. Andakt halls av
Markus Engstrom. Det blir servering.
Vdlkommen!




$6 6.10 kl. 12: Gudstjanst och 100-arsju-
bileum i Nampnas bonehus. Medverkande:
Tobias Udd, Projektkor, Sam Lindén, Ing-
emo Gullans, Tom Ingvesgard m.fl. Serve-
ring: kaffe med tarta. Vialkommen.

S6 6.10 kl. 18: Samling i Luthergarden.
David Forsblom, Barnabas Mebrahtu och
Anders Kronlund.

Ti 8.10 kl. 18: Sorgebearbetningsgrupp
startar i Narpes. Orn, Blomberg. Se info-
ruta.

S6 13.10 kl. 12: Radiogudstjadnst i Narpes
kyrka. Liturg; Patrica Stromback, predi-
kant; UIf Sundqvist och kantorer; Gerd
Lindén-Liljehage och Emilia Tikkala.
Portomkoren, Laudate.

On 16.10 kl. 12: Matgemenskap for alla i
forsamlingshemmet. Orn. Anmalningar se-
nast 14.10 till Kristina 040 711 7685.

KORSNAS Kvillsmissa
Halla, 20-25-aringar!

Sondag 13 oktober kl. 18 firar vi en
kvallsmassa dar du som ar i aldern
20-25 ar sarskilt inbjuden. Rose-Maj

Friman och Deseré Granholm medverkar.

Valkommen!

On 16.10 kl. 18: Litteraturskafferiet pa Nar-
Bok. Blomberg, Nyberg

Overmark

To 3.10 kl. 13.30: De aldres mdssa i kyrkan.
Kyrkkaffe. Orn, Blomberg, Sundqvist.

On 9.10 kl. 19: Terminsstart for ’Bondesam-
ling” i forsamlingshemmet. Blomberg.

Portom

Fr 4.10 kl. 13.30: De dldres mdssa i kyrkan.
Kyrkkaffe. Orn, Sundquist.

$6 6.10 kl. 10: Familjegudstjanst i kyrkan.
Sundgqyvist, Langkvist, Stenberg, Strom,
Skrifvars, Sjolander.

To 17.10 kl. 12: Matgemenskap for alla i
férsamlingshemmet. Orn, Granholm. An-
malningar senast 15.10 till Kristina 040 711
7685.

MALAX
Ti 15.10 kl. 18: Kyrkofullmaktige sammantra-
der i Petalax FH.

Bergo

S6 6.10 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund,
Brunell.

$6 13.10 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Englund,
Brunell.

Malax

S0 6.10 kl. 10: Familjemassa i kyrkan.

Su 6.10 klo 12: Messu kirkossa. Norrback,
Lax.

Ma 7.10 kl. 18: Ekumenisk bon, i Socken.
Ti 8.10 kl. 13: Syforeningen

i Overmalax férsamlingshem (fh)

To 10.10 kl. 17: Samtalsgrupp for personer
med intellektuell funktionsvariation i Over-
malax fh

$6 13.10 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Torn-
berg, Lax. Séndagsskola i Socken.

To 17.10 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici
i Overmalax (fh)

Petalax

Fr 4.10 kl. 13: Fredagssamling i forsamlings-
hemmet. Gast: Tommi Kyyro.

S0 6.10 kl. 12: Hogmadssa i kyrkan.
Tornberg, Brunell.

$6 13.10 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan.
Englund, Brunell.

KOLUMNEN

Finns det mera i livet?

ITHOSTENS AlphakursiNykarleby forsamling har vi bland an-
nat studerat manniskans existentiella behov. Varje mdnniska
tycks ha ett tomt hal inom sig som ingenting pa jorden riktigt
kan fylla. Man kan forsoka fylla det med jakt efter pengar, kir-
lek, berommelse, alkohol eller droger.

Men nir man vil natt det man jagade efter tycks det tomma
halet fortfarande finnas kvar. Sangaren och miljonédren Freddie
Mercury i rockgruppen Queen uttryckte nagot av denna bittra
upptdckt och ensamhet i sangen: "Does anybody know what
we are living for?” (Finns det nagon som vet vad vi lever f6r?).

FINNSDET MER attupptéckailivet? Den fragan hangerbland
annat pa nasta rubrik i kursen: Vem var Jesus? Redan pa sin
tid var ju Jesus omstridd. En del ansag honom vara en kring-
vandrande predikant, andra att han var en stor profet, andra
igen hade blivit 6vertygade om att han var Messias, befriaren
som alla hade vantat pa.

Det var alltsa inte sa att alla genast trodde.

»Varje manniska tycks ha et
tomt hal inom sig som ingenting
pa jorvden riktigt kan fylla. «

VEMTROR DU att Jesus var? En av 1900-talets storsta kristna
forfattare C.S. Lewis uttryckte sin upptackt med orden "Kris-
tendomen ar en standpunkt som, om den ar falsk ar fullstan-
digt oviktig, men om den 4r sann dr odandligt viktig. Det enda
som den inte kan vara dr mattligt viktig.”

Om Jesus drden som han enligt evangelierna sade atthan var,
Guds son, far det konsekvenser for livets alla omraden. Darfor
tror jag ocksa att manga drar sig for att undersdka vem han var.

A andra sidan, om Jesus ir Guds son, da stimmer det ocks&
att han ar ”Vigen, sanningen och livet” (Joh 14:6). Da 4r det i
honom vi finner sanning i en férvirrad varld, forlatelse och va-
gen till Gud. Da staimmer det att han vill ge oss ett "liv i 6ver-
fléd”. Da kan han uppfylla vart andliga behov. Da finns det all-
tid mer att upptacka i livet.

AR DET HAR trots allt inte virt att underséka? Ga med i en
alphakurs nasta ar, i en bibelstudiegrupp, eller 14s goda bock-
er med vilkas hjalp du sjélv far upptacka killorna tillsammans
med andra. Min och mangas erfarenhet ar att det definitivt ar

vart modan.

Henrik Ostman &r kaplan i Nykarleby forsamling.
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KP SYDOSTERBOTTEN

En cirkel
blev sluten

Nar Tove Uvemo Soderback var tonaring
hade hon inte tid att bli konfirmerad. Nar
hon senare i livet tog tag i saken [orandra-
de det hennes livsbana. Nu studerar hon

for att bli diakon.

TEXT: SOFIA TORVALDS

MARIEHAMN Tove Uvemo Soderbick vixte
upp i Géllivare i svenska Norrbotten.

- Jag hade tankt bli konfirmerad i tonaren,
men den dag d& konfirmationen var méjlig
krockade det med min koérhobby. Sa jag pri-
oriterade sangen.

Men under aren kom tanken tillbaka: hon
skulle bli konfirmerad nagon dag. For nagra
ar sedan, ndr hon var 32 ar, gjorde hon slag i
saken i den nya hemstaden Mariehamn.

- Detvaren intressant upplevelse. Vi var ba-
ra tva vuxenkonfirmander, s jag fick mycket
utrymme. Ibland gick jag och min konfirma-
tionsprést pa promenad och jag fick stilla al-
la fragor jag ville.

Att sedan bli konfirmerad kidndes hogtid-
ligt och bra.

- Det var som om en cirkel blev sluten. Sam-
tidigt var deten vardaglig hdndelse vid en van-
lig sondagsgudstjanst.

Nagot hidnde efter 30 ganger
Efter konfirmandtiden fortsatte hon gaikyrkan.
- Min konfirmationsprast sa att man bor-
de ga 30 ganger pa rad, for da borjar det hian-
da nagot. Sa jag var med pa hans forslag, och
tyckte det var roligt och givande. Och han ha-
de ratt: det ger mer och mer nir man lart sig
hur gudstjansten ar uppbyggd och inte beho-
ver titta i programbladet.

»Du far sjaly bestamma
vad du behover idag. «

Vad har det gett dig att ga i kyrkan? Hur
skulle du forklara det for nagon som ald-
rig testat?

- Du far bestimma sjilv vad det ger dig, vad
du behover idag. Du traffar andra och far en
mojlighet att umgas 6ver generationsgranser-
na. Att diskutera sondagens texter leder of-
ta till andra diskussioner kring viktiga am-
nen, det ar ett utbyte av kunskap och tankar.
Ibland sitter jag bara och mediterar lite. An-
dra ganger dn jag mer aktiv och lyssnar verk-
ligen pa predikan.

16

Vuxenkonfirmationen ledde till att Tove Uvemo Soéderback bérjade ga i kyrkan.

Studerar nu diakoni
Under konfirmandtiden sa hennes konfirma-
tionsprast till henne: Du borde bli prést!

- Da skojade jag tillbaka och sa: Kanske jag
blir diakon! Jag drjusocialarbetare, sa det skul-
le passa ganska bra. Det var ju inte pa allvar,
men tanken borjade gro i mig.

I host har hon inlett sina diakonistudier i
Abo. Det blir nagra hektiska ar, di hon bade
tankt jobba heltid och studera.

- An har det inte kints tungt - men jag har
ju nyss borjat! Nar vi hade néarstudiedagar i
Abo i september kom kinslan tillbaka, min-
net av mina sju ar vid universitetet. Jag kom
ihag att jag ju dlskar att studera. Det 4r jitte-
kul - och man kdnner inte samma stress som
man gjorde ndr man var nitton.

Tove Uvemo Soderback

Jobbar som socialarbetare och studerar fér
att bli diakon.

Uppvuxen i Gdllivare, bor i Mariehamn sedan
ar 2015. ”Min familj talar meadnkieli, men inte
jag. Mamma trodde att jag aldrig skulle beho-
va det. Det skulle inte vara helt fel att kunna
spraket nu nar jag studerar i Abo.”

Familj: Man, tva barn och en katt.

Gor pa fritiden: Dansar swingdans, pyss-

lar med husvagnen och gillar att aka pa ro-
adtrippar.
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En cirkel

blev sluten

Nar Tove Uvemo Soderback var tonaring
hade hon inte tid att bli konfirmerad. Nar
hon scnare i livet tog tag i saken forandra-
de det hennes livsbana. Nu studerar hon

for att bli diakon.

TEXT: SOFIA TORVALDS

MARIEHAMN Tove Uvemo Soderback vixte upp
i Géllivare i svenska Norrbotten.

- Jag hade tankt bli konfirmerad i tonaren,
men den dag da konfirmationen var méjlig
krockade det med min korhobby. Sa jag prio-
riterade sangen.

Men under aren kom tanken tillbaka: hon
skulle bli konfirmerad nagon dag. For nagra ar
sedan, ndr hon var 32 ar, gjorde hon slag i saken
i den nya hemstaden Mariehamn.

- Det var en intressant upplevelse. Vi var ba-
ra tva vuxenkonfirmander, s jag fick mycket
utrymme. Ibland gick jag och min konfirma-
tionsprast pa promenad och jag fick stilla al-
la fragor jag ville.

Att sedan bli konfirmerad kdndes hogtidligt
och bra.

- Det var som om en cirkel blev sluten. Sam-
tidigt var det en vardaglig hindelse vid en van-
lig sondagsgudstjanst.

Nagot hinde efter 30 ganger
Efter konfirmandtiden fortsatte hon gaikyrkan.
- Min konfirmationsprast sa att man borde
g4 30 ganger pa rad, for da borjar det hinda na-
got. Sa jag var med pa hans forslag, och tyckte
det var roligt och givande. Och han hade ratt:
det ger mer och mer ndr man lart sig hur guds-
tjansten dr uppbyggd och inte behover titta i
programbladet.

Vadhardetgettdigattgaikyrkan? Hur skul-
leduforklaradetfornagonsomaldrigtestat?
- Du far bestimma sjilv vad det ger dig, vad
du behover idag. Du trdffar andra och far en
mojlighet att umgas 6ver generationsgranser-
na. Att diskutera sondagens texter leder of-
ta till andra diskussioner kring viktiga am-
nen, det ar ett utbyte av kunskap och tankar.
Ibland sitter jag bara och mediterar lite. An-
dra ganger dn jag mer aktiv och lyssnar verk-
ligen pa predikan.

Studerar nu diakoni
Under konfirmandtiden sa hennes konfirma-
tionsprast till henne: Du borde bli prést!
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»Du fdr
sjdalv be-
stamma vad
du behover
idag.«

Vuxenkonfirmationen ledde till att Tove Uvemo Soderback bérjade ga i kyrkan.

- Da skojade jag tillbaka och sa: Kanske jag
blirdiakon!Jagarjusocialarbetare, sa det skulle
passa ganska bra. Det var ju inte pa allvar, men
tanken borjade gro i mig.

I host har hon inlett sina diakonistudieriAbo.
Det blir nagra hektiska ar, da hon bade tankt
jobba heltid och studera.

- An har det inte kints tungt - men jag har ju
nyss borjat! Nir vi hade nirstudiedagar i Abo i
september kom kénslan tillbaka, minnet av mi-
na sju ar vid universitetet. Jag kom ihag att jag
ju dlskar att studera. Det 4r jattekul - och man
kédnner inte samma stress som man gjorde nir
man var nitton.

Tove Uvemo Soderback

Jobbar som socialarbetare och studerar for att
bli diakon.

Uppvuxen i Gdllivare, bor i Mariehamn sedan ar
2015. ”Min familj talar mednkieli, men inte jag.
Mamma trodde att jag aldrig skulle behdva det.
Det skulle inte vara helt fel att kunna spraket nu
nar jag studerar i Abo.”

Familj: Man, tva barn och en katt.

Gor pa fritiden: Dansar swingdans, pysslar med
husvagnen och gillar att aka pa roadtrippar.
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VASTABOLAND

Pargas sockenforsamling:

L6 5.10 kl. 18.15: Psalmafton ”Gammal ar kyrkan” i Par-
gas kyrka, Birgitta Sarelin, Brita Holmstrom.

S0 6.10 kl. 12: Hogmdssa i Pargas kyrka, Sara Gronqvist,
Hanna Lehtonen. Konfirmandjubileum 50 ar efter konfir-
mationen.

On 9.10 kl. 18: Kvallsmassa i Pargas kyrka, Marith
Leppakari-Lindberg, Robert Helin.

$6 13.10 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Marith Leppa-
kari-Lindberg, Markus Ollila.

On 16.10 kl. 18: Kvdllsmdssa i Pargas kyrka, Marith
Leppakari-Lindberg, Hanna Lehtonen.

Nagu sockenforsamling:

S6 6.10 kl. 18: Kvallsmassa i Nagu kyrka, Terttu Laakso-
nen, Hanna Lehtonen.

$06 13.10 kl. 11: Hogmadssa i Nagu kyrka, Terttu Laakso-
nen, Mikael Granlund.

- kl. 13: Finsk massa i Nagu kyrka, Terttu Laaksonen,
Mikael Granlund.

Korpo sockenférsamling:

$6 6.10 kl. 11: Hogmassa i Korpo kyrka, Terttu Laakso-
nen, Mikael Granlund.

$6 13.10 kl. 18: Kvallsmassa i Korpo kyrka, Terttu Laak-
sonen, Mikael Granlund.

Houtskars sockenforsamling:

$6 6.10 kl. 11: Hogmassa i Houtskars kyrka, Janette La-
gerroos, Uma Sdderlund.

Ini6 sockenforsamling:

$6 6.10 kl. 13: Gudstjanst i Inio kyrka, Marith Leppa-
kari-Lindberg, Robert Helin.

ABO

fre 4.10:

- kl. 10.30-12: Narstaendecafé, Kvartersklubben (Hen-
riksg. 9, Abo). | samarbete med Folkhilsan, Egentliga
Finlands Minnesforening. Anmalan senast 3.10 Eva
Bjorkqvist tfn 040-5165 679.

16r 5.10:

- kl. 17-17.30: Vesper med anledning av jubiléet ”100
ar av teologi vid Abo Akademi”, Domkyrkan. Bjorn Vik-
strém, Pdivi Salmesvuori, Marjo Danielsson, sanggrupp.
son 6.10:

- kl. 12: Hégmaissa, Domkyrkan. Liljestrém (pred),
Bjorkgren (lit), Danielsson, Schauman, Markkula. Guds-
tjianstgrupp Rut och konfirmander medverkar. Barn-
horna. Kyrkkaffe. Hogmdssan kan dven ses via www.
virtuaalikirkko.fi

man 7.10:

- kl. 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. De dldres vecka firas
med soppa och allsang.

- kl. 17.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med underlag.

JOMALA Frivillig

Kom med i gudstjanstgruppen!

I Jomala férsamling finns en guds-
tjianstgrupp som medverkar pa oli-
ka satt i massan.

De flesta sondagar gar det bra
att medverka pa olika satt. Ga med
i facebook-gruppen ”Engagerade
i Jomala forsamling” eller ta kon-
takt med nagon av prasterna: Lau-
ra (laura.serell@evl.fi, 328 312) eller
Stefan (stefan.ang@evl.fi, 328 311).

Sopplunch

ABO Dopdag

Gemensam dopdag

Den 9.11.2024 kl. 15.30 ordnar Abo svenska
forsamling en gemensam dopdag i Aurelia,
Aurag. 18. Tanken dr att under samma tidpunkt samla
flera familjer som vill dopa sitt/sina barn. Barnets alder
spelar ingen roll, men dr man 6ver femton ar forutsatts
skriftskola.

| dopet far vi be om Guds valsignelse for barnet och
vdlkomna barnet som medlem i férsamlingen. Prast och
kantor finns pa plats och férsamlingen bjuder pa kaffe/

te, saft och tarta efterat.

Mera information och anmalan senast 23.10.2024 via

www.abosvenskaforsamling.fi

tis 8.10:

- kl. 12-12.15: Lunchbdn, Domkyrkan. Vi ber och sjunger
psaltarens psalmer tillsammans enligt ekumenisk tide-
bon.

- kl. 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.

- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 9.10:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhdlsan i S:t Karins.

- kl. 13: Frukostklubben, Teini (Nylandsg. 1, Abo). Susan-
na Landor ”Journalistik och diakoni — olika men lika”.
Anmalan senast 7.10 kl. 10 hedvig.langbacka@abo fi.

- kl. 13.30-16: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kl. 18: Bonegruppen, Aurelia.

- kl. 18-19.30: Aventyrsklubben, Aurelia. Fér 3-9-aring-
ar, max 25 barn/gang. Anmdlan senast 7.10 till janna.
koivunen@evl fi.

- kl. 18: Livslust — en kurs om existentiell hilsa, Aure-
lia. Kvallens tema: Hopp och tillit. Hur hantera oro infor
framtiden? Gaster: Mia Pusa, studentprist i Abo, Vilja
Vihervuori, studerande och Lukas Grankull, studerande.
Kvillste efter samtalet.

tor 10.10:

- kl. 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

- kl. 17-17.45: Allman Rostratt - kor for alla, Aurelia.
s6n 13.10:

- kl. 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren-Vikstrom
(pred), Liljestrom (lit), S6derlund. Kéren Exaudio och
gudstjanstgrupp Aron medverkar. Barnhorna. Kyrkkaffe.
man 14.10:

- kl. 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Carita Eklund ”Dia-
koniutmaningens fortsdttning”

- kl. 19-20: Stillhetens yoga, Domkyrkan. Ta med un-
derlag.

tis 15.10:

- kl. 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 16.10:

- kl. 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhalsan i S:t Karins.

- kl. 17: Traffar for vuxna. Vi gar pa bio/teater tillsam-
mans, ndrmare information pa www.abosvenskafor-
samling fi

- kl. 18.30-19.30: Sang och te, Aurelia. Kom med och
sjung gamla och nya sanger fran olika kristna traditioner.
tor 17.10:

- kl. 17-17.45: Allman Rostratt - kor for alla, Aurelia.

- kl. 18: UngMassa, Aurelia. Mdssan planeras och
forverkligas av ungdomar och unga vuxna, musiken
kompas av ett band och efter massan blir det te och
samvaro.

JOMALA
S6n 6.10 kl. 11 Hogmassa: Ang, Hansen
Son 13.10 k. 11 Hogmassa: Ang, Serell, Hansen

MARIEHAMN

FR 4.10 kl. 13.30 Onskepsalmen: i forsamlingshemmet.
S0 6.10 kl. 11.00 Hogmiissa: i S:t Gorans kyrka, medver-
kar gor Gunnevi Styrstrom, Magnificat, S:t Martensko-
ren, Fredakoren. Kyrkkaffe pa Margaretagarden. *

TO 10.10 kl. 11.30 Lunchmdssa: i S:t Gorans kyrka.

T0 10.10 kl. 12.00 Sopplunch: i férsamlingshemmet.
S0 13.10 kl. 12.00 Gospelmissa: i S:t Gorans kyrka,
medverkar gor Good News, dirigent - Camilla Heiden-
berg. *

TO 17.10 kl. 11.30 Lunchmassa: i S:t Gorans kyrka.

TO 17.10 kl. 12.00 Sopplunch: i forsamlingshemmet.
*=Livestreaming pa forsamlingens Facebooksida.

MARIEHAMN Vandring

Pilgrimsvandringar!

Kom med och vandra i stillhet, efter-
tanke och gemenskap. Onsdagar k.
19.30-ca 20.30. Vi gdr ca 5 kilometer.
Vi vandrar efter ett ledord. Mojlighet
att dela sina tankar efter vandring-
en. Samling utanfor S:t Gorans kyrka.
Vandringsledare: prast Jessica Berg-

strom.

Torsdag 17.10 kl. 12 i Olofsgarden. Soppa, brod och kaka for 5€

* PLLCAIMSVANDRINGAR
M ONSDAGAR



”Vi behover fordjupa
relationerna”

Tillsammans med en grupp fran Kristinestad dkte Matt Dunn
till Lettland for att stoda de kristna forsamlingarna dar.

TEXT: PIAN WISTBACKA

KRISTINESTAD - Forsamlingarna i Lettland
har manga liknande utmaningar som de vi
har, sdger Matt Dunn efter en missionsresa
till flera lettiska orter.

Under en intensiv septembervecka besokte
han grupper och forsamlingar i Lettland till-
sammans med en grupp med nagra personer
fran Metodistkyrkan i Kristinestad och nagra
lokala kristna. Ledare for gruppen var meto-
distpastorn Tom Riska, som harlangerfarenhet
av missionsresor till Lettland. I Lettland tréaffa-
de de bade lutherska och metodistiska grupper.

Enutmaning drdenurbana dragningskraf-
ten som gor att manga unga flyttar till stider-
na, saattde mindre orterna sa smaningom av-
folkas, berattar Matt Dunn.

- Pa en ort som vi besokte hade den lokala
lutherska kyrkan fatt en nystart efter att Sov-
jetunionen upplostes. Den hade cirka trettio
medlemmar till en bérjan, men under de f61-
jande aren har férsamlingen stadigt minskat.
Nu har det inte hallits en gudstjanst i kyrkan
pa over ett ar.

Metodistkyrkan forséker nu startaen grupp
dér, och ett sommarldger fér barn ar populért.

En annan utmaning som han reagerat pa
ar of6rmagan att formedla tron Gver genera-
tionerna — samma problem som han ser ock-
sa i Finland.

—-Dethirérinteenroll som de anstillda ska
ha, det ar en roll som vi alla har. Det finns sa
mycket som distraherar.

Skapade for gemenskap
Forsta hallplatsen var Kandava, 80 km vis-
ter om huvudstaden Riga, ddr missionsresan
startade med en tvadagars kurs.

— I Tasi medverkade vi i en gudstjanst, dar
jag predikade.
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Darifran fortsatte de mot Liepaja, en storre
stad pa sydkusten. De bodde ocksa tre dagar
paCamp Wesley, metodistkyrkans retreatgard
iVergale. Den sista destinationen var kuststa-
den Jurmala, dar en av de lutherska férsam-
lingarna har en langvarig kontakt och vin-
skap med Larsmo férsamling. I somras ord-
nades en gruppresa fran tre lettiska forsam-
lingar till Larsmo.

- Sa det finns redan existerande relationer
mellan ménniskor, och vi behéver férdjupa
dem ytterligare. Vidrallaettikarlekens band.
Det finns sa mycket yttre tryck nu - inte ba-
ra i Lettland, inte bara i Finland, utan 6ver-
allt i vérlden.

Det spelar ingen roll vilket samfund vi till-
hor, konstaterar Matt Dunn.

- Vibehover alla fa en djupare relation med
Gud, och den kommer fran de relationer som
skapas horisontellt. Vi manniskor dr skapade
inte bara fér gemenskap med Gud, men ock-
sa for att ha gemenskap med varandra, sa att
vi kan dela, skratta och griata med varandra.

I Finland av en orsak

Matt Dunn kommer ursprungligen fran Nya
Zeeland. Att han hamnade i Finland och i
Kristinestad har en klassisk forklaring — han
traffade namligen en flicka fran Kristinestad.
Nu har han och frun Ulla Storsjo-Dunn varit
gifta i 35 ar och har hunnit bo i baddas hem-
lander i olika perioder.

Under de senaste tjugo aren har Matt Dunn
bott cirka tolv ar i Finland och atta-nio ar i
Nya Zeeland. Vid det hir laget dr han pensio-
nerad och stadigt stationerad i Finland. Hjar-
tat brinner for att dela det han fatt.

- Jag kdnner att Gud har placerat mig har
av en orsak, sdger han.

Matt Dunn i
talkoarbete pa
retreatgdrden
Camp Wesley i
Vergale, Lett-
land. FOTO: PRIVAT

KOLUMNEN

Nar inget blir
som man tankt

DET HAR har de flesta stiftat nirmare bekantskap med. Det
ar sillan som vara planer blir exakt som vi férvantar oss. Nu
ligger sommarsemestrarna bakom. Kanske blev det inte pre-
cis som du tinkte? Min sommar gick ju inte riktigt som jag
hade planerat, dromt om och noga férberett mig for.

I mitt fall &r semesterplaner ofta lika med vandringsplaner.
Med minnet av de tva tidigare somrarnas instédllda vandring-
ar pa Kungsleden satte jag siktet och hoppet mot att dntligen
fa avverka dessa 120 spektakulira fjillkilometrar. Med rygg-
sdacken packad styrde jag norrut pa min forsta semestervecka.
Nar landskapet utanfor bilen blev mer och mer kuperat sank-
te sig friden i sjdlen. Snart skulle jag vara dar. Mitt vandrings-
séllskap skulle mota upp mig i Abisko, men forst skulle jag
njuta av tva dagar vid fjallstationen och gora dagsvandringar.

REDAN FORSTA dagen blev annorlunda @n jag tinkt. Den
magiska Trollsjon var tickt av dimma och man kunde bara
svagtanakonturernaavden en bit fram. Ettdoppidet turkosa
vattnet ersattes av ett hastigt intag avden medhavda matsack-
enitjocktrojaochunder regnjackans huva, medan blasten an-
da gjorde att regnet hittade mitt ansikte dar under huvan. Jag
holl modet uppe men nér det visade sig att sdllskapet skulle
utebli av hdlsoskil kunde jag 4nda kédnna att det var motigt.

»QOch sa kom forhinder igen,
som en vinlig paminnelse om atl
mdanniskan spar och Gud rar.«

Istéllet for att styra hem forlingde jag resan och fick genom
bilfonstret se Norges och Sveriges vackra vyer bytas ut utanfor
fonstret. Jag sattinte manga dagar stillahemma férran nistare-
sa planerades. Samma stille, annat séllskap. Och nu skulle det
bli pilgrimsvandring minsann. Samma rutt men med fokus pa
de meditationsmarken som inspirerats av Dag Hammarskjold.

Vikorde norrutgladaihégen. Fjallvarldens kallelse var star-
kare dn nagonsin. Och sa kom férhinder igen, som en vinlig
paminnelse om att mdnniskan spar och Gud rar. Naval, vi fick
bli bilpilgrimer istillet. Vi korde s6derut genom Norge till Ni-
darosdomen i Trondheim. Sd manga tecken och sammantraf-
fanden skedde under sommaren och hela resan att jag tink-
te att det sdkert &r meningen sahdr istillet. Fast fragan ligger
ndra tillhands; ska det inte bli som jag planerat nan gang?

ETT TANKESATT som jag tar med mig frdn sommaren och
fran alla mojliga ganger som vara planer inte férverkligas i
den form vi planerat dr: Ndr det inte blir som vi har tankt,
men blir som det ska!”

Jessica Bergstrom ar kaplan i Mariehamns forsamling.
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KP ABOLAND-ALAND

Det blir en afton kring danska psalmer i Pargas kyrka I6rdagen den 5 oktober. FoT0: ARKIV OCH PRIVAT

Om manniskan
bakom psalmen

Hostens psalmafton i Pargas kyrka handlar om danska
psalmer — och da ar det sarskilt viktigt att man sjung-

er alla verser!

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS For nistan tjugo ar sedan flyt-
tade Birgitta Sarelin till Pargas, och
umginget mellan henne och vinnen
Brita Holmstrém blev livligt.

-Detvar Birgitta som f6rst hittade pa
att vi kunde ha psalmaftnar med ett te-
ma, sa atthon hélleren féreldsningoch
sedan sjunger vi psalmer med anknyt-
ning till temat, siger Brita Holmstrom.

Sablevdet,ochunder dren har de av-
verkat en lang rad med psalmfé6rfatta-
re tillsammans, sd att Brigitta berattat
om forfattarna och Brita suttit vid or-
geln eller pianot.

—Hartman, Topelius, Runeberg, Fros-
tenson, Hallgvist, Takolander, Renvall
& Krokfors ... raknar Brita upp.

- Det dr jatteintressant att hora om
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manniskan bakom en psalm. Birgitta
lockar en annan publik 4n sa att sdga
vanligt kyrkfolk.

Danska psalmférfattare en utmaning
Nér nésta psalmafton dger rum den 5
oktober firar teologin vid Abo Akade-
mi samtidigt jubileum.

- Men jag bryr mig inte om balklan-
ningar, sa jag satter mig hellre pa bus-

»Ndr Birgitia be-
rittar borvjar man
Jladdra med oro-
nen. «

sen till Pargas. Jag har bott linge i ba-
de Pargas och Nagu och langtar alltid
tillbaka. Och sa ar det alltid lika roligt
att traffa Brita, for vi tycker sa lika om
psalmer och psalmséang, sager Birgitta.

De danska psalmférfattarna kinde
hon inte till sd vil sedan tidigare, sd det
var en utmaning att rota i dem.

- Jag hittade sexton danska namn i
psalmboken och bérjade sedan titta pa
vilka psalmerde har. Grundtvig 4r mest
kand, och viinleder med hans Gammal
dr kyrkan (psalm 165).

En annan psalm som sjungs dr King-
os Sorgen och glidjen, allafem verserna.
Dassatter sig bade Birgitta och Brita vid
laktarorgeln och kororgeln och spelar
verserna turvis pa varsitt instrument.

- Léaktarorgeln i Pargas kyrka ar
dansk, s& det passar bra.

For Brita 6ppnar sig psalmtexterna pa
ettnyttsitt tack vare Birgittas foredrag.

- Jag tycker det dr extra roligt att
sjunga psalmer efter foredraget, fér jag
ar sadan att jag inte tanker sd myck-
et pa psalmtexter nér jag sjunger. Men
ndr Birgitta berattar borjar man riktigt
fladdra med 6ronen.

Alla verser ska sjungas

I Danmark ar det ett helgeran att in-
te sjunga alla verser i en psalm, siger
Birgitta.

- Psalmen ska sjungas i sin helhet,
fast den skulle ha tjugo verser!

Hon menar att viofta lattvindigt ute-
lamnar psalmverser i kyrkan, utan att
tanka pa att nar man gjort psalmboks-
revisioner ar det proffs som vid behov
kortat ner valdigt langa psalmer pa ett
sadant sitt att de anda forsokt bevara
budskapet i sin helhet.

- Jag tycker att om inte psalmen ar
overlang ska man sjunga hela. Att slu-
ta pa fel stélle dr som att sluta med ett
kommatecken. Man maste tanka efter!

Attsjunga danska psalmer drinte jat-
tevanligtidag,en del avdem som sjung-
itsmycket forrharborjat fallai glomska.

—Gammal dr kyrkan och Likt vardags-
sol hortill dem vi fortfarande sjunger -
liksom forstas Hdrlig dr jorden av Ing-
emann.

En av Brita Holmstroms favoriter ar
psalm 516, Den ljusa dag forgdangen dr.

- Nar jag var i tjanst som diakonissa
i Pargas hade jag ansvar fér Missions-
boden, och dar avslutade vi alltid vara
terminssamlingar med den aftonpsal-
men. Jag tycker mycket om melodin,
som &r baserad pa en dansk folkvisa.

Lérdagen den 5 oktober blir det psalmafton,
”Gammal ar kyrkan”, i Pargas kyrka kl. 18.15,
efter helgmalsringningen. Temat ar danska
psalmférfattare.
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RADIO & TV

jalper genom att lyssna

Aftonandakt kl. 19.15 3 Meningsfull uppgift
Fredag 4.10 Torbjérn Anderssén, Jakobstad ) HOPP som frivillig i
Lordag 5.10 kI.18.03 Ett ord infor helgen . ; Kyrkans
Sondag 6.10 Lucas Snellman laser ur Frank samtalstjinst

Mangs bocker Bilder och budskap och Ata
in Livet

Mandag 7.10 Jona Granlund, Helsingfors
Tisdag 8.10 Jona Granlund, Helsingfors
Onsdag 9.10 Jona Granlund, Helsingfors
Torsdag 10.10 Kaikka Vaxby, Vanda

Fredag 1110 Anni Maria Laato, Abo

Lordag 12.10 kI.18.03 Ett ord infor helgen
Sondag 13.10 Lucas Snellman ldser ur Frank
Mangs bécker Bilder och budskap och Ata
in Livet

Mandag 14.10 Rolf Steffansson, Helsingfors
Tisdag 15.10 Rolf Steffansson, Helsingfors
Onsdag 16.10 Rolf Steffansson, Helsingfors
Torsdag 17.10 Rolf Steffansson, Helsingfors

Har du tid en eller tva kvallar i manaden?

Kom med pa kurs via teams torsdagskvallar i
januari och februari oberoende av var du bor.

Mer information och anmalan senast 15.11:
Maria Sten, maria.sten@evl.fi, tfn 050 408 6030

KYRISANS-i_
SAMTALSTJANST

Andrum kl. 6.54

(med repris k. 9.54)

Fredag 4.10 Anders Olin, Vasa

Mandag 7.10 Isak Vilander, Ekenés (repris fran
17.10.2022)

Tisdag 8.10 Stefan Lov, Jakobstad

Onsdag 9.10 Monika Winberg-Nikkola, Nadendal
Torsdag 10.10 Eva Johansson, Mariehamn
Fredag 11.10 Anders Olin, Vasa

Mandag 14.10 Oskar Sjoberg, Ekends (reptis fran
4.2.2020)

Tisdag 15.10 Stefan Lov, Jakobstad

Onsdag 16.10 Benjamin Sandell, Vasa

Torsdag 17.10 Eva Johansson, Mariehamn

Gudstjanst kl. 13.03

Séndag 6.10 Gudstjdnst med anledning av
jubileet ”100 ar av teologi vid Abo Akade-
mi”. Medverkande: Bjorn Vikstrom, Paivi
Salmesvuori. Marjo Danielsson och en
sanggrupp. Gudstjdnsten spelades in den 5
oktober 2024 i Abo domkyrka.

Titta in pa
WWW.KYRKPRESSEN.FI
for mer kyrkliga nyheter.

Sondag 13.10 Gudstjanst med Narpes
forsamling. Predikant: UIf Sundquvist.
Liturg: Patrica Stromback. Kantorer: Gerd
Lindén-Liljehage och Emilia Tikkala. Korer:
Portomkoren och Laudate.

HIMLALIV
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Att vaxa med

sina motgangar
Bloggaren Christopher
Gullmans har kampat
med ett barndoms-
trauma och en obotlig
neuromuskular sjukdom.
Nu har hans son, som
har Downs syndrom, den
storsta platsen i Chris liv.
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”Som adopterad férvantas man vara tacksam och det blir ldtt blir : Humorn har varit ett vapen mot omgivningens kommentarer,
en prestation”, sdger Christopher Gullmans som blev adopterad  : sdger Katarina Vestersund. FOTO: MATTI PALMU BILDBEHANDLING: SANDRA
fran ett barnhem i Hongkong till Finland FOTO: MIKA TERTSUNEN BILDBE- @ WIKSTRAND

HANDLING: SANDRA WIKSTRAND :

Yle Arenan 6.10.2024
Yle Fem 7.10.2024 kI 18.30

Katarina gick ner
80 kilo

Nar Katarina stod pa
vagen infor sin gastric
bypass-operation visade
den 160 kilo. Den nya
kroppen kanns lattare,
men hon foérundras over
manniskors behov av att
standigt bedoma varan-
dras utseenden.

Yle Arenan 13.10.2024
Yle Fem 14.10.2024 kI 18.30
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BLOGGAREN Christopher
Gullmans tycker om att skri-
vaoch prataom sina svarighe-
teroch motgangarochall glad-
je som kommit fran dem. An-
nars kdnner han att han slgsar
bort sina erfarenheter.

Chris kimpar med en obot-
lig neuromuskuldr sjukdom
och litar pa att Gud kan bdra
hans kropp mer 4n han sjalv.
Han flyrinte utmaningarutan
han har bearbetat sina barn-
domstrauman, somuppstattda

han bodde pa olika barnhemi :
i loivikt: "Att vara skapad till

Nu har den tvaariga sonen :
Amadeus, som har Downs :
syndrom, den storsta platsen :
iChrisliv. Hanvetatthansson :
¢ rat hennes kropp - bade nar

- Om min son Amadeus far :
vara dlskad som den han ir, :
varforkan jaginte varadetda, :
: for sin gastric bypass-ope-
mig och av Gud? sdger Chris
. Den nya kroppen kinns latt-
. are, men hon ir fortfarande

Hongkong.

ar alskad som han ar.

av bade av manniskorna runt

Gullmans.

KATARINA gick ner 80 ki-

Guds avbild har inget att g6-
ra med utseendet.”

Katarina Vestersund upple-
ver att folk alltid kommente-

hon hade 6vervikt och nu da
hon gatt ner ndstan 80 kilo.

Nar hon stod pa vagen in-

ration visade den 160 Kkilo.

samma person och forund-
ras 6ver manniskors behov
av att stindigt bedoma var-
andras utseenden. Att vara
skapad till Guds avbild har
med inre kvaliteter att gora,
tycker hon.
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GUD KAN GORA
SAKER GENOM
MIG VAR JAG AN AR

Nar Fanny Sjolind var [ordldraledig {Or tre ar sedan
insdg hon vad hennes kallelse var: Att kombinera tron
och sangen. — Och att folja Guds vilja i det vardagliga
och att anvanda de gavor jag fatt.

TEXT OCH FOTO: CHRISTA MICKELSSON

edansomungvarsang-
en och musiken en
sjdlvklar del av Fanny
Sjolinds liv.
-Detharalltid kdnts
som att det dr sjalv-
klart att musiken ska bli mitt yrke.

Men ju mer hon studerade, holl pa
med musik och var sangpedadog bor-
jade hon tvivla.

- Varfor haller jag egentligen pd med
det hir? Var det musiken jag var kall-
lad till? Eller handlade det om en inre
lingtan efter bekriftelse? Jag borjade
vackla, berattar hon.

For tre ar sedan var hon forildrale-
dig med sitt forsta barn.

- Forst da borjade jag landa i kallel-
sen. Okej, det ar ju faktiskt det hir jag
ska gbra och dr bra pa. Jag tror vi aldrig
blir helt fria fran behovet att bli bekraf-
tade. Men det ska inte vara var drivkraft.

Langtan vaxte sig storre

Sett utifran dr det kanske svart att for-
sta hennes tvivel. Hon har varit diri-
gent for gospelkoren Jacob Gospel se-
dan 2018. och har sjungit i den valkan-
da gospelgruppen Mrs Bighill singers
imdnga ar.

- Jag insag att musiken dr nagot jag
fatt och utvecklat, och det ar mitt an-
svar att férvalta det, berittar hon.

Léangtan vixte sig storre och storre ju
langre hon var hemma med sonen Eli.

- Tank om jag skulle kunna integre-
ra min tro med musiken dn mer?

Hosten 2022 fick Fanny ett erbjudan-
deomattarbetasomungdomsledare pa
deltid for forbundet Kyrkans Ungdom.

— Forst var jag tveksam. Men ju mer
jagtankte padetinsagjagattdetvaren
mojlighet attanvinda mina gavor. Som
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Just nu dr Fanny Sjolind foraldraledig.

ungdomsledare farjagverkligen anvan-
da allt jag kan och ar bra pa.

Motaungdomar med tro och arlighet
Under sitt férsta arsom ungdomsledare
har Fanny métt manga unga méanniskor.
Hon uppskattar sarskilt de 6ppna dis-
kussionerna om tro och livsfragor.

-Jagidringenteolog, siger Fanny 6d-
mjukt, men det dr sa fint att frimodigt
fa prata med ungdomarna om vad Gud
sager om 0ss.

For Fanny handlar jobbet mycket om
att se manniskor, och att forsoka for-
medla Guds kirlek och nad - att vi ar
tillrackliga genom Jesus, dven nér det
kidnnssom om varlden kraver meravoss.

- Att fa visa att Gud dr nadig och att
hans forlatelse finns dar for alla, oav-
sett vad vi gjort, har varit en stark upp-
levelse for mig.

Kyrkans Ungdom startat upp sats-
ningen "Young Creators”, diar unga far
utforska sin kreativitet.

- Vi kombinerar kreativiteten och
tron, férklarar hon.

Folja Guds vilja i det vardagliga
Justnu dr hon pa nytt féraldraledig och
hemma med dottern Lea.

-Jag tror att min kallelse handlar om
att vara narvarande dir jag dr just nu,
oavsett om det dr i hemmet med bar-
nen, i arbetet som ungdomsledare el-
ler via musiken.

For Fanny handlar kallelsen ocksa
om att f6lja Guds vilja i det vardagliga
och att anvinda de gévor hon fatt fér
att bidra till andras liv.

- Gud kan gora saker genom mig var
jag an 4r, sdger hon.

»Jag har ocksd
rart ait ta plats
och horas. «

Egen musik
Fanny Sjo6lind sldppte sin forsta lat i
eget namn i mars.

- Laten Finns hdr skrevs ursprung-
ligen infor en vilgorenhetskonsert for
Project Liv men jag kdnde att den kun-
de ge gladje och trost at sa manga fler.

For Fanny kdndes som ett stort steg
ge ut nagot eget.

- Detkraver mod och envishet att ska-
pa och att fardigstélla nagot. Men jag
kdnde starkt att det har ska jag gora.
Jag har ocksa ritt att ta plats och ho-
ras. Det var en larorik process i att va-
ga lita pa mig sjalv och min férmaga.

Sedan hon sldppte laten har hon fatt
meddelanden fran helt okinda perso-
ner som blivit ber6rda av hennes sang.

- Den har kommit med uppmuntran
och trost precis vid ratt tillfille. Det ar
ganska hiftigt. Och det har varit min
onskanoch bénmedlaten, att den skul-
le fa betyda nat for nagon annan. Det
sporrar mig atttamigtid att skriva mer.

Fanny Sjolind

Sangare, sangpedagog och fordld-
raledig ungdomsarbetsledare for
forbundet Kyrkans Ungdom.

Bor i Jakobstad med maken Anders
Sjolind och tva barn.

Foraldraledig dirigent for gospelko-
ren Jacob gospel.

Har sjungit i gospelgruppen Mrs
Bighill singers i atta ar.

|y

- Att fa visa att Gud
ar nadig och att hans
forlatelse finns dar for
alla, oavsett vad vi
gjort, har varit en stark
upplevelse for mig,
sager Fanny Sjolind.

H i

KYRKPRESSEN NR 16 « 2.10.2024



KYRKPRESSEN NR 16 « 2.10.2024

KOLUMN

Ndr du overger
rdatvisans varld

» Du be— UNDER HELA mitt liv har jag varit kvick
. s med att 6verge mig sjdlv. Sa manga av oss
h0vel nte gor sd. Vi har ju fatt lara oss att inte vara till
TOrSOKa | oot ot sjily med att iga|
N ag har 6vergett mig sjilv med att siga ja
Ssa hal ts ndér jag egentligen ville siga nej.
for du kan Jag har suttit kvar nir jag ville gi hem. Jag
. d o e har svarat pa fragor nér jag ville vara tyst
anda inte och siga “det har du inget att gora med”. Jag
for ti ana | hargissat mig till svar eftersom jag inte va-
o . gade fraga hur det ar.
nagontlng' « Jag har gatt at fel hall for att nagon an-
nans steg ledde ditat. Jag har tankt att det
var mitt fel att det gick sa fel, trots att vi var
idet tillsammans.
Jag har tankt att kraven alltid ar storre nar
det giller mig. Jag har tankt att just jag inte
kan bli forlaten.

JAG HAR TROTT att jag ar en samre kris-
ten dn de andra. Jag har tankt att det finns
en forklaring till att inte jag far ett bones-
var.

Jag har tinkt att jag maste vaka 6ver rattvi-
san, for det finns inte nad for just mig.

HAROMDAGEN satt jag pa lunch med en
van, och han sa: Nad och rattvisa gar inte
ihop. Han sa: Nad 4r korsféstelse av de eg-
na behoven.

Och jag forstod: nad ar ocksa korsfistelse
av den egna skammen. Nad 4r att du inte be-
héver overge dig sjalv. Nad ar att du inte be-
héver rakna vem som ger och vem som far.

Nad ar att du inte behover forséka sa hart,
for du kan dnda inte fortjana nagonting.

VI TALAR sa ofta om nad i klyschor. Vi sa-
ger: Du maste vara mer nadig mot dig sjalv.

Men vi tanker inte pa vad vi menar. Vi tin-
ker inte pa att "nadig” inte betyder detsam-
ma som “sndll”. Snillhet har granser. Naden
ar granslos.

Nad ar att ge nagon annan oandligt myck-
et mer an hon gav dig. Nad ar att du ger dig
sjalv tillstand att langta odndligt och ta emot
odndligt.

I nadens varld kastar du dig ut i en rymd
som tar emot dig fast du ar hur besvarlig som
helst. Inddens vdrld kan du stilla raka fragor.

IBLAND TANKER jag att ndden 4ren
blick. Den ar bara narvaro och den har inga
manskliga begransningar.

Vi lever kvar i rattvisans varld, och vi vager
och maéter och berdknar.

Men parallellt finns en varld dar allt ar nad.
Vi kan glida in i den som in i ett mirakel.

Det finns inga regler for hur det sker.

I naden sdger du precis som det dr och ef-
terskdnker samtidigt varje skuld.

Sofia Torvalds dr redaktor.



Att tycka om manniskor som delar vara varderingar ar naturligt, och det
kan vara riktigt bra {6r samhallet! Men om vi borjar tycka allt mer illa

om "de andra”, de som inte dr, eller tycker, som oss. Da polariseras vi.

Forskarnas rad {or att inte bli sa svartvit: umgas med ndgon som inte

tycker som du. Ni behover inte omvanda varandra.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

- Affektiv polarisering

—da "de” ar dumma

ar

1 huvudet

urpolariserade arviiSvensk-

finland och hurkan vimotver-

kaattviborjartankaochtycka

sa pass olika att det blir svart

attsamarbeta? De hir fragor-

natampas ett gdng statsveta-
re med vid Abo Akademi. Tva avdem ar projekt-
forskare Janne Berg och projektledaren Mari-
na Lindell.

De sdger att Finland inte dr sa varst polarise-
rat om man jaimfor med andra linder. Daremot
har polariseringen i Finland 6kat lite om man
ser pa utvecklingen de senaste 20 aren. Det dr
ungefir sa lange man har forskat pa riksdags-
val har och samlat data som kan anviandas i po-
lariseringsforskningen.

- I en demokrati behdver vi ha olika asikter.
Definitionen av en demokrati dr ju inte att alla
tycker lika, sdger Janne Berg.

Men en stor polarisering leder rakt till andra
diket vad giller forutsattningar for demokrati.

— USA har till exempel blivit mer ideolo-
giskt polariserat, asikterna har gattisar. Lan-
det har ocksa blivit mer affektivt polariserat,
man ogillar det andra partiet mer. Okning-
en har varit ganska kraftig under de ar man
har métt den.

Dar kan man se stormningen av Kapitolium
som en foljd av en sé pass stark polarisering att
en del av folket vagrar att acceptera ett valresul-
tat. Man tanker att de som man sjilv inte st6-
der har manipulerat det.

—Det man ar radd for dd ett samhille blir mer
polariserat ar val just det, att manniskor blir sa
enbgda att de tinker att hela systemet ar kor-
rupt om ett parti man inte stoder kommer till
makten, siger Berg.

- P4 individniva tinker jag pa sadana saker
som att det kan bli svart att hitta en partner.

Om man traffar ndgon som tycker annorlunda
an en sjilv och direkt tinker ”vi kan absolut in-
te bli tillsammans”.

Svenskfinland som enpartistat
Forskningsprojektet ”Ett polariserat samhallskli-
matiSvenskfinland? - Omfattning, orsakeroch
16sningar” (2022-2025) undersoker sarskilt af-
fektiv polarisering, som Berg nimnde i sam-
band med utvecklingen i USA.

Affektivpolarisering innebar att man inte ba-
ra stoder sin egen grupp, utan att man ocksa ut-
vecklar starka kdnslomissiga reaktioner. Man
kédnner stark sympati f6r den egna gruppen och
ogillar de politiska motstandarna.

Om du sjalv till exempel stoder SFP:s politis-
ka ideologi, men samtidigt tycker att Sannfin-
landare inte bara f6r en dalig politik, utan att
de ocksa drlite dumma i huvudet - da ar det fra-
gan om affektiv polarisering.

Om man ser pa Finland i ett internationellt
perspektiv hor vi till de minst polariserade lan-
derna i vdrlden. Det hir siger Marina Lindell
att kan bero pd att vi linge hade konsensuspo-
litik i Finland.

—Man kunde regera 6ver blockgranserna. Det
spelade inte sa stor roll vilket parti som var storst,
for man fors6kte anda hitta kompromisser. Det
forandrades da Sannfinldndarna blev sa stora.
Man ser ganska tydligt att polariseringen 6ka-
de i Finland efter det.

Man kunde 4nda tinka att Svenskfinland
skulle vara skyddat fran de hér tendenserna.
Hur stora kan klyftorna bli inom en spraklig
minoritet dir sammanhangen ar sma?

- Svenskfinland ar ett valdigt speciellt fall.
Vi har ett starkt parti i SFP som far méanga fin-
landssvenskars roster. I ett internationellt per-
spektiv dr det en underlig kontext. Omkring

70 procent av finlandssvenskarna rostar pa ett
och samma parti. Om Svenskfinland vore en
nation skulle det nirmast vara en enpartistat,
sager Janne Berg.

Det korta svaret pa fragan ar alltsa nej -
Svenskfinland 4r inte sarskilt polariserat. At-
minstone inte i en politisk kontext.

Lindell och Berg med team ser dock inte ba-
ra pa polarisering mellan politiska partier och
deras anhdngare, dven om det ar det klassiska
sattet att definiera affektiv polarisering i aka-
demiska sammanhang.

—Inyare forskning, och ocksa iden forskning
vi gor, sa inser vi ju att det ocksa finns andra
politiska grupper an partier och partianhiang-
are, sager Berg.

For de flesta finlandare har kanske inte en sa
stark identitet i det parti man rostar pa. Istdllet
kan vissa sakfragor vara sarskilt viktiga for en,
madetdaréra skarv, varg, vaccin, invandrings-
politik, minoriteters rattigheter eller vindkraft.

Generation z utmarker sig

Génget bakom forskningsprojekt har faktiskt
kikat pd hur polariseringen ser ut mellan olika
generationer och mellan kon i Svenskfinland.

De har mitt politiskt ideologi och deltagar-
na har sjilva fatt uppskatta hur langt vinster
eller hogerut de befinner sig pa en skala mel-
lan ett och tio.

Den storsta skillnaden de hittat i Svenskfin-
land finns i generation z, alltsd i den yngsta ge-
nerationen av rostberattigade. Darfinnsen skill-
nad pa 1,7 i medeltal mellan mén och kvinnor.
Motsvarande siffra bland generationen baby-
boomers, generationen fodd efter kriget, lig-
ger pa 0,46.

-Det dringen stor skillnad, men generation z
verkar vara mer ideologiskt polariserade dn dld-
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re generationer just nu. Man pratar mycket om
att unga man far mer hégerkonservativ varde-
ringar, men det vi hittills sett dr att det snara-
re dr unga kvinnor som rér sig langre vinster-
ut, sager Berg.

Han konstaterar vidare att det blir intressant
attse vad som blir f6ljderna av det hdr. Vad han-
der till exempel med nativiteten om komman-
de generationer far svarare att métas pa mitten
rent ideologiskt?

Da hjarnan sallar gar det snett

Men vad dr det som gora att polariseringen 6kar
da den okar? Jo, det finns nagra olika forkla-
ringsmodeller.

Det finns teorier om hur vi litt borjar konsu-
merabarasiddant innehéll som stoder varaegna
asikter - det som kallas filterbubblor.

Samtidigt finns det ocksa forskning som sé-
ger att det hdr inte ar sa utbrett, att de flesta
minniskor nog méter en strid strom av infor-
mation fran olika hall.

- Diremot, inom psykologisk forskning pra-
tar man om kognitiv bias. Det innebdr att vi tar
till oss information som stoder var egen upp-
fattning mycket baittre dn sadan information
som gar emot var egen uppfattning, siger Berg.

Da vi tillh6r en viss grupp vill vi ocksé se den
gruppen i en sa positiv dager som mojligt, och
hjarnan sallar intrycken at oss.

- Sen tycker manniskor 6verlag inte s myck-
etom att debattera med vinner och familj. Man
villinte bli osams med folk sa man sdgerinte sin
asikt. Eller ocksa uppstar ett grupptryck. Man
villinte siga emot gruppen, men man lyssnar pa
dem och flyttas omedvetet i sin egen position.

Det ar alltsd mycket psykologi bakom varfor
vi polariseras, men ocksa samhilleliga forand-
ringar paverkar.

- De senaste aren har vi sett mnga stora sam-
hillsférandringar dér partierna inte riktigt har
levererat i resultat. Da uppkommer nya partier
som erbjuder enkla 16sningar som ar litta att ta
till sig, &ven om det ror ganska komplexa pro-
blem, sager Lindell.

En supporter byter inte fotbollslag
Polarisering driropet just nu, &ven om fenome-
netalltid funnits. Pa sociala medier h6rs de som
ropar hogst, ochitraditionella medier fokuserar
man panyheter, stora forandringar, stora rubri-
ker. Det kan snedvrida var bild och fa oss att tro
attextrema asikter drvanligare dn de faktiskt ar.
Traditionellt tinker man pa affektiv polari-
sering i termer av att man tycker om den eg-
na gruppen och tycker illa om en annan grupp.

»Dd man borjar tycka
rikrigt illa om de andra
blir det inte bra for sam-
hdllet. «

— Nu har man bérjat se att man kanske inte
behover tycka jattemycket om sin egen grupp,
men att man kanske tycker véldigt illa om an-
dra. Och det blir ju skadligt. Att man tycker
om sin egen grupp, det skapar engagemang.
Men da man borjar tycka riktigt illa om de an-
dra och faktiskt inte ser att man har nagot ge-
mensamt, da blir det inte bra for samhallet,
fortroendet, demokratin och samarbetet, sa-
ger Lindell.

Man kan mita polarisering genom att be folk
svara pa hur mycket de tycker om sin ingrupp,
alltsd detegna partieteller ginget, och hur myck-

T T T T

il

Forskarna Marina Lindell
och Janne Berg graver

i hur polariserade vi
finlandssvenskar ar,

och hur vi kan narma
0ss varandra.

FOTO: REBECCA PETTERSSON
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etde tycker om sinutgrupp, alltsd ett annat par-
tiellerandra meningsmotstandare. Polarisering
kan alltséd férandras i flera riktningar.

En hel del av ens grundlaggande varderingar
och identiteter formas tidigt: i barndom, ung-
domoch tidig vuxenalder. Uppviaxtmiljo, famil-
jens varderingar och samhallspaverkan spelar
en viktig roll har.

Identitet och varderingar utvecklas dock hela
livet, men vissa fragor sitter hardare at 4n an-
dra. Man kanske kan byta partner och favorit-
band, men aldrig fotbollsklubb.

Annorlunda fredagsmys
Men den stora fragan kvarstar: hur kan man
motverka polarisering?

- P4 individniva kan man fundera pa hur
mycket man sjilv umgas med méanniskor som
har andra asikter, annan bakgrund eller en an-
nan tro an en sjilv, och kanske ocksa faktiskt
sattasignerochlyssna panagon avannan asikt.
Tain vad de sdger utan att direkt siga emot, si-
ger Berg.

Det finns ocksa beldgg for att ju mer du um-
gas med manniskor som du kan tinkas ha for-
domar mot, desto mindre fordomsfull blir du.
Det bygger forstas pa att kontakten ar positiv.

Men att vistas i ssmmanhang dar man f6r-
enas kring ett intresse eller liknande kan vara
en bra plattform for att borja gilla manniskor
som tycker annorlunda, och pa sd vis minska
pa férdomarna.

- Sen kan man ocksa fundera pa en fraga dar
man har en stark asikt och aktivt férséka tian-
ka ut tre bra argument mot den egna asikten,
sager Lindell.

Kanske kan det minska vara egna tendenser
till polariseringen en trist fredagskvalli novem-
ber, da det inte gar nagot bra pa tv.
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Har vandrar pilgrimerna
in till Vasa.

Pilgrimsleden genom
Osterbotten invigd

Arbetet med att utveckla pilgrimsleden
Sankt Olav Ostrobothnia har inte tagit

slut, dven om biskop Bo-GoOran

Astrand nu invigt bade leden och
pilgrimscentret i Trefaldighetskyrkan

i Vasa.

TEXT: JOHAN SANDBERG
FOTO: KAJ LINDH

et fysiska grovjobbet atttafram

leden arnugjord. Men forattle-

denskalyckasochblibrakréivs

ettsamarbete och att sterbott-

ningarna tar den till sig, en-

gagerar sig och foérsoker hit-
ta aktiviteter kring den, sager projektledaren
Carola Wiik.

Taugusti padborjades arbetet med att placera ut
1500 stolpar och 4 000 marken som ska utgora
den slutliga markningen av leden fran Sideby
i soder till Karleby i norr. Markningen - Sankt
Olav-pilgrimskorset - skaleda pilgrimerna ritt.

Arbetet med utmérkningen borjade i Side-
by och infér invigningen har man ocksa rutt-
markt runt Vasa.

- Vi mérker ut s mycket vi hinner. Men det
arettsdsongarbete som bara kan goras fran maj
till oktober beroende pa tjilen. Arbetet kom-
mer att paga 4nnu sommaren 2025 och delvis
annu 2026.

Leden mérks ut med tre till fyra marken per
kilometer, lite beroende pa var man befinner sig.

Trots att utméirkningsarbetet pagéar sa kan
man redan vandra leden. Sedan 2021 ir he-
la strackan tillfalligt utmarkt med plastband i
terrangen.

- Vi vet ju att plastbanden bleknar och for-
svinner.

Vandrarna kan ocksa ta hjalp av Outdoor-
active-appen dar leden finns inritad. Tanken
ar dnda att den slutliga utméarkningen ska go-
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» Vi hoppas
uiveckla
servicen
langs med
leden.«

ra det mojligt att hitta fram utan att ga med te-
lefonen i hand.

Arbetet med att utveckla leden inleddes re-
dan 2019. I det arbetet har ingétt att gora avtal
med alla kommuner och markéigare som berors.
Déarmarkdgarna motsatt sigleden har man sokt
andra stigar.

—Detharvarit mycket jobb och fotarbete med
att gora avtalen. Vi har fatt valdigt positiv feed-
back fran alla instanser och markagare.

I princip dr rutten nu fastslagen men nir stol-
parnasittsut kan vissa smirre justeringar goras.

- Vi sitter heller inga stolpar eller annat dit
vi inte far sdtta dem.

Infrastrukturen maste vara i skick

Leden certifierades i maj i r, bade som Sankt
Olavsled och europeisk kulturrutt. Leden drden
andra certifierade Sankt Olavsleden i Finland.
Den férsta, Sankt Olav Waterway, gar fran Abo
over Aland till Grisslehamn och upp mot svens-
ka Sankt Olavsleden i Soderhamn.

- Innan den kan bli certifierad kravs att in-
frastrukturen kring leden &r i skick. Som tur ar
det ganska bra férspant hir i Osterbotten. En
vandrare som ska vandra flera dagar och sova
flera natter vill inte bo pa hotell som kan kos-
ta 150 euro per natt. Man vill ha ett enklare och
formanligare boende med en sing, mat, méjlig-
heter att tvitta sig och torka kladerna ifall det
regnat. Vi har framfort 6nskemal att férsam-
lingar som har lagergardar eller liknande kun-
de erbjuda dem for formanligt boende.

Det erbjuds 6vernattningsmojligheter langs
varje etapp.

- Det finns strackor som i Rangsby i Narpes
dar det inte finns sa mycket service. Men ock-
sa dar finns boendemgiligheter.

Carola Wiik uppmanar vandrarna att kontak-
ta hiarbargena pa férhand.

—Manga avdem drvéldigt sma, som till exem-
pel Korsnis prastgard, dir man gér om ett rum
med tva till tre baddplatser. Det kan ocksa va-
ra nagon som gjort om ett extra rum for vand-
rare i sitt hem eller uthus.

Sankt Olav Ostrobothnialeden gar bade ge-
nom byacentra och stdder, men ocksa genom
o6demark. Dagsetapperna ar mellan 20 och 27
kilometer. Den langsta etappen &r 30 kilome-
ter mellan Monds och Oravais, medan etappen
mellan Kasko6 och Narpes dr 17 kilometer.

- Dagsetapperna kriver att man planerar fér
dagen. En del etapper saknar butik och da bor
man planera var man ska skaffa mat. Man kan
ocksa komma 6verens om eventuella matpaket
med hirbargena.

Leden utvecklas och mirks ut

Nu haller man pa att utveckla leden. I det in-
gar en uppdatering av informationen om hir-
bargen, var man kan skaffa mat och om sevird-
heter. Den informationen kommer att finnas
pa den uppdaterade digitala kartan och appen.

— Just nu 4r ruttmdrkningen viktig, men vi
haller pa. Vi vill na ut till lokala manniskor vad
giller ruttmarkningen. Kontakta oss om ni vill
vara med pa ruttmdrkningstalko.

Tjugoen informationstavlor, en for varje
etapp, ska ocksa ut.

- Vi hoppas utveckla servicen langs med le-
den, vi far samtal av manniskor lings med le-
den som 4dr villiga att std till tjanst.

Kommunerna har getts méjlighet att presente-
rasinaviktigaste kultursevardheterlings rutten.

- En del sevardheter ligger inte direkt pa le-
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Bo-Goran Astrand inviger milstenen utanfor Trefaldighetskyrkan i Vasa. Milstenen visar hur manga

kilometer det ar till Trondheim.

Pilgrimscentret i Trefaldighetskyrkan.

S:t Olav Ostrobothnia

Europeisk pilgrimsvandingsled mellan Sideby i
soder och Karleby i norr.

Tva delar pa sammanlagt cirka 485 km som
mots vid Trefaldighetskyrkan i Vasa. Delarna
bestar av sammanlagt 21 dagsetapper, den
norra cirka 260 km och den sédra cirka 225 km.
Anknyter till Sankt Olavsleden i Sverige som
leder till malet Nidarosdomen i Trondheim.
Sankt Olav (Olof den helige), fodd 995 och stu-
pade i slaget vid Stiklestad 1030, &r Nordens
storsta helgon. En del av Sankt Olavslederna
bygger pa traditionen om vdgen han tog tillbaka
till Norge fran sin landsflykt i Novgorod.

Mer information finns pa stolavostrobothnia.fi

den utan kan krdva en liten avstickare. Vi har
inte tagit med de som dr langt fran leden. Vi vill
att man ska kunna se kyrkorna i Osterbotten
och en del andra seviardheter ocksa.

Fornminnen har inte tagits med.

- Problemet dr att det inte finns skyltning for
dem. De dr under stenar och mossa och gér inte
att visaupp. Kanske vi tar med dem i framtiden.

Arkyrkornalingsleden éppna for pilgrims-
vandrarna?

— Det skulle vara jatteviktigt att vandrarna far
komma in i kyrkorna. Det dr ndgot vi diskute-
rar med forsamlingarna. Men problematiken
ar inte sa latt att 16sa for det 4r langt en forsak-
ringsfraga. Den fragan kaninte vilosa, den mas-
te férsamlingarna fundera pa.

Guidning pa Korsholms vallar.

I férsamlingarna pagar redan nu aktiviteter i
anslutning till leden.

- Dar funderar man pa attordnaretreater, an-
dakter for konfirmander och sa vidare.

Férsamlingarna i Vasa har jobbat med pil-
grimscentret i Trefaldighetskyrkan. Utanfor
kyrkan finns en milsten som visar hur ménga
kilometer det dr till Trondheim.

— Trefaldighetskyrkan dr en knutpunkt mel-
lan den norra och sédra leden.

Men hur man vandrar bestimmer man sjélv.

- Man kan gora en dagsvandring, en vecko-
vandringeller vandra till Vasa och ta farjan 6ver
till Umea och fortsatta dérifran langs den svens-
kaleden fran Salanger till Ostersund, Are, Riks-
gransen och dver till Stiklestad. Den svenska le-
den ar 580 kilometer.

23



OKTOB

ERKRYSSET

T ) = A v G671 Msty, BeToNAD
: 77T STAD VARD 2 ﬁ!fnﬁ 53 TAKTDEL
% S Apg 11:] LS vy | VERS
e Sl . |
23 TissionssTUGAN [ 5 #
2 : ! | £ INLEDER
Ll —_— sy DAME - ISAT v
= | I =— EANNE Omé\os
fﬁ EE = J 2 Sam 22
T - , KORTVA-
e =t ! P RIGT REGM
e 7 N e A RUND
W;?&— —— {;'.‘ A, i{‘f\ t)r . J___ML‘ BYCLNAD
A : TR&S,'TAN i GA:Llun
FRAN PERY i VAXT
KNEKT
e
P SPRAK
- - UND- 1 0
PROFET T|AMERKA Tlmmesa (G0 T INNAN-{aR SR Rune TUGGUMN CLRE- |
, T e [STADSMUR] 5 fORT AR,
%Kunql‘l,z NUKLID) VARD [Uppariq Pl [ SVINS SN g i
€ BRUNT
. MY CKT £ ARcring
< FRANSK
LATEN &0
PRofeT BAK- GEN-
KR4DD
2Sm 12| P VERK Ljup
BT Fa B LOMMA THAN BLIV
| B i
Oon AUKIN NG i MAT LS
b H SKUMHA BVER )
ARANG Ve TN SkRi
' RINGLN']
u n oo DIRRUS LhNGR GRET -y AN OHLS
ST)ALA OGROFP il Av TRAFE4S oy
J KVICA MAGER VETEKL Hotea 11-1)
L;}SA:S:’IS INS{KTS 1411k e R o STAD
VoA Glry TAaTEI FRETAG !
£ RIKSSON ZENIT FERR 1RAK
> ALLon-
Ro DR
f FATIAND ki
R 3 3 ;
SN o r{!ﬁmﬂé Hi'eT FAGEL
BGREDA Zﬁg - - ALVIN
& KoRTARL N KB £0STREN |
LANGRY wes FLiCK]
RAA ! {RADY RIARR
HERMOM FRUSET y Kan
1G] HAN
WG 5Mos3:9 VATTEN i 0s4’?
!
) ETNISK SMETR- VARA
MUsIK NINA ISPARSAM
. Dsmuq n '_'.vﬁmm- W&Tm =
SEPTEMBERKRYSSETS LOSNING A o TR G . A ) S
e , . . BlE|R|G w | K| AP
Bland de ratta l6sningarna belonades foljande med ett bokpris som kommer pa pos- ﬁ? sI= 1o IR % Ak E
ten. Vi gratulerar: Helena Strandholm-Finne, Yttermark, Marita Sjékvist, Narpes och | E L (ol
Lars Warnman, Jakobstad. %‘A NITE [ 1A LB o
el LA S | T e RJU L [L|E
Bl O ol || E [ad K| L|A[D[D
S!“C_KA_ IN! o , “‘"fj”“ﬂ R [Es Jeoad G T onc| O | M ] G, B EDE
Sand in din krysslosning senast fredagen den 18 oktober 2024 till: Kyrkpressen, I . ; B e : 3 s 3
. o = ) o) Nl o ; £7E LA
Sodra kajen 8, 00130 Helsingfors. Mark kuvertet ”Oktoberkrysset”. For kinnedom: EjujviPiflo S fuena] H oo N F|AM|E ]
. . . . Korlyy T AR fockay |
de ooppnade kuverten med kryssvar och adressuppgifter skickas vidare till Svenska BIN[A[TIVIRILIVIGESIDIANIAREIKIRIA|Y
o0 q . O o /200 a 0 0 a _ NGy — E 1
Lutherska Evangeliféreningen som tar tillvara frimarkena till forman for missionsarbete. LINE AlLEEH) AIN|T|E[L|A|G|E N E K|S |
Du kan ocksa ta en bild av krysset och skicka till kryss@kyrkpressen.fi. De tre forst ewc| | [rodE2 T A TR [0 [ REZE L || N oo A ) N e
dppnade ritta l6sningarna belonas med bokpris. Bibelcitaten i krysset &r enligt Bibel wl G| Ljo [ REEITIE|L|E|F|o|NEEMUlS|ARIM
20003Lychadll ID[ ™o [N 5 A [N 6 [ U[R K s £ [E
Namn & adress: : "”»L £lC | i f TN 10 |S Lol A R0
.................................................................................................................................................................. S A ?:&7” F N H ;Tﬁ;fg Pon] S U R DDSR% R O L -i_
BAD[e [RITo [NIHIU[NIDIRIA[T|V|A]|™]A
.................................................................................................................................................................. . TRt [A T o RERE Al s VA RIATR
MIA T T A Dl L ID]S K [A | R V]E

MTO4LANY [4VIN-L11148



Valkommen till Vora - Oravais - Maxmo

VORA
GRANIT AB

Gravering, puts o.
forgyllnig av
gravstenar samt
formedling av
nya gravstenar.

Tel. 0500-362109
Voéravagen 54

(1] (o]

ELSERVICE AB

~— v b B BN

MARTEN HELSING
050 - 524 1976

VORA.ELSERVICE@GMAIL.COM

N J

Oravais D6 3850017 - Nykarleby 06 7220047

M. Svanback

Vi utfor arbeten
inom byggnads-
branschen

Tel. 050-442 4820
Maxmo

- Y (Vi utfor fullstindiga A
J VVS-arbeten, med stor
Oravais noggrannhet och kvalitetstinkande.
Hembageri Kontakt:
Andreas: 0401972 350
tfn: 06-384 0411, Joakim: 0401972 351
050-518 6511 Ronny: 040 1972352

info@vasaror.fi www.vasaror.fi

VASAROR (%29

Behdver du bilservice
eller reparationer?

- Service och reparationsarbeten
- Felkodslasning och nollstéllning
- Dackarbeten och dackforsiljning.

Jan-Anders Vesterlund

050 3095423 Karvatvigen 82
jante80@hotmail.com 66800 ORAVAIS

rétthélet? |

Vid Storbergets
vandringsled kan
du testa! Leden
ar 1,5 km och
passar for a‘lla,
aven med |

barnvagn. |

Eller varfor inte
prova nigon av
vara 14 andra' .
vandringsleder?

VANDRA | VORA
v<’5|2,i’\¥9 VOYRI

www.vora.fi/vandringsleder

BYGGNADS ARBETEN ;
SJOTRANSPORT 5
GRAVMASKIN z

=B UILDING
R N e

FRANK
044-0871787

ANDREAS
045-8794970

—~—
DIN SPECIALIST | SKARGARDEN
FRAN GRUND TILL NYCKELN | HAND

SEALOG.BUILDING@GMAIL.COM

WWW.SEALOGBUILDING.FI

MALMBYN I ORAVAIS

Parhus och rad HUSHEE.,
pa ypperligt stalle!

-y

Mer info pa storlund.fiymalmbyn
E-post: info@storlund.fi
Tel. 050-345 2656

)

T*EJS 1.0 RUUND,

" BYGGTJAMNST - RAKENNUSPALVELU

Mattusmiiki-
viigen 111, Véra
www.storlund.f

Syréns forlag Erbjuder

--ex 40 st i Julkortspaket m. 5 dubbla nya kort for endast a’ 22€
--ex Julkortspaket och Vaggkalender for 2025 for endast a’ 29€
--ex 40 st i Kortpaket nya motiv samt smakort fér endast a’ 22€
--ex Kortpaket m.nya motiv och Vaggkalender for endast a’ 29€
--ex Dagens l6sen for 2025 en andaktsbok for varje dag a’ 10,90€
--ex Finlands sv. Vaggkalender a’ 10€ / 2 st 18€ /3 st a’ 25€

--ex Vaggkalender Ro for sjalen m.bibelord fr. Sverige a’ 13,50€
--ex Viggkalender fér 2025 med Anglabilder fr. Sverige a’ 11,80€
--ex Vaggkalender fér 2025 med natur/djur fr. Sverige a’ 11,80€
--ex Vaggkalender for 2025 Blott en dag m.Lina Sandell 2’ 11,80€
--ex Bok Jag sagin i himlen a’ 4,80€/ 2 st for 8,90€/ 5 st for 19,50€
--ex Bok Nyhet Innesluten, Ove Lindeskar las den 295 s. a2’ 26,80€
Vi har 300 olika boktitlar och sander information till Er.
Bestillning till Sven-Erik Syréns forlag,
Norrfjardsvagen 44, 66640 Maxmo 050-301 6598,
Obs ny epost: sveneriksyren@gmail.com

Namn:

Adress:

Tel:

Postporto, 10 dagars betalningstid

BMT ENTREPRENAD

utfér sprangning och transport i Osterbotten

& ..:-"";-' k.

o

Tom 0400-345 529
Britta Maria 050-595 0039
Krooksbacksvagen 12, Vora
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LEDIG TJANST

Var dotter fick namnet

Ella Mikaela

i Deger6 kyrka 31.8.2024

Linda och Jaakko
Lahtinen

MARKNAD

ONSKAS HYRA

Sommarstuga sokes.
Havsstrand och bilvag,
gdrna elanslutning. Allt
beaktas, dven
renoveringsobjekt. Bjud ut
det ni har. Tfn
045-1461414/ Peter

Onskas hyra en lagenhet i
norra Haaga fr.o.m. 1.11.
Jag har fast inkomst, ar 48
ar och rokfri. Inga husdjur.
Tel: 040-5298866/Anna

Inga forsamling soker en

DIAKONITJANSTE-
INNEHAVARE

Vill du bli diakonitjdnsteinnehavare i Inga? Inga forsamling ar
en livlig tvasprékig landsbygdsforsamling i Véstra Nyland med
c. 3600 forsamlingsmedlemmar. Tjédnsten tilltrads 1.12.2024 el-
ler enligt 6verenskommelse.

Behorighetskrav enligt kyrkostyrelsens beslut. Sprakkrav enligt
Ingé forsamlings sprakstadga (goda muntliga och skriftliga kun-
skaper i svenska och finska). Tjdnsten 4r en heltidstjanst och 16n
utbetalas enligt kravgrupp 503 i KyrkTAK.

Till ansokan bifogas CV eller meritforteckning. Den som valjs
till tjansten skall uppvisa i straffregisterlagens 6 § avsett straffregis-
terutdrag.

Ansokningarna riktas till kyrkoradet i Inga forsamling (PB 5, 10211
Inga) senast den 25.10.2024. Intervjuerna ordnas under vecka 45.

For mera information kontakta kyrkoherde Tom Sjoblom (tel.
040 485 1045; e-post: tom.sjoblom@evl.fi. Ingé forsamling ar en
rokfri arbetsplats.

Inga forsamling

UTHYRES

Stiftelsen Lillesgarden
erbjuder formanliga pensio-
narsbostader. (cirka 30 m2)
i Nordsjo, Hfors. Ej service-
boende. Tel. 050 555 0477
Ons kl. 10-15.

Etta i nyskick, 28m2 pa
Slottsgatan 59 i Abo
uthyres. Hyra 600€/man
Tel. 040-7059983

Stor trivsam etta i lugnt
husbolag i Berghall
uthyres. Tvattmaskin,
diskmaskin, internet,
vatten ingdr. 820e/man,
ledig enligt
overenskommelse.
Amanda Salenius,
0405201194

Trevlig 2 rum+kokvra med

glasad balkong, 36 m2 pa

Kaskisbacken i Abo.

Hyra 650 e/man

Vatten o. el enligt forbruk-
ning. Tel. 0400-447102

SALJES

Tvaa 50m2 i utmarkt skick
pa Drumso séljes. Bra
forbindelser och kvallssol.
Rorsanering genomford.
Pris 315.000e. Ring
Catharina 040-5706904

Din marknadsannons [amnar
du enklast in via vart webb-
verktyg som finns pa

www kyrkpressen.fi.

Priset ar 4,50€ per rad.

For annonser som lamnas in
per telefon pa nummer

040 8316614 (ej sms)

eller via epost till adressen
annons@kyrkpressen.fi
tillkommer en service-
kostnad pa 5€.
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STIFTELSEN

BRUMMERSKA

HEMMET
MEDEL FOR SVENSKSPRAKIGA
ALDERSRELATERADE PROJEKT

STIFTELSEN BRUMMERSKA HEMMET
LEDIGANSLAR MEDEL I ENLIGHET
MED SITT ANDAMAL

Ansokningstiden borjar 1.10.2024
och slutar 31.10.2024.

ANSOKNINGSBLANKETT OCH
NARMARE ANVISNINGAR:

WWW.BRUMMERS.FI

ST OSTIVAN

Allt inom jordbyggnads
Gravmaskiner 1,5-26 tn band & hjul
3D-maskinstyrning

Transporter, Materialforsaljning
Lavett, Krokbil

Borrning, Sprangning, Bergkilning
Kontakta for info och offert!

Thomas 050 59 81 666 | (O) Stostman

A&S BESTALL GROVSTADNING!

Vi erbjuder helhetsldsningar for
TRADING stadning och tdmning av fastigheter.

Andreas Sundqvist
+358 50 343 2707

Linda Cederblom-Sundgqvist
+358 40 085 9059

Fastighets AB 3
Q' KORSHOLMS BOSTADER

Behover du en hyresldgenhet ? Tarvitsetko vuokra-asunnon ?

Vi har radhus- eller vaningshus
lagenheter i Smedsby, Kvevlax,
Solf, Petsmo, Jungsund och i
Replot.

Meilld on rivi- tai kerrostalo asuntoja
Sepankyldssa, Koivulahdessa
Sulvalla, Petsmossa, Jungsundissa
seka Raippaluodossa,

Fastighets Ab Korsholms Bostader

Centrumv 4 / Keskustie 4, 65610 Korsholm / Mustasaari
Tel / Puh 06-3277123 , 0400 188 083
www.korsholmsbostader.fi

> VAR ERFARENHET - ER TRYGGHET “
Med omsorg och omtanke o Er
Begravningsbyra

MarjamdKi

Aven gravstenar m.m.
Herrholmsgatan 14, Jakobstad. Tfn 06 7231730 dygnet runt

@ info@begravningsbyramarjamaki.fi

Finlands Begravningsbyraers Férbund

auktoriserad begravningsbyra TF
STENHUGGERI Herman Gummerus | Fanny Sundstrom
LEVANDER ..
-nya gravstenar Herman  Gummerus Fanny Sundstrom
-gravering (1877-1947) var histori- (1883-1944) var den

-borttagning av gravsten
-ftermontering av gravsten|
forgyllning/forsilvring
-ritning

-slipning

-~
-EN MINNESVARD VISAR
VORDNAD OCH VARDIGHET
Ronnbackav. 32 A
00710 Helsingfors
tel.09 387 6284

Lamna in din
hyresannons

via webben

KYRKPRESSEN.FI

_ | ker, politisk aktivist un-
der forryskningsperio-
den, samt en av det
sjalvstandiga Finlands
forsta diplomater, forsti
Ukraina och sedani ltali-
en. John Strombergs biografiinnehaller
tidigare opublicerat bild- och arkivmate-
rial och behandlar ocksa mer eldfangda
amnen, som Gummerus engagemang for
Lappororelsen, och hans tyskvanlighet
under andra varldskriget.

UTKOMMER 22 OKTOBER

wy fOrsta kvinnan i det
.*:E alandska parlamentet,
LB och pd sin tid en av
Alands mest aktiva och
omtalade samhallsbyg-
gare. Med hjalp av lokal-
historisk litteratur, ett brett kallmaterial
och hittills okanda brev belyser Anna Sun-
delin och Mats Wickstrom Sundstroms
forunderliga liv med blick pa bedrifter
och bakslag, slaktingar och vanner samt
folk och faientid av stora férandringar.

finldndare som inte far glommas bort, bestdll och betala pa

@ Lias mer om de 24 SFV-biografierna 6ver svensksprakiga

www.boklund.fi
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Splittring

Ar vi trovdrdiga kristna?

Ar jag en integrerad del av
Kristi kropp? Paulus skriver:
"Dela inte upp er i lager, ut-
an var 6verens och sta eniga i
tankaroch asikter.” 1 Kor1:10

En process ar pa gdng. Det
jaser i vara forsamlingar och
kristnasammanhang. En pro-
cess ar alltid ett tecken pa liv
och det dr bra. Sedan blir fra-
gan:jaserdetisammabrodel-
ler bakar vi vara egna bullar?

Dehiartankarna komtill mig
nér jag tog del avinnehallet i
KP nr 14 och jag borjade for-
djupamigiamnet forsamling.
Menar Paulus hdrattdetaren
person med makt och myn-
dighet som sétter agendan for
vad som drdet gangbaraiden
kristna gruppeneller, det som
jag ndarmast kommer att tin-
ka pa, férsamlingen som en
god maltidsgemenskap dar
alla fritt far sitt ord med i la-
get och diskussionens vagor
nog kan ga héga, men som
sist och slutligen i de visent-
liga fragorna hittar en enhet-
lig linje?
Nuarjagjuingenexegetav
rang utanendilettantiteolo-
gi som forsoker hitta svar pa
andliga fragor genom attldsa
Bibeln, be och tro pa Andens
vagledning i knepiga fragor.

“Jdaser det i samma brod cller bakar
vi vdara egna bullar?”

Jagslarocksa upp panidtetel-
ler anvander mig av Illustre-
rat Bibellexikon, (Stockholm
MXMLXXIV).

Tillsammans med min man
har vi alla morgnar morgon-
bon med bibelldsning. Bi-
beltexten for den 4 septem-
bervar justden ovan citerade,
som dr tagen ur Taizés veck-
otexter och kan lata lite an-
norlunda beroende pa vilken
bibeldversdttning som ar ak-
tuell. Innehéllet 4r 4nda det-
samma.

I Kolosserbrevet 3:14 kan
jag lasa om kirlekens sam-
manhallande band. Naturligt-
visborjade jag fundera pa allt
som hor kérleken till och vil-
ken kdrlek man ska tinka pa
isamband med férsamlingen.
Det finns kérlek avolika slag.
Ibibellexikonet finns det 6ver
tio olika kirleksbegrepp, som

aterfinns i bade i GT och NT.
Det som jag narmast fastna-
de for var Guds karleksful-
la ndd som Han visar genom
att mojliggora fralsning for
oss manniskor genom Jesus
Kristus. Den agape-kirleken
behoveren féorsamling for att
overhuvudtaget kunna kallas
kristen. Det dr sedan var upp-
gift att férvalta den och dela
av den at andra.

Kirlek innefattar mannis-
kovénlighet och vilvilja, en
karlek till ndstan och en kar-
lek till dem som lider. Den s6-
ker inte sitt eget basta. Helt
konkret géller detatt behand-
la varandra med aktning och
sympati. Utan den samman-
héllande kdrleken kan det va-
ra svart for andra att forsta
attde kristna dlskarvarandra.

ANN-MARIE FORSBERG
Helsingfors

Svar om rattfardighet

Gud dr inte mdnniska

MartinaBrannbackatycksin-
tehauppfattat vad jag menade.
Jag forsoker siga det tydligare.

Gud behover varken oss el-
ler vara karleksintygelser, for
han ar Gud. Ingen behover g6-
ra Gud néjd, fér Gud ar nojd i
sig sjilv, i och med vad Kris-
tus har gjort. Det dr vi som ar
ibehov av bade Gud och hans
kérlek och att bli néjda, for vi
ar manniskor.

Det framsta syftet med Guds
bud ar att vi skulle forsta att vi
inte kan hélla dem. Den verk-

liga och riktiga orsaken till
varfor vi gor goda garningar
ar att vi vill kdnna oss dukti-
ga och kdnna mening med li-
vet. Vi gor dem enbart for var
egenskull, férattviskahaden
skona kdnslan av att ha utrat-
tat nagot av betydelse.

Gud blir inte nojdare av det
menunnar girnaattviblir. Ba-
ra det inte gar over till det att
vi tror oss vara overlagsna de
andra.

KIRSTI RIIPOLA
Nagu

Har du funderat pa
vilket arv du lamnar
efter dig?

Genom att komma ihag missions-
arbetet i ditt testamente kan du
stoda ett arbete du vardesatter.
Aven en liten gava kan astad-

komma mycket gott.

Du far hjalp med testaments-

fragor pa adressen

testamentit@suomenlahetysseura.fi

Bestaill en gratis testamentsguide
pa finskamissionssallskapet.fi/
testamente eller tfn 040 764 8051.
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FINSKA 1
MISSIONSSALLSKAPET

* Bygger och renoverar

e Tapetsering,
malning inne och ute

* Kakel- och klinkerlaggning

e Grund- och tomtarbeten

SANIFAST

0500 324 120

sanifast.fi

Dejour 24h: 045 182 2658

Hamlet pa Svenska Teatern
Julstamning i Stockholm och

Nynashamn

Frimanresor. fi

FFiman

RESORe®MATKATe TRAVEL

Magnus Uggla, 50 ar pa tronen - Sthim
Moulin Rouge! pa H:fors stadsteater

Tel Bussar 019 - 248 1004
Tel Resor 019 - 248 1090
info@frimanresor.fi

Ruskaresa
22-28.9.2024

Julresa

22-27.12.2024

Sportlovsresa fran Nyland
15-21.2.2025

Sportlovsresa fran Osterbotten
22- 28 2.2025

Gruppresor t||| Raltlsmaja



ALLT INOM - tyg och tillbehdr
- symaskiner & service

Utkommel’ TYG & TRAD - nycklar m.m.
16.10. Bl K analespl. 26, J:stad tfn 040-168 6144

Lilla forlustboken

Hur kan man ldra sig leva med forluster? Christa
Mickelsson delar sin personliga resa genom livs-
sorg och uppmuntrar oss att mota och bearbeta
var sorg for att hitta en vag framat. s
Fontat@Media, hft. 2520 FORLUSTBOKEN
Sofia Torvalds

Att resa sig efter
ett fall

En bok om trdst, hopp och

gemenskap. Det finns sitt att

komma igenom de svara dagarna,

skriver Sofia Torvalds. -
Fontana Media, hft. i " Stillhetens gemenskap

2930
Kerstin Dillmar och Leif Bjorklund
Svara forluster och
livet efterat

Stillhetens

gemenskap
0 3 :  —Glimtar fran
Vad behovs for att komma vidare Er retreatgarden Snoan
efter en svar forlust? : Vi behdver platser for
Argument, inb. | — avskildhet, bén och

. meditation. En sidan ér
Ett nadens ar : ietreat.gérden Snoan i

A ¢ Lappvik.

fran Herren 2 i\ Fontans Medighinb.

— 75 betraktelser for kyrkodret
En andaktstext till varje helg
i kyrkoéret med bérjan fran
advent.

Argument, inb.

tfn 040 831 5897 - www.fontanamedia.fi - info@fontanamedia.fi - Sédra kajen 8, 00130 Helsingfors 6 Fontana Med ia
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i [] JAGVILL PRENUMERERA PA KURIREN, halvrsprenumeration 49,50 euro inom Finland

: . Kuriren betalar portot !

: [ JAGVILL PROVA PA KURIREN, fem nummer 29,50 euro [

© SAND KURIRENTILL: 5

i NAMN '
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