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Virlden ringer
pd din dorr

»Finland ar
hart med
formella
behorig-
heter och
sprakkrav.
Kyrkan
behover
inte vara
sadan.«

DET SAGS IBLAND att den globala virlden
har krympt sd att "missionen nu kommer till
0ss”.

Mainniskor fran fraimmande kulturer eta-
blerar sig i Finland i hundratusental. Vi be-
hover inte lingre sinda nira och kidra pa den
aventyrliga missionsfarden till andra sidan
jordklotet for att i exotiska lander sprida bud-
skapet om Jesus och hans kyrka.

Vi kan lika val ta bussen ut till en forort f6r
att tala om evangeliet med intresserade musli-
mer. Alphakurser sys om till al-Massira-
kvillar. Internationella férsamlingar och
bonegrupper blir andliga hem f6r expats fran
hela virlden som vistas i vart land.

WOLTBUDET ringer pa din dorr. Da star
ocksa missionsuppdraget dar.

Sedan lange dr missionsfalt i Afrika eller
Asien inte bara platser dar vi sprider teologis-
ka insikter om Gud och hans son. De ar ock-
sé vara outlets for praktisk omsorg, bildning
och hilsa. Under senare ar har ocksd samhal-
leliga mal kommit in: flickors och kvinnors
ratt, ekonomisk rattvisa, ansvar for klimat
och miljo.

Woltbudet jaktar med att halla ljuset i
trapphuset tint medan du gréaver i tamburens
rockfickor efter nanting att betala med.

DEN KENYANSKA forskaren Quivine Ndo-
mo (HS 13.2) har vid Jyvaskyla universitet i
sin doktorsavhandling visat att Finland haller
pa att fa en ny underklass av invandrare, dir
stadjobb eller Woltspring hos folk ar det van-
ligaste.

Oberoende av bade yrken, arbets- och
foretagarerfarenhet och akademiska examina
ilander de har lamnat har de erbjudits att sta-
da eller vara narvardare.

Vi har enligt Quivine Ndomo ett stenhart
krav pd att “man maste kunna finska” (el-
ler svenska) pa var arbetsmarknad. Vi betrak-
tar det som oforlatligt sjalvklart. Dar lagger vi
trosklar, bygger hierarkier och uppritthaller
en tyst blavit rasism som gar pa djupet.

DET AR PA GRANSEN till inhumant hur
svart det ska vara for en invandrare eller asyl-
sokande att fa en vettig sysselsittning direkt
fran de férsta veckorna i Finland. Anda &r det
genom att arbeta man kanner sig behévd, och
lar sig handgripligen bade det nya landets se-
der, bruk och sprak.

For alla manniskor i stora delar av viarlden
ar det sjdlvklart att man arbetar for sitt uppe-
halle. Manga ser bade generade och hdpna pa
integrationsprocesser som ska ta aratal; en
omsorg som till sist i all sin vélvilja blir smatt
fornedrande.

MISSION hir hemma innebér att ocksa
manniskor fran andra lander fortjanar rattvi-
sa, jamlikhet och vardighet. Som Woltbudet.

Kyrkan kunde géra mera mot det systemfel
som haller pa att uppsta, dir deras kunnande
och meriter inte ens tas till vara.

Lagg den gamla ambetsverkskyrkans sprak-
stadgor at sidan. Bli en folkrorelse och en
flexibel gemenskap dir kunniga manniskor
och nya arbetssprak ar vilkomna. Borja med
engelskan.

Redan 1800-talets missiondrer pluggade
fraimmande sprak for sitt uppdrag. Nu 4r det
kanske var tur. Finland ar hart och strangt
ndr det géller formella behoérigheter och
sprakkrav. Kyrkan behéver inte vara sadan.

Jan-Evik Andelin dr rvedaktor for opinion och
samhdille vid Kyrkpressen.

| DETTA NUMMER

Brustna hopp
i Israel-Palestina

Den ena efter den an-
dra drommen gar i kras
i Israel och Palestina.
Kyrkpressen har talat
med Noga Ronen och
Mohammed Nasser i
Borga fran vardera si-
dan. Sid 4

Bonehusen smalter

rapporten

De lokala kyrkoher-
darna kan bevilja till-
stand till nattvard i de
laestadianska bonehu-
sen — och den fragan
kan gora det mer lock-
ande for laestadianer-
na att inte grunda eget.
Sid 8

Vaggen mellan nu

och da ar sa tunn
Nina Osterholm skri-

ver om sin momi, som

alskade hastar, hundar
och spanade efter

bombplan under kri-

get. — Jag lever delvis i
datid, skriver hon, for
minnena ar vart roder.
Sid 11

Hjalp, aldras

ocksa jag?

Eva Kela gjorde ett te-
ve-program om att ald-
ras — impulsen vicktes
nar hon sag de forsta
alderstecknen i det eg-
na ansiktet. Varfor kan
vi kdnna skam over att
aldras? Sid 18
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Vem ar du? Monica Slotte ar
redaktor [Or over 400 nypro-
ducerade radioandakter per ar.
Nar hennes egen ro vaxte byt-
te hon bort det gamla jobbet pa
rundradiobolaget.

TEXT: JAN-ERIK ANDELIN
FOTO: MIKAEL KOKKOLA

Dentidigarelangvariga Yleredakt6ren Monica
Slotte kom in 6ver den laga troskeln till en fri-
kyrka i Ekends. Uppvuxen i ett varmt evange-
lisk-lutherskt hem, kom hon till tro i en pingst-
kyrka, blev troendedopt i havet utanfor Hango
ochsadeidenvevanuppsigfranjobbet parund-
radiobolaget. Darhade hon jobbat med det mes-
ta; kultur, aktualiteter, nyheter.

Sedan 2023 ir hon redaktor for de radio-
andakter den evangelisk-lutherska kyrkan ko-
ordinerar ihop for Yles kanaler.

Vad gar ditt jobb ut pa?
-Jagbokarupp andaktstalare. Ochjagsitteroch
laser manus och kommenterar i synnerhet nya
ochunga andaktstalare. Vihar rekryteraten hel
del nya roster. I fjol var 15 andaktstalare nya.
-Det handlar om att tinka radio och tdnka
sig bort fran den skrivna texten. Med de unga
och nya dr jag ofta med i studion.
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Fastjust nu drdet mest akuta for Monica Slot-
te listan pa tre manaders talare f6r det 6vervak-
ningsorgan som ser till det kristna utbudet i ra-
dio. Det har en sirstillning i Yles grundstadga
sedan bolaget startade 1926.

Kyrkans folk dr vil ofta professionella och
vana talare. Behéver de justeras for radio?
-Ja,detblir ratt mycket prastereller kyrkans an-
stillda. De dr ofta vana att tala infor en livepub-
lik men det dren annan sak atttalairadio. Ock-
sé till innehallet ska man tanka pa att man nu
talartillen bredare publik 4n vanligt. Man mas-
te kunna beréatta en berattelse, och ibland utan
att sdga allt, man kan ocksa lamna den dar lil-
la tystnaden sd att lyssnaren hinner tinka de
dar bilderna sjilv.

Vad beror dig sjilv mest i en andakt?

- Nar nagon vagar vara personlig utan att for-
denskull vara privat, och nir det gér att identi-
fiera sig med den lilla mdnniskan och kanske
ocksa svara upplevelser. Girna pa ett sitt som
tarmed samhallet, fast inte sa att det blir politik.

Du hér talare fran olika kyrkor och sam-
fund. Hor du pa vilket sitt deras traditioner
att halla andakt ar olika?

- Jag hor egentligen inte sa jittestor skillnad.
Det beror mer pa person. Ibland maste jag till
och med kolla till vilket samfund talaren egent-
ligen horde. Bland de evangeliska eller de fria-

GOR:

Redaktor for
radioandakter
vid Kyrkans
svenska central.
FAMIL):

Gift och sarbo
Ekends/Borga;
21-arig son.
INTRESSEN:
Sjunga i gospel-
kor, promena-
der, segling,
Israel.

KRISTEN
TRADITION:
Frikyrklig.

re samfunden kan det ibland tendera att bli li-
te mera predikan eller vittnesb6rd. Det ar inte
heller fel och ganska skont ibland.

— Men ocksa hir kan det vara bra att komma
ihagatt man vinder sig utanfor sin egen krets. Da
kan jag ibland komma med nagon kommentar
om lite farre bibelord och kanske lite mer férank-
ring i ndgot personligt eller vardagligt istillet.

Vad ska man inte géra i en andakt?

—Ivarandaktshandbok siger viatt maninte ska
vara férdomande, eller predika "den enda san-
ningen”. Men det dr svart. Allasamfund ska jud
andra sidan fa tala utifradn sin egen 6vertygelse.

Om man i en andakt talar om hur mycket
bittrekristendomendrintillexempelislam?
- Radioandakterna ar ju uttalat kristna och jag
tanker att ingenting hindrar att andra religio-
ner namns, om det finns en vilja till dialog, och
en kdrlek. Men om nagon skulle ga fordoman-
de ut mot ndgon annan religion, da reagerar vi.

Vilken feedback far ni av de professionella
radiokollegerna pa Yle?

- Andakterna dr ju ett ganska speciellt koncept
och vi dr jatteglada at att ha ett sa bra samarbe-
te med Yle och deras producent Sandra Wik-
strand. Det har ocksa kommit preciseringarom
att vi uttryckligen ska vara kristna och att det
ska horas att andakten &r ett kristet program.
Det tycker jag ar jatteskoj!
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redaktionen@
kyrkpressen.fi
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040 8316902

”0m palestinierna kan hata oss sa, dr det deras sak att bygga upp fortroendet pa nytt”, siger Noga Ronen — som ville vara pacifist.

"Det religiosa hatet
ar svart att tain”

Noga Ronen fran Israel ville i
aratal lyssna till palestinierna
och vara pacifist. Men fyra ma-
nader efter 7 oktober-massa-
kern vet hon inte om hon vill det
langre.

TEXT OCH FOTO: JAN-ERIK ANDELIN

I hostas dog israeliska Noga Ronens pappa
hemma i Israel. Pa ett kafé i Borga sitter hon i
dag och forundras att 51 ar av hennes liv kunde
gd innan hon fick hela berattelsen.

Han hade en gang varit en férmogen jude i
Egypten. Men nér staten Israel 1948 bildades
var det kort i arablanderna. Han fick ingenting
av det han dgde salt och var tvungen att pa sitt
italienska pass fly till Israel och borja om dér -
som utfattig.

Sjalvarhon foddiTel Aviv1971,vid Rotschild-
bulevarden, nastan som om storstaden senare
skulle ha vuxit ut just kring hennes hem.

Nar hon var sju ar 1979 slot Israel fred med
Egypten. Sinaioknen avtraddes till egyptierna,

men Gaza blev en del av Israel.

-Jag tyckte Egypten kunde ha behdllit Gaza.
Om det var egyptiskt i dag skulle varlden aldrig
ha hort om det, sager hon.

Familjen bytte upp sigoch flyttade till 30-tals-
stadsdelen som kallas Gamla Norr i Tel Aviv,
byggd fore sjalvstandighetstiden. I skolan hor-
de Noga Ronen till den forsta arskull for vilken
arabiskan drogsin fran fjarde klass, for att kom-
ma in forst senare i tonaren.

— Det var dumt. Judar som hade kunnat ara-
biska hade varit en bra grund for fred.

Gjorde varnplikt i Gaza

Sin varnplikt gjorde Noga Ronen som 20-aring
i Gaza, oroligt och farligt ocksa da. Sjalv hade
hon valt att vara vapenl6s och skétte om stu-
diebesok och kulturevenemang f6r soldaterna.

Hon stodde palestiniernas krav pa fler rat-
tigheter. Historiskt ansag att hon att hela Isra-
el tillh6rde judarna, men ville vara pragmatisk.

- Jag var inte radd, vi var starka. Men jag vil-
le det skulle vara fred.

Ar1993enades premiirminister Yitzhak Ra-
bin och palestiniernas ledare Yasser Arafat i
det sa kallade Osloavtalet om fred, och pales-
tinsk autonomi. De tva fick Nobels fredspris.

Men bade bland judar och palestinier fanns
missndje mot avtalet, som de kdnde var en svag
kompromiss. Noga Ronen deltog i stora freds-
manifestationerilIsrael foratt stdda Osloavtalet.

Brott av bibliska matt

Palestinska bussbomber detonerade pa stan. No-
ga Ronens mamma skadades aven bomb pa ett
kafé. Den israeliska fredsmakaren Yitzhak Ra-
bin blev 1995 mé6rdad av en radikal jude.

-Jag gick ochlade migtill Rabin och vaknade
till (Benjamin) Netanyahu, siger Noga Ronen.

Hogerpolitikern Netanyahu blev da premiédr-
minister i Israel, vilket han 4r pa nyttidag. Han
har utpekats for att antingen ha varit delaktig
i, eller for att med sin politik ha agiterat fram,
mordet pa Rabin f6r snart 30 ar sedan.

- Det var nastan bibliskt. Han drdpte och lyfte
arvet, sager Noga Ronen och bladdrar i sin he-
breiskabibelapp efter talesittet. Det stari Forsta
Kungaboken; profeten Elia.

Noga Ronen har arbetat mot Netanyahu som
copywriter for de sa kallade Svarta flaggan-pro-
testerna mot Netanyahu och anser att han bor-
de sitta i fangelse. Hon har organiserat protest-
konvojer i bil genom byarna i norra Israel dar
hon da bodde. Hon har ifragasatt hans covid-
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restriktioner, korruptionen, polariseringen, bo-
sattningarna pa Vastbanken. Till sist flyttande
hon fran landet och till Finland - f6r Netanya-
hus skull, sager hon.

Den 7 oktober blev vandningen
- Det var en lé6rdagmorgon och jag sov linge.
Nirjagvid niotiden 6ppnade Whatsapp sagjag
att nagot stort var pa gang, siger Noga Ronen.

Denvar den 7 oktober. Palestinska Hamas ha-
de pa morgonnatten genomfort en brutal och
massiv terrorattack i det lantliga kransomra-
de som gransar till Gaza. Israeler massmorda-
des, valdtogs och kidnappades urskillningslost.

Nar KP intervjuar Noga Ronen sitter 136 is-
raeler fortfarande kidnappade i okdnda f6rhal-
landen. Tiden efter terrordaden har hon kdm-
pat med sin pacifism.

- Detvar fredsdlskande mdnniskor som bodde
i omradet. En vin hade ett fotoprojekt tillsam-
mans med palestinska pojkar 6ver Gazagransen;
en av dem kom tillbaka som terrorist.

»Jag dr vegan och bryr
mig om djur. Men giller
det lejonet eller mig, sa
Jorsvarar jag mig. «

”Dodade barn krossar mitt hjarta”

Som hittills sekulariserad jude har Noga Ro-
nen borjat fordjupa sig i de religiosa argumen-
ten bakom kriget. Om hur det star i den mus-
limska Koranen att stenar och trad ska skvall-
ra om det gommer sig nagra judar bakom dem
som fortjanar att dodas.

—Man har hort om att sma barn leker med va-
pen. Och samtidigt krossar det verkligen mitt
hjarta att de, som oskyldiga barn, dor allt i det
hér ...

En fredlig 16sning for israeler och palestinier
ar nu valdigt langt borta, sager hon.

—-Om nagon forklarar krig mot hela min exis-
tens ... sdger hon. Jag dr vegan, okej? Och bryr
migomdjur. Men om det gillerlejoneteller mig,
sd har jag ratt att forsvara mig.

— Nu &r det deras sak att bygga upp fortroen-
det pa nytt. Om man kan ge sin flyktingstatus i
arvtill barn, barnbarn och barnbarnsbarn — hur
ska nagonting da utvecklas? Kom igen!

Det arsom med Israelsbarn somihistorien gick
ut ur Egypten, siger hon. De kunde ha gatt till
sitt nya land pa ett par veckor, men det tog 40 ar.

- Det tar en generation att férandras. Du kan
inte ta slavar med slavars attityd, och gora dem
till en fri nation.
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“De aldre talade
oftaomde vida
falten i Nasaret”

Mohammed fran Nasaret gar har fram. Sjalv ar han inte fodd i Jesus
barndoms stad, utan i en fore detta fransk armébarack i Syrien. Sedan
over 30 ar bor han i Borgd. Men sitt blda palestinska flyktingpass ska han

aldrig ge upp.
TEXT OCH FOTO: JAN-ERIK ANDELIN

— De dldre talade om de vida félten i Nasaret.
Min farmor som dog i Syrien har sagt att om
det sa gar tusen ar efter hennes dod sa vill hon
att hennes ben en dag ska gravas upp och be-
gravas pa nytt i Palestina.

Mohammed Nasser fyller 70 i ar. Han ar
palestinier och lakare till utbildningen, och har
bottiBorgasedan1990-talet. Hir irhan oftaan-
litad av kyrkans diakoni f6r att hjélpa till bland
arabisktalande i stan.

Hansarabiska slakt kommer fran Nasaret. For
kristna4rdetJesuslegendariska hemstad;ihans
familjetradition verkar det inte vara en sd stor
sak, utom att kristna pa arabiska kallas nasara.

Judiska flyktingarna valkomna

Han var inte f6dd néir de judiska flyktingarna
efter andra viarldskriget borjade stromma till
Palestina pa batar och fartyg. Men da 6nskade
mangademvilkomna, siger Mohammed Nasser.

- Men nédr man senare bérjade tala om en ju-
disk stat bara f6r judar, och en annan bara for
palestinier — det gér aldrig! Vi maste acceptera
att leva tillsammans, sdager han.

Men sa gick det. FN skapade 1948 den tidens
tvastatslosning. Israel med 51 procent avdetom-
stridda omradet, palestinierna med 49 procent
i Transjordanien.

Araberna accepterade inte det, vilketledde till
det forsta kriget 1948. Mohammed Nassers pap-
pa horde till den palestinska armén.

I Nasaret var Mohammed Nassers farfar han-
delsman med en stor affar. Men pa kriget foljde
judisk terror mot araberna. Av det f6ljde nakba,
som palestiniernaidagtalar om, "katastrofen”.

- Ménga var rddda och min familj flydde till
Libanon som lag ndrmast. Darsokte palestinska
familjerupp varandra och sékte bostdder att hy-
ra. Efter sex médnader fick min pappajobbiHoms
i Syrien, dar det fanns en flyktingférlaggning.

Uppvuxen i en fransk armébarack

Hir foddes Mohammed Nasser 1954. Hans for-

aldrarhadetraffatsi Libanon, pappan palestinsk

muslim, mamman maronitiskt kristen libanes.
Familjen boddeien fore detta fransk arméba-

rack. Efter forsta varldskriget hade Nationernas

Forbund stillt omradet under franskt styre.
Manga palestinska flyktingar bodde i tilt,

Mohammed fran Nasaret gar har fram. Hans hem-
stad dr Borga men han &r flykting - for alltid.

men hir bodde man under tak. Barackens mel-
lanvéaggar var av kartong sa att varje familj fick
nagrakvadratmeter, minns Mohammed Nasser.

FN:s flyktingorganisation for palestinier
UNRWA hade startats 1949 och drev Moham-
med Nassers skola. Men han varen begavad elev
och fick som enda barn av UNRWA chansen att
gd i en evangeliskt kristen privatskola i Homs,
grundad pa1800-talet av missiondrer fran USA.

- De kristna hade vackra kyrkor och det var
fint i skolan. Varje morgon tog en syster emot
min matsack vid dorren nér vi kom, och vid
lunchtid var maten varmd och fint framdukad,
med kniv och gaffel. Min pappa hade ingenting
emot att jag gick i en kristen skola.

Nar hoppet dog

Nair Mohammed Nasser var tretton brét det
s& kallade sexdagarskriget mellan Israel och
de omgivande arablinderna ut 1967. Hotat av
trupper fran 11 arablander angrep Israel Syrien
och Egypten - och vann. Efter det dog hoppet
i flyktingldagret om att ndgonsin komma tillba-
ka till Palestina.

- De hade trott att allt bara var tillfalligt och
att man snart skulle befria Palestina. Men da
forstod de att det aldrig kommer att ske, sdger
Mohammed Nasser.

Fick stipendium till Sovjet
Den palestinska befrielseorganisationen PLO

verkade i Syrien och hade goda relationer till

Forts. pd foljande sida. }
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Mohammed Nasser i Borga ska aldrig ge upp sitt blaa palestinska flyktingspass.

Sovjetunionen. Sammanlagt 100 palestinska
studerande fick varje ar stipendium och studie-
platsvid sovjetiska hogskolor. Som 19-aring var
Mohammed Nasser en av dem.

- Fran ett hotell i Moskva skickades vi till oli-
ka delar av Sovjetunionen. Jag blev skickad till
Leningrad och var ledsen for det; langst i norr
och kallast. I dag f6rstar jag att jag var the lucky
one som hade mest tur.

Efter sjuars studier i ryska och medicin ater-
vande han till Syrien och blev traumakirurg
och ortoped. Under 1980-talet blev det svara-
re for palestinierna i Syrien, s han atervan-
de till Sovijet.

Nér Sovjetunionen och kommunismen f6ll,
foll ocksa maskerna och det borjade forekom-
ma mera rasism, siger han. Sa 1993 satt han i
en buss pa vag till Helsingfors och Finland, dar
han som statslés ansékte om asyl.

-Jagkomtill Sovjetunionen nir det pa (parti-
sekreterare Leonid) Bresjnevs tid var pa top-
pen.Ochnirjaglamnade det hade det kollapsat.

Drommer om att atervinda

Under aren i Borga har Mohammed Nasser ald-
rig gett upp sin status som palestinier, trots att
hansedan linge kunde ha sokt finlandskt med-
borgarskap.

Han har flyktingorganisationen UNRWA:s tva
kort, det r6da med vilket man far daglig hjalp
och mat i lagren, och det blaa som bevisar att
han ar palestinsk flykting med rétt att atervan-
da till Palestina.

»I min
barn-
doms
krisina
skola lér-
de jag mig
altvi ska
dlska var-
andra.«

Kvar i Nasaret inne i Israel har Mohammed
Nasser fortfarande en faster och andra slakting-
arsom borihusde dger. Farfars huslatisraeler-
na riva; omradet dr i dag en park.

SlikteniNasaret kan han med moderna medel
halla kontakt med, men inte besoka med sitt pa-
lestinska resedokument.

Bara en enda stat fungerar

Mohammed Nasser hor till de palestinier som
tycker atten tvastatslosning for Israel och Pales-
tina inte dr en bra idé. Vastvarlden appladerade
Osloavtalet pa 1990-talet, men han hor till dem
som tycker avtalet var en besvikelse.

- (PLO-ledaren) Yasser Arafat gick med pa
78 procent av ytan for Israel och 22 procent for
Palestina. ”Du far en stat om tio ar”, sade man
till honom. Men var dr den staten? Det har gatt
30 ar! Alla ljuger for palestinierna!

Mohammed Nasser tror pa en stat dar israe-
ler och palestinier ska kunna leva sida vid sida.

-Kanske som en konfederation som Schweiz.
Vi maste kunna leva tillsammans och accepte-
ra varandra. Varfor inte? sager han.

Besvikelsen 6ver att den palestinska staten
aldrig blivit till har lett till att den radikala Ha-
masrorelsen, som stod bakom 7 oktober-attack-
en mot Israel, har kommit till makten. Efter att
Sovjetunionen inte lingre fanns som en bak-
grundskraft for Mellandstern tog radikal reli-
gios islam over.

- Hamas har rétter nira rérelsen Muslimska
brédraskapet och mianniskorna i Gaza dr mera

religiésa. Det handlar om kénslor. Pa Vistban-
ken ar det annorlunda, sdger han. Dir har al-
la religioner kunnat levat tillsammans, med en
kyrka hér och en moské dar.

Alternativet till Hamas 4r anda inte att man
nu forstér Gaza, dar 80 procent av byggnader-
na ar i ruiner och skolor och 100 hilsocentra-
ler &r borta.

— Med det blir Hamas bara kvar och blir star-
kare och starkare, siger Mohammed Nasser.

»Alskar att vara flykting”
Alternativet till Hamas ar att lata barnen ga i
skola och studera, siger han.

- Vileveri det 21:a arhundradet, och inte for
100 ar sedan. Médnniskor kan bestaimma. De ar
duktiga och vet vad de vill. Men det palestin-
ska folket vill dromma om Palestina, fran ha-
vet till Jordanfloden.

Det gér Mohammed Nasser ocksa.

— Araber som bor kvar i Israel siger att de dr
fran Israel. Men jag kan inte siga att jag ar fran
Syrien. Jag dr palestinsk flykting och jag dlskar
att vara det. Jag vill flytta tillbaka till Palestina.
Det dr min drém.

Mohammed Nasser 4r inte religios. Till dem
pa diakonin har han sagt att religion 4r bra om
den finns i hjartat, men i huvudet blir den till
en djavul.

Ochvad har han fatt med sig fran den kristna
skolan i Homs pa 1960-talet, al-Ingiliya?

— Att vi ska dlska varandra. Att vi alla ar
manniskor.
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| kyrkomotet fram till 2027, fran vanster: Martina Harms-Aalto, Olof Widén, Géran Stenlund (omval) och Anita Ismark
FOTO: KP-ARKIV

Kyrkomotets svenska
orupp byter besattning

Martina Harms-Aalto,
Anita Ismark och Olof
Widén ar nya lekman i kyr-
komotet. Prastroster efter
kyrkomotesvalet senaste
vecka var borta — i posten.

TEXT: JAN-ERIK ANDELIN

Nya ombud i kyrkomotet 4r kommuni-
kationsforetagaren Martina Harms-
Aalto fran Helsingfors, forra kommun-
direktoreniKorsnis AnitaIsmark och
pensionerade sj6fartsexperten Olof
Widén fran Mariehamn pa det dland-
ska mandatet.

Veteranen i kyrkométet Géran Sten-
lund frdn Vasa fick férnyat fortroende.
Han fortsatter rekordartat pa sin atton-
de period i kyrkans hogsta beslutan-
de organ. Han blev forsta gangen in-
vald 1982 och har sitt stod sarskilt in-
om vickelserorelserna.

Prastroster borta

Rostrakningen kring vem som blir de
tva prastombuden i kyrkométet avbrots
paonsdagskvillen, eftersom prasternas
roster fran Aland under onsdagen var
borta i posten.

& —

Bland pristombuden har den nu-
varande stiftsdekanen Mia Anders-
sén-Lof stillt upp for aterval, medan
det andra prastmandatet i Borga stifts
gruppikyrkométet viljs fran tomt bord.

Stiftsfullmaktigevalet ocksa halvt
Ocksa valet till stiftsfullmaktige sak-
nar komplett resultat pa grund av post-
gangen.

Nuvarande stiftsfullméaktigeordfo-
rande Anita Ismark toppade hir listan
over de invalda.

De fjorton invalda stiftsfullmakti-
ge ir Anita Ismark, Krister Mard,
Frank Lindholm, Susanne Bjork-
man, Susanne Abacka, Sabina Lu-
mivirta, Jan-Erik "Jeje" EK16f, Hans
Snellman,GudrunSars, JohannaTer-
ho,KentBrinnbacka,Gunnel Helan-
der, Sonja Smedjebacka och Christi-
an Beijar.

Liberal lista var starkare
Lekmannakandidaterna i stiftet stall-
deupp patvalistor. Valresultatet berak-
naspabasenavenkomplicerad vigning
ochvalmatematik, som ger forsamling-
ar med storre medlemsantal en storre
tyngd i valet.

Enligt det vigda rostetalet fick den
mera liberalt orienterade En kyrka for
alla-listan omkring 2/3-delar av roster-

Kyrkomotet star infor stora utmaningar — och 6ver halften av de invalda ombuden

ar nya. FOTO: CHRISTA MICKELSSON
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na, medan den mera teologiskt tradi-
tionella For Kristi kyrka med forank-
ring i flera vickelserorelser fick om-
kring 1/3-del.

Ivalettill stiftsfullméktige var fordel-
ningen ratt sa lika som i valet till kyr-
kométe. Férdelningen i mandat mellan
de tva listorna blev 9—4.

Valdagen var férra veckans tisdag, resul-
taten kom pd onsdag - utom fér Borgd
stifts prdsters del. Kolla in valresultatet
pd vdr webbsida www.kyrkpressen.fi.

INVALDA LEKMANNAOMBUD
TILL KYRKOMOTET

Rostetal Jamf.tal
Martina Harms-Aalto (EK)..35,278 167,600
Anita Ismark (EK)................. 33,792 83,800
Goran Stenlund (FK)........... 28,212 82,379

INVALDA LEKMANNAOMBUD
TILL STIFTSFULLMAKTIGE

Rostetal Jamf.tal

Anita Ismark (EK)................. 18,857 159,121
Krister Mard (FK)............... 10,308 83,752
Frank Lindholm (EK)........... 15,968 79,561
Susanne Bjorkman (EK).... 14,504 53,040
Susanna Abacka (FK)........... 6,925 41,876
Sabina Lumivirta (EK)......... 12,691 39,780
Jan-Erik Jeje EKIG (EK) ....... 12,434 31,824
Hans Snellman (FK) ............ 6,642 27,917
Gudrun Sars (EK) ............... 12,302 26,520
Johanna Terho (EK)............. 10,352 22,732
Kent Brannbacka (FK)......... 6,602 20,938
Gunnel Maria Helander (EK)... 8,939 19,890
Sonja Smedjebacka (EK) ..... 8,506 17,680

Kandidatlistor: En kyrka for alla (EK)
For Kristi kyrka (FK)

Det vdgda rostetalet varierar mellan for-
samlingarna. Antalet rostberattigade per
forsamling varierar i sin tur i forhallande
till storleken, men ocksa beroende pa for-
samlingens struktur (sjalvstandig eller i en
samfillighet) och pa vilken typ av samfal-
lighet forsamlingen ingar i. Det betyder att
rostetalet inte nodvandigtvis berattar vil-
ken kandidat som fatt flest roster.

Ungdomens
Kyrkodagar -
"Jatteviktigt for att
motverka polarisering”

UK uppmanar kyrkomotet att
ta stallning i fragan om sam-
konade dktenskap. Om det
var upp till kyrkans unga skulle
fragan redan vara avgjord.

TEXT OCH FOTO: REBECCA PETTERSSON

Forsta helgen i februari samlades 140
ungdomar fran hela Borga stift till Ung-
domens Kyrkodagar pa Larkkulla i Ka-
ris. Foredragningslistan var full med
drenden att beta av.

- Alla drenden vickte mer eller min-
dre diskussion. Det som engagerade
mest, sa pass att vi behovde dra streck
i talarlistan fast det fanns 15 personer
kvar som ville sdga nagot, det var mo-
tionen om samkoénade dktenskap, sa-
ger Rebecka Strahlman, sakkunnig i
ungdomsarbete vid KCSA.

Delegater fran Johannes och Matt-
eus forsamling hade lamnat in en mo-
tion i vilken de foreslog att UK skulle
uppmana de rostberattigade i kyrko-
motet att beakta att UK redan tidigare
tagit stéllning for samkonade vigslar.

Iarets motion foresprakade motions-
stillarna ocksa att de delegater som
valjs in i kyrkométet i ar ska informe-
rasom att UK vill se kyrkan tillata sam-
konade dktenskap sa fort som mojligt.
De uppmanar ocksa alla férsamlingar
i Borga stift att 6ppna sina kyrkorum
for samkonade vigslar.

”Vi kan inte acceptera att det ska ta
sa hir lang tid for var kyrka att accep-
tera karlek”, star det i motionen. Den
vann geho6r och rostades igenom.

- Det var en svar diskussion med
mycket kinslor. Men jag maste siga
att jag ar stolt 6ver vara ungdomar. De
lyckades halla diskussionen respekt-
full, siger Rebecka Strahlman.

—-Dearocksavildigt modiga som vag-
ar sta for sina 6vertygelser och beratta
omsinaegnaerfarenheter. Fleradelega-
ter reserverade sig ocksa mot beslutet.
Det dr ocksd modigt, att vaga ga emot
majoriteten.

Rebecka Strahlman, en av arrango-
rerna for Ungdomens Kyrkodagar, ger
delegaterna en eloge. De ar forebilder i
att motverka polarisering.



en nyckelfraga

Den mojlighet kyrkolagen ger att fira
nattvard utanfor kyrkorummet kan minska
laestadianernas behov att bilda egnha for-
samlingar.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

I samtal med laestadianrorelsens arbetsgrupp
har biskop Bo-Géran Astrand och kyrkoher-
darna i férsamlingar dar rorelsen har de flest
medlemmarna lyft upp méijligheten till natt-
vard i bonehusen.

- Aven om den fanns dir hade vi inte riknat
med den méjligheten. Darfor utvidgade vi var
utredning till att se nirmare pa vad det innebar.
Vart egentliga uppdrag var att utreda ndrma-
re egna féreningsbaserade forsamlingar, sdger

Nattvard i bonehusen

Sven Grankulla, arbetsgruppens ordférande.

Det finns ingen automatik i att fira nattvard
ibonehusen. Det tillstandet ger férsamlingens
kyrkoherde varje gang. Kyrkoherden har ock-
s& ratt att tillata en préast fran en kyrka som
hortill Lutherska Varldsforbundet att leda natt-
vardsmaissan. Sven Grankulla, som &r prast i
den ingermanldndska kyrkan, kunde darfér le-
daen missautanatt forsamlingens prast arndr-
varande.
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-Den hdrdimensionen férhandlade viossin-
te till. Den fanns dar. Jag tror att den forandrat
manga medlemmars instdllning till de framti-
da mojligheterna.

Nattvard har redan firats i bonehusen i Lars-
mooch Pedersoreledda av prasteriden finldnd-
ska kyrkan. Det har ocksa forrattats dop. Men i
alla bonehus har nattvard inte firats.

-Detéringet maste att fira nattvard i bénehu-
sen dven om man valjer att stanna kvarikyrkan.

Rapporten med de tva alternativen har nu
presenteratside nio bénehusforeningarna, tre
i Larsmo, tva i Pedersore och en i Jakobstad,
Karleby, Vasa och Helsingfors, som nu ala ska
véljavdg. Samtliga féoreningar, utom Vasa som
ar minst, har haft tva representanter i arbets-
gruppen. Vasa har deltagit genom att ge utla-
tanden. Laestadianernas forbund LFF har som
organisation inte deltagit i arbetet, bara koor-
dinerat det.

Sven Grankulla understryker att arbetsgrup-
peninte harnagot forslag till hur bonehusen ska
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Sven
Grankulla ar
ordférande
for den
arbetsgrupp
som utrett
framtids-
alternativen
for de
laestadianska
bonehus-
foreningarna
inom LFF.

» Vi ser
inte ndgon
anledning
art avika
Jrdn be-
kidinnelse-
skrifterna. «

Bonehusens tva alternativ

1. Fortsatta som inomkyrklig vackelserdrel-
se. Modellen mgjliggdr egna nattvardsmassor i
bonehusen med kyrkoherdens tillstand och att
man utfor dop och konfirmation av medlem-
mar som inte hor till den evangelisk-lutherska
kyrkan i Finland.

2. Bilda féreningsbaserade forsamlingar och
forvalta sakramenten sjdlva. Det innebdr att
det laestadianska forbundet LFF och dess
verksamhet inte langre betraktas tillhdra den
evangelisk-lutherska kyrkan i Finland. Da inget
nytt samfund bildas kan da enskilda personer
vara medlemmar i bade bonehusférsamling-
en och i kyrkan.

vélja. Men det oaktat har det forekommit kritik
under utredningens gang mot att arbetsgrup-
pen vill styra vickelsen at ett visst hall genom
att lyfta fram kyrkans liberala linje.

- Vi har konsekvent fokuserat pa att utreda
alternativen utan styrning. Vi har inte ens fra-
gat de sexton medlemmarna i arbetsgruppen
vad de har for asikt, siger Grankulla.

For rorelsen ar det viktigt att bevara enheten.
Personersom gett utlatanden som kommit Kyrk-
pressen till del under arbetets gang vill nu inte
offentligt kommentera slutrapporten.

- Enstordel av kritiken har byggt pa missf6r-
stand, anser Grankulla.

Det forekommer ocksa en oro for att rorelsen
ska splittras mellan medlemmar som hortill kyr-
kan och sddana som inte gor det.

Nagon storre orsak till oro for splittring ser
Grankulla inte.

- Vem som hor till kyrkan och inte gor det ar
enicke-fragaibonehusen. Inteens foreningens
ledning vet det. Man vill inte att relationen in-
om foérningen ska paverkas av vilka individu-
ella val man gjort i sitt férhallande till kyrkan.

Han ser dnda en fordel i att bonehusen kan
vélja samma linje.

- Men det 4r absolut inget maste.

— Hur bénehusen dn viljer kommer vi fran
LFF rf:s sida att gora allt vi kan for att alla bo-
nehusféreningar ska vara vilkomna i LFF. Jag
ser det inte som ndgot problem om de viljer
olika alternativ, siger LFF:s ordforande Ol-
av Vikstrom.

Sa du tror inte heller att LFF stillning som
forbund paverkas ?

- Funktionerna som bénehusen har gett oss att
skota ar bland annat missionsarbetet, barnla-
ger, familjearbete och hemlandsmission med ra-
dioutsdndningar. Vissa funktioner kanske pa-
verkas beroende pa hur bonehusen viljer, men
det finns inget som blir problem f6r verksam-
heten, sager Vikstrom.

Beslutet att lamna medlemskapet i kyrkan
ar individuellt. Det finns inga exakta uppgifter
pa hur méanga laestadianer som gjort det. En-
ligt kyrkans officiella statistik fran &ren 2021-23
har totalt 280 personer i Jakobstad, 244 i Peder-
sore 244, 164 i Karleby 167 och 63 i Larsmo gatt
ut ur kyrkan. Da Kyrkpressen fragar kyrkoher-
darna om en uppskattning hur manga av dem
som kan ha en koppling till laestadianrorelsen
ar det endast Per Stenberg i Karleby som upp-
ger en fingertoppskénsla pa ett tiotal.

Grankullaoch Vikstrom uppskar antalet med-

lemmar som lamnatkyrkanide bénehus darde
ar verksamma,Risohéall och Bosund i Larsmo,
till farre 4n tio per bonehus.

— Men det finns féreningar dir de ar betyd-
ligt flera, sager Grankulla.

Nar Torvald Hjulfors kommenterar rappor-
ten understryker han att han gor det som pri-
vatperson utan nagon formell stillning inom
rorelsen.

Ser du nan risk att rérelsen delas?
- Jag hoppas att det inte gar sa. De som lamnat
kyrkan har ssmma mojlighet som de som stan-
nat att delta i gudstjanster dér vi firar nattvard
och férrittar dop. Annu har vi inte haft nan vil-
signelseakt i bonehuset, men det ar mojligt ef-
ter en borgerlig vigsel. Sa som rapporten skis-
sar upp det ser jag valdigt positivt pa det hir. Vi
vet ju inte vad framtiden f6r med sig, situatio-
nen kan ju dndra, sdger Hjulfors.

I Flyndngens bonehusiKallby, Pedersére, dar
Hjulfors ar aktiv, ordnas nu i regel nattvard fy-
ra ganger per ar.

Vilket av de hir tva alternativen tror du bo-
nehusféreningarna viljer?

- Alternativett dr inte riktigt status quo. Mjlig-
heten till egen nattvard ger 6kade mojligheter.
Det ar underforstatt att det kommer att fortga
med kyrkoherdarnas godkannande.

Finns det en konsensus bland bénehusfor-
eningarna?

- Nej, men jag tror att de flesta dr ndjda med
att alternativet att fa fira nattvard i bonehusen.

Nu har rapporten presenterats i bonehusfor-
eningarna, som nu far smilta den.

- Antagligen tas den upp i egen takt pa olika
sattiolika foreningar: vid diskussionskvallareller
arsmoten. Tar man beslut om alternativ ett fort-
sdtter man som forr, plus att det finns mojlighet
att fira nattvard i bonehuset, siger Grankulla.

I bonehusen har styrelsen det juridiska an-
svaret.

- Strukturerna i féreningarna ser olika ut be-
roende pa storlek och verksamhet. I en del for-
eningar har man ett dldsteméte eller forsam-
lingsrad.

Han understyrker att ingen ska kunna tvinga
enforeningattgdrasammabeslutsomenannan.

- Jag tror att beslutet att borja fira nattvard
kommer att féregas av en diskussion pa ett for-
eningsmote, sager Vikstrom.

Konsekvenserna for bénehus som viljer att
bilda en féreningsbaserad férsamling blir fle-
ra. Dar ska man bland annat ta stillning till om
man ska anstilla en pastor eller inte. De ekono-
miska konsekvenserna har arbetsgruppen inte
tagit stillning till.

—Irapporten sigs att det maste goras en nog-
grann analys av hur man ska finansiera en for-
eningsbaserad forsamling om man pa allvar gar
in fér det alternativet. Mer dn sa ndmns de eko-
nomiska konsekvenserna inte. De kunde ha va-
rit med, men de finns inte dar, siger Grankulla.

Ska de dra upp teologiska riktlinjer ocksa?
- De finns i grunden i Bibeln och de i lutherska
bekannelseskrifterna. Vi ser inte nagon anled-
ning att avvika fran bekannelseskrifterna, si-
ger Grankulla.

- Arbetsgruppen har sagt det bra i rapporten:
att det inte finns nagon uttalad 6nskan inom
LFF att dndra pa laran. Vi ser att problemet ar
att kyrkan har dndrat pa den, sager Vikstrom.
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Bostadsstiftelse(n i Sﬁker du bostad?

1955

Nu kan du ans6ka om hyreslagenhet i nyproducerade
bostadshuset Nordstjarnan pa Kallviksvagen 76-78

i Nordsjo. Omradet dr naturnira samt ger goda
forutsattningar for ett aktivt friluftsliv.

Om Nordstjarnan:

o Hogklassiga, nyproducerade lagenheter i
varierande storlek fran 30 m* till 123 m®.

e Medelhyra 19 €/m’.
e Brett serviceutbud och utmarkta trafikférbindelser.

¢ Gemensam bastu med fantastisk utsikt,
optimala férvaringsutrymmen samt
mojlighet att hyra parkeringsplats.

Ansok direkt!

Husen fylls i snabb takt och ansékningarna
beaktas [6pande. Skanna QR-koden eller

besok bostadsstiftelsen.fi/ansok for att lamna

in din ansdkan. Observera att Nordstjarnan
omfattas av ARA:s inkomst- och egendomsregler.

Helsingfors Svenska Bostadsstiftelse
verkar for att forbattra
bostadsforhallandena i Helsingfors
med omnejd. For att frdmja en socialt
och ekonomiskt andamalsenlig
bostadsproduktion fokuserar
stiftelsen i huvudsak pa
statsgaranterade ARA-bostader.

Vid fragor vanligen kontakta Charlie Estlander.
Tel: 010 837 0860

E-post: charlie.estlander@estlander.fi

For mer information besok
bostadsstiftelsen.fi
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INKAST

Mol'nnem ar
vart roder

MIN MORMOR hade fyllt hundra &ar nu

i februari ifall hon d4nnu varit i livet. Jag
var bara lite pa tjugo ar nar hon dog, men
jag har manga starka barndomsminnen av
henne.

Hon korde bland annat flakbil, en pickup
med hytt och rejalt flak. Jag vet egentligen
inte vad hon transporterade pa flaket men
bilen var r6d och stod i garaget i vanings-
huset i Grankulla. Bredvid henne pa fram-
sétet i bilen fanns alltid taxen Olga, som dr
mitt livs forsta hund. Det var bade en och
tva som misstog Olga f6r momis vininna,
ndr jag som barn beriattade om "momi och
Olga” som varit pa besok.

MOMIS HOBBY var héstar. Hon bade red
och korde vagn, liksom sldde. Det finns bil-
der av tunga arbetshéstar, Prins och Stjar-
na, som skrattar pa hastars vis. De lar sar-
skilt ska ha dragit pA munnen nar momi

kom till hagen i shorts. Under kriget var
momi Lotta och spanade efter bombplan
hogt uppe i ett torn. Langt innan hon var-
ken horde eller sag nagot plan, kunde hon
se pa hunden Ledi att planen var pa vag.
Ocksa hunden Nappe hade sina egna be-
rattelser — han lar bland annat ha bitit den
sndlla lakaren som kom pa hembes6k. Bar-
nen ville inte ha spruta och skrek hégt med
den paféljd att Nappe bet lakaren i baken.
Hidanefter bands Nappe fast vid badkaret
ndr lakaren kom.

STARK, ENVIS, sjilvstindig. Rapp, arlig,
rolig. S& minns jag min momi. Jag minns
ocksa att jag tyckte att min mamma var li-
te 16jlig ndr momi dog — hon var ju redan
gammal, beh6ver man verkligen bli sa val-
digt upproérd? Nu dr det min tur att vara
upprord.

»Under krigel var momi
Lotia och spanade ¢fter
bombplan hogt uppe i ett
lorn.«

UNDER FORRA 3ret var det som om en
tunn, tunn pappersvagg byggts upp i mitt
sinne. Pa ena sidan vaggen finns det for-
flutna och pa andra sidan nuet. Ibland ar
vaggen sa tunn att jag ndstan kan hora det
forflutna tala. Jag lever delvis i datid. P4 an-
dra sidan vaggen finns stora delar av min
barndoms familj: momi, mamma, moster,
pappa ... De dr alla forfluten tid.

DET KANNS kanske lite tidigt att som fyr-
tioaring borja leva i sina minnen, men jag
fick mycket trost av att lyssna pa Tomas Sjo-
dins vinterprat i Sveriges radio tidigare i ar.
Han menar att nostalgin fatt ett ofértjant
daligt rykte och att nuet ofta kan vara for
mycket fér oss att ta in pa en gang. Vi beho-
ver analysera och bearbeta det férgangna i
efterhand, lata minnena mogna. Det ricker
inte alltid att fors6ka fanga nuet - i nuet.

”DrOmmar dr vingar, men minnena ar ro-
der”, sa Tomas Sjodin. Att pakalla minnen av
det som betytt nagot tidigare kan bli ett roder
for den fortsatta farden. Man maste inte alltid
vara en visiondr, det dr okej att se titta lite me-
ra bakat. Och fraga varandra: Minns du?

Nina Osterholm jobbar med information i
Helsingfors forsamlingar.

JAG HAMNADE PA ...

En anglavinge

En av de manga snostormsdagarna i vinter
gav min kollega mig en stickling, ett skott av
en krukvaxt. Sticklingen var med om manga
timmar i en kall parkeringsgrotta innan jag
kom hem och planterade den i ny jord. Jag ha-
de redan gett upp hoppet nar jag langt senare
upptackte att sma, sma blad skot ut fran mo-
derplantan. Krukviaxten har mdnga namn,
men i folkmun kallas den Anglavinge. Nér allt
hopp ar ute, kan man ibland fa uppleva ett

litet, litet mirakel.
Christa Mickelsson

Under vinjetten ”Jag hamnade pd” hamnar vi pd éverraskande stdillen, antingen fysiskt eller mentalt.
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MARIA STEN

Leva sa att
andra valsignas

I VILHELM MOBERGS romaner om dem som utvandrade fran
Smaland till Amerika finns ocksa Ulrika fran Vastergol. Ulrika be-
traktades inte med blida 6gon eftersom hon ansigs vara byns glad-
jeflicka. Det som fa visste - eller ville se — var de dvergrepp Ulrika
utsatts for av sin husbonde. Med krankt sjalvbild och utan utkomst-
mojligheter sag hon ingen annan utvag an att sélja sin kropp. Sam-
ma personer som besokte henne och utnyttjade henne var ocksa de
som senare domde henne.

Ulrika fick méjlighet till nystart dd hon blev en del i den fria vack-
elsegruppen i byn Karragilde. For att uttrycka saken med hennes
egna ord: Hon blev frdlst. Gruppen fick det trangt och emigrerade
tillsammans med andra fran trakten till Amerika. Ulrika var en av
dem som reste, ndgot som inte uppskattades av alla medpassagerare.

»Talar mitt satt att vara och det
Jjag uistvalar om en karviek till bade
Gud och dem jag molter2«

BATFARDEN OVER Atlanten kom att bli allt annat 4n en néj-
eskryssning. Alla passagerare utom Ulrika drabbades av sjosjuka.
Hon torkade svettiga pannor, stidade upp spyor och forsokte tros-
ta sa gott det gick. Det togs emot med blandade reaktioner, men Ul-
rika gav sig inte. Hon hjilpte dar hjalp beh6vdes och togs emot. Det
hon hade fatt del av ndr hon métte Gud som dlskade henne for den
hon var fodde ett gensvar hos henne. Det fick henne att inte ga for-
bi sina sjosjuka medpassagerare.

Omsorgen motte respons nér Kristina fran Duvemala och Ulri-
ka blev vanner. Deras vianskap kom att vara livet ut. I Amerika fick
Ulrika ocksé upprittelse for all skam och alla svara erfarenheter da
hon métte en man som dlskade henne med karlek och respekt for
den hon var.

VILKA UTTRYCK tar sig min kirlek till Jesus? Med manga ord
som saknar férankring och mest blir "mycket prat och lite verkstad™?
Talar mitt sétt att vara och det jag utstralar om en kirlek till bade
Gud och dem jag moéter? Nar leendet dnda fram till 6gonen? Ser jag
min medmanniska och hens behov?

Maria Sten ar prast och sakkunnig i sjalavards- och jam-
stalldhetsfragor vid Kyrkans central for det svenska arbetet.
Hon glads at ljuset som varar langre for varje dag och van-
tar pa ljudet av takdropp och koltrastens sang. Hennes tips:
Fundera pa hur vi kan dva oss i att se och lyssna till varandra.
Hur kan vi visa generositet gentemot varandra?
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SONDAG 25.2.2024, Andra séndagen i fastan

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje séndag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berdttar vad de niarmsta tva sondagarna handlar om i
vara kyrkor.

Den har sondagen

kallas ocksa reminiscere, som betyder "kom ihag”. Jesus kimpade mot mo6rk-
rets makter genom att bota sjuka och férlata syndare. Denna kamp hor ihop
med bon och tro. Temat fér sondagen dr Bon och tro.

Helgens texter "Darfor sager jag Psalmforslag
FORSTA LASNINGEN dig: hon har fatt AUTEL
1Mos. 32:22-31 forlatelse for sina T

manga synder, 3‘3‘;
ANDRA LASNINGEN ty hon har visat o
Jak. 1:2-6 stor karlek.”

" . Psalmerna ar valda av

EVANGELIUM tzi e Dag-Ulrik Almquist.
Luk. 7:36-50 o ’

M}Jm ora uresérvdttonslosa -
:’Iﬂ[ a1l JIf'

Liirguig ai t 1& ﬂtg. o .p

J, .

SONDAG 3.3.2024, Tredje s6ndagen i fastan

Nasta sondags

centrala motiv dr berittelsen om utdrivningen av onda andar. Det kommer
ursprungligen fran seden att vid pask dépa nya medlemmar i forsamlingen.
Fastetiden var darfor en forberedelsetid fore dopet. Vi manas att framfor allt
tanka efter pa vilken sida vi star. Temat f6r sondagen ar Jesus segrar 6ver ond-
skans makter.

Helgens texter @ “Jesussvarade: Psalmforslag
. . Jag ar inte besatt,

FORSTA LASNINGEN utan jag drar min 844:1-3,7
Jer. 7:23-26 fader, men ni skym- ::)’L

. far mig.”
ANDRA LASNINGEN & 433
1Joh. 5:18-20 Las mera i

Joh. 8:46-59. Psalmerna dr valda av

EVANGELIUM Dag-Ulrik Almqvist.
Joh. 8:46-59



DIN FO

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

Fastan ar har!

Kanske du inte fastar fran nagot
iar, utan fastar till nagot? Exem-
pelvis gudstjanst. Testa ga i kyr-
kan regelbundet fram till pask

— det blir en resa fran vardag till
smarta till stor gladje och triumf.

RSAMLING

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
23.2-7.3

ESBO

HOGMASSOR

Esbo domkyrka: s6 25.2 kl. 12.15. von
Martens, Brunell.

Karabacka kapell: s6 3.3 kl. 10. Ertman,
Brunell. Kyrkkaffe.

Esbo domkyrka: s6 3.3 kl. 12.15. Erkko,
Malmgren.

Forsamlingens verksamhet for smabarn,
foraldrar och unga: hittas pa
esboforsamlingar fi

Sommarens lager for skolbarn: Dags-
och dvernattningslager i juni. Elektronisk
anmalning 1-29.2 Kontakt: Helena Ait-
ti-Lindberg, 040 763 6250, helena.ait-
ti-lindberg@evl.fi

PA KOMMANDE

Samtal om livet med forfattaren, jour-
nalisten Sofia Torvalds och prasten
Heidi Jantti. Tre torsdagar kl. 18 i Haga-
lunds kyrka. To 14.3: Respekt for andra,
javisst! Respekt for mig sjdlv? Att se

pa sig sjalv med karlek sa som Gud ser
pa oss. To 21.3: Beredd pa forandring

- vagar du? Samtal om hur vet vi vad
som dr ratt, hur kan vi lita pa Gud om vi
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: gor felsteg? To 4.4: Samtal om samband :
i mellan sorg och skam. Att bearbeta och
i att hitta acceptans och nad nar man

i kanner att man inte duger som den

i man ir.

i SAMLINGAR FOR DAGLEDIGA
¢ Symamsellerna: ti 5.3 kl. 16 samlas hand- :
i arbetsgruppen i nya Stickebo, i Esbo

i domkyrkas férsamlingsgard.

i Torsdagstréffen: to 7.3 kl. 13-14.30 i

: Sodrik kapell, gastas av Marika Bjork-

i gren-Thylin, Finska Missionssallskapet.

i Tema: Stéd en kvinna s& far hela familjen
i ett battre liv.

i Vara diakoner stéder och hjalper: Vi har

i maéjlighet att hjilpa med en matkasse

i om du har anstrangd ekonomi. Ta modigt
i kontakt! Nina 050 432 4323, nina.walle-
¢ nius@evl.fi, Ani 050 597 3313, ani.iivan-

i ainen@evl fi, Taina 040 547 1856, taina.

i sandberg@evl.fi samt WhatsApp eller
elektronisk tidsbokning; asiointi.

i espoonseurakunnat.fi. Mer info

i eshoforsamlingar.fi

i Esho svenska forsamlings kansli: pa Kyr-
i kogatan 10 betjanar per telefon ma-to kl.
9-12, e-post; esbosvenskaforsamling@

i evlfi Kansliet dppet for besék enligt

i dverenskommelse.

Bokning av dop, vigsel och jordfastning:

i Bokningstjanster, 09 8050 2601, Begrav-
¢ ningstjanster, 09 8050 2200, Bestillning
i av ambetsbetyg och sliktutredningar: 09
i 8050 2600. Hindersprovning, medlems-

i register: Esho regioncentralregister, 09

i 8050 2600.

{ GRANKULLA

i 86 25.2 kl. 12: Hogmassa, Daniel Nyberg,
i Heli Peitsalo. Graziakéren medverkar.

¢ Kaffe i nedre brasrummet.

© Ti27.2 kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

¢ KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

i brodutdelning i kyrkans aula.

i KI.13.00: Sangstund for pensiondrer i ne-
i dre salen, Barbro Smeds.

i KI.13.30: Tisdagstrffen i Gvre salen. Ca-
therine Granlund, Carola Wikstrom,

: Barbro Smeds. Gast: Tage Lampén ” Na-
¢ turutflykter pa Gotland”.

i KI.15: Glad idag - tvasprakig men-

i talvardsgrupp i Sebastos.

. KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli Peitsalo.
© 0n 28.2 kl. 14: Kyrkosyfdreningen i 6vre

: brasrummet.

¢ KI. 17.00-19.30: Familjekvall i Grankulla

i kyrka med matservering, program och
andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i To29.2 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bénsgrupp i 6vre brasrummet, Catherine
i Granlund, Carola Wikstrém.

i KI. 18-20: Bibelstudium i 6vre brasrum-
i met ur ett Mellandstern-perspektiv enligt
i Al Massira-konceptet. Torsten Sandell,

i Catherine Granlund.

i Fr1.3kl. 18-22: Ungdomskvill i Klubb97,
i Jona Granlund.

i §6 3.3 kl. 12: Ekumenisk missa i jazzstil.
i Daniel Nyberg, Jona Granlund, Jani Ed-

i strom predikant och trumpet, Heli Peit-
i salo, orgel, Staffan Strémsholm, piano

i och Jonathan Backstrdm, bas. Kyrkkaffe
¢ jovre salen.

© Ti5.3kl. 9.30-12: Familjelyktan i Sebas-
i tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
i brédutdelning i kyrkans aula.

i KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-

i talvardsgrupp i Sebastos, Carola Wik-

i strom.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli Peit-
¢ salo.

: On 6.3 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre

¢ brasrummet.

i To 7.3 kl. 10-11: Lovsangs- och forbéns-

: grupp i ovre brasrummet, Catherine

¢ Granlund, Carola Wikstrém.

© KI. 18: Fyren. Meditativ kvillsgudstjanst i
i Sebastos. Heli Peitsalo, Daniel Nyberg.

i Lo 16.3 Paskpyssel: | Sebastos for hela

i familjen, grupp 1kI. 10-12.30, grupp 2 k.

13-15.30; Daniela Hildén, Daniel Nyberg.

i Férhandsanmadlning via grankullaforsam-
i ling.fi senast 8.3.
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FORSAMLINGSRETREAT 26-28.4.2024
PA SNOAN | LAPPVIK, HANGO:

Som retreatledare fungerar Lars-Henrik
Hoéglund. Tema: FOL) MIG! Om att félja
Jesus. Pris 90 €/ forsamlingsmedlem
och 180 €/andra. Anmalan senast 12.4
till forsamlingens kansli tfn 050 500
7000 eller Arla Nykvist, tfn 040 502
9756.

Narmare information om férsamlingens
evenemang och oppethallningstider:
www.grankullaforsamling.fi

S6 25.2 kl. 12: Médssa i S:t Mikaels kyrka
Ma 26.2 kl. 18.30: Sang och bon i S:t Mi-
kaels kyrka

Ti 27.2 kl. 14: Seniorgruppen traffas pa
Horhan

Ons 28.2 kl. 10: Avigt och Rétt pa Mika-
eligarden

To 29.2 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

Fr 1.3 kl. 13: Effa pa Hornan

S6 3.3 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ons 6.3 kl. 10: Avigt och Ratt pa Mikae-
ligdrden

To 7.3 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

Fr 8.3 kl. 13: Effa pa Hérnan

L6 9.3 kl. 10: Mannamadssa i Masaby kyr-
ka. Kollekten uppbars i torrvaror. Vi bjuder
pa lunch efterat.

Projektor infor Abba-massan 21.4: 6var
to kI.17-18:30 21.3,, 28.3,, 4.4.,11.4. och
18.4. Massan dr 21.4. Intresseanmdlan pa
var hemsida.

Matutdelning pa diakonikansliet: boka
tid pa forhand via Diakonihjdlpen 050 478
4227.

Noggrannare information finns pa
hemsidan: www kyrkslattsforsamlingar.fi
tel. 040 350 8213

So6n. 25.2 kl. 11 Hogmassa: i Svenska
Hemmet. Kim Rantala, Paula Sirén. Kyrk-
kaffe.

Tis. 27.2 OBS! Ingen Familjelyktan.

Tis. 27.2 OBS! Ingen Tisdagsklubb.

Ons. 28.2 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
Hemmet. Sjukhusprast Heimo Suonsivu
ar var gast.

Son. 3.3 kl. 11 Hogmdssa: i Svenska Hem-
met. Kim Rantala, Paula Sirén.

Tis. 5.3 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i
Svenska Hemmet. Anmalningar till barn-
ledare Piu Heindmaki, 040 804 8587.
Tis. 5.3 kl. 12.15-15.15 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6.
Ons. 6.3 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
Hemmet. Marianne Hesthammer: Ina
Colliander-konstnar och grafiker.

: Telefonjour: for familier om neuropsykia-
i triska syndrom och utmanande beteende
i hos barn och ungdomar. Lésningsinriktad
i neuropsykiatrisk coach och barnledare

¢ Piu Heindmaki, 040 804 8587.

i Man. kl.16-18, tis. k1.15.30-18, ons. kl.14-

i 18 och tors. k. 9-17.

i GUDSTJANSTER

i Soéndag 25.2, hégmissa: kl 10 i S:t Jacobs
: kyrka. S:t Jacobskdren medverkar

: Sondag 25.2, hogmassa: kl 12 i Johan-

: neskyrkan.

: Tisdag 27.2, middagsbén: ki 12 i Johan-

i neskyrkan.

i Onsdag 28.2, middagsbon: kl 12 i Johan-
: neskyrkan.

i Onsdag 28.2, veckomissa: kI 18 i Johan-
i neskyrkan.

i Sondag 3.3 hégmassa: kl 12 S:t Jacobs

{ kyrka.

i Séndag 3.3 hégmissa: kI 12 i Johan-

i neskyrkan. Chorus Sanctae Ceciliae

: medverkar.

Samtal om karlek och sorg

Samtal om livet med forfattaren, journalis-
ten Sofia Torvalds och prasten Heidi Jantti.
Tre torsdagar kl. 18 i Hagalunds kyrka.

To 14.3: Respekt for andra, javisst! Respekt
for mig sjalv? Att se pa sig sjalv med karlek
sa som Gud ser pa oss.

To 21.3: Beredd pa forandring — vagar du?
Samtal om hur vet vi vad som ar ratt, hur kan
vi lita pa Gud om vi gor felsteg?

To 4.4: Samtal om samband mellan sorg och
skam. Att bearbeta och att hitta acceptans
och nad nar man kanner att man inte duger
som den man ar.

¢ Tisdag 5.3, middagsbon: kI 12 i Johan-

i neskyrkan.

. Onsdag 6.3, middagsbon: ki 12 i Johan-
neskyrkan.

Onsdag 6.3, veckomassa: kl 18 i Johan-
i neskyrkan.

. GEMENSKAP
: i Johannes vardagsrum: 6ppet tisdagar kl
i 80 25.2 kl. 10 Hégmassa: i Helsinge kyrka

i S:tLars. Eva Ahl-Waris och Senni Valtonen.
: T127.2 kl. 10-11 Familjecafé: i Martinristi.

¢ T127.2 kl. 11-12.30 Tréffpunkt: i Martin-

© risti.

i T127.2kl. 16.15-17 Sportklubb: for ak 1-2
: i Dickursby skola

i ONS 28.2 och 6.3 kl. 12-14 ViAnda-ké-

i ren: dvar i Helsingdrd.

i ONS 28.2 kl. 14.30 Allsanger: pa Folkhal-
: sanhuset.

i ONS 28.2 och 6.3 kl. 18-20 Ungdom-

i skvill: i Dickursby kyrka.

i TO 29.2 och 7.3 kl. 16-18 Vivandi-kéren:
i Ovar pa Bygard.

i T0 29.2. kl. 13-14.30 Sottungsby-Ha-

i kanshdlekretsen: i Hikansbéle kyrka.

i FRE 1.3 kl. 10-11 Musiklek: i Dickursby

i kyrka.

{ FRE 1.3 kl. 14 Psalm och bén: i Folkhal-

i sanhuset.

: S0 3.3 kl. 10 Hégmdssa: i Helsinge kyrka

i S:t Lars. Anu Paavola och Senni Valtonen.
{ TI5.3kl. 16.15-17 Sportklubb: for ak 1-2 i
i Dickursby skola

: ONS 6.3 kl. 18-19 Sangstund for alla: i

i Dickursby kyrka.

i T0 7.3 kl. 18-20 Triff fr unga vuxna: i

{ Dickursby kyrka.

9-16. Samvaro, vegetarisk sopplunch,

i program kl 14, eftermiddagskaffe. Pro-
: gram 27.2: Lucas Snellman: Nar jag traffa- :
i de paven. 5.3: Mala med musik.

i Kaffe pa stan: mandag 26.2 kl 14-16 i S:t

i Jacobs kyrkas férsamlingssal.

Bibel, tro och tvivel: mandag 26.2 kI 18 i

i Hornan. Vi ser och diskuterar tillsammans
i TV-programmet om biskoparna Bjérn

© Vikstrém & Bo-Goran Astrand.

: Pa tal om livet - tankar om existens och
{ mening: tisdag 27.2 kl 18.30: Slump, tur

i eller ledning? Med Monica Heikel-Nyberg. :
¢ Vibjuder pa te och semlor. Johannes var-
:dagsrum, Tomaskyrkan, Ronnvagen 16.

. Diakonitraff: torsdag 29.2 kl 12-13.30 i S:t
© Jacobs kyrkas férsamlingssal.

i Traffpunkt: torsdag 7.3 kl 14-15.30 i Hog-
i bergssalen. Gast lina Laakso, t.f. verk-
samhetsledare for Forsamlingsforbundet,
¢ med hilsningar fran Oman.

. MUSIK
¢ Lunchmusik: tisdagar kl 12 i Gamla kyr-
i kan. 27.2 spelar William Haggblom.

. FOR FAMILJER OCH BARN

¢ Family Fun: onsdag 28.2 kI 17-19 vid S:t

i Jacobs kyrka. Tema ”Ute vid ligerelden”.
i Grillning, program, pulkabacke, andakt

: och sang. Alla slags familjer ar vdlkomna
© med i var gemenskap.

i Fritids i Hornan: fér barn i klasserna 3
. | till6, tisdagar, torsdagar och fredagar ki

i 13-16. Hogbergsgatan 10. Fritidsledare

i Martina och Daniela: 050 436 8108. Obs!
i Sportlov 23.2. _
: Fritids i S:t Jacobs kyrka: fér barn i klasser-
i na3till 6, mandagar, tisdagar och torsda-
gar kl 13-16. Kvarnbergsbrinken 1. Fritidsle- :
i dare Nanne och Oscar: 050 477 8828.

¢ Familjecafé i Hérnan: mandagar kl 9.30-

© 1.30.

Familjecafé i Johannes vardagsrum, To-

i maskyrkan: tisdagar kl 9.30-11.30.

: Familjecafé i Kadntopaikka, Arabiastran-
i dens invanarhus: tisdagar k| 10-11.

{ Familjecafé i S:t Jacobs kyrka: fredagar kl
© 9.30-11.30. OBS! Sportlov 23.2.

¢ Musiklek: 26.2 kI 10 i Hérnan, 27.2 ki

i 10 i Kaantopaikka, 27.2 kI 10 i Johannes
vardagsrum, 1.3 kl 10 i S:t Jacobs kyrka.

¢ Musikleken halls udda veckor i samband

i med familjecaféet.

i Johannes barnkor: Ovar bade i S:t Jacobs

i kyrka pa Drumso, torsdagar kl. 15-15.45,

i ochiHérnan pa Hogbergsgatan 10, freda-
i garkl.14.30-15.15. Obs! Inte vecka 8. Kon-
takt: eva.henricson@evl.fi, 050 380 0842.
i Mera info om forsamlingens verksamhet
© finns pa var hemsida:

i helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

i Folj oss pa instagram och fb:

: @johannesforsamling.

i Information om umgdomsverksamheten
i finns pa: johannesungdom.wordpress.com
i Instagram: johannesungdom

i Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan
i med undantag av de séndagar vi firar

i Kvallsmissa: 3.3, 1.4 (annandag pésk)

¢ och 9.5 (Kristi Himmelsfrd).

i MU-madssa: (Matteus Ungdom): Onsda-
i gar kl. 17:30 + kyrkfika. Alla &r vialkom-
i na, oberoende av alder!

: Molnet: Ett tillfdlle for bon torsdag 7.3

i k.18 i Brasrummet. Tillsammans delar

i vi det som vi & tacksamma for och det
i som tynger oss. Kontakt Mia Westerling
i 045 341 8441. Gemensam middag fran

i kI.17 framat, pris 5€/ person. Varmt vil-
i kommen att delta i gemenskapen kring
matbordet, bonestunden eller bada.

: BARN, UNGDOM OCH FAMIL}

¢ Musiklek med familjecafé: Tisdagar.

¢ Klapp & klang KI. 10 (fér 1-4-aringar)

i och Gung & sjung kl. 11 (fér 0-1 -aring-
: ar) i Matteuskyrkan. Mera info: daniela.
i stromsholm@evl.fi, 050-5967769.

. TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar

i kl.14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal,

© pingis, tv-spel, pyssel m.m. Popkér kl.

15:30-16:15. Mera info: catarina.bar-

i lund-palm@evl fi, tfn 050-380 3936.

. Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
i kl. 15. MU-maéssa kl. 17:30. Folj oss pa

i 1G @matteusungdom fér mer info om

i hjélpledarutbildningar, ldger, resor och
i anmalningar.

i Matteus barnkor och pysselklubben: i

i skolorna pa Matteus férsamlings omra-
: de, torsdagar pa eftistid. Mera info om

: pyssel av Catarina och gdllande kdren

{ av Daniela.

i MUSIK

: Matteus kyrkokor: sjunger de gamla

© klassiska kyrkomusikverken och dven

: nyare musik fran var egen tid. Tisdagar
i kl.18.30 i Matteuskyrkan. Korledare:

i kantor Niels Burgmann, niels.burg-

¢ mann@evl fi, (09) 2340 7326.

i Var Ton: Ar du intresserad av en stunds
samtal, allsang och samvaro da och da?
¢ Var Ton ar gruppen for dig! Vi samlas

i onsdagar mellan 15.30-16.30 i Matt-

i euskyrkan. Diskussionen Iéper fritt,

mellan varven sjunger vi en sang och

pratar vidare.

Popkdren: riktar sig till barn i arskurser-

i na4-7 och dvar tisdagar i Matteuskyr-
¢ kan. Tisdagar kl. 15.30-16.15.

: Matteus barnkor: startar i skolorna pa

i Matteus férsamlings omrade, torsdagar
: pa eftistid. Kérledare: Daniela Stréms-

i holm, daniela.stromsholm@evl.fi, 050-
: 5967769.

i Matteus VOICE: Vi sjunger igen senare

© pavaren!

i Nya sangare vilkomna i alla korer!

. GEMENSKAP

i Afterwork: Matteuskyrkans Afterwork
i varje torsdag kl. 17! At en bit mat (5€),

: umgas med gamla och nya bekant-

i skaper och ta del av (det frivilliga)

i programmet. Vi samarbetar med Matt-
i euskyrkans sprakgemenskaper. Pro-

i gram for barn ordnas ocksa!

i Stickklubben: Triffas jamna veckor k.

i 11-13. Féljande triffar 22.2 och 7.3. Kon-
¢ takt: Carita Riitakorpi 050-380 3986.

. Bokklubben Bokmalarna: Bokmalarna
i laser och samtalar utgaende fran en pa
¢ férhand utvald bok var tredje mandag

i kl.14-15.30 i Matteuskyrkan. Foljande

i traffar 26.2 och 18.3.

{ Kvinnor mitt i livet: Kom som du &r och
i dela tankar om livet just nu: 4.3, 8.4,

i 6.5kl. 18 i Matteussalen. Kontakt: Stina
i Hjelt 050- 300 591.
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Samling for man: En fredag i manaden,

i Matteuskyrkan, kl. 18-20 med forelds-
ning, samtal och latt tilltugg. Gast fredag
15.3 ar Elefteria Apostolidou, arets prast
i Finland, som talar kring amnet “Att ut-

forska varlden med nyfikenhet”. Kontakt-
: forbdnsgudstjianst i Munksnis kyrka.

i Tuomas Anttila. Bengt Lassus. Mathias

¢ Sandell. Barnpassning ordnas. Lov-
sangsgruppen ovar kl. 18, vdlkommen

i med och sjunga. Kéren medverkar under
i forbonsgudstjinsten. Forbonstelefonen
i &ppen ma kl. 14.30-16.30, ons kl. 18-20,
i 09-23407171. Du kan dven sinda bone-
i dmnen per e-post eller post till kontakt- :
i uppgifterna ovan. Varannan tisdag fram :
¢ otill14.5.

Kyrkan 6ppen for bon: Petruskyrkan 6p-
i pen for enskild bon varje tisdag kl. 8-9.

i SJUNG I KOR

. Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
i ske sjungit i kor tidigare, eller vill 1dra dig
© att sjunga flerstimmigt. En to i manaden
© k.18 i Aggelby gamla kyrka. 29.2, Mathi-
i as Sandell. mathias.sandell@evl.fi :
: Kingdom Singers: En ekumenisk lovsang-
i skor som leds av Fiona Chow. Repertoar :
i pafinska, engelska och svenska. Pet-

i ruskyrkan. Tvda ma i manaden. fionat-

i chow@gmail.com

Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

i Medverkar under Férbdn och Tack kval-
i larna i Munksnas kyrka.

person: Peter Andersson 040 533 6185
Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

bit mat for 3€/6€ och lar kdanna nya
manniskor vid samtalsbordet. Maten
lagas pa overbliven mat fran mataffarer.
Ma-to kl. 11-13.

Bibelstudie med Stefan Djupsjobacka:
Torsdag 14.3, 25.4, 23.5 kl. 18:30 i Matt-
euskyrkan. Teman for varens traffar ar Je-
su uppstandelse och Pingstens berattel-
ser. Mera info pa hemsidan eller Matteus
kansli, matteus.fors@evl fi

De hemlésas kvall i Matteuskyrkan: Ma
26.2 kl. 15-21. Ordnas genom Varusta-
mo-Livsrum. Program pa finska.

Folj oss pa Facebook och Instagram

for vara senaste uppdateringarna samt
bilder och gemenskap i vardagen
@matteusforsamling.

Evenemang och info hittas ocksa pa

var webbsida:
www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Behdver du hjilp eller stod?

Du kan alltid kontakta férsamlingens an-
stallda och diakoniarbetarna om du be-
hover hjalp eller stod i vardagen eller bara
nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.

PETRUS

Varmt vilkommen pa gudstjanst!
Sondagens hégmassor: kl. 10 i Munksnas
kyrka, sondagsskola for barn. kl. 12 i Ag-
gelby gamla kyrka. Kyrkkaffe efter guds-
tjdnsterna. 25.2, Thylin, 3.3, Thylin.
Puls-gudstjanst: kl. 15.30 i Petruskyr-
kan varje sondag. Puls dr en avslappnad
sondagsgudstjanst med undervisning,
gemenskap och lovsang. Kaffe efterat.
CoolKids for barnen.

Varldshondagens gemensamma ekume-
niska gudstjanst: 1.3 kl. 18 i Metodistkyr-
kan, Apollog. 5, Helsingfors. Tema: ... ha
férdrag med varandra i talamod och kér-
lek.” Programmet har skrivits av en eku-
menisk grupp palestinska kvinnor. Arets
insamlingsmal ar palestinska flyktingar.

BARNFAMILJER

aktuell info!

Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sodra Haga.
Valkommen med i vart glada giang! Musik-
leken ar speciellt for dig med barn 0-5ar.
Vi sjunger och leker tillsammans, och
umgas efterat en stund. Kontakta Anne
Koivula for mer info: anne.koivula@evl.fi.

EVENEMANG OCH KURSER
Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredagscafé
ar en gemenskap for alla aldrar att motas

varje fredag. Kom ensam, med familj eller
med vanner.

Dagscafé: 5.3 kl. 13 i Petruskyrkan. Val-
kommen pa en eftermiddag med kaffe
och gemenskap. Petruskyrkan, Skogs-
backsvagen 15. Mer info av diakonissan
Tua Sandell, Tel 0503442711.

Karabrunch: 2.3 kl. 10 i Petruskyrkan.
Frukost for man i alla aldrar. Vilkommen!
Petra-frukost: 9.3 kl. 10 | Petruskyrkan.
Gunvor Kronman. En férmiddag for kvin-
nor i alla aldrar. Varje gang delar nagon
kvinna sina livserfarenheter eller tankar
kring ett specifikt tema.
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: ANDAKT OCH BON

i Du kan alltid skicka in dina béneimnen:
© till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

i forsamling, Skogsbacksvégen 15, 00630
i Helsingfors.

Forbon och Tack: Ti 5.3 kl. 19. Tvasprakig

: EKENASNEJDENS SVENSKA
{ GUDSTJANSTER | VARA KYRKOR
| $625.2

i Hogmadssa: kl. 10 i Ekends

: S63.3

{ Hogmadssa: kl. 10 i Ekends

: Hégmaissa: kl. 12 i Snappertuna

© MUSIK

© Orgelkvart: on 28.2 kl. 13 i Ekends kyrka.
i Orgelmusik med Sofia Lindén. Fritt in-

i trade.

Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

: INGA

¢ Fre23.2:

i - kI. 18.00 Israelisk dans: Férsamlings-
Félj Petrus Kidz-gruppen pa facebook for :
: S625.2:

: - kl.10.00 Hégmassa: Inga kyrka. Hell-
sten, Gustafsson Burgmann.

: Ma26.2:

i - kl. 13.00-15.00 Pysselklubb: Férsam-
¢ lingshemmets nedre vaning. Nylund,

i Skold-Qvarnstrom.

i - kl.18.00-19.30 Mandagséppet: Ung-
i domshuset. Ahlfors.

P Ti27.2:

i - kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-
kring en kopp kaffe efter veckan! KI. 17-19
i Skold-Qvarnstrom. _
¢ - kl.10.00-15.00 Oppet hus & mini-loppi- :
© set 6ppet: Strandvagen 11. Lindell, Kakko.

i - kl. 15.00 Stick- och virkcafé: Strandvi-
i gen . Lindell, Kakko.

: Ons 28.2:

i - kl. 13.00-16.30 After school: For-

i samlingshemmets nedre vaning. Oppna

i dorrar for barn i arskurs 1-6. Nylund,

: Skold-Qvarnstrom.

i To29.2:

i - kl.10.00-15.00 Oppet hus & mini-lop-

i piset 6ppet: Strandvédgen 11. Lindell,

: Kakko.

hemmet. Unnérus.

lingshemmets nedre vaning. Nylund,

INGA
Kom och avnjut frukost med oss

Ti 5.3 kl. 8.30-10.00, frukost: Strandvagen 11. Vuxna 2 €, barn under 7 ar
gratis. | samarbete med Inkoon martat.

i - kl. 11.30-13.00 Matservering: Forsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skéld-Qvarn-
i ostrom.

i - kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):

i Strandvigen 11. Kakko.

i §63.3:

¢ - kl.10.00 Hogmassa: Sjoblom, Gustafs-
i son Burgmann.

i Ma4.3:

¢ - kl. 13.00-15.00 Einsteinklubb: For-
samlingshemmets nedre vaning. Nylund,
i Skold-Qvarnstrom.

:TiS.3:

i - kl. 8.30-10.00 Frukost: Strandvégen 11.
i Vuxna 2 €, barn under 7 ar gratis. | sam-
i arbete med Inkoon martat. Lindell.

i - kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Férsam-

i lingshemmets nedre vaning. Nylund.

i -kl 10.00-15.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset dppet: Strandvigen 11. Lindell,

i Kakko.

i Ons6.3:

i - kl. 13.15-16.30 After school: Férsam-

i lingshemmets nedre vaning. Fri samvaro.
i Nylund, Skdld-Qvarnstrém.

i - kl. 14.00 Missionssyfdreningen: Prast-
i garden. Bjorklof, Lindell.

i To7.3:

i - kl.10.00-15.00 Oppet hus & mini-loppi-
: set dppet: Strandvagen 11. Lindell, Kakko.
= kl. 11.30-13.00 Matservering: Forsam-
i lingshemmet. 4 €/person. Skold-Qvarn-
© strom.

i - kl. 17.30 Bonegrupp (tvasprakig):

: Strandvagen 11. Kakko.

i - kl. 18.00 Kyrkofullmiktige sammantri-
i der: Férsamlingshemmet.

i Mera information: www.ingaforsamling.fi

. KARIS-POJO
| $625.2

-kl. 10 Gudstjanst: i Pojo kyrka.

i -Kkl. 12 Hégmdssa: i Karis kyrka, méssan
i streamas ocksa via YouTube.

i 0On 28.2 kl. 8.30 Stillhetens bén: i Pojo

i forsamlingshem.

i $63.3kl. 10 i Hogmassa: i Karis kyrka

i som forrittas av avgaende kyrkoherde

i Pentti Raunio. Efterat avskedslunch i

i Karis forsamlingshem till forman for kyr-
i kans utlandshjalp/frivillig gava. Anmélan
i senast ma 26.2 fére kl. 13 till tfn 019 279
: 3000 eller per e-post karis-pojo.forsam-
i ling@evl fi.

i Ma 4.3 kl. 14.30-16 Bibelgruppen “Bibeln
ord for ord”: i Karis forsamlingshem.
: To 7.3 kl. 19 Stillhetens bon: i Karis kyrka.

. LOJO
Ons 6.3 kl. 18.00 Kvillsmassa och kvallste:
¢ i Virkby kyrka.

: BORGA

: MASSOR OCH GUDSTJANSTER

¢ To 22.2 Massa i Taizéstil i Domkyrkan:

i Lundgren, Séderstrém

i $625.2. kl. 10 Gudstjénst Kullo bykyrka:
Martin Jacobsson, Soderstrom

: S0 25.2. kl. 12.15 Hogmassa: Domkyrkan,
i Smeds, Jakobsson, Soderstrom, Ove

i Blomqvists gudstjanstgrupp

: Ma26.2. klo 17-20 Massa pa tecken-

: sprak: Varberga forsamlingscentrum

© Dovprast Maria Lindberg

: S5 3.3 kl. 10 Missa Svartbiick-Spjuts-

i unds skdrgardskyrka: Lundgren, Rita

i Bergman. Efterat Karmel kyrkoférenings
i arsmote.

i $6 3.3. kl. 12.15 Skrivtolkad hégmaissa:
i Domkyrkan. Internationella horselda-

i gen, Apostolidou, Jakobsson, Soder-

i strém, Denice Sjostroms gudstjanst-

i grupp

: KONSERT | DOMKYRKAN

i 0On 28.2. kl. 19 The Sound of Movie Music:
¢ Filmmusikkonsert till fsrman for insam-

¢ lingen Gemensamt Ansvar. Kantorerna i

i Borga.

i Lo 2.3. kl. 12 Musikstund mitt pa dagen:
© Damkoren Varia Voce.

i BARN OCH FAMIL)

i To29.2 & 7.3 kl. 9 Famiiljetraff: Dompro-
i stgarden

{ Fr1.3. kl. 17.30 Familjekér: Domprostgar-
den, Soderstrom, Antila, Serralde

i VUXNA

: To 29.2 kl. 14 Krakokretsen: Sjotorp

{1 FORSAMLINGSHEMMET PA LUNDAGA-
: TANS

i Ma 26.2 kl.14 Kaffeandakt: Lilla salen

¢ Ti27.2 & 5.3 Lunch och andakt : Fest-

i salen
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JOHANNES
Pa tal om livet

I vart nyoppnade vardags-
rum haller vi kvallsoppet
tre kvallar under varen,
med temat Pd tal om livet
— tankar om existens och
mening.

Den forsta blir tisdagen
27.2 kl. 18.30 och kvallens
tema ar ”Slump, tur eller
ledning?” med Monica Hei-
kel-Nyberg.

Vi bjuder pa te och sem-
lor. Kvallarna riktar sig till
unga och vuxna i alla aldrar.
Johannes vardagsrum, To-
maskyrkan, Ronnvagen 16.

On kl. 28.2 kl. 17 Missions- och bibel-
kvall: Lilla salen

Ma 4.3 kl. 13 Sjomansmissionskretsen:
Café

On 6.3 kl. 10 Tant-traff: Café

To 7.3 kl. 13.30 Missionskrets: Café

SIBBO
Mer info om var verksamhet hittas pa
www sibbosvenskaforsamling.fi.

S6 25.2 kl. 10 Mdssa: Soderkulla kyrka.
S0 25.2 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
Ti 27.2 kl. 18 Pjasen Vid livets grans:
Kyrkoby férsamlingshem. En livsbeja-
kande pjas om sjukdom och aldrande
och musikens kraft pa en sjukhusavdel-
ning. Pa scenen star Anna Brummer och
Helena Ryti. Fritt intrade! Frivillig gava
tillinsamlingen Gemensamt Ansvar.
Sarskilt vardpersonal inbjuds. Diskus-
sion och servering efter pjasen.

On 28.2 kl. 10 Frukost: Soderkulla
kyrka.

On 28.2 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem.

Lo 2.3 kl. 18 Allsang for Gemensamt
Ansvar-insamlingen: Férsamlingshem-
met i Kyrkoby. Allsangsledare dr Camilla
Wiksten-Ronnbacka. Husbandet och
gastande trion Silly Sisterz medverkar.
Servering. En frivillig avgift uppbars till
forman for insamlingen Gemensamt
Ansvar. Varmt vdlkomna att sjunga
med!

S6 3.2 kl. 10 Méssa: Norra Paipis bykyr-
ka.

S6 3.2 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.
Koren Amigo Choral medverkar.

On 6.3 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.
On 6.3 kl. 13 Aldre i Séderkulla: Servi-
cehemmet Linda. Med Katja Korpi.
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Konfirmationen i
maj var en viktig
dag for Peter Lind-
berg. FoTO: PRIVAT

| kyrkan

varje sondag

Peter Lindberg blev konfirmerad i maj i fjol — och ar
antagligen en av de flitigaste gudstjanstbesokarna i
Pargas. Han hjalper ocksa till pa kyrkogdrden.

—Jag tyckte om Barnens bibel redan i skolan, sager han.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Den 10 maj ar 2023 var en stor
och viktig dag for 44-ariga Peter Lind-
berg: det var da han blev konfirmerad.

-Jagville inte ga skriftskolan tidiga-
re tillsammans med jaimnariga, for jag
var radd for att bli mobbad, siger han.

I'stdllet fick han chansen att bli kon-
firmerad efter att ha fatt konfirmations-
undervisning av kyrkoherde Sara Gron-
qvist - pa tumanhand. Det tyckte han
var bra.

Han gar troget i kyrkan varje s6n-
dag - och manga vardagar ocksa, till-
lagger han.

Vad ardet du gillar med att ga i kyr-
kan?
- Jag véntar pd prasten och vad hon el-
ler han ska siga. Jag vill ocksa hora bi-
bellasningar och forsoker lara mig vax-
elhdlsningarna, sager han.
Ocksa kyrkkaffet gar han garna pa.
Hanséigeratthansintresse fortrooch
kyrka vacktes i skolan, nér lararen 1as-
te Barnens bibel.

Hade du en favoritberittelse?
- Nej, jag tyckte om allt. Om hela boken.
Han hade ocksé bra vitsord i religion
- det var hans favoritdmne.
- Mamma var riktigt arg nar de tog

bort religionsprovet fran vitsordet.
Han papekar att han nu skulle ha
chansen att fa gifta sig i kyrkan.
— Men min flickvin vill inte det, for
hon &r inte sa intresserad av kyrkan.

Klipper gras och skottar sno
Om vardagarna jobbar Peter Lindberg
pa Mocca serviceenhet i Pargas, som
erbjuder dag- och arbetsverksamhet
for vuxna med funktionsnedsittning.
Men han jobbar ocksd pa begrav-
ningsplatsen bade vinter och sommar.
- Jag tycker bast om att klippa gras
och skotta sno, sdger han.
-Menjagharocksablivitintresserad
avkyrkobyggnadernaochhurfinadear.
Nina Nyman, som 4r férsamlings-
maistare i Vastabolands svenska for-

Peter Lindberg gillar att fota kyrkans
kalkmalningar. FOTO: PETER LINDBERG

samling, sdger att Peters insats dr vil-
digt uppskattad.

—-Hanarvaldigt stark sa nar det kom-
mit mycket sné ringer gravgardsperso-
nalen och ber att Peter kommer pé jobb.

Peter Lindbergs viktigaste hobby ar
att fotografera.

- Jag borjade fota som nioaring, be-
rattar han.

Att sitta vid en dator och ladda upp
foton var inget han ursprungligen ha-
de tankt sig att han skulle gora.

— Nair jag var barn tyckte min mam-
ma om utejobb och tradgardsjobb. Jag
jobbade med en bonde och dromde om
ett traktorkorkort.

Sa blev det inte, i stdllet har har fle-
ra digitala systemkameror. Sina foton
laddar han ofta upp i Facebook-grup-
pen Underbara Pargas.

»Jag vill hora bibel-
lasningarna.«

- Du ar ju valdigt duktig pa att foto-
grafera vilda djur, sdger Nina Nyman.

- Och faglar, tillagger Peter.

- Jag sétter ocksa bilder fran guds-
tjansten — men aldrig sa att de som gar
till nattvarden syns. Man far inte fota
vem som helst utan lov.

Han &r fascinerad av kalkmalning-
arna och besoker gdrna andra kyrkor
som har fina detaljer som han kan fanga
med sitt objektiv.

- Tovsala kyrka ar fin, sager han.
(Kyrkan kallas ocksa Heliga korsets
kyrka i Tovsala.)

Nina Nyman tipsar om att han ock-
sd har full koll pa de liturgiska farger-
na, vilken farg som giller vid de olika
tiderna under kyrkoaret.

OchvilketardittfavoritstilleiPargas
kyrka, det som du fotar allra helst?
- Kyrkklockan, ndr den ringer. Och
malningarna, svarar han.
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VANDA

De lokala sidorna i Borga, Sibbo och Vanda utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Rebecca Pettersson, rebecca.pettersson@kyrkpressen.fi, tfn 040 831 6788.
Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet ar bestallt av dem.

”Jag kanner
mig trygg och
valkomnad”

Eva Ahl-Waris dar ny forsamlingspastor i
Vanda svenska {orsamling. Hon valkomnar
alla forsamlingsbor pa gudstjanst klockan
10 varje sOndag. Efterat bjuds det pa kaffe!

TEXT: REBECCA PETTERSSON

VANDA Den 6 januari blev Eva Ahl-Waris prast-
vigd. Nagra dagar senare, den 10 januari, bor-
jade hennes forordnande som férsamlings-
pastor i Vanda svenska férsamling. Hon kom-
mer att jobba i Vanda atminstone fram till den
31 augusti.

Hur kdndes det att bli prist?
- Jag blev konfirmerad dar vid samma altare i
Borga domkyrka 1990. En avteologernasom da
jobbade som ungdomsledare i forsamlingen het-
te Stina Forsblom. I dag dr hon kyrkoherde och
heter Stina Lindgard. Hon var med under prést-
vigningen och det kidndes vildigt speciellt, det
tyckte vi bada, siger Eva Ahl-Waris.

— Det var en fantastisk dag, mina studiekom-
pisar blev prastvigda samtidigt som jag och det
kdndes véldigt tryggt och bra.

En ny chans

Evaharvarittroende och aktiviforsamlingen se-
dantonaren, men hon har jobbat som historiker
och varit sdrskilt intresserad av kyrkohistoria.

For nagra ar sedan blev hon sjuk i cancer och
skilde sig. Livet utmanade och Eva beh6vde en
ny start, sa hon bestamde sig for att bygga pa
sinexamen for att blibehorig &mneslarare. Hon
borjade lasa teologi.

- Mamma och pappa, som bada gatt bort nu,
sa att sd har lycklig har du inte varit pa lange.
Bli prast!

Evakinde sigratt n6jd som lekman, men tan-
ken borjade gro.

- Sen fattade jag det hér beslutet och det har
burit mig, Gud har burit mig. Allt har varit jat-
tefint och det 4r som om jag fitt en ny chans.

Vad brinner du for i din yrkesroll?
-Jagtyckerattdet arviktigt att kyrkan arinklu-
derande. Sen tycker jag det dr roligt med kon-
firmandundervisning. Jag marker att det dr na-
gotjagkan eftersom jagtidigare jobbat med un-
dervisning.
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Eva Ahl-Waris

trivs i Vanda,
bade som

prast och som

historiker.
FOTO: MANDA
KARLSSON

»Gud har
burit mig.
Det dr som
om jag

Jart en ny

chans.«

Du har hunnit jobba i Vanda i omkring en
manad. Vilka dr dina férsta intryck av for-
samlingen?

- Det 4r lika roligt som det var senast. Det 4r en
trevligarbetsmilj6é och trevliga kollegor. Jagkdn-
ner mig trygg och vilkomnad, siger Eva som
gjorde en del av sin praktik i Vanda.

- Det dr ocksa valdigt harliga utrymmen. Jag
gillar verkligen Dickursby kyrka, och som his-
toriker dlskar jag ju Helsinge kyrka S:t Lars.

Eva kommer framst att fungera som prast i
gudstjanstlivet. Om man deltar i en gudstjanst
eller hogmassa kan man alltsd med stor sanno-
likhet traffa Eva.

Hon hjélper ocksa till med konfirmandun-

dervisningen pa ett hérn och skéter en del for-
rattningar.

- Jag kan ocksa hoppa in lite dar det behévs
en extra hand. Som historiker f6ll till exempel
att delta i att arrangera Vanda medeltidsdag i
augusti pa mitt bord.

Vill du hilsa nagot till férsamlingsborna?
- Kom modigt hit till Dickursby kyrka, ta en
kopp kaffe, kom med om det hinder nagot eller
bara ryck nagon i armen och prata lite.

—~Ommanvillhakontakt med oss &rmanalltid
valkommen att hora av sig, och varje séndag har
vi gudstjanst i Helsinge kyrka S:t Lars klockan
10. Vi bjuder alltid pa kyrkkaffe efterat.
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BORGA

MASSOR OCH GUDSTJANSTER

To 22.2 Missa i Taizéstil i Domkyrkan: Lundgren, Séder-
strom

S6 25.2 kl. 10 Gudstjanst Kullo bykyrka: Martin Jacobs-
son, Soderstrom

$6 25.2 kl. 12.15 Hégmassa: Domkyrkan, Smeds, Ja-
kobsson, Séderstrom, Ove Blomqvists gudstjanstgrupp
Ma 26.2 klo 17-20 Massa pa teckensprak: Varberga for-
samlingscentrum, Dévprast Maria Lindberg

S6 3.3 kl. 10 Massa Svartback-Spjutsunds skargard-
skyrka: Lundgren, Rita Bergman. Efterat Karmel kyrko-
forenings arsmote.

S6 3.3 kl. 12.15 Skrivtolkad hégmassa: Domkyrkan.
Internationella hdrseldagen, Apostolidou, Jakobsson,
Soderstrém, Denice Sjostroms gudstjanstgrupp

KONSERT | DOMKYRKAN

On 28.2. kl. 19 The Sound of Movie Music: Filmmusik-
konsert till forman for insamlingen Gemensamt Ansvar.
Kantorerna i Borga.

L6 2.3. kl. 12 Musikstund mitt pa dagen: Damkéren Varia
Voce.

BARN OCH FAMIL)

To 29.2 & 7.3 kl. 9 Famiiljetraff: Domprostgarden

Fr 1.3. kl. 17.30 Familjek6r: Domprostgarden, Séder-
strom, Antila, Serralde

VUXNA
To 29.2 kl. 14 Krakokretsen: Sjotorp

| FORSAMLINGSHEMMET PA LUNDAGATAN 5

Ma 26.2 kl.14 Kaffeandakt: Lilla salen

Ti 27.2 & 5.3 Lunch och andakt: Festsalen

On kl. 28.2 kl. 17 Missions- och bibelkvall: Lilla salen
Ma 4.3 kl. 13 Sjomansmissionskretsen: Café

On 6.3 kl. 10 Tant-traff: Café

To 7.3 kl. 13.30 Missionskrets: Café

SIBBO

Mer info om var verksamhet hittas pa
www.sibbosvenskaforsamling.fi.

S0 25.2 kl. 10 Massa: Soderkulla kyrka.

S0 25.2 kl. 12 Hogmassa: Sibbo kyrka.

Ti 27.2 kl. 18 Pjasen Vid livets grans: Kyrkoby for-
samlingshem. En livsbejakande pjas om sjukdom och
aldrande och musikens kraft pa en sjukhusavdelning.

BORGA Missor

Massa med teckensprak och skrivtolkad massa

Sanna Lindstrom
gar i pension

Efter att ha studerat teologi vid Abo Akademi blev
Sanna Lindstrom anstalld av Borga svenska dom-
kyrkoforsamling, dar hon inledde sin karriar som
sommarteolog redan sommaren 1982 och samma
hdst som lektor och ansvarade for konfirmandarbe-
tet fram till ar 1999. Efter det tog hon en paus fran
forsamlingen och kom tillbaka varen 2004.

Hon har sedan dess arbetat bade pa pastors-
kansliet och som barnledare. Ar 2017 utsags hon till
teologisk specialmedarbetare med missionsarbe-
tet som sitt huvudsakliga ansvarsomrade. Sanna
har utmarkt sig genom sitt arbete med att uppratt-
halla kommunikationen med alla medlemmar in-
om de olika missionskretsarna bade via telefon och
brevledes.

Hon ledde arbetsturerna for cafévardinnorna i
Café Ankaret sa lange forsamlingen hade verksam-
het i forsamlingshemmet pa Runebergsgatan 24.

Sanna har varit en hjdlpsam kollega, alltid redo
att stadlla upp dar det behdvts, och hon har hante-
rat en mangd olika uppgifter med skicklighet. Nu far
hon njuta av skona pensionarsdagar fran den for-
stamarsiar.

For ndrvarande ar en tjanst som diakoniarbetare
ledig och den kommer att inkludera ansvar fér mis-
sionsarbetet som en del av arbetsuppgifterna. Fram

Pa scenen star Anna Brummer och Helena Ryti. Fritt in-
trade! Frivillig gava till insamlingen Gemensamt Ansvar.
Sarskilt vardpersonal inbjuds. Diskussion och servering
efter pjasen.

On 28.2 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

On 28.2 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby férsamlingshem.
L6 2.3 kl. 18 Allsang for Gemensamt Ansvar-insam-
lingen: Forsamlingshemmet i Kyrkoby. Allsangsledare ar
Camilla Wiksten-Ronnbacka. Husbandet och gistande
trion Silly Sisterz medverkar. Servering. En frivillig avgift
uppbadrs till forman for insamlingen Gemensamt Ansvar.
Varmt vdlkomna att sjunga med!

S6 3.2 kl. 10 Mdssa: Norra Paipis bykyrka.

S6 3.2 kl. 12 Hégmassa: Sibbo kyrka. Kéren Amigo Cho-
ral medverkar.

On 6.3 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

N3NV TTIA INOI :0L04

tills att tjdnsten ar tillsatt ar Ulrika Lindholm-Neno-
nen kontaktperson for arenden relaterade till mis-
sionsarbetet. Hennes kontaktuppgifter ar ulrika.
lindholm-nenonen@evl.fi och tel. 040 747 2232.

TEXT GUNVOR HADDAS

On 6.3 kl. 13 Aldre i Soderkulla: Servicehemmet Linda.
Med Katja Korpi.

VANDA

S0 25.2 kl. 10 Hogmassa: i Helsinge kyrka S:t Lars. Eva
Ahl-Waris och Senni Valtonen.

Tl 27.2 kl. 10-11 Familjecafé: i Martinristi.

Tl 27.2 kl. 11-12.30 Traffpunkt: i Martinristi.

Tl 27.2 kl. 16.15-17 Sportklubb: for ak 1-2 i Dickursby
skola

ONS 28.2 och 6.3 kl. 12-14 ViAnda-koren: dvar i Hel-
singgard.

BORGA Filmmusik

Mandagen den 26 februari klockan 17:00-20:00 bjuder vi in dig till en massa pa teck-
ensprak. Som vanligt ar vi i Varberga forsamlingscentrum och massan leds av dovprast
Maria Lindberg.

Sondagen den 3 mars dr det den Internationella Horseldagen och da vi haller en skriv-
tolkad hogmassa kl. 12:15 i Domkyrkan. | massan medverkar liturg Elefteria Apostolidou,
forsamlingspastor Martin Jakobsson predikar och organist dr Eric-Olof Soderstrom. De-
nice Sjostroms gudstjanstgrupp deltar med olika uppgifter i massan.

liga musiker.

”The Sound of Movie Music”

Hang med pa en kvall med ”The Sound of Movie Music” i Borga dom-
kyrka den 28 februari klock- ¢
an 19. Filmmusikkonsert ges
av kantorerna i Borga forsam-
lingar till forman for insam-
lingen Gemensamt Ansvar.
Upplev magin i filmmusi-
kens varld framford av skick-

e oy
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Porvoon tuamiakirkko

b, PORVOOK EVALIT SEESLAKUNSAT
b BORCA EVALTH. P I Ak

Denna konsert dr inte bara en kalla till underhallning utan ocksa en
mojlighet att stddja insamlingen Gemensamt Ansvar, som arbetar for
att unga i varlden och i Borga skall fa en battre framtid. Var med och gor
en positiv skillnad genom att delta i denna musikaliska upplevelse!



SIBBO Kultur

Livsbejakande om sjukdom

Ti 27.2 kl. 18 Pjasen Vid livets grans”: Kyrkoby forsamlingshem. En livsbeja-
kande pjas om sjukdom och dldrande och musikens kraft pa en sjukhusav-

delning. Pa scenen star Anna Brummer och Helena Ryti. Fritt intrade! Frivillig
gava till insamlingen Gemensamt Ansvar. Sarskilt vardpersonal inbjuds. Dis-

kussion och servering efter pjasen.

v |

ONS 28.2 kl. 14.30 Allsanger: pa Folk-
halsanhuset.

ONS 28.2 och 6.3 kl. 18-20 Ungdoms-
kvall: i Dickursby kyrka.

TO 29.2 och 7.3 kl. 16-18 Vivandi-ké-
ren: ovar pa Bygard.

TO 29.2. kl. 13-14.30 Sottungsby-Ha-
kansbolekretsen: i Hakansbole kyrka.
FRE 1.3 kl. 10-11 Musiklek: i Dickursby
kyrka.

FRE 1.3 kl. 14 Psalm och boén: i Folkhal-
sanhuset.

SO 3.3 kl. 10 Hogmissa: i Helsinge
kyrka S:t Lars. Anu Paavola och Senni
Valtonen.

T1 5.3 kl. 16.15-17 Sportklubb: for ak 1-2

AGRICOLA Mission

‘ff

—

| 9
.

(v,

i Dickursby skola
ONS 6.3 kl. 18-19 Sangstund for alla: i
Dickursby kyrka.
TO 7.3 kl. 18-20 Traff fér unga vuxna: i
Dickursby kyrka.

Loppislordag i Lovisa forsamlingshem

Den 2 mars ar det loppislordag i Lovisa forsamlingshem klockan 10 till 13.
Flera forsadljare! Kom och fynda bl.a. klader, leksaker och bocker.

Pa plats finns ocksa missionens ca-
fé med sott och salt, missionens lot-
teri och loppisbord. Intdkterna fran
missionsborden gar till férsamlingens
missionsprojekt, som stoder kvinnor
och familjer i Nepal.

Kom och fynda eller umgas kring en
kopp kaffe och prova din lycka i lot-
teriet!

Ostra Tullgatan 6, Lovisa
Arrangor Agricola svenska forsamling

LOPPIS 2.3
10-13

KOLUMNEN

JOSEFIN SVEDIN

En plats for min familj

UNDER DE senaste aren har mitt liv férandrats i snabb takt. Omvarlden
ser inte lika ut, oberoende av om jag tanker pd min egen lilla bubbla el-
ler om jag betraktar varlden ur ett mer globalt perspektiv. Omstallningar-
na for att vinja mig vid det nya har varit manga. Jag har gift mig, fatt tre
barn, bytt jobb och flyttat fran huvudstaden tillbaka hem till Sibbo. Sam-
tidigt kdnns varlden som en mer otrygg plats att leva pa och behovet av
att hitta trygghet i vardagen har vuxit. Jag har borjat kdnna en allt st6r-
re tacksamhet 6ver det som finns runtomkring mig. En stor tacksamhet
6ver den egna familjen, de vanner vi har och f6r den slidkt som till stor del
finns i vart ndromrade, for alla dem som deltar i att skapa en trygg varld
for mig och min familj.

EN ANNAN gemenskap som vi under det senaste aret har stiftat alltmer
bekantskap med ar forsamlingen. Har har vi deltagit i knatterytmik, i fa-
miljelager och i familjegudstjanster. Vi har hittat gladje i ett gemensamt
program for hela familjen och har fatt triffa andra familjer i liknande
livssituation. Vi har sjungit, lekt, diskuterat 6ver en kopp kaffe, skrattat,
pysslat och pratat om livets stora fragor. Vi har funderat pa bade det vack-
ra och det svéra i livet.

»En tanke som ibland dykt upp hos
mig dr hur fint det kanns da de som
Jjobbar i forsamlingen dr sa glada over
artl just jag tillsammans med just min
Jamilj har deltagit i verksamheten. «

En tanke som ibland dykt upp hos mig ar hur fint det kinns da de som
jobbariforsamlingen 4r si glada 6ver att just jag tillsammans med just min
familj har deltagit i verksamheten. Vi har fatt komma med precis som vi
ar och blivit accepterade och sedda. Det har funnits tid och utrymme for
oss. I en virld som jag ofta tycker att praglas av krav, bradska och effekti-
vitet och diar medménskligheten gléms bort, har de har métena varit vik-
tiga for oss och jag har fatt se en verksamhet som lever ut sina varderingar.

TANK OM jag ocksa kunde bli bittre pa just det hir - att leva ut mina eg-
na varderingar. Att sluta ha sa brattom och i stéllet ta mig mer tid for det
som dar allra viktigast fér mig: m6éten manniskor emellan. Kanske kunde
de hiar smd métena i sin tur sprida sig som ringar pa vattnet och pa sitt satt
bidra till en varld dar vi manniskor blir battre pa att se och hora varandra
och se det vackra i att vi alla 4r olika.

Josefin Svedin dr smabarnsmamma 3.0.
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Atminstone i ett halvar
framat hittas Martin
Jakobsson i Borga svenska
domkyrkoférsamling.

FOTO: GUNVOR HADDAS

Pappa forst,

sen prast

Martin Jakobsson ar ny forsamlingspastor i
Borga. Han brinner [Or att formedla att tron

bdr, i och genom hela livet.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

BORGA Efter fem ar i Finland ir det fortfaran-
de Goteborg som kdnns som hemma for prasten
Martin Jakobsson. Numera bor han dockiost-
ra Helsingfors och sedan den f6rsta februari job-
bar han i Borgé svenska domkyrkoférsamling.

Martin harvarit prasti3i1ar, mestadelsiSvens-
kakyrkan. Han har ocksé varit kyrkoherde i fle-
ra férsamlingar i Sverige.

- Vi flyttade till Finland 2019. Min hustru dr
fran Helsingfors men vi traffades i Sverige, séa-
ger Martin Jakobsson.

Da hans fru (studentpristen Sonja Jakobs-
son) fick hemlangtan kontaktade Martin Bor-
ga stift och fick ritt att jobba som prést i Fin-
land. Ett litet dilemma ar dock spraket. Efter-
som han inte talar finska kan han inte fandgon

16

»Tro gr
inie ett trix
som hjdl-
per en med
livet. Tro
handlar
om hela
livel.«

tillsvidare anstédllning, inte ens i Borga stift.

Men inhopp finns det sa det racker till. Tidi-
gare har Martin jobbat i Agricola forsamling.
Atminstone ett halvar framéver, men kanske
langre, hittas han i Borga.

Vilkaskillnaderhardureageratpaefterattha
jobbatsom prastibade Finlandoch Sverige?
- Till 90 procent ar det valdigt lika, men det
finns kulturella skillnader. Jag upplever att de
ar mycket stérre mellan Sverige och Finland dn
mellan till exempel Sverige och Norge.

-KyrkaniFinland avspeglar det samhille den
finns i, precis som alla andra kyrkor. Jag skul-
le sidga att det ar mer regelstyrt och hierarkiskt
hér dn i Sverige. Det 4r ingen dramatisk skill-
nad, men en nyans.

Pa vilket satt marks det?
- Aven om man i ett arbetslag hir diskuterar
ochlyssnar pavarandra drdet valdigt tydligt att
det dr uppifran som det bestims vad som giller.
— Nu dr det ju inte sa att det rader allméan hie-
rarki i Svenska kyrkan heller, att var och en gor
som de vill. Men som ett konkret exempel dr det
férsamlingarnaoch férsamlingsraden sjalva som
tillsatter prasttjansteriSverige, inte domkapitlet.

Vad brinner du for som prast?
- Att manniskor ska hitta en tro som bar i livet
och upptacka att tron bar hela livet.

- I kyrkan, bade i Finland och Sverige, har
vien tendens att bli for kyrkliga. Det viktiga ar
att fa verksamheten att fungera och att hjilpa
manniskor med tron blir sekundért. Fér mig
ar det viktigaste inte att manniskor alltid ska
komma till h6gmassan, utan att det hittar en
tro som bar.

Vad betyder “en tro som bar” i praktiken?
- Iforkunnelsen ska det skina igenom att tro ar
nagotsomomfattar helalivet. Om man uttryck-
er det valdigt vardagligt si 4r det en lika and-
lig handling att byta dick pa bilen som att be.

- Jag laste nyligen en artikel om hur man ska
handskas med livspusslet. Tro 4r i motsats till
det inte ett trix som hjilper en med livet. Tro
handlar om hela livet.

Nagra veckor in i det nya jobbet som férsam-
lingspastor i Borga dr Martin Jakobsson néjd,
men han har inte riktigt hunnit lara kdnna for-
samlingsboroch medarbetare annu. Dahan job-
badeiAgricolaforsamling gick det snabbare att
lara kdnna alla eftersom det dr en mindre for-
samling. Borga svenska domkyrkoférsamling
ar storre, och processen tar langre.

Martin jobbar 80 procent, vilket passar ho-
nom ypperligt just nu med tanke pd hans fa-
miljesituation.

-Vi har fyra barn som dr mellan tre och tolv
ar. Pa det hir sittet far vi ihop familjens logis-
tik. Jag ar pappa forst. Sen dr jag prast.
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Du fick inte rosta — men det fick jag!

KOLUMN

Lars Lundsten
dr docent och for-
troendevald i Jo-
hannes forsamling.

DA JAG skriverdessaord irdetnagradagarkvar
tills valet till kyrkométe. Da dulaser dessa ord ar
valetoveroch vihar fatten ny samling manniskor
som far fatta beslut om kyrkans framtid.

Sjélv hor jag till den bittelilla minoritet av
kyrkans medlemmar som faktiskt farrosta. Jag
ar fortroendevald i en férsamling med 6ver 11
000 medlemmar. Endast vi fértroendevalda -
och alla préster - har rostritt, alltsa ett tjugo-
tal rostberattigade av elva tusen medlemmar.
Min rost uppfattas alltsa motsvara cirka 500
vanliga féorsamlingsbors vilja.

IFORSAMLINGSRADET irjag vald att sko-
ta helt andra saker dn de drenden som kyrko-
motet behandlar. Hur kan vi anta att min rost
i valet till kyrkométe uttrycker férsamlings-
bornas vilja?

Kyrkomotet kan jamforas med riksdagen
trots vissaavgdrande skillnader. Det géllerval-
sétt, valbarhet och ett strangt krav om kvalifi-
cerad majoritet i vissa fragor.

Riksdagen viljs av medborgarna med all-

»Ulan de hadr reformerna
kommer den Iutherska
kyrkan att kryvmpa ihop
till en exklusiv klubb for
den lilla minovitet som
uppfatiar sig som ’sanna
kristna’.«

mén och lika rostrétt. Kyrkomotet viljs av lo-
kala fortroendevalda. Som om kommunfull-
maktige fick vilja riksdag.

Dessutom viljer prasterna en tredjedel av
kyrkométet. Det dr som om kommundirek-
torerna, skoldirektorerna och andra ledande
tjanstemén i kommunerna fick vilja en tred-
jedel av riksdagen.

SJALV AR jag 6vertygad om att folkkyrkan
behover verklig demokrati for att 6verleva. Vi
maste infora direkt val av kyrkométe. Vi més-
te ocksa slopa prasterskapets status av 6verhus
inom kyrkomdtet. Sist men inte minst maste
vi avskaffa kravet om kvalificerad majoritet i
vissa viktiga beslut.

Utan de hér reformerna kommer den luth-
erska kyrkan att krympa ihop till en exklu-
siv klubb f6r den lilla minoritet som uppfattar
sig som “sanna kristna”. Fortfarande hor 6ver
halften av finlindarna till folkkyrkan. For att
kunnabevara en 6ppen och inklusiv folkkyrka
maste vi platta till hierarkierna och lata mak-
ten vila hos dem som utgér kyrkan.

Saga Brummer!

Saga Brummer vikarierar kansli-
sekreteraren i Johannes forsamling
tills vidare.

- JAG KOMMER fran Helsingfors och &r historiker till
utbildningen. For tillfallet 4r min framsta hobby att skri-
va min gradu. Jag tycker alltsd bade om att ldsa och skri-
va. Kanslijobbet verkar roligt sd hir langt och jag ser fram
emot att vara hdr.

Saga drisjdlva verketredan veteran i forsamlingen, inte
minst som ledare pa Lekholmen - hon har atta Lekissom-
rar bakom sig, forst som skribaelev och sedan som hjalp-
ledare och ung ledare.

- Dessutom var jag inhoppare pa forsamlingens eftis en
tid. Jag tyckte mycket om att leka ute i parken med bar-
nen. Nu ser jag fram emot varen, att det blir mindre halt,
varmare och ljusare, och att méla paskagg.

TEXT OCH FOTO: ULRIKA LINDBLAD




Matteus
forsamling

Massor: Sondagar kl. 10 i Matteuskyrkan
med undantag av de sondagar vi firar
Kvillsmissa: 3.3, 1.4 (annandag pask)
och 9.5 (Kristi Himmelsfard).
MU-missa: (Matteus Ungdom): Onsda-
gar kl. 17:30 + kyrkfika. Alla ar valkomna,
oberoende av alder!

Molnet: Ett tillfalle for bon torsdag 7.3
kl.18 i Brasrummet. Tillsammans delar

vi det som vi dr tacksamma for och det
som tynger oss. Kontakt Mia Westerling
045 341 8441. Gemensam middag fran
k.17 framat, pris 5€/ person. Varmt val-
kommen att delta i gemenskapen kring
matbordet, bonestunden eller bada.

Musiklek med familjecafé:
Tisdagar. Klapp & klang kl. 10 (for
1-4-aringar) och Gung & sjung k. 11 (for
0-1 -aringar) i Matteuskyrkan. Mera info:
daniela.stromsholm@evl.fi, 050-5967769.
TWEENTISDAG FOR AK 3-7: Tisdagar kl.
14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis,
tv-spel, pyssel m.m. Popkor kl. 15:30-
16:15. Mera info: catarina.barlund-palm@
evlfi, tfn 050-380 3936.
Oppet hus for ungdomar: onsdagar fran
kl. 15. MU-massa kl. 17:30. Folj oss pa
IG @matteusungdom fér mer info om
hjalpledarutbildningar, lager, resor och
anmalningar.
Matteus barnkér och pysselklubben: i
skolorna pa Matteus forsamlings omra-
de, torsdagar pa eftistid. Mera info om
pyssel av Catarina och gillande kdren av
Daniela.

Matteus kyrkokor: sjunger de gamla
klassiska kyrkomusikverken och dven
nyare musik fran var egen tid. Tisdagar kl.
18.30 i Matteuskyrkan. Kérledare: kantor
Niels Burgmann, niels.burgmann@evl fi,
(09) 2340 7326.

Var Ton: Ar du intresserad av en stunds
samtal, allsang och samvaro da och da?

dagar mellan 15.30-16.30 i Matteuskyr-
kan. Diskussionen Ioper fritt, mellan var-
ven sjunger vi en sang och pratar vidare.
Popkoren: riktar sig till barn i arskurserna
4-7 och ovar tisdagar i Matteuskyrkan.
Tisdagar kl. 15.30-16.15.

Matteus barnkor: startar i skolorna pa
Matteus forsamlings omrade, torsdagar
pa eftistid. Kérledare: Daniela Stréms-
holm, daniela.stromsholm@evl.fi, 050-
5967769.

Matteus VOICE: Vi sjunger igen senare pa
varen!

Nya sangare vialkomna i alla kérer!

Afterwork: Matteuskyrkans Afterwork
varje torsdag kl. 17! At en bit mat (5€),
umgas med gamla och nya bekantskaper
och ta del av (det frivilliga) programmet.
Vi samarbetar med Matteuskyrkans
sprakgemenskaper. Program for barn
ordnas ocksa!
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: Stickklubben: Triffas jamna veckor kl. 11-
: 13. Féljande triffar 22.2 och 7.3. Kontakt:
: Carita Riitakorpi 050-380 3986.

- Bokklubben Bokmalarna: Bokmalarna
laser och samtalar utgaende fran en pa

: forhand utvald bok var tredje mandag kl.  :
© 14-15.30 i Matteuskyrkan. Féljande traffar :
: 26.20ch18.3. :
: Kvinnor mitt i livet: Kom som du &r och
dela tankar om livet just nu: 4.3, 8.4, 6.5
. kl. 18 i Matteussalen. Kontakt: Stina Hjelt
: 050- 300 5911.

Samling for man: En fredag i manaden,
i Matteuskyrkan, kl. 18-20 med férelds-
¢ ning, samtal och litt tilltugg. Gést fredag
: 15.3 ar Elefteria Apostolidou, arets prast
: iFinland, som talar kring dmnet “Att ut- :
: forska vdrlden med nyfikenhet”. Kontakt- :
. person: Peter Andersson 040 533 6185
. Waste&Feast i Matteuskyrkan: At en

¢ bit mat for 3€/6€ och lar kdanna nya

. minniskor vid samtalsbordet. Maten

: lagas pa dverbliven mat fran mataffarer.
: Ma-to kl. 11-13.

Bibelstudium med Stefan

. Djupsjobacka: Torsdag 14.3, 25.4, 23.5 kl.
: 18.30 i Matteuskyrkan. Teman for varens
: tréffar dr Jesu uppstandelse och Pings-
tens berattelser. Mera info pa hemsidan
eller Matteus kansli, matteus.fors@evl.fi
* De heml6sas kvall i Matteuskyrkan: Ma
¢ 26.2 kl. 15-21. Ordnas genom Varusta-

i mo-Livsrum. Program pa finska.

Folj oss pa Facebook och Instagram

+ for vara senaste uppdateringarna samt

: bilder och gemenskap i vardagen

: @matteusforsamling.

Evenemang och info hittas ocksa pa

: var webbsida:

: www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
. Behdver du hjilp eller stéd?

: Dukan alltid kontakta férsamlingens an-
¢ stillda och diakoniarbetarna om du be-
hover hjalp eller stod i vardagen eller bara
: nagon att tala med. Kontakta diakoniar-
: betare Carita Riitakorpi 050-380 3986.
Var Ton ar gruppen for dig! Vi samlas ons- :

www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
. Kansliet: Kansliet ar 6ppet vardagar kl. 10- :
14, telefontid ti och to kl. 10-14, 09 2340
: 7300, matteus.fors@evl.fi.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
i (Matteussalen van. 1).

. Johannes
. forsamling
Sondag 25.2, hégmadssa: kl. 10§ S:t Ja-

cobs kyrka. S:t Jacobskdren medverkar.
: Sondag 25.2, hogmassa: kl. 12 i Johan-

¢ neskyrkan.

: Tisdag 27.2, middagsbon: kl. 12 i Johan-

: neskyrkan.

: Onsdag 28.2, middagsbon: kl. 12 i Johan-
neskyrkan.

Gemensamt Ansvar hjalper
unga i Finland och ute i variden

Ar 2024 hjslper Gemensamt Ansvar unga som upplever djup ensamhet eller
riskerar att bli marginaliserade, i Finland och runt om i varlden. Av de insam-
lade medlen blir 20 procent kvar i den insamlande forsamlingen och gar till
stod for lokala unga samt ovrigt lokalt hjdlparbete, bl.a. diakoniunderstod. Ett

varmt tack for din hjalp!

Johannes: 32679
Matteus: 35750
Petrus: 98190

| Finland styrs intdkterna via HelsingforsMission. Kyrkans Utlandshjalp
hjdlper i varldens katastrofomraden. Insamlingstillstand RA/2020/639
och ALR 2023/7525.

. Onsdag 28.2, veckomissa: kl. 18 i Johan-
¢ neskyrkan.

. Séndag 3.3 hégmissa: kl. 12 i S:t Jacobs
¢ kyrka.

¢ Sondag 3.3 hogmassa: k.| 12 i Johan-

¢ neskyrkan. Chorus Sanctae Ceciliae

: medverkar.

. Tisdag 5.3, middagsbén: kl. 12 i Johan-

: neskyrkan.

: Onsdag 6.3, middagsbon: kl. 12 i Johan-
: neskyrkan.

: Onsdag 6.3, veckomissa: kl. 18 i Johan-
¢ neskyrkan.

Johannes vardagsrum: 6ppet tisdagar kl.

¢ 9-16. Samvaro, vegetarisk sopplunch,

. program kl. 14, eftermiddagskaffe. Pro-

i gram 27.2: Lucas Snellman: Nar jag traf-

: fade paven. 5.3: Mdla med musik.

. Kaffe pa stan: mandag 26.2 kl. 14-16 i S:t
: Jacobs kyrkas forsamlingssal.

. Bibel, tro och tvivel: mandag 26.2 kl. 18 i

¢ Hornan. Vi ser och diskuterar tillsammans
: tv-programmet om biskoparna Bjérn

: Vikstrdm & Bo-Géran Astrand.

. Patal om livet - tankar om existens och
: mening: tisdag 27.2 kl. 18.30: Slump, tur

: eller ledning? Med Monica Heikel-Nyberg.
. Vibjuder pa te och semlor. Johannes var-
dagsrum, Tomaskyrkan, RGnnvagen 16.

. Diakonitraff: torsdag 29.2 kl. 12-13.30 i

¢ S:t Jacobs kyrkas forsamlingssal.

: Traffpunkt: torsdag 7.3 kl. 14-15.30 i Hog-
bergssalen. Gast lina Laakso, t.f. verk-

: samhetsledare for Forsamlingsforbundet,
i med hilsningar fran Oman.

Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyr-
. kan. 27.2 spelar William Haggblom.

¢ Family Fun: onsdag 28.2 kl. 17-19 vid S:t
: Jacobs kyrka. Tema ”Ute vid lagerelden”.
Grillning, program, pulkabacke, andakt
och sang. Alla slags familjer ar vialkomna
: med ivar gemenskap.

. Fritids i H6rnan: for barn i klasserna 3

. till 6, tisdagar, torsdagar och fredagar kl.
i 13-16. Hogbergsgatan 10. Fritidsledare

: Martina och Daniela: 050 436 8108. Obs!
: Sportlov 23.2.

¢ Fritids i S:t Jacobs kyrka: for barn i klas-
¢ serna 3 till 6, mandagar, tisdagar och

: torsdagar kl. 13-16. Kvarnbergsbrinken 1.
: Fritidsledare Nanne och Oscar: 050 477

: 8828.

Familjecafé i Hornan: mandagar kl.

: 9.30-11.30.

. Familjecafé i Johannes vardagsrum, To-
: maskyrkan: tisdagar kl. 9.30-11.30.
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PETRUS Tema: Palestina

JOHANNES Vardagsrum
Pa tal om livet

| vart nyoppnade vardagsrum haller vi

kvallsoppet tre kvallar under varen, med

temat Pd tal om livet — tankar om ex-
istens och mening. Den forsta blir tis-
dagen 27.2 kl. 18.30 och kvallens tema
ar ”Slumep, tur eller ledning?” med Mo-
nica Heikel-Nyberg.

Vi bjuder pa te och semlor. Kvillarna rik-
tar sig till unga och vuxnai alla dldrar. Johannes
vardagsrum, Tomaskyrkan, Ronnvagen 16.

MATTEUS Regnbdgstema

Valkommen - kvallsmassa

med regnbagstema

| predikan samtalar Patricia
Hognabba med skadespela-
ren Simon Hager om homo-
sexualtitet, kristen identitet
och andligt s6kande. Un-
der kvallsmassan sjunger

vi mycket och gar bone-
vandring i samband med

nattvarden. Lag troskel, hog -
stillhetsfaktor. Sondag 3.3

kl. 18 i Matteuskyrkan, Abo- _

husvigen 3. Vilkommen! —

Familjecafé i Kddntopaikka, Arabiastran-
dens invanarhus: tisdagar kl. 10-11.
Familjecafé: i S:t Jacobs kyrka: fredagar
kl. 9.30-11.30. OBS! Sportlov 23.2.
Musiklek: 26.2 kl. 10 i Hornan, 27.2 kl.

10 i Kdantdpaikka, 27.2 kl. 10 i Johannes
vardagsrum, 1.3 kl. 10 i S:t Jacobs kyrka.
Musikleken halls udda veckor i samband
med familjecaféet.

Johannes barnkér: Ovar bade i S:t Jacobs
kyrka pa Drumso, torsdagar kl. 15-15.45,
och i Hérnan pa Hogbergsgatan 10, fre-
dagar kl. 14.30-15.15. Obs! Inte vecka 8.
Kontakt: eva.henricson@evl.fi, 050 380
0842.
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i Mera info om forsamlingens verksamhet
: finns pa var hemsida:
helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

¢ Folj oss pa instagram och fb:

¢ @johannesforsamling.

. Information om umgdomsverksamheten
: finns pa: johannesungdom.wordpress.com
Instagram: johannesungdom

: JOHANNES FORSAMLING

* www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes

. Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsgatan
. 10, tel. 09-2340 7700.

. Utrymmen: Johanneskyrkan, Hogbergsg. 12,
! Hbgbergssalen, Hogbergsg. 10 (van. 2), Hor-
1 nan, Hogbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan

! och Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla
: kyrkan, Lonnrotsgatan 6, S:t Jacobs kyrka,

: Kvarnbergsbr. 1, Seniorhuset, Norrsvingen 1,
. Arabiastrandens invdnarhus, Indiagatan 1, ut-
: rymmet "Kaintépaikka”, Johannes vardags-
* rum, Tomaskyrkan, Rénnvigen 16, Mejlans.

Varldsbondagens
gemensamma
ekumeniska gudstjanst

1.3 kl. 18 i Metodistkyrkan, Apollog. S, Hel-
singfors. Tema: ”... ha férdrag med varan-
dra i talamod och karlek.” Programmet har
skrivits av en ekumenisk grupp palestinska
kvinnor. Arets insamlingsmal &r palestinska
flyktingar.

Petrus
. forsamling

: GQudstjanster

: Varmt vilkommen pa gudstjénst!
Sondagens hogmadssor: kl. 10 i Munksnas
kyrka, sondagsskola for barn. kl. 12 i Ag-
: gelby gamla kyrka. Kyrkkaffe efter guds-
i tjansterna. 25.2, Thylin, 3.3, Thylin.

: Puls-gudstjanst: kl. 15.30 i Petruskyr-

¢ kan varje séndag. Puls 4r en avslappnad
: sondagsgudstjanst med undervisning,
gemenskap och lovsang. Kaffe efterat.

i CoolKids for barnen.

: Varldsbondagens gemensamma ekume-
. niska gudstjinst: 1.3 ki. 18 i Metodistkyr-
: kan, Apollog. 5, Helsingfors. Tema: ”... ha
i fordrag med varandra i talamod och kar-
lek.” Programmet har skrivits av en eku-
. menisk grupp palestinska kvinnor. Arets
¢ insamlingsmal &r palestinska flyktingar.

: Barnfamiljer

Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook

: for aktuell info!

* Musiklek: kl. 10 pa torsdagar i Sodra Haga.
: Vilkommen med i vart glada ging! Mu-

PROGRAMMET GALLER FREDAG 23.2-TORSDAG 7.3

¢ sikleken ir speciellt for dig med barn 0-5
:ar. Visjunger och leker tillsammans, och
umgas efterat en stund. Kontakta Anne
Koivula for mer info: anne koivula@evl fi.

: Evenemang och kurser
Fredagscafé i Petruskyrkan: Fredags-
café dar en gemenskap for alla aldrar att
* motas kring en kopp kaffe efter veckan!
¢ KI. 17-19 varje fredag. Kom ensam, med
: familj eller med vénner.

. Dagscafé: 5.3 kl. 13 i Petruskyrkan. Vil-
kommen pa en eftermiddag med kaffe

: och gemenskap. Petruskyrkan, Skogs-
¢ bicksvigen 15. Mer info av diakonissan
¢ Tua Sandell, Tel 0503442711.

: Missa inte! Karabrunch: 2.3 kl. 10 i Pet-
¢ ruskyrkan. Frukost for man i alla &ldrar.
: Valkommen!

i Missa inte! Petra-frukost: 9.3 kl. 10 | Pet-
: ruskyrkan. Gunvor Kronman. En férmid-
: dag for kvinnor i alla aldrar. Varje gang
delar nagon kvinna sina livserfarenheter
. eller tankar kring ett specifikt tema.

: Andakt och bon

¢ Dukan alltid skicka in dina béneamnen:
. till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

: forsamling, Skogsbécksvigen 15, 00630
¢ Helsingfors.

. Forbon och Tack: Ti 5.3 kl. 19. Tvasprakig
forbonsgudstjanst i Munksnas kyrka.

. Tuomas Anttila. Bengt Lassus. Mathias
Sandell. Barnpassning ordnas. Lovsangs-
: gruppen ovar kl. 18, vdlkommen med och
sjunga. Koren medverkar under forbons-
: gudstjansten. Forbonstelefonen 6ppen

: makl.14.30-16.30, ons kl. 18-20, 09-

i 23407171. Du kan dven sidnda bonedmnen
: per e-post eller post till kontaktuppgif-

i terna ovan. Varannan tisdag fram till 14.5.
. Kyrkan 6ppen for bon: Petruskyrkan 6p-
¢ pen for enskild bén varje tisdag kl. 8-9.

: Sjung i kor

: Petrus Vokalensemble: For dig som kan-
: ske sjungit i kor tidigare, eller vill lira dig
i att sjunga flerstimmigt. En to i manaden
¢ kI.18 i Aggelby gamla kyrka. 29.2, Mathi-
i as Sandell. mathias.sandell@evl fi

: Kingdom Singers: En ekumenisk lov-

¢ sangskor som leds av Fiona Chow. Re-
pertoar pa finska, engelska och svenska.
: Petruskyrkan. Tva ma i manaden. fionat-
¢ chow@gmail.com

: Lovsangsgruppen: Varannan ti kl. 18.

: Medverkar under Forbon och Tack kval-
¢ larna i Munksnas kyrka.

i PETRUS FORSAMLING

: www.petrusforsamling.net

Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl. 13-
16, tel. 09-2340 7100. Skogsbacksvagen 15,
* 00630 Helsingfors.

Lokaler: Hagasalen och S6dra Haga kyrka,
* Vesperv. 12, Malms kyrka, Kommunalv. 1,
Munkshdjdens kyrka, Raumov. 3, Munksnds
kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan, Skogs-

: bécksv. 15, Aggelby gamla kyrka, Brofog-

© dev.12.
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Torrtrana

infor vigseln!

Nicolina "Ninni” Gronroos ska gifta sig i
sommar och funderar pd att delta i Nod
och lust-kvallen for att bekanta sig med
bra vigselmusik och provpromenera fram

till altaret.
TEXT: SOFIA TORVALDS

HELSINGFORS Nicolina "Ninni” Grénroos ska
giftasigiborjan avjuli. Brollopsplaneringen in-
ledde hon och hennes fastman ganska snabbt
efter att de férlovade sig férra sommaren.

- Kyrka, festplats och fotograf - allt sidant
maste bokaslangt pa forhand. Ocksd med brud-
klanningen maste man vara ute i god tid, efter-
som den ska provas och bestéllas och kanske sys
om f6r de egna matten, sdger hon.

Nar det géller sjdlva vigseln - att ga langs mitt-
gangeniJohanneskyrkan fram till prasten Johan
“Jocke” Terho - kdnner hon sig diremot ganska
trygg med.

—Jag jobbar ju med Jocke si kan kan stilla ho-
nom fragor efter hand jag kommer pa dem, sa-
ger hon. Hon jobbar sjilv som ungdomsarbets-
ledare i Johannes forsamling.

Varfor vill du gifta dig i kyrkan?
- Jag tycker att det ar en fin tradition, och se-
dan tycker jag ocksa att vilsignelsen 4r en vik-
tig bit for mig att fa med. Det kdnns ocksé bra
med den proffskunskap som finns i kyrkan -
det kdnns att man blir omhéandertagen.
Dessutom &ar den bit som kyrkan skoter all-
deles gratis.

Prastens har matchar temat

Johan Jocke” Terho ir prast i Johannes for-
samling och den som ska viga Ninni Gronroos
och hennes blivande man i juli.

- Jag brukar skoja med Ninni och siga att i
vigseltalet ska jag avsl6ja allt om hur de blev
ihop, skrattar han.

Ensakharhanlovat: han skahalla fastvid sitt
blaa har fram till vigseln eftersom Ninni Grén-
roos brollop har blatt som temafarg.

- Jag sa att for hennes skull kan jag anpas-
sa min harfarg.

Helsingforsforsamlingarna ordnar en Nod
ochlust-kvill fér brudparimars. Vem hopp-
as ni ska komma dit?
-Desomskagiftasigisommareller iar. Vikom-
mer att prata om sjilva vigseln som férrattning
och om dktenskap. Vi har en kantor pa plats sa
paren far ocksa lyssna pa vigselmusik. De som
vill far testa att ga langs mittgangen till musik
- det giller kanske framf6r allt saidana som ska
gifta sig i Johanneskyrkan. Vi talar ocksd om
hur forsamlingen kan st6da paren i framtiden.

Han siger att det ar hans uppgift som prést
att fa paren att kinna sig trygga.

16

Hindersprov-
ningen kan
skotas under
kvallen. Foro:
UNSPLASH

—Jag brukar sdga att om de kdnner sig nervo-
sa ska de fokusera pa mig och pa varandra, in-
te pa dem som sitter i kyrkbanken. Han hopp-
as paren kommer till N6d och lust-kvillen med
Oppet sinne.

Ninni Gronroos och Jocke Terho jobbar tillsammans - darfor
har Jocke lovat behalla harfargen fram till vigseln. Foto: PRIVAT

- Den riktar tankarna mot vigseln som star
framfér dem. Man kan ocksa fa hindersprov-
ningen gjord under kvillen - det ar den byra-
kratiska bit som maste fixas fore vigseln.

Nod och lust-kvall
infor vigseln

En infokvall om kyrklig vigsel i Johanneskyr-
kans krypta (Hogbergsgatan 12) torsdagen
den 14 mars kl. 18-20.

Pa programmet: att lyssna pa vigselmusik,
ga igenom vigselformuldret och provprome-
nera fram till altaret. Ocksa hindersprévning-
en kan skotas under kvallen.

Kvillen ar ett samarbete mellan de svensk-
sprakiga forsamlingarna i Helsingfors.
Forsamlingen bjuder pa kaffe och brollops—
tarta.
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Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet dr bestallt avdem.

Boije trivs

| skargarden

Han kommer fran en skargard till en an-
nan. Hans Boije har varit prast i Maxmo
och ar nu [6rordnad till Replot under varen.
— Skargarden har alltid varit mig kar, sager

han.
TEXT: JOHAN SANDBERG

REPLOT Samma dag Hans Boije gick i pension
fran kyrkoherdetjansten i Vora, den forsta fe-
bruari, tilltradde han som tf kyrkoherde i Re-
plot. I Vora, dar han varit kyrkoherde sedan
2018, ansvarade han priméart f6r Maxmo kom-
mundel medan férsamlingens tva kaplaner ha-
de hand om Véra och Oravais.

- Tiden i Maxmo gav en dnnu storre forsta-
else for livet i skdrgarden. Skdrgarden har all-
tid varit mig kédr och jag ar intresserad av batliv.

Nir han gick i pension fragade biskopen om
han kan vara kyrkoherde i Replot en tid.

- Jaglovade varatillden 9 juni. D& halls kon-
firmationen sd jag hanger kvar tills dess.
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»Da allt
annatl var

Jorbjuder
Jick man

vara uie
ochvandra.«

Det finns en preliminar 16sning ocksa for res-
ten av sommaren tills Camilla Svevars tjanstle-
dighet tar slut i september.

Hans Boije raknar sig som korsholmare dven
om han och hustrun Pia numera ar skrivna i
Oravais.

- Slaktrotterna i Karkmo gar tillbaka till
1700-talet. Min farmor var hemma i Oravais,
darfor har vi lange haft en stuga dir och sedan
2018 ocksa ett litet pensiondrshus. For att inte
behova pendla har vi en liten ldgenhet i Vasa.
Vi bor egentligen pa tva stéllen. Fér mig kom-
mer det att bli fler nétter i Vasa under varen.

- Jag har flera projekt pa gdng pa huset i Ora-
vais, men jag gor inte sa mycket at det under
vintern dnda.

Hur pass vil kinner du till Replot?

- Vi bodde linge i Smedsby och har lite bekan-
ta hir och var i kommunen, ocksa pa Replot.
Barnen hade skolkamrater darifran. I borjan
av2000-talet satt jag i kommunfullméktige och
innan jag blev priast jobbade jag en tid med en
strategisk generalplan pa Korsholms kommun
och blev bekant med hela kommunen.

- Det &r ju fint pa Replot och vi brukar of-
ta ga vandringslederna dar. Vi brukar ga Bod-
vattnet runt vid Svedjehamn en eller tva gang-
er varje ar.

Under pandemin upptickte de flera nya vand-
ringsleder.

—-Detvarjuen fin varoch da alltannat var f6r-

Hans Boije ar for-
ordnad kyrkoherde

i Replot under varen.
FOTO: NIKLAS LINDVIK

bjudet fick man dnda vara ute och vandra. Vi gér
ofta kortare vandringar.

Forutom med vandring kopplar han av pa stu-
gan i Oravais, och pa sjon.

Nir den hiér intervjun gors har Hans Boije
jobbat mindre 4n en vecka i Replot.

— Just nu haller jag pa att skapa mig en bild
av vad som hander normalt i férsamlingen och
det ar ganska mycket. Jag har inte hunnit traffa
helapersonalen eller férsamlingsradet &nnu. Vi
far se vad det finns for tankar och fysiska férut-
sattningar. Nan enklare pilgrimsvandring kun-
de man till exempel tinka sig i sommar.

Hans Boije ar elingenjor i grunden.

- Jag borjade jobba pa Asea i Sverige, nuva-
rande ABB, dar jag var atta ar. Darefter var jag
tre ar pa Vattenfall vattenkraft i Sundsvall och
Ostersund. Nir jag kom till Finland var jag sex
ar pd ABB innan jag blev vd for HSS Media dar
jag var elva ar.

Som teolog verkade han férst inom skolsek-
torn som rektor for Kredu i Nykarleby och dar-
efter tre ar som direktor f6r Johannelund teo-
logiska hogskola i Uppsala.

Egentligen var det tankt att han skulle bli
prastvigd 2012eller 13 men det blevuppskjutetett
ar medan han jobbade pa Korsholms kommun.

— Nar jag blev prastvigd fick jag som gava av
min fru, en miniatyrkyrka med en lampa inuti
som nagon i Vasatrakten gjort. Det rakar fak-
tisk vara Bjorké kyrka. Det dr lite komiskt men
ocksa uppmuntrande.
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KORSHOLM

Hogmassa: s6 25.2 kl. 11i kyrkan. Emilia Kontunen och
Michael Wargh.

Hogmassa: s6 25.2 kl. 13 i Smedsby. Kontunen och
Ann-Christine Nordqvist-Kallstrom. Kor for alla med-
verkar.

Missionsgruppen: samlas ma 26.2 kl. 13.30 i Smedsby fg
rum Glod. Nya deltagare vilkomnal!

Hogmadssa: so 3.3 kl. 11 kyrkan. Mats Bjorklund och Mi-
chael Wargh.

Karatraff: ti 5.3 kl. 13 i Grona rummet, Smedsby fg. Dis-
kussioner och kaffe med Rune Lindblom.
Foraldra-barncafé: on 6.3 kl. 9.30-11i Karper6. Pyssel,
fri lek, sdngstund och kaffe med dopp

KVEVLAX

Bo6n och nattvard: fre 23.2 kl. 8.45 i kyrkan med Fredrik
Kass.

Hogmassa: s6 25.2 kl. 10 med Benjamin Haggblom och
Rodney Andrén.

Fasteserie: on 28.2 kl. 18 i kyrkan. Gist Jimmy Oster-
backa: ”Okenfidernas visdom”. Efterat bjuds det pa thé
och kex, och ki 19.30 firas veckomassa med Haggblom
och Andrén.

Karakaffe: to 29.2 kl. 9.15 i Drangstugan. Gast: Rune
Svarvar.

Bon och nattvard: fre 1.3 kl. 8.45 i kyrkan med Hagg-
blom.

Hogmassa: so 3.3 kl. 10. Haggblom och Andrén.
Mammaladstillverkning: to 7.3 kl. 19 i Kuni bonehus.

REPLOT

Fredagsoppet: i forsamlingshemmet fre 23.2 kl. 19-22
fér ungdomar i ak 7-9.

Gudstjanst: s6 25.2 kl. 12.30 i Bjorkd kyrka med Ruth
Vesterlund och Heidi Lang.

Hogmassa: s6 3.3 kl. 10 i Replot. Vesterlund och Lang.
Mathoérnan: on 13.3 kl. 13 i Bjorkogarden. Férhands-
anmalan till Barbro Lahdesmaki eller Leif Galls (tel.
044 352 0156) senast 11.3.

SOLF

Hogmassa: s6 25.2 kl. 10 med Johan Kanckos och Heidi
Lang.

Pensionarstraff: on 28.2 kl. 13 i forsamlingshemmet.
Gast ar Ruth Abacka.

Kvallsgudstjanst: s6 3.3 kl. 18 med Kanckos och Lang.
Karacafé: ma 4.3 kl. 9 i forsamlingshemmet.

Stora & Sma: ti 5.3 kl. 9.30 i forsamlingshemmet. Val-
kommen pa traff med lek, sang och gemensam frukost.

KORSHOLM GA-insamling

Bossor och bakverk for Gemensamt Ansvar

i Smedsby

Kom med och forverkliga det goda, hjalp
unga att fa en ljusare framtid i Finland och
ute i varlden.

| Smedsby vid Piffi ordnar diakonin pa
onsdagen den 21.2 och pa fredagen den
23.2 en bdssinsamling. Det finns dven
bakverk att kdpa. De insamlade medlen
gar oavkortat till Gemensamt Ansvar.

Gemensamt Ansvar stoder unga
manniskor som upplever djup ensamhet
eller dr i fara att bli marginaliserade, forlo-
rat kontrollen 6ver sina liv eller sina moj-
ligheter till ett gott liv i Finland och globalt.
Stodet gar aven till Kyrkans Utlandshjalps
katastroffond.

KVEVLAX Unga vuxna

Tyst retreat for unga vuxna
pa Alskat i april

Ar du mellan 18 och 29 &r gammal och intresserad
av att delta i en tyst retreat? Nu finns det majlighet
till det! Kvevlax forsamling ordnar i samarbete med
Vasa svenska forsamling en tyst retreat for unga
vuxna pa Alskat lagergard 5-7.4.2024. Kostnad
50 € (inkl. kost och logi). Ledare &r Benjamin Hagg-
blom och Isak Edman. Anmalan 6ppnar 19.2.2024!
Mera information fas av Benjamin Haggblom.
Retreaten ldmpar sig bade for dig som deltagit i
retreat tidigare och for dig som deltar forsta gangen.

KVEVLAX Fastan

Fasteserie med
Jimmy Osterbacka som gast

Fastan adr en tid som uppmanar till stillhet och eftertanke. Un-
der fastan kommer Kvevlax férsamling att varannan onsdags-
kvall besokas av en gast som erbjuder mojlighet till andlig
fordjupning genom ett tema som berdr fastan. Kvallen avslu-

tas med veckomassa.

Den 28.2 kl. 18 besdks Kvevlax kyrka av Jimmy Osterbacka

som pratar kring temat ”Okenfidernas visdom”.

Ca kl 19 bjuds det pa kex och thé i kyrkan och kI 19.30 firas
veckomdssa med Benjamin Haggblom och Rodney Andrén.
Ty hos dig ar livets kalla, i ditt ljus ser vi ljus.” (Ps. 36:10)

MALAX
www.malaxforsamling.fi

Bergo

S0 25.2 kl. 14: Gudstjanst i FH. Kyrkkaffe. Englund, Bru-
nell.

S6 3.3 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.
Malax

$6 25.2 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Brunell.
Kyrkkaffe. Sondagsskola i Socken.

S6 3.3 kl. 10: Hogmadssa i kyrkan. Toivonen, Brunell.

Petalax

S0 25.2 kl. 12: Gudstjanst i FH. Kyrkkaffe. Englund, Bru-
nell.

S0 3.3 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

SOLF For barn och vuxna

sportlov!

Valkommen med
Sma & Stora!

Varje tisdag samlas alla Sma&Stora i
dagklubbens utrymme i férsamlingshem-
met i Solf (Vastersolfvagen 12).

Drop-in fran ca 9.30 och ca 10.15 ater vi
gemensam frukost. Efter frukosten hal-
ler barnledarna, Bettan och Sanna en
sangstund med rorelsesanger. Fri lek och
samvaro fore och efter ”programmet”,
och sa avrundar vi omkring 11.30.

Valkomna alla ni som har barn un-
der skolaldern och dven mor/farforaldrar!
Kom med i vart harligt glada gang!

// Bettan & Sanna

Ps. Ingen samling v. 9, da ar vi pa




Konfirmationen i

maj var en viktig

dag for Peter Lind-
. berg. FOTO: PRIVAT

| kyrkan varje sondag

Peter Lindberg blev konfirmerad i maj i fjol — och ar antag-
ligen en av de flitigaste gudstjanstbesdkarna i Pargas. Han
hjalper ocksa till pa kyrkogdrden.

—Jag tyckte om Barnens bibel redan i skolan, sager han.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Den 10 maj ar 2023 var en stor och
viktig dag for 44-ariga Peter Lindberg: det
var d& han blev konfirmerad.

-Jagvilleinte ga skriftskolan tidigare till-
sammans med jamnariga, for jag var radd
for att bli mobbad, sdger han.

I stillet fick han chansen att bli konfir-
merad efter att ha fatt konfirmationsun-
dervisning av kyrkoherde Sara Gronqvist
- pa tumanhand. Det tyckte han var bra.

Han gar troget i kyrkan varje sondag -
och manga vardagar ocksa, tilligger han.

Vadardetdugillarmedattgaikyrkan?
- Jag véantar pa prasten och vad hon eller
han ska sédga. Jag vill ocksa hora bibellds-
ningaroch forsokerlara migvaxelhilsning-
arna, sager han.

Ocksa kyrkkaffet gar han gérna pa.

Han séger att hans intresse for tro och
kyrka vacktes i skolan, nér lararen laste
Barnens bibel.

Hade du en favoritberittelse?
- Nej, jag tyckte om allt. Om hela boken.

Han hade ocksa bra vitsord i religion -
det var hans favoritimne.

— Mamma var riktigt arg nir de tog bort
religionsprovet fran vitsordet.

Han péapekar att han nu skulle ha chan-
sen att fa gifta sig i kyrkan.

— Men min flickvén vill inte det, f6r hon
ar inte sd intresserad av kyrkan.

Klipper gras och skottar sné
Om vardagarna jobbar Peter Lindberg pa
MoccaserviceenhetiPargas, som erbjuder
dag- och arbetsverksamhet for vuxna med
funktionsnedséttning.

Men han jobbar ocksd pa begravnings-
platsen bade vinter och sommar.

- Jag tycker bast om att klippa grds och
skotta snd, sager han.

- Men jag har ocksa blivit intresserad av
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kyrkobyggnaderna och hur fina de ar.

Nina Nyman, som ar férsamlingsmasta-
re i Vastabolands svenska forsamling, sa-
ger att Peters insats dr valdigt uppskattad.

—Han 4r valdigt stark sa nar det kommit
mycket sno ringer gravgardspersonalen och
ber att Peter kommer pa jobb.

Peter Lindbergs viktigaste hobby ar att
fotografera.

- Jag borjade fota som nioaring, berit-
tar han.

Attsittavid en datoroch ladda upp foton
varinget han ursprungligen hade tankt sig
att han skulle gora.

— Nér jag var barn tyckte min mamma
om utejobb och tradgardsjobb. Jag jobba-
de med en bonde och drémde om ett trak-
torkorkort.

Sa blev det inte, i stillet har har flera di-
gitala systemkameror. Sina foton laddar
han ofta upp i Facebook-gruppen Under-
bara Pargas.

—-Duérjuvaldigt duktig pa att fotografe-
ra vilda djur, sdger Nina Nyman.

- Och faglar, tillagger Peter.

- Jag sitter ocksa bilder fran gudstjans-
ten — men aldrig s att de som gar till natt-
varden syns. Man far inte fota vem som
helst utan lov.

Han &r fascinerad av kalkmalningarna
och besoker garna andra kyrkor som har
fina detaljer som han kan fanga med sitt
objektiv.

—-Tovsalakyrkaér fin, sdger han. (Kyrkan
kallasocksa Heliga korsets kyrkaiTovsala.)

Nina Nyman tipsar om att han ockséd har
full koll pa de liturgiska fargerna, vilken
farg som giller vid de olika tiderna under
kyrkoaret.

Och vilket dr ditt favoritstalle i Pargas
kyrka, det som du fotar allra helst?

- Kyrkklockan, nir den ringer. Och mal-
ningarna, svarar han.

KOLUMNEN

Nya tider

VI GAR mot nya tider i manga bemairkelser. Vi far en ny president
och vi har valt ett nytt kyrkométe och framfor oss har vi dven ett EU-
val. Men det dr juinte bara vara egna val som har betydelse, utan ock-
sa vad som hénder i var omvarld. Krig och kriser och de ekonomiska
konsekvenserna av dem paverkar oss i hog grad. Kommer tiderna att
bli battre eller simre pa litet sikt — det aterstér att se.

EN FORANDRING som diremot sikert kinns positiv ir den var-
vinter vi har framfor oss. Det ljusnar och dagarna blir langre. Det blir
ljust bade morgon och kvall. Solen borjar ge virme och de kalla nat-
terna till trots blir det varmare under dagarna da solen tittar fram.
Sjalv tycker jag att en skidtur en vacker solig dag i mars ar blad de
bista upplevelserna som vér natur bjuder pa.

I KYRKOARET giller ocksa nya tider — "vi gar upp till Jerusalem”.
Paskens drama ar i blickpunkten. Vad som egentligen hinde - hur
Jesu dod pa korset, och hans uppstandelse, innebar fralsning for oss
arett mysterium. Vi kan inte férstd det, men vi kan ta emot det. Vi far
se fram emot de slutliga nya tiderna da vi far ga in i Guds rike, men
ocksa se varje dag som en ny tid som vi far vandra med var Herre.

»Det blir alltid nya tider om vi dgr
ndra Jesus, inte alltid ljusa tider,
men alltid trygga tider.«

FOR MIG ir det viktigt att f4 borja varje dag med “en liten stund
med Jesus, som jamnar allt och ger hela livet en ny och ljus gestalt”.
Det hiander forstds ndgon morgon att det inte blir av, men jag tyck-
er att dagen blir battre om jag hinner ldsa min andaktsbok och ett li-
tet stycke ur bibeln. Att ta sig den dir stunden, om inte pa morgonen
sa nagon annan tid pa dagen, vill jag varmt rekommendera. Det blir
alltid nya tider om vi dr néra Jesus, inte alltid ljusa tider, men alltid
trygga tider. Vi far lita pa hans plan bade for oss och for hela varlden
och behover inte oroa oss vad som &n sker.

NYA TIDER f6r mig ar det ocksa sa att jag under varen far vara i
Replot forsamling som tf kyrkoherde. Jag ser fram emot att batt-
re lira kdnna bade férsamlingen och férsamlingsborna och den fi-
na naturen - vem vet kanske ocksad med skidtur en vacker soldag i
mars. Jag far 6nska alla Guds vilsignelse i de nya tider var och en
har framfor sig.

Hans Boije ar tf kyrkoherde i Replot forsamling.
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KPP KORSHOLM

Diakonin
maste synas
I samhallet

Kyrkan har sysslat med diakoni och gjort
gott i samhallet anda sedan starten, och
an idag hjalper forsamlingarnas diakoner
manniskor i ndd.

TEXT: JOHAN SANDBERG

Att vara diakon
i dag innebar
bland annat att
kunna hjalpa till
med bidrags-
ansokningar.
FOTO: PEXELS

REPLOT - Grunden i diakonin ar Kristi karlek.
Den maste synas i samhéllet. Men vilken form
den tar dr en annan sak, siger Leif Galls, dia-
kon i Replot.

Han haller som bast pa att 1asa kyrkofaderna
och Didache, en av de forsta kyrkliga instruk-
tionsbockerna. Didache innehaller moralisk un-
dervisning, foreskrifter om dopet, nattvarden,
fastan och bénen.

- Den handlar ocksa om det kyrkliga livet i
den f6rféljda, men vixande och missioneran-
de kyrkan dar predikanter och biskopar — som
Paulus - ofta reste pa besok.

I Didache uppmanas kristna att be bonen Fa-
der var tre ganger om dagen.

- I mitt arbete ingér att be for forsamlingen
och de ménniskor jag traffar. Nar vi garin i fas-
tan kunde vi som forsamling préva pa att be tre
ganger om dagen. Vet man inte vad man ska be
om kan man be bonen Fader var. Det 4r ett en-
kelt sitt att bromsa upp och ta kvalitetstid med
var himmelske pappa.

I Didache har han ocksaé last hur viktigt det
ar for forsamlingen att gora gott i samhallet.
Medlemmarna uppmanades hjélpa till i sam-
hillet sa langt de kunde.

- Det diakonala tanket var viktigt, fér det
var en av reklampelarna for kyrkan. Det
var en biskop som beklagade sig 6ver hur
jobbigt det var att hjialpa, men det be-
rodde pa att flera forsamlingsmedlem-
mar blivit avrittade.

Pa 1700-talet i London kunde kyr-
kan samla in pengar for att betala ut
mammor som satt i fingelse for skul-
der som deras mén tagit och supit upp,
medan barnen hamnade pa gatan. Kyr-
kanvar tidigt framme med medicinsk ut-
bildning och dirkunde ocksa klostren hjal-
pa till.

—Nyligen firade vi 150-arsjubileum sedan dia-
konin startade i Finland. Vi gick pa knd och dia-

konissorna borjade hjdlpa till. Skulle covid ha  Leif Galls

funnits pa den tiden hade det varit kyrkansdia-  &r diakon i

konissor som skoétt om vaccineringen. Replot. FoTo:
HANS BOIJE

Forskjutning i samhdllsbehoven
Nir prastfamiljen Kankkonen kom till Replot
blev det diakonins uppgift att skaffa fram litur-
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giska textilier till kyrkan. Fram till sjutti-
otalet hade diakonin syféreningar dar
mansamlade in pengar fér missionen.
- Idag har det skett en forskjut-
ning i samhillsbehoven och dia-
konerna far en socionomutbild-
ning. Nukan det handla om att
hjilpa att fylla i bidragsansok-
ningar. Allaharjuinte datoroch
det 4r jobbigt att fylla i en elva
sidorlang ans6kan patelefonen.
De forsamlingsanstillda delar
pa besdken pa aldringshem och
baddavdelning.
- Efter covid har vi varit mycket
forsiktigare med att besoka dldre. Jag
héanger ju med pa pensiondérstraffar. Det
ar ett litet smultronstélle for mig, att fa traffa
de dldre och hora deras ofta dramatiska histo-
rier fran sina liv.

I manga forsamlingar, sa dven i Korsholm,
samarbetar diakonin idag med kommunen och
andra organisationer. Det kan handla om allt
fran pensiondrssamlingar till bidragsbehov.

- Nirsocialens reglemente forbjuder dem att

hjalpakankanske férsamlingen gora detistallet.

Leif Galls sager att arbetsuppgifterna praglas
avvilka gavoroch prioriteringar som finnsiper-
sonalen och vem som &r kyrkoherde.

- Finns en kvinnlig teolog i personalen delar
jag girna pa till exempel sjdlavarden s att da-
men far ta damerna och jag tar herrarna.

Forsamlingen hjilper med ved- och matut-
delning.

- Vi har ett bra team som hjélper till med ut-
delningen.

»Det kan handla om att
hjdlpa fvila i bidrags-
ansokningar. «

Vad gor du helst nar du far vilja?

—Jagvill ha omvaxling. Jag dr en orolig sjil och
vill inte gora samma sak hela tiden. Jag skulle
girna syssla mer med ungdomsarbete, men jag
orkar inte, for jag dr inte 25 ar langre. Men jag
hjalper till i skriftskolan.
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PA GANG
LOKALT

Karlek kraver
kommunika-
tion

Om relationen svajar kan man alltid hora av
sig till familjerddgivningen. Det gjorde 18 000
andra manniskor sa sent som i fjol.

TEXT: REBECCA PETTERSSON

JAKOBSTAD Lena Sandberg och Jan-Gustav  Lena Sand-
Bjork jobbar bada vid familjeradgivningeni  bergoch
Jakobstad. Lena fungerar som tf chef for verk-  Jan-Gustav
samheten medan Jan-Gustav jobbar som famil-  Bjork upp-
jeterapeut pa deltid, vid sidan om sitt jobbsom  muntrar par
kaplan i Jakobstads svenska férsamling. och familjer
Lenas vag till familjeradgivningen var inte  att frigdra
helt spikrak. Efter studenten sokte hon in till  mer tid for
en utbildning i psykologi och kom pa férstare-  varandra.
servplats. FOTO: ROSITA
- Jag tankte alltid att jag skulle s6ka in igen,  OSTERGARD

men sen tog livet 6ver med giftermal och barn.
Jag studerade pedagogik och var en pedagog i
hjartat.

Sen fanns det plotsligt lite mer tid i livet igen
ochhon halkade in pa utbildningen till16snings-
fokuserad korttidsterapeut. Hon studerade vid
sidan av sitt jobb som sekreterare i forsamling-
en, och lagligt nog beh6vdes hon pa familjerad-
givningen da hon studerat klart.

Jan-Gustav a sin sida konstaterar att hans tva
yrkesroller inte skiljer sig sa mycket at, f6r ock-
s& som prast vill han frimja goda samtal.

- Det har fran forsta borjan fallit sig valdigt
naturligt f6r mig att fokusera pa méanniskoroch
enskilda samtal. Kanske berordet pa attjag som
person dr inriktad pa médnniskors vaxande. Jag
ar valdigt intresserad av det. Det nya &r att fo-
kus ligger pa parterapi och familjer da jag job-
bar vid familjeradgivningen, sdger han.

Kommunicera mera

Manga av de par som soker hjilp vid familje-
radgivningen iJakobstad har kommunikations-
problem. Det hir stimmer 6verens med den na-
tionella trenden.

Kommunikationsproblem och skilsméassa var
devanligaste anledningarna till att par tog kon-
takt med familjeradgivningen ar 2023, sett till
statistik fran hela landet.

- Det dr ju inte sa att mdnniskor kommer till
oss och siger att de har kommunikationspro-
blem, men man kan ofta harleda problemen till
brister i kommunikationen, sdger Lena.

Jan-Gustav instaimmer och framhaller att
manga manniskors belastning ar valdigt hog,
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sarskilt under smabarnsaren.

- Vi ska vara sd duktiga och forverkliga sa
mycket. D& blir det 14tt sa att parrelationen blir
lidande, sdger han.

Lena fortsatter:

— Manga skapar inte heller tid f6r relationen.
Efter att vi bestimt oss for att halla ihop tin-
ker vi att relationen kommer att skota sig sjalv.

Harviorealistiska forvantningar pavarapar-
relationer, ardetocksaendel avproblemet?
- Spontant tror jag att vi har lite orealistiska
forvantningar ibland, men de som kommer till
oss kommer nog for att de har kort fast, for att
de har brist pa tid och kommunikation, sdger
Jan-Gustav.

Lena upplever inte heller att for hoga krav
pa relationen skulle vara nagot grundproblem
i de flesta fall.

- Men man stirrar sig ibland blind pa vad ens
partner inte dr. Man klagar pa den andra men
glommer bort att reflektera 6ver vad man sjalv
lagger in i relationen. Vi har snarare for hoga
krav pa var partner dn pa vara relationer.

Ju tidigare desto battre

Troskeln till familjeradgivningen dr lag. Lena
Sandberg hoppas den dr sa lag som mojligt, for
ju tidigare man s6ker hjilp, desto mer kan fa-
miljeradgivningen oftast hjilpa.

- Manga kommer ndr de kdnner att det stru-
lar lite, och det dr bra. Ibland kommer par da de
redan bestamt sig for att separera och da giller
det istéllet att varda och hjilpa for en s bra se-
paration som mdgjligt.

Forts. pd foljande sida. }
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GOm undan skdarmen, se varandra i 6gonen och frigor tid tillsammans. Foto: PEXELS

Attlyssnadrenviktig del avjobbet pa familje-
radgivningen, liksom att stélla ratt fragor.

—Klienterna haroftasjdlva sinalésningar, man
hjalperdem baraatt hittadem, sdger Jan-Gustav.

Att ha med en utomstdende i diskussionen
kan ocksa i sig vara till hjélp, fér da skarper vi
oss oftast lite. Vi kanske sanker tonlaget, for-
mulerar oss mer genomtédnkt och ser pa saker
och ting lite mer nyanserat.

80 ar av kriser och karlek

I ar firar kyrkans familjeradgivning faktiskt 8o
ar. Sa lange har kyrkan aktivt varit med i arbe-
tet for karleken.

- Men varken jag eller Lena har varit med sa
lange, fortydligar Jan-Gustav.

Verksamheten fick sin start med en annons
i tidningen Aamulehti. I annonsen uppmana-
de Tammerforspastorn Matti Joensuu par som
hade det kimpigt att ta kontakt innan en even-
tuell skilsmaéssa.

Det hir utspelade sig i det efterkrigstida Fin-
land, och krigets trauman ledde till konflikter
mellan makar. Antalet skilsméssor tredubbla-
des jamf6rt med tiden innan kriget.

Sen dess har bade landet och kyrkans famil-
jeradgivning byggts upp. I dag har kyrkan sam-
manlagt 37 familjeradgivningscentraleroch nér-
mare 180 anstillda som jobbar runtomiFinland.

»I manga par finns del
ndgon som inte kanner
sig sedd for att parinern
anvinder mobilen. «

Hjalpen hjalper oftast
Ifjol tog kyrkans familjeradgivning emot 18 0oo
klienter i hela landet. Av dem var 35 procent i
aldern 30 till 39 ar. Ocksa andelen klienter 6ver
69 ar 6kade, om dn marginellt.

Nationellt samlar familjeradgivningen in kli-
entrespons regelbundet och under 2023 svara-
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de 847 personer. Medelvirdet pa responsen var
4,7 pa en skala pa 1-5 och péastiendet "situatio-
nen har littat” fick medeltalet 4,2.

Det finns ju sillan nagra snabba lésningar,
men vilka rad kan ni ge de manniskor som
vill varda sin parrelation?

- Det 16ser ganska mycket att sinka farten. Om
man inte gor det sa hjdlper inte sa mycket avde
andra verktygen heller, sdger Jan-Gustav.

En metod for att sanka farten, det ar att be-
gransa sin anvindning av skdrmar. Skdarmar-
na dter upp mycket av var tid, och Jan-Gustav
framhaller att det inte 4r nagot fel pa en sjilv
da det blir sa.

- Telefonen tar otroligt mycket av var nédrva-
ro och 4r designad for att vi inte ska kunna lag-
ga undan den.

- Hittaen parkeringsplats for mobiltelefonen
sd att den inte ligger framme och kom ihag att
det 4r du som viljer nir du anvinder den. Det
trorjagattskulle goraen enormskillnad i manga
familjer, fér i manga par finns det nagon som
inte kdnner sig sedd for att partnern anvander
telefonen valdigt mycket.

Om man ar redo att dra ner pa sin anviand-
ning av mobilen for att stirka relationen och
sitt eget mdende, dd kan man ocksa prata om
det med sin partner. Be om hjalp.

- Har dr ensam inte stark. Det hér 4r en liten
sak som gor stor skillnad.

Lena dr inne pa samma linje. Hon betonar
vikten av att méta varandras blick flera ganger
om dagen och att faktiskt lyssna pa varandra.
Det kan vara sa enkelt som att fraga "Hur var
din dag?” och stanna upp en liten stund for att
lyssna till svaret.

I de familjer dar tempot &r valdigt hogt tror
hon ocksa att det kan vara bra att sitta sig ner
och fundera 6ver om allt &r n6dvandigt. Om det
finns en hobby som tar tid fran relationen och
familjen som man kan viljabort, da kanske man
kan testa det for en tid.

—Vibehover ta tid att lyssna pa oss sjdlva, hur
vimar och hur var kropp mar. Men ocksa tid att
lyssna pa vara ndra, sager hon.

JAKOBSTAD

FR 23.2 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscen-
trets ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

§0 25.2 kl. 12.00: Gudstjanst i Jakobstads kyrka,
Turpeinen, Borgmastars. Ulla Nystroms guds-
tjdnstgrupp. Sands aven via férsamlingens Youtu-
bekanal. Lank finns pa www.jakobstadssvenska-
forsamling.fi

S0 25.2 kl. 17.30: Fokus i Férsamlingscentret. Un-
dervisning, Tuula Vilo.

Tl 27.2 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bén
och samtal.

TO 29.2 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Mirkkalea Konttila.

TO 29.2 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i For-
samlingscentret, Rut Abacka.

FR 1.3 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentrets
ungd.utr., Mard, Nylund-Wentus.

S0 3.3 kl. 12.00: Hogmiissa i Jakobstads kyrka,
J-G Bjork, Turpeinen, Johansson. Johan Sandbergs
gudstjanstgrupp. Sands dven via forsamlingens
Youtubekanal. Lank finns pa www.jakobstads-
svenskaforsamling.fi

Ti 5.3 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bon
och samtal.

TI 5.3 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet,
Wester.

TO 7.3 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka,
Borgmastars.

KRONOBY

S0 25.210.00 Massa: i Kronoby fh, Store, Smed-
jebacka.

S6 3.3 13.00 Gudstjanst: i Kronoby fh, Ventin,
Borgmastars.

TERJARV

$6 25.210.00 Mdssa: i Terjarv fh. Boris Salo, Borg-
mastars, Kristine Hanninen, violin.

S6 3.3 10.00 Gudstjanst: i Terjarv fh, Ventin, Borg-
mastars.

NEDERVETIL

$6 25.2 13.00 Gudstjanst: i Nedervetil fh, Store,
Smedjebacka.

$6 3.3 10.00 Finsk missa: i Nedervetil fh, Saita-
joki, Smedjebacka, koren Mariat.

LARSMO
Gudstjansterna strommas via forsamlingens YouTu-
be kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.
To 22.2 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Lassila,
Forsman.

- kl. 19 Karasamling: i Inremissionshemmet, Pe-
ter Silfverberg.
$6 25.2 kl. 10 Hogmassa: Lassila, Anna-Karin
Johansson, sang Johanna Lill-Thylin. Kyrkvard: Fu-
ruholmen.
S6 3.3 kl. 10 Gudstjanst: Jan Nygard, Anna-Karin
Johansson, sang Eivor & Nils Johansson, kyrkkaffe.
Kyrkvard: Vikarholmen.
On 6.3 kl. 17-19 Kaffekvall i Bosund missionsstuga:
forsaljning av loppissaker, hembakt, servering.

NYKARLEBY

Gudstjanster

$6 25.2 kl. 10 Gudstjanst: Nkby kyrka, Smeds,
Ringvall, sondagsskola. Christina Harald valsignas
for tjanst i Mongoliet.

- kl. 12 Hogmaissa: Munsala kyrka, Ostman, Lénn-
qvist

-kl. 14 Sondagsméte: Jeppo bonehus, Leo Byskata
S6 3.3 kl. 10 Hogmassa: Nkby kyrka, Edman,
Smeds, Niklas Wallis, Ringvall, Lonnqvist, forsam-
lingskoren, sondagsskola. Kaplansinstallation. Ef-
terat missionslunch i fh, fisksoppa, 10€/pers.
Samlingar och grupper

L6 24.2 kl. 18 Bon och lovsang: ekumenisk, Hirv-
lax baptistkyrka, Thomas Bjorkman

Ma 26.2 kl. 18 Kenyamission: Nkby fh. Peter
Abacka
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LARSMO Mission

Kaffekvall i Bosund

Vadlkommen pa kaffekvall till Bosund missionsstuga

onsdagen den 6.3 kl. 17-19. Kaffeservering, lyckohjul

samt forsdljning av kakfat med olika sorters kakor.
Pa loppissidan finns mycket varor. Gavor till for-

sdljning tas emot med tacksamhet.

NYKARLEBY Familj

Dagklubb for barn 3-5 ar

Anmadlningslank till dagklubbar som startar hosten 2024 finns pa forsamlingens web-
sida: www.nykarlebyforsamling.fi/barn-och-familj/dagklubben

Anmalan senast 3 mars.

- Nykarleby forsamlingshem 8.30-12 tisdag och torsdag

- Jeppo forsamlingshem 8.30-12 mandag och onsdag

- Socklot bonehus 8.30-12 tisdag och torsdag

- Kovjoki bonehus onsdag 13-16, fredag 8.30-11.30

Minst fem barn bor vara anmalda for att en dagklubb ska starta.

Ons 28.2 kl. 19 Missionskafé: i Pensala bénehus;
Rut Abacka

Fre 1.3 kl. 18 Varldshondagen: Nkby fh, eku-
menisk samling, tema Palestina. Smeds, Brita
Ahlbeck m fl.

To 7.3 kl. 13 Missionsméte: Jeppo bdnehus, Lena
Norrback

To 14.3 kl. 18.30 Socklot bonehusférenings ars-
mote: Socklot bonehus

PEDERSORE

L6 24.2 kl. 18 Godhetens musik: Pedersore kyr-
ka. Alex Pollock, Ostman, Osterbacka

S0 25.2 kl. 10 Hgmassa: Purmo kyrka. Portin,
Ostman. St Olofskéren. Aven strémning i Youtu-
be

- kl. 10 Hogmassa: Pedersdre kyrka. Oster-
backa, Pandey. Kyrkokdren

- kl. 10 Hogmadssa: Esse kyrka. Komulainen, Ell-
folk-Lasén

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 14 Gudstjanst: Forsby bykyrka. Komulainen,
Pandey

- kl. 15 Sammankomst: Flynidngens bonehus

- kl. 18 Kvallsmo6ti: Esse fors.nem. Undervis-
ning, lovsang, nattvard. Program for barnen,
pizza

Ma 26.2 kl. 13 Syméte: Kallby bonehus. Eklund
L6 2.3 kl. 19 Nattvardsmassa: Flyningens bone-
hus. Jouko Talonen

S6 3.3 kl. 10 Gudstjanst: Esse kyrka. Bjork,
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Malmsten-Ahlsved. Aven strdmning i Youtube

- kl. 10 Hogmassa: Purmo kyrka. Komulainen,
Ostman. Manskéren

- kl. 13-16 Sportlovsdag i Avist: Start med
andakt och sang vid bykyrkan. Skidspar, pulka-
backe, sndgrottor, sparning m.m. Ta med egen
matsdck och egen korv! Plattar, kaffe, saft och
lotter sdljs till forman for lageromradet Klippan.
- kl. 14 Sammankomst: Punsar bénehus

- kl. 15&18 Sammankomst: Flyndngens bonehus
- kl. 18 Gudstjanst: Pedersore kyrka. Komulai-
nen, Ostman

Ma 4.3 kl. 13 Syméte: Forsby bykyrka

Ti 5.3 kl. 13.30 Syméte: Sundby byahem. For
Karby-Sundby

On 6.3 kl. 13 Stickcafé for missionen: Esse fors.
hem. Eklund

$610.3 kl. 11 Arsméte, KU Pedersore: Kyrkost-
rands fors.hem, Lilla salen. Kyrkans Ungdom i
Pedersore kallas till arsmote i Kyrkostrands fors.
hem. Stadgeenliga drenden

Kom med!

Karakaffe: Bennds kyrkhem. Tisdagar kl. 9.30-11
Bibel o bon: Bennds kyrkhem. Tisdagar kl. 18
Bon: Purmo kyrkhem. Torsdagar kl. 18

Bibel o bon: Forsby bykyrka. Varannan torsdag
kl. 19. Jamna veckor

Anmalningar till ndsta ars dagklubbar tas emot
t.o.m. 11.3: Anmalningsblankett pa www.peder-
soreforsamling.fi

KOLUMNEN

Lat oss ga
varsamt fram

DEN 13 JANUARI i ar han-
de det, jag blev godkiand i gre-
kiska kursen efter att ha for-
sokt klara den tva ganger ti-
digare. Ni som har list koi-
negrekiska forstar sakert min
lycka, detdrinteettalldeleslatt
sprak.Jagharunder de senas-
te fem aren som teologistude-
rande aldrig egentligen tviv-
lat pa min langtan efter att bli
prast (dven om jag har ifraga-
satt den) men méanga ganger
har jag tvivlat pa att den da-
gen kommer att komma ... pa
grund av grekiskan.

ANNA-PIA SVARVAR

JAG AR av naturen en person som sillan kriver eldskrift pa
vaggarna av Gud, jag tinker girna sjilv och brukar medde-
la var Herre att han far hianga med i mina sviangar istéllet
for tvirtom. Men den dar eldndiga grekiskan har rubbat mi-
na cirklar. Taink om det dnda &r sa att detta dr eldskriften?
Det att jag gang pa gang misslyckas med grekiskan, ar det
Guds sitt att forsiktigt sdga till mig - det blir inte bra med
dig som prést?

»Ddarfor ar min bon idag och
alla andra dagar att vi skulle
ga varsamit fram med varandra,
tillata vara olikheter, och istil-
let samlas runt det viktigaste. «

DETTA FOR mig in pa nagot annat jag funderat pa under
manga ars tid. Hur olika vi kristna tanker ibland och hur olika
vara behov kan se ut. Jag ar ratt "upphangd och nerslappt”,
tar dagen som den kommer och litar ritt lingt pa att mina eg-
na val dr okej. Inte sa att jag inte skulle ldgga mitt liv i Guds
hand utan mer kanske for att jag ar en otalig och envis per-
son. Andra behover kanske fa mer "vardaglig” bekraftelse av
Gud, veta att deras vag ocksa dr den vag som Gud tankt for
dem. Vi médnniskor ar olika, men alla skapade av Gud, och
dari finns vart verkliga varde.

”Ty liksom vi har en enda kropp men manga olika lem-
mar, alla med olika uppgifter, sa utgor vi, fast manga, en en-
da kropp i Kristus.” (Rom 12:4)

VISST AR det hir vil en rikedom? Och visst vore det vil un-
derbart om viocksa pariktigt vigade vara en enda kropp trots
vara (berikande) olikheter. Darfér ar min bén idag och alla
andra dagar att vi skulle gd varsamt fram med varandra, tilla-
tavaraolikheter, och istdllet samlas runt det viktigaste, Guds
osjilviska girning pa korset till oss, genom Jesus Kristus.

Anna-Pia Svarvar ar blivande teolog. Hon bor i Larsmo
och jobbar deltid i Jakobstads svenska forsamling.
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PEDERSORE Familj

Anmalan till dagklubben

Nu ar det dags att anmala till Pedersére forsamlings

dagklubbar nasta ar!

| Pedersore erbjuds infér ndsta lasar dagklubbar i
Bennds, Esse, Kallby och Lepplax. Dagklubben er-
bjuds i forsta hand 4-5-dringar, men i man av mojlig-

het dven at 3-dringar.

Anmadlningstiden pagar till och med den
11.3.2024. Efter att anmalningstiden gatt ut av-
gors vilka grupper som kan starta och i vilken man

3-aringar far plats i grupperna.

Dagklubbsgrupperna samlas tva férmiddagar i
veckan, kl. 9-13. Las mera om dagklubben och gor
anmalan via forsamlingens webbplats www.pederso-

reforsamling fi

JAKOBSTAD Familj

forsamling

Nu dr det tid att anmala barn till fér-
samlingens dagklubb for verksam-
hetsaret 2024-2025. Dagklubben
startar vecka 36. En grupp for fy-
ra-femaringar i Forsamlingscentret
kl. 8.30-12.30 mandagar, onsdagar
och fredagar. En grupp for trearingar
i Forsamlingscentret kl. 8.30-12.30
tisdagar och torsdagar. Anmalningstiden dr 1.3-1.4.2024. Elektronisk
anmadlan och mera info pa www.jakobstadssvenskaforsamling.fi eller
Bernice Haglund-Wikstrom tfn 040-3100418.

PA GANG
LOKALT

Dagklubben i Jakobstads svenska

:'

v

| kyrkan

varje sondag

Peter Lindberg blev konfirmerad i maj i fjol — och ar
antagligen en av de flitigaste gudstjanstbesokarna i
Pargas. Han hjalper ocksa till pa kyrkogarden.

— Jag tyckte om Barnens bibel redan i skolan, sager han.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Den 10 maj ar 2023 var en stor
och viktig dag for 44-ariga Peter Lind-
berg: det var da han blev konfirmerad.

—Jagville inte ga skriftskolan tidiga-
re tillsammans med jaimnariga, for jag
var radd for att bli mobbad, siger han.

I'stdllet fick han chansen att bli kon-
firmerad efter att ha fatt konfirmations-
undervisning av kyrkoherde Sara Gron-
qvist - pa tumanhand. Det tyckte han
var bra.

Han gér troget i kyrkan varje son-
dag - och manga vardagar ocksa, till-
lagger han.

Vad drdet du gillar med att ga i kyr-
kan?
- Jag véntar pd prasten och vad hon el-
ler han ska siga. Jag vill ocksa hora bi-
bellasningar och forsokerlara mig vax-
elhilsningarna, siger han.
Ocksa kyrkkaffet gar han garna pa.
Hanssédgeratt hansintresse fortrooch
kyrka vacktes i skolan, nér lararen 1as-
te Barnens bibel.

Hade du en favoritberattelse?

—Nej, jag tyckte om allt. Om hela boken.
Han hade ocksa bra vitsord i religion
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- det var hans favoritimne.

- Mamma var riktigt arg nir de tog
bort religionsprovet fran vitsordet.

Han papekar att han nu skulle ha
chansen att fa gifta sig i kyrkan.

— Men min flickvan vill inte det, for
hon dr inte s intresserad av kyrkan.

Klipper gras och skottar sno
Om vardagarna jobbar Peter Lindberg
pa Mocca serviceenhet i Pargas, som
erbjuder dag- och arbetsverksamhet
for vuxna med funktionsnedsittning.
Men han jobbar ocksa pa begrav-
ningsplatsen bade vinter och sommar.
- Jag tycker bast om att klippa gris
och skotta sng, sager han.
—Menjagharocksablivitintresserad
avkyrkobyggnadernaoch hurfinadeir.

»Jag vill hora bibel-
lasningarna.«

Nina Nyman, som ir férsamlings-
madstare i Vastabolands svenska for-
samling, sdger att Peters insats dr val-
digt uppskattad.

—-Han drvaldigt stark sa nar det kom-

o

alds

Konfirmationen i
maj var en viktig
dag for Peter Lind-
berg. FOTO: PRIVAT

. — T T
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mit mycket sn6 ringer gravgardsperso-
nalen och beratt Peter kommer pa jobb.

Peter Lindbergs viktigaste hobby ar
att fotografera.

- Jag borjade fota som nioéring, be-
rattar han.

Att sitta vid en dator och ladda upp
foton var inget han ursprungligen ha-
de tankt sig att han skulle gora.

- Nar jag var barn tyckte min mam-
ma om utejobb och tradgéardsjobb. Jag
jobbade med en bonde och dromde om
ett traktorkorkort.

Sa blev det inte, i stéllet har har fle-
ra digitala systemkameror. Sina foton
laddar han ofta upp i Facebook-grup-
pen Underbara Pargas.

- Du ar ju valdigt duktig pa att foto-
grafera vilda djur, sdger Nina Nyman.

- Och faglar, tillagger Peter.

- Jag sitter ocksa bilder fran guds-
tjdnsten — men aldrig sa att de som gar
till nattvarden syns. Man far inte fota
vem som helst utan lov.

Han &r fascinerad av kalkmalning-
arna och besoker girna andra kyrkor
som har fina detaljer som han kan fanga
med sitt objektiv.

- Toévsala kyrka ar fin, sdger han.
(Kyrkan kallas ocksa Heliga korsets
kyrka i Tovsala.)

Nina Nyman tipsar om att han ock-
s& har full koll pa de liturgiska farger-
na, vilken farg som géller vid de olika
tiderna under kyrkoaret.

Ochvilketardittfavoritstallei Pargas
kyrka, det som du fotar allra helst?
- Kyrkklockan, nédr den ringer. Och
malningarna, svarar han.
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Pa gang

fran AtillO

[ forsamlingens annonsering hittas sam-
lingar av alla de slag. Men kanner du till

vad de olika namnen star {or?

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Aftonmusik, Matgemenskap, Littera-
turskafferi ... Det &r mycket som hander i f6r-
samlingen pa regelbunden basis. Vi gliantar pa
dorren till nagra av de grupper och samlingar
som dr pa gang i Narpes férsamling!

Aftonmusik:

Njut av vacker musik vid helgmélsringning-
en i Narpes kyrka, l6rdagar kl. 18 under verk-
samhetsaret.

Byagudstjinst:

Det firas nagra byagudstjinster per ar. Det ar
fraga om en sondagsgudstjanst som ar forlagd
till ett bonehus eller en byagard i stéllet for en
av kyrkorna.

Familjecafé:

En kravl6s samvaro for familjer, dar barnen far
leka medan de vuxna far dricka kaffe och sam-
tala med andra foréaldrar eller fostrare. Familje-
café ordnas i Overmark och i Nirpes.

Innerlighetens massa:

Innerlighetens méssa ar ett jordnéra alterna-
tiv till den traditionella massan. Den firas for
det mesta kvillstid. Innerlighetens méssa har
ett vardagligt sprak och liatta melodier som de
flesta kan ta till sig, och passar darfor alla ald-
rar. Mdssan kombineras ofta med kvillste el-
ler kaffe bak i kyrkan f6ér en stunds samvaro.

Karasamling:

Traffpunkt fér min som ordnas i Nirpes, Over-
mark och Pértom. Hér bjuds bade pa kaffe, ge-
mensam diskussion och andakt.

Litteraturskafferiet:

En samling som riktar sig till alla som ldser och
som dr intresserade av litteratur. Man utgar in-
te fran en gemensam bok, utan alla far beratta
om vad de ldser och ge tips pd intressanta bock-
er. Det gir ocksa bra att bara lyssna pa andras
tips. I Narpes Nar-TV finns ett inslag med sam-
ma namn, dar diakoniarbetare Anders Blom-
berg presenterar bocker.
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Jenny Sjolan-

der leder en

juniorgrupp i

Nérpes.

Syforening-
enmotsii
Overmark.
FOTON: NARPES
FORSAMLING

»Det gar
ocksad bra
alt bara
lyssna.«

berdttar

Matgemenskap for alla:

Samlingen bygger pa det som tidigare kallad-
es pensiondrssamling. Alla som &r lediga un-
der dagen dr varmt vilkomna till mat och prat.
Matgemenskapen avslutas med en kort andakt,
fragesport eller sing.

Ovrigt:

Nyfiken pa mer? Bekanta dig med grupper,
maissor och koérer i annonseringen i Kyrkpres-
sen, pa forsamlingens webbsida pa adressen
narpesforsamling.fi eller pa sociala medier!

Infotidning - Delaktighet,
oppenhet och nirhet
I forsamlingens infor-
mationstidning hittar
du mer information om
verksamhet avolikaslag,
och hir presenterasock-
sé de anstéllda.
Tidningen har sints
till alla hushall i Nar-
pes i november. Du hit-
tar den ocksa i digital version pa forsamling-
ens webbsida.
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KORSNAS

Gudstjanst s6 25.2 ki 11: i kyrkan, Guy Kronqvist, Deseré
Granholm

Traffpunkt ti 27.2 kl 14: i Taklax bénehus

Hogmassa s6 3.3 kl 11: i kyrkan, Friman, Granholm
Promenixarna ma 4.3 kl 9: Vi samlas i forsamlingshem-
met (fh), kaffe och smorgés, sedan promenad

Liten och stor ti 5.3 kl 9.30: i fh

Missionstraff i Korsback on 6.3 kl 14.30: Obs, en timme
senare dn vanligt!

Missionstraff i Harrstrom to 7.3 kl 13.30: pa Uf-vinden
Baltikumvannernas loppis: oppet tisdagar kl. 13-18 och
forsta Iordagen i manaden kl. 13-16, dvs. 2.3.

KRISTINESTAD
www.kristinestadssvenskaforsamling.fi

S0 25.2 kl. 10: Hogmassa i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Engstrom Markus, Lolax Kjell.

S0 25.2 kl. 15: Hogmadssa i Sideby kyrka. Engstrom, Lo-
lax.

Ti 27.2 kl. 12.30: Missionsstuga i Krs fors.hem. Valkom-
men med i gemenskapen med andakt, bon och sang.
Kaffe med tilltugg. Intdkterna gar till missionen.

On 28.2 kl. 17: Ukrainsk afton i Krs fors.hem. Anmdl om
deltagande senast 23.2 till Inga-Lene, 0405277611.

To 29.2 kl. 12: Pensiondrssamling i Sideby kyrka. Det blir
mat, gemenskap och program! Debora Hannus, Markus
Engstrom och Olle Nilsson medverkar.

Fr 1.3 kl. 18: Ungdomsgudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.
hem. Daniel, Ellinor.

S6 3.3 kl. 10: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Norrback, Bergqvist.

S6 3.3 kl. 12: Hogmassa i Krs kyrka. Norrback, Bergqvist.
Ti 5.3 kl. 13: Kenya missionssyforening. Vi samlas i Lfds
fors.hem och besoker miniorerna i Magasinet. Andakt,
kaffeservering och insamling av medel till missionen.
Alla vdlkomna!

On 6.3 kl. 08.45: Morgonbon i Krs kyrka.

On 6.3 kl. 19: Karagruppssamling i grupprummet i Lfds
fors.hem. Engstrom.

NARPES
www.narpesforsamling.fi

Narpes

L6 24.2 kl. 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam Lindén.

S0 25.2 kl. 12: Hogmassa i Narpes kyrka. Stromback,
Granholm.

L6 2.3 kl. 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam Lindén.

$6 3.3 kl. 12: Gudstjanst i Narpes kyrka. Sundqvist, Ing-
vesgard, Granholm.

S6 3.3 kl. 15: Missionssamling i Luthergarden. Magnus
Dahlbacka, Laudate, Sam Lindén.

KORSNAS Loppmarknad

Baltikumvannernas
loppis

Baltikumvannernas loppis haller 6ppet tis-
dagar kl. 13-18 och forsta lordagen i man-
aden kl. 13-16.

Du hittar oss vid det forsta huset till h6-
ger pa gruvvagen i Korsnas (ca 200 meter
in pa vagen). Valkommen!

NARPES Kurs och traff
Valkommen pa Alpha-kurs!

Narpes forsamling ordnar i samarbete med Narpes
baptistforsamling och SFV-Bildning en Alpha-kurs,
dvs en grundkurs i kristen tro.

Start: torsdag 14.3 kl. 18 i Narpes forsamlings-
hem. Samlingarna halls turvis i forsamlingshem-
met och i Salem. Anmalan senast 12.3 till Narpes
forsamlings kansli, tel. 040-7117 692 eller e-post:
narpes.pastorskansli@evl. fi.

Sondag 10.3 kl. 16 halls en Alpha-introduk-
tionssamling i Narpes forsamlingshem med temat
”Kristen tro - trakig, osann, irrelevant?” Da med-
verkar dven prosten Boris Salo, som varit med och
introducerat Alpha-konceptet i Finland.

Kvallsbit & kaffe. Alla intresserade dr valkomnal

Café for
separerade foraldrar

Har du separerat eller funderar du pa att separera?
Vad dr bast for barnet? Hur ska man orka efterat?

Separationer dr vanliga och viacker manga kans-
lor. Kom med och trdffa andra i samma situation
och dela tankar och funderingar.

Diakoniarbetare Pia Grandell, med erfarenhet
inom familjerattslig service, ar pa plats. Forfrag-
ningar: pia.grandell@evl fi.

Vi traffas varannan tisdag kl. 17.30-19 med start
tisdag 5.3 i Café Albert. Varmt valkommen!

Ma 4.3 kl. 10: Férsamlingens matutdelning vid Café Albert.

Ti 5.3 kl. 17.30: Café for separerade fordldrar. Vi traffas
pa Café Albert. Grandell.

To 7.3 kl. 14: Traff for traktens syforeningar med missio-
nir Rut Abacka i Norrnis bonehus.

$6 10.3 kl. 16: Alpha-introduktionssamling i Narpes for-
samlingshem. Boris Salo, Marcus Jakobsson, Leif Olin
m.fl. medverkar.

Overmark

Fr 23.2 k. 18.30: Karasamling i Overmarks férsamlings-
hem. Blomberg.

S6 3.3 kl. 10: Hogmassa i Overmarks férsamlingshem.
Sundqvist, Ingvesgard, Granholm.

P6rtom

S0 25.2 kl. 10: Hogmassa i Pértoms forsamlingshem.
Stromback, Granholm.

On 28.2 kl. 13: Karasamling i Pértoms férsamlingshem.
Blomberg.

0 {
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Tisdagar 5.3,19.3,2.4,16.4,7.5.

KI. 17.30-19.00
.

‘ Forfragningar: pia.grandell@evl fi ‘
~ 0503864565 o
Aan-AA A

Plats: Café Albert

MALAX
www.malaxforsamling.fi

Bergo
$6 25.2 kl. 14: Gudstjanst i FH. Kyrkkaffe. Englund, Brunell.
S0 3.3 kl. 14: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

Malax

$6 25.2 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Englund, Brunell.
Kyrkkaffe. Sondagsskola i Socken.

S0 3.3 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Toivonen, Brunell.

Petalax
S6 25.2 kl. 12: Gudstjanst i FH. Kyrkkaffe. Englund, Brunell.
$6 3.3 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Englund, Brunell.

KRISTINESTAD Ukrainakvall

kl. 17!

Vadlkommen pa ukrainsk afton i Kristi-
nestads forsamlingshem onsdag 28.2

Det ar tva ar sedan kriget i Ukraina
borjade. Sedan det har en del ukraina-
re bott i Kristinestad. Denna kvall vill de

Ukrainsk afton ———

tacka for gott mottagande genom att la-
ga sina traditionella ratter och bjuda oss
pa program. Visning av bilder fran Ukraina
fore kriget och idag.

Anmadl om deltagande senast 23.2 till
Inga-Lene, 040-5277611.
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Konfirmationen i
maj var en viktig
dag for Peter Lind-
berg. FOTO: PRIVAT

| kyrkan varje sondag

Peter Lindberg blev konfirmerad i maj i fjol — och ar antag-
ligen en av de flitigaste gudstjanstbesdkarna i Pargas. Han
hjalper ocksa till pa kyrkogarden.

—Jag tyckte om Barnens bibel redan i skolan, sager han.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Den 10 maj ar 2023 var en stor och
viktig dag for 44-ariga Peter Lindberg: det
var d& han blev konfirmerad.

—Jagvilleinte ga skriftskolan tidigare till-
sammans med jamnariga, fér jag var radd
for att bli mobbad, sdger han.

I stéllet fick han chansen att bli konfir-
merad efter att ha fatt konfirmationsun-
dervisning av kyrkoherde Sara Grongvist
- pa tumanhand. Det tyckte han var bra.

Han gar troget i kyrkan varje sondag -
och manga vardagar ocksa, tilligger han.

Vadardetdugillarmedattgaikyrkan?
- Jag vantar pa prasten och vad hon eller
han ska sdga. Jag vill ocksd hora bibellds-
ningaroch forsokerlara migvaxelhilsning-
arna, sager han.

Ocksa kyrkkaffet gar han gérna pa.

Han séger att hans intresse for tro och
kyrka vécktes i skolan, nér lararen laste
Barnens bibel.

Hade du en favoritberittelse?
— Nej, jag tyckte om allt. Om hela boken.

Han hade ocksa bra vitsord i religion -
det var hans favoritimne.

- Mamma var riktigt arg nir de tog bort
religionsprovet fran vitsordet.

Han papekar att han nu skulle ha chan-
sen att fa gifta sig i kyrkan.

— Men min flickvan vill inte det, for hon
ar inte sa intresserad av kyrkan.

Klipper gras och skottar sno
Om vardagarna jobbar Peter Lindberg pa
MoccaserviceenhetiPargas, som erbjuder
dag- och arbetsverksamhet for vuxna med
funktionsnedsittning.

Men han jobbar ockséd pa begravnings-
platsen bade vinter och sommar.

- Jag tycker bast om att klippa gras och
skotta sng, sager han.

- Men jag har ocksa blivit intresserad av
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kyrkobyggnaderna och hur fina de ar.

Nina Nyman, som ir férsamlingsmasta-
re i Vastabolands svenska forsamling, sa-
ger att Peters insats dr valdigt uppskattad.

- Han 4r valdigt stark sa nar det kommit
mycket sné ringer gravgardspersonalenoch
ber att Peter kommer pa jobb.

Peter Lindbergs viktigaste hobby ar att
fotografera.

- Jag borjade fota som nioaring, berit-
tar han.

Attsittavidendatoroch laddaupp foton
varinget han ursprungligen hade tinkt sig
att han skulle gora.

- Nér jag var barn tyckte min mamma
om utejobb och tradgardsjobb. Jag jobba-
de med en bonde och drémde om ett trak-
torkorkort.

Sa blev det inte, i stillet har har flera di-
gitala systemkameror. Sina foton laddar
han ofta upp i Facebook-gruppen Under-
bara Pargas.

—-Duérjuvildigt duktig pad att fotografe-
ra vilda djur, siger Nina Nyman.

- Och faglar, tillagger Peter.

- Jag sitter ocksa bilder fran gudstjans-
ten — men aldrig sa att de som gar till natt-
varden syns. Man far inte fota vem som
helst utan lov.

Han é&r fascinerad av kalkmalningarna
och besoker girna andra kyrkor som har
fina detaljer som han kan fanga med sitt
objektiv.

—-To6vsalakyrkaar fin, sdger han. (Kyrkan
kallasocksa Heliga korsets kyrkaiTévsala.)

Nina Nyman tipsar om att han ocksd har
full koll pa de liturgiska fargerna, vilken
farg som géller vid de olika tiderna under
kyrkoaret.

Och vilket ar ditt favoritstille i Pargas
kyrka, det som du fotar allra helst?

- Kyrkklockan, nér den ringer. Och mal-
ningarna, svarar han.

KOLUMNEN

Tiden

VAD SKA jag skriva om? tinkte jag infér den hir kolum-
nen. Ska jag overlata det at nagon annan? - Nej! Tillféllet
har getts at mig att férvalta. Jag gjorde som jag brukar go-
ra, frigade Gud vad jag ska skriva om. Tiden kom till mig.

I och med corona s har jag borjat tinka pa vad som ar vik-
tigt for mig. Vad sitter jag min tid pa? Det gick sa langt att
jag slutade upp med mitt sociala medieberoende (med Guds
hjalp!). Jag vaknade upp ur sémnen. Jag lever (och har levt)
med en kinsla av att tiden gar snabbare. S& da kan man inte
langre sitta fast i onédiga beroenden!

Jagvarifard med attklicka hem ett dekorations-timglas fran
Ikea, bara for att gora mig pamind och fa bilden klarare. Nu i
julas kopte jag mig ett klockarmband, bara for att hora tick-
andet. Tick, tick, tick ... Tiden gar, tiden gar ... (Men dven for
att fa lite battre koll pa tiden.)

Jag forsoker febrilt 1ara mig att ta vara pa tiden. Hur gér man
det? Och att lamna varje dag i Guds hand. Och be och lita pa
Hans ledning.

»Jag forsoker febrilt lira mig la
vara pa tiden. Hur gor man det?«

Sa ménga vid var sida dor hela tiden. Och da blir det 1age, pa
nytt och pa nytt, att tinka 6ver vad jag gor med mitt liv. Gor
jag vad jag ska med den tid som ar mig given?

En dag ar tiden slut. Hur kommer du da 6nska att du hade
spenderat den? I Psaltaren 90:12 star det att vara dagar ar rak-
nade och i Matteus 25:21: "du gode och trogne tjanare! (...) Ga
in i din herres gladje!” Det giller for oss att ta vara pa tiden,
men ocksd att anvanda de gavor vi fatt.

VI BEFINNER oss dnnu i borjan av aret. For mig ar det en
viktig tid. En tid med nyarsloften. Har de nagon betydelse?
Jag lyssnar pa poddar om att géra verklighet av sina drom-
mar. Bucketlists. Det dr inte onddigt med nyarsloften och
listor. Det finns faktiskt bevis pa att det man skriver ner el-
ler har framf6r sig som bild ar lattare att se uppfyllt dn det
man bara tanker i tanken. I Habackuk 2:2 star det ocksa om
att skriva ner sin syn pa tavlor.

Oavsett om vi tanker pa hur vi prioriterar var tid eller inte,
om vi stressar 6ver att "fanga dagen” eller inte, sa far vi lita pa
att vi dr dar vi ska vara just nu. Och om vi inte 4r det sa kom-
mer vi ledas dit med hjilp av Hans hand. Vi gor det vi kan.

Ellinor Grahn dr ungdomsarbetsledare i Kristinestads
svenska forsamling.
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Frihet, enkelhet och tystnad ar nagra av pilgrimslivets nyckelord. FOTo: kA LINDH

En vandring
dar kropp och

sjal hinner med

Pilgrimsleden St Olav Ostrobothnia tar nya steg fram-
at. Korsnas ar en av pilotforsamlingarna, tillsammans

med Nykarleby.

TEXT: PIAN WISTBACKA

KORSNAS Nistan 500 kilometer lang
drden, pilgrimsvandringsleden St Olav
Ostrobothnia. Den soker sig langs dst-
erbottniska kustvagar och -stigar mel-
lan Karleby inorroch Kristinestad i s6-
der och dr uppdelad pa 21 dagsetapper.
Via Vasa ansluter den till Sankt Olavs-
leden i Sverige, med Trondheim i Nor-
ge som slutmal.

Stampla pilgrimspasset i Vasa

Leden i sig administreras av samkom-
munen Kvarnen i Kronoby. Tack vare
att projektet "Pilgrimsvandring och re-
treatverksamhet i Osterbotten” har be-
viljats innovationspengar fran Kyrko-
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styrelsen harocksa férsamlingarna fran
ochmediérhaft mojlighet att mer kon-
kret ta deliarbetet. Vasa kyrkliga sam-
fallighet ar vardférsamling for det ett-
ariga projektet. Diakon Susanne Blom-
qvist ar anstilld pa 40 procent som pro-
jektledare for utvecklingen.

Ett pilgrimscenteriTrefaldighetskyr-
kan i Vasa ar pa forslag. Infopunkten
skulle placeras i entréhallen i kyrkan,
berittar Susanne Blomgvist.

- Dir skulle det vara mojligt med en

»Det dr det har med
langsamhel. <

bekvam soffaatt sdtta signer
ioch vila sina trotta fotter.
Safinnsdetplats foren bok-
hylla med lite texter och
bocker kring pilgrimsvand-
ring, och ett skrivbord dar
pilgrimsvandrare kan kom-
ma och stimpla sina pass.

Varfor ar det da bra for oss
att pilgrimsvandra?

— Det 4r det hdar med langsamhet. For
egen del gillar jag att fa ga i egen takt,
att inte behova ha brattom. Da hinner
jag betrakta och forundras dver allt det
vackra i naturen, anvanda alla sinnen.
Jaghartid att reflektera, lyssnaindtoch
belangsvagen, siger Susanne Blomqvist.

- Dialogen med andra vandrare ger
moijlighet till delande av tankar, kidns-
lor och upplevelser. Alla har en livsbe-
réttelse som det kan vara intressant att
fatadel av.

Tystnaden dr en bonus - likasa be-
kymmerslosheten. Pilgrimsvandring ar
enkelt och befriande, konstaterar hon.

-Detbehovs inte mycket utrustning,
utan vem som helst kan vandra en kort
bit eller en langre striacka.

Pilgrimstemat inspirerar
Pilotférsamlingar ar Korsnasoch Nykar-
leby. Kyrkoherde Rose-Maj Friman i
Korsnids ar glad 6ver projektet och inn-
ovationspengarna som beviljats.

| st Olav Ostrobothnia

En pilgrimsvandringsled genom Kust-Osterbotten.
Sammanlagd langd: cirka 500 km.

Certifieras bade som St Olavsled och som europeisk
~, kulturrutt. Certifieringsansokan gar via norska ACSOW, &
% eftersom Norge innehar huvudcertifieringen via Euro- |
paradet for samtliga St Olavsleder. |
Administreras av samkommunen Kvarnen i Kronoby,
som ocksa ar projektdgare. Delgenomférare: Kultur—
Osterbotten och Kristinestads naringslivscentral Ab.
For utvecklingen har erhdllits finansiering via Leader-
programmet (Aktion Osterbotten), Undervisnings-
och kulturministeriet, Svenska kulturfonden och Harry
Schaumans Stiftelse.

Las mera: stolavostrobothnia.fi

| ]

L

Susanne Blomqpvist.
FOTO: CAMILLA ANDERSSON

- Det visar att kyr-
kan vill satsa pa det
hér. Det finns s& myck-

et idag som berittar om
att manniskor s6ker ock-
sé ett fysiskt uttryck, och
pilgrimsvandring ligger helt
ilinje med det. Det dr bra bade for
kropp och sjal.

- Pilgrimstemat ska inspirera oss i
ovrigt i forsamlingen ocksd, siger Ro-
se-Maj Friman.

Planenrattnagrafrivilligaien kiarn-
grupp i Korsnids férsamling grunnar vi-
dare kring olika mojligheter. Redan ti-
digare harmantanktattdetiPrastgard-
smuseet kan inredas ett rum for 6ver-
nattande pilgrimsvandrare.

Material pa flera sprak

Susanne Blomgqvist samlar som bast
ihop material inom ramarna fér pro-
jektet ”Pilgrimsvandring och retreat-
verksamhet i Osterbotten”.

- Utover det kan vi skapa eget mate-
rial i féorsamlingarna, till exempel for-
mular for pilgrimsméssor. Dd kan vi se-
danleverera materialet pa svenska, fin-
skaochengelska till forsamlingarna. De
somdrintresserade kan anvindadetoch
spridadetvidare narviférhoppningsvis
har ett slutseminarium i slutet av aret.
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Accepterad
som jag ar

Nar Tindra Karlsson vaxte upp hade hon svart att hit-
ta vanner. Darfor blev konfirmandtiden viktig {or hen-
ne. — Manga av mina basta vanner fick jag nar jag blev

hjalpis i forsamlingen.

TEXT: SOFIA TORVALDS

JOMALA - Jag har sjungit sa linge jag
kan komma ihag, siger 19-ariga Tind-
ra Karlsson fran Jomala.

Ar 2016 satsade man stort pa Aland
och satte upp musikalen Sound of Music.

—Min pappaanmailde migochjagfick
provsjunga.Jagsjongoch fick vara med.
Efter det lirde jag mig mycket om att
anvanda résten och om att sjunga upp
— tidigare visste jag knappt vad en mu-
sikal var!

Hongilladeattspela Marta, ndstyngs-
ta barnet i familjen von Trapp.

- Jag gillade bade att sjunga och spe-
la teater.

Hittade vanner i forsamlingen
Under hela sin uppvéxt hade Tindra
Karlsson svart att hitta kompisar.

— Fran arskurs ett har jag alltid varit
mer eller mindre utanfér. Det har kénts
ledsamt att se mina yngre systrar kom-
ma hem med en massa kompisar.

Hon tror att det helt enkelt handlat
om otur — hon har inte rdkat ga i skola
med minniskor som hon haft s myck-
et gemensamt med.

- Aland arocksa ganska litet och man
fastnar ltt i en roll och i rykten.

Darfor blev konfirmandtiden viktig
for henne.

- Undra skribatiden var mitt mal att
bli hjilpledare just for att jag kdnt mig
s& utanfor i skolan. Jag hade ju triffat
hjalpledarnaoch setthurudan harlig ge-
menskap de hade. Manga av mina bis-
ta vanner fick jag genom att bli hjilpis
i forsamlingen.

Har det att du varit aktiv i forsam-
lingen mer att géra med tro eller ge-
menskap?

- For mig handlar det framst om ge-
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menskap, att jag far vara som jag ar.
Alltid nar jag sjunger i kyrkan kdnner
jag att oavsett vad jag sjunger kommer
folk att vara tacksamma. I férsamling-
en blir jag accepterad som jag ar, och
jagtycker kyrkan har goda varderingar.

Nu gar hon i gymnasiet.

— Det ar lattare, det marks att folk
ar dldre och mognare. Men mina bis-
ta vanner gar inte i samma skola, dem
traffar jag pa fritiden.

»Aland dr ganska
litet och man fast-
nar ldtt i en roll
och i rykien.«

Slikt med Anni Blomqvist

Nar den hér intervjun gors ska filmen
Stormskdrs Maja precis ha premiir pa
Aland. Anni Blomgqvist, forfattaren
bakom bockerna om Maja, var Tindra
Karlssons farmors faster. Hon ser fram
emot att se filmen.

Har du list bockerna?

—Jo! Det var sa harligt att lisa dem, for
jag har ju sjdlv sldkt ute pa Simskila
dir bockerna utspelar sig. Jag har va-
rit i de miljoerna, sa det finns en igen-
kdnningsfaktor.

Det tar tid att ta sig ut till Simskala
franJomala. Tindra Karlssons farférald-
rar har en stuga dir, som hennes pap-
pa och hans bror tagit Gver.

- Naturen och vyerna ar harliga. Vi
brukar fiska ddr —det 4r som attlevaett
lite annat liv. Vi lagger nit, rensar fisk
och lagar mat.

i _Fﬁ'&

Anni Blomqyvist var Tindra Karlssons farmors faster och slakten har stuga pa Sim-
skala. - Naturen och vyerna ar harliga.

Tindra Karlsson

Abiturient, fyller 20 ar i mars.

Vet inte dn vad hon ska gora efter gymnasiet — men det lutar mot studier i Sverige.
Gor pa fritiden: sjunger, sitter hemma och pluggar, aker bil och traffar kompisar.
Familj: Mamma, pappa, tva yngre systrar och hunden Milou, en Jack russel-ter-
rier som ar valdigt livlig.
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VASTABOLAND

Pargas sockenforsamling:

$6 25.2 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Marith Leppa-
kari-Lindberg

On 28.2 kl. 18: Veckomdssa i Pargas kyrka, Sara Gron-
qvist, Hanna Lehtonen.

S6 3.3 kl. 12: Hogmassa i Pargas kyrka, Sara Gronqvist,
Patrik Sundell, Hanna Lehtonen. - kl. 16: Konsert till for-
man for insamlingen Gemensamt Ansvar i Pargas kyrka.
On 6.3 kl. 18: Veckomadssa i Pargas kyrka, Par Lidén,
Hanna Lehtonen.

Nagu sockenfdorsamling:
S6 3.3 kl. 11: Hogmassa i Nagu kyrka, Terttu Laaksonen,
Robert Helin.

Korpo sockenforsamling:
S6 3.3 kl. 11: Hogmassa i Korpo kyrka, Janette Lagerroos,
Mikael Granlund.

Houtskars sockenforsamling:

S0 25.2 kl. 11: Hogmassa i Houtskars kyrka, Janette La-
gerroos, Uma Soderlund.

S6 3.3 kl. 18: Kvallsgudstjanst i Houtskars kyrka, Janette
Lagerroos, Uma Soderlund.

Ini6 sockenforsamling:
S0 25.2 kl. 13: Gudstjdnst i Inid kyrka, Marika Torp, Ro-
bert Helin. Kyrkkaffe i kyrkan efter gudstjansten.

ABO

son 25.2:

- kl12: Hogmadssa, Domkyrkan. Bjérkgren-Vikstrom
(pred), Back (lit), S6derlund. Gudstjanstgrupp Sefanja
medverkar. Barnhorna. Kyrkkaffe.

man 26.2:

- kl 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Hanna Suomela ”Kyr-
kans utlandshjalps arbete i Uganda”.

- k117.30-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

- kI 18: ’Krig har ocksa regler”, en foreldsnings- och
diskussionskvall, Aurelia. Foreldsare Andrea Sodergard
fran Finlands Rdda kors Abolands distrikt. Kvillste.

tis 27.2:

- kI 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

MARIEHAMN Retreat

Dromretreat pa Lembote lagergard

JOMALA Sjung Johannespassionen

Se hit, alla sangare!

Vill du vara med och sjunga en del av Bachs Johannes-passion? Vi 6var in koraldelarna i februari-
mars och framfor dem pa passionens 300-arsdag sondagen 7.4 kl. 18 i Jomala kyrka. Projektet for-
verkligas om vi far ihop en fyrstammig kor. Notlasningsférmaga behdvs, korvana ar ett plus.
Ovningar fredagar kl. 18-19.30. Fragor besvaras och anmilningar tas emot av kantor Eva-Helena.
Tel: 018 328 321, e-post: eva-helena.hansen@evl.fi

ons 28.2:

- k1 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. |
samarbete med Folkhélsan i S:t Karins.

- kI 13.30-15.45: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

- kI 16.30-18.30: Traffar for vuxna ”Drop in”, Aurelia.
- kI 18: Bonegruppen, Aurelia.

tors 29.2:

- kl 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia.

- kI 18: Vardagsrum - pa svenska, S:t Karins kyrka. ”Ny-
heter pa svenska fran S:t Karins” med Asa Gustafsson. |
samarbete med Roda Korset, Folkhalsan i S:t Karins.

- kI 18: Veckomassa i fastan, Helige Andes kapell
(Slottsg. 3, Abo). Bjorkgren-Vikstrom. Kvillste.

fre1.3:

- k1 10.30-12: Nirstaendecafé, Kvartersklubben (Hen-
riksg. 9, Abo). | samarbete med Folkhilsan, Egentliga
Finlands Minnesfdrening. Anmalan senast 29.2 till Eva
Bjorkqvist tfn 040-5165 679.

lor 2.3:
- kI 15-17.30: Traff for ensamstaende foraldrar med

ABO Messy Church
| vantan pa pask

barn, Aurelia. Anmdlan senast 27.2 till agneta.markku-
la@evl.fi/040-3417 757.

son 3.3:

- kIl 12: Hogmassa, Domkyrkan. Bjorkgren (pred), Bjork-
gren-Vikstrom (lit), S6derlund. Aurorakéren (dir. Misa
Stahl-Norrholm) och gudstjanstgrupp Ester medverkar.
Barnhdrna. Kyrkkaffe. Kan dven ses via www.virtuaalik-
irkko.fi.

- kI 15: Massa, S:t Karins kyrka. Kyrkkaffe. bjorkgren,
Sdderlund. Gudstjanstgrupp S:t Karin medverkar.

man 4.3:

- kI 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Mia Back ”Vanforsam-
lingsarbetet i Bergen”

tis 5.3:
- kI 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

19-21.4.2024

Valkommen pa en tyst
retreat med inslag av
att arbeta med nattens
drommar. Lar dig nagot
mer om dina drém-
mars gatfulla sprak.
Drémmarna ar din inre
ledsagare i livet.

Retreaten dr 6ppen
for alla och leds av
dromgruppsledaren/-utbildaren, prosten och retreatledaren Virva
Nyback och férsamlingspastor Katarina Gaddnas.

Anmadlningar fran 15.1 per telefon 018-5360 eller www.marie-
hamnsforsamling fi

En drém som man inte forstdr éir som ett brev man inte éppnar.
(Talmud)

Vadlkommen pa | vdntan pa pask-
fest 23.3.2024 kl. 11-13 i S:t Karins
kyrka! Festen ordnas i Messy Church
anda.

Vi borjar med andakt, gar runt
till olika stationer och avslutar med
gemensam maltid. Vid stationerna
far man bl.a. soka gomda paskagg,
leda asnan genom paskberattelsen,
laga och ta med hem ”asnebajs”
(chokladbollar), mala paskagg,
sjunga eller sitta ner och diskutera
en stund.

Anmadlning via lank pa abosvenskaforsamling.fi senast 15.3.2024.




ons 6.3:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem. | samar-
bete med Folkhdlsan i S:t Karins.

- kI 13: Frukostklubben, Restaurang Teini (Nylandsgatan 1, Abo).
Cecilia Nahnfelt ”Motesplats och kyrka. Nar samtal kan djupna”.
Anmalan senast 4.3 kl. 10 till hedvig.langbacka@abo.fi.

- kI 13.30-15.45: Barnhalan for ak 3-6, Aurelia.

tors 7.3:

- kl 9.30-11.45: Familjecafé, Aurelia.

- kI 14-16: Stickcafé, Aurelia. | samarbete med Abo svenska
pensionarsklubb.

- kI 18: Veckomassa i fastan, Pilgrimscentret i Domkyrkan.
Bjorkgren-Vikstrom. Kvdllste.

JOMALA

Son 25.2 kl. 11 Hogmassa: Serell, Hansen

Man 26.2 och 4.3 kl. 18.30 Vesper

Man 26.2 och 4.3 kl. 19 Meditation

Fre 1.3 kl. 13.30 Andakt: pa Ronngarden

Son 3.3 kl. 11 Hogmassa: Ang, Erlandsson

Tors 7.3 kl. 12 Herrlunch: Anmalan till kansliet senast 5.3

MARIEHAMN
FR 23.02 kl. 14.00
Onskepsalmen: i fsrsamlingshemmet.

$0 25.02 kl. 11.00
Hogmassa: i S:t Gorans kyrka, S:t Martenskéren medverkar. *

T0 29.02 kl. 11.30
Lunchmadssa: i S:t Gorans kyrka.

TO 29.02 kl. 12.00
Sopplunch: i férsamlingshemmet.

S0 03.03 kl. 11.00
Hogmassa: i S:t Gorans kyrka. Kyrkkaffe.

TO 07.02 kl. 11.30
Lunchmassa: i S:t Gorans kyrka.

TO 07.02 kl. 12.00
Sopplunch: i forsamlingshemmet.

*=Livestreaming pa forsamlingens Facebooksida.

VASTABOLAND Konsert

Ta kyrksondag med massa
och konsert!

S6 3.3 kl. 12 Hégmassa i Par-
gas kyrka, Sara Gronqvist,
Patrik Sundell, Hanna Leh-
tonen. - kl. 16: Konsert till
forman for insamlingen Ge-
mensamt Ansvar i Pargas
kyrka.

KOLUMNEN

CARITA EKLUND

Diakoniutmaningen

PA LONEDAGEN brukar jag unna mig nagot trevligt, kanske en bulle eller bakelse
och en veckotidning, det kdnns sa bra sirskilt eftersom sista veckan fore 16n brukar
vara skaptomning och frysrensning. Jag dr en typisk finne, har inga som helst pro-
blem med att klara mig en vecka utan matpengar, men visst kinns det litet trakigt att
jag har 6verskridit budgeten veckorna fore. Idealet skulle vara att jag hade lika myck-
et pengar kvar till mat alla veckor i ménaden.

I AR firar vi ett nddens ar i kyrkan och vi kan lita naden fa genomsyra hela vart liv,
ocksa sa vardagliga saker som mat och ekonomi. Nad betyder att vi far gora fel och
anda far mojlighet att vara med och foérsoka igen. Det ér aldrig f6r sent att tinka om
och ta nya tag.

Iar forsoker viidiakonin i Abo svenska forsamling utmana till enkel, naringsrik och
formanlig mathushallning. Om vi férsoker planera var matlista och vara matinkdp be-
hover vi kanske inte rensa skapen sista veckan fore 16n eller pension. Att sittaundanen
viss summa for mat per vecka och sitta sig ner och planera matsedeln hjalper mycket.

Om vi dessutom ater nagot festligare till helgen eller vart fredagsmys orkar vi dta
vardagsmat i veckorna. Nar man ar hungrig och har brattom ar det 1att hant att falla
for en fryspizza pa en helt vanlig tisdag. Om du har en fardig portion mat hemma som
vantar behéver du inte stanna vid affaren pa hemvégen.

»I ar firar vi ett nddens dar i Ryrkan och vi
kan ldta naden fa genomsyra hela virt liy,
ocksa sa vardagliga saker som mat och
ckonomi. «

DET FINNS otaliga sitt att ta itu med utmaningen, har kommer nagra: Du kan bor-
ja med att sitta dig ner med penna och papper. Skriv ner alla matritter du tycker om,
kanske det finns nagot fran din barndom och ungdom du saknar? Om fantasin tryter
kan du titta pa skolornas matsedel som publiceras i tidningen, kanske dar finns na-
gon matratt du glomt bort eller smakat nagon gang men inte lagat sjilv. Kanske du
kan ha en soppa i veckan? Nar lagade du pannkaka sist? Kan du dryga ut kéttet med
nagon gronsak eller vixtprotein?

Vi har alla férdomar fér det som ar nytt och obekant, men jag utmanar dig att prova!
Tre eller fyra matrétter i veckan brukar riacka till f6r en bra variation, rester av det som
var middag igar kan bli lunch i morgon. Efterritter piffar upp nir huvudritten borjar
bli trakig, barsoppa eller krdm, en chokladpudding eller fruktkvarg kan dtas som ef-
terratt men ocksa till kvallsmal.

Du kan félja utmaningen pa Facebook om du vill, leta pa Abo svenska férsamling,
dar kommer flera konkreta tips under aret. Kom med och utmana dig sjalv under fas-
tan. Du slipper dessutom tanka varje dag: Vad ska vi 4ta i morgon?

Carita Eklund &r diakonissa i Abo svenska forsamling.
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Konfirmationen i
maj var en viktig
dag for Peter Lind-
berg. FOTO: PRIVAT

| kyrkan

varje sondag

Peter Lindberg blev konfirmerad i maj i
fjol —och dr antagligen en av de flitigaste
gudstjanstbesokarna i Pargas. Han hjalper

ocksa till pd kyrkogdrden.

— Jag tyckte om Barnens bibel redan i sko-

lan, sager han.

TEXT: SOFIA TORVALDS

PARGAS Den 10 maj ar 2023 var en stor och vik-
tig dag for 44-ariga Peter Lindberg: det var da
han blev konfirmerad.

-Jagvilleinte ga skriftskolan tidigare tillsam-
mans med jamnariga, for jag var radd for att bli
mobbad, siger han.

I stéllet fick han chansen att bli konfirmerad
efter att ha fatt konfirmationsundervisning av
kyrkoherde Sara Grénqvist — pa tumanhand.
Det tyckte han var bra.

Han gar troget i kyrkan varje sondag — och
manga vardagar ocksa, tilligger han.

Vad dr det du gillar med att ga i kyrkan?

- Jag véantar pa prasten och vad hon eller han
ska sdga. Jag vill ocksa hora bibelldsningar och
forsokerlara migvaxelhédlsningarna, siger han.
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»Jag vill
hora bibel-

Ocksa kyrkkaffet gar han giarna pa.
Han sédger att hans intresse for tro och kyrka
vacktesiskolan, narlararenlaste Barnensbibel.

Hade du en favoritberattelse?
- Nej, jag tyckte om allt. Om hela boken.

Han hade ocksa bra vitsordireligion - det var
hans favoritamne.

- Mamma var riktigt arg ndr de tog bort reli-
gionsprovet fran vitsordet.

Han papekaratt han nu skulle hachansen att
fa gifta sig i kyrkan.

— Men min flickvan vill inte det, fér hon ar
inte sd intresserad av kyrkan.

Klipper gras och skottar sné

Om vardagarna jobbar Peter Lindberg pa Moc-
caserviceenhet i Pargas, som erbjuder dag-och
arbetsverksamhet for vuxna med funktions-
nedsittning.

Men han jobbar ocksa pabegravningsplatsen
bade vinter och sommar.

- Jag tycker bast om att klippa gras och skot-
ta sno, sager han.

— Men jag har ocksa blivit intresserad av kyr-
kobyggnaderna och hur fina de ar.

Nina Nyman, som dr forsamlingsméstare i Va-
stabolands svenska férsamling, siger att Peters
insats 4r valdigt uppskattad.

—-Han drvaldigt stark sa nar det kommit myck-
et sno ringer gravgardspersonalen och ber att
Peter kommer pa jobb.

Peter Lindbergs viktigaste hobby ar att foto-
grafera.

—Jagborjade fota som niodring, berittar han.

Att sitta vid en dator och ladda upp foton var
inget han ursprungligen hade tankt sig att han

ldsningarna.«  skulle gora.

Peter Lindberg gillar att fota kyrkans kalkmal-
ningar. FOTO: PETER LINDBERG

—Narjagvar barn tyckte min mamma om ute-
jobboch tradgardsjobb. Jagjobbade med en bon-
de och dromde om ett traktorkorkort.

Sablev det inte, i stédllet har har flera digitala
systemkameror. Sina foton laddar han ofta upp
i Facebook-gruppen Underbara Pargas.

—-Duérjuvaldigt duktig pa att fotografera vil-
da djur, siger Nina Nyman.

- Och faglar, tillagger Peter.

- Jag sitter ocksa bilder fran gudstjansten -
men aldrig sa att de som gartill nattvarden syns.
Man far inte fota vem som helst utan lov.

Han arfascinerad avkalkmalningarnaoch be-
soker gdrna andra kyrkor som har fina detaljer
som han kan fanga med sitt objektiv.

—To6vsalakyrkaar fin, sdger han. (Kyrkan kall-
las ocksa Heliga korsets kyrka i Tovsala.)

Nina Nyman tipsar om att han ocksd har full
koll pa de liturgiska fargerna, vilken farg som
giller vid de olika tiderna under kyrkoaret.

Och vilket ar ditt favoritstille i Pargas Kkyzr-
ka, det som du fotar allra helst?

- Kyrkklockan, nir den ringer. Och malning-
arna, svarar han.
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RADIO & TV

Andrum kl. 6.54

(med repris kl. 9.54)

Fredag 23.2 Alexandra Ang, Jomala
Mandag 26.2 Philip Hallund, Kokar

Tisdag 27.2 Philip Hallund, Kokar

Onsdag 28.2 Philip Hallund, Kokar

Torsdag 29.2 Philip Hallund, Kokar

Fredag 1.3 Alexandra Ang, Jomala

Mandag 4.3 Andreas Lundgren, Helsingfors
Tisdag 5.3 Andreas Lundgren, Helsingfors
Onsdag 6.3 Andreas Lundgren, Helsingfors
Torsdag 7.3 Simone Stenback, Vasa

Aftonandakt kl. 19.15

Fredag 23.2 Anni Maria Laato, Abo (repris fran 28.3.2022)
Lordag 24.2 kl. 18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 25.2 Lucas Snellman ldser ur Frank Mangs bocker Bilder
och budskap och Ata in Livet.

Mandag 26.2 Anni Maria Laato, Abo (repris fran 4.4.2022)
Tisdag 27.2 Marika Kivinen, Abo (repris fran 1.3.2021)

Onsdag 28.2 Marika Kivinen, Abo (repris fran 2.3.2021

Torsdag 29.2 Marika Kivinen, Abo (repris fran 2.3.2021

Fredag 1.3 Jona Granlund, Helsingfors

Lordag 2.3 kl. 18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 3.3 Lucas Snellman laser ur Frank Mangs bocker Bilder och
budskap och Ata in Livet.

Mandag 4.3 Johanna Boholm, Mariehamn

Tisdag 5.3 Gun Geisor, Borga

Onsdag 6.3 Hans Vaxby, Vanda

Torsdag 7.3 Sofia Bockelman, Vasa

Gudstjanst kl. 13.03

Sondag 25.2 Madssa med Sankt Henriks katedralférsamling i Hel-
singfors. Celebrant och predikant: Teemu Sippo. Organist och
kantor: Marko Pitkdniemi. Violinsolist: Ville Supponen.

Sondag 3.3 Gudstjanst med Jakobstads Baptistférsamling.

HIMLALIV
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Ester Laurell fran Aland blev manga insikter rikare da hon vand-
rade langs S:t Olofs pilgrimsled mot Nidarosdomen i Trondheim.
FOTO: HENRIK LEPPALA, BILDBEHANDLING: SANDRA WIKSTRAND

ESTER LAURELL fran Aland
hordetill gruppen med 6ver100
pilgrimsvandrare som somma-
ren ar 2019 startade fran Abo
domkyrka mot Nidarosdomen
i Trondheim.

Det blev en vandring som
inom henne 6ppnade ett djup
hon inte kunnat formulera ti-
digare.

Ovintade moéten och vand-
ring i enkelhet gjorde att hon
borjade 6ppna sig for sin egen
sarbarhet men ocksa for tack-
samhet och naturens skonhet.

din uppagift.

for ditt deltagande.

Anmdlningar per e-post till:
kontakt@forsamlingsforbundet.fi
senast 26.3.2024.

Mera information pa:
www.forsamlingsforbundet.fi

Inspirationsdag for forsamlingens fortroendevalda

FORTROENDEFORUM 27.4.2024

Dagskryssning till Tallinn for att tillsammans diskutera
forsamling och kyrka frén ett fortroendeperspektiv.
Genom tankevdckande diskussioner och gemenskap far
du som fortroendevald soka nya idéer och inspiration till

Vi talar om kyrkan och de unga - hur och var finns
motesplatserna mellan de unga och kyrkan idag? Hur
skapar vi utrymme och forutsdattningar for nya
generationer att hitta sin plats i kyrkan?

Deltagaravgiften for dagen ar 75 € per person och
innehdller resan, program, kaffe med smorgds och
middag. Du kan kontakta din forsamling om att f& bidrag

e
A | 4
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En pilgrim
pa vandring
Ar 2019 vandrade Ester
Laurell delar av S:t Olofs
pilgrimsled fran Abo till
Nidarosdomen i Trond-
heim. Hon fick uppleva
ovantade moten och blev
manga insikter rikare.

Yle Arenan 25.2.2024
Yle Fem 26.2.2024 k| 18.40

Mats Sundfors har haft manga
vandpunkter i livet och en av
dem &r starkt forknippad med
en psalm av Lina Sandell.

FOTO: YLE/MATTI PALMU BILDBEHAND-

LING: SANDRA WIKSTRAND

”Lever jag bara
for himlen?”

Nar laestadianen Mats
Sundfors var 14 ar laste
han hela Bibeln. Larjung-
arna var med om manga
under, och sjalv kdande
Mats sin Gud mest som
en teori. Men efter en
djup depression blev livet
plotsligt fullt av mirakler.

Yle Arenan 3.3.2024
Yle Fem 4.3.2024 kI 18.40

NYTT FRAN
DOMKAPITLET

Forordnanden
Forordnandet for forsamlings-
pastorn i Kyrkslatts svenska
forsamling Camilla Vuoris-
to avbryts pa hennes egen be-
gdran. Sista dagen i tjdnst ar
30.4.2024.
Forsamlingspastorn i Kors-
holms svenska férsamlingoch
Solfs forsamling Emilia Kon-
tunen beviljas tjanstledighet
3.5.2024-20.3.2025

Kyrkoherdetjinsten i Ka-
ris-Pojo svenska férsamling
Domkapitlet utfardar tjans-
teférordnande till ordinarie
kyrkoherdetjanst i Karis-Pojo
svenska forsamling at Yvonne
Terlinden fran 1.6.2024.

KaplanstjanstiJohannesfor-
samling (citykaplan)
Domkapitlet utfardar tjinste-
forordnande till ordinarie kap-
lanstjanst (citykaplan)iJohan-
nes forsamling at Johan Ter-
ho fran 1.3.2024. Pastor Johan
Terho avgar fran férsamlings-
pastorstjansteniJohannes for-
samling pa egen begéran.

Stiftsfullmiktiges samman-
trade 15.2.2024
Stiftsfullméktige i Borga stift
sammantrider 15.2.2024 pa
LarkkullaiKaris. Pa foredrag-
ningslistan finns stiftets verk-
samhetsberittelse och bokslut
for 2024, forslag pa medlem-
mar i kyrkostyrelsens plenum
for den kommande perioden
och forslag till medlem i ar-
betsmarknadsverkets delega-
tion under resten av pagaen-
de period.

Val av medlemmar i stifts-
fullmiktigeochombudikyr-
komdétet

Val av medlemmar i stiftsfull-
miktige ochombud i kyrkomo-
tet forrattas i stiftet 13.2.2024.
Valnidmnden i Borga stift sam-
las 14.2.2024 for att rakna ros-
terna. Ett prelimindrt resultat
vantas under eftermiddagen
14.2.2024.

Forsamlingspastorstjanst i
Inga forsamling

Ingé forsamling s6ker en for-
samlingspastor fran 1.10.2024
tills vidare

Foljande sammantrade
Domkapitlets sammantrade:
18.3.2024

Stiftsfullméktiges sammantra-
de:15.2.2024 pa Larkkulla, Karis
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KULTUR

Varfor skams vi over att aldras — det hander ju oss al-
la? Eva Kela blev {orskrackt nar hon plotsligt sag sig
bli en "medeldlders tant” och gjorde ett tv-program om
det som hon aldrig trodde skulle drabba henne sjalv.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS

vaKelavaxteuppien fa-

miljdarhonvaryngstav

tre systrar. Hennes mam-

ma var valdigt man om

sittutseende, vardade sin

hud med storomsorgoch
kladde sig val. Men hon verkade aldrig
riktigt n6jd med sitt yttre och klagade
med tiden allt oftare dveratt hennes ut-
seende férandrades.

- Jag var kanske trettio ar och tank-
te att jag aldrig ska bli sa dar ytlig, det
ir ndgot med min mammas genera-
tion. ”De har en férkastlig kvinnosyn,
sa skont att visom dryngre slipper tin-
ka sa dar.”

Sedan bérjade hennes édldre systrar
tala om att ta bort nagon stressrynka
med laser.

—-Ochjagvarliksom: Nej, inte ni ock-
sa! Vad snackar ni om?

Hon blev jatteforvinad nér hon sjilv
mairkte att hon borjade reagera pa for-
andringarna i sitt ansikte.

- Det tog ganska lange. Jag har kom-
mit latt undan for att jag sett ung ut fér
min alder. Sa det var ju latt fér mig att
tanka att oj vad de ojar och vojar sig.

Detsvaravarattuppticka hudférand-
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Att vara ung har varit en del av Eva Kelas identitet.

ringar som inte bara var skrattrynkor.

- Det var liksom ... ndr det borjade
hédnga i ansiktet. Det dr inte bara sa att
ansiktet far mer karaktar, utandetaren
kénsla av att ansiktet inte haller ihop.
Det blir plufsigt pa fel stdllen och in-
sjunket pa andra. Jagblevalldeles olyck-
lig. Och det forsta jag kinde var skam.

Hon bérjade fundera: varfér skams

vi 6ver det som dr det mest naturliga?
Sa hon gjorden ett tv-program om det.

Personligheten hanger inte med

Att vi foredrar ungdom och skénhet ar

inget vi hittat pa sjilva, det ar medfott.
- Vifarfaktiskt dopaminkickaravatt

titta pa vackra ansikten. Det forklarar

attjagalskatattse patv-programdirde

soker en toppmodell. De ar alla vackra
men ser anda olika ut - men méanniskor
som ser perfekta ut dr ju bara en liten
brakdel av oss alla.

Att vara ung, kdnner Eva Kela, har
varit en del av hennes identitet.

-Jagharalltid varitlillasyster, och jag
haralltid haftett barnsligt sinne och till
och med varit omogen pa manga sitt.
Lite flickaktig. Sa dar finns en diskre-
pans nir jag borjar se ut som en fem-
tiodring men personligheteninte hdang-
er med.

Men far inte en femtioaring vara
flickaktig?
— Na det drjust det. Det hjdlpte mig jat-
temycket att géra den hér tv-serien och
omfamnade hérforandringarnasomju
faktiskt ar fortlopande. Forst, nér jag
insdgattjagborjaraldras, tinktejagatt
dethériren forandring somjag skaac-
ceptera. Men det ar ju inte samma for-
andring om ett ar, utan sen kommer
det fler! Och de blir vdrre och storre.
Téank att jag inte far in det i min tjocka
skalle att det har kommer att fortlopa
tills jag dor.

Honvill sigaattdetdrnaturligtatt vi
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Om dokumentiren Min kvinnliga yta

”Min kvinnliga yta — om att dldras” dr en dokumentérserie om kvinnlig skdn-
het och dldrande. | den synar Eva Kela alderstecken och inser hur starkt paver-
kad hon ar av skdnhetsnormer och utseendeideal. De motstridiga kanslorna ger
henne moralpanik. Hon vill hitta tillbaka till ett mer hdlsosamt synsatt pa kvinnligt
aldrande och hon ar inte ensam. Sju medsystrar delar med sig av sina personliga
tankar och insikter om ett utseende i forandring. (Produktion: Five Corners Pro-

duction, 2023.)
Finns att se pa Yle Arenan.

upplever det som svartoch skamligt att
aldras. Vi ska inte behova kdnna skam
over var skam.

- Vialdras, och en dag kommer vi att
do. Vi maste avsta fran saker, gradvis
mer och mer.

Det finns en, som hon kallar det, tip-
ping point (brytpunkt): da dldersnojan
sparkar igdng pa allvar.

— Min kom f6rra hosten, nir jag fyll-
de 47. Nikan riktigt surfa pa webben f6r
att titta pa mitt forfall.

Hon var programledare for Svens-
ka teaterns scenmandagar. Hon titta-
de pa diskussionerna efterat for att ge
sig sjilv feedback, men hon hade inte
raknat med att scenlamporna var an-
norlunda an tv-lampor.

- Sa nér jag tittade pa mig sjalv sag
jagjuen medelalders tant som latsades
varajatteroligoch skojig och slagfardig.
Nar lamporna kommer uppifran, det
var ju som om jag haft langa, halvma-
neformade ringar under 6gonen. Och
dér satt jag och ... jag skamdes sa fruk-
tansvirt. Jag sa till min mellansyster
att nu har det hint, nu skulle jag nés-
tan vilja ta den dar botoxen. Och hon
sa: "Det dr bara vinterhud.”

Menhurkommervividare?Jagskams
ocksa dver att aldras. Och jag skams
ocksa dver att jag skims. Dessutom
skamsjagoverattjagdomer migsjilv
och andra som ”gett upp” och "1atit
sig forfalla”.
-Jagharockséatinktalladedértankar-
namen kommer intevidare. Det drbara
acceptans som fungerar. Atttillita mig
att kanna de hir kinslorna men kun-
na ha distans till dem och f6rsta att det
har ar ocksa tankar som samhallet sét-
ter pa mig. Det kommer utifran.

Hon vaxte upp pa 9o-talet,och det ar-
tiondets kvinnosyn var sunkig.

—Jag tror vi ar skadade av glammiga
magasin och tv-serier.

Dessutom ser vikandisaraldras—och
samtidigt verkar de inte aldras. De ser
snarast alla likadana ut efter att ha be-
handlat sina ansikten och kroppar med
botox och fillers.

- Vi har kanske blivit lite artificiella
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och tror att allting 4r méjligt. Det finns
sdmanga metoder attanvinda nir man
vill férnya nagot och renovera. "Om du
inte dr ndjd kan du fixadet.” Det dr vart
narrativ.

Sjalv har hon bestamt sig for att inte
testa botox eller fillers.

- Om man en gang borjar tror jag det
ar svart att sluta. Det blir ett beroende,
och sedan férlorar man totalt sin for-
maga att se objekivt pd sitt utseende.

»Jag ska bryia det
monsiter av sjilvhat
som jag fart i arv.«

Har du nagon tankestrategi for hur
dubeméteralltdet nya forfallet? Hur
jobbar du med acceptansen?

- Jag har tiankt att nyfikenhet kanske
anda ar nyckeln. Att se pa det lite med
distansoch tinka: intressant, aha! Mer
somen antropolog. Attjag,dennakvin-
na...och hela tiden med kirlek. Jag vill
ocksa forsta attjag inte skabeh6va skam-
mas. Roten dr ju att vi skims 6ver na-
got som vi inte kan paverka.

Hon har medvetet borjat rdkna hur
manga forebilder hon har, kvinnor som
forhaller sig till sitt utseende och sin al-
der pd ett bra sdtt. Till exempel den fin-
ska journalisten och talk show-viarden
Maria Veitola.

- Avenomhon harsupergeneroch ser
alderslos uttar hon samtidigt ut svang-
arna med sin stil. Jag tinker att jag ska
varamed och brytadet monsterav sjalv-
hatsomjag fattiarv. Ocksa for mindot-
tersskull vill jag visa att jag inte gar om-
kring och rackar ner pa mitt utseende.
Jagharett manniskovarde till dodsbad-
den oberoende av hur jag ser ut, och att
alla kénslor ar tilldtna.

Eva Kelas mamma 4r d6éd sedan tio
ar. Eva och hennes systrar brukar fira
sinmammas fédelsedagislutetavmars.

- Da har vi alla tre nagellack och rott
lappstift — och en liten klick leopard-
monstrat.

KOLUMN

Ndr surdegen
breder ut sig

»Inom-
bords

ar vi for
evigt 35.«

DU SKA ilska din nésta som dig sjalv. Men
vad gor du om du har svart att dlska dig
sjalv, framfor allt med de rynkor och pasar
som uppstar pa din kropp? Nar din elastis-
ka hud blir slapp. "Som en surdeg!” utbrister
Eva Kela nér jag gor intervjun hir intill, och
sedan tjuter vi av skratt.

Men det ar ju inte sa roligt med surdegen.
Den tenderar att breda ut sig.

EFTER ATT jag talat med Eva Kela fraga-
de jag kolleger och vianner vad som var deras
tipping point nér det giller aldrande. Manga
namnde, liksom Eva, huden. Den minska-
de elasticiteten. Pasarna. Kanslan av férva-
ning nir man férvantat sig att aldras pa ett
skulpterat satt men anda aldras pa ett pa-
sigt sdtt.

Men det kom ocksa andrasvar. "Nérdet bor-
jade kdnnas trogt att kliva raskt ur en bil”,
sa en. "Blojor”, sa en annan (som har valdigt
langt till bl6jor).

SJALV TRODDE jag att det skulle vara ltt
for mig att aldras eftersom jag aldrig identi-
fierat mig som vacker. Men det var ett totalt
l6gnaktigt narrativ, upptickte jag nir jag
borjade undra 6ver varfor min hals inte sag
ut som forr.

I sjdlva verket hade jag samma instillning
till dldrandet som nér jag som femaring insag
att manniskor faktiskt dor. "Men jag ska inte
gora det”, tankte jag da.

Jag ska vara undantaget. Den férsta mann-
iskan i mansklighetens historia som inte ald-
ras - vilken slarvigoch ogenomtankt livslogn!

SANNINGEN AR ju att vi inte dldras inom-
bords. Inombords ar vi for evigt 35 (de fles-
ta kvinnors favoritalder, markte jag efter en
liten gallup). S& helt som Eva Kela sdger har
intill ar det svart att forlika sig med att sin-
net och sjdlen 4r 35 men kroppen narmar sig
55, for att en dag bli 65, sedan 75, sedan (om
man far leva) 8s5.

Vi ar sa skora. Vi blir skorare. Vi borjar sa
smaningom tassa omkring med broddar, liv-
radda for att halka och falla i smabitar.

Sjukdomar kommer att tira pa oss ytterli-
gare. Tillslut dr vi ndstan genomskinliga. Se-
dan dor vi, och i himlen (tror jag) ar kropp
och sjdl ett och vi ar sa vackra, precis som vo-
re vi 35igen.

SA HAR maste det bli, for alternativet ar
anda virre. Sa tanker jag efter att ha lyssnat
pa en podd om 46-ariga miljardiren Bryan
Johnson som satsar tva miljoner dollar per
ar pa att inte d6. Han dricker och dter sam-
ma sak varje dag. Han lagger sig efter atta.
Hans liv ter sig som en mardrém av sjalvdis-
ciplin. Jag aldras hellre 4n lever som han.

Sofia Torvalds dr redaktor.



"Jag ar hundra
- procent manniska”




Om man dlskar nagot mdste man offra nagot. Sa ar det {or
alla, oberoende av om det ar sin frihet, sin familj eller sin Gud
man dlskar. Det har sager birgittinnunnan och abbedissan

syster Dia i Abo.

TEXT OCH FOTO: REBECCA PETTERSSON

etarenmandagislutetavjanu-

ari och jag ska gé i kloster. El-

ler, jag ska bo pa Birgittasyst-

rarnas gasthem i ett dygn for

attbe och samtala med systrar-

na. Gasthemmet finns pa Ur-
sinsgatan i Abo i samma byggnad som Sankta
Birgitta och salige Hemmings kyrka samt bir-
gittinnunnornas kloster.

Id6rren moéter jagen kvinna som precis check-
at ut fran gisthemmet.

— Ar det forsta gdngen du ir hir? Du kom-
mer att tycka om det. Det dr s& lugnt har. Och
sa tyst, sager hon.

I receptionen doftar det linsgryta och rengo-
ringsmedel. En avnunnornacheckarin migoch
sa gar jag upp mot mitt rum pa tredje vaningen.
Ovanforsiangen hingeren avmagrad liten Jesus
uppspikad pa ett kors. En paminnelse f6r varje
gdst om att vara livs vandor ar relativa.

Enliten stund senare méter jag Hannah i kor-
ridoren. Hannah 4r 19 &r, kommer fran Tysk-
land och ska tillbringa tio manader hir genom
en katolsk ungdomsorganisation. Ett lite an-
norlunda mellandr kan man tycka.

-Organisationen hjilper kyrkanide nordiska
landerna eftersom den katolska kyrkan har ar
liten och fattig jamfoért med till exempel i Tysk-
land, siger Hannah.

Om vardagarna jobbar hon sida vid sida med
systrarna, men varje eftermiddag och helg ar
hon ledig. D4 gar hon pa uppticktsfird i Abo.

Varforvilleduboiettklosterunderditt mel-
lanar?

-Jaggillarde nordiskalanderna, jagville se norr-
skenet och jag tycker om sn6én och naturen. Det
var den huvudsakliga anledningen.

Hannah deltar ofta i massan, och hemma i
Tyskland ar hon altarflicka. Hon hjilper pras-
ten med forberedelser infor massan, samlar in
kollekt och laste texter.

— Har ar det inte tillatet for flickor, det ar ba-
ra for pojkar. Kyrkans strikta regler och att det
ar sa mycket sn6 hir, det dr vad som 6verraskat
mig med Finland.

Da vi pratat klart soker sig Hannah till sitt
rum med en kaffekopp och tva digestivekex i
handen. Hennes arbetspass ar fardigt fér dagen.

Proffs pa medveten nidrvaro

Klockan fyra letar jag mig fram i korridorer-
na for att snart stiga in i kyrkan. Jag ska delta i
kvillsb6nen. Nunnorna droppar in en efter en.
De ror sig tyst i morkret. Snart hors prasslet av
radband i bankarna och tystnaden bryts av en
inledande bon. Jag tar modell och faller ner pa
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knd. Efter ndgra minuter kdnner jag mj6lksy-
ran i laren bli intensiv. Jag tackar min skapare
da nunnorna sétter sig upp i bankarna.

Birgittinsystrarna sprakvixlar vant mellan
italienska, latin och finska da de ber. De flesta
avdem aruppvuxnailndien, men nunnorna ar
mangsprakiga och Herren likasa.

Efter en gemensam inledningsbon foljer tyst
meditation. Jagtrorattjagborde tinka paJesus,
men jag mediterar mest kring hur ett liv i klos-
ter ofta forknippas med att ge avkall. Samtidigt
arnunnorna proffs pa det som s manga nutids-
manniskor kimpar med - medveten nirvaro.

Meditationen 6vergar i bén igen. Det 4r Ro-
senkransen vi ber, varv efter varv av Ave Maria
och Fader var. Nunnorna méssar vant och mo-
notont. Jag kinner mig lite illa till mods. Det ar
ovant och sannolikt hdlsosamt for mig att vara
ny i kyrkan. Men jag forstar inte allt som han-
der, och det gér mig obekvam.

En och en halvtimme senare gar systrarna ut
ur kyrkan lika tyst som de kom, men abbedis-
san, syster Dia, kommer fram till mig och tar i
hand. Vi gér till klostrets bibliotek for att prata.

Fran New Delhi till Abo

Syster Dia har ett lugn 6ver sig. Jag tror inte
det beror pa att hon dr nunna eller ndgon slags
o6vermanniska. Det 4r nog snarare hennes per-
sonlighet.

- Duvill veta varfér jag kom till Finland, var-
for jag blev nunna? Det ar de vanliga fragor-
na, sager syster Dia, och sd borjar hon beritta.

Hon vixte upp i en katolsk familj i Kerala i
sydvistra Indien. Aven om katolicismen knap-
past dr den forsta religion man forknippar med
just Indien ar faktiskt tva procent av befolkning
katoliker.

=

&
Fervetuloo
£

Nagra av systrarna handarbetar under sin lediga
tid, det ser man spar av i gasthemmet.

—Mina f6raldrar var starkt troende och de lar-
de mig vem Jesus och Gud fadern dr. Men jag
visste inte att jag skulle bli nunna, det kom som
en 6verraskning ocksa for mig.

I nédra anslutning till syster Dias skola fanns
en kyrka. Som barn brukade hon smita in dit
for att prata med Jesus, s som man pratar med
en bistis.

-Dajagsaghonom fastspikad pa korset tink-
te jag, vem har gjort sd hdar mot dig? Om jag va-
ritdirhadejagintetillatit det, forjag dlskardig.
Det var mina tankar som liten flicka.

Den lilla flickan véaxte upp och utbildade sig
till sekreterare. Som 22-aring jobbade hon i New
Delhi, men sa smaningom gifte sig hennes sto-
rasyster. Da var syster Dia familjens dldsta ogif-
ta dotter, nast pa tur for att bilda familj.

- Jag gick till kyrkan och nagot bérjade viaxa
i mitt hjarta, i relationen till Gud. Det var som
en slags andning som vaxte valdigt langsamt.
Jag ville besoka ett kloster.

Det gjorde hon ocksa en kvall.

- Vi bad Ave Maria, precis som vi nyss gjor-
de hér, och nagot hiande i mitt hjarta. Pa natten
tankte jag pa hur Jesus hade kallat nunnorna i
klostret. Hur fick de guidning?

De hir tankarna hade kommit for att stanna
och livet med jobb, vinner och néjen kindes
samtidigt tomt. Syster Dia beskriver det som
om allt sddant torkade och foll, som 16ven om
hosten.

Hon delgav sina foraldrar vad som rorde sig i
hennes huvud. Responsen var inte 6vervigan-
de positiv.

— Min pappa sa: Dukommer att vara dldre da
du kommer tillbaka. Du kommer inte att leva i
samhallet, inte i klostret och inte i en familj. Du
forlorar tid fran ditt liv. Men min far var ocksa
en vis person. Han sa att jag kunde testa ett ar
for att mogna och bli redo att fatta ett beslut.

Redan under sitt forsta ar i kloster kinde sig
syster Dia hemma. Hon hade hittat sin plats,
sin uppgift.

- Bonen dr som en stor kram for universum.
Jag forstod att systrarna gor en underbar sak.

Det finns nunneordnar ddr man arbetar ute i
sambhillet, dar systrarna engagerar sig i utbild-
ning, vard och socialt arbete. Men syster Dia
kédnde sig kallad till det som &r birgittinnun-
nornas primara uppgift: att be.

Efter nagra ar avlade hon sina l6ften om att
leva i sexuell avhallsamhet, fattigdom och lyd-
nad for forsta gangen. De forsta aren i kloster-
livet befdster man sina l6ften en gdng om aret.

Forts. pd foljande sida. }
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Fram tills att man avgett sitt slutliga 16fte ar
dorren 6ppen. Man far testa, man far angra sig.

— Men min plats var har.

Som birgittinnunna far man utbildningi Rom.
Efter en tid pa klostret i Rom fick syster Dia fra-
ganom hon kunde tinka sig att dka till Finland.
Det behovdes nya krafter i klostren hir.

- Jag visste inget om Finland da jag kom hit
ar1996, men jag tyckte att stillheten hér var be-
rérande. Min fjarde dag i landet kom é&rets for-
sta snofall.

Syster Dia sdger att det inte dr latt att vdlja Je-
sus, inte for nagon.

- Om Gud kallar dig till ett liv i dktenskap
innebar ocksa det motgangar och lidande. Att
fostra barn och leva med en man innebéar upp-
offringar, det kan jag se i min egen familj. Men
om vi dlskar nagot kriver det att vi offrar nagot.
Det dr samma sak for oss.

Vad har varit svarast att offra for dig?
—-Min mamma dog 2003 och min pappadog2013.
Den hir tiden kidnde jag sorg i mitt hjirta. Inte
over att de dog, for jag vet att de 4r hos Herren,
och ingen av oss 4r hdr permanent.

- Men det finns ingen annan som kan ersét-
ta dem. Jag sorjde deras franvaro. Den gjorde
mig valdigt ledsen vilket dr helt naturligt, for
jag ar hundra procent mansklig. Mitt kall och
mitt beslut kommer fran Gud, och da Gud kall-
ar en har man ett syfte. Men jag dr hundra pro-
cent mdnniska.

Livet i kloster innebar att offra tid med famil-
jen, med syskon och aldrande f6érildrar. Vart
fjarde ar kan systrarna hélsa pa sina familjer i
sina hemlander.

— Eftersom vi kommer fran Indien, Mexiko,
Italien och Filippinerna sé ar det vildigt dyrt.
Vi maste ge samma chans till alla systrar. Da
det hander nagot i familjen ar det ett lidande,
men jag valde den hdr vigen, sdger syster Dia.

Tror du att nunnor ar predestinerade till
att var just det, eller kan vem som helst ga
i kloster?

— Man blir verkligen vald. Innan du och jag var
fodda hade vi vissa saker att gora. Sd ar det med
allt skapat, vi har alla ett syfte.

Syster Dia dr inte bara en nunna, hon ar ock-
sd abbedissa, eller “mother superior”.

— Man kan siga att jag 4&r mamman i huset.
Systrarna kommer till mig med problem och
jag tar beslut.

Klockan ndrmar sig atta och syster Dia har
missat sin middag pa grund av mig. Det dr dags
att lata henne ta kvill, men jag stiller en sista
fraga. Jag undrar om hon trivdes med livet inn-
an hon blevnunna, eller flydde hon fran nagot?

— Mitt liv d& jag arbetade, det var ett vackert
liv, det var en fin tillvaro, men jag saknar det in-
te. Jag kom till den hir varlden for att bli nun-
na, svarar hon.

Det dr sa tyst har

Morgonen darpa trillar jag in till frukosten ef-
ter sjusnaret. Jag dter min grét medan en kvin-
na fran Helsingfors berittar att det hir dr en
plats hon ofta kommer tillbaka till.

- Det dr sa tyst har, det dr nagot med atmos-
faren, sager hon.

Hon dr den andra personen som siger det in-
om loppet av mindre 4n 24 timmar. Och visst ar
det tyst, jag instaimmer. Sen sveper jag en kopp
kaffe och gar vidare.

I korridorerna hor jag fnitter och skratt. Jag
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Sakramentskapellet, vid sidan om kyrksalen.

hade forvantat mig att stimningen i klostret
skulle vara stel. Det var helt uppenbart en for-
dom. Syster Dia har bade sjdlvdistans och hu-
mor. En av de yngre systrarna i klostret, sys-
ter Gennarina, fnissar och busar varje gang
jag ser henne. Staimningen dr uppsluppen och
jag kommer pa mig sjalv med att tinka att jag
ocksa vill bo i ett sant hir fnissigt litet kvin-
nokollektiv.

Halv nio har systrarna sangévning inf6r hel-
gens massa. Efter 6vningen slingerjag nagraord
med syster Dia i farten innan jag ska checka ut.

— Det ar sa tyst har, det ar nagot med atmos-
faren, hor jag mig sjalv sdga.

Flera gédnger det hir dygnet har jag kidnt en
gnutta skam. Skam 6ver att upprepa samma
fragor och fraser som sd manga journalister
och nyfikna bes6kare innan mig. Att skildra
minniskor som skiljer sig fran normen far kan-

Hannah har inga planer pa att bli nunna, men hon vill absolut atervinda till Abo efter sitt mellanar. — Klostret och
systrarna har blivit som ett andra hem f6r mig, sager hon.

Sangovning infor helgens massa.

ske vara intressant, men jag vill inte exotise-
ra den hir livsstilen, jag vill inte bidra till det
narrativet.

Men syster Dia ar fordragsam, det maste hon
val vara, men det verkar ocksa falla sig natur-
ligt for henne.

Under tiden vi star och pratar kommer klost-
rets dldsta syster, syster Celina, fram och hilsar.
Hon fattar mina hdnder i sina sma rynkiga. Sen
ser hon mig i 6gonen. Utan att slappa mig med
blicken sdger hon: ”God bless you and your work
Rebecca”, "Gud vilsigne dig och ditt arbete”.

Jagforstarattjagvarken drden forstaeller sis-
ta manniskan som syster Celina bett om vélsig-
nelse for, men da en 85-arig nunna ser en djupt
in i 6gonen och ber Gud att halla en i sin hand,
da finns det inte utrymme f6r cynism. Da tack-
ar man och tar emot. Da mattas skammen av.
Kvar finns: frid.
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Fastighets AB .
Q' KORSHOLMS BOSTADER

Behover du en hyresldgenhet ? Tarvitsetko vuokra-asunnon ?

Vi har radhus- eller vaningshus
lagenheter i Smedsby, Kvevlax,
Solf, Petsmo, Jungsund och i
Replot.

Meilld on rivi- tai kerrostalo asuntoja
Sepankyldssa, Koivulahdessa
Sulvalla, Petsmossa, Jungsundissa
sekd Raippaluodossa,

Fastighets Ab Korsholms Bostadder

S0 Centrumv 4 / Keskustie 4, 65610 Korsholm / Mustasaari
E ; O K | R D l | | O I\/I | 7 Tel / Puh 06-3277123 , 0400 188 083
[ ]

www.korsholmsbostader.fi
Vi erbjuder stadsnara landsbygd da den ar som bast.

KTANNONS
e R R o
C Y

www.korsholm fi Sokes: DU BIL, BILIST, Trott och ht‘mgr:g, :atl;gri
vindrutetorkare, slitna dack, smutsig bil oc
tank

BMT ENTREPRE NAD Har finns: Traditionell servicestation invid Riks-

; hover. Bransle,
A 5 H e 45 8 i Kvevlax. Vi har det du be
utfr sprangning och transport i Osterbotten ‘é?li‘?b;h\.ér, nya dick, biltvatt mat och kaffe.

Barn och famlij inget hinder, alla érivélkorjn:a.
Kom in efter en kopp kaffe sa traffas vi och disku-
terar. Kanske det leder till nagot mera?

Eventuellt ett byte av ringar.

» %'
VA A

ST1 KVEVLAX, KARLEBYV. 1134, 66530 Kvevlax
06-3460 151 / info@stlkvevlax.fi OPPET VARJE DAG

NA 80 000
HUSHALLI
SVENSKFINLAND
MED EN ANNONS!

Fran och med 1.1.2024 dr det mojligt att anvinda
hushallsavdraget for fysioterapi hemma. Vi ror
oss i Osterbotten, Nyland, Aboland och Labhtis.

KYRKPRESSEN

Fysioterapin innefattar behandlingar och 6vningar som
anpassas till varje individ. Malet kan vara att minska smarta
och stelhet, forbattra balans och kondition, stirka muskler-

3 : 5 e na och forhindra fallskador. Var fysioterapeut kommer hem
BOKNINGAR: :

= till dig eller serviceboendet. Boka en gratis kartlaggning for
att ta steget mot ett rorligare liv.
040 144 6200

Boka en gratis kartlaggning:

o  www.hemfysio.fi
< 040 1526501

wwvkyrkpressen.fi Exempel pa pris efter hushallsavdraget™:

27,60€ /5w

69€ fore hushallsavdraget

* Villkoren for avdraget kan ni ldsa mer om via vero.fi/sv
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FONTANA MEDIAS

BO-GORAN ASTRAND M.FL.
Brev i |
brytningstider | %

Biskop Bo-Géran Astrands herda-
brev dr en brevvixling med fyra
samhaillsengagerade personer:
Jeanette Bjorkqvist, Simon Hager,
Liisa Mendelin och Ulla-Maj
Wideroos. I breven behandlar skri- BBEV | 1
benterna teman som berér miljo, BHYTNI“GS
identitet, kyrka och samhille.
Fontana Media, hft. (26,90)

GUSTAV BJORKSTRAND

Pa avstand
ser man klarare

- En sjédlvbiografi

Fa finlandska personer har bakom sig en sa
unik karriar som Gustav Bjorkstrand. I sin
sjalvbiografi belyser han hindelser och
avgorande vandpunkter inom alla de
omraden han varit verksam.

Fontana Media, inb. (32,50)

BO-GORAN ASTRIND :

En dag
full av hopp ¥ 4
- 100 andakter £ N DA G

FULL AV
HoPP

Inspirerande andakter for olika
helger och tider, och for alldeles
vanliga dagar. Materialet har
samlats fran finlandssvenska
radioandakter. Texter av Emma
Audas, Erik Vikstrom, Pamela
Granskog, Hans Vixby, Yvonne
Terlinden och manga fler.
Fontana Media, inb. (28,90)

KATARINA GADDNAS

Bara vara
- En trasa i Guds
skimrande vav

Katarina Gaddnas skriver om livet i all
dess sjaskighet och skonhet. Det ar ett
liv dar Gud far plats, mitt i vardagens
trotthet, tvivel och tro. Bokens texter
spanner over hela kyrkoaret.

Fontana Media, inb. (26,90)

"OMFRIHET 1420

JOHN VIKSTROM

Det handlar om frihet
- Tankar under aren

som emeritus

Det handlar om frihet! Den tanken har

kannetecknat John Vikstroms livssyn genom
alla ar. Den har boken samlar tal, texter och

predikningar fran de senaste tva decennierna.

Fontana Media, hft. (26,90)

CHRISTA MICKELSSON

Ett blodkarl
som brast

Bara 33 ar gammal drabbas journalis-
ten Christa Mickelsson av en massiv
hjarnblodning. Det hdr ar hennes be-
rittelse om kampen for att aterfa sitt
sprak, sin rorelseforméga och sitt liv.
Fontana Media, hft. (24,90)

BJORN VIKSTROM

En gastfri Gud,
en gastfri kyrka

Hur ser en vialkomnande kyrka ut?
Bjorn Vikstrom visar pa hur gést-
friheten kan hjélpa oss med bevarat
hopp moéta det okdnda som framti-
den for med sig.

Fontana Media, hft. (27,90)

www.fontanamedia.fi - tfn 040 831 5897 - info@fontanamedia.fi - Sodra kajen 8, 00130 Helsingfors




BOKREA 20.2-20.3

LISELOTTE J ANDERSSON
Det ingen annan vet

Livsavgorande moten skulle inte behova
vara sa sdllsynta om vi ldrde oss att lyssna
och stilla ratt fragor. Da skulle manga
bordor latta och oupptickta skatter kom-
ma i dagen, skriver Liselotte ] Andersson.
Votum, inb. (25,00)

MARGARETA MELIN

Tro ditt hjarta
om gott

- Om gudsbild och
madnniskosyn

Hur finner man en vag till frid och gladje
i sitt eget inre, till mer av tillit, hopp och
karlek under sin stund pa jorden? Marga-
reta Melin dr vér guide pé végen.

Libris, inb. (22,50)

SARAH SJIOGREN & ANNA FORSMARK
Lilla hemlisboken

Billies mjukiskatt Kattis hjalper till och
forklarar hur man kanner skillnad pa en
bra och en dalig hemlighet — och hur man
gor om man vill berétta den f6r nagon.
For 3-6 ar.

Speja, inb. (13,50)

Dagens Losen @00

Dagens Losen
2024

Bibelord, boner och tankar
for arets alla dagar.
Fontana Media, hft. (10,90)

Nér ménniskor tillfragas om vad som
ar viktigast i livet ndmns gemenskap,
vanskap och karlek alltid forst. Men
varfor mar vi sa bra av gemenskap?
Libris, inb. (27,50)

STEVE SMALLMAN

PETER STRANG
Den hilsosamma i
gemenSkapen GEMENSKAPEN

Lar dig teckna Noas ark

Teckna Noa, hans familj, arken och alla underbara djur
steg for steg! Teckningarna dr roliga och enkla att aterskapa.

Pl stk Hel Pl

-

WANKRHMLEN?
.\. : . A : 8

MONICA VIKSTROM-JOKELA
Hurdan ar himlen?

Barn har ofta fragor om déden och
om himlen. Berittelsen i den har
boken kan vara till hjélp i det samtalet.
For 4-9 ér.

Fontana Media, inb. (24,50)

Bornelings, hft. (13,50)

Lar dig teckna julkrubban

Teckna berittelsen om Jesu fodelse steg for steg. Med tyd-
liga instruktioner blir du en toppkonstnér pa nolltid!
Bornelings, hft. (13,50)

BESTALL HAR!

natbokhandel: www.fontanamedia.fi
e-post: info@fontanamedia.fi

tfn: 040-831 5897

Postkostnader tillkommer.

Ifall du vill avhdmta b&cker, kom ihag
att ta kontakt med oss i férvég!

Fler b&cker till reapris hittar du pa

www.fontanamedia.fi!

b Fontana Media



MARKNAD

ONSKAS HYRA

Rokfritt och djurfritt
finlandssvenskt par, snart
utexaminerade fran
Hanken och Abo Akademi,
soker tvaa eller trea i
centrala Helsingfors fr.o.m.
april/6verenskommelse.
Maxhyra 1400e/man.

Tel. 050 358 7037

Rokfritt pensiondrspar fran
Mariehamn 6nskar hyra
mindre bostad i Borga

fran hdsten 2024 under
kortare tid. (1-3 manader)
Kontakt: 050 523 9262
bghaasiosalo@gmail.com

UTHYRES

Tvaor invid Haga torg,
48m2, Hyra 700€/man.
51m2, hyra 895€/man.
bagge inkl.vatten.
tel.050 5819678 kl.8-16.

Ledig 1r med alkov, kv med
fonster och nyrenoverat br i
5/7 vani 1616, 22,5 m2. Hyra
690 €/man, vattenavg 25€/
pers/man. Tel.06 3520066

Stiftelsen Lillesgarden
erbjuder férmanliga pensio-
narsbostider. (cirka 30 m2)
i Nordsjo, Hfors. Ej service-
boende. Tel. 050 555 0477
Ons kl. 10-15.

Modern 1Rok 29,5 m2
centralti Abo i ett lugnt
lage och endast 1 km fran
Salutorget. Inglasad
balkong Lagenheten i gott
skick. Ledig fr.o.m.
1.3.2024 Hyra 625€ i
man.Kontakt tel
0405811854 eller
liisa.a.nygard@gmail.com

Trevlig tvaa 48 m2 med
inglasad balkong i lugn
parkmiljé i Hagalund. Kort
vag till H-lund centrum
och metro. Hyra 820 €.
Tel 0500-406094

Din marknadsannons lam-
nar du enklast in via vart
webbverktyg som finns pa
www.kyrkpressen.fi.
Priset ar 4,50€ per rad.

STENHUGGERI
LEVANDER

-nya gravstenar
-gravering

-borttagning av gravsten
-§termontering av gravsten|
-forgyllning/forsilvring
-ratning

-slipning

T g %
- .
-EN MINNESVARD VISAR

VORDNAD OCH VARDIGHET
Ronnbackav. 32 A

LEDIG TJANST

Kom och jobbai
Domkyrkofdérsamlingens
dynamiska, kunniga och
trevliga arbetslag som

DIAKONI-
ARBETARE

Tjansteansokan riktas
senast 15.3.2024 kl. 15 till
Forsamlingsradet i Borga
svenska domkyrkoforsamling,

FINSKA FORSAMLINGEN | STOCKHOLM

soker ny komminister 100%
till barn- och ungdomsverksamheten

Las mer pa:
www.svenskakyrkan.se/finskaforsamlingen

Svenska kyrkan ==

00710 Helsingfors PB 140, 06101 Borga.
tel.09 387 6284

Narmare information:

www.domkyrkan.fi.
BORGA SVENSKA
DOMKYRKOFORSAMLING

(0]
Abo Akademi

Teologi!

Studera det viktigai livet.
Studera teologi vid Abo Akademi!

Vara studenter och larare berattar:
https://blogs2.abo.fi/studieinformationteologi

Nasta ansokningstid: 13-27.3.2024.

Las mera pa

www.abo.fi/utbildningslinjer/teologi

Teolog-alumni!

1érfirar vi TF:s 100-Grsjubileum. Anteckna den 5 oktober i din

kalender.

SVENSKA

SAMSKeL AN1I

TAMMERF2RS
Adress: Koulukatu 14, 33200 Tammerfors

Tel. 050-432 71 89 E-post: kansli@samskolan.fi

Svenska samskolan i Tammerfors

1895-2024

Grundskola och gymnasium
Trivsel
Tradition
Trygghet
Tillforsikt

www.samskolan.fi

\ RESOR * MATKAT

Ett urval av kommande resor

Fra Mare Thalasso Spa, Haapsalu 1-7.4
Holland med Keukenhof och Blomstertaget 17-25.4

Shetland och Orkney 30.4-6.5
Slovenien-Kroatien 7-14.5
Varen i Riga 9-12.5
Loppis i Lulea 10-11.5
Bottenhavet runt 24-26.5
Carolafesten i Helsingfors 30-31.5

Mer info om alla vara resor pa hemsidan!

O INGSVA e

Tel.nr. 06-7811 703

% STEP

-UTBILDNING

Yrkesutbildning med manniskan i fokus

Hos oss kan du bli

@ barnledare*

@ ledare for ungdomar och gemenskaper*
@ skolgangshandledare

@ eftisledare

@ kyrkvaktmastare eller

@ arbetstagare pa begravningsbyra.

Vi erbjuder utbildning i hela Osterbotten.

Las mer och sok nu pa step-utbildning.fi

* Den gemensamma ansokan inleds 20.2.2024 pa
studieinfo.fi - sok till oss i Nykarleby eller Vasa

#tkomsomduar och ta #nastasteg
Nykarleby | Narpes | Vasa | Helsingfors | Online
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OPINION

Skicka insdndaren till: Kyrkpressen/opinion, Sodra kajen 8, 01300 Helsingfors. E-post: redaktionen@
kyrkpressen.fi. GIom inte namn, adress och telefonnummer. Standardlangden fér de kortare insandarna
ar 1200 tecken. Redaktionen forbehaller sig ratten att forkorta insandarna.

Bibeltolkning

Vi far mer ut av
generos tolkning

Ettantal kyrkovalskandida-
teri Kyrkpressen (3/2024) stil-
ler fragan om kyrkan skall till-
lata nya tolkningar av Guds
ord? Sjalvklart tycker jag, ef-
tersomvileverien féranderlig
varld. Bibeltolkningens upp-
gift ar att fors6ka tydliggora
innehallet i Guds ord for da-
gens manska.

Bibeltolkningirintealltid det
lattaste, eftersom bibeltexterna
harstammar fran en tidsepok
da det vidskepliga och det pa-
triarkala var starkt ndrvaran-
de. Synen pasambhallslivet, in-
klusive det religiosa livet och
avenjamstilldhetsfragorna,var
ocksdannorlundapadentiden.
Tolkningen av de urgamla bi-
beltexterna behover darforin-

te spegla det ursprungliga, ej
heller behover Bibelns ord och
meningar tolkas ordagrant. Vi
kannerintetill de "riktiga” tolk-
ningarnaochviharhellering-
et facit dar vi kan kolla riktig-
hetenivarkendeurgamlaeller
moderna tolkningarna.

Jagtrorinte pindgraallenara-
dandestatiskatolkningarav Bi-
belns ord. Det viktiga ar dess-
utom inte sjdlva tolkningen,
utan det viktiga dr vad gott vi
kan ldra oss av det skrivna or-
det. Sjalv tror jag att vi far me-
raut av Bibeln om kyrkan till-
later oss att vara mer generdsa
ivara tolkningar.

MARTIN GARDBERG,
Esbo

Korrekturfel

Rdittelse

Pa grund av felaktig korrektur-
lasning rattar vi till nagra fel i
Simon Hégers insdndare, som
ingick i KP for ett par nummer
sedan. Sa hér lyder de rattade
meningarna:

”Jag tinker att om man of-
fentligt vill uttala sig om kins-
liga dmnen som t.ex. Israel-Pa-
lestina-konflikten och vill na
minniskor, sa dr det viktigt att
verkligen sitta sig in i hela si-
tuationen.

Jag tanker att insdndarens
skribent genom sina ordval ha-
de kunnat visamerarespekt for
desom tillhérislam, inte fér ter-
roristgruppen Hamas, utan for
religionen islams medlemmar.

Jagskulle viljarespekteraal-
lareligionersamt de manniskor
som utdévar dem och gor det
med respekt for andra.”

Redaktionen ber om ursakt
for misstaget.

Altarkors och gavor
Svensktillverkade i ek

Det lilla korset kb
www.detlillakorset.se 1

info@detlillakorset.se +46 70 728 05 69

HALSBRYTARNA 50 +1

Jubileumskonsert och publikdans

Halsbrytarna spelar favoriter ur sin nordiska
repertoar. Dessutom spelar Halsbrytarna
och deras vanner latar av gruppens
mangariga spelledare och masterspelman
Richard “Ricke” Mette. Pa scenen ses ocksa
dansare fran huvudstadsregionen.

Efter konserten publikdans

Facebook/Instagram: Haga ungdomsforening

Nordhuset (Helsingfors)
14.3.2024 kl. 18-21

Biljettforsaljning Lippu.fi
eller vid dorren:

15 € vuxna /

10 € pens. stud., barn <12

www.vuotalo.fi
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2024

MUSIKLAGER "MINIWEGELIUS" OSTERBOTTEN
3.6-7.6.2024
MUSIKLAGER “MINIWEGELIUS” NYLAND

11.6-15.6.2024

STORA MUSIKKURSEN PA VNF
24.6-30.6.2024

BLASORKESTERLAGRET PA VNF
24.6-30.6.2024

MUSIKALKURS PA VNF
\ 24.6-30.6.2024
MASTARKURS FOR STRAKAR pa VNF

= 25.6-28.6.2024

T ————

Nurminen T

Velkk: 'u'i\|am\7

1111938 1

4

-
Semesterdagar for

narstaendevardare
och omsorgstagare

pa Lojo spa 13-17.5.2024
Vill du och en narstdende som du har

omsorg om aka pa semester tillsammans?

Information och ansokningsblankett:
www.semester.fi/start
www.folkhalsan.fi/semesterstod

Sista ansokningsdag ar 7.4.2024.

Svenska semesterforbundet:
info@semesterfi

Folkhalsan:

Nina Hongell-Ekholm...tfn 050 430 6091, Nyland
Kristina Bjorklund tfn 044 788 3772, Nyland

Eva Bjorkquist tfn 040 516 5679, Aboland
Anki Elvstrom tfn 050 467 6657, Osterbotten
Pia Nabb tfn 050 542 8175, Osterbotten

folkhalsan

NYA GRAVSTENAR

med lang erfarenhet till hela Finland.
Vi betjanar dven pa svenska.

Erik Lundell, erik.lundell@loimaankivi.fi,
tel. 040 5870 757

LOIMAAN www.loimaankivifi - kivi@loimaankivi.fi
KIVI 19271 Kyrkoesplanaden 13, 21600 PARGAS [ §]o)]
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NASTA KP

utkommer
5-7.3.

KYRKPRESSEN

Norrgards
busstrafik

info@nbtrafik.fi
nbtrafik.fi
Peter 045-1247300

En dagitagetifastan

Kyrkans fastekalender uppmunt-
rar i sju veckor till stillhet och
eftertanke under fastetiden. Ka-
lenderns forsta lucka 6ppnades
pa fastlagstisdagen och den sista
luckan 6ppnas annandag pask.

TEXT: CHRISTA MICKELSSON

Fore pasken kommer en fyrtio dagar lang fas-
ta. Den hir tiden dr en moéjlighet att lamna bort
och skala av f6r att hitta fokus infor pasken.

Fastekalenderninnehalleruppmuntrande lev-
nadstips, vanliga férslag, boner och bibelverser.
Under sjuveckoruppmuntrar fastekalendern till
bon, reflektion och handling.

—Idén med just en kalender &r att den ska va-
raen fysisk grej som forsamlingarna kan trycka
upp och dela ut vid sina samlingar inf6ér eller
under fastan. Man kan ocksa sjalv skrivaut och
satta upp kalendern pé vaggen eller kylskapet,
sager Emelie Wikblad, sakkunnigiwebbkom-
munikation vid Kyrkostyrelsen.

Vilken dag i fastekalendern kanns sarskilt
relevant for dig?

-Jag maste nog siga Askonsdagen, eftersom det
ardendagsominleder fastan och stéllerin kom-
passriktningen for hela kalendern. ”Var féster
du din blick?” fragar dagens lucka. Med andra
ord: Vad drviktigt fér dig? Vad behé6ver du? Vad
vill du fokusera pa under de hir sju veckorna?

Femte aret
Det hir ar femte aret kalendern gors och kon-
ceptet har utvecklats lite med aren.

-Den gors pa svenskaoch finska. Kyrkostyrel-
sen haller i projektet men till den svenskspraki-
gakalendern har ocksa nagra forsamlingskom-
munikat6rer samt vara Ekofasta-samarbetspart-

Man kan
skriva ut och
satta upp
kalendern pa
vaggen eller
kylskapet,
tipsar Emelie
Wikblad.
FOTO: CHRISTA
MICKELSSON
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ner for i ar, Finska Missionsséllskapet och Fin-
lands Svenska Scouter, varit med och bidragit,
sdger Emelie Wikblad.

- Kalendern ar alltsd huvuddelen, men den
som vill ta del av mer innehall och fordjupan-
de reflektioner kring varje lucka kan garna
folja #fastekalender och #ekofasta pa soci-
ala medier.

Ar det forsta gangen ni integrerar fasteka-
lendern med ekofastan?

- Ekofastan i sig ar betydligt dldre 4n fasteka-
lendern. Att ekofasta har etablerats som ett sétt
att uppmarksamma fastetiden sedan 2012, och
natt ocksa manniskor som inte har nagon stark

koppling till den kristna fastan. Att virna om
skapelsen hor ju till kyrkans grunduppgift, det
gar egentligen inte att skilja den fran den krist-
na tron och omsorgen om vara medménniskor.
Och mattlighet och en héllbarlivsstil hor natur-
ligt hemma under fastetiden.

Ekofastans tematik har redan i flera ar varit
synlig i fastekalendern.

—Mendet hir ar forsta aret de tva dr helt sam-
manvavda, sa det ar lite av ett experiment.

Du hittar kalendern pa www kyrkpressen fi eller pa
Kyrkostyrelsens webbplats (https://evl.fi/sv/famil-
jefester-och-helgdagar/helgdagar/pasken/faste-
kalender/)

Vill du bli agrolog eller
skogsbruksingenjor?

Bli expert inom lant- och skogsbruk!
Studera naturbruk/bioekonomi i Raseborg.

YRKESHOGSKOLAN

NOVIA

[

i
RS |

e Agrolog (YH)
240 sp/4 é&r

Gemensam ansotkan 13-27.3.2024 via studieinfo.fi

e Skogsbruksingenjér (YH)
240 sp/4 ér

novia.fi/utbildning
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