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LEDARE

Luther hade
rostat for skolan

»Vilever i
bildnings-
kultens
land. Och
det har dju-
pa Kristna
och andliga
rotter.«

OM SEX VECKOR borjar riksdagsvalet 2023
ndr du kan forhandsrdsta fran den 22 mars.
Det har varit fyra turbulenta ar; ndrmast pa
grund av oro som nistan helt och hallet har
uppstatt utanfor Finlands granser. Men nu
viljs en ny riksdag. Och sedan dérefter, vanli-
gen till sommaren, utses en ny regering.

Kyrkpressen fragar i det hdr numret i var
finlandssvenska krets i en rundfraga efter de
viktigaste fragorna i valet, vars egentliga val-
dag ar den 2 april.

Forsamlingsfolk, nagra praster och nagra
mindre kyrkligt anknutna 6verraskar en smu-
la med sina svar. Det dr inte nyhetssajternas
framsta klickord som kommer f6rst; Nato,
Putin, klimatet, invandrargingen, translagen,
den svenska servicen och sa.

SKOLAN kommer hogst i flera svar. Skol-
gang och utbildning, som en bred grund for
oss att livet igenom handla mojligast sjalv-
standigt och forstandigt — det ar viktigast i det
har valet, resonerar flera.

Fran sju ars dlder, om inte 4nda fran dagis-
pedagogiken, ger skolan oss byggmaterial och
verktyg att samla kunskaper, att tinka sjélva,
att forstd andra, att handla ratt.

Hade Luther varit hér for att rosta i riks-
dagsvalet 2023 hade han férmodligen ros-
tat for skolan. Sa pass mycket energi lade den
frejdiga gudsmannen pa att tala fér en god
skola bland furstar, radman och bonder redan
i1500-talets Tyskland.

Reformationen gjorde om konceptet fér hur
man tror pd Gud. Att man goér det som indi-

vid, genom att lasa, tdnka och tro sjilv, ge-
nom att vara férnuftig och flitig i vardagen
och sjalv svara for sina synder. Man lar sig
mera om Kristus genom att fostra barn i ett
hem dn genom att sitta manga ar i kloster,
ordade den gode Martin.

Martin Luther talade for en skola for alla,
for bade pojkar och flickor. Antikens filoso-
fier ville han se mindre av i skolan, men me-
ra av till exempel historia, matematik, sprak
och sang.

Luthersk trostradition slog djupa rotter

i Norden. Historikern Teemu Keskisarja

har beskrivit den som “en fornuftig, rejdl,
varm och stark rveligion [...] angeldgen om indi-
videns sjdl, med sin sdregna bildningskult, med
tvdnget att man ska kunna ldsa, med sin foll-
bildning”.

SANNA MARINS regerings tredje i ordning-
en dyraste reform under fyra ar var att héja
laroplikten till 18 ar. Minst 110 miljoner euro
kommer det att kosta per ar att hela skolgang-
en inklusive bockerna blir gratis for tva nya
arsklasser. Skola far kosta i Finland.

Reformen har visserligen ocksa kritiserats
av skolfolk. Det var for lite pengar for de mal
man satte, sdger man. Skolan tunnas ut och
de som behover stéd och hjilp i skolan 16per
allt oftare risk att inte fa det. Allt blev dess-
utom hastigt och kuppartat genomfért 2020,
mitt i varsta pandemin.

VILEVERI bildningskultens land, och det
har djupa kristna och andliga rétter. Skolan
gor oss inte bara till manniskor, skickliga att
skapa vart eget vdlstand. Den ger ocksa oss
alla, en och en, méjligheten och redskapen att
vara goda manniskor.

Rosta till exempel pa skolan.

Jan-Evik Andelin dr vedaktor for opinion och
samhdille vid Kyrkpressen.
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Vad rostar vi for

i riksdagsvalet?

Inte sa mycket Ukraina,
Nato och klimat dar i
KP:s valenkat.

Manga 6nskar att den
nya riksdagen ska ta
itu med skolan, varden
- och vad véalfarden
kan kosta. Sid 6

Luther haller hjarn-
cellerna i funktion
En del pensionérer
16ser korsord, andra
lar sig spanska. Leif
Erikson har skrivit en

bok om sin forskning

om 1500-talet och
Luther. Det héller
hjarncellerna i funk-

. tion, sdger han. Sid 12

Att varda sina
foraldrar ar sallan latt
Cecilia Aminne fick
som enda barnet ett
enormt ansvar nar
hennes foraldrar blev
gamla och sjuka. Hon
delar med sig av tankar
om att hjdlpa, och om
frustration, trotthet
och stor 6bmhet. Sid 20

Varfor far inte
indianerna vara ifred

Under historiens gang
har missiondrer gjort
en del 6vertramp.

Men de har ocksa
bidragit till att kulturer
bevarats. Varfér mis-
sionerar vi 6ver huvud-
taget? Baksidan
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Vem ar du? Jamika Sandback
saknade en forsamlings-
gemenskap pad studicorten Vasa
i manga ar. Sen hande nagot.

— Nu dr jag aktiv i forsamlingen
och har ett sammanhang.

TEXT OCH FOTO: CHRISTA MICKELSSON

Efter att Jamika Sandbéck tog examen som
kladsémmare ar 2017 flyttade hon till Vasa for
att studera till socionom.

- Jag ar fortfarande skriven i min hemkom-
mun Kronoby, sé jag fick inte nagot brev fran
forsamlingeniVasa. For mig dar den kristna tron
viktig, men jag sokte inte aktivt upp kristna i
Vasa och hade ingen férsamlingsgemenskap.

Hon hade téankt g& pa brunch fér unga vuxna
manga ganger men inte fatt andan ur vagnen.

- En dag bj6d en van med mig till brunchen
och, mitt i allt, hade jag fatt ett frivilligt upp-
drag: att vakta barn i kyrkans killare.

Nu ar hon aktiv i férsamlingen och har ett
sammanhang.

- Det ar viktigt att "dra med” manniskor till
kyrkan och forsamlingen. Det kan dndra sa
mycket f6r manga!

Varfor dr det sa svart att fa unga vuxna att
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engagera sig i forsamlingen?

- Detdrett stort hopp efter skriftskolan till vux-
enlivet. Manga far barn, manga flyttar bort till
nya orter. Manga saknar ett sammanhang dar
de kan utvecklas i sin tro. Forsamlingsaktivite-
tenrinnerutisanden,ochtyviarrlamnarmanga
kyrkan. Hér skulle det vara viktigt att studiesta-
der ordnar traffar for unga vuxna déar man till-
sammans med andra far fortsédtta att vaxaitron.
For kyrkan é&r trots allt en gemenskap, och det
ar genom varandra som vi fortsitter att vixa.

Vilken av kyrkans verksamhet ar verkligen
viktig for unga, tycker du?

-Detéringet nyttatt férsamlingarnaruntiBor-
ga stift har det knepigt med att fa ekonomin att
gaihop. Darfor tycker jag att det ar viktigt att vi
funderar igenom vad vi unga i kyrkan vill prio-
ritera. Jag anser attungdomarivarje forsamling
sjdlva maste vara med och besluta hurdan verk-
samhet som ar viktig. Detta for att den verksam-
het som ordnas ska tillféra de unga nagot vik-
tigt och vara nagot som de faktiskt vill delta i.

Har du upplevt att dldre (beslutsfattare) i
kyrkan verkligen lyssnar till er yngre eller
ar det mer vackra ord?
- Jag upplever att jag sjalv fatt paverka i de for-
samlingar som jag varit aktiv inom.

Jamika Sandbick och hennes vinner hade
till arets upplaga av Ungdomens Kyrkodagar
skickatin fem drenden om ungdomar och unga

GOR: Studerar
till socionom
med inriktning
pa smabarns-
pedagogik.
FAMIL): Mam-
ma och pappa.
Jag ar nast yngst
av fem syskon.
Har dven en rad
med syskonbarn
vilka jag lanar
ibland.
INTRESSEN:
Bocker, hand-
arbete, musik,
historia och att
se mig om

i varlden.

vuxnaikyrkan. (UK drett ungdomsparlament
inom Borga stift.)

Kan duberittalite om diskussionen pa UK?
- Vi hade manga fina och relevanta diskussio-
ner och det kdnns som att vi fick mycket gjort
under dessa dagar. Jag ser fram emot att se hur
framtiden kommer att se ut inom Borga stift.

-Vidiskuterade flera drenden angaende verk-
samhet for unga vuxna och kom dér fram till att
kyrkan inte har rad att inte ha verksamhet for
ungavuxna. Detdrtrotsallt var aldersgrupp som
far barn. Om de unga vuxna lamnar kyrkan blir
vi bara farre och farre, i det langa loppet.

— Dessutom adr de flesta av oss dven villiga att
stallauppiférsamlingsarbetet, bland annat ge-
nom att vara nattvardsassistenter, dra lovsang-
en, vaktabarn, vara hjilpledare. Vi dralltsa dven
en tillgang for forsamlingarna.

Var ser du dig sjilv om fem ar?

- Ifall allt gar enligt planen blir jag utexamine-
rad till sommaren. Om det blir som jag tankt
finns jag inom smabarnspedagogiken. Hurdan
position jag har ar fortfarande ett fragetecken.
Vi far se vart framtiden for mig.

Vad ir din passion?

- Narjaginte studerar sa befinner jag mig fram-
for nagot handarbete eller med nésan i en bok,
ien annan tidsalder eller pd dventyr ndgon an-
nanstans.



ar sjunde

kristen

ar forfoljd %

Kristna [orfoljs i 76 olika lander i varden och
i elva av dem utsatts de [or extrem {Orfol-
jelse. 360 miljoner kristna, det vill sdga var
sjunde kristen, upplever {orfoljelse. En av
fem forfoljs i Afrika och tva av fem i Asien.

TEXT: JOHAN SANDBERG

I takt med att nationalismen och den radikala
islamismen breder ut sig i varlden 6kar ocksa
forfoljelsen av de kristna. Pa trettio ar har for-
foljelsen fordubblats.

Det hdr framgar ur Organisationen Open
Doors arliga rapport, kallad World Watch List,
over de 50 lander dar det ar varst att leva som
kristen. Nar man presenterade den forsta rap-
porten 1993 omfattade den endast 40 lander.

- Religionsfriheten &r det forsta som offras i
lander dar demokratin borjar avvecklas. Dér-
for borde den hir listan utnyttjas mera av den
utrikespolitiska ledningen. Listan syns ocksa da-
ligtimediernaochlyftshellerinteuppiriksdagen,
sager Heikki Vestman (Saml), viceordforande for
riksdagens grupp for religions-och samvetsfrihet.

Vestman deltog i presentationen av World
Watch List 2023.

- Brotten mot religionsfriheten visar pd demo-
kratins tillstand i varlden, konstaterar han.

Mer eller mindre utrotade i Afghanistan
Sett ur den vérsta dndan har Nordkorea toppat
listan sedan 2002, forutom i fjol, da talibanernas
maktovertagande i Afghanistan forde landet upp
fran denandraplatssom landet haftunderfleraar.

Pa arets lista 4r Afghanistan pa nionde plats.
Det beror inte pa att de kristnas situation i lan-
det forbattrats — snarare tvirtom. Orsaken ar
att talibanerna mer eller mindre lyckats utrota
de kristna ur landet. Antingen har de dodats el-
ler flytt. Kvar finns endast ett fatal som medve-
tetvaltatt stanna. Som tidigare muslimer haller
de mycket 1ag profil fér konverteringar straffas
automatiskt med déden.

- Orsaken till att landet halkat ner pa listan
star att finnaiatt de kristna under 2021 utsattes
for sa pass mycket vald att det i var poangsatt-
ning férde dem f6rbi Nordkorea. Talibanerna
sokte systematiskt genom husen efter kristna
ochdddade dem de fann. Efter detblodbadet har
det varit dodstyst bland kristenheten i landet.
Vi har inte kinnedom om att kristna skulle ha
dodats under 2022. Men det utesluter dnda inte
attdetskett, siger Miika Auvinen som ansvarar
forutlandsrelationerna pa Open Doors Finland.
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OPEN DOORS

WORLD
WATCH
LIST
2023

EXTREM FORFOLJELSE

0 Nordkorea

o Somalia
0 Jemen

o Eritrea

e Libyen

o Nigeria
e Pakistan
@ Iran

e Afghanistan
@ sudan

0 Indien
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@ OpenDoors
1 tjanst for varldens forfoljda kristna

Rekordhoga podng for Nordkorea
Ielvaldnderkaraktariseras forfoljelsen av krist-
na som extrem: Nordkorea, Somalia, Jemen, A
Eritrea, Libyen, Nigeria, Pakistan, Iran, Af-
ghanistan, Sudan och Indien. I de 39 6vriga
linderna pa listan ar forfoljelsen allvarlig.

- I Nordkorea, Afghanistan och Somalia
som legat i topp de senaste aren ses kristen-
domen som ett hot mot den radande ideologin.

Nordkorea har rekordhéga 98 poang av 100
mojliga. Ennylag som ska motverka "reaktiondrt
tdnkande” har forbjudit all utlandsk litteratur.

—Nordkoreaner som sett en sydkoreansk teve-
serie avrattades offentligt, siger Auvinen.

Lagen medférde ocksa att allt fler kristna
arresterades och att underjordiska forsamling-
ar stangdes.

— Men det oaktat har antalet kristna i landet
Okat fran 300 000 till 400 000 pa ett ar.

Katastrof hotar séder om Sahara
Ilanderna s6der om Sahara i Afrika gar utveck-
lingen mot en katastrof. Radikala islamister for-

*

DE () SVARASTI

MYCKET ALLVARLIG FORFOLJELSE

@ Syrien 80 +2 @ Vietnam
@ Saudiarabien 80 -1 @ Turkmenistan
@ Myanmar 80 +1 @ Kuba

@ Maldiverna 77 @ Niger

@ Kina 77 + @ Marocko
@ Mali 76 +6 @ Bangladesh
@ Irak 76 2 @ Laos

@ Algeriet 73 +2 @ Mocambique
@ Mauretanien 72 +2 @ Indonesien
@ Uzbekistan 4l @ Qatar

@ Colombia 71 +3 @ Egypten
@ Burkina Faso 71 +3 Tunisien
@ Centralafrikanska republiken 70 +2 @ DR Kongo

-

. ;I .| Boko Haram och Isis-grupper. Grupperna do-

o

Miika Auvinen
ansvarar for
utlandsrelatio-
nerna pa Open
Doors Finland.

FOTO: JOHAN

SANDBERG/ARKIV

soker rubba balansen och inf6ra islamska kali-
fat och sharialagar.

Det skernagon formav forfoljelsei26 afrikans-
ka lander. I Afrika ar de kristna i Nigeria varst
drabbade dar de attackeras av fulanistammar,

dar, skadar, valdtar och kidnappar manniskor
till sexslavar eller gisslan. Nittio procent, det
vill siga 5 014 av morden pa alla kristna globalt
sett, har skett i Nigeria.

- Ett problem ir att de nyhetsrapporter fran
Afrika som nar Finland 4r mycket begransa-
de. Ett exempel pa det ar att en kyrka i Kongo
attackerades séndagen den 15 januari och fem
personer dog. Det nadde inte Gver nyhetstrds-
keln i Finland, siger Auvinen.

Kommunistpartiet kraver lojalitet

Kina fors6ker lansera en inskrankning av de
minskliga rattigheternatill att omfattaendast
levebrod och trygghet. Det far gehor avlander
som Ryssland (plats 62), Indien, Myanmar och
Malaysia. Kristna och andra som motsitter

KYRKPRESSEN NR 3 «7.2.2023




. LANDERNA FOR KRISTNA:

Open Doors Sverige
Drottninggatan 60

702 22 Orebro

Telefon: 019 - 31 05 00
E-post: sweden@od.org

www.open-doors.se
facebook.com/OpenDoorsSE
twitter.com/OpenDoorsSE
instagram.com/OpenDoorsSE
vimeo.com/opendoorssverige
youtube.com/opendoorssverige
opendoorssverige.podbean.com

Organisationsnummer: 802439-9845
Bankgiro: 900-3054
Swish: 900 30 54

HUR SAMMANSTALLS WORLD WATCH LIST?
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1 @ Mexiko 67 +2
+1 @ Etiopien 66
+4 @ Bhutan 66 -1
+2 @ Turkiet 66 +1

@ Komorerna™ 66 +3
+1 @ Malaysia 66 +3

-1 @ Tadzjikistan 66 +
+3 @ Kamerun 65

@ Brunei 65 +1

-6 @ Oman 65 -1
-3 @ Kazakstan 65 +1
+1 @ Jordanien 65 -1
+1 @ Nicaragua™ 65 +9

*Nya linder pa World Waich List 2023
**Féréindring | anfal poding amfart med World Watch List 2022

sig kan ses som brakmakare och terrorister.

- Kommunistpartiet kraver att den forsta
lojaliteten ska vara mot partiet. I landet till-
lampas nu en digital forfoljelse dar varje kyr-
ka ska ha kameradvervakning. Till den 6ver-
vakningen 4r teknologi som kdnner igen an-
sikten kopplad.

Nicaragua nytt land

Nicaragua har inte tidigare figurerat bland
topp-50landerna. Nu férs6kerlandets president
Daniel Ortega med vald kvésa de oppositionel-
larosterna, da sarskilt kyrkans. Han har stingt
kristna tevekanaler och skolor samt utestingt
internationella hjialporganisationer. Kristna
har ocksa atalats slumpmadssigt.

I rapporten ingar ocksa nagra positiva tren-
der. Antalet kristna som dédats har minskat pa
ett ar fran 5 898 till 5 621. Men antalet kidnap-
pade kristna har 6kat med 6ver tusen.

I nagra linder i Mellanéstern, som Bahrain
(plats 66), Forenade Arabemiraten (plats 54) och
Egypten, har toleransen mot andra religioner
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»Efter

det blod-
badet har
det varit
dodstyst. «

World Watch Unit, som sammanstiller listan, skilier pa tvé typer av férfélielse: f8rtryck (den press
som kristna utsétts f5r inom olika livsomréden) och vald. Det fértryck som kristna upplever méts i fem olika
omréden: privatlivet, familjelivet, sociala nétverk, livet som medborgare och kyrkolivet.

| eft sjéitte métomrade mats férekomsten av vald.

Insamlad data och statistik fréin de olika kategorierna éversétts fill poéng dér 16,7 &r maxpodng inom
varje kategori. Landerna rankas sedan efter den totala poéngsumman.

Rapporteringsperioden fsr WWL 2022 skedde under den 1 oktober 2021 fill den 30 september 2022.

VALD

£

D
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A

okat, aven om tidigare muslimer som omvant
sigtill kristendomen fortfarande f6rf6ljsi Egyp-
ten. I Qatar stingdes ingen kyrka i fjol, men de
som stangts tidigare forblev stingda.

Korrelerar med samhalispulsen
- Religionsfriheten korrelerar med samhalls-
pulsen i olika lander, sdger ocksa Olli Ruoho-
maiki, ledande sakkunnig vid Utrikespolitiska
institutet, och nimner flera internationellajam-
forelser som Fragile State Index som exempel.

Ruohomiki ndmner att islamister har gjort
48 000 terrordad sedan 1979. 1 dessa har 210 138
manniskor dédats och 90 procent av dem som
dott &r muslimer. De radikala islamisterna star
bakom 63 procent av terrordaden.

Talibanerna 4r den storsta radikala gruppen
foljd av Isis, Boko Haram och al-Qaida.

- Aven om Isisinte lingre kontrollerar Syrien
sa lever grenarna kvar dnnu.

Pavarldskartan 6ver de islamistiska terrorda-
den syns ocksi ett i Finland. Det handlar om
knivdadet i Abo 2017.

Polisen
fann inga
brott i Vasa

Polisen har inte funnit nag-

ra orsaker att misstanka brott

i Vasaforsamlingarna. Det visar
forutredningen som nu ar klar.

TEXT: JOHAN SANDBERG

I december uppdagades misstankar om att
ettbarn blivit sexuellt utnyttjatiférsamling-
arnas barnverksamhet i Vasa. Polisen och
barnskyddsmyndigheterna koppladesinoch
polisen gjorde en inledande férutredning.

Polisen har nu meddelat att det inte finns
orsak att misstinka brott och att man inte
inleder nagon forunders6kning.

Pa grund av drendets kdnsliga natur ger
polisen ingen mer information i fallet.

I ett gemensamt pressmeddelande ut-
trycker férsamlingarnas kyrkoherdar sin
lattnad.

»Jag ar tacksam for
art varissystemel
Jungerar.»

- Jag ar tacksam for att rattssyste-
met fungerar. Ett fall som det hir vicker
manga upprorda kdnslor och da ar det vik-
tigt att behalla lugnet och titta pa fakta.
Det har polisen nu gjort och kommit fram
till att det inte finns orsak att misstinka
att brott begatts, sager Vasa svenska for-
samlings kyrkoherde Mikael Forslund.

- Jag ar lattad och glad att vi kan pabor-
ja verksamheten inom smabarnspedagogi-
ken igen. Till var verksamhet &r det tryggt
atthamta sina barn, siger Tuomo Klapuri,
kyrkoherde i Vasa finska férsamling.

Smabarnsverksamheten inom férsam-
lingarna som haft paus sedan misstankar-
na uppdagades ska nu aterupptas.

I Vasabladet sdger Forslund att ingen
har misstankts for brott.

— Men klart att vi behover se 6ver ruti-
nerna sa vi kan garantera att det alltid ar
tva vuxna pa plats.

-
o
S
=
o
m
=<
m
m
wn
@
m
s
prt
m
2
=z
>
o
o
Q
o
<
S
w
2
>




Viktigast i valet: Skolan,

Kyrkpressen hor sig for om topptemana i riksdagsvalet i april. Overraskande 3 av krisorden i medierna
dyker upp i svaren fran Lapptrask i oster till Jakobstad i norr. Mdanga lyfter upp den finlandska skolan.

SAMMANSTALLNING: JAN-ERIK ANDELIN, KP-REDAKTIONEN

MAHMOUD AFSHAR
fordonsmekaniker, 44, Vanda

1 Rasismen och diskrimineringen
2 Bensinpriset
3 Fred och manskliga rattigheter

- Finland behover tajtare lagar mot diskrimi-
nering pa grund av ras, sprak eller hemland.
Det har invandrarmiljén i Finland kravt. Un-
der de senaste aren har hir uppstatt ett kultu-
rellt mangskiftande samhalle.

Mahmoud Afshar anser att de héga bensin-
priserna dr illa for det finlandska samhallet f6r
att transporterna blir dyra.

- Virldsfreden &r i kris och efter Finlands
Natobeslut 4r laget instabilt. I virlden domi-
nerar diktaturer i den storsta delen av varlden.
Den laga respekten fér manskliga rattigheter
ar oroande.

FOTO: HANNE SALONEN / EDUSKUNTA

THOMAS ANTAS
lantbruksforetagare, 54, Lapptrask

1 Statsfinanserna
2 Aganderitten
3 Sjalvforsorjningen

- Vibehover en debatt i riksdagen om valfards-
samhallets framtid. Hur vill vi ha det, da vi inte
langre kan 16sa problemen genom 6kad skuld-
sattning? Det omfattar allt fran hur valfards-
omradena finansieras till hur hallbart det dr att
staten betalar vara elrdkningar.

Thomas Antas som driver ett jordbruk med
langa anor i sldkten oroas over att det blir allt
vanligare att privat markagande allt mer hotas
av lagstiftning, planering och strategier.

- Enuppfattning om att man fritt far bestam-
ma 6ver andras egendom.

Infor valet anser han det ocksa vara viktigt
att Finland ar sjalvforsorjande i allt fran ener-
gi till hallbart producerade livsmedel.

ANNA HENNING
prorektor vid Soc & kom, 48, Borga
fortroendevald i Domkyrkoférsamlingen

1 Skolan och utbildningen
2 Klimatférandringen
3 Social- och hilsovarden’

—Mycket kring skolan och utbildningen dr oro-
ande, inte minst rapporter om simre Pisa-re-
sultat. De som dr fédda pa 1970-talet ser ut att
bli h6gst utbildade. Dagens barn och unga l3-
ser och skriver inte.

Klimatférandringen drheltavgorande foralla
andra fragor. Jag hoppas alla partier kan sam-
arbeta kring den, anser Anna Henning.

- Det kdnns som att vi har kort varden och
valfarden i botten pa ett helt nytt sitt. Vi be-
hover visa att vi uppskattar dem i vardbran-
schen innan de alla slutar eller emigrerar. Det
ar en viktig del av samhillets grundtrygghet.




varden och prislappen

» Vi behover visa att vi
uppskatiar dem som
jobbavr i vardbranschen
innan de alla slutar
eller emigrerar. «

Anna Henning, samhallsvelare

»Arbetar vi inte aklivi
och malmedveret for
klimatet har vi ingen
vdrld kvar ddr vi kan

kdampa for andra
saker.«

Ida—Maria Sola, psykolog

MIA ANDERSSEN-LOF
stiftsdekan i Borga stift, 38, Borga

1 Utbildningen
2 Folkhilsan
3 Finland i varlden

- Vart utbildningssystem gungar nu betank-
ligt och bor ses 6ver. En god grundutbildning
gerredskap attutvecklas, himta in ny kunskap
och tillaimpa den i sitt eget liv och i samhillet.
Pabyggnadsutbildning hjilper oss att rikta va-
ra formagor och krafter.

Mia Anderssén-Lof ar ny dekan och "utbild-
ningschef” vid domkapitleti Borga. Hon hopp-
as ocksa att riksdagen ska se till att hilsa inte
blir ndgot som bara en del av oss har rad med .

Finlandsrollivarlden serhon ocksa som vik-
tig nar mycket forandras.

- De senaste aren har varit svara. Diskussio-
nen om vara internationella relationer kraver
just nu synskdrpa och vakenhet.
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SOFIE STARA
ledarskribent vid Osterbottens Tidning,
43, Jakobstad

1 Utbildningen
2 Arbetskraften
3 Starka en hallbar ekonomi

- Skolan ska pa alla stadier ge goda forutsatt-
ningar for alla barn och unga. Med fungeran-
de gruppstorlekar, larare som har tid att va-
ra larare och en stédjande pedagogik som ba-
de utbildar och ser varje barn. Som utbildning
klammer jag ocksa in forskning, innovation
och utveckling av gron teknologi som framjar
Finland, miljén och klimatet.

Det maste bli enklare och hirligare for
minniskorattboiFinland, vare sig de har flyk-
tingstatus och haller pa att utbilda sig till den
arbetskraft vi desperat behover eller ar hogut-
bildade personer som kommer hit f6r att stu-
dera, forska och arbeta, anser Sofie Stara som
iar prisbelénades som journalist.

- Bekdmpa fattigdom och ojamlikhet; vi be-
héver god social- och hilsovard, som forebyg-
ger psykisk ohélsa. Det skapar fler sysselsatta
och 6kad konkurrenskraft. Allt hinger ihop.

Forts. pd foljande sida. }

JJddi




DANIEL NORRBACK
kyrkoherde i Kristinestads svenska forsamling,
38, Kristinestad

1 Barnfamiljerna
2 Tvasprakigheten
3 Arbetslosheten

- Det ar viktigt att staten stoder smabarnsfamil-
jer pa olika sitt for att gynna en hog nativitet och
folks motivation att skaffa barn. Hemvardsstédet
ar viktigt eftersom smébarn mar bast av att fa vara
sa mycket som méjligt i hemmet och i en trygg mil-
jo. Gallande foraldrapenningen/ledigheten sa ska
staten inte agera formyndare at vuxna manniskor
och bestimma hur familjerna ska férdela foraldra-
ledigheten mellan mamman och pappan. Lat varje
familj sjalv bestimma hur man fordelar den, anser
Daniel Norrback som ar kyrkoherde i Kristinestad.

Det dr sann jamlikhet, anser han. Staten ska vi-
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sa att det 4r en god samhillsgarning att skota barn.
Det ar inte "battre” att forvarvsarbeta jamfort med
att skota sina barn. Barnen 4r ju Finlands framtid,
och darfor ardet viktigt att de faren god startilivet!

- Det 4r viktigt att beslutsfattarna fortsatter var-
na om Finland som ett officiellt tvasprakigt land,
dir invanarna kan fa god samhallelig service dven
pa svenska.

Finland maste ocksa bedriva en politik som ar till-
rackligt motiverande for folk att komma utiarbets-
livet. Fordelen med att jobba jamfért med att vara
arbetslos maste vara sa pass ekonomiskt kannbar
att det upplevs motiverande och sporrande att ar-
beta. Saval samhallet i stort som den enskilda in-
dividen mar biast av att sd manga som mdojligt ar i
arbetslivet och har en meningsfull uppgift i varda-
gen, anser Daniel Norrback.

IDA-MARIA SOLA
psykolog, 28, Abo

1 Klimatforandringen
2 Hailso- och sjukvarden
3 Skolan och utbildningen

- Bekdmpar vi inte aktivt och malmedvetet
klimatforandringen, har vi ingen vérld kvar
att kdmpa for i andra saker. Dessutom vet vi
att naturens och manniskans vilbefinnande
hénger ihop.

Vilfardssamhaillet stariett vagskal. Skavialls
iframtiden kunna lita pa vart hélso- och sjuk-
vardssystem? Vibehover méanskliga arbetsmil-
joer, fungerande ledarskap och rétt16ner foratt
manniskor ska orka och vilja jobba inom var-
den. Om hilso- och sjukvarden inte kan hélla
dagens matt, vem tar dd hand om oss? Maste vi
sjilva och vara familjer i framtiden ta mer an-
svar for oss sjdlva och varann, om vi inte kan
lita pa systemet? fragar Ida-Maria Solasom ar-
betar vid ett vardforetag.

- Skola och utbildning behéver mer resur-
ser. Resultaten har sjunkitoch allt flerlarare ar
trottaoch uppgivna infor sinenormaoch svara
arbetsborda. Vi maste ocksa definiera vad sko-
lan kan ta ansvar for. Skolan kan inte gora allt.

TORSTEN SANDELL
pastor, samhallsvetare, 63, Helsingfors
fortroendevald i Petrus forsamling

1 Invandringen
2 Vilfardssamhallet
3 Landsbygden och lantbruket

- Det finns duktigt, utbildat och motiverat folk
iutlandet som girna vill komma hit f6r att job-
ba. Jag har mott ménga sdidana méanniskor. Vi
behover hitta personer framfor allt till vard-
sektorn just nu. Gor det mdjligt genom 6ver-
vagda politiska beslut!

Torsten Sandell har nyligen atervant till Fin-
land efter att ha bott flera ar i Turkiet. Valfar-
den har byggts ut i Finland genom att staten
skuldsitter sig i hisnande takt. Med stigande
rantor blir det &nnu mera som kommande ge-
nerationer maste betala. Vi borde kunna dis-
kutera vad som &r rimligt, anser han.

— Allt flera méanskor flyttar bort fran lands-
bygden och lantbrukare gar 6ver till andra yr-
ken. Men alla kan inte bo i stiderna och ita
importerad mat! Narproducerad, hilsosam in-
hemsk mat kan stodas med skattestyrning. I ti-
der av krig och kriser ar det viktigt att vi i hog
grad ar sjalvforsorjande.

BENITA LAANTI-HELANDER
pensionar, 79, Mariehamn

1 Skolan
2 Varden
3 Pensiondrerna

- Skolan 4r en 6desfraga som maste fa resur-
ser for att struktureras om. Mindre enheter be-
hovs 6verlag sa larare kan folja hur deras elev-
er utvecklas och vad de behover genom flera
arskurser. Infér pennan igen, liksom tryckt
studiematerial. Minska sjdlvstudierna via da-
tor. Elever behover lara sig ldsa storre tryckta
helheter. Det dr deras och var framtid, anser
Benita Laanti-Helander som har arbetat som
kulturredakt6r vid de alandska tidningarna.

Ho6j snarast sjukvards- och nérvardares 16-
ner sa vakanser kan tillséttas, rejalt! Lat min-
dre enheter finnas, tungrodd centralisering ar
inte alltid modellen, anser hon.

Hon vill se pensiondrerna som en resurs i
arbetslivet med vettigare pensioner och sankt
skatt. Staten ska ocksa halla ett 6ga pa att pen-
siondrsboenden typ Folkhilsan inte blir ohe-
mult dyra.

—Gor larar- och vardyrkena méjliga och att-
raktiva igen. Det handlar om vardighet for al-
la, anser hon.
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INKAST

God eller ond?

HUR MANGA kvillar har jag inte sut-

tit uppkrupen i en obekvam kokssoffa och
ivrigt snackat om manniskan 4r ond eller
god? Manga. Hur manga timmar har jag in-
te slitit analytikerns divan och trasslat pa
med samma fraga? Fér manga. Jag har ock-
sa dgnat en stor del av mitt vuxna liv at att
studera godheten och ondskan men filoso-
fiska och teologiska resonemang lockar in-
te pa samma sitt langre.

Axligt talat undviker jag ofta de hir samta-
len for att de sa sdllan leder till annat an till
frustration och cirkelresonemang. Kanske
jag har férandrats som manniska men forsk-
ningen har ocksa gatt framéat pa 5 000 ar,
och idag soker jag mig darfor allt oftare till
biologin med mina existentiella grubblerier.

Inom neurovetenskaperna kan jag plots-
ligt rdta ut mina fragetecken kring varfor
vissa manniskor kan gora andra illa medan
andra bara vill gora gott. Den evidensba-
serade forskningens resultat ger mig in-
te bara inre frid och forstaelse, den le-
der ocksa till ndgon form av férsoning.

Forsoning och acceptans.

INOM TEOLOGIN och filosofin ham-
nar man alltid tillbaka till grundfragan om
minniskan har en fri vilja och om varfor
Gud nu inte ingriper om hen dnda finns.

Inom biologin &r diskussionen mera lin-
jar. Dessutom finner jag plotsligt en mark-
lig vila i fakta. Vila i férklaringen att vara
gener kanske mojliggdr och begransar var
godhet och var ondska, att vara hormoner
ar en del i det som paverkar vad vi gér och
varfor vi later bli. Det dr kanske sa att den
som inte dr riktigt schysst kanske inte ens
formar att vara sndll fér att hens amygdala
ar ovanligt liten.

Med en biologisk tolkningsmodell kan
andras krankningar férklaras med en unde-
rutvecklad pannlob och jag blir genast min-

»Den som inte dr viktigt
schysst kanske inte ens
Jormar att vara sndgll for
art hens amygdala dgr
ovanligt liten. «

dre besviken. Ni forstar sdakert att jag drar
diskussionen till sin spets men i familjeliv-
et och i den slitiga vardagen dr det varken
Job eller Augustinus som konkret kan hjil-
pa mig att hantera illviljan runt kéksbor-
det. Allt har sin tid och den biologiska tiden
for mig ar tydligen nu.

Men far teologen byta tolkningsram?
Kan akademikern tro?

PA SAMMA SATT som jag inte anvinder
Bibeln for att férsta hur varlden skapades
sa anviander jag inte heller teologisk litte-
ratur fran medeltiden for att forsta hjar-
nans funktioner.

Jag vet att mdnniskan har inprogram-
merade behov av trygghet och samhorig-
het men det utesluter inte tron pa Guds
existens. Nar jag till natten stinger bok-
en om spegelneuroner kndpper jag anda
mina hdnder. Att vara vetenskaplig ar in-
te detsamma som att inte vara religios och
fast hoppet och kirleken finns i mina sig-
nalsubstanser kan de samtidigt ocksa fin-
nas i mitt hjarta. Inuti mig pagar en stan-
dig dialog. En hogljudd diskussion mel-
lan olika sitt att uppfatta livet.

Mavria Sundblom Lindberg dir psykotera-
peut, pridst och publicist.
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AG HAMNADE PA ...

Under vinjetten ”Jag hamnade p&” hamnar vi pd 6verraskande stdllen, antingen fysiskt eller mentalt.
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for ungdomar

Sankta Katarina kyrka i Karis invigdes ar 1470.
Pa riktigt? Fér ndstan 600 ar sedan?

Ungdomens kyrkodagar stormar in som om
ungdomarna aldrig gjort annat. Kyrkans fram-
tid? Har ar den.

Christa Mickelsson




Varje natt kommer drommarna till oss, markliga och ocensurerade.
Natt efter natt nytt manus, ny rollbesattning. — Ju mer vi tar in dem
och forstar dem, desto mer minskar var flykt fran oss sjdalva, sager

dromgruppsledare Virva Nyback.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS
ILLUSTRATION: MALIN AHO

Du sj

agradagarinnan jagskatriffa

Virva Nyback borjar jag skri-

va ner mina nattliga drém-

mar. Nar jag vaknar pa nat-

ten skriver jag, pa morgonen

ar minnet av drommen bor-
ta. En natt drommer jag att jag ndstan kollide-
rar med ett berg och sedan kriks. En annan om
attjaginte far vara med i ett idrottslag. En tred-
je att min frissa dr arg pad mig pa grund av mitt
slitna hér och jag sdger: "Du far klippa en halv
meter!” (I verkligheten skulle det sluta med att
jag var skallig.)

Mina drommar dr sa konstiga. Varfor?
- De ar valdigt intressanta sdrskilt om vi skri-
ver ner dem genast, for dd kommer vart ratio-
nella tinkande inte in och forsoker sitta in
hédndelserna i en logisk f6ljd. Drommens sto-
ra styrka ar att den hjilper oss att titta pa vart
liv utan vakenmedvetandets kontroll, utan ja-
gets kontroll.

Det sdger Virva Nyback, som lett dromgrup-
periSverige och Finland i 6ver 35 ar. Hon men-
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alv har

ar att dromgruppsarbetet inte har en egotrip-
pande funktion - snarast tvartom.

- Det6ppnarjuforsjalvkannedom, och jubitt-
re vi kdnner oss sjidlva, desto mer kan vi 6ppna
oss utat. Att undersoka sina drémmar ar nis-
tan ett fredsarbete.

Varfor, undrar hon, skulle Gud ha skapat oss
sd att vi drommer cirka tva timmar varje natt
om inte drommen hade en funktion?

- Vi kan aldrig till fullo forsta vara drémmar,
men redan i sin egen kraft har de en helande
funktionivartliv. Jumervitarindem och forstar
dem, desto mer minskar var flykt fran oss sjilva.

Vi forstar: Den hir drommen talar ju om mig!

- Och den skapande kraften ar fascinerande:
Nattefter natt nytt manus, ny rollbesittning. Vi
ar ju alla oerhort kreativa!

Bara den vita bassangen fanns kvar

I Bibeln drémmer manga profetiska drommar.
Om man studerar kyrkans historia ser man hur
tolkningsforetradet ocksa for drommarnas del
overtogs av prasterna,och drémmarna blev ovik-
tiga. Sedan kom vetenskapens tidevarv, och

nyckeln
till dina drommar

»Redan i
Sig sjalva
har drom-
marna en
helande
Junktion
ivart liv.«

drommarna Gvertogs av Freuds eller Jungs lar-
jungar som tolkade drémmarna i terapirummet
enligt sin skola.

Men Virva Nyback menar liksom psykiatern
Montague Ullman, som var en av sin tids fram-
staende dromforskare, att det bara 4r vi sjdlva
som kan veta varfor vi drémmer som vi gor.

- Samtidigt har jag efter att ha jobbat med
dromgrupper sa linge sett att vissa symboler
aterkommer pa samma sitt i olika manniskors
liv. Bilen ar till exempel ofta en symbol for ja-
get. Och stressdrommen ddr man springer un-
dan négot farligt men inte far upp farten sager
ofta ndgot om hur jagad man kinner sig.

Hon papekar att drommarna ocksa kan pe-
ka pa méijligheter.

- Drommen kan sdga nagot om de gavor och
den potential vi har i oss men som inte fatt rum.
Drommen kan visa oss vad vi langtar efter.

Sjalv drommer hon ofta om vatten. Vattnet
verkar vara en grundmetafor for henne: ar vatt-
net grumligt, dr det varmt, simmar hon bland
isflak? Nar hennes man Bror Nyback dog plots-
ligt for manga arsedan drémde hon att hon sim-
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Virva Nyback

Prost, 70 ar, fodd i Borga och har atervant till
hemstaden som pensiondr.

Anka, tre barn och sex barnbarn.

Certifierad dromgruppslarare och -ledare
enligt Montague Ullmans metod.
Symboldramaterapeut.

Varit yrkesverksam bl.a. som kyrkoherde i
Stockholm, ansvarig utbildare i sjalavard vid
Kirkon koulutuskeskus/Kyrkans utbildnings-
central i Trdskdnda och fram till hdsten 2022
stiftssekreterare for personalvard i Borga stift.

mande sk6t fram sin egen paralyserade, flytan-
de kropp i en bassdng i ett tyst, vitkaklat rum.

- Alltvartyst, allt hade stannat upp, men mitt
rationella jag maste fortsitta skuffa min kropp
framat. Allt var borta, kvar fanns bara den vi-
ta bassdngen.

Scen pa scen med samma tema

Hon minnsen kvinnasom deltogien dromretre-
at. Hon skrev efterdt och berattade att dromar-
betet kiants helande och forlgsande — ocksa fy-
siskt. Genast efter dromretreaten fick kvinnan
mens efter en paus pa flera ar. (Drommaren har
gett tillatelse att dela detta.)

- Att tinka pa sina drommar handlar om att
fa insikter och vidga sitt medvetande: Vad han-
der med mig? Varf6r bar jag med mig den hir
barlasten? Drommen har vildigt manga skikt,
och den ar gatfull. Vi drommer ofta i scener:
tre scener pa samma tema efter varandra. Viut-
vecklar temat: forsta akten, andra akten, tred-
je akten.

Tank dig att du till exempel drémmer om att
bo pa hotell. Da kan du i dromarbetet svara pa
fragan: vad betyder hotell f6r mig?

—Nérjag minns min drom och jobbarmed den
tillsammans med andra i en grupp &r det en ri-
kedom, for vi upptacker att inget ménskligt ar
oss frimmande i drémmarna. Vara grundbe-
hov ar likadana.

Hon paminner om att kyrkofaderna sager att
sjalvkdnnedomen dren vagtill Gudskdnnedom.

- Det handlar om att bli mer manniska. Vi ar
skapade till Guds avbild, barare av den helighet
som dr nerlagd i oss alla.

Mardrommarna vill oss val
Hur hemska de dn ar vill mardrommarna oss
faktiskt vil, sager Virva Nyback.

- De slutar ofta ndr vi dr klara med nidgon viss
process, och sedan kan de dterkomma igenien
stressig livssituation. Det gar inte att bearbeta
ettsarsom uppstatt vildigt langsamt paen gang.
Jagharaldrigsett saidanaunder. Vimaste alla ga
den langa och smartsamma vigen. Och drém-
marna hjilper ju oss att se pa oss sjdlva med li-
te medkdnsla: Jaha, arvi hirigen. Jag som trod-
de att jag var fardig.

Det dr en 6vning i acceptans, men drommen
kan ocksa hjilpa drémmaren béra och trosta
sig sjalv.
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»Drommarna hjdlper oss
artl se pd oss sjilva med
lite medkdnsla: Jaha, dr
vi hdr igen. Jag som trod-
de att jag var fardig. «

Vara mardrommar slutar ofta nar vi ar klara
med nagon viss process, sager Virva Nyback.

- Dethortillden mogna méanniskans férmaga
att acceptera det som ar svart i en sjilv, att tan-
ka: Inte dorjagav det hir fast det 4&r hemskt och
skraimmande. Om man féster sig vid det hem-
ska och skraimmande kommer foljande tanke:
Det hir ar hemskt for att jag ar si eller sd. Och
sedan tanken: Den ddr mdnniskan kommer att
sdga allt det hir, och hur ska jag sta ut med det?
Ochsddrmaninneidenodndligadialogen som
aldrig tar slut.

Att jobba med sina drémmar kan vara ett sdtt
att lugna sig och sldppa taget.

- Om du genuint vill ga din egen vig maste
du ta ansvar for att lara kdnna dig sjilv pa all-
var. Drémmen hjélper oss i det arbetet for att
drommen ar sd arlig.

Vi drommer alla
Vidrommeralla, men alla minns inte sina drom-
mar. Ocksa Virva Nybacks dromgrupper har
haft deltagare som inte kommit ihag sina egna
drommar, men som fatt hjalpavatthéraandras.

- Det finns ju sd mycket i drommar som ar ge-
mensamt for oss alla. Sjalv har jag aldrig hort
en trist drom.

Vikan ocksa ha kraftiga andliga drémmar
som kinns sanna och livsavgérande. Virva
Nyback hade sjilv en saidan da hon var stu-
derande.

- Dér fanns en
ocean, havet
var blankt och T
varmt. Dar
fanns en liten
kobbe, och pa
kobben ett torn, \ \

som en gammal
borg. Muren hade
delvis rasat. Inifran
halen i tornet stralade ett vitt
ljus, starkare 4n alla ljus. I drom-
men hor jag en rost som sédger: Titta
pa det hair, dn finns det murar kvar i
dig som maste rivas.

I drommen forstod hon att hon av
radsla skyddat sig sjdlv med murar.

- Formigvardeten djupt andlig drom,
en kallelsedrém till liv. Sddana drémmar
kommer ibland. De &r starka och avgorande,
och man glémmer dem aldrig.



Fralsningsvissheten ar central i sjalavdarden hos Martin Luther.
Medan Leif Erikson forskat i Luthers skrifter har han dverraskats

av att fralsningsvissheten forekommer i det mesta reformatorn skriver.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

Det objektiva
ger visshet

om ir

artin Lutheroch 1500-talet
intar en speciell plats hos
Leif Erikson. Som pensi-
ondr har han fortsatt att
forska i Luthers skrifter
och i host gav han ut en
vetenskaplig bok, "Tron dr en levande och djérv
fortrostan pd Guds ndd”, pa 330 sidor.

- Jagharforskat avegetintresse och foratt hal-
la hjarncellerna i funktion, sager Leif Erikson.

— Intresset fér Luther bottnar i min uppvaxt
i den evangeliska rorelsen dir reformatorn all-
tid statt hogt i kurs.

Under studietiden valde han dogmatik och
det har han inte angrat.

—Jag tycker att Luther har ett ofrtjant daligt
rykte. Han sa ju vissa dumma saker, till exem-
pel om péven och om judarna. Men det mesta
harskrevoch predikade var god sjdlavard — ock-
s& Katekeserna.

I sin forskning har han gatt igenom Luthers
viktigaste skrifter och 6versatt en del av den
finlandska internationelle uppmarksammade
Lutherforskningen till svenska for att gora den
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Isning

mer tillganglig i de 6vriga nordiska landerna.

- Forskningen handlar om hela bredden:
evangeliet och det kristna budskapet och hur
det delas ut i férkunnelse, dop, nattvard, bikt
och bon.

Enligt Erikson finns det finns &nnu omraden
inom Luthers teologi att forska i. Ochisin egen
forskning har han forvanats 6ver hur stor plats
fralsningsvissheten far i Luthers teologi.

- Atthafralsningsvisshet innebar att man blir
viss om att man &r ett Guds barn nar man litar
pa Guds 16ften i ordet och sakramenten.

—-Fo6r Luther drtron drenlevande och djarv for-
trostan pd Guds nad. I klostret var han ovissoch
forsokte leva upp till kraven. Han kom framat
en bit men sa foll han. Han var olycklig tills han
laste Romarbrevet 1:16-17. Da klarnade evang-
eliet: Jag far tro pa Guds nad, ha frid med Gud
och visshet i hjartat fast jag inte lyckas uppfyl-
la alla kraven.

Det typiska for Luthers sjdlavard var att han
betonade det objektiva, det vill sdga Kristi verk
som géller alla manniskor.

- Han berittar det pedagogiskt och siger att

Kristus dog for alla — ocksé for dig. I dopet gal-

»Man .. . ‘g
behiver ler dess 16ften och i nattvarden att Kristi kropp
hélla fast och blod ar for dig utgivet och utgjutet.

vid det Luther talar om tva slag av fralsningsvisshet:
objektiva den objektiva som visar att Guds ord och 16ften

\d

for att fa star fast, och den personliga som han vill att vi
det peﬁson— ska fa del av. " . . I
liga. « — Man behoéver halla fast vid den objektiva

for att fa den personliga. Men vissheten ar in-
te statisk. Sa var det inte ens fér Luther. Ibland
star paradisets portar 6ppna men man tvivlar

Leif Erikson

Gift med Gun, har fyra vuxna barn och elva barnbarn.
Pensionerad hemlandsledare inom Svenska Lutherska
Evangelifdreningen.

Teologie doktor 1986. Disputerade med en avhandling om
Martin Luther och den dldre lutherdomens teologi.

Har under aren skrivit ett antal bécker och artiklar om Luth-
ers teologi.
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paatt Gud kan f6érlata och att naden racker. Nar
man tvivlar kan det hjélpa att be, 1dsa och lyss-
na till Guds ord.

- Du kan ocksa ga till bikt. Den hér ihop med
sjdlavarden. Med handpaldaggning far man for-
latelse av Gud genom den person som tar emot
bikten. Aven hir férankras vissheten i det ob-
jektiva.

Han siger att Luthers teologi har en tillamp-
ning just hir och nu.

— Men jag tror inte att kyrkan alltid lyckats
formedla rikedomen i det lutherska arvet.

Det har ocksa en psykologisk effekt att bli be-
friad fran det man bar pa.

Luther sokte en nadig Gud. Leif Erikson tror
att ocksa manga av dagens manniskor innerst
inne gor det, men man uttrycker inte sitt s6kan-
de just med de orden.

- Jag tror att manniskor som mar daligt, ar
ensamma eller upplever att de inte racker till
pa jobbet soker en nadig Gud. Ensamheten dr
ett problem i vart vilfairdssamhalle.

Har kommer den kristna gemenskapen in i
bilden.
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Leif Erikson
har som pen-
sionar forskat
i Luthers
viktigaste
skrifter. Det
har resulterat
i boken ”Tron
Gir en levande
och djcirv
fortréstan pa
Guds ndd”
som kom ut i
host.

. LOLLANLISNOY

— Den dr férankrad i treenighetslaran, Gud
Fader, Son och Ande. Han skapade oss for att
viskaleva i gemenskap, inte bara som man och
kvinna utan ocksa som férsamling.

Redanunder Lutherstid férknippade man kal-
lelsen med att ga i kloster eller jobba pa sjuk-
hus. Idag ersitter vi klostret med att jobba i for-
samling.

— Luther utvidgar det hér. I Férsta Mosebok
laste han att Gud skapade manniskan till sin
avbild, gav oss i uppgift att bilda familj och ra-
da dver jorden. Det betyder att jag far vara Guds
medarbetare och hjilpa till att gdra samhallet
och arbetsplatsen lite béttre ocksa nér jag sliter
med arbetsuppgifter jag inte alltid tycker om.

Man brukar siaga att var arbetsmoral ar ett
luthersktarv. Kan Luthers teologibefria oss
fran nagot som egentligen har bundit oss?

- Uttrycket att Luther sitter pa var axel och
ger oss daligt samvete om vi inte ar flitiga
ska man ta med en nypa salt. Visst var arbe-
tet viktigt for Luther, men det var ocksa vik-
tigt for honom att helga vilodagen, koppla av,

ISTRROVA WO VREAR Y MIN3aSEdd

KATOLSKA KYRKAXS KATEKES
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Karl Barth: Der Ramerbriel ;
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Kitchic, Mystik,

ata, dricka och umgés med vanner.

Erikson siger att den stringa arbetsmoralen
kommer fran reformert hall. Alltsa frandem som
varmed Lutheribo6rjan men gickegna vigar. En
av dem var Jean Calvin som verkade i Schweiz.

- Han ansédg att man kan bli viss om sin salig-
hetbara man arbetar flitigt och skoter sitt andli-
galivvil. Det ekonomiska vélstandet i Schweiz
har ettvisstsamband med det. Enligt Calvin kan
du ana dig till att du ar pa ritt vig om du sko-
ter ditt andaktsliv, garikyrkan och arbetar. Det
schweiziska bankvdsendet ar en frukt av det.

Dunimnde Luthersdaliga rykte nirde gall-
de judarna. Andrade han inte asikt?

— Det svingde fran och till. Han var inte anti-
semit utan det handlade om att han var besvi-
ken pa judarna som inte erkdnde Kristus, utan
rentav smddade honom. Han hoppades in i det
sista att de skulle vinda sig till Kristus. Luther
godkéande inte att judarna skulle d6das. Det fa-
tala var att Hitler och hans kompanjoner han-
visade till ndgra av Luthers skrifter nir de bor-
jade forfolja judarna.




B E _|_ R {! K _|_ {! _|_ SONDAG 12.2.2023, Andra séndagen fore fastetiden
Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje séndag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berdttar vad de niarmsta tva sondagarna handlar om i
z vara kyrkor.
S
2
- Den har sondagen
; S
B
§ kallas ocksa sexagesima, som betyder den sextionde. Evangelietexten talar
o om att sa ut Guds ord. Jesus dr saningsmannen, men ocksd hans larjungar har
sants ut for att troget sa ut Guds ord i hopp om att Gud i sinom tid ger vixten.
Temat for sondagen ar Sadden av Guds ord.
Helgens texter : Jesussade: . Psalmforslag
FORSTALASNINGEN . Minmataratl o
Hos. 10:12-13 . gora hans vilja e
:  som har sant mig 266
o ANDRA LASNINGEN ¢ och att fullborda 875
) 1Kor. 3:7-15 :  hans verk.”
PIA KUMMEL-MYRSKOG : : )
:  Lismerai :  Psalmerna dr valda av
EVANGELIUM L Joh. 4:31.38 © Dag-Ulrik Almqvist.
Joh. 4:31-38 : - ' ~
[ ] [ X J
Guds rike ar redan nu! 1 s —
] o) [} i TT e * 4o
TILLSYNODALMOTET ihostas skrevs en artikelsamling om frils- , G,.”d9 lat d’ t ‘ { : f mm b" t”z (/] 4 d,
ningen. De flesta artikelférfattarna lyfte fram att fralsningen galler k"i’/lek 0Ch and li”g eda” hd’,l och ni.
det eviga livet och samtidigt det héar livet. Evangelierna beskriver Bonen &t skriven av Pi \ »
fralsningen bland annatsom att komma in i Guds rike, och Guds rike e E ' .
finns redan hir och nu och ska fullbordas senare pa den nya jorden. " ¥ ’
ENLIGT VELI-MATTI Kirkkidinen har vi inom den lutherska tra- - /
ditionen till och med skal att franga 6verbetoningen av fralsningen ” /!
som enbart evigt liv. Till exempel rattvisefragor och miljéfragor hor LN \ . ® ’ 1 -
till Guds rikes fragor hir och nu. h ' g ==
Kaisa Aitlahti skriver: Langtan efter ett betydelsefullt liv, i stil- i -
let for tankar relaterade till livet efter detta, har blivit nidgot viktigt /
for manga manniskor, ocksé for manga kristna. [...] Kan fralsning-
en vara l6sningen pa problem sdsom fortryck, ojamlikhet, ensam-
het, sjukdom, arbetsloshet, krig eller klimatférandring? Om Guds
rike 4r verklighet redan nu, kunde dven frilsningen synas och kin-
nas redan i detta liv?
»Guds rvike har borjat, du dr en del
av del. At sa Guds ovd dr att hand- _
la i den hdr virlden och i det har
livet. Och kom ihdg att glddjas over . Ny
O . s . stady SONDAG 19.2.2023, Fastlagssondagen
arbeiet och skovden tillsammans
e v« Nasta sonda
GUDS RIKE ir kdrnan i Jesu undervisning. Det dr det ord han sar. g
?Ch lzlan lever Eet han sar gfen on} Tt(; bo;a S]u,,ka’ levzfzttlgf,‘"l yfta heter ocksa “esto mihi” som betyder ”var mig”. Den hir séndagen nar Jesus
fam dem som anumzj\t utan Of, ga lidan ets vag mot do en tor att offentliga verksamhet en vindpunkt. Nu borjar vandringen mot Jerusalem dar
ta varldens synd pa sig. Jesus gor det pa uppdrag av Gud: Min mat lidande och déd vintar honom. Temat fér sondagen ir Guds kirleks offervig.
ar att gora hans vilja som har sant mig och att fullborda hans verk.
I DAGENS text sager Jesus till larjungarna och till oss: lyft blicken.
Det 4r inte meningen att skorda i slutet av vigen. Skorden ar hir och H elgens texter | ”Jesussade: Nuar Psalmf6r5|ag
nu. Guds rike har borjat, du dr en del av det. Att sa Guds ord ir att : min Sjéil fylld av oro. :
handla i den hér varlden och i det hér livet. Och kom ihag att glad- FORSTA LASNINGEN © Skall jag be: Fader, P59
jas 6ver arbetet och skorden tillsammans med andra. Jer. 8:4-7 ! radda mig undan ¢ 261
ANDRA LASNINGEN . denna stund? . 14230
Pia K I-Mvrsk bet toriloh 1Kor. 13 eller . Nej, det arjust

ia Kummel-Myrskog arbetar som pastor i Johannes - -

. . v . g o P .. J . ; Gal. 2:19-21 : f6r denna stund : Psalmerna ar valda av
forsamling sedan borjan av aret. Hon tanker att sinnesro dr i jag har kommit.” : Dag-Ulrik Almqist.
nagot som behovs just nu. Hennes tips: gor allt du kan och : :

gotsomt g . gorait au - EVANGELIUM : Lasmeraijoh. 12:25-33
det som ar inom gransen for ditt ansvar och glads at det. Joh. 12:25-33 :
Trana i att ldmna overmaktig oro till Gud.
14
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Saknar du nagon forsamling? Du hittar de dvriga pa kyrkpressen.fi

RSAMLING

Askonsdagen ar snart har

Askonsdagen, onsdagen efter fastlagssondagen, ar forsta dagen
under fastan infor pask. Manga férsamlingar ordnar en méssa
den kvéllen. Namnet har dagen fatt for att dnger och bot i Bibeln

symboliseras av att man klar sig i sick och stror aska pa sitt

huvud. Under askonsdagsmassan ar det en vanlig tradition att

prasten tecknar ett kors med aska pa deltagarnas pannor.

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
10-23.2

ESBO

HOGMASSOR

Olars kyrka: so 12.2 kl. 10.30. Erkko,
Kronlund. Kyrkkaffe.

Esbo domkyrka: s6 12.2 kl. 12.15. Konfir-

mandsdndag. Jantti, Brunell och Kronlund. :
: psalmer & sanger, spelar och dansari c.

: 30 min. Kaffeservering och hemmavaran-
i de syskon &r vilkomna. Ingen avgift. Fra-
gor: kantor Nina, nina.kronlund@evl.fi

: Unga: Ma13.2 och ma 20.2 kl. 17 Sode
ungdomskvall; chilla, ta det lugnt, spela

i spel, traffa kompisar och férsamlingens

i anstallda. Sokovégen 13.

i Symamsellerna: Ti 21.2 kl. 16-19 tréffas

i handarbetsgruppen som stickar och

i handarbetar till fsrman fér mission och
internationell diakoni. Vita huset, Prast-

i gardsg. 1.

: Samlingar for daglediga: To kl. 13-14.30.

i Torsdagstriffen 23.2 i Sodrik kapell. Gast
¢ Olli Ernvall fran Open Doors berittar om

¢ kristnas situation i varlden. Samvaro och

¢ andakt. Valkommen!

i Rick en hand - rekry till frivilligarbete:

Karabacka kapell: s6 19.2 kl. 10. von Mar-
tens, Kronlund. Kyrkkaffe.

Esbo domkyrka: s6 19.2 kl. 12.15.
Kanckos, Kronlund.

Olars kyrka: on 22.2 kl. 18 Askonsdags-
massa med lovsanger. Erkko, Kronlund.
Kvillste.

Familjeklubbar for féraldrar och sma-
barn: Vi traffas pa foljande platser kl.
9.30-11.30: Sang och lek i S6ko kapell
varje ti. Esbo domkyrkas forsamlingsgard
varje on. Mattby kapell Imse Vimse varje
to. | Koklax kapell varje fr.

Sportlov: Klubb varje vardag (20-24.2)
kl. 14-16 i Koklax kapell. Klubben &r for
barniak 1-6. Det dr gratis att delta, men
anmadlning behovs, senast 17.2 till barnle-
dare Martin, martin.lundberg@evl.fi
Sommarlager 2023: Dagslager for barn i
ak 1-3 i Mattby kapell, 5-9.6 och 12-16.6
kl. 8.30-16. Pris fran 70 euro. Overnatt-
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i ningslager for 7-11-dringar pa Hvittorp

i 19-22.6. Pris 70 euro. Info om pris, sys-

i konrabatt och mgjlighet till befrielse fran

i avgift, pa vara hemsidor. Elektronisk an-

i malning 1-28.2 via www.eshoforsamling-
i ar.fi Platserna fylls i anmalningsordning.
Mer info: Helena 040 763 6250, helena.

¢ aitti-lindberg@evl.fi

i Babysang i kyrkan: start fr 3.3 kl. 10.30 i

i Olars kyrka. Sjung, dansa och gldds med

din baby. Fem fredagar i mars sjunger vi

fr17.2 kl. 9.30-14 i Olars kyrka, for dig

som letar efter nagot meningsfullt att
i gora pa fritiden. Frivilligarbetet &r flex-

: ibelt; finns sysslor att vdlja mellan och
i icke-bindande. P4 rekry-dagen ger viinfo :
i och utbildning och du far traffa frivilligar-
i betare. Lunch ingar. Anmal dig senast ma
13.2 till esbosvenskaforsamling@evl.fi

i Diakonin stdder och hjalper: Ta kontakt

i med diakonerna; Nina 050 432 4323,

: nina.wallenius@evl.fi, Ani 050 597 3313,
ani.iivanainen@evl fi, Taina 040 547 1856,
i taina.sandberg@evl.fi samt WhatsApp

: eller elektronisk tidsbokning; asiointi.es-
i poonseurakunnat.fi. Mer info:

i esboforsamlingar.fi/stod-och-hjalp/

i samtalshjalp.

: Esbo svenska forsamlings kansli pa Kyr-
i kogatan 10: Vi betjanar per telefon ma-

i fre kl. 9-13 och e-post. Kansliet &ppet for
i besék ma och to kl. 9-13.

i Bokning av dop, vigsel och jordfistning:
i Bokningstjanster, 09 8050 2601, va-

© rauspalvelut.espoo@evl.fi. Begravnings-
tjianster, 09 8050 2200, hautatoimisto. :
i espoo@evl.fi. Bestdllning av @mbetsbetyg
i och slaktutredningar: bestallambetsbevis. :
: fieller 09 8050 2600 ma-ti kl. 9-15, on—
i to 9-12, fre sténgt.

i Hindersprovning, medlemsregister: Esbo
i regioncentralregister, 09 8050 2600 ma-
i tikl. 9-15 och on—to kl. 9-12, fre stingt

i eller keskusrekisteri.espoo@evl.fi

: GRANKULLA

$6 12.2 kl. 12: Hogmassa, Daniel Nyberg,

© Heli Peitsalo. Konfirmander fran End-
Seppd 2 medverkar. Skriftskolans forald-
i rasamling i dvre salen efter hégmassan.

i Kaffe i nedre salen.

i Ti14.2 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
: Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

¢ brédutdelning i kyrkans aula.

i KI13.00: Sangstund for pensionarer i ne-
: dre salen, Barbro Smeds.

© KI. 13.30: Tisdagstraffen i dvre salen.
Catherine Granlund, Barbro Smeds. Gast:
i Tage Lampén "Vintern, den vackraste
:arstiden i Finland?”

© KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-

talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

i Granlund.

KI. 18: Graziakoren i 6vre salen, Heli Peit-
¢ salo.

On 15.2 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre

i brasrummet.

Kl. 17.00-19.30: Familjekvall i Grankulla
kyrka med matservering, program och

i andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

{ To16.2 kl. 10-11: Lovsangs- och fér-

i bonsgrupp i dvre brasrummet, Catherine
i Granlund, Carola Wikstrom.

S6 19.2 kl. 12: Hogmassa, Jona Granlund,
i Barbro Smeds. Kaffe i nedre salen.

i KI.18: Odemarken skall fréjda sig.

i Konsert i Grankulla kyrka. Suvi Lehto-
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nen-Grasbeck, sang och Folke Grasbeck,
piano. Fritt intrade, frivillig programavgift
till forman for insamlingen Gemensamt
Ansvar.

Ma 20.2 kl. 18-20: Bibelstudium med
Torsten Sandell i 6vre brasrummet.

Ti 21.2 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
Daniela Hildén.

KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
brédutdelning i kyrkans aula.

KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-
talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
Granlund.

On 22.2 kl. 14: Kyrkosyforeningen i dvre
brasrummet.

KI. 19.30-20.30: Stillhetens massa pa
askonsdagen med taizésanger och b6-
nevandring i kyrkan. Anna-Kaisa Tuomi,
Teija Palolahti, Daniel Nyberg, Carola
Wikstrom.

To 23.2 kl. 10-11: Lovsangs- och for-
bonsgrupp i 6vre brasrummet, Carola
Wikstrom.

KYRKSLATT

$612.2 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ti 14.2 kl. 12: Tisdagstraff i Veikkola for-
samlingshem

To 16.2 kl. 10: Férmiddag pa Hornan

L6 18.2 kl.12: SI6jdgruppen pa Gamla
Kustvagen 86

$6 19.2 kl. 12: Massa i S:t Mikaels kyrka
Ma 20.2 kl. 18.30: Sang och bon i S:t Mi-
kaels kyrka

Ti 21.2 kl. 13.30: Seniorgruppen pa Hérnan
On 25.1kl. 19: Askonsdagsmadssa i
Taizéanda i S:t Mikaels kyrka, tvasprakig
Ingen Effa under sportlovsveckan, vi traf-
fas igen vecka 9
www.kyrkslattsforsamlingar.fi

tel. 040 350 8213

TAMMERFORS

S6n 12.2 kl. 11 Hogmassa: i Gamla kyrkan,
kyrkoherde Janne Heikkilds installation
och diakon Kristina Strand-Ketonens val-
signelse, biskop Bo-Géran Astrand, Kim
Rantala, Petra Perttula, Juhana Mattila
Tis. 14.2 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i
Svenska Hemmet, anmalningar till barn-
ledare Piu Heindmaki, tfn 040 804 8587
Tis 14.2 kl. 12.30-15.30 Tisdagsklubben:
for eleverna i arskurs 3, Mantykatu 6

Ons 15.2 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska
Hemmet, Hilja Solala: ”Snohvit, Punakor-
va, Fjellblom” Nordiska fjadllboskap igar,
idag och imorgon

Ons 15.2 kl. 18.30 A-man bastukvall:

De Gamlas Hem, Aleksanterinkatu 19,
forhandsanmalan senast tors. 9.2 till kyr-

TAMMERFORS
Valkommen pa massal!

koherde Janne Heikkild, tfn 040 649 1442
i S6n 19.2 kl. 11 Gudstjénst: i Svenska

: Hemmet, Janne Heikkild, Paula Sirén, Ka-
© tri Laakso, klarinett

© Tis 21.2 kl. 10-11.45 Familjelyktan: i
Svenska Hemmet, anmalningar till barn-
ledare Piu Heinamaki, tfn 040 804 8587

: Tis 21.2 kl. 12.30-15.30 Tisdagsklubben:

: for eleverna i arskurs 3, Mintykatu 6

i Ons 22.2 kl. 13 Onsdagskaffe: i Svenska

i Hemmet, kaplan Ismo Kunnas &r var gast
: Mandag, onsdag, torsdag kl. 15-18 och

© tisdag kl. 16-18: Telefonjour for familjer om
i neuropsykiatriska syndrom (bl.a. ADHD,

i autism) samt inom utmanande beteende

¢ med barn och ungdomar, I6sningsinriktad
{ neuropsykiatrisk coach och barnledare Piu
© Heindmaki, tfn 040 804 8587.

: VANDA

: FRE 10.2 kl.10-11 Musiklek: for ca1-4

: aringar med vuxen i Dickursby kyrka.

: FRE 10.2 kl. 14-15.30 Babyrytmik: for ca
i 3-1Iman i Dickursby kyrka.

. 80 12.2 kl.10 Hogmaissa :i Helsinge kyrka
i S:t Lars. Sini Aschan och Anders Ekberg.

i ONS 15.2 kI.14-15.30 Dickursbykretsen: i
i Folkhalsanhuset.

: ONS15.2 kl. 18-19 Sangstund: for alla

¢ aldrar i Dickursby kyrka.

i ONS 15.2 k1.18-20 Ungdomskvill: i Dick-
i ursby kyrka.

i TO 16.2 kl.14-16 The Message Club: i

© Dickursby kyrka.

¢ 80 19.2 kl.10 Hogmassa: i Dickursby kyr-
¢ ka. Kristian Willis och Anders Ekberg.

: §019.2 kl.13 Missa: i Virtakyrkan. Efterat
i Vanda Vastra Diakoniforeningens ars-

i mote. Kaffeservering. Kristian Willis och

i Anders Ekberg. :
: T121.2 kl.13 S:t Martins krets: i Martinristi. :
: Martensdalsstigen 2.
i T121.2 kl.13 Seniorcafé: i Dickursby kyrka.
© ONS 22.2 kl. 14.30-15.30 Allsanger: pa

i Folkhalsanhuset.

. ONS 22.2 kl.18-20 Ungdomskvall: i Dick-
© ursby kyrka.

i TO 23.2 kl. 13 Sottungsby-Hakansbéle

i kretsen: i Hakansbdle kyrka.

i JOHANNES

i Johanneskyrkan, Hégbergsgatan 12

i Sondag 12.2, hgmdssor: kI 10 i S:t Jacobs
¢ kyrka, kl 12 i Johanneskyrkan, Chorus

i Sanctae Ceciliae medverkar.

Son 12.2 kl. 11 &r det hogmassa i Gamla kyrkan. Det ar kyrkoherde Janne
Heikkilas installation och diakon Kristina Strand-Ketonens valsignelse. |
massan deltar ocksa biskop Bo-Goéran Astrand, Kim Rantala, Petra Pert-

tula och Juhana Mattila.

: Onsdag 15.2, veckomissa: ki 18 i Johan-
i neskyrkan.

i Soéndag19.2, Hogmissa: kI 10i S:t Ja-

© cobs kyrka, kl 12 i Johanneskyrkan. S:t

: Jacobskéren medverkar i bada mass-

i sorna.

i Onsdag 22.2, askonsdagsmadssa: k| 18 i
i Johanneskyrkan.

: GEMENSKAP

i Johanneskaffe: mandag 13.2 kl 14-16 pa
i Café Esplanad. Ingen forhandsanmalan
i behovs. Mer info ger Viivi Suonto, tel.

050 407 5165

i Traffpunkt: tisdag 21.2 kl 14-15.30 i Hég-
i bergssalen.

. Diakonitraff: torsdag 16.2 kl 12-13.30 i

i S:tJacobs kyrka.

i Lordagsgrupp for man: 11.2 kI 10-11.30 i
Hornan. Frukost och diskussioner, kom
: med och traffa nya manniskor! Gruppen
© riktar sig i forsta hand till mén i arbets-
: livet. Anmal dig girna pa forhand till

i gruppens ledare Mats Almqvist: 040
5713422, e-post mats.almqvist@uwe.fi,
i eller titta in pa en kopp kaffe.

i Bibel, tro och tvivel: mandag 20.2 kI 18-
i 20 Hérnan. Gist: Stefan Djupsjdbacka.
FOR FAMILJER OCH BARN

i Obs! Sportlov vecka 8, 20-24.2. Inget

© familjecafé, musiklek, babyrytmik eller
i fritids den veckan!

i Utedag och korvegrillning: 23.2 kI 10-12

i pa S:tJacobs kyrkas bakgard, for sma-
© barnsfamiljer.

: Familjecafé: mandagar och fredagar kl
9.30-12.30 i H6rnan, torsdagar 9.30-

© 12.301i S:t Jacobs kyrka.

{ Musiklek: mandagar och fredagar kI 10 i
: Hoérnan, tisdagar ki 10 i Arabiastrandens
© invanarhus, utrymmet Kiintopaikka,

torsdagar kl 10 i S:t Jacobs kyrka.

Babyrytmik: mandagar kl 11i Hornan.

Mera info om familjecaféet, babyryt-

i miken och musikleken ger Stella Wahl-

i strom, 050 578 1444.

i Family fun: onsdag 22.2 kl 17 i H6rnan.

© Fritids: mandag-torsdag kl. 13-16.30 for
i 8k 3-6i S:t Jacobs kyrka. Mera info: Axel
: Aberg, 050 408 4637.

: MUSIK

i Lunchmusik: tisdagar kI. 12 i Gamla kyr-
© kan.

: Programmet f6r unga hittar du pa ung-
domsverksamhetens egen hemsida,

: johannesungdom.wordpress.com.

i Mera info om férsamlingens verksamhet |
¢ finns pa var hemsida:

i helsingforsforsamlingar.fi/johannes.
: Folj oss pa instagram och fb:

i @johannesforsamling.

INGA
Egentid for foraldrar

Date night 14.2 kl. 17.00-20.00:
Hamta ditt barn till oss och ga pa
en vandagstraff — vi tar hand om
barnen under tiden. | férsamlings-
hemmet. Anmalningar:
noora-elina.nylund@evl fi.

: MATTEUS

: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

i Mdssor: regelbundet varje sondag kl. 10 i
i Matteuskyrkan. Utom de sdndagar vi firar
¢ kvillsmissa, féljande gang 5.3.

i MU-missa: (MatteusUngdom): Onsdagar
© kI.17:30 + kyrkfika. Oppet hus fér ungdo-
¢ mar fran kl. 15.

i Oppen bénegrupp: Molnet triffas den 9.2

i och 23.2 i Matteuskyrkan kl. 18-19:30. Mer
¢ info: Gun Holmstrém, tfn 040 7596 851.

: BARN OCH FAMIL)

i Musiklek tisdagar: Klapp & klang kI. 10 (fran
i 14ruppat) och Gung & sjung kl. 11 (fér 0-1

i -aringar) i Matteuskyrkan. Mera info: danie-
i la.stromsholm@evl.fi, 050-5967769.

i Tweentisdag for ak 3-6: Tisdagar kl. 14-

i 17 i Matteuskyrkan. Mellanmal, pingis, tv-
i spel, pyssel m.m. Popkor kl. 15:30-16:15.
i Pysselklubb: For ak 1-2 i skolorna pa Matt-
¢ eus forsamlings omrade, pa eftistid tors-
dagar, varannan vecka. Mera info: catarina.
i barlund-palm@evl.fi, 050-380 3936.

i Barnkor: For ak 1-2 i skolorna pa Matteus
: forsamlings omrade, pa eftistid torsda-
gar, varannan vecka. Mera info daniela.

i stromsholm@evl.fi, 050-5967769

i Popkdr: for barn i arskurserna 3-6. Tis-

: dagar kl. 15.30-16.15 i Matteuskyrkan.

i Matteus barnkor 6var i skolorna pa Matt-
: eus forsamlings omrade, pa eftistid tors-
i dagar. Korledare: daniela.stromsholm@

i evl.fi, 050-5967769

i MUSIK

i Kyrkokdren: dvar tisdagar kl. 18.30 i

i Matteuskyrkan. Korledare: niels.burg-

i mann@evl.fi, (09) 2340 7326.

© Var Ton: for dig som aldrig vagat sjunga

i i kdr men 3nda skulle vilja férsoka. Vi

i sjunger visor, kanon och schlager ons-

i dagar mellan 15.30-16.30. Ledare: Niels

¢ Burgmann. Tag gdrna kontakt om du har

i fragor, 050-566 9418 eller niels.burg-

i mann@evl.fi

. GEMENSKAP

. Stickklubben: Torsdag kl. 11-13 (jamna veck-
or i var). Handarbete, inspiration och skratt.
Mera info: Carita Riitakorpi, 050-380 3986.

i Bokklubben Bokmalarna: Vi ldser Tomas
i Sjodins Ljudet av tystnad och traffas var

: tredje vecka och diskuterar boken. Nasta
traff 20.2. Mer info via kansliet, 09 2340

: 7300 (oppet ti &to 10-14)

i Kvinnor mitt i livet: 6.3 kl.18-20:30 i

{ Matteuskyrkan. Kom som du ar och dela

tankar om livet just nu. Kontakt: Stina

: Hjelt 050- 300 59T1.

: Samling fér man: 17.2.2023 kl. 18-20 i
Matteuskyrkan. Talare Markus Osterlund.
i Forestandare i Andreaskyrkan.




Behdver du hjlp eller stod?

Du kan alltid kontakta férsamlingens an-
stéllda och diakoniarbetarna om du be-
hover hjalp eller stod i vardagen eller bara
nagon att tala med! Var diakoniarbetare
ar Carita Riitakorpi 050-380 3986

Pa sportlovet dr alla klubbar pa paus.
helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Kansli: For tillféllet dr det fysiska kansliet
sténgt. Telefontid tis o tor 10-14, tfn (09)
2340 7300, matteus.fors@evl fi.

Lokaler: Matteuskyrkan, Abohusvégen 3.
(Matteussalen van.1)

PETRUS

Petruskyrkan Skogsbacksvagen 15
Hogmassa: 19.2 Thylin. KI. 10 Munksnds
kyrka, séndagsskola for barn. KI. 12 Ag-
gelby gamla kyrka. Kaffe efterat.
Puls-gudstjanst: kl. 15.30 i Petruskyrkan.
Puls dr en avslappnad sdndagsgudstjanst
med undervisning, gemenskap och lov-
sang. Kaffe efterat. Barnkyrka och Cool-
Kids for barnen.

Petrusmassa 12.2 kl. 11: Hela férsamling-
ens gemensamma gudstjanst och fest. Vi
valsignar det nya forsamlingsradet samt
var nya diakonissa Tua Sandell. Lunch
efterat, vdlkommen! Petruskyrkan. Inga
andra gudstjanster denna sondag.
BARNFAMILJER

aktuell info!

SJUNG | KOR

Petrus Vokalensamble: Vialkommen alla
nya kdrsangare! Vi sjunger i stammor och
upptrader sporadiskt. Kéren ovar i regel
torsdagar kl. 18.30 i Aggelby gamla kyrka.
Mer information av kantor Mathias San-
dell (@evl.fi).

Lovsangsgruppen: For alla som gillar att
sjungal Lovsangsgruppen medverkar pa
Férbdn och Tack. Ovning fore férbéns-
gudstjdnsten varannan tisdag kl. 18.

BON OCH ANDAKT

Du kan alltid skicka in dina bonedmnen:
till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus
forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630
Helsingfors.

Forbon och Tack: Ti14.2 kl. 19. Tvasprakig

Perret, Bengt Lassus. Barnpassning ordnas.
Forbonstelefonen 6ppen ma kl. 14.30-
16.30, ons kl. 18-20, 09-23407171. Du kan
dven sdnda bénedmnen per e-post eller
post till kontaktuppgifterna ovan.
Equip-kvall: L6 11.2 kl. 10 i Petruskyrkan.
Fordjupa din tro, formas i din karaktar
och mogna som Jesu efterféljare. Talare:
Martin Rehn. Kvéllen dr 6ppen for alla,
oberoende forsamlingstillhorighet.
GEMENSKAP

Dagscafé: 14.2 kl. 13. Valkommen pa en
eftermiddag med kaffe och gemenskap.
Kom och trdffa nya diakonissan Tua. Vi
ses i Petruskyrkan, Skogsbacksvagen 15.
Mer info av diakonissan Tua Sandell, tel.
09 23401115 / 050 344271
Gudstjanstgruppen i Munksnas: 16.2 kl.
18. En bonegrupp kring gudstjansterna i
Munksnds. Kom med och bygga gemen-
skap och tillsammans bara gudstjansten.
Bon, enkel servering. Ronny Thylin.
KURSER

Alpha: Start ons 1.3 kl. 18. Alla funderar

pa livets stora fragor. Alpha ar ett tillfalle
att utforska livet och tron under 10 kvallar
med middag, videoférelasning och samtal.
Kursen ar for alla, oberoende av tidigare

info pa petrusforsamling.net/alpha.
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: ONLINE

i F6lj med Petrus férsamling: Instagram

i och facebook @petrusforsamling for

i andligt innehall och for att hallas uppda-
i terad om vad som hander i férsamlingen!

i EKENASNEJDENS SVENSKA
i GUDSTJANSTER

: S612.2

i Hogmassa kl. 10 i Ekends kyrka. :
i Familjekyrka & lunch s612.2 kl. 11 Ekends
i fors.nem. Anm. for lunchen senastto 9.2
i till Iselin, tfn 044-755 3611.

: Hogmassa kl. 12 i Snappertuna kyrka.

: $619.2

i Hégmissa

i - kI.10 i Ekends kyrka

i - kl.10i Tenala kyrka

i - kI 12 i Bromarvs kyrka

i Askonsdag 22.2

i Kvallsmassa kl. 19 i Ekends kyrka.

i Valkommen med till Santiago de Com-

i postelal To 16.2 kl. 19 inleds ett pilgrims-

i projekt i Ekenis fors.hem dir Tove Holm-
i strdm berdttar om pilgrimsvandring,

i forberedelser & upplevelser. Projektet

{ kulminerar i en gemensam héstresa till

i Santiago de Compostela med Tove Holm- :
Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook for :
¢ tabell, pris och anmalning ges vid infotill-
© fillet. Bade vana vandrare och nybérjare

¢ &r vilkomna med!

i Midvinterkonsert med Vastnylindska Kam- :
i markoren: s6 12.2 kl. 16 i Ekends kyrka. Dir. :
¢ Niels Burgmann. Fritt intrade, program 15€.
: PTi212

i -KkI.10.00-15.00 Oppet hus & mini-loppi-
i set dppet: Strandvégen 11. Lindell, Kakko.

¢ - kl. 18.00 Stick- och virkcafé: Strandva-
i genT1. Lindell, Kakko.

i To23.2:

i -kl.10.00-15.00 Oppet hus & mini-loppi-
i set oppet: Strandvagen 11. Lindell, Kakko.

i - kl. 18.00 Bonegrupp (tvasprakig):

¢ Strandvégen 11. Kakko.

i Mera information: www.ingaforsamling fi

strom som reseledare. Uppgifter om tid-

: INGA

i Fre10.2:

i -kl.10.00-18.00 Gemensamt An-

i svar-insamling: utanfér Ingd S-market.
i - kl. 18.00 Israelisk dans: Férsamlings-

: hemmet. Unnérus.

P S612.2:

i - kI.10.00 Hogmassa: Degerby kyrka.

i Sjoblom, Storbacka.

: Mans.2:

¢ -kl. 13.00 De matglada - lunch tillsam-
forbdnsgudstjanst i Munksnis kyrka. Henrik
tion: Birgitta Lindell, tel 040-555 2090.

i -kl.13.00-15.00 Pysselklubb: Férsam-

: lingshemmets nedre vaning. Nylund,

© Skold-Qvarnstrom.

CTi4.2:

: - kl.10.00-15.00 Oppet hus & mini-lop-
i piset oppet: Strandvagen 11. Lindell,

i Kakko.

i - kl. 13.00-15.00 Vindagskaffe: Strand-
i vagen 11. Kaffe, musik & gemenskap.

¢ Lindell, Kakko.

i - kl.17.00-20.00 Date night: Férsam-

i lingshemmet. Hdmta ditt barn till oss och
i g3 pa en vandagstraff — vi tar hand om

: barnen under tiden. Anmadlningar: noo-

i ra-elina.nylund@evl fi.

i Ons15.2:

i - kl. 13.15-16.30 After school: Férsam-

. lingshemmets nedre vaning. Oppna

© dorrar for barn i arskurs 1-6. Mojlighet

© att gora laxor (Iaxhjalp), dta mellanmal,

i pyssla, spela, gympa osv. Fri samvaro.

: Nylund.

¢ - kl. 14.00 Missionssyforeningen: Prist-
i garden. Nya medlemmar vilkomna med!
Bjorklof, Lindell.

: To16.2:

i - kl. 10.00-12.00 Familjecafé: Forsam-
kunskap eller bakgrund. Petruskyrkan. An-
malan till Tuomas Metséranta (@evl.fi) Mer :

mans: Platsen varierar. Tillaggsinforma-

lingshemmets nedre vaning. Nylund.
- k1.10.00-15.00 Oppet hus & mini-loppi-

© set oppet: Strandvagen 11. Lindell, Kakko.

GRANKULLA
Kom pa konsert!

$6 19.2 KI. 18 konsert i Grankulla kyrka:
Odemarken skall fréjda sig. Suvi Lehtonen-

Grasbeck, sang och Folke Grasbeck,

piano. Fritt intrade, frivillig programavgift

till forman for insamlingen Gemensamt
Ansvar.

i - kl. 1.30-13.00 Matservering: Forsam-
¢ lingshemmet. 4 €/person. Skold-Qvarn-
© strom.

i - kl. 14.00 Minnestrining och stédgrupp
i for anhdriga i samarbete med Nylands

i Minneslots: Strandvagen 11. Tillaggsin-

i formation: Petra Karjalainen, tel. 0400

i 321239. Lindell.

i - kl. 18.00 B6negrupp (tvasprakig):

i Strandvagen 11. Kakko.

i $619.2: :
i - kL.10.00 Tvasprakig ungdomsgudstjinst :
i med GA-6ppning: Inga kyrka. Lunch ef-
i terat pa forsamlingshemmet. Hellsten,

i Gustafsson Burgmann, Ahlfors.

Ma 20.2:
¢ - kl. 18.30 Bibelgrupp: Prastgarden. Hell-
i sten.
{ Ma20.2-ti21.2:

i - kl. 9.00-15.30 Sportlovskul for ars-
i kurs 1-6: Férsamlingshemmet. Pris 5 €/

barn/2dagar, lunch och mellanmal ingar.
Anmalningar: noora-elina.nylund@evl fi.

. KARIS-POJO
| $512.2

« kl. 10 Gudstjanst i Karis kyrka. Guds-

tjidnsten streamas ocksa via férsamling-
i ens YouTube-kanal.

- kl. 12 H6gmadssa i Pojo kyrka.

. Ons 15.2 k. 8.30 Stillnetens bdn: i Pojo
i forsamlingshem.
i S0 19.2 Fastlagssondagen

« kl. 10 Hogmassa i Karis kyrka.
« kl. 12 Hogmassa i Pojo kyrka.
« kl. 16 Hogmassa i Svarta kyrka.

i Ma 20.2 kl. 14 Bibelgruppen: i Karis fér-

i samlingshem.

i 0n 22.2 kl. 18 Askonsdagens méssa: i

{ Karis kyrka.

i To23.2kl. 19 Stillhetens bon: i Karis kyrka.
i Ndrmare information om férsamlingens

i alla evenemang finns pa férsamlingen

: webbplats: www.karis-pojoforsamling.fi

: LOJO

i 13.2. kl. 17.00-18.30 Kvillsfamiljeklubb
: med soppa: i Virkby kyrka.

i 19.2. kl. 13.00 Hogmissa: i Lojo S:t Lars
i kyrka. Kyrkkaffe och kyrktaxi.

. BORGA

Fr10.2 kl. 18 - 21: Ljuskonstverk, insam-
i ling for Gemensamt Ansvar

: L6 11.2 kl. 18-21: Musik varje halv timme

och hel timme, forsamlingarnas kantorer
i och kérer, GA-insamling

i $612.2. kl. 9.30 Méssa S:t Olofs: Pellinge
i OBS! nattvard

S0 12.2. kl. 12.15 Hégmassa: Domkyrkan

i Ma13.2 kl. 10 Motion och mission: Traff

¢ vid gangbron, dstra sidan vid an

¢ KI. 14 Kaffeandakt: Café Ankaret

© Ti14.2 kl. 9.30 Familjetriff i Sjotorp: Krako

© Ti14.2 k. 10 Vindagsbio pa Bio Rex: For-

i samlingen bjuder Borgabor pa bio med

¢ filmen ”Min alskade sjokapten” av Klaus

© Hard. Anmalning senast 10.2 kl. 15: henrika.

i lemberg@evl.fi/ 040 512 5082. Det finns

i 80 platser. Efterat kan du komma till Lun-

i dagatan pa andakt och lunch (7,50 € / 3 €)

{ Ti14.2 kl. 12 Andakt och lunch: svensk-

i sprékig inledning, Lundag. 5

i 0n15.2 kl. 9 Tvasprakigt FamiljeVardags-
i rum: Domprostgarden

i kl. 11.30 Andakt och lunch: finsksprakig

i inledning, Lundag. 5

i 0n15.2. kl. 17 Missions och bibelkvall: Café

: Ankaret. Foredrag av Torsten Sandell: Vart

i utvecklas muslimvariden och modern islam?
i To16.2. kl. 9 Familjetriff: Domprostgarden
¢ KI.13.30 Véntjénstvannerna: musikrummet
: To16.2. kl. 19 Kvallsmassa: Lilla kyrkan

i Café Ankaret ir oppet on-to kl. 10-13: Ut-

stallning av Marlene Antell, ’Marlenes mix”

. SIBBO

© §612.2 kl. 12 Hogmdssa: Sibbo kyrka.

i S8 12.2 kl. 18 Kvillsmissa: Séderkulla

i kyrka. Vi bjuder pa kvallste efter massan.
: Ma13.2 kl. 19 Vikings veranda: Prastgar-
i den. En diskussionsgrupp for man. Med

i Patrik Frisk.

i Ti14.2 kl. 18 Bibelstudium: Kyrkoby for-

i samlingshem. Terminsstart. Varannan tis-
i dag. Ingen forhandsanmalan. Med Stefan
i Djupsjobacka.

i 0n15.2 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

i 0n15.2 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby
forsamlingshem.

i T016.2 kl. 18.30 Kvinnor mitt i livet:

: Prastgarden. En diskussionsgrupp for

i kvinnor. Med Lena Blomstedt.

i L6 18.2 kl. 18 Férsamlingskvill med Ge-
mensamt Ansvar-tema. Program, serve-
i ring och méjlighet till barnpassning.

¢ S619.2 kl. 12 Hogmadssa: Sibbo kyrka.

© Ma 20.2 kl. 14 Missionskretsen i Kyrkoby:
¢ Férsamlingshemmet.

i Ti21.2 kl. 13.30 Missionskretsen i Norra

i Paipis: Kontakt Ann-Britt Olenius-Stef-

© fansson. 050-5233918

i 0n22.2 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

i 0n22.2 kl. 18 Askonsdagsmissa: Sibbo
 kyrka.
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”Vi har en
tillhorighet”

— Kyrkan har en stor expertis i
livets stora vandningar, sager
Susanne West. Hon och familjen
ar inte aktiva kyrkobesokare,
men forsamlingen har funnits
med i vardag, sorg och fest, som
en identitet och tillhorighet.

TEXT: ULRIKA HANSSON

SOLF Efter manga ar i Helsingfors och Vasa bor
Susanne West igen pa sin uppvaxtort Solf, med
sin man Filip Hégnabba och de tre barnen pa
nio, sex och ett och ett halvt ar.

- For mig ar forsamlingen en viktig lank till
min hemort dér jag dr f6dd och uppvuxen. Den
ar en kontext som funnits med i livet. Kyrkan
hor ocksa ihop med vissa milstolpar i livet. Vi
ar inte jatteaktiva kyrkobesokare, men vi kian-
ner att vi har en identitet och tillh6righet i for-
samlingen, siger Susanne West.

Barnen har dopts och familjen har varit med
iféraldra-barnklubbar, i bade Vasa, dar de bod-
de tidigare, och Solf. Sedan har juniorverksam-
heten kommitinibilden, som Susannesjalvdel-
togisom barn. Ester, nio ar, sjunger ocksa i for-
samlingens barnkor.

- Paen liten ort som Solf dr den barnkér som
finns féorsamlingens kor. Och da Ester kom hem
och sa att hon vill vara med i juniorerna sa sa
vi: Okej, ga pa juniorsamling!

Nu dr det inte aktuellt med junior lingre men
Ester dr fortfarande med i koren.

—Detharvaritbraochroligt! Ledarnadrsnailla,
och jag har kompisar i gruppen. Och sa far vi
gora roliga saker, siger hon.

Vad tyckerduomenvanlig gudstjanst, kanns
det bra eller trakigt?

- Det beror pa! Jag tycker det ar kul att sjunga
och nir de berdttar nagot.

Sorg, dop och ljustindning
Susanne West har kommit att uppskatta de ri-
tualeroch fardiga formular kyrkan kan erbjuda.

- Kyrkan har en stor expertis i livets stora
vandningar. I en sekulariserad virld behdver
viritualer. Visst kan man ha icke-religitsa ritu-
aler, men alla vet tagordningen f6r till exempel
en begravning eller vigsel. Det kan ge trygghet
ilivet och speciellt i svara situationer.

- Néarmandrabbasavsorg finnsett stort behov
av att bli bemott i sorgen och hér tycker jag att
kyrkan fyller en viktig funktion, tillagger hon.

Susanne West och hennes man upplevde en
stor sorg narderas férsta barn féddes mycket for
tidigt och dog kort efter férlossningen.

- Det var en sadan chock och sorg men det
kédndes valdigt viktigt att det skulle fa finnas
en vardighet och en inramning av hans korta
liv. N6ddopet och sedan begravningen blev det-
ta ramverk.

- Sjukhusprast Rose-Maj Friman hjilpte oss
mycket da och tog reda pa allt det praktiska at
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Familjen West & Hognabba
Till familjen som bor i Solf hér Susanne West,
maken Filip Hognabba och barnen Ester 9 ar,
Erik 6 ar, Herman 1,5 ar och dnglasonen Lars.
Susanne West r jurist och jobbar som verk-
samhetsledare pa Osterbottens svenska pro-
ducentférbund. Filip Hégnabba ar biolog och
jobbar som VD pa Hortilab.

oss. Hon var ett stort stod bade fore och efter.

Det har kints sjalvklart for Susanne och Fi-
lip att barnen ska dopas.

- Vi har firat dopen som stora fester och bju-
dit in slakt och vanner. Man firar samtidigt att
ett barn har fotts. Det har kénts extra angela-
get da vi miste vart forsta barn.

Att de kunde fa anlita en kantor till dopet i
Solf kom som en glad 6verraskning.

-Téankatten proffsmusikeringick i konceptet!
Man betalar en liten slant fér utrymmet, men
sedan kommer man till en plats dir det finns
fardigt strukna linnedukar. Férsamlingen har
fin service som de hjilper en med.

»Det ar fint att fa ta till sig de
sma stunderna och forsjunka i en
slags andakli. «

Att fa fira dopfester har varit viktigt for familjen West och Hognabba. FOTO: MALIN SANDVIK/”FOTOGRAF MALIN”

Familjen har ocksa deltagit i kyrkans kyn-
delsissofirande i bade Vasa och Solf, dd man
tander ljus for de barn som dopts under aret.

—-Manga saker har utvecklats, just att famil-
jer bjuds in till ljustindning. Det tycker jag ar
valdigt trevligt! Det ar fint att fa ta till sig de
sma stunderna och forsjunka i en slags an-
dakt. Vi stressar sa mycket i vardagen i 6vrigt.

Susanne West sager att barnen framover
maste hitta sin egen vag, i tro och kyrkotill-
horighet.

- Men jag hoppas de far med sig den kultu-
rella tillhorigheten. Man behover ha en for-
staelse for kyrkan och samhillet, att kyrkan
ocksa dr en kulturbdrare som inte dr direkt-
kopplad till trosfragor.

Barnens konfirmation kommerockséatt fin-
nas med som en milstolpe pa vigen.

- Det de far med sig far de med sig, och sa
ser vi sen!
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Gor sa har om

du vill horas!

Olli Salmensaari ar akustiker och kan det

mesta om hur olika ljud ror sig i

ctt rum.

— Akustik i kyrkan ar en mangsidig gre;j,

sager han.
TEXT: ULRIKA HANSSON

SIBBO Olli Salmensaari studerade akustik vid
Tekniska hogskolan och dr diplomingenjor. I
femton ar jobbade han som akustiker vid Yle
och de femton senaste aren har han arbetat for
foretaget Akukon. Han jobbar med allt som
har med akustiken i ett rum eller en byggnad
att gora, och har haft manga uppdrag i kyrko-
byggnader. Han har ocksa varit med och byggt
upp ljudatergivningen nir passionsspelet Kdir-
lekens vdg uppforts i Sibbo.

— Vi jobbar med allt fran dagis och kyrkor till
kontor och bostéder. Jag var bland annat med
och planerade akustiken i Dickursby kyrka och
S:t Lars kapell i Vanda, sdger han.

Det finns en del skillnader mellan gamla och
nya kyrkobyggnader.

- Akustik i kyrkan dr en mangsidig grej.
Gamla kyrkor har en viss kidnsla och de pas-
sar bra for orgel- och kérmusik, men det ar
kanske inte sd hemskt ldtt att hora vad folk
sager. Darfor behovs speciella hégtalarsys-
tem for att rikta ljudet mot arhorarna.

- I'moderna kyrkobyggnader ska akustiken
inte fungera bara for orgel och korer utan ock-
sa vara mer inriktad pa band. Da beh6vs akus-
tik som kan varieras.

Det gér man exempelvis med tunga gardiner
och akustikddmpande skap, det vill sdga skap
som kan 6ppnas sa att mjuka ytor blottas och
dampar ljuden.

Vad maste en akustiker vara bra pa?

—Man maste hanagotslags kunnande om grund-
fysik och vad ljud ar. Skillnaden mellan de ljud
vi hor, laga och hoga, ar valdigt stor. Vaglang-
den mellan ljud varierar fran tiotals meter till
nagracentimeter, och det gér saker komplicera-
de. Unga kan hoéra frekvenser pa 20 till 20 000
hertz. Nar man blir dldre tappar man de hogsta
ljuden.

Betyder det att man blir en samre akustiker
nar man blir dldre?

—-Hogaljud kanske man inte horlangre, da mas-
te man titta pa matinstrument, eller ha med sig
en yngling som kan héra sidant man inte sjalv
hor, sager han roat.

Vilka tips har du till nagon som ska tala in-

for folk, exempelvis i en kyrka?
—Pratainte som Kimi Rdikkonen! Talalitelang-
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De flesta som
jobbar med
akustik har
en bakgrund
inom musi-
ken, sager Olli
Salmensaari.
Ett favoritljud
for honom

ar ljudet av
vagor. FOTON:
PRIVAT

X
‘*/I.‘

»Oms man
vill bli

hovd och
Jorstadd
ska man
sjunga.«

sammare och artikulera tydligt! Efterklangen ar
lang i en kyrka och ticker nésta ord, darf6r ar
detviktigt med lite langre paus mellan orden sa
tonen hinner ga ner.

Olli Salmensaari papekar att det inte ar na-
gon slump att delar av liturgin ar sjungen text.

- En sak som man markte redan for 1 000 ar
sedan dr att om man vill bli hord och forstadd
ska man sjunga. Det hors béttre nér det finns
en ton i grunden som bar ljudet.

Han har sjalv frikyrklig bakgrund; hans for-
fader fran pappans sida var med och grundade
den finska frikyrkan Suomen Vapaakirkko och
fran hans mammassida Fria Missionsférbundet.

- S& det 4r omdijligt att undvika att vara med!

Han har sysslat med musik i hela sitt liv, och
har bland annat som sangare i teknologernas
kammarkor varit med om méanga konserter i
stora kyrkor.

Olli Salmensaari

Ar akustiker. Har jobbat med projekt som
Vastmetron, Nokia Arena, kdpcentren Redi och
Tripla och just nu musikhuset i Abo.

Bor i Soderkulla i Sibbo.

Familj: Fru och tva vuxna barn.

Intressen: Korsang, segling och skidakande.
Forsamlingen ar: Ett slags hem och gemenskap.
Ljud han avskyr kontra dlskar: ”|ag tycker inte
om hdéga bullerljud, som ndr man borrar i berg.
| andra andan finns vacker musik eller ljudet av
vagor ndr jag ar ute pa havet om sommaren.”

- Det har absolut gett mig en férstaelse for
akustiken i kyrkor. Néistan alla som jobbar i
den hir branschen har nigon slags bakgrund
i musiken.

Om han vistas nagonstans dir ljudatergiv-
ningen ar dalig kan det borja klia i fingrarna.

-Om mantill exempel sitter pa en restaurang
och mirker att det skulle bli betydligt mindre
buller med lite dimpning i taket.

Brukar du siaga till da?

- Inte sa ofta. Jag forsoker i alla fall halla tyst,
men det kan vara svart om det ar riktigt illa.
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BORGA Skallra

BORGA
Borga Ljus: Domkyrkan
Fr10.2 k. 18 - 21: Ljuskonstverk, insamling for Gemen- Babykyrka

samt Ansvar
L6 11.2 kl. 18-21: Musik varje halv timme och hel timme,
forsamlingarnas kantorer och korer, GA-insamling

I var firas tva babykyrkor med forsamlingens minsta med foraldrar,
syskon, faddrar samt far- och morfordldrar. Ta garna med en egen

$612.2. kl. 9.30 Missa S:t Olofs: Pellinge OBS! nattvard skallra.

$6 12.2. kl. 12.15 Hégmassa: Domkyrkan Babykyrkan haller pa ca 20 minuter och den forsta firas
Ma 13.2 kl. 10 Motion och mission: Traff vid gangbron, Iordag 11.2 kl. 16 i Domprostgardens soffrum. Den andra halls
oOstra sidan vid an mandag 3.4 kl. 14.30 pa samma plats. Efterat bjuder

KI. 14 Kaffeandakt: Café Ankaret vi pa nagot smatt och gott att dta. Varmt vilkomna!

Ti 14.2 kl. 9.30 Familjetraff i Sjotorp: Krako

Ti 14.2 kl. 10 Vandagsbio pa Bio Rex: Forsamlingen
bjuder Borgabor pa bio med filmen ”Min dlskade sjokap-
ten” av Klaus Har6. Anmdlning senast 10.2 kl. 15:
henrika.lemberg@evl.fi/ 040 512 5082. Det finns 80
platser. Efterat kan du komma till Lundagatan pa andakt
ochlunch (7,50 € /3 €)

Ti 14.2 kl. 12 Andakt och lunch: svensksprakig inledning,
Lundagatan 5

On 15.2 kl. 9 Tvasprakigt FamiljeVardagsrum:
Domprostgarden

kl. 11.30 Andakt och lunch: finsksprakig inledning,
Lundagatan 5

On 15.2. kl. 17 Missions och bibelkvall: Café Ankaret.
Foredrag av Torsten Sandell: Vart utvecklas muslimvarl-
den och modern islam?

To 16.2. kl. 9 Familjetraff: Domprostgarden

KI. 13.30 Vantjanstvannerna: musikrummet

To 16.2. kl. 19 Kvallsmassa: Lilla kyrkan

Café Ankaret ar oppet on-to kl. 10-13: Utstallning av
Marlene Antell, ”Marlenes mix”.

$619.2. kl. 12.15 Hogmassa: Domkyrkan SIBBO Ma 20.2 kl. 14 Missionskretsen i Kyrkoby: Forsamlings-
$6 12.2 kl. 12 Hégmassa: Sibbo kyrka. hemmet.

Ma 20.2 kl. 9 Babytriff: ute pa Domprostgarden. Egen S0 12.2 kl. 18 Kvallsmdssa: Soderkulla kyrka. Vi bjuder Ti 21.2 kl. 13.30 Missionskretsen i Norra Paipis: Kontakt

pulka med. Vid daligt vider dr inomhus. pa kvéllste efter mdssan. Ann-Britt Olenius-Steffansson. 050-5233918

kl. 10 Motion och mission: Triff vid gangbron, dstra si- Ma 13.2 kl. 19 Vikings veranda: Prastgarden. En diskus- On 22.2 kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

dan vid &n sionsgrupp for man. Med Patrik Frisk. On 22.2 kl. 18 Askonsdagsmassa: Sibbo kyrka.

Ma 20.2. kl. 13 Sjémansmissionskretsen: Café Ankaret Ti 14.2 kl. 18 Bibelstudium: Kyrkoby férsamlingshem.

Ti 21.2 kl. 12 Andakt och lunch: svensksprakig inledning, ~ Terminsstart. Varannan tisdag. Ingen forhandsanmalan.

Lundag. 5 Med Stefan Djupsjobacka.

On 22.2 kl. 9 Tvasprakigt FamiljeVardagsrum: Dompro-  On15.2kl. 10 Frukost: Soderkulla kyrka.

Stgérden on 15.2 kl. 12 Attaeuroslunch: Kyrkoby fdrsamlingshem- ......................................................................

kl. 11.30 Andakt och lunch: finsksprakig inledning, Lun- To 16.2 kl. 18.30 Kvinnor mitt i livet: Prastgarden. VANDA

dag. 5. En diskussionsgrupp for kvinnor. Med Lena Blom- Fre 10.2 kl.10-11 Musiklek: fér ca 1-4 aringar med vuxen

KI. 13 Mariakretsen: musikrummet stedt. i Dickursby kyrka.

KI. 18 Askonsdagens andakt: Lilla kyrkan L6 18.2 kl. 18 Forsamlingskvall: med Gemensamt An- Fre 10.2 kl. 14-15.30 Babyrytmik: for ca 3-11 man i

To 23.2 kl. 13.30 Missionskretsen: musikrummet svar-tema. Program, servering och mojlighet till barn- Dickursby kyrka.

kl. 14 Krakokretsen: Sjtorp passhing. $6 12.2 kl.10 Hogmdssa: i Helsinge kyrka S:t Lars.
S6 19.2 kl. 12 Hogmadssa: Sibbo kyrka. Sini Aschan och Anders Ekberg.

BORGA Sorg och saknad . SIBEO Gemensamt Ansvar

Har en anhorig eller vin dott? Valkommen pa forsamlingskvall!

Vill du lara dig en metod som kan ge dig lattnad i sorgen
och saknaden? En kurs i sorgbearbetning enligt en me-
tod av John W James & Russell Friedman.

Nar: start mandag 20.2 kl. 18.

Var: Férsamlingarnas klubbutrymme, Sampovagen 1,
Varberga.

Pa l6rdag 18.2 kl. 18 blir det
Forsamlingskvall med Ge-
mensamt Ansvar-tema i for-
samlingshemmet. Insamlingen
Gemensamt Ansvar 2023
samlar in medel for 16sning av

Medverkande: Certifierade handledare, diakoniarbe- konflikter och forebyggande
tare Susann Stenberg och Ulrika Lindholm-Nenonen. av vald bland unga.

Anmadlan och information till Ulrikas e-post: Védlkommen med till en ge-
ulrika.lindholm-nenonen@evl fi. menskapskvall for alla aldrar

med program, servering och
mojlighet till barnpassning.




BORGA Konst

’Marlenes mix’’ i Café Ankaret

| februari far vi njuta av Marlene Antells fargstarka malningar i olja. Hon
anvander olja pa olika material, bade dukar och som dekorationsmal-
ning pa brickor.

Utstdllningen ar 6ppen on-to kl. 10-13 fram till 9.3.

On 15.2 kl.14-15.30 Dickursbykretsen: i Folkhalsanhuset.

On 15.2 kl. 18-19 Sangstund: for alla dldrar i Dickursby kyrka.
On 15.2 kl.18-20 Ungdomskvall: i Dickursby kyrka.

To 16.2 kl.14-16 The Message Club: i Dickursby kyrka.

$6 19.2 kl.10 Hogmassa: i Dickursby kyrka. Kristian Willis och
Anders Ekberg.

S0 19.2 kl.13 Mdssa: i Virtakyrkan. Efterat Vanda Vastra Dia-
koniforenings arsmote. Kaffeservering. Kristian Willis och An-
ders Ekberg.

Ti 21.2 kl.13 S:t Martins krets: i Martinristi,

Martensdalsstigen 2.

Ti 21.2 kl.13 Seniorcafé: i Dickursby kyrka.

Ons 22.2 kl. 14.30-15.30 Allsanger: pa Folkhidlsanhuset.

Ons 22.2 kl.18-20 Ungdomskvall: i Dickursby kyrka.

To 23.2 kl. 13 Sottungsby-Hakansbale kretsen:

i Hakansbole kyrka.

VANDA Massa

Vialkommen med i Vastra
Diakonif6reningen!

Sondag 19.2 kl.13 dr det massa i Virtakyrkan,
Ratorpsvagen 8. Efter massan halls Vanda Vastra
Diakoniforenings arsméte. Kaffeservering med till-
tugg. Vanda Vastra Diakoniforening 6nskar nya
medlemmar. Valkommen
med i en férening som har
ett stort hjarta!

KOLUMNEN

MILJA WESTERLUND

Det knyter sig i brostet

JAG HAR just traffat kommunens specialungdomsarbetare och hort om
de sista valdsdaden barn emellan. Om de bara vore de sista!

Fornedrande. Hot. Misshandel. Filmande av det hela. Tyvarr vet du vad
jag talar om. Barnen soker sig till en grupp for att kdnna trygghet, det ar
sa som gang uppstar. Och giangen behover ha trovardighet, andra ska veta
att det hdr ginget ar starkt. De som inte kdnner for att soka sig till ganget
gor sig alltmer osynliga, drar sig undan.

VAD AR det som far vara barn att gora varandra illa? Avsaknad av respekt,
forandra, fér barnet sjalv! Det fula tilltalet till alla och 6verallt: till kompisar,
till 1arare, i hemmen? Kanske det dr ddr det borjar, det konkreta. I okarlek.

En folkrorelse for karlek till var nésta, s beskrivs kampanjen Gemen-
samt Ansvar. I ar dr det vald bland barn och unga som lyfts fram. Ett kar-
leksfullt bemé6tande kan gora under for den trasiga. Men séllan racker det
med endast ett sdidant bemo6tande. Nu kravs det att vi alla modigt och res-
pektfullt méter barn och unga, alla av dem.

»Vad dr det som far vara barn att gora
varandra illa? Avsaknad av respekl,
Jor andra, for barnet sjalv!«

SENAST JAG, som privatperson, gick emellan da 13-15-aringar hade gatt
i vdg med en nioarings sparkcykel blev det laskigt. Fér mig, som har till-
lit till de unga och visar det! Jag blev satt i férsvarsposition, direkt. Dessa
unga kunde inte anvinda sig av andra handlingsmodeller &n att ga till at-
tack mot den vuxna. Om jag bara hade haft min Saapas-vist pa mig, skulle
de ha sett pa langt hall att jag kom for att méta dem med respekt! Det blev
svart, polisen blev inblandad, det 16ste sig.

Barnet fick tillbaka sin scoot, men radslan forungdomar blir kvar hosbade
honom och hans kompisar. Inom nagra ar kommer de sma vil antingen
att rora sig i sin egen hdnsynslosa hop for att ha gangstyrkan, eller sa har
de gjort sig sjdlva osynliga for att hillas undan. Min son 4r en avdem och
bada scenarierna far mig att ma illa.

FOR ATT igen stilla mig pa den svagas sida framfér ungdomar kommer
jag ndsta gang att behova ta till modet. Visst gor du det ocksa? Visst ska

vi, unga, vuxna och gamla, méta varje barn och ungdom med en bekraf-
tande vanlig blick och sdga: Hej!

Milja Westerlund dr diakon i Sibbo svenska férsamling.
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Samtalsstod ges pa bade svenska och finska, och storsta delen av dem som jourar har jobbat eller jobbar med barn och unga. Fran vanster Anni Kuivala, Minna Tuominen,

Mayvor Warn-Rancken och Mats Fontell. FOTo: SIMON LAMPENIUS

Unga far shabb
samtalshjalp
| Borga

Pilotprojektet "Walk in talk™ startade i
januarii ar i Borga. Projektet stdder ungas
mentala hdlsa genom att erbjuda lattill-
gangligt samtalsstod.

TEXT: EIJA QUINLAN OVERSATTNING: MIRA SOUKKA

BORGA - Walk in talk ir professionellt samtals-
stod med ett 16sningsfokuserat arbetssitt for
14-29-aringar. Det 4r 4nda inte terapi, berattar
Anni Kuivala, specialungdomsarbetsledare i
Porvoon suomalainen seurakunta och koordi-
nator for projektet.

- Samtalen &dr konfidentiella och avgiftsfria
och ingen tidsbokning behovs. Den unga kan
kommatill triffen anonymt utan att beratta sitt
namn eller sin bostadsort.

- Verksamheten fokuserar pa att stéda de

ungas mentala vilmdende. Den &r 6ppen for >ffg""’t"{e”
alla unga oberoende av bakgrund och askad- “/ klf nfi-
denticlla

ning, sammanfattar Kuivala.
I pilotprojektet medverkar ett tjugotal frivil-

liga vuxna som jourhavande. Jria.«

18

och avgifis-

—Storstadelenavdemhartidigarearbetat med
barnochunga,demedverkandeédrblandannatli-
rareoch terapeuter. Det finns alltid jourhavande
paplats som kan samtala pa finska och svenska.
Samtalen sker i separata sma rum.

—Iprojektet medverkar ocksa prasten Minna
Tuominen fran Porvoon suomalainen seura-
kunta och ungdomsarbetsledaren Mats Fon-
tell fran Borga svenska domkyrkoforsamling,
berittar Kuivala.

Efter en tva manaders forsoksperiod gérs en
utvdrdering av pilotprojektet.

Langa koer ledde till ny satsning

En av de frivilliga jourhavande, Mayvor
Wirn-Rancken, tog initiativ till pilotprojek-
tetiBorgd. Hon dr generalsekreterare vid Eku-
meniska Radet i Finland och pastori Finlands
svenska metodistkyrka.

-Tidigare fungerade jag som férsamlingspas-
tor, senast i Grankulla metodistférsamling. Jag
ar ocksa l6sningsfokuserad korttidsterapeut
ocharbetshandledare, berattar Warn-Rancken.

Hon tog initiativ for att hon upplever att de
unga behover hjalp.

- Coronatiden och dagens osdkra varldssi-
tuation ir en utmanande tid, speciellt f6r de
unga. Manga unga upplever att framtiden ar
hopplos, det finns angest och radsla. Jag hade
hort positivfeedback om Walk in talk-koncep-
tet fran andra orter. Nar jag horde att de unga
maste vanta till och med ett halvt ar for att fa
mentalvardstjanster i Borga, ansag jag att det
finns orsak att gora nagot.

-Jagtogkontakt med kyrkoherdarnaideluth-
erskafoérsamlingarnaiBorgaochbad omett mé-
te. Tillsammans med prasten Minna Tuominen
lyckades jag ordna det forsta métet pa hosten.
Pontus Salmi och Mats Lindgard gav vardefull
feedback for projektet. Det var sa det borjade.
Pilotprojektet 4r ekumeniskt, det vill siga vux-
na fran olika kyrkosamfund medverkar.

Trorduattdetta pilotprojekthjilperunga?
- De upplevelser och erfarenheter som har
kommit fran andra orter, till exempel huvud-
stadsregionen och Tammerfors, har varit upp-
muntrande. Jag tror att detta hjilper, siger
Wiaérn-Rancken.

Hur uppmanar du unga att komma med?

- Walkin talk ger méjlighet att komma och pra-
taom saker som man dr bekymrad for. Jag 6ns-
karverkligen att de unga anvander denna méj-
lighet. Det ar fint att vi kan agera tillsammans
och stéda de unga i fragor som de funderar pa.

Walk in talk

I Borga startade pilotprojektet Walk in talk i januari
2023. Mer info: www.domkyrkan.fi/walk-in-talk
Traffarna halls pa tisdagar, 10.1-28.2 klockan
15.30-20 i Domprostgarden. Adress: Finnbyv. 6.
Mer information: Mats Fontell 0400 803 894 och
Anni Kuivala 040 545 5697.
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Tidsperspekiiv

KOLUMN
Pamela Granskog
dr undervisnings-
rdd och forsoker
ldrva sig att tiden
gar, den springer
inte.

“DET AR aldrig s brattom att man maste
springa”, lar min farmor ha sagt till min mam-
manir hon som 20-aring flyttade in i huset ef-
ter att hon gifte sig med pappa. Da var farmor
sjuk och lag i singen, men horde hur mamma
kom springande upp till huset.

Pappa paminner om sin mor, men jag har
inte drvt den livsinsikten trots att jag i 6v-
rigt pa manga sitt paminner om honom.

Pa den hér punkten dr jag mammas dot-

ter och skyndar framat i livet, pA manga
olika plan.

BODIL JONSSON, forfattaren bakom bland
annat Tio tankar om tid, uppger att hon har
haft sin farmor som idol. Hennes farmor ha-
de ndamligen inte ont om tid. Nagra genera-
tioner senare tillhor bade Bodil Jonsson och
jag den generation som konstant uppger sig
ha ont om tid - ont om det enda en ménniska
egentligen har.

De facto sa har vi i snitt kring 30 000 da-
gar till vart forfogande. Och dnda sager vi

oss ha ont om tid. Jag har forbrukat kring
18 000 dagar av kvoten. Det dr 6ver halften
av den tid jag har till mitt f6rfogande, om
allt gar vil. Den tanken kan ibland skram-
ma mig. Jag kdnner att tiden rusar i vig utan
att jag sjalv riktigt hinner med. Vad hiande
med mina 18 000 dagar férutom att jag hela
tiden fick mer och mer brattom?

JAG MINNSendiskussioniett gymnasieklass-
rum under mina ar som larare. Vi diskutera-
de varldsnyheter som satt spar hos oss och jag
namnde Estoniakatastrofen.

”Minns ni den?”, fragade jag.

”N4, inte i detalj. Vi féddes det aret”, sa
killen langst bak lite torrt.

Det var som en kalldusch fér mig. I min
egen varld skedde den igar. Dessutom tyck-
te jag inte alls det var speciellt lange sedan
Olof Palme mérdades. Vart férsvann dagar-
na, aren och tiden?

»Alla mina 18 000 dagar
Jfinns inom mig. 12 000
har jag framfor mig.«

ETT ANNAT tidsperspektiv bjod min fore det-
ta litteraturprofessor pa ndr jag moétte henne
under en tillstdllning pa Helsingfors arbis for
nagot ar sedan. Samtalet gled in pa hur aren
och tiden gar.

»Aja, en av mina forsta studenter blev ny-
ligen pensionerad”, sa hon.

Jag nickade stumt. Det var ett hisnande
perspektiv.

”Du bar alla aldrar inom dig. Du ar fort-
farande den dir tonarstjejen som du var en
gang”, siger min fore detta rektor nirjag gar
ut fran en traff med tidigare kollegor som fi-
rat hennes 80 ar.

JAGTANKER pa triden som samlar sina ars-
ringar innanfor barken. Arsringarna syns in-
te utat, men de finns diar om vi studerar stam-
men lite ndirmare. P4 samma sitt bar jag alla
mina aldrar inom mig. Alla mina 18 000 da-
gar finns inom mig. 12 000 har jag framfor
mig. De kommer en i taget, varken snabbare
eller langsammare, oberoende av hur brat-
tom jag sjalv har.

Farmor hade ratt. Det dr aldrig sa brat-
tom att vi maste springa. Varfor skynda nar
tid ar det enda vi egentligen med sikerhet
har?

inte latt.

Halla dar
Gun Geisor!

Hon har jobbat med ungdomar hela sitt
vuxna liv. — Jag har nog en passion {or
mitt jobb.

EFTER ATT ha varit ungdomsarbetsledare i Abo, Pargas,
och nu senast 25 ar i Borgd, har Gun Geisor kommit till
Johannes férsamling. Skribasamlingar, programkvallar,
skolbesok och utbildning av unga ledare har blivit hennes
nya, men bekanta, arbetsuppgifter.

- Jag har nog en passion for mitt jobb. Jag tycker om att
jobba ikyrkan, och uttryckligen med ungdomar, som ar var
framtid. Att jobba med méanniskor, inte med maskiner, ar
det jag trivs med.

MED UNGDOMAR hiller man per automatik igang en viss
ungdomlighet sjilv, menar hon.

— Det ar ett inspirerande jobb. Men visst dr det ocksa ut-
"”ﬁ manande ibland. Var tid har sina plagor. De unga har det

- Gud ar viktig. For mig dr det lyx att fa 4gna vardagen at
det som ligger ndra mitt hjirta.

TEXT OCH FOTO: ULRIKA LINDBLAD
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Matteus
forsamling
Andligt liv

Massor: regelbundet varje séndag kl. 10
i Matteuskyrkan. Utom de sdéndagar vi
firar kvdllsmassa, foljande gang 5.3.
MU-missa: (MatteusUngdom):
Onsdagar kl. 17:30 + kyrkfika. Oppet hus
for ungdomar fran kl. 15.

Oppen bénegrupp: Molnet triffas

den 9.2 och 23.2 i Matteuskyrkan kl.
18-19.30. Mer info: Gun Holmstrém, tfn
040 7596 851.

Barn och familj

Musiklek tisdagar: Klapp & klang kl. 10
(fran 1 &r uppat ) och Gung & sjung kl. 11
(fér 0-1-aringar) i Matteuskyrkan. Mera
info: daniela.stromsholm@evl.fi, 050-
5967769.

Tweentisdag for ak 3-6: Tisdagar

kl. 14-17 i Matteuskyrkan. Mellanmal,
pingis, tv-spel, pyssel m.m. Popkdr

kl. 15:30-16:15.

Barnverksamheten ar pa paus vecka 8.

Pysselklubb:

For ak 1-2 i skolorna pa Matteus for-
samlings omrade, pa eftistid torsdagar,
varannan vecka. Mera info: catarina.
barlund-palm@evl.fi, 050-380 3936.
Barnkor: For ak 1-2 i skolorna pa
Matteus férsamlings omrade, pa
eftistid torsdagar, varannan vecka.
Mera info daniela.stromsholm@evl fi,
050 596 7769

Popkor: for barn i arskurserna 3-6. Tis-
dagar kl. 15.30-16.15 i Matteuskyrkan.
Matteus barnkor ovar i skolorna pa
Matteus férsamlings omrade, pa eftistid
torsdagar. Korledare: daniela.stroms-
holm@evl.fi, 050-5967769

Musik

Kyrkokoren: dvar tisdagar kl. 18.30 i
Matteuskyrkan. Korledare:
niels.burgmann@evl.fi, 09 2340 7326.
Var Ton: for dig som aldrig vagat sjunga
i kor men dnda skulle vilja forsoka. Vi
sjunger visor, kanon och schlager ons-
dagar mellan 15.30-16.30. Ledare: Niels
Burgmann. Tag girna kontakt om du har
fragor, 050 566 9418 eller niels.burg-
mann@evl.fi

Gemenskap

Stickklubben: Torsdag kl. 11-13 (jamna
veckor i var). Handarbete, inspiration
och skratt. Mera info: Carita Riitakorpi,
050 380 3986.

Sjodins Ljudet av tystnad och traffas var
tredje vecka och diskuterar boken.
Nasta traff 20.2. Mer info via kansliet,
09 2340 7300 (6ppet ti &to 10-14)
Kvinnor mitt i livet: 6.3 k|.18-20:30 i

Matteuskyrkan. Kom som du ar och dela :
. Utedag och korvgrillning: 23.2 k1 10-12
: pa S:tJacobs kyrkas bakgard, for sma-
barnsfamiljer.

tankar om livet just nu. Kontakt: Stina
Hjelt 050- 300 5911.

16

Samling for méan: 17.2.2023 kl. 18-20 i
Matteuskyrkan. Talare Markus Oster-
: lund. Forestandare i Andreaskyrkan.

. Behéver du hjilp eller stod?

. Dukan alltid kontakta férsamlingens
: anstdllda och diakoniarbetarna om

i du behover hjilp eller stéd i varda-
gen eller bara ndgon att tala med! Var
. diakoniarbetare dr Carita Riitakorpi

¢ 050 380 3986

: MATTEUS FORSAMLING
helsingforsforsamlingar.fi/matteus

: Kansli: For tillfdllet ar det fysiska kans-
¢ liet sténgt. Telefontid tis o tor 10-14,

1 0923407300, matteus.fors@evl fi.
Lokaler: Matteuskyrkan,
Abohusvigen 3. (Matteussalen van.1)

Johannes
. forsamling

: Gudstjanster

© $612.2, hégmassor: kl 10 i S:t Jacobs
kyrka, kl 12 i Johanneskyrkan, Chorus
Sanctae Ceciliae medverkar.

: 0n15.2, veckomassa: kl 18

. iJohanneskyrkan. :
: $619.2, hégmadssor: kI 10 i S:t Jacobs kyr- :
: ka, kl 12 i Johanneskyrkan. S:t Jacobsk6-  :
ren medverkar i bada massorna.

1 0n 22.2, askonsdagsmaissa: kl 18 i Jo-
i hanneskyrkan.

: Gemenskap:

i Missa inte! Johanneskaffe: m& 13.2

: kl14-16 pa Café Esplanad. Ingen for- :
: handsanmalan behévs. Mer info ger Viivi :
¢ Suonto, tel. 050 407 5165 :
¢ Traffpunkt: ti 21.2 kI 14-15.30

. iHogbergssalen.

. Diakonitraff: to 16.2 kl 12-13.30

¢ i S:tJacobs kyrka.

. Lordagsgrupp for man: 11.2 kI 10-11.30 i
Hornan. Frukost och diskussioner, kom
: med och triffa nya manniskor! Gruppen
: riktar sig i forsta hand till mén i arbets-
¢ livet. Anmil dig girna pa férhand till

: gruppens ledare Mats Almqyvist:

: 040 5713422, e-post mats.almqvist@
uwe.fi, eller titta in pa en kopp kaffe.

. Bibel, tro och tvivel: mandag 20.2
Bokklubben Bokmalarna: Vi liser Tomas :
: backa.

kI 18-20 i Hornan. Gast: Stefan Djupsjo-

: For familjer och barn:
: Obs! Sportlov vecka 8, 20-24.2. Inget
¢ familjecafé, musiklek, babyrytmik eller

fritids den veckan!

Chill i kyrkan for tweensen

“Tweens”, det vill sdga 9-12-aringarna, ar en ny
aldersgrupp som uppmarksammas i kyrkan.

— De dr inte langre de spontana smabarnen, de dr sjdlvstandiga men
behover samtidigt den dar tryggheten. De ar pa god vag mot att bli
tonaringar men de dr dannu barn, sager Catarina Barlund-Palm som le-
der barnverksamheten i Matteus forsamling.

Pa Drumso erbjuder kyrkan fritids efter skolan mandag till torsdag,
i Ostra centrum dr det 6ppet hus for
tweensen pa tisdagar. Har ar det fritt

fram att hdanga med kompisarna,
gora laxor, pyssla, spela m.m.
Mellanmal erbjuds gratis eller
for en liten peng.
Barnkdr, popkor,
veckoslutslager,
sondagsskola med
mera hor ocksa till
forsamlingarnas
verksamhet for
aldersgruppen.
Se mera info under
forsamlingarnas
annonsering eller
pa hemsidorna.

Fritidsledare Axel Aberg
delar ut mellanmal som
gar bra at efter skolan nar
9-12-aringarna kommer
till fritids.

. Familjecafé: mandagar och fredagar

kl 9.30-12.30 i Hornan, torsdagar 9.30-
¢ 12.30i S:t Jacobs kyrka.

Musiklek: mandagar och fredagar kl 10 i
¢ Hornan, tisdagar kI 10 i Arabiastrandens
: invanarhus, utrymmet Kdantopaikka,

: torsdagar kI 10 i S:t Jacobs kyrka.

* Babyrytmik: mandagar kl 11i Hornan.
Mera info om familjecaféet, babyryt-

: miken och musikleken ger Stella Wahl-
: strom, 050 578 1444,

Missa inte! Family fun: on 22.2 kl 17 i

i Hérnan.

¢ Fritids: mandag-torsdag kl. 13-16.30

: for ak 3-6 i S:t Jacobs kyrka. Mera info:
i Axel Aberg, 050 408 4637.

: Musik:

: Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla kyrkan.
Programmet f6r unga hittar du pa ung-
domsverksamhetens egen hemsida,

: johannesungdom.wordpress.com.

——
“
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PETRUS Tillsammans

Petrusmassan - en fest

Sondagen den 12 februari klockan 11 méts hela Petrus forsamling
till gemensam gudstjanst och forsamlingsfest. | gudstjansten val-
signas det nya forsamlingsradet och Petrus forsamlings nya dia-
konissa Tua Sandell till tjanst.
Det blir lunch efterat. Férsamlingen fokuserar den sondagen pa
Petrusmdssan och inga andra gudstjanster halls den dagen.

MATTEUS Kvinnor

Dela livet
som kvinna
en vanlig mandag

A
Gruppen Kvinnor mitt i livet mots mandagen
den 6 mars klockan 18 till 20.30 i Matteuskyrkan
i Ostra centrum. Kom som du dr och dela tankar om livet just nu.

Kontakt: Stina Hjelt 050- 300 5911.

Mera info om férsamlingens verksamhet
finns pa var hemsida:
helsingforsforsamlingar.fi/johannes.

Folj oss pa instagram och fb:
@johannesforsamling.

JOHANNES FORSAMLING
www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
Kansliet: ma, ti, to, fre 10-15. Hogbergsga-
tan 10, tel. 09-2340 7700. Lokaler: Johan-
neskyrkan, Hogbergsg. 12, Hogbergssalen
och Tian, Hogbergsg. 10 E (van. 2), Hérnan,
Hogbergsg. 10 (gatuplan), Folkhdlsan och
Majblomman, Mannerheimv. 97, Gamla
kyrkan, Lonnrotsgatan 6, Bokvillan, Ta-

vastv. 125, S:t Jacobs kyrka, Kvarnbergsbr. 1.

Drumso: Heikasvagen 7.
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PROGRAMMET GALLER FREDAG 10.2-TORSDAG 23.2

JOHANNES Ute

Petrus
. forsamling

i Gudstjanster

i Varmt vilkommen pa gudstjénst!

: Hogmadssa: 19.2 Thylin. KI. 10 Munksnas
¢ kyrka, séndagsskola for barn. K. 12
Aggelby gamla kyrka. Kaffe efterat.

* Puls-gudstjanst: kl. 15.30 i Petrus-
kyrkan. Puls ar en avslappnad séndags-
: gudstjanst med undervisning, gemen-
¢ skap och lovsang. Kaffe efterat. Barn-
¢ kyrka och CoolKids for barnen.

. Petrusmassa 12.2 kl. 11: Hela férsam-
lingens gemensamma gudstjanst och

: fest. Vi vélsignar det nya férsamlings-
: radet samt var nya diakonissa Tua

: Sandell. Lunch efterat, valkommen!

: Petruskyrkan. Inga andra gudstjanster
i denna séndag.

Grilla bakom kyrkan

Torsdag 23 februari kl 10-12 blir det utelek och
korvgrillning pa S:t Jacobs kyrkas bakgard pa
Drumso. Evenemanget riktar sig till smabarns-
familjer. Vdlkomna!

: Barnfamiljer
. Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook
: for aktuell info!

: Sjung i kor

. Petrus Vokalensamble: Vilkommen alla
: nya kdrsangare! Vi sjunger i stammor

¢ och upptrader sporadiskt. Kéren dvar i

: regel torsdagar kl. 18.30 i Aggelby gamla
* kyrka. Mer information av kantor

i Mathias Sandell (@evl.fi).

: Lovsangsgruppen: For alla som gillar att
: sjungal Lovsangsgruppen medverkar pa
i Forbon och Tack. Ovning fére forbons-

: gudstjansten varannan tisdag kl. 18.

: Bon och andakt

: Dukan alltid skicka in dina béneamnen:
¢ till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus

¢ forsamling, Skogsbicksvigen 15, 00630
Helsingfors.

: Forbon och Tack: Ti14.2 kl. 19. Tvaspra-
¢ kig forbonsgudstjanst i Munksnas kyrka.
. Henrik Perret, Bengt Lassus. Barnpass-
: ning ordnas. Forbonstelefonen 6ppen

' makl. 14.30-16.30, ons kl. 18-20,

09 2340 7171. Du kan dven sidnda

: bonedmnen per e-post eller post till
kontaktuppgifterna ovan.

: Missa inte! Equip-kvall: L6 11.2 kl. 10/
Petruskyrkan. Fordjupa din tro, formas

¢ idin karaktdr och mogna som Jesu ef-

. terfdljare. Talare: Martin Rehn. Kvillen ar
. dppen for alla, oberoende forsamlings-
¢ tillhgrighet.

: Gemenskap

i Missa inte! Dagscafé: 14.2 kl. 13.

. Valkommen pa en eftermiddag med
kaffe och gemenskap. Kom och triffa
nya diakonissan Tua. Vi ses i Petrus-

: kyrkan, Skogsbacksvagen 15. Mer info
: av diakonissan Tua Sandell,

* 0923401115 / 050 344 2711
Gudstjanstgruppen i Munksnas:

: 16.2 kl. 18. En bdnegrupp kring guds-
. tjansterna i Munksnds. Kom med och
. bygga gemenskap och tillsammans bara
: gudstjansten. Bon, enkel servering.

¢ Ronny Thylin.

: Kurser

¢ Alpha: Start ons 1.3 kl. 18. Alla funderar

: pa livets stora fragor. Alpha &r ett till-

: félle att utforska livet och tron under 10
kvallar med middag, videoforeldsning
och samtal. Kursen ar for alla, oberoen-
¢ de av tidigare kunskap eller bakgrund.

i Petruskyrkan. Anmalan till Tuomas

: Metsaranta (@evl.fi) Mer info pa petrus-
. forsamling.net/alpha.

: Online

: Folj med Petrus forsamling: Instagram
i och facebook @petrusforsamling for

¢ andligt innehall och for att hallas upp-
. daterad om vad som hander i forsam-
¢ lingen!

. PETRUS FORSAMLING

;. www.petrusforsamling.net

. Kansliet: Ma-ti, to-fre kl. 10-13, ons kl.
13-16, tel. 09-2340 7100. Skogsbacksva-
. gen 15, 00630 Helsingfors.

Lokaler: Hagasalen och S6dra Haga kyrka,
i Vesperv. 12, Malms kyrka, Kommunalv. 1,
* Munkshéjdens kyrka, Raumov. 3, Munk-
snds kyrka, Tegelst. 6, Petruskyrkan,

. Skogsbicksv. 15, Aggelby gamla kyrka,

. Brofogdev. 12.
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Trots att Ylva von Koskull, Tuomas Metsdranta och Ben Fernstrom befinner sig i olika skeden av livet sa kdnner de alla att Bibeln hjalper dem att forsta sig sjdlva battre.

Bibelplan

pa nytt satt

Vad hander om man laser Bibeln varje dag

under ett ar?

TEXT: NINA OSTERHOLM FOTO: SARA FAGERHOLM

HELSINGFORS Ylva von Koskull dr 16 ar och
med i ungdomsarbetet i Petrus forsamling.
Hon ldser Bibeln med konkret blick.

— Det finns bra tips i Bibeln pa hur jag ska
leva mitt liv, modeller och férebilder. Jag har
last om hur andra litat pa Gud. Varfér skulle
inte da jag kunna lita pa Honom?

For forsamlingspastor Tuomas Metsidran-
ta dr bibelldsning ett sitt att umgas med Gud.

- Jag far Guds perspektiv pa mitt liv genom
attlasa. Bland annat forlatelse harjaglart mig
mycket om - att jag dr férlaten men ocksd om
hurjagska forlata andra. Det har betytt myck-
et for mina relationer.

Ben Fernstrom, forsamlingsaktiv i Petrus
forsamling, dr bokstavligen uppvaxt med Bi-
beln. Som liten bodde Fernstrom i Senegal dar
hans foéridldrar arbetade med att 6versatta Bi-
beln till senegalspréaket serere.

18

»Bibeln
ar som en
kall glass
en heit
dag.«

- Jag har alltid haft 14tt att tro och satt re-
lationen till Gud framst, och Bibeln har f6r-
stas varit med. Men att verkligen ldsa Bibeln
systematiskt har jag skjutit pa framtiden. Nar
jag val gjorde det gick det en virvelvind ge-
nom mitt liv.

Ibland kan vi ana en andlig dimension i li-
vet. Bibeln bekriftar den dimensionen och vi-
sar dessutom var du kan hitta den och hur den
fungerar sunt. Texterna dr bade superandliga
och vildigt jordnédra samtidigt.

- Bibeln dr som en kall glass en het dag, ba-
de superhiftig och konkret svalka, siger Fern-
strom.

Lasande forsamling

Det hir aret finns det mojlighet att upptdcka
Bibeln med hjilp av en lasplan som bland an-
dra Tuomas Metsdranta och Ben Fernstrom
sammanstallt for Petrus forsamling.

- Bibelplanen ar nagot vi funderat 6ver en
tid redan, det finnsett behovifoérsamlingen av
attlarakdnna Bibeln bittre, siger Metsiranta.

Planen delar in Bibeln i sju block. Vill du fa
en introduktion till det nya blocket kan du tit-
ta in pa gudstjinsten i Petruskyrkan ungefar
en s6ndag i manaden.

— Det dr bra om nagon kan belysa texterna
lite och 6ppna upp dem eftersom Bibeln kan
kédnnas svar, siger Fernstrom.

Han laser sjalv garna lite varje dag, men det
behover inte vara langa stycken. Ibland blir
det bara en vers.

-Jaglaggerinte prestigeiattlisastoraming-
derochdetirinte heller meningen med bibel-
planen att méta upp hur mycket man maste
hinna med. Vilj omfattning enligt din kapa-
citet och iver!

Som st6d forlasningen har han ett hdfte dar
hanantecknarde tankarsom ldsningen vicker.

- Ofta véxer det fram nya saker ur anteck-
ningarna och det blir likt ett samtal med bi-
beltexten. Med tiden blir det ndstan sd att Bi-
beln ldaser mig, da blir texten levande!

Ocksaé Ylva von Koskull gillar att skriva ner
sina tankar nédr hon laser. Hon rekommende-
rar att man borjar lasa ett kort stycke per dag
och sakta tranar upp sina lasmuskler.

- Med tiden klarar man mera och mera. Ge-
nom att lasa Bibeln har jag fatt se mitt liv for-
dndras helt och hallet.

Bibelplan 2023

Ladda ner planen pa adressen https://bit.ly/
bibelplan2023 eller hdmta en tryckt plani
Petruskyrkan.

Introduktion till blocken 5.3, 9.4, 28.5, 20.8,
15.10, 26.11 kl. 15:30 i Petruskyrkan, Skogs-
backsv. 15 i Mansas.

Orkar du inte lasa men vill hanga med dnda?
Lyssna pa audiobibeln eller titta videon pa
bibleproject.com.
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RSHOLM

PA GANG LOKALT
KVEVLAX, SOLF
REPLOT, KORSHOLM

Lokalsidorna for de svenska forsamlingarna i Korsholm utkommer i varje nummer av Kyrkpressen. Redaktor: Ulrika Hansson, ulrika.hansson@kyrkpressen.fi, tfn 040 831 6788.
Dessa sidor gors i samarbete med férsamlingarna och materialet dr bestallt avdem.

”En bra van ropar inte i nagons oron”

Snart firas Alla hjartans dag eller vandagen. I var
gallup funderar nagra unga pa hurdan en god van ar.

TEXT: SUSANN NABB-VORNANEN OCH ULRIKA HANSSON

Viggo 9 ar:

1. Vinskap ér att man ir kompis med
nagon. Man irsnill med sina kompisar.

Ilon: Vinskap dr att ha kompisar.
2. En vin ir snill, siger inte dumma :
kommentarer. Kompisar turasommed
santsombaraen person kan gora. Kom-

pisar delar pa saker.

3. Man kan séga till den att det dir var
inte s snéllt. Och s& kan man siga till :

€n vuxen.

kanner.

»KKompisar turas
om med sant som
bara en person
kan gora.«

. Vilja 13 &r och llon 6 ar:

1. Vilja: Vinskap ér att vara snall mot :

varandra, och att umgas.

saker tillsammans som bada vill gora.

3. Vilja: Man ska reda ut vad proble-
4.Jag siger "Glad vindag!” till dem jag :

SOLF Nagra barn och unga i Solf fick svara pa féljande fragor om vinskap,

besvikelser och vandagsfirande.
1. Vad ar vanskap?
2. Hurdan &r en bra vian?

3. Hur ska man géra om man blir ledsen eller besviken pa en van?

4. Hur firar du vandag?

Leea och Minja, bada 10 ar:

1. Vinskap &r att vara snill mot andra.
i Att bry sig om varandra.

forlatsam.

3. D& kan man prata och krama.

: »Om man blir

met dr, fraga varfor den andra gjorde :
: som den gjorde. :
i Ilon: Om kompisen ir ledsen ska man
. Ska man prata och

i trosta.Omkompisenvaritdumskaman
i sdga at nagon vuxen.

. besviken pa en vin

 krama.«

. 4. Vilja: Jag ar tillsammans med kom- !
pisar, inget speciellt.
: Tlon: Jag kanske ger en present t na- :
¢ gon kompis.

Amanda 9 ar och William 6 ar:

1. Amanda: Vinskap dratt man hardet

i bra med sina kompisar.

: William: Man ska inte sla och knuffa
¢ 2. En bra vin ir snill, hjilpsam och
2. Vilja: Enbravéan drhjalpsam, fragar hur
man madr, hittar pd saker, villtalameden. :
¢ Tlom: Bravanner leker tillsammans, ri-
! tar saker at varandra och later den an-
dra komma till ens hem. Vanner gor
: sover dver. Kanske gar pa disco.

varandra, och inte prata dumt till si-

¢ navanner.

2. Amanda: En bra vin dr nagon man
: kan lita pa.

4. Vileker med kompisar, kramas och
knuffar och slar. En som inte ropar i
i nagons oron.

William: Typ samma, inte nagon som

3. Amanda: Prata om det!
i William: Inte sla.

4.Amanda:Jag gervandagskorttill min
vanelev och dr med kompisar.
: William: Pussas!

I Solfs forsamlings skriftskola har kon-
firmanderna Minette, Sigrid, Ada, Ron-
ja, Alma, Matilda och Isabella svarat.

1.Vinskap dren god relation mellan tva
manniskor och mellan flera manniskor.

2. En vdn dr en som respekterar en for

den man ar. En som lyssnar och hjal-
per. En som dr snill och star upp foren.
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3.Tillen bravin kan man siga hurman
kdnner och hen lyssnar.

4. Umgés med en eller flera vinner.

»En vin respekierar
en for den man dr. «
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KORSHOLM

Foraldra-barncafé: i Smedsby fg fre 10.2 kl 9.30-11.
Hogmadssa: s6 12.2 kl 11i kyrkan. Bjorklund, Nygard.
Hogmdssa: s6 12.2 kl 13 i Smedsby fg. Haggblom, Ny-
gard. Musikskolans elever medverkar.
Missionssyforeningen: samlas ma 13.2 kl 13.30 i Smeds-
by forsamlingsgard, rum Glod.

Barnteatern Bockarna Bruse pa Badhuset: on 15.2 ki

10 i Télby hembygdsforening. (Dérrarna 6ppnas 9.30).
Anmdlan senast 10.2 till Henna: 044 712 9425 el. Sanna:
044-356 0531.

Foraldra-barncafé: i Smedsby fg fre 17.2 kl 9.30-11.
Pappa-barntraff: 16 18.2 kl 10 vid HopLop. Férsamlingen
betalar barnens intrdde. Anm. senast 15.2 till Henna el.
Sanna.

Hogmassa: so6 19.2 kl 11i kyrkan. Lindblom, Nord-
qvist-Kallstrdom, Saarijarvi och Ek. Korall-kéren med-
verkar.

Gemensamt Ansvar-lunch: s6 19.2 efter gudstjdnsten.
Karagruppen: traffas ti 21.2 kl 13 i Grona rummet i
Smedsby fg.

Foraldra-barncafé: pa Carpella strandlid on 22.2 kl 9.30.
Veckomdssa i fastan: on 22.2 kl 18.30 i kyrkkallaren.
Haggblom, Nordqvist-Kallstrom. En stund for stilla bon
och nattvard i den annars stressiga vardagen.
psalmAsang: to 23.2 kl 18 i forsamlingshemmet. Med-
verkande: Germivox, Kor for alla, Korall-kéren, Pia Boije
och musikskolans sangelever. Missionssyféreningen har
forsaljning av bakverk och handarbeten. Servering efter
programmet.

KVEVLAX

Gudstjanst: s6 12.2 k110 i kyrkan. Fredrik Kass, Rodney
Andrén.

Musikalen Jakten pa den férsvunna psalmskatten: s
12.2 kI.18 i kyrkan. Vialkommen pa musikal som framfors
av bade barn o vuxna! Se puffen for mer info!
Mathjalpen: ti 14.2 och ti 21.2 kl.10. Kontakta Nina Andrén
om du inte hamtat mat tidigare tfn 044 0462312.

Bibel- och bonegruppen: ti 14.2 k119 i Krubban.
Foraldra-barngrupp: on 15.2 och on 22.2 kl.9.30 i dag-
klubben. Nina Andrén.

Syméte: on 15.2 kl.13 i drangstugan.

Karakaffe 10 ar: 16 18.2 kl.18 i kyrkan. Karakaffe firar
10-arsjubileum med festkvall. Medverkar gor orkestern

REPLOT Salt&Sott

Kyrkkaffe for Gemensamt
Ansvar-insamlingen

Marthorna i Replot inbjuder till kyrkkaffe i férsam-
lingshemmet till forman for Gemensamt
Ansvar-insamlingen sondag den 12 februari
efter hgmassan i Replot kyrka.
Hogmassan barjar kl. 10. Till kaffet
bjuder marthorna pa salt och sott
och en frivillig avgift uppbars for
kaffet. Intakterna tillfaller Ge-

tAnsuar-insamingen.
mf(zsr‘zr:’nedns::lﬁrstlgzagl]-\l—ngen Gem e n Samt 16 da foreningen haller sitt arsmate!
Ansvar

insamlingen!

KVEVLAX Musik

Musikalen Jakten pd den forsvunna
psalmskatten

Séndagen den 12 februari kl. 18 fylls Kvevlax kyrka till bredden av bade barn
och vuxna som tillsammans framfor musikalen Jakten pd den férsvunna psalm-
skatten som dr skriven av Karin Runow.

Barnkarer fran Korsholms svenska och Kvevlax forsamlingar sjunger med
ungdomskoren Germivox, Korall-koren och Kvevlax kyrkokor tillsammans i
denna storsatsning! Kantorerna Erica Nygard och Ann-Christine Nordqvist-Kall-
strom leder kérerna. Solister dr Alma Westerlund och Michael Wargh. Komp-
bandet bestar av Rodney Andrén, Linus Teirfolk och Oscar Mitts. Elin Smedlund
regisserar och Jukka lhatsu ansvarar for ljudet.

Varmt vdlkommen hela familjen!

SOLF Diskussion

Samtalscafé i prastgarden i samarbete
med KU i Solf-Sundom

Sondagen 12.2 kl. 18 bjuder Solfs forsamling i
samarbete med Kyrkans Ungdom i Solf-Sun-
domin alla till Samtalscafé!

Ruth Vesterlund inleder caféet med att
prata om bon och darefter blir det diskus-
sion och servering.

Om du ar intresserad av att veta mera om
KU:s verksamhet i Solf-Sundom far du mer
an garna komma till prastgarden redan till kl.

Valkommen!



Strakdraget, Karakaffets kor, Fredrik Kass o
Rodney Andrén.

Hogmassa: s6 19.2 kI.10 i kyrkan. Hakan
Nitovuori, Fredrik Kass, Rodney Andrén. Val-
signelse av nya fortroendevalda.

Ekumenisk bon- och lovsangssamling: s6
19.2 kI.18 i Kuni Betesda.

Bon for bygden: ma 20.2 kl.19 i krubban.
Kara-Alpha: to 23.2 kl.9.15i ds.

REPLOT

Skriftskola: Replot kyrka/fh 16 11.2 kl.10-
11:45.

Hogmassa: Replot s6 12.2 kl.10. Berg, Wargh.
Marthornas kyrkkaffe for GA-insamlingen i fh.
Gudstjanst: Replot s6 19.2 kl. 10. Vesterlund,
Kronlund.

Hoégmadssa: Bjorko s6 19.2 kl. 12.30. Vester-
lund, Kronlund.

Mathorna: Bjorkogarden on 22.2 kl.13.
Anmal senast 13.3 till Barbro Lahdesmaki
0443520011.

SOLF

Hogmassa: s6 12.2 kl 10 med Benjamin
Haggblom och Patrik Vidjeskog.
Samtalscafé: s6 12.2 kl 18 i prastgarden.
Inbjuden gast ar Ruth Vesterlund. Serve-
ring. | samarbete med Kyrkans Ungdom i
Solf-Sundom.

Motion och mission: ma 13.2 kl 9.30. Pro-
menad och andakt med Joanna Holm.
Bonegruppen: samlas ma 13.2 kI 19 pa for-
samlingshemmets vind.

Traff for Sma & Stora: ti 14.2 kl 9.30 i for-
samlingshemmet. Lek, sangstund och ge-
mensam frukost (ca kl 10.15). Ledare: Elisa-
beth Strom och Sanna Huhta.
Pensionarstraff: on 15.2 kl 13 i forsamlings-
hemmet.

Gudstjanst: s6 19.2 kl 10 med Patrica Strom-
back och Richard Mitts.

Motion och mission: ma 20.2 kl 9.30.
Bonegruppen: samlas ma 20.2 kl 19 pa for-
samlingshemmets vind.

Traff for Sma & Stora: ti 21.2 k1 9.30 i for-
samlingshemmet

KORSHOLM Stillhet

Veckomassa i fastan

MALAX
Ti 21.2 kl. 18: Kyrkofullmaktige sammantra-
der i férsamlingshemmet i Overmalax.

BERGO

On 8.2 kl. 18: Kyrkokdren i forsamlingshem-

met: Terminsstart!

$6 12.2 kl. 14: Gudstjanst i forsamlingshem-

met. Kyrkkaffe.

$6 19.2 kl. 14: Hogmassa i forsamlingshem-
met.

MALAX

Fr10.2 kl. 13: MiniSocken kl. 13 for ak 5-6 i
socken.

Terminsstart!

S6 12.2 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Sondags-
skola i socken.

Ma 13.2 kl. 10: Karacafé i kyrkhemmet.

Ma 13.2 kl. 18: Ekumenisk bon i kyrkhem-
met.

To 16.2 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici i
kyrkhemmet.

$6 19.2 kl. 10: Hogmassa i kyrkan. Séndags-
skola i socken.

S0 19.2 kl. 18: Bon for alla, i kyrkan.

On 22.2 kl. 11.30: Tro i vardagen, i kyrkhem-
met.

PETALAX

To 9.2 kl. 18.30: Kyrkokdren i forsamlings-
hemmet. Terminsstart!

$6 12.2 kl. 12: Familjegudstjanst i forsam-
lingshemmet. Invigning av doptradet! Kyrk-
kaffe.

On 15.2 kl. 13.30: Syféreningen i forsam-
lingshemmet.

Fr 17.2 kl. 13: Fredagssamling i forsamlings-
hemmet.

$6 19.2 kl. 12: Hogmassa i forsamlingshem-
met.

Onsdagen den 22 februari kl. 18.30 halls den forsta i serien av Veckomdssa
i fastan. Massan halls i kyrkkallaren i Korsholms kyrka och leds av Benjamin

Haggblom och Erica Nygard.

Sjalva fastetiden borjar just den onsdagen, som ocksa kallas for
askonsdag, och varar i 40 vardagar, fram till paskdagen.

Veckomassan ar en enkel, avskalad och
meditativ form av massa dar fokus
ligger pa tystnaden och nattvarden.

Veckomdssan ger oss helt
enkelt en underbar mojlighet att
stilla oss i den annars hektiska

vardagen. f 4 g
Varmt vialkommen!

KOLUMNEN

OLOF JERN

Den viktigaste
egenskapen hos en van

VANSKAP AR négot alla minniskor har behov av. Vissa har manga
vanner och andra har kanske bara en vin. Om man inte har nagon
riktig van kan det hidnda att en hund eller katt far ta den platsen.
Vianskap kan se vildigt olika ut. Vissa traffar sina vinner regelbun-
det medan andra kanske bara umgas med sin van pa nitet via diver-
se sociala medjier.

HURDAN AR en vin da? Jag tror att den viktigaste egenskapen hos
en van dr drlighet. Man maste vara 4rlig med sin vin bade i medgang
och motgang. Vannen dr den som kan tillrattavisa pa ett konstruk-
tivt och karleksfullt sitt. Vinnen dr den som lagger marke till ocksa
sma framsteg. Vinnen dr den som bryr sig om dig och forhor sig om
hur du har det och stéller upp for dig.

»Ulan Gud finns det et stort hal
i oss alla. Detta hal forsoker
mdanniskor [ylla pa olika satt. «

GUDSLANGTAN AR ocksaettvildigtviktigtbehovhosallaménniskor.
Han har skapat oss till gemenskap med Honom. I Predikaren 3 star
det evigheten har han lagt i mdnniskornas hjartan” (SFB15). Alla
manniskor pa helajorden har ndgon form av religion. Utan Gud finns
det ett stort hal i oss alla. Detta hal forsé6ker manniskor fylla pa olika
sdtt, men bara Gud kan fylla halet pa ett fullstindigt satt.

GUD SOM vin dr brutalt drlig. Gud sticker inte under stol med att vi
har problem (synden). Men Gud stiller ocksa upp for oss pa ett sitt
som ingen mansklig vin nagonsin skulle kunna géra. Gud tar vira
problem pa sig och l6ser dem en gang for alla (korsdéden).

”Se Jag gor nagot nytt. Redan nu visar det sig. Mérker ni det inte?
Jag skall gora en vag i vildmarken och strémmar i 6knen” Jes. 43:19
(Ias girna hela kapitlet).

Olof Jern dr ungdomsarbetsledare i Solfs férsamling.
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KPP KORSHOLM

Vi har en
tillhorighet”

— Kyrkan har en stor expertis i
livets stora vandningar, sager
Susanne West. Hon och familjen
ar inte aktiva kyrkobesokare,
men forsamlingen har funnits
med i vardag, sorg och fest, som
en identitet och tillhorighet.

TEXT: ULRIKA HANSSON

SOLF Efter manga ar i Helsingfors och Vasa bor
Susanne West igen pa sin uppvaxtort Solf, med
sin man Filip Hégnabba och de tre barnen pa
nio, sex och ett och ett halvt ar.

- For mig ar forsamlingen en viktig lank till
min hemort dér jag dr f6dd och uppvuxen. Den
ar en kontext som funnits med i livet. Kyrkan
hor ocksa ihop med vissa milstolpar i livet. Vi
ar inte jatteaktiva kyrkobesokare, men vi kian-
ner att vi har en identitet och tillh6righet i for-
samlingen, sdger Susanne West.

Barnen har dopts och familjen har varit med
iféraldra-barnklubbar, i bade Vasa, dar de bod-
de tidigare, och Solf. Sedan har juniorverksam-
heten kommitinibilden, som Susannesjalvdel-
togisom barn. Ester, nio ar, sjunger ocksa i for-
samlingens barnkor.

- Paen liten ort som Solf dr den barnkér som
finns férsamlingens kor. Och da Ester kom hem
och sa att hon vill vara med i juniorerna sa sa
vi: Okej, ga pa juniorsamling!

Nu dr det inte aktuellt med junior lingre men
Ester dr fortfarande med i koren.

—Detharvaritbraochroligt! Ledarnadrsnailla,
och jag har kompisar i gruppen. Och sa far vi
gora roliga saker, siger hon.

Vad tyckerduomenvanlig gudstjanst, kanns
det bra eller trakigt?

- Det beror pd! Jag tycker det dr kul att sjunga
och nir de berdttar nagot.

Sorg, dop och ljustindning
Susanne West har kommit att uppskatta de ri-
tualeroch fardiga formular kyrkan kan erbjuda.

- Kyrkan har en stor expertis i livets stora
vandningar. I en sekulariserad virld behdver
viritualer. Visst kan man ha icke-religitsa ritu-
aler, men alla vet tagordningen for till exempel
en begravning eller vigsel. Det kan ge trygghet
ilivet och speciellt i svara situationer.

- Ndr man drabbas av sorg finns ett stort be-
hov av att bli bemétt i sorgen och hir tycker
jag att kyrkan fyller en viktig funktion, till-
lagger hon.

Susanne West och hennes man upplevde en
stor sorg narderas férsta barn féddes mycket for
tidigt och dog kort efter férlossningen.

- Det var en sadan chock och sorg men det
kédndes valdigt viktigt att det skulle fa finnas
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Familjen West & Hognabba

Till familjen som bor i Solf hér Susanne West,
maken Filip Hognabba och barnen Ester 9 ar,
Erik 6 ar, Herman 1,5 ar och dnglasonen Lars.
Susanne West r jurist och jobbar som verk-
samhetsledare pa Osterbottens svenska pro-
ducentférbund. Filip Hégnabba ar biolog och
jobbar som VD pa Hortilab.

Att fa fira
dopfester har
varit viktigt
for familjen
West och
Hognabba.
FOTO: MALIN
SANDVIK/”FOTO-
GRAF MALIN”

»Det agr
fint art fa
la till sig
de smi
stunderna
och for-
sjunka i
en slags
andakl. «

en vardighet och en inramning av hans korta
liv. N6ddopet och sedan begravningen blev det-
ta ramverk.

- Sjukhusprést Rose-Maj Friman hjilpte oss
mycket d& och tog reda pa allt det praktiska at
oss. Hon var ett stort stod bade fore och efter.

Det har kdnts sjalvklart for Susanne och Fi-
lip att barnen ska dopas.

- Vi har firat dopen som stora fester och bju-
dit in slakt och vanner. Man firar samtidigt att
ett barn har fétts. Det har kédnts extra angela-
get da vi miste vart forsta barn.

Att de kunde fa anlita en kantor till dopet i
Solf kom som en glad 6verraskning.

-Téank atten proffsmusikeringick i konceptet!
Man betalar en liten slant fér utrymmet, men
sedan kommer man till en plats dir det finns
fardigt strukna linnedukar. Férsamlingen har
fin service som de hjilper en med.

Familjen har ocksa deltagit i kyrkans kyndel-
sassofirandeibade Vasa och Solf, dd man tander
ljus for de barn som dopts under aret.

—Manga saker har utvecklats, just att familjer
bjuds in till ljustandning. Det tycker jag ar val-
digt trevligt! Det ar fint att fa ta till sig de sma
stunderna och férsjunka i en slags andakt. Vi
stressar sa mycket i vardagen i 6vrigt.

Susanne West sidger att barnen framéver mas-
te hitta sin egen vag, i tro och kyrkotillhorighet.

— Men jag hoppas de far med sig den kultu-
rella tillhorigheten. Man behover ha en forsta-
else for kyrkan och samhillet, att kyrkan ock-
sd dr en kulturbirare som inte ar direktkopp-
lad till trosfragor.

Barnens konfirmation kommer ocksa att fin-
nas med som en milstolpe pa vagen.

- Det de far med sig far de med sig, och sa
ser vi sen!
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Pedersores forra kyrkoherde Mia Anderssén-Lof har funnit sig till rdtta i sin i sin nya miljo i domkapitlet. FOTO: GREGER GRONROOS FOTO

Har

hjartat kvar

i Pedersore

En enskild forsamlingsmedlem ser inte sa mycket av
stiftsdekanens arbete. Daremot ser medlemmarna om
de anstallda mar bra och har de redskap de behover.
Mia Anderssén—Lof har fortfarande hjartat kvar i sin

hemiorsamling Pedersore.

TEXT: JOHAN SANDBERG

PEDERSORE I mitten av augusti, efteratt
Mia Anderssén-Lof valdes till stiftsde-
kan, flyttade familjentilli Borga. De har
nu funnitsig till rittaistaden och trivs.

—Tillalllycka hittade viett hus som vi
fick hyra. Darborvitill varen och kom-
mer sd smaningom att leta efter en mer
permanent 16sning. Livet ar lite tillfal-
ligt for var del, sager hon.

- Johannes har borjat i en skola dar
han trivs och har fatt vinner och Janne
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jobbar inom med kyla, ventilation och
teknik pa Skoldvikomradet.

Sjélv borjar Mia Anderssén-Lof sin
dag i Borgd med att ga till gymmet. Ar-
betsdagen pa domkapitlet borjar med
morgonkaffe.

- Vi har ofta méten klockan tio som
varar till lunch. Pa eftermiddagen kan
jag ha fler méten eller sa skoter jag
e-postkorrespondensen och telefon-
samtal.

Vad gor en stiftsdekan?

- Varje stift har en stiftsdekan, men
jag ar den enda som jobbar pa svens-
ka. Vart stift har fatt ansvar av kyrkan
att anordna fortbildning f6r de svens-
ka férsamlingarna d& Kirkon koulu-
tuskeskus ordnar fortbildningen fér
de finska.Jag ansvarar for stiftets fort-
bildning.

I praktiken gors lejonparten for fort-
bildningen av stiftssekreterarna vid
domkapitlet eller av den svenska av-
delningen vid Kyrkostyrelsen, KCSA.

— Just nu kdanns det som att hilften
av mitt jobb handlar om rekrytering
och fortbildning.

— Den andra hilften av arbetet gar
langt at till ett sammelsurium av oli-
kabehovistiftet. Dethandlarom stort
och smatt. Biskopen kan till exempel
behova ett bollplank i ndgon fraga el-
ler sa beh6vs det nagon riktad insats
som fortbildning for fortroendevalda.

Honlederocksa processenattuppda-
tera Borga stifts strategi fran 2015 och
andra planer. For tillfallet ar tjansten
som stiftssekreterare fér mission och
internationellt arbete vakant och en
del av de arbetsuppgifterna har fallit
pa hennes bord.

PA GANG
LOKALT

- Det finns mycket att géra och det
ar en utmaning att prioritera.

Hon reser ocksa ritt mycket i job-
bet, ofta till Kyrkostyrelsen i Helsing-
fors eller till Tammerfors for moten,
till Larkkulla f6r kurser och ibland till
Kirkon koulutuskeskus i Traskdndael-
ler till andra kyrkliga utbilningsenhe-
ter pa olika hall i landet. Hon riknar
med mellan 60 och 70 resdagar per ar.

- Jagharinte sa mycket kontakt med
forsamlingsmedlemmar, men desto
mer med forsamlingarnas anstillda.

Har du en hilsning till Pedersore?
- Tack for den tid som vi fick dela. Pe-
dersore forsamling drjuocksd min hem-
forsamling och jag dr tacksam o6ver
den grund for min tro jag fatt dar. Jag
hoppas att ni inte ser det som att vara
véagar har skiljts at. Jag ar fortfarande
er, men nu delar ni mig med resten av
stiftet ocksa. Vi tjanar i Guds rike dar
vi kommer 4t och nu fick jag kallelsen
attstiga till har. Jag for inte fran nagot
utan till nagot.

-Jagber for Pedersore forsamling att
vagen framéat ska 6ppna sig och att vi
fortsdttningsvis ska se och halla fast
vid varandra som Kristi kropp.
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JAKOBSTAD

FR 10.2 kl. 19.00: in da House i Férsamlingscentret ungd.
utr., Nylund-Wentus.

§0 12.2 kl. 12.00: Hégmissa i Jakobstads kyrka, Kurt
Hellstrand, Krokfors, Borgmastars. Valsignelse av fortro-
endevalda. Ulla Nystroms gudstjanstgrupp. Sands dven
via forsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa www.
jakobstadssvenskaforsamling.fi

$0 12.2 kl. 17.30: Fokus i Férsamlingscentret. Under-
visning, Ralf Salo. Lovsang Heidi Storbacka, barnfokus,
servering.

T114.2 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen fér bon och
samtal.

TI14.2 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet.

TO 16.2 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka.

TO 16.2 kl. 13.00: SLEF:s missionssamling i Férsamlings-
centret, Albert Higgblom.

FR 17.2 kl. 22.30: Mdssa ”Ljus i morkret” i Porkends ka-
pell, Edman m fl.

S0 19.2 k. 10.30: Séndagsskolans dag pa Pérkenis la-
gergard, Bjork, Haglund-Wikstrom, ungdomar.

$0 19.2 kl. 12.00: Hogmassa i Jakobstads kyrka, Bjork,
Edman, Wester, Jenni Vattulainen, ungdomar. Sands
aven via férsamlingens Youtubekanal. Lank finns pa
www.jakobstadssvenskaforsamling.fi

TI 21.2 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen for bén och
samtal.

Tl 21.2 kl. 11-13: Lunch pa Fastlagstisdagen i Forsam-
lingscentret, arrangdr Nada Nord r.f. Meny: Artsoppa,
fastlagsbulle, kaffe/te/saft. Pris: 10 €. Inkomsterna gar
till diakonin i Jakobstad. Mojlighet att kopa hem adrtsoppa
i eget karl.

Tl 21.2 kl. 12.00: Taizéandakt i Johanneskapellet, Wester.
ON 22.2 kl. 18.00: Askonsdagsmassa i Jakobstads kyrka,
Edman, Haglund-Wikstrém.

TO 23.2 kl. 12.00: Lunchmusik i Jakobstads kyrka.

TO 23.2 kl. 19.00: Vardagspaus - for kvinnor i Bonds
prastgard. Vi umgas, stickar, servering, andakt, Englund.

KRONOBY

Kronoby

Finsksprakig massa: S6 12.2 10.00 i Kronoby fh. Kavilo,
Smedjebacka, Mariat.

Massa: S6 19.2 13.00 i Kronoby fh. Wallis, Hannes Uunila,
Kronoby kyrkokor.

Terjarv

Gudstjanst: S0 12.210.00 i Terjarv fh. Saitajoki, Leni
Granholm.

LARSMO Gemenskap

Sprakcafé i Larsmo

Valkommen med pa sprakcafé i huvudbiblioteket i Holm! Tidpunkten &r tors-
dag 16.2 kl. 18-20. Sprakcaféet riktar sig till nyfinlandare som vill lara sig vart
sprak men ocksa till dig som vill lara kdnna nya manniskor och kulturer. Vi
umgas over en kopp kaffe/te och pratar enkel svenska/finska tillsammans.

Eget program for barnen.
Arr. Larsmo kommun-
bibliotek, FRK i Larsmo
och Larsmo forsamling.

PEDERSORE Anmilan

Sportlovslager
pa Porkenas

Pedersore forsamling ordnar sportlovslager
pa Porkends den 2-4 mars. Sportlovslagret
riktar sig till barn i 3k 1-5. Anmalningsblan-
ketten finns pa pedersoreforsamling.fi och
man kan anmala sig t.o.m. den 17.2.

Retreat for unga vuxna

Retreaten som riktar sig till unga vuxna i al-
dern 18-30 arhalls pa Inremissionshemmet
i Larsmo den 11-12 mars. Retreaten passar
ocksa for den som aldrig varit pa retreat ti-
digare. Under tva dagar ar vi i tystnad och far
tid for eftertanke, vila, bon, reflektion over
bibeltexter, massa m.m. Las mera och anmal
dig via kyrkansungdom.fi senast 23.2.
Retreatledare ar Ida och Jakob Edman.

Massa: S6 19.210.00 i Terjarv fh. Wallis, Borgmastars,
Terjarv kyrkokor.

Nedervetil

Massa: S0 12.2 13.00 i Nedervetil fh. Saitajoki, Smedje-
backa, Nedervetil kyrkokor.

Gudstjanst: S6 19.210.00 i Nedervetil fh. Saitajoki, Han-
nes Uunila.

LARSMO

$6 12.2 kl. 10 Familjemassa: Sjoblom, Forsman, barnko-
ren. Kyrkvard: Vikarholmen. Strommas via férsamlingens
YouTube kanal samt direktsandning i Larsmo Nar-TV.

To 16.2 kl. 14 Nattvard vid Sandlunden: Lassila, Fors-
man.

- kl. 18-20 Sprakcafé: i huvudbiblioteket i Holm. Vi um-
gas over en kopp kaffe/te och pratar enkel svenska/fin-
ska tillsammans, eget program for barnen. Arr. Larsmo
kommunbibliotek, FRK i Larsmo och Larsmo férsam-
ling.

L6 18.2 kl. 19 Lordagssamling: i férsamlingshemmet.

$6 19.2 kl. 10 Gudstjanst: Lassila, Forsman, sang Eivor
& Nils Johansson. Kyrkvard: Storstrommen |. Strommas

via forsamlingens YouTube kanal samt direktsandning i
Larsmo Nar-TV.

- kl. 18 Nattvardsmassa: i Risohall bénehus, Lassila m.fl.
To 23.2 kl. 11-12.30 Sopplunch: i forsamlingshemmet.
Det finns dven mojlighet till take-away.

- kl. 13.30 Nattvard for vankretsen: Lassila.

- kl. 19 Karasamling: se annonsering pa hemsidan.

NYKARLEBY

Gudstjanster

S0 12.2 ki 10 Finsk hogmassa: Jeppo kyrka, Edman,
Ringvall

- kl 12 Hogmadssa: Munsala kyrka, Edman, Ringwall

- k1 18 Kvillsgudstjanst: Nkby fh, Edman, Ringvall

$6 19.2 kl 10 Gudstjinst: Nkby fh, Ostman, Ringvall

- kI 12 Vi far sidga pappa-massa: Jeppo kyrka, Ostman,
Ringvall

- kI 18 B6n o lovsang; ekumenisk, Munsala fh, Smeds
On 22.2 kil 18.30 Askonsdagens taizéandakt: Nkby fh,
Ostman, Géran Nis, forsamlingskdren, bon o férbon,
servering.

Musik

Ti 21.2 kI 19 Konsert: Munsala kyrka, ”Som en bro dver

JAKOBSTAD Fastan inleds

Askonsdagsmassa i Jakobstads kyrka

Valkommen med!

Pa askonsdagen 22.2 in-
leder vi fastetiden med
askonsdagsmadssaiJa-
kobstads kyrka kl. 18.
Under mdssan tecknas
vii pannan med askkor-
set och paminns om var
utsatthet och dodlighet.
Samtidigt moter vi ge-
nom korset Guds seger
over ondskan och déden.
Med blicken fast pa korset far vi tillsammans med Jesus och varandra ga
in i fastetiden som sa smaningom leder fram till paskfirandet.




morka vatten”, Olle Jonsson, Tomas Enroth
m.fl. Arr. Indigo Music, intrade.

To 9.2 kl 13 Missionsméte: Jeppo bonehus,
Birgitta Sarelin

- ki 18 Férsamlingsfaddrar: Nkby fh

S6 12.2 kl 19 KU-kretsen: arsmote, Nkby fh,
efter kvallsgtjen

Ma 13.2 ki 18 Kenyamissionen: Nkby fh,
sangafton, Britt-Mari o Gun-Helen Andtfolk
On 15.2 kl 17 Samtalsgrupp: for kvinnor mitt
i livet, Nkby fh, Ostman-Sédergard, varan-
nan vecka.

To 16.2 kl 13 Missionsmate: Jeppo bonehus,
Alf Wallin

Ma 20.2 kl 18 Kenyamissionen: Nkby fh,
Lars Lévdahl

Ti 21.2 kil 11-13 Fastlagslunch: Nkby fh, KU
On 22.2 kI 19 Missionscafé: Pensala b6-
nehus, Jarl o Bojan Roos, Holm-Haavisto,
”Nova-resan 2022”.

To 23.2 kl 13 Missionsméte: Jeppo bonehus,
Brita Jern

L6 11.2 kl. 18 Orgelcafé. Minneskonsert for
Bill Ravall: Esse fors.hem. Sven-0lof Ray.
Drop-in fran kl. 18. Konserten borjar k.
18.30. Frivillig avgift

- kl. 19 Sammankomst: Bennds kyrkhem.
Kristian Gaddnas

- kl. 19 Sammankomst: Punsar bénehus
$6 12.2 kl. 10 Hogmassa: Purmo kyrka.
Komulainen, Ostman. St Olofskoren. Aven
stromning i Youtube

- kl. 13 Predikogudstjanst: Esse kyrka.
Komulainen, Malmsten-Ahlsved

- kl. 14 0 19 Sammankomst: Punsar bone-
hus

- kl. 15 Sammankomst: Flynangens bone-
hus

- kl. 18 Ung missa: Pedersore kyrka. Ost-
erbacka, Edman, Malmsten-Ahlsved, sang
Musikorerna

L6 18.2 kl. 11-12.30 Férsaljning av kottsop-
pa: Esse fors.hem. For Gemensamt Ansvar.
Pris 12 €/liter

- kl. 18 Fordjupningskvall i "Lectio divina”:
Kyrkostrands férs.hem. Osterbacka

- kl. 19 Musikcafé: Bennas kyrkhem. Gast
Sofie Sodergard m.fl.

Bon & samtal

- kl. 19 Bibelhelg ’Vid Mastarens fotter’:
Ytteresse bonehus. Torsten Sandell, Tore
Jungerstam, Lisen och Ronny Borgmastars
$6 19.2 kl. 10 Hégmassa: Esse kyrka. Tor-
sten Sandell, Portin, Malmsten-Ahlsved.
Sang Maria Hjulfors-Sundqvist, Marina
Rintamaki, Sara Wiklund. Aven stromning i
Youtube

- k. 10 Gudstjinst: Pedersére kyrka. Ost-
erbacka, Pandey

- kl. 13 Hégmdssa: Avist bykyrka. Oster-
backa, Ostman, Manskdren

- kl. 14 Bibelhelg 'Vid Mastarens fotter’:
Ytteresse bonehus. Pred. Jan-Erik Sand-
strom, missionsinfo Torsten Sandell, sang
Védstanlidgardens strangband. Malmsten-
Ahlsved

- kl. 14 Sammankomst: Punsar bonehus

- kl. 15 Sammankomst: Flynangens bone-
hus

- kl. 18 Gemenskapskvill: Bennas kyrk-
hem. Gast David Forsblom. Program for
barnen, enkel servering

Ma 20.2 kl. 19 Kyrkans Ungdom i Pedersore
arsmote: Bennds kyrkhem. Stadgeand-
ringar

Ti 21.2 kl. 11-12.30 Forsiljning av artsoppa:
Purmo kyrkhem. For Gemensamt Ansvar.
Pris 10 €/liter

On 22.2 kl. 18 Askonsdagsmassa: Pederso-
re kyrka. Osterbacka

To 23.2 kl. 14 Sangstund: Essehemmet

Ma 13.2 kl. 13 Symoéte: Kallby bénehus

- kl. 19.30 Salamu: Avist bykyrka

Ti 14.2 kl. 13.30 Syméte: Avist bykyrka
Ma 20.2 kl. 13 Symaéte: Forsby bykyrka
Ti 21.2 kl. 13.30 Sundby-Karby symaéte:
Sundby byahem. Eklund

On 22.2 kl. 13 Stickcafé for missionen: Esse
fors.hem

To 23.2 kl. 18 Bibel och bon, unga vuxna:
Kallby férsamlingssal

- kl. 18.30 Bibelsits: Ytteresse bénehus
- kl. 19 Bibel och bon: Forsby bykyrka

Taizéandakt pa askonsdagen

Pa askonsdagen 22.2 inleder vi fastetiden med en gemensam andakt i Nykarle-
by forsamlingshem kl. 18.30. Vi sjunger enkla taizésanger tillsammans med for-
samlingskoren och det finns tillfélle till bon vid bénestationer och dven personlig
forbon. Efterat samlas vi kring en enkel servering. Varmt vidlkommen!

Samtalsgrupp for
kvinnor mitt i livet

Pa onsdag 15.2 kl. 17 startar en ny samtalsgrupp i
Nykarleby forsamlingshem for kvinnor mitt i livet.
Vi samtalar om allt som ber6r oss dver en kopp
kaffe/te. Vi tréffas varannan vecka. Sticksom far
tas med. For mer info, kontakta Maria Ostman-
Sodergard, tfn 040 868 7065. Vdalkommen med!

KOLUMNEN

MIA ANDERSSEN-LOF

Brann inte
vara hjartan?

"MAMMA, ir det farligare att brinna 4n att vara kyrkoherde?”
undrade min da femariga son. Jag hade stéllt mig till f6rfogande
i ett kyrkoherdeval och kanske nagot i mig fick honom att ana
en ber6ringspunkt mellan de tva. Jag hoppas att jag svarade na-
got betryggande.

Dethade kanske varit drligt att siga attlivet ar farligt. Det kan va-
rafarligtatt brinna. Men det kan ocksa vara farligt attinte gora det.

”Brann inte vara hjartan nir han talade till oss pa vigen och
utlade skrifterna for oss?” reflekterade larjungarna efter motet
med Kristus (Luk. 24).

Nir jag gav mitt ja till att bli prast, till att tjana Kristus och
hans kyrka, di tindes en eld i mitt inre som inte har falnat. Det
har lett mig in i olika tjanster, nu senast fran att ha varit Peder-
sore forsamlings kyrkoherde till att vara stiftsdekan vid Domka-
pitlet i Borga stift.

Brann ocksé era hjartan nér vi sékte Gud tillsammans?

»1 Guds rvike finns inga
A-och B-lag. «

ALSKADE férsamling, elden falnar inte. Det 4r inte vi som tin-
der den eller haller den vid liv. Det gér Gud. Brénslet for elden ar
inte vilka och hurdana vi ar, utan vem Gud ar — och vad han vill
gora — i oss, for oss och genom oss.

”En méanniska ar en manniska dr en manniska”, heter det i ar-
betet for manskliga rattigheter. ”En forsamlingsmedlem dren for-
samlingsmedlem dren forsamlingsmedlem”, kunde man samman-
fatta var kyrkosyn och var pa den kyrkosynen byggda demokra-
tiska konstitution. En rost dr en rost dr en rost. Tillsammans ar vi
kyrka, dr vi forsamling.

Darfor ar det inte oviktigt hur ni forhaller er till varandra, ni
8 826 som dr Pedersore forsamling idag. I Guds rike finns inga A-
och B-lag. I Guds rike ska den st6rsta bli den minsta, och det tor-
de beritta for oss att Gud har alla avsikter att stilla vara forsta-
elser av oss sjilva och varandra pa 4nda. Pd domens dag, om inte
forr. Lat det bli forr, sa att vi inte rdkar slacka de lagor som fladd-
rar i vinddraget (Jes. 42:3). Ge varandra plats — for Guds skull. Se
varandra, lyssna pa varandra.

Karleken far oss att vilja, orka och kunna - i det hér fallet, att
vara ett i Kristus. Allt bar den, allt tror den, allt hoppas den och
allt uthardar den. Kérleken upphor aldrig. Darfér ar jag vid gott
mod nér jag tinker pd er och ber for er. Gud kommer att leda er
och ge er kraft att tro, hoppas och dlska.

Ga med djdrva steg, Pedersore forsamling. Jag foljer.

ar stiftsdekan vid domkapitlet i Borga
stift.
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[(P JAKOBSTAD, KRONOBY, )
LARSMO, NYKARLEBY, PEDERSORE

PA GANG
LOKALT

Jakob Nylund har varit pa de tio senaste Ungdomens kyrkodagar. FOTO: CHRISTA MICKELSSON

Kallad, men
inte med blixt
och dunder

En bonestund under konfirmandlagret var
av avgorande betydelse {0r Jakob Nylund.
— Det var som om hon bad [6r mig med Je-

su rost, sager han.

TEXT: JOHAN SANDBERG

PEDERSORE Som barn gick Jakob Nylund i sén-
dagsskolan i Katternd, och efter att han blivit
konfirmand pa ungdomssamlingar i Kyrkhem-
met i Bennds.

- Upplevelsen pa konfirmandldgret vackte
mitt andliga intresse. Jag har ocksa blivit in-
spirerad av (ungdomsarbetsledaren) Mi Lassi-
la, sager han.

Nu 4r han 25 ar och studerar teologi i Abo pa
fjarde aret pa prastlinjen. I Pedersore ar han
suppleant i kyrkofullmaktige och i forsamlings-

18

»Finns
inget
intres-
santare
alt tala
om pd
UK din
Bibeln. «

radetsamt suppleant f6r SFP i kommunens kul-
tur- och fritidsnamnd.

Du har upplevt ett prastkall?
- Joda, jag stravar efter att bli prast i Pedersore
forsamling i framtiden.

Det var sista kvillen pa konfirmandlédgret pa
Porkends.

—Visattikapelletoch hadeen boénering. En av
hjélpledarna fragade om hon far be f6r mig och
jagsvaradeja.Jag minnsupplevelsen. Jag visste
detvar hon som bad, men den rost jag horde in-
om mig var nagon annans. Det kindes som om
det var Jesu rost. Sedan dess har det langsamt
klarnat for mig att jag ska bli prast. Det var in-
te blixt och dunder. Manga smésaker som han-
de senare har bekriftat det. Herren har kallat
med sma steg.

Forendrygveckasedan holls UK, Ungdomens
kyrkodagar i Karis. Jakob Nylund var 16 ar nar
han dkte pa sitt forsta UK. Sedan dess har han
varit pa UK varje ar. For ett ar sedan var han
ordforande for dagarna och i ar valdes han till
vice ordférande.

— Att vara ordforande dr pa ett sitt ett upp-
dragjaginneharhelaaret. Arbetsmassigt hand-
lar det 4nda om veckoslutet ndr UK halls och
ndr jag senare aker till Borga for att berdtta om
vara beslut for biskopen och stiftsfullméktige.

Men Jakob drocksa aktiviandra drenden som
berdr UK.

- Jag har varit med i planeringsgruppen for

UK ochien grupp som férsoker fornya UK som
koncept.

Fornyelseprocessen har borjat med att stad-
garna for UK ses 6ver.

- Det nya stadgarna ska klargora hur UK ska
fungera sa att vi inte varje ar ska behova stélla
samma fragor som beror arbetsordningen. Nu
skriver vi ner det i stadgarna i stéllet.

I fornyelsen ingar ocksa ett forsok att géra
plenum smidigare.

Kan UK paverka kyrkan och stiftet?

- Jag tycker det. Fran vissa hall har jag hort att
man tagit UK:s beslut i beaktande. Under min
tid har vi inte haft nagra jattestora fragor. Den
storsta dr kanske att vi fick nagra av UK:s fa-
voritsanger i psalmbokstilligget. Vi har ock-
sd kunnat paverka vissa smarre saker i konfir-
mandarbetet.

Under de senaste dagarna diskuterade ung-
domarnabland annat kyrkans framtida préster,
kyrkan och Bibeln, ett hallbart férsamlingsar-
betet, de ungas vilmaende och hur unga vuxna
och studerade ska hallas kvar i kyrkan.

- Arets diskussioner 4r bland de intressan-
taste jag varit med om. Jag tror diskussionerna
kan leda till goda saker i Borga stift. Som teo-
log tycker jag detinte finns nagot intressantare
att tala om pa UK &n Bibeln. Den borde ju vara
grunden for alla kyrkliga och andliga drenden
och for UK:s beslut.
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Dessa sidor gors i samarbete med forsamlingarna och materialet dr bestallt av dem.

Hon ar Korsnas
hya kyrkoherde

—Jag dr intresserad av andra och andras
berattelser, sager Rose-Maj Friman. Snart
tar hon vid som kyrkoherde i Korsnas [or-

samling.

TEXT: PIAN WISTBACKA

KORSNAS Rose-Maj Friman ir bosatt i Télby
i Korsholm. Strandvégen ligger inte langt fran
hemmet, och avstandet till den nya arbetsplat-

- Jag inspireras
av att ha olika
slags arbets-

sen i Korsnids férsamling ar cirka 40 km. uppgifter,

- Viagen till Korsnis ar rak! skrattar hon. sdger Rose-

I mars borjar hon som kyrkoherde i Korsnds  Maj Friman.
forsamling. Forsamlingen blevhonbekantmed  Nedan i skid-
redan pa 1990-talet, da hon arbetade ungefir  backen i Vora.
ett halvar som gemensam prast i Korsnds for-  FOTO: PRIVAT

samling och Malax samfillighet. Efter den pe-
rioden var hon inhoppare i Korsnis i ndstan tio
ar under kyrkoherde Guy Kronqvists semes-
trar och lediga helger.

- Darfor var steget inte riktigt sa langt.

De senaste néstan tjugo aren har man
kunnat hittat henne i sjukhusmilj6. Hon
borjade som sjukhusprist 2003, och har
nu arbetat som chef for sjukhussjilavar-
deniVasaiatta ar.

-Jaggarnutillbaka till ett mera andligt
arbete. Det ser jag fram emot! Det finnsen
trygghet ocksa i férandringen.

Ett fro borjar gro
Beslutet att s6ka kyrkoherdetjansten tog sin tid
att mogna fram.

—Jag ser det nog som en kallelse som har natt
mig. Ett fr6 borjade gro i ett samtal med Guy
Krongvist. Senare skojade jag med Guy och sa:
”Ni gjorde den hir rekryteringen f6r 30 ar se-
dan!” Det var ju en trevlig férsamling nir jag
var dar.

Rose-Maj Friman beskriver sig sjalv som en
social och kontaktsékande manniska.

- Jag ar intresserad av andra och andras be-
rattelser.

Grundstrommen i férsamlingsarbetet dr po-
sitiv, menar hon.

- Visdger att forsamlingen ar en familj, Guds
familj pa jorden. Och visst motsvarar férsam-
lingen familjelivet — det &r lite ett och annat,
precis som i en familj.

Familjelivets olika aspekter dr vardag fér Ro-
se-Maj Friman som sjalv dr storfamiljsmamma
ien familj med sju barn. Alla barnen dr numera

Rose-Maj Friman

Gor: Chef for sjukhussjalavarden i Vasa,
tilltradande kyrkoherde i Korsnds forsamling.
Bor: | Télby, Korsholm.

Familj: Gift med Jari Friman, sju barni al-
dern 17-34, tre barnbarn.

Intressen: Orientering, natur, handarbete.
Vill formedla: ”att det kristna budskapet

ar ett budskap for oss idag. ’Gud med oss.” ”

I sin familj &r hon inte den enda kyrkoher-
den: maken Jari ar kyrkoherde i Korsholms fin-
ska forsamling.

Rose-Maj Friman &r utbildad arbetshandle-
dare och har handlett inom sjukvarden. Arbets-
handledningen passar val in ocksa i det kom-
mande uppdraget.

- Det kdanns naturligt att fortsitta med den
uppgiften som en del av mitt arbete.

Och pa fritiden? Hur kopplar du bast av?
- Familjelivet dr ocksa en avkoppling, tinker
jag. Fran och till har jag gatt pa sykurs. Jag
har olika syprojekt, reparerar, stoppar strum-
por. Jag har haft handarbetande férfader och
tycker att det ar viktigt att ta tillvara det som
andra har gjort.

- Utover jobbet brinner jag for orientering.
Det har jag ocksa sagt till forsamlingen. Jag

vuxna, denyngste fyllerartonomnagraveckor.  »Def finns Fran sjukhussjdlavarden tar hon ocksd med  tédvlar - hellre 4n bra som man séger - och har
Hon ser sirskilt fram emot att fa jobba just €7 [rygg- sig kontakten med utomstaende instanser. Det  planerat minaledighetertillsammans med Guy

med barn och ungdomar i Korsnis. liet ocksa  irnagothongirnavillodlaocksaifortsittning-  Krongvist och enligt Finlands orienteringsfor-
- Jag kinner mig hemma bland dem, kon- 7 fordnd- en. Det kan till exempel handla om samarbete = bunds tavlingskalender!

staterar hon. ringen.« med kommunen och skolorna.
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KORSNAS

$6 12.2 kl. 11: Gudstjanst i kyrkan, Guy Kronqvist, De-
seré Granholm.

$6 12.2 kl. 11: S6ndagsskola i Férsamlingshemmet.

Ti 14.2 kl. 14: Traffpunkt i Taklax bénehus, k1.18.00 Kyr-
kans barntimme i Taklax

Ti 14.2 kl. 13-18: Baltikumvéannernas loppis och varu-
mottagning har dppet.

$6 19.2 kl. 11: Hogmassa i kyrkan, Guy Kronqvist, De-
seré Granholm.

Ma 20.2: Sista anmalningsdag for skiddag pa Parra!
Anmalan till 044-4101823, Annika Lumme

Ma 27.2: Utfardsdag till Parra. Bussen kor enligt foljan-
de: Molpe bank 8.45, Korsnas kyrka 9.00, Taklax skola
9.15, Harrstrom TB 9.30. Tillbaka ca 14.30.

Ti 21.2 kl. 13-18: Baltikumvannernas loppis och varu-
mottagning har dppet

On 22.2 kl. 18.30: Kvallstraff (kara-och kvinnosam-
ling). Jan-Erik Ravals och Bjarne Ismark leder allsang,
Projektkdren upptrader med nagra sanger. Kaffe och
samvaro.

Ti 28.2 kl. 14: Taklax bonehusférenings arsmote och
Traffpunkt i Taklax bénehus

Kom ihdag: Gemensamt Ansvar 2023. De insamlade
medlen gar i ar till forebyggande arbete mot ungdoms-
vald. Det dr enkelt att bidra: Mobile Pay: 83023, eller
gemensamtansvar.fi/korsnas, skank en slant i Gemen-
samt Ansvar bors eller ta kontakt med diakonen 044
4101825.

KRISTINESTAD

www kristinestadssvenskaforsamling.fi

Fr 10.2 kl. 19: Parlbandet i Krs fors.hem. ”Mina rot-
ter och vingar” - Borga stift 100 ar. Jeanette Ri-
backa-Berg. Anmadlan till Erica for servering tel. 040
752 3232.

Fr 10.2 kl. 21: Massa med nattvard i Krs kyrka. Gunilla
Teir.

$6 12.2 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Engstrom, Marti-
kainen.

$6 12.2 kl. 15: Hogmdssa i Sideby kyrka. Engstrom,
Martikainen.

Ti 14.2 kl. 12.30: Missionsstugan i Krs fors.hem salen.
Samling kring missionen. Servering.

Ti 14.2 kl. 19: Bibelstudium i Krs férs.hem salen.

On 15.2 kl. 08.45: Morgonbdn i Krs kyrka. Ellinor Grahn.
To 16.2 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Sideby. Lunch
och kaffe 6 euro. Gemenskap och program. Valkom-

KORSNAS Utfird
Skiddag pa Parra

En utfardsdag for arskurs 1-3 till skidcen-
tret Parra i Teuva ordnas mandag 27.2.
Bussen kor enligt foljande: Molpe bank
8.45, Korsnas kyrka 9.00, Taklax skola
9.15, Harrstrom TB 9.30. Tillbaka ca 14.30.

Anmiilan till Annika Lumme (tfn 044-
4101823) senast mandag 20.2.

NARPES OCH PORTOM Samling

Matgemenskap for alla

”Matgemenskap for alla” ar ett nytt namn for tidi-
gare pensiondrssamlingar. Konceptet ar lite annor-
lunda med fokus pa gemenskap, maltid och goda
samtal. Vi avslutar med stilla andakt. Alla dagle-
diga ar valkomna med! Anmalningar till forsam-
lingsvardinnan Josefine Sigg tfn 045 3461300 pa
mandag samma vecka som samlingen ar.

Med start i Narpes onsdag 15.2 kl. 12 (anmal se-
nast mandag 13.2) och i P6rtom torsdag 23.2 kl. 12
(anmal senast mandag 20.2).

PETALAX Familjer

Invigning av doptradet
i Petalax

Sondagen 12.2 kl. 12 ar det familjegudstjanst i Pe-
talax forsamlingshem. Under gudstjansten invigs
Petalax nya doptrad, dar vi hanger upp ett I6v var-
je gang ett barn blir dopt.

Vadlkomna alla stora och sma! Kyrkkaffe serveras
efter gudstjansten.

men med nya och gamla pensiondrer! Transport ord-
nas. Ring Daniel H. dagen fore. Mob.040-7204260.

Fr 17.2 kl. 18: Bible study in English and Ukrainian i Lfds
fors.hem.

L6 18.2 kl. 18: Temakvall i Sideby kyrka: ”Toner och
fasoner”. En kvall med kyrkomusik och fragor och svar
kring liturgin i hdgmadssa med diplomorganist Keijo
Vattod och kyrkoherde Daniel Norrback.

$6 19.2 kl. 10: Gudstjanst i kyrksalen i Lfds fors.hem.
Norrback, Martikainen.

$6 19.2 kl. 12: Gudstjanst i Krs kyrka. Norrback, Marti-
kainen.

Ti 21.2 kl. 12: Sopplunch for Gemensamt ansvar i Krs

fors.hem. Klimpsoppa o. kdttsoppa. Forhandsanmalan
senast tors. 16.2 till Annika Westergard 040 1618 722.
Pris: 10e/portion. 25e/3port. 30e/5 port. Soppa kan
ocksa avhdamtas fran Lappfjards férs.hem kl. 12.30-
13.30.

On 22.2 kl. 11.30: Pensiondrssamling i Lfd férs.hem.
Lunch o kaffe 6 euro. Gemenskap och program. Val-
komna med bade nya och gamla pensionarer!

NARPES Samtal

Tjat & Prat

nasta traff.

Start: Tisdag 21.2

Samtalsgrupp for dig som vill uppratt-
halla nykterheten. Lagtroskelsamtal,
kaffe, kort andakt & barande tankar tills

Plats: Café Albert, Narpesvagen 35
Tid: Varannan tisdag kl. 13-15 (6 ggr)

Pﬂ4 »

'.‘4:

Forfragningar och anmalan:
Diakon Birgitta L. Engstrom,
birgitta.lillback@evl.fi, 050-386 4565



NARPES

www.narpesforsamling.fi

Narpes

L6 11.2 kl 18: Aftonmusik i S:ta Maria. Sam
Lindén orgel

$6 12.2 kl 12: Hogmassa i kyrkan. Audas-Will-
man, Sundqvist, Lindén-Liljehage, Lindén, Lau-
date, Jan Liljehage, Granholm

$6 12.2 kI 13.30: Avtackning av Ann-Mari Au-
das-Willman i férsamlingshemmet

$6 12.2 kl 18: En diakon pa turné med Johan Patt
och spelman i Nampnds bonehus. Blomberg

Ti 14.2 k1 13-15: Tiistaikerho, Narpion kirkkoherr-
anvirastolla. Lillback Engstrom

Ti 14.2 ki 13: Karasamling i forsamlingshemmet,
Blomberg

On 15.2 kl 12: Matgemenskap for alla i forsam-
lingshemmet. Anmal senast ma 13.2 till Sigg
045- 3461300. Se puffen for mer info

On 15.2 ki 18: Litteraturskafferiet pa NarBok.
Blomberg, Marita Gronberg

To 16.2 kl 13-15: Diakonisyforeningen i forsam-
lingshemmet. Vialkommen! Lillback Engstrom

To 16.2 kl 19.15: Norrnds bdnehusarsméte: An-
dakt, Goran Sars

$6 19.2 kl 12: Gudstjanst i kyrkan. Jakobsson

$6 19.2 kl 18: Allsangskonsert med Narpes spel-
mansgille och en projektkor i kyrkan. Narpes
spelmansgille, ledare Magnus Westerlund. Pro-
jektkor, Lindén-Liljehage

Ti 21.2 kl 13-15: Tjat & Prat pa Café Albert, sam-
talsgrupp. Lillback Engstrom

Overmark

Fr 17.2 ki 18.30: Karasamling i férsamlingshem-
met. Blomberg

$6 19.2 kl 10: Byagudstjanst i Rafsback byagard.
Jakobsson

Portom

$6 12.2 kl 10: Hogmassa med GA-start i for-
samlingshemmet. Kyrkkaffe efterat.Sundqyvist,
Granholm, Blomberg

L6 18.2 kl 16: Missionscafé i forsamlingshemmet.
Camilla Skrifvars-Koskinen fran FMS berdttar
om familjearbetet i Nepal, smakprov pa nepale-
sisk mat. Varmt vdlkommen. Lillbdck Engstrom
On 22.2 kl 13: Karasamling i forsamlingshemmet.
Blomberg

To 23.2 kl 12: Matgemenskap for alla i forsam-
lingshemmet. Anmal senast mandag 20.2 till
Sigg 045 3461 300. Se puffen fér mer info. Orn

KRISTINESTAD Temakvall

Toner och fasoner

Lordag 18.2 kl. 18 ordnas en temakvall i Sideby

kyrka under rubriken ”Toner och fasoner”. Det blir
en kvall med kyrkomusik och fragor och svar kring

liturgin i hogmassan med diplomorganist Keijo
Vatto och kyrkoherde Daniel Norrback.
Vdlkomnal

MALAX
Ti 21.2 kl. 18: Kyrkofullmaktige sammantrdder i
férsamlingshemmet i Overmalax.

Bergo

On 8.2 kl. 18: Kyrkokdren i férsamlingshemmet:
Terminsstart!

$6 12.2 kl. 14: Gudstjanst i forsamlingshemmet.
Kyrkkaffe.

$6 19.2 kl. 14: Hégmadssa i forsamlingshemmet.

Malax

Fr 10.2 kl. 13: MiniSocken kl. 13 for ak 5-6 i
Socken. Terminsstart!

$6 12.2 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan. Séndagsskola
i Socken.

Ma 13.2 kl. 10: Karacafé i kyrkhemmet.

Ma 13.2 kl. 18: Ekumenisk bon i kyrkhemmet.

To 16.2 kl. 19: Diskussionsgruppen Amici i kyrk-
hemmet.

$6 19.2 kl. 10: Hogmadssa i kyrkan. Séndagsskola
i Socken.

$619.2 kl. 18: Bon for alla, i kyrkan.

On 22.2 kl. 11.30: Tro i vardagen, i kyrkhemmet.

Petalax

To 9.2 kl. 18.30: Kyrkokdren i férsamlingshem-
met. Terminsstart!

$6 12.2 kl. 12: Familjegudstjanst i férsamlings-
hemmet. Invigning av doptradet! Kyrkkaffe.

On 15.2 kl. 13.30: Syféreningen i férsamlings-
hemmet.

Fr 17.2 kl. 13: Fredagssamling i forsamlingshem-
met.

$619.2 kl. 12: Hogmassa i férsamlingshemmet.

KOLUMNEN

CAY-HAKAN ENGLUND

Det vi inte kan se

JAGKUNDE inte kinna nagon pulsipappas handled.

Mamma hade nyss vickt mig med de forskrackliga or-
den: "Du maste komma fort, pappa har dott!” Hela min
varld rasade samman.

Dagen innan hade pappa och jag arbetat i skogen.
Det var en fin vinterdag. Jag hade markt att han be-
hovde vila sig mer dn vanligt. Vi hade ett djupt samtal
om framtiden, om min bror som just hade képt hus till-
sammans med sin fru, om mina IT-studier som skul-
le ta vid till hésten. Pappa verkade n6jd och tillfreds.
Det var mitt sista langre samtal med honom.

Han skulle pé jobb den hir dagen, och sin vana tro-
gen hade han lagt sig pa soffan efter frukost och lyss-
nat pa morgonandakten med ett par av mina gamla
horlurar pé sig. Dar hade han somnat in.

NAR JAG sig pappa ligga pa soffan s insag jag plots-
ligt att han egentligen inte var dér langre. Hans kropp
var kvar, men han sjilv var nagon annanstans. Det var
en valdigt stark upplevelse — pappa fanns fortfarande,
men inte hir! Jag férstod inte vad det betydde. Jag trodde
inte pa Gud, och jag trodde inte pa nagot liv efter detta.

Min bror fragade mig senare om min tro, och jag
svarade uppriktigt att jag inte tror pd nagonting, men
att jag var 6vertygad om att pappa nu finns nagon an-
nanstans. Min bror sa vad han trodde, men jag kun-
de inte ta in det.

»Pappa fanns fortfarande,
men inie har!<«

UNDER MANADERNA som foljde forsokte jag ta re-
da pa mer. Jag borjade soka svar, och i Abo blev sékand-
et intensivt.

Jag borjade ldsa Bibeln. Ett stille som talade valdigt
starkt till mig var det har: Tron ar grunden f6r det vi
hoppas pa; den ger oss visshet om det vi inte kan se.”
(Hebr. 11:1) Jag behovde inte se, men jag kunde dnda va-
ra saker pa att pappa nu fanns hos Gud.

Den hosten kom jag till tro. Pa varen bytte jag IT-stu-
dierna mot teologi.

Bibelstillet och dess innebord har jag burit med mig
sedan dess: Vi behover inte se for att kunna tro.

Cay-Hakan Englund dr forsamlingspastor i Malax
forsamling.

17



KP SYDOSTERBOTTEN

Kyrkstallarna och kyrkan har blivit bekanta under Per-Erik Bjorklunds 37 ar som férsamlingsmastare. FOTO: JOHAN SANDBERG

’Manniskorna ar

det basta”

Den forsta mars tackar Per-Erik Bjorklund for sig och
avgar med pension. Da har han arbetat som forsam-
lingsmadstare i Narpes forsamling i hela 37 dr.

TEXT: PIAN WISTBACKA

NARPES Kontakten med manniskor ar
det som Per-Erik Bjorklund kommer
attsaknamestisittarbete nérlivet som
pensiondr tar vid.

—Jaghartrivts bra med folk. Framfor
allt tinker jag pa alla samtal med sor-
jande och andrailiknande situationer.
Detharvarit tungt men har gett mycket.

I arbetet som forsamlingsmaistare
kommer man latt i samtal med olika
manniskor, siger han.

—-Dethirtrorjagatt mangavaktmas-
tare kdnner igen: Steget att prata med
vaktmaistaren ar ofta mindre dn att ga
till prasten.

I Per-Erik Bjoérklunds slékt finns en
lang linje av kyrkvaktmastare och kyr-
koekonomer.

- Jag tror jag dr femte generationen,
sdger han.

Anda var det inte nagot litt beslut

18

attlamna in pappren nér tjansten som
vaktmaistare i forsamlingen blev ledig.
Vid den tiden jobbade han pa Narpes
hogstadium, dar han hade inlett sin
vaktmistarbana som 19-aring. Det var
ett arbete han gillade och det blev to-
talt atta ar bland ungdomarna pa Mo-
sebacke.

—Jag trivdes véldigt bra i réran paen
skolbacke.

Dagen nér ansdkningstiden gick ut
satt han med sina papper dnnu lite f6-
re klockan fyra. Skulle han ldmna in
dem eller inte? Till sist stannade han
for det forsta alternativet.

- Men det blev ju 37 ar, sd det mas-
te ha varit ett bra val! konstaterar han.

Unikt for Narpes
Forutom uppgifterna i samband guds-
tjanster och forrattningar hor ocksa

fastighetsvarden till arbetsuppdragen.

- Det som har varit mitt speciella in-
tresse har varit kyrkstallarna.

Nirpes dn den enda férsamlingen i
Finland som bevarat kyrkstall i nagon
storre omfattning. Totalt 4r stallarna
cirka 150 till antalet.

- Det har tagit en hel del tid, men har
ocksa varit vildigt intressant att jobba
med dem och so6ka lite historisk bak-
grund till dem.

Att kyrkstallarna i Narpes har kun-
nat bevaras ir inte alldeles sjalvklart.
I tiderna kom namligen ett pabud fran
kyrkostyrelsen att de skulle rivas for
att de "forfulade kyrkomiljon”, berit-
tar Per-Erik Bjorklund.

- Men Niarpesbonderna vigrade ta
bort sina stallar. Det var till och med
en som byggde ett nytt!

Attityden ar val nagot som fortsitt-
ningsvis praglar Narpesbornalite, men-
ar Bjorklund:

- Den dar auktoritetsdelen struntar
dei.

Nya uppdrag vantar
Ocksa efter pensioneringen finns en
hel del sysslor som vantar. Verktygen

»8Stegel all prata
med vakimdstaren
dar ofta mindre. «

Per-Erik Bjorklund

Ar forsamlingsmastare i Narpes forsam-
ling, fran och med mars dr han pensiondr.
Fodd och bosatt i Narpes. Rotterna dr
djupa: ”Min mors slakt gar tillbaka till
1500-talet har i Narpes.”

Familj: fru Mikaela, fyra barn.

planerar Per-Erik Bjorklund inte att
lagga pa hyllan, utan de kommer att
kommatill passbland annat pa Evang-
eliféreningens lageromrade Fridskar i
Nampnas.

-Lagergarden kraverett visstengage-
mang, och det kommer kanske att for-
djupas, sager han.

Detva dldstabarnen har hunnit flytta
hemifran, men pd hemmafronten finns
tva barn i skoldldern. Nu finns mer tid
over for att skjutsa dem till deras ak-
tiviteter.

Det historiska intresset kommer méj-
ligen att fa utlopp i hembygdsforening-
en, ddr han varit aktiv tidigare, bland
annat som ordforande. Efter ett uppe-
hall 4r han nu beredd att aktivera sig
pa nytt.

- De river i mig och ska ha in mig
igen, sanagon fortsattning blir det kan-
ske dar!
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Fixarna ger en
handrackning

Nar frivilliga i Abo stéller upp for sina
medmanniskor kan de till exempel hanga

upp en tavla.

TEXT: SOFIA TORVALDS

ABO P4 hosten ordnade Abo svenska for- \

samlingen frivilligkurs forsinamedlem- 4 ‘\ \\\. 5 ‘;Ilf .

s
— ]

mar. Tanken var att berdtta vad forsam-
lingen gor for att pa det viset gora det
lattare for frivilliga att se vad de sjalva
kunde bidra med.

- Vi hade inte sa manga deltagare,
men flera avdem som kom hade vi inte
sett i férsamlingen f6rr, och det var bra,
sager diakonissan Carita Eklund.

Ett mal med kursen var att fa férsamlings-
aktivamed pa sondgasluncherna, en sorts knyt-
kalas dir forsamlingen bjod pa kokt potatiseller
risoch deltagarna himtade med signagot annat:
kottbullar eller fetaost eller kdrsbarstomater.

En idé som deltargarna sjilva kom med led-
de till frivilliggruppen Fixarna.

Innan du tar fram kokspallen

Fixarna 4r en grupp som vill tjana sina med-
manniskor alldeles konkret. De kan stélla upp
med sadant ndgon kanske skulle be sitt vux-
na barn gora om hen inte klarar det sjalv: till
exempel hinga upp en tavla.

- Fixarna ar en grupp pd nagra min som
har en Whatsapp-grupp. Om nagon inte vagar
stiga upp pa en kokspall for att fa nagot fixat
kan de ringa diakonin och uppdraget gar vida-
re till Fixarna.

Manga ildre kan ha svart med att till exempel
fora en trasig hushallsapparat till atervinning-
en. Men nér Fixarna far fragan i sin grupp atar
sig nagon det uppdraget.

- Det handlar inte om till exempel renove-
ringsjobb, sidant som man skulle kunna beta-
la en firma f6r, utan snarare sidant man kun-
de be en hiandig slakting gora.

- Den som blir hjilpt betalar inget for servi-
cen, men bjuder kanske pa en kopp kaffe och far
en van pa kopet, sager Carita Eklund.

Lar kdanna nya manniskor
Carita Eklund vet att troskeln dr hog for de fles-
ta ndr det giller att be om hjilp, men hon pa-
minner om att det ocksd ar roligt f6r dem som
ar med i gruppen att faktiskt fa hjalpa andra.
—-Endel avdem 4r nypensionarer och vill gér-
nahjilpatill men vill inte fé6rbinda sig vid nagot
regelbundet. Dagens nya pensiondrer kinner sig
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Carita Eklund

ar glad over
att det finns
fixare som
staller upp
for beho-
vande. FOTO:
PRIVAT

»Den som

Jar hjilp

bjuder
kanske pa
en kopp
kaffe.«

PA GANG LOKALT
VASTABOLAND, ABO
MARIEHAMN, JOMALA

Be girna om hjilp av forsamlingen med smasaker som behover fixas. FOTO: PEXELS/COTTONBRO STUDIO

ofta forunga for pensiondrskretsen, och fa man
tycker om att sticka, siger Eklund.

- De skulle hinna med nagot till i sina livoch
pa kopet fa lara kdnna nya manniskor.

Kanskedet finnsen dldre herre som skullevilja
fasallskaptill simhallen? Eller nagon som skulle
vilja g& pa teater och vill ha sillskap?

- I en stadsforsamling dar man sillan kan-
ner grannen ir det viktigt att ha nagon att fra-
ga, sager hon.

Vill du ha hjalp av Fixarna?

Ring diakonins mottagning tisdag eller torsdag
kl. 9-11, tfn 040-3417460. Du kan ocksa skriva
sms, men da maste du komma ihag att skriva
vem du ar!
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

Lo 11.2 kl. 18.15: Konserten ”Nyt ylos sieluni - Upp, du
min sjal och sjung!” i Pargas begravningskapell. Kapellets
orgel firar 30 ar. Tillsammans med finska férsamlingen.
$6 12.2 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka, Eija Grahn,
Hanna Lehtonen.

On 15.2 kl. 18: Veckomassa i Pargas kyrka, Sara Gron-
qvist, Hanna Lehtonen.

S0 19.2 kl. 10: Fastlagssondagens hgmadssa i Pargas
kyrka, Saara Maria Roto, Hanna Lehtonen. Efter hog-
massan startskott for Gemensamt Ansvar i forsamlings-
hemmet.

On 22.2 kl. 18: Askonsdagens kvallsmassa i Pargas kyr-
ka, Saara Maria Roto, Hanna Lehtonen.

Nagu kapellférsamling:

$6 12.2 kl. 15: Finsk hogmassa i Nagu kyrka, Juho Kop-
peroinen, Robert Helin.

$6 19.2 kl. 17: Kvallsmassa i Nagu férsamlingshem, Gun-
nar Gronblom, Mikael Granlund.

Korpo kapellforsamling:

$6 12.2 kl. 11: Gudstjanst i Korpo kyrka, Esa Killstrom,
Mikael Granlund.

$6 19.2 kl. 11: Fastlagssondagens gudstjanst i Korpo kyr-
ka, Esa Killstrom, Mikael Granlund.

Houtskar kapellférsamling:
$6 19.2 kl. 11: Fastlagssondagens hogmassa i Houtskar
kyrka, Janette Lagerroos, Uma Séderlund.

Ini6 kapellforsamling:
$612.2 kl. 13: Hogmassa i Inid kyrka, Saara Maria Roto.

ABO

son 12.2:

- kI 12: Hogmaissa, Domkyrkan. Wikstedt (pred), Back
(lit), Soderlund. ASFs barnkér (dir. Sofia Liljestrém) och
gudstjanstgrupp Rut medverkar. Barnhorna. Kyrkkaffe.

man 13.2:

- kI 12-12.15: Lunchmusik med Ensemble MMXX, Dom-
kyrkan. Gastbesok av Ex Arte Lux.

- kl 14: Missionskretsen, Aurelia.

ABO Retreat

Retreat i Tammilehto 24-26 mars

”Under ytan gror livet”

Som en del av fastetidens program ordnar forsamlingen en tyst
retreat i Rimito. Inga forhandskunskaper behovs for att delta.
Retreaten ger mojlighet att vara ute i naturen, vila och komma till

fardigt dukat bord.

Vi foljer den klassiska kristna traditionen med tideboner, massor,
meditationer och vagledningar. Retreatens kannetecken ar kravlos-

het man deltar i de programpunkter man vill.
Mera information och anmalningslank
hittas pa abosvenskaforsamling.fi/
retreater. Det finns rum f6r 16 delta-
gare, anmalning senast 10.3.
Kontaktperson: Maria Bjork-
gren-Vikstrom 040 341 7477.

JOMALA Fastan inleds

Askonsdagsmassa
Onsdag 22.2 kl. 19

Fastetiden infor Pask inleds pa askonsdagen, som vi uppmarksammar med en kvallsmassa.
For den som vill finns majlighet att fa ett kors av aska tecknat i pannan eller pa handen.

Askan dr en symbol for livet som slocknat, elden som falnat och karleken som kallnat, allt
det vi far bara fram i bon och hopp om ny glod och nytt ljus. | mdssan anvands rokelse.

Stefan Ang, Stig Petrone mfl.

tis 14.2:
- kI 14.30-18.30: Ungdomshalan, Aurelia.
- kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 15.2:

- kI 10-12: Familjecafé, Papinholma férsamlingshem.
Ordnas i samarbete med Folkhdlsan i S:t Karins.

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia.

Ann-Kristin Avall *Viktigt att stoda kvinnor”

- kI 13: Frukostklubben, Di Trevi (Auragatan 1, Abo).
Maria Bjorkgren-Vikstrom ”Att vandra tillsammans -
gammal tradition som lever och férnyas i Abo”. An-
malning senast 13.2 kl. 10 till Hedvig Langbacka,

hedvig.langbacka@abo.fi.
- k113.30-15.30: Barnhalan (&k 3-6), Aurelia.

tors 16.2:

- kI 9.30-11.30: Familjecafé, Aurelia.

- ki1 18: Vardagsrum - pa svenska, S:t Karins kyrka.
Tema: Marthatips. Ordnas i samarbete med Martha-
forbundet, Rda Korset, Folkhilsan i S:t Karins och Abo
svenska forsamling. Alltid tid for diskussion!

16r 18.2:
- k1 18: Tvasprakig regnbagsmassa, Aurelia.

VASTABOLAND Artsoppa

i Pargas

Fira vandag och fastlag

Pa alla hjartans dag tisdagen den 14.2 bjuder
Pargas forsamlingsdistrikt traditionsenligt pa
vandagsartsoppa kl. 11-13 i Pargas forsam-

lingshem. Frivillig lunchavgift uppbars till for-

man for insamlingen Gemensamt Ansvar som
i ar stoder medling i och [6sande av ungas vald

och konflikter. Pa fastlagssondagen blir kyrk-
lunch i Pargas forsamlingshem efter hog-
massan kl. 10. Det bjuds pa kdttsoppa och
fastlagsbulle samt program kring Gemensamt

Ansvar. Valkommen!




son 19.2:

- kI 12: Hogmaéssa, Domkyrkan. Lindén (pred),
Bjorkgren (lit), S6derlund. Aurorakéren (dir. Misa
Stahl-Norrholm) och gudstjanstgrupp Ester med-
verkar. Barnhoérna. Kyrkkaffe.

man 20.2:
- kI 18-20: Traff for unga vuxna, Aurelia.

tis 21.2:
- ki 18: Tyst meditation, Aurelia.

ons 22.2:

- kI 13-15: Café Orchidé, Aurelia. Vi planterar nagot.
Fastlagen.

- k1 19: Askonsdagsmassa, Skarpskyttekapellet.
Bjorkgren-Vikstrom. Kvillste i Pilgrimscentret efter
massan.

JOMALA

Fre 10.2 kl. 18 Massan ”Manniska kom fram”: Dar-
efter ungkvall i Olofsgarden

Son 12.2 kl. 11 Hogmassa: Serell (lit), Ang (pred),
Hansen

Man 13.2 och 20.2 kl. 19 Meditation:

OBS andrad veckodag

Fre 17.2 kl. 13.30 Andakt: pa Ronngarden

Lor 18.2 kl. 19 Vesper: i kyrkan

S6n 19.2 kl. 11 Hogmadssa: Serell, Hansen

Tors 23.2 kl. 12 Sopplunch: Soppa, brod och kaka
for 5€

MARIEHAMN

Fr 10.2 kl. 14: Onskepsalmen i férsamlingshemmet.
$6 12.2 kl. 11: Innerlighetensmdssa i S:t Gérans
kyrka. Freda’kdren medverkar.

To 16.2 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t Gorans kyrka.
To 16.2 kl. 12: Sopplunch i forsamlingshemmet.
$619.2 kl. 11: Hogmassa i S:t Gorans kyrka.

Stella Vokalensemble medverkar. Mdssan radieras.
Kyrkkaffe.

On 22.2 kl. 18: Askonsdagsmassa i S:t Gorans kyrka
To 23.2 kl. 11.30: Lunchmdssa i S:t Gorans kyrka.
To 23.2 kl. 12: Sopplunch i férsamlingshemmet.
Kom ihag att anmala dig till Sportlovshang och
Sportlovslager pa Lembote senast 15.02. Mer info
pa www.mariehamnsforsamling.fi

Kyrktaxi till gudstjanst, tfn 018-19500.

MARIEHAMN Te som tema

Succén med
tebjudning har igen

Mariehamns férsamling upprepar hdstens
succé och dukar upp till Afternoon Tea fre-
dagen den 17 mars kl. 15 i S:t Gorans forsam-
lingshem.

Pris: 18€/person. Aven snabblotteri.
Alla intakter gar oavkortat till insamlingen
Gemensamt Ansvar. Anmadlningar till kansliet,
018-5360 senast 10 mars.

NORRA ALANDS FORSAMLING

12.2 kl. 11 Hogmassa: i Geta kyrka. Jon Lindeman,
Ingrid Bjorkskog, Johanna Evenson.

12.2 kl. 14 H6gmassa: i Vardo kyrka. Jon Linde-
man, Ingrid Bjorkskog, John-Adam Sjélund.

15.2 kl. 12 Herrlunch: i Geta forsamlingshem.
15.2 kl. 18.30 Gudstjanstgrupp: i Mikaelsgarden.
16.2 kl. 19 Lasmote: hos Andreas Karlsson,
Mickelso.

19.2 kl. 10 Hogmadssa: i Sunds kyrka. Outi Lauk-
kanen, John-Adam Sjolund.

19.2 kl. 12 H6gmassa: i Finstroms kyrka. Jon Lin-
deman, Johanna Evenson.

22.2 kl. 12 Foérsamlingslunch: i Vardo forsamlings
hem.

23.2 kl. 19 Lasméte: hos Siv Englund, Grund-
sunda.

Sportlovskul: ordnas 22.2 i Vardo forsamlings-
hem, 23.2 i Mikaelsgarden i Finstrom och 24.2 i
Mariagarden i Saltvik. Information och anmal-
ningslank finns pa férsamlingens hemsida, www.
norraalandsforsamling.ax. Sista anmalningsdag
13.2.

ECKERO-HAMMARLAND

12.2 kl 11: Hogmassa i Eckerd kyrka, Jean Banyan-
ga, Pipsa Juslin

18.2 kl 18: Psalmafton i Catharinagarden.

19.2 kl 11: Gudstjanst i Eckerd kyrka, Eva Williams,
Pipsa Juslin

22.2 kl 19.00: Askonsdagsmassa i Eckero kyrka,
Eva Williams o Pipsa Juslin

St Catharina kyrka: Kyrkan stingd for renovering
av laktare och orgel fran 7.2 och framat. Valkom-
men till Eckerd S:t Lars kyrka.

Info om regelbunden gruppverksamhet finns pa
forsamlingens hemsida: www.eckero-hammar-
land.fi och i forsamlingens information i kommun-
bladet.

KOLUMNEN

Jag kan lyssna

JAG SER inide morkadgonen, 6gonvitan dr blodsprangd
som om hon skulle ha gratit eller sovit for litet och gnidit
sig i 6gonen. Hon knyter ibland sina hdnder och berit-
tar hur arg hon har varit, hur besviken, hur ledsen hon
kdnner sig. Jag kan inte lyfta ilskan eller sorgen 6ver de
maénniskorelationer som borde ha varit annorlunda av
henne, men jag kan halla min del av 6verenskommelsen.
Jag kan visa att det finns ndgon som finns pa plats de ti-
der vi har kommit 6verens om och jag kan héra pa hen-
nesberittelse, jag kan hjidlpahenne att behallaeller ater-
falitetav det fortroende hon mist for manniskor 6verlag.

Jag lyssnar och stéller fragor nér jag inte forstar vad
hon beréttar, samtidigt far hon beritta om de olika rela-
tionerna ur olika synvinklar och sitta ord pa sina kins-
lor. Ibland blir hon néstan litet frustrerad pa mig eller sig
sjalv for att hon maste férklara igen. Men vi mots i be-
rattelsen om henne och hennes liv. Vi funderar tillsam-
mans pa hur hon vill 16sa situationer en annan gang sa
att de inte resulterar i lika mycket ilska och frustration.

JAG KAN inte, jag ska inte och jag vill inte beratta for
nagon hur de ska handla nir de star infor en svar situ-
ation. Men jag kan fraga hur hon sjilv skulle vilja bli
behandlad, vad hon tycker ar rétt och fel och hur hon
skulle vilja gbra i en ideal situation. Nér vi handlar emot
vara ideal mar vi illa, och da ar det inte alltid méjligt att
gora det ritta eller goda eller folja det vi lart oss ar ratt.
Men vi kan gora vart bésta, vi kan 6va och gora om.

Vara ideal ligger djupt i oss. Var uppvaxt, vara model-
ler, vara erfarenheter, lagar, seder och bruk formar vart
satt att tinka. Det ar latt att sdga hur man borde handla
men nir det giller oss sjidlva spelar sa manga faktorer in
att det latta blir svart. Det dr da vi behover en trygg rela-
tion ddr vi kan beritta, bli bekraftade och fa borja om.
Vi far och vi kan och vi ska visa pa naden, visa pa forla-
telsen och tron pa ljuset.

TVA SOM fick se ljuset och sedan kunde limna templet
tacksamma var Hanna och Symeon. Efter att de fatt se
Jesusbarnet, se ljuset som skulle komma med fralsning-
en som skulle uppenbara sig f6r manga, fick de ro. Vi far
fora samma ljus vidare, in i situationer dir det &r morkt,
genom att se och bekrifta varandra nar nagon har det
svart. Det kraver en hel del att ta del av nagon annans
lidande, vi kan inte gora allt braigen genom att lyftabort
det onda. Vi maste vaga vara dar bredvid. Nar vi stannar
i morkret en stund vanjer sig 6gonen och vi ser varifran
ljuset kommer. Om vi inte vagar dela varandras morker
kan vi inte heller visa pa ndden och hoppet.

Carita Eklund &r diakonissa i Abo.
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KP ABOLAND-ALAND

Fran Uto via
Abo till Ini6

Rea Akerfelt har varit med om manga
spannande vandningar i sitt liv. Hon har
jobbat med allt fran telefonvaxel pa Uto till
kopman och senare larare pa Inio. Nu sitter
hon med i kapellradet, men intresserar sig

ocksa for Iniodialekten.

TEXT: SOFIA TORVALDS

INIO Rea Akerfelt ir fodd pa Heideken i Abo,
men nir hennes farmor dog flyttade familjen
till Uto, dar hennes pappa vixte upp. Hon gick
ililla Ut6 folkskola.

- Pa den tiden bodde lotsarna heltid pa Uto
och det var fyra—fem barn i varje familj. Jag var
ensam pa min klass i folkskolan.

Nér Utdbarnen blev elva var det dags for in-
tradesforhor till ett liroverk i Abo. Hon kom in
pa flicklyceet och bodde pa elevhem.

- Det var ganska besvirligt, det var ju skola pa
16rdag ocksa och vi Utébarn hade inte en chans
att hinna hem till helgen.

Hemresornavar hiftiga-manliftade med den
som rakade vara pa vag till Ut6. Det fanns mi-
litdr pa Ut6 och ibland fick hon dka med dem.

— For oss Utobarn var det norm att ga i laro-
verk. Nu efterat har jag forstatt att det alls inte
var sa i hela skdrgérden.

Sjalv hade hon tur, f6r hon klarade sig bra i
skolanoch led inte avnagon storre hemlangtan.

- Vi skojade att det nog var for att vi at sa
mycket stromming.

Blev foretagare pa Keistio

Rea Akerfelt liste mycket och dromde om att
bli bibliotekarie. Men i stéllet laste hon nord-
isk filologi vid Abo Akademi. Om somrarna job-
bade hon pé Uto.

- En manad i butiken, en manad i posten och
en i telefonvaxeln.

Sa smaningom triffade hon sin man Bertil,
som var hemma fran Ini6. Hans foraldrar hade
pa 40-talet grundat en liten butik pa Keistio i
Ini6. Men tiden 6vertog hon och Bertil butiken.

-Sajagblev foretagare - jag borde vl ha gatt
Hanken!Jag fickistillet gd mangautbildningar
som K-gruppen ordnade. Det varett tufftlivoch
barnen fick nog lida av att vi jobbade sa mycket
- det ser jag nu nir jag ser i backspegeln.

Aandrasidan, tinker hon, hade honsjilv gan-
ska barska fordldrar. Hon fick klara sig sjalv
ganska langt efter att ha fyllt 11 ar. Det var den
kultur hon vaxte upp med.

Ar 2002 inrittades en liten, ssmmanhéllen
grundskola fran ettan till nian pa Ini6 och da
blev hon inkallad som larare. Hon undervisade
i engelska och modersmal i femton ar.
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Rea Akerfelt

i Ini6 kyrka.
Altartavlan ar
malad av Wivi

Munsterhjelm.

FOTO: LIISA POYLI

»Det bista
med Inio
qar gemen-
skapen.«

Dialekten har fa berémmande ord

Rea Akerfelt sitter med i kapellradet i Ini6 kapell-
forsamling och i de beslutande organen i Vast-
abolands férsamling.

- Jag forsoker siga att man inte blir evigt
stamplad som markvardigeller konstigom man
gérikyrkan. Ju mer man f6rstar av varfor guds-
tjansten dr uppbyggd som den &r, desto intres-
santare blir den.

Vad dr det basta med Inié?
- Gemenskapen. En del tycker det 4r hemskt att
viarsafaattallavetalltomen, men det betyder
ocksad att vi gor saker tillsammans. I var by har
vi till exempel ett mycket trevligt och duktigt
byalag, som firade 40-arsjubileum ifjol.

- Jag upplever det som vildigt meningsfullt

m! “ |l wlllllll

att fa till stand nagonting tillsammans. Vi har
byggt en sjosittningsramp, skaffat vigbelys-
ning och en vindmolla som ska hjélpa till med
belysningen.

Iettlitet samhalle tycker hon att det dr viktigt
att vara snall och vanlig med varandra.

- Vi har ocksa en studiecirkel som samlas re-
gelbundet som har samlat dialektala ord och ut-
tryck. Det skulle vara roligt att fa materialet ut-
givet. Vi har konstaterat att det i Iniodialekten
finns vildigt manga nedsittande ord, men man
far leta lange efter ett berommande.

Sjalv kan hon ju Utédialekt, men klarar sig
bra pa dialekt ocksa pa Inio.

- Men jag ar ju inte fodd har och adldre
méanniskor kan ratta mig lite. Folk har sager
attdetinte finnsen riktigt dkta Iniodialekt mer.
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RADIO & TV

Andrum kl. 6.54

(med repris kl. 9.54)

Fredag 10.2 Bjorn Wallén, Inga

Mandag 13.2 Hans Vixby, Vanda (repris fran 25.5.2020)

Tisdag 14.2 Jan-Erik Lindqvist, Helsingfors (repris fran 26.5.2020)
Onsdag 15.2 Yvonne Terlinden, Karis (repris fran 27.5.2020)
Torsdag 16.2 Johanna Evenson, Hammarland (repris fran 28.5.2020)
Fredag 17.2 Jan Edstrém, Esbo (repris fran 29.5.2020)

Mandag 20.2 Sanna Ek, Narpes (repris fran 24.2.2020)

Tisdag 21.2 Anna Maria Bockerman, Helsingfors

Onsdag 22.2 Sara Hogberg, Abo

Torsdag 23.2 Susanne Ringell, Helsingfors

Aftonandakt kl. 19.15

Fredag 10.2 Helena Ronnberg, Sibbo

Lordag 11.2 kl.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 12.2 Sadden av Guds ord. Textlasare: Caroline Sandstrom
och Kalle Séllstrém. (R)

Mandag 13.2 Helena Tornberg, Kimito

Tisdag 14.2 Gunborg Lindqvist, Esbo (repris fran 14.2.2020)
Onsdag 15.2 Helena Ronnberg, Sibbo

Torsdag 16.2 Gun Berg, Borga

Fredag 17.2 Anna Edgren, Abo (repris fran 16.2.2021)

Lordag 18.2 kl.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 19.2 Guds karleks offervag. Textlasare: Carolina Lindstrom och
Benny Andersson. (R)

Mandag 20.2 Heikki Huttunen och Maria Sundkvist

Tisdag 21.2 Henrik Nymalm, Borga

Onsdag 22.2 Anna Maria Bockerman, Helsingfors

Torsdag 23.2 Gun Berg, Borga

Gudstjanst kl. 13.03

Sondag 12.2 Gudstjanst med Filadelfiaférsamlingen i Narpes. Predi-

kant: Patrik Hellstrom.

Sondag 19.2 Hogmassa med Mariehamns forsamling. Predikant och

liturg: Mari Puska. Kantor: Anders Laine. Sang: Stella Vokalensemble.

NYTT FRAN
DOMKAPITLET

Tjanstermedsistaans6knings-
dag1.2.2023kl.12.00 harsokts
enligt foljande:

Kaplanstjanst i Nagu kapell-
forsamling
Kaplanstjansten i Nagu kapell-
forsamling (Vaistabolands svens-
ka férsamling) har inom utsatt
tid sokts av: Terttu Laaksonen,
pastor.

Domkapitlet granskar den s6-
kandes behorighet 7.2.2023.

Kaplanstjanst i Nykarleby
forsamling
Den ledigforklarade kaplans-
tjansten i Nykarleby férsamling
har inom utsatt tid sokts av: He-
lena Smeds, tf. kaplan i Nykarle-
by forsamling.

Domkapitlet granskar den s6-
kandes behorighet 7.2.2023.

Kyrkoherdetjinsteni Matteus
forsamling
KyrkoherdetjansteniMatteus for-
samling harinom utsatt tid s6kts
av: Patricia Hognabba, férsam-
lingspastor i Matteus férsamling.
Domkapitlet intervjuar och
granskar den sokandes beho-

GRAVSKOTSELAVGIFTER AR 2022

Ett ars skotselavtal

Kistgrav €
Skotselmetod 1m
Ytskotsel 24

Blomanskaffning 91
och skétsel

Pris totalt € 115 160 199 248 301 344
Urngrav €

Skotselmetod

Ytskotsel 15

Blomanskaffning och skétsel 91

Pris totalt € 106

Fem ars skotselavtal

Kistgrav €
Skotselmetod 1m
Ytskotsel 127

Blomanskaffning 469
och skétsel

Pris totalt € 596 805 1020 1260 1529 1746
Urngrav €

Skotselmetod

Ytskotsel 72

Blomanskaffning och skétsel 469

Pris totalt € 541

Grundistdndsattningsavgiften &r 57 €/kistgravplats och 21 €/urngrav.
Bestallningar av sommarskétsel for ar 2023 bor goras senast 14.4.:
Gravkontoret vid Esbo forsamlingars servicecentral, tfn 09 8050 2200,
eller e-post: hautatoimisto.espoo@evl fi.

KYRKAN
1 ESBO

2m 3m 4m 5m 6m
44 64 85 108 130
116 135 163 193 214

216 329 438 550 659
589 691 822 979 1087

Ovriga medverkande: Lisbet Nordlund och Kati Juntunen.

righet 7.2.2023.

HIMLALIV

Ibland vet Mikaela Ahola inte vem hon ska tacka for sitt nya, donerade hjarta. Det
finns s manga som bidrog till att livet blev bra igen. BILD: YLE/PRIVAT

Himlaliv: Det donerade
hjartat

Mikaela Ahola var ofta bla
om lapparna da hon var barn.
Hon foddes med sjukt hjarta
och 2016 blev Mikaela sa da-
lig att hon sattes i ko for en
transplantation. Tva ar senare
fick hon telefonsamtalet. Ett
hjarta hade donerats och det
var dags for operation.

Yle Arenan 12.2.2023
Yle Fem 13.2.2023 kl. 18:30
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MIKAELA AHOLA var ofta bla om
lapparna da hon var barn. Hon féddes
med sjukt hjarta och trots syrebristen
cyklade hon langa vagar for att fa vara
med kompisar och kidnna sig som al-
la andra. Med tiden blev det kimpan-
de hjartat allt storre och 2016 blev Mi-
kaela sa dalig att hon sattes i ko for en
transplantation. Tva arsenare komtele-
fonsamtalet. Ett hjarta hade precis do-
nerats och det var dags for operation.
Redaktor: Hanna Klingenberg

DIAKONIARBETAREN Leif Galls
¢ iReplot forsamling sdger att kyrkan
¢ behéver lukta illa och att det 4r hans
: teologiska standpunkt. Med det men-
: arhanatt kyrkan aldrig far bli sa fin i
: kanten att den utesluter de minniskor
 som mest behover budskapet om ett
. nytt hopp och en tro pa Gud.

Den teologin har Leif med sig oav-

i sett var han 4r.

I sitt arbete sitter Leif sallan stilla.

: Han kér omkring i bilen och pratar i
: sinmobil, detkan handlaomatthamta
: doneradekladerellerattkoraut vedtill
: utsatta familjer. Till férsamlingsloka-
: lenkanmankommaoch hidmtaenmat-
¢ kasseochdrickaenkaffe. KarnaniLeifs
: arbete ir métena med manniskor och
: hanirglad éverattkaffetiforsamlings-
. lokalen har bliviten viktig gemenskap.

Leif borjade diakoniarbetet i Replot

. forsamling for fyra ar sedan. Da tinkte
. han att det skulle bli lugna kaffebesok
hos dldre forsamlingsbor, men han in-
. sagsnabbt att det inte riktigt stimmer
¢ med verkligheten. Redan andra dagen
. pa jobbet kom det forsta telefonsam-
: talet tidigt pd morgonen. Det var né-
: gon som var i n6d och behévde hjilp.

Under de senaste aren har Leif tagit

© initiativ till forsamlingens matutdel-
: ning och till ndgot som man kallar for
. diakoni- eller panikved. Replotbor har
. donerat ca 60 kubik ved som delas ut
¢ till utsatta hushall.

Redaktor: Nina Granvik

Leif Galls diakoniarbete gar ut pa att
hjdlpa de utsatta i Replot BILD: YLE/ANNA
WIKMAN

Himlaliv: Fran sjalavard
till panikved
Diakoniarbetare Leif Galls blev
vald till arets Replotbo ar 2020
bland annat for att han satt
igdng matutdelning i forsam-
lingen. Dessutom kor han ut
ved, samlar klader och ger tid
for samtal.

Yle Arenan 19.2.2023
Yle Fem 20.2.2023 kl. 18:30
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daliga

Cecilia Aminne fick som enda barnet till
sina dldrande och sjuka foraldrar strida
som en tiger {0r deras valmaende. Men det
holl pa att kosta henne bade hadlsan och
orken. Hur gor man om [ordldrarna inte vill
ha hemvard? Och hur kommer man till rat-
ta med ilska, trotthet och samvetskval?

TEXT OCH FOTO: ULRIKA HANSSON

ro ar ett valdigt centralt ord
i det har. Du lever med en
konstant oroskénsla i krop-
pen, siger Cecilia Aminne.
Fran att allt var normalt i
augusti 2019, hennes pappa
holligang och hade korkort och mamma pyss-
lade i tradgarden, var allt férandrat ett halvt
ar senare; hennes mamma var déd och pap-
pa satt i rullstol med en minnessjukdom ef-
ter en stroke.

- Entid satt de bada i rullstol och bodde hem-
ma. Mammas rullstol kom inte igenom d6rropp-
ningarnaordentligt sajagfick tafartochtvinga
den igenom. Det var sant knas alltsa! Jag tank-
te: Vad ar det vi haller pa med?

Som ensambarn foll allt ansvar pa Cecilia. Ota-
liga sjukhusbesok, hjilp med vardagsbestyroch
byréakrati och inte minst att kimpa for att de
skulle fa den vard de ar berattigade till.

- Men det tyngsta dr 4nda det kinslomassi-
ga som hela tiden finns med. Sorgen 6ver att
nu dr det pa ett annat sitt.

Fo6rst nu ett par ar senare, nar hennes pappa
fatt flytta till ett bra serviceboende, har myck-
et hunnit i fatt henne, och utmattningen har
legat néra.

- Det finns perioder nir jag vaknar vid fyra-
eller femtiden med angestrelaterade saker. Jag
tror det dr sviter av att det varit jobbigt forr.

Cecilia Aminne bor i Jakobstad, ir for-
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Oro ar ett
centralt ord nar
ens fordldrar
blir gamla och
sjuka, kon-
staterar Cecilia
Aminne.
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samlingsaktiv och fortroendevald.

- Det kommer att 1ata halvfromt, men jag
minns nér folk fragade hur jag orkar. Jag sa:
min kraft 4r slut for lange sen. Sa jag kidnde
mig nog buren pd nagot sitt.

Till vardags ar hon larare i Nykarleby vid
detsom heter Step-utbildning (tidigare Seura-
kuntaopisto).

- Jag var en sopa pa mitt jobb just da, men
det var 4nda en tillflykt.

Hon saknar den kirnfamilj som fanns.

»Jag sa: min kraft dr
slut for linge sen. «

— Det var vi tre och min hund, den gemen-
skapen saknar jag. En familjekonstellation dr
aldrig felfri, men den dir kinslan av att hora
till varandra ... Nar jag skulle ge mig pa limp-
baket inf6r jul hade jag flera gdnger pa tung-
an: Hur skaman géra med dethdrda, mamma?
Det blir sa tydligt att man dr ensam.

Om det skulle vara enkelt med dldrande for-
aldrar skulle ingen vandas 6ver det, konsta-
terar hon.

- Det finns inget som ndgon kan siga som
skulle gora det till en promenad i parken.

Men efter sina egna erfarenheter delar hon
med sig av nagra tankar till andra i liknande
situationer. Se tipsen hér intill!

Tankar
A tips!

Hur ska man 16sa det om ens fordldrar inte vill ha
hemvard och man sjilv stiller upp med sin hélsa
och ork som insats, som du gjorde?
- Ingen av mina fordldrar var intresserad av att fa
hemvard. Foérsta métet med hemvarden kan vara job-
bigt bade for fordldrarna och som anhorig att bevitt-
na. Men hemvardare har sett och hort allt, det ar de-
ras jobb att ta emot till exempel ilska och of6rskamd-
het. Du behover inte vara radd for att de ska bli sara-
de. I sddana hir situationer maste du bara ta beslutet.
Det svider lite forst, men sedan gar det 6ver. Alla van-
jer sig forvanansvart snabbt, siger Cecilia Aminne.
— Ta hellre beslut forr an senare. Hemvard beviljas
forst efter att behovet utretts. Man maste gora nagon
uppmarksam pa att nu gar det inte sa bra har. I mitt
fall tinkte jag: garjag sonder har de ingen. Med hem-
vard slipper man vara arg hela tiden.

Hur ska man hjilpa pa ettsittsa attalla parter far
behalla sin vardighet?

- Jag vet inte om jag klarat av det riktigt. Jag tror att
man inte behdver servera raka, brutala sanningar. I
foraldrarnas 6gon ar du fortfarande deras barn som
mopsar upp sig. Jag har provat brutalt och det fun-
kade inte alls, da blev det bara gril. Man far anvan-
da talamod och fingertoppskénsla och stimma av vad
och hur mycket man kan sdga. Speciellt om det finns
en minnessjukdom med sa kan man inte ta alla stri-
der och ritta den andra hela tiden. Férsok att kring-
ga att gora fordldern ledsen och dnda skapa ett méan-
niskovardigt liv.

—Nar pappadnnuvarigang hjalptejaghonom paett
diskret sdttivardagen. Jag skottade mycket sné innan
han skulle ut och géra det. Och jag sa att jag ville klip-
pa graset for att jag tyckte det var roligt”.

Hur ska man prioritera nar allt ir lika viktigt, ens
foraldrar och ens egna barn till exempel?

- Det 4r kanske en bra grej i sammanhanget att jag in-
te har egna barn. Jag kan hdlla med dem som séger att
de egna barnen maste ga fore, men det ar jattesvart for
det maste goras saker i alla fall.

- Formagan till empati blir simre med aldrande och
sjukdom. Jag har hért manga séga att deras foraldrar
vill ha hjilp genast. Men man kan inte ga med i det
onskemalet. Det ska man inte ldra dem.

Nar tycker du att man som barn borde ha ratt att
ta over bestammanderatten?

-Det follsig vildigt naturligtivart fall. Gor det inte det
ar det svarare att siga. Men jag tror att man vet, man
behover vara uppmarksam pa néir det inte gar langre,
nar rdkningar blir obetalda. Sedan &r det en skillnad
mellan att ha fullmakt att skéta nagons drenden och
att vara intressebevakare, som kraver lakarutlatande.

Hur har du klarat av djungeln av byrakrati?
—Jagringer och fragar den instans det géller om jag ar
osdker. Det har varit jattebra! Nar det géllde banken
gick jag dit och sag dem i 6gonen och de berattade hur
jag skulle gora. Man triffar oftast sndlla manniskor
som ger en rad och hjalp. Man kan frimodigt ringa till
skatteverket, hemvardsledare och sa vidare.

— Socialarbetare pa sjukhuset kan ocksa hjilpa
en vidare. Och fraga andra som varit i samma situ-

Forts. pd foljande sida. }



Att bo hemma ér inte alltid det bésta alternativet. — Vi har en massa gamla manniskor hemma som skulle behéva ett boende, siger Cecilia Aminne. FoTo: PEXELS/MATTHIAS ZOMER

ation! Att ha ordning pa pappren underlit-
tar. Men slarvar man bort nagot dokument
far man tag pa nya.

Vad ska man siga till sig sjilv om man har
stindigtdaligtsamvete fér allt maninte gor?
-Jaggjorde alltfor mycket och h6ll pa att smal-
lainivéaggen. ”’Dumaste halla sjilv ocksa!” Det
fick andra sdga at mig ocksa. Men just dar och
da ser man inte var den dar mojligheten att ta
hand om sig sjilv skulle finnas. Jagblev ndstan
lite provocerad, &ven om det var gulligt menat.
Nar det ar som varst kdnns det som ett fangel-
se. Enda slutet man kan forestélla sig ar att for-
aldrarnainte finnslangre, och detvillman inte
heller. Sa man ar verkligen inmalad i ett h6rn.

— Det daliga samvetet kommer, det gor det.
Det ar en bottenlés brunn. Om en van jag kdn-
ner braskulle befinna sigisamma situation som
jag skulle jag vara pastridig och siga: Nu far vi
ut och gar! Nu tar vi en kaffe! For att fa mann-
iskan ur bubblan.

Hur kom du till ratta med ilska och frus-
tration?
- Ju tréttare jag blev, desto argare blev jag
och desto mera grét jag. Det finns inga tan-
kar som gor en glad och harmonisk. Férsta
lattnaden var ndr pappa fick sin forsta vecka
av intervallvard.

- Privat ar man arg och ledsen och frustrerad,
narman garin till sina féraldrar uppfor man sig

och jobbar pa. Allt behover inte sluta i en stor
sorg. Det lattade nér pappa fick plats pa ett bo-
ende. Jag far vara dotter och behéver inte vara
vardare och hela tiden ldsa avlaget om hur han
mar och om jag behdver ringa pa hjalp.

— Det dr helt okej att vara i frustrationen en
stund. Sitt dig i bilen och fulgrat, s du far det
ur systemet. Det gjorde jag for jag ville inte vi-
sa pappa att jag var ledsen.

Ar du oroad for dldreomsorgen i vart land?
- Det finns ljusglimtar och eldsjdlar som brin-
ner for sitt arbete och jobbar for att gora saker
battre. Men faktum &r att var befolkning ar al-
derstigen. Vi har en massa gamla manniskor
hemma som skulle behéva ett boende. Pap-
pa hade mig, men hur gar det fé6r dem som in-
te har nagon som slass for dem? Pa det viset ar
jag bekymrad. Det heter att man ska ha mé6j-
lighet att bo hemma. Men for manga ar det in-
te den bdsta l6sningen!

Hurdan ska man vara for att se till att for-
aldrarna far den vard de dr berattigade till?
- I borjan trodde jag det skulle racka med att

jag gor som folk sager, sitter i baten och vén-
tar. Men med aren larde jag mig att man beho-
ver vara uppmarksam och beredd pa att man
ibland maste sdga emot eller framhalla sin si-
tuation. Inom varden drar man ofta kortet "det
finns sa manga andra som behover hjdlp”, och
jag forstarattdet dren svar situation. Menidet
har laget maste jag inte slass for nagon annan
an pappa! Det dr forstas snyggare att se helhet-
en, “vad ska vi nu komma och stilla till ore-
da”, men det finns ingen annan som fér fram
just din sak. Salange det ar tyst tror folk att det
fungerar. Man maste vara tydlig med vad man
vill och behover.

Vad har du lart dig av allt det har?

- Manga olika saker, rent praktiskt. Och forstas
saker om mig sjalv och min egen kapacitet, hur
mycket man klarar av fér att man maste, men
ocksd om nir det borjar sdga stopp.

Ar du ridd for att bli gammal efter det hir?
-Ja. Mamma tittade ibland pa mig de sista ma-
naderna, la huvudet pa sned och sa: Vem ska ta
hand om dig?

-Jag har inga barn som tar hand om mig. Jag
ar radd for att vara utan en anhorig som sléss
for mig. Vi brukar skdmta pa jobbet att det ar
bast att lagga sig i ko till nagot boende redan
nu. Men man kan inte grubbla sig sémnlds. Vi
maste leva hdr och nu och ta den dagen och sor-
gen nar den kommer.



Alands prosteri - lordagen 4.3
kl. 10-15, Mikaelsgarden, Finstrom

lérdagen 18.3

kl. 10-15, H6gbergsgatan 10, Helsingfors
Korsholms prosteri - sondagen 19.3

kl. 10-16, Malax kyrka och kyrkhem
Raseborgs prosteri - lérdagen 25.3

kl. 10-15 Ekenas férsamlingshem
Domprosteriet - sbndagen 26.3

kl. 10-16, Perna kyrka och Sockenstugan
Narpes prosteri - lordagen 1.4

kl. 10-15, Kristinestads férsamlingshem
Abolands prosteri- lordagen 22.4

kl. 12-17, Pargas forsamlingshem
Pedersore prosteri - lordagen 13.5

Helsingfors och Mellersta Nylands prosteri -

Pa programmet: En kyrka full av hopp,

Ramar och regler for fortroendeuppdraget,
Trygg forsamling, Global kyrka, Tips for trevligare
och effektivare méten, samtal och natverkande
med fortroendevalda fran andra forsamlingar.

Arrangorer: Forsamlingsforbundet tillsammans
med Domkapitlet i Borga, Kyrkans central for det
svenska arbetet, Finska Missionssallskapet, Kyrkans
Utlandshjalp, prosterierna och férsamlingarna.

Anmalningar: senast en vecka fore: kontakt@
forsamlingsforbundet fi. Fragor: verksamhetsledare
Kalle Sallstrom, 050-3562 475. Deltagaravgiften
fér dagen ar 40 € och innehaller program, lunch
och kaffe. Tanken ar att férsamlingen star for sina
fértroendevaldas kostnader.

AR DU FORTROENDEVALD | FORSAMLINGEN?
- VALKOMMEN PA UTBILDNINGSDAG!

n

|

kl. 10-15, Karleby forsamlingscenter VALKOMMEN!
Du dr ett mdasterverk

Kaisa Aitlahti & Satu Reinikainen

Boken innehéller korta texter om dopet, vatten och Guds
kirlek med forslag till rérelser att rita pa barnets rygg med
lugna rorelser. Det blir en stund av gemenskap och nirhet
som skapar trygghet.

Har ar jag,

smek mig mjukt.

Lat det goda ske.

Tack fér gladjen,
gemenskapen,

livets stora aventyrsstig.

Boken passar fint till exempel som dopgava!
Fontana Media, inb. 16,90

I Guds tystnad Uppdrag: Vi bygger om!

far Jag vard farsamllng Fontana Medias nitbokhandel
—atts tqr ta PCh leda —handbok fér fyPPdfl";‘J: pd www.fontanamedia.fi ir
en meditationsgrupp fortroendevalda o stingd tills vidare. En ny
Peter Andreasson

webbplats kommer i februari!
Till dess: sind bestillningar till
info@fontanamedia.fi eller per

tfn 040-831 5897.

Nu ér perioden for de nya
fortroendevalda i full géng!
Handboken ir en viktig
verktygsback for dem som
axlar ett tidigare eller helt nytt

Vad utmirker kristen meditation?
Hur gir man dill viga rent prak-
tiske? Vilka bibeltexter passar bra
att anvinda? Hir finns tips till den som ir intresserad
av att meditera — sjilv eller i en grupp. Boken innehaller
texter av Martin Lonnebo for enskild meditation.
Argument, inb. 25,00

ansvar i sina forsamlingar.

Fontana Media, hft 18,00

tfn 040 831 5897 - www.fontanamedia.fi
Sodra kajen 8, 00130 Helsingfors

b Fontana Media
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gor vi
fOr andra det som vi

Onskar att nagon

gjorde fOr oss.

Vanta inte.
Doneral

De ungas liv formoarkas allt
mer av vald och konflikter.
Ar 2021 upplevde nastan
40 000* barn i Finland vald
i skolan varje vecka. Ute i varlden okar klimatkrisen
konflikterna i manga lander och dven de unga dras
med.

| FINLAND har enligt polisen antalet valdsbrott aren 2015-2021 dkat
bland unga under 18 ar. Den mest alarmerande dkningen skedde i
aldersgruppen 12-14 ar, hela 134 procent. Valdet syns ocksa pa fritiden.
Allt oftare fotograferas eller filmas ocksa valdsdaden och sprids i sociala
medier.

| barn- och ungdomsvaldet ar alla offer: den mobbade och mob-
baren, forévaren och offret, skolan och hemmet, barnet och foraldern.
Bade foroévaren och offret behover hjalp.

Vi vuxna kan se till att man tar tag i valdssituationer. Genom att sat-
ta in ratt stod i ett s tidigt skede som majligt kan vi klarlagga bakgrun-
den till handelserna, hjalpa och rentav lyckas bryta valdsspiralen. Det
finns ett skriande behov av granser, karlek och trygga vuxna.

Det ar just ett sadant stéd vi nu bygger upp med hjalp av Statio-
nens Barn rf och insamlingen Gemensamt Ansvar.

DEN GLOBALA klimatkrisen ar en katastrof som skapar och under-
blaser konflikter i Kenya och andra 6stafrikanska lander. Klimatférand-
ringen drabbar i synnerhet nomadfamiljerna som sedan tidigare lever i
karga forhallanden. Betesmarkerna minskar och vattnet tar slut. Fattig-
dom och instabilitet fordjupar de sociala problemen, forsamrar majlig-
heterna till forsérjning och leder till skolavhopp.

Med hjalp av katastroffonden vid Kyrkans Utlandshjéalp ordnas
stodundervisning, psykosocialt stdd och andra stodformer for de unga
sa att de kan atervanda till och stanna kvar i skolan. Utbildning garante-
rar de unga battre mdjligheter till forsérjning och till att arbeta for fred i
sina egna samhallen.

Delta i insamlingen Gemensamt Ansvar! Med din donation kan man

ingripa i vald i skolan och annat ungdomsvald, medla i konflikter
och hjalpa unga i varldens krisomraden.

Tack for att du bryr dig! (b

Gemensamt
Ansvar

Under en
vanlig kaffepaus 1
Finland hinner

personer bli offer.

Varje minut utsatts 4 unga
foér vald i skolan i Finland.*

Medlen fran Gemensamt Ansvar 2023
anvands for medling 1 och 16sande av
ungas vald och konflikter.

Den inhemska samarbetspartnern inom Gemensamt Ansvar 2023 ar
Stationens Barn rf, som med insamlingsmedlen utvidgar sitt arbete
for att [6sa allvarliga konflikter bland unga. Féreningen satsar sarskilt pa
att sprida sitt K-O-arbete (fran finskans Kiusaaminen Nolla, noll mobb-
ningsfall) samt gatumedling till nya orter i Finland.

En K-0-expert kan bista vid allvarliga och utdragna mobbningsfall nar
skolans och féraldrarnas insatser och resurser inte racker till. K-O-exper-
ten ar utomstdende och neutral och arbetar forutom med elever och
vardnadshavare ocksa med ett stort professionellt natverk.

I gatumedlingen, ett koncept som tagits fram vid Stationens Barn rf,
traffas minderariga parter i en konflikt pa ett tryggt mote dar aven vard-
nadshavaren alltid ar med. Medlaren ar yrkesutbildad inom det pedago-
giska omradet. Medlingen stéder barnets eller den ungas uppvaxt och
halsa genom att erbjuda forovaren maojlighet att mota sitt offer, paverka
behandlingen av fallet och pa riktigt ta ansvar for sin handling.

* Enligt enkdten Hdlsa i skolan 2021 upplevde 8 % av fjdrde- och femteklassisterna och 6 % av dttonde- och niondeklassisterna vald i skolan en
gdng i veckan eller oftare. Sett i relation till alla i grundskoledlder motsvarar det hér 38 847,9 barn.

DETTA AR EN ANNONS

Gemensamt Ansvar GD



Vald bland minderariga kan 1osas genom att mota
den unga med respekt

Heikki Turkka, teamledare vid Stationens Barn rf, har arbetat mot vald och med gatumedling bland unga i

over tio ar. Turkka ar 6évertygad om att valdsspiralen alltid kan brytas, om man har de resurser som kravs for

det. Resurserna 6ékas nu med hjalp av Gemensamt Ansvar.

"Ingen ung manniska ar i grun-
den ond aven om hens garningar
kan vara det”, sager Heikki Turk-
ka och fortsatter:

"Vald ska inte accepteras, men
man maste forsoka forsta de bak-
omliggande orsakerna. Genom att
bemdta de unga med respekt kan
man forstd orsakerna till hand-
lingen och paverka dem. Med
stod fran de vuxna har de unga
mojlighet att lara sig agera pa ett
battre satt i fortsattningen.”

Nar barn och unga tar till vald
ar det alltid ett symptom pa na-
got. Barndomen och ungdomen
som utvecklingsskeden utsatter
for konflikter, men valdsdad och
utdragen mobbning pekar pa
mer djupliggande orsaker. De
kan vara relaterade till exempelvis
familjebakgrund, beteendemons-
ter i omgivningen, osund anvand-
ning av sociala medier eller brist
pa stod. Bakom utagerandet kan
ocksa ligga drag inom neuro-
spektret, inlarningssvarigheter,
illabehandling — i varsta fall alla
dessa.

Mobbning ar vald

Under de turbulenta tonaren
formas personligheten och be-
teendet. Till utvecklingsskedet
hor ocksa uppror och konflikter.
Ibland kan konflikterna av na-
gon orsak vaxa och bli allvarliga.

"Vare sig barnet eller den unga
ar férévare eller offer behéver hen
en vuxens stod for att klara sig

ur konflikten och vdldet” sdger
Heikki Turkka.

synnerhet utdragna konflikter blir Brottsmisstankta per 1 000 personer
ofta rdare och gar mot tenden- 14,0
ser av mobbning och vald med

allvarliga féljder. Mobbning, eller 12,0 —
vald i skolan som Stationens Barn 10,0
rf hellre kallar det, ar ett exempel
pa detta. 8,0

Storsta delen av valdet i skolan 6.0
kan utredas i samarbete mellan : _
skolan och hemmet utan utom- 4,0 i
stdende aktorer. Nar konflikten ar [

. 2,0 -

allvarlig och utdragen kan skolans - ’ .
och féraldrarnas metoder och 0,0 e -
resurser ta slut. | det skedet kan 2015 2021
man lésa upp knutarna med hjalp . s . .
av en neutral part, till exempel en ®O-Tar 12-14ar 15-17ar

K-0-expert, som samarbetar med

eleverna, vardnadshavarna och ett  Sedan 2015 har de misstankta brottsfallen bland minderariga, i syn-

stort professionellt natverk. nerhet barn och unga under 15 ar, 6kat betydligt. Brott som begas av
minderariga riktas i huvudsak mot andra minderariga och sker ofta i

Det ﬁnns alltld hOpp _ skolmiljo. (Kalla: Centralkriminalpolisen 2022.)
Gemensamt Ansvar ar
gemensamt arbete

Valdet bland barn och unga
finns dar ocksa under fritiden, pa
kvallar, eftermiddagar och natter.
Det kan ocksa riktas mot andra .
an jamnariga. Misshandel sker V k

till exempel ofta under helger, arJ e Vec a
pa offentliga platser och under oo .s
alkoholpaverkan. Brak och slags- utS atts nastan
mal forekommer ocksa under
skolresor.

| gatumedlingen ordnas ett unga fér

tryggt moéte for de minderariga

parterna i en konflikt under led- Véld i SkOlan

ning av en yrkesperson .i_nom det . .
pedagogiska omradet. Aven den
har metoden sprids nu vidare till 1 Flnland .
nya orter med hjalp av medel fran
insamlingen Gemensamt Ansvar.
Bade K-0 och gatumedlingen
ar effektiva verktyg. Enligt Turkka
ar det viktigaste anda att ingripa i
situationer, lyssna pa de unga och
finnas dar i vardagen som trygga
vuxna. Bry sig om. Och alska.
"Vuxna som samarbetar 6ver
granserna, som vet vad de gor och
handlar tvekldst, ar i en nyck-
elposition da det galler att l6sa
konflikter och motverka mobb-
ning. Sadana vuxna behovs for
att konflikterna inte ska eskalera
okontrollerat. Gemensamt An-
svar ar gemensamt arbete”, sager
Turkka. gemensamtansvar.fi

Vinta inte.

MobilePay 85050 eller
texta APU20 till nummer 16588 (20€).

Text: Teemu Hanhineva

Gemensamt Ansvar (b DETTA AR EN ANNONS



Brott mot liv
kraver dagligen
unga offer
runt om 1 varlden.

---f,,f‘f!‘ m'q—___j —

Att samla ho och-ved ar ett tu

3 nde hettan pa sina uppsamhngsr“e
; Dagslonen ar inte ens }0 cenj:. FE T

Klimatkrisen hotar skolgangen

Den utdragna torkan skapar otrygghet i Kenya. Nomadfamiljerna i Keriodalen skickar hellre sina barn till att

=

Text: Elisa Rimaila
Foto: Antti Yrjonen

valla djur ndra hemmet an till skolan pa grund av de langvariga sakerhetsproblemen och fattigdomen. Det

beslutet har haft en dramatisk betydelse for 21-ariga Cheptoyos liv.

HOBORDAN, som ar fastsurrad

pa hennes rygg med juterep, ser

pa avstand ut som gra vingar.

Cheptoyo, 21, lagger ner sin tunga

borda pd marken och masserar

axeln efter det stickande hoet.
"Om jag inte samlar ho, far

DETTA AR EN ANNONS

mina barn inget att ata”, sager
hon. Det ar ett tungt arbete att
samla ved och hd, som i nordvas-
tra Kenya fortfarande anvands
som byggmaterial. Cheptoyo
vandrar i upp till sex timmar i den
stekande hettan pa sina uppsam-

lingsresor. Dagslénen ar 10 keny-
anska shilling, inte ens 0,1 euro.

"Sa har ser vart liv ut for att
jag aldrig har gatt i skola. Nar vi
vaxte upp var boskapsskotseln
den enda forsdrjning vi kande till”
sager Cheptoyo.

Med "vi" menar hon sig sjalv
och sin bortgangne man. Unga
Cheptoyo ar anka. Mannen do-
dades nar han vaktade parets
boskap vid floden Kerio.

Fattigdom Okar valdet

Notboskap och kameler ar noma-
dernas mest vardefulla egendom.
Djurens betesmarker haller nu

pa att forsvinna till foljd av kli-
matférandringen. Torkan driver
grannarna till varandras marker,
vilket leder till konflikter. Eftersom
det finns utomstaende betalande
kdpare for stulna djur kan stélder
leda till synnerligen ratt vald. Fat-
tigdomen driver manniskorna till
desperata garningar.

Gemensamt Ansvar (b

1

Nar Cheptoyo miste sin man
och 15 nétdjur hamnade honii
misar pa en dag. Det har gatt
drygt ett ar sedan tragedin. Sonen
Nangat, atta manader, har aldrig
traffat sin pappa. 3-ariga Kalalwa
hanterar med van hand familjens
getter, en gava av farfar, men hon
ar sannolikt for liten for att ha
minnen av sin pappa.

Valdet nar ocksa barnen och
de unga, nar otryggheten som
forvarras av hamndcirkeln far
familjerna att ta sina barn ur sko-
lan. Vissa fortsatter sin skolgang i
nagon annan region, men barnen
i de fattigaste familjerna atervan-
der kanske inte till skolan.

Utbildning férandrar
livet

Nomadfamiljerna i Keriodalen
skickar hellre sina barn till att valla
djur nara hemmet an till skolan
pa grund av de langvariga saker-
hetsproblemen och fattigdomen



I ar samlar Gemensamt Ansvar
medel {Or att 10sa och f6rebygga vald
och konflikter mellan unga.

Utomlands

e 60 procent av insamlingsmedlen styrs till katastroffonden vid Kyrkans
Vanta inte. Utlandshjalp, som delar ut pengarna i form av humanitart bistand till de
MobilePay 85050 eller mest utsatta manniskorna i varldens katastrofomraden. Orsakerna till att
texta APU20 till nummer hjalpen behdvs ar oftast naturkatastrofer (torka, dversvamningar, stor-
16588 (20€). mar, jordbavningar), vapnade konflikter och plétsliga olyckor.

I Finland

20 procent av insamlingsintakterna stannar kvar i den insamlande fér-
samlingen och anvands for att stddja unga eller for annat hjalparbete i
omradet.

Sina egna barn vill Cheptoyo Aterstdende 20 procent gar till Stationens Barn rf for att forebygga
sdtta i skolan sa att de far majlig- och motverka skol- och ungdomsvald. De insamlade medlen anvands for att reda ut langvariga och omfat-
het att valja ndgot annat an det tande mobbningsfall genom K-0-verksamheten samt genom gatumedling, dar medlarna ar professionella
fattiga nomadlivet. inom ungdomsarbetet. Verksamheten bestar av konkreta ingripanden och utbildning av yrkespersoner till

medlare och experter pa att férebygga vald.
i regionen. Analfabetismen och
avsaknaden av utbildning frantar
nomaderna moajligheten att valja

andra vagar an vallningen, som ar H. .o

utsatt for klimatférandringen. Jalp OCh ge en géva,

Till féljd av fattigdomen gifts
flickorna i Keriodalen bort som

mycket unga. Hemgiften som Delta i insamlingen:
barndomsfamiljen far av maken
tryggar forsérjningen en tid. MobilePay 85050
Cheptoyo kande sin man redan i
barndomen. SMS-donation till nummer 16588
"Han besdker mig i mina
drémmar ibland. Nar jag vaknar APU30 (for att donera 30 €) APU20 (for att donera 20 €)

minns jag inte att han ar dod.”
Cheptoyo vill ge sina barn

mojlighet till ett annorlunda liv.
"Jag vill att mina barn gar i sko-

la. Utbildning ar viktigt och de som Mottagarens Aktia FI82 4055 0010 4148 41 Ja, jag vill donera:
gatt i skola behover inte dé nar de konto- Nordea FI16 2089 1800 0067 75
skoter boskapen”, sager hon. nummer OP FI14 5000 0120 2362 28 D 120 €
FAKTA: e

.ae . . Mottagare Kyrktjinst / Insamlingen Gemensamt Ansvar
Med hjalp av insamlingen 8 ye 8 D 30€

Gemensamt Ansvar stéder -

. 1 Vilj ett eget bel
katastroffonden vid Kyrkans Betalare D & et beapp
Utlandshjalp (KUH) barns och
ungas atergang till skolan i

fem regioner i Kenya. Underskrift

9 v % nderskrt Meddelande: KP2023
TORKAN ar den varsta pa40ar  Z| Frinkonto nr Forfallodag €
och det har dkat otryggheten O

och fatt tusentals barn och Betalningen formedlas till mottagaren enligt villkoren for betalningsformedling och endast till det kontonummer som betalaren angivit. BANKEN

unga att avbryta sin skolgang. Kyrktjansts insamlingstillstand pd det finldndska fastlandet RA/2020/639, gdller tills vidare.

P& Aland: Insamlingstillstdnd ALR/2022/9229, gdller 1.1-31.12.2023.
Malet med KUH:s projekt ar att
hjalpa 41500 sarskilt utsatta ... . . . . . .. . . .
barn och unga tillbaka till sko-  Hjdrtligt tack for din donation! Din hjdlp dr ovarderlig.
lan genom till exempel stod-
undervisning och psykosocialt

stod. Gemensamt Ansvar sedan 1950

Nodhjalpen anvands ocksa Gemensamt Ansvar ar en folkrorelse for medmansklig omtanke och Evangelisk-lutherska kyrkan i Finlands
for att stédja anskaffningen arliga storinsamling, som hjalper nédstallda i Finland och i varldens humanitara katastrofomraden oavsett
av skolmaterial, skolmat samt ursprung, religion eller politisk dvertygelse. Insamlingen genomférs av alla férsamlingar inom Evange-
ordnandet av sanitetsutrym- lisk-lutherska kyrkan i Finland. Beskyddare for insamlingen ar republikens president Sauli Niinisto.

men som sarskilt beaktar
flickornas behov.

Gemensamt Ansvar (b DETTA AR EN ANNONS



Folkha san,
mer an du anar

[jol:

224

STUDERADE HOS 0SS

1413 1170 6153

MATPORTIONER BODDE PA BARN DELTOG
DAGLIGEN FOLKHALSAN | SIMSKOLOR

242

v

VE TENSKAPLIGA BARN | VARA DAGHEM

AR TIKLAR

Vi ar den storsta svensksprakiga organisationen i Finland som arbetar for battre héalsa och livskvalitet.
Vi ar stolta 6ver arbetet vi gemensamt gor for olika delar av samhallet, fran frivilligt engagemang till spetsforskning.
Vi stoder en hallbar, trygg, aktiv, hdlsosam vardag och narmiljo for alla.

Kom med som deltagare, anstélld, medlem eller frivillig. Las mera pd folkhalsan.fi.

P.S. For oss ar du mer an en siffra.

2folkhalsan
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KOM MED OCH MUSICERA MED OSS | SOMMAR!
MUSIKLAGER “MINIWEGELIUS” GSTERBOTTEN

5-9.6.2023 'A
MUSIKLAGER “MINIWEGELIUS” NYLAND "
13.6 - 17.6.2023 Ji
STORA MUSIKKURSEN ‘DI AN
m m 27.6 - 5.7.2023 I\Rl_n | wF
:;',".51- BLASORKESTERLAGRET WEGELJ/US
. 30.6 - 5.7.2023

KURSER & KONSERTER

\EI\ T
N N

FFiman

RESORe®MATKATe TRAVEL

6-8.6 Kryssning till Stockholm med
besok till Oster Malma slott och
Trosa

2-6.8 Nynashamn

3-7.9 Estland, Lokvagen

Tel Bussar 019 - 248 1004

Frimanresor.fi Tel Resor 019 - 248 1090

info@frimanresor.fi

<
esse elektrokraft

www.eekab.fi

STOR EFTERFRAGAN
PA HYRESLAGENHETER

1000-tals ndjda kunder kan inte ha fell
Vi star till Er tjanst under hela hyrestiden.

Visste du att vi ocksa tar
emot farséljningsuppdrag.
Farsdljningen skdter vi alltid
finkénsligt och smidigt.

Férmedling med omtanke sedan 1993

Oy N&N Locus Ab Aff [A]
Smedsgatan 13, 00150 Helsingfors

tel. (09) 17 17 44
www. locus. fi

Kunde man tanka sig en mera inbjudande
idyll att tillbringa sin dlderdom i, knappast.

Mera information om Hedvig Sofiahemmet far du av
hemmets forestandare Johanna Bérman-Langstrom
eller disponent Bjérn Sundqvist (tel 0400 444 393)

MALMBYN I ORAVAIS

= ——
i ’l -
' L

pa ypperligt stalle!
Mer info pa storlund.fiymalmbyn

E-post: info@storlund.fi
Tel. 050-345 2656

vigen 111, vora (03 SUORLVLID

Mattusmiki-

www.storlund.fi  gvceTjaNsT - RAKENNUSPALVELY
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Parhus'och rad s

KONTAKTANNONS

sokes: DU BIL, BILIST, Trott och h\'mgrig, daliga
vindrutetorkare, slitna dack, smutsig bil och tom
tank

Har finns: Traditionell servicestation invid Riks-

8 i Kvevlax. Vi har det du behover. Bransle,
vitt mat och kaffe.

Vég .. .
biltillbehor, nya dack, bilt

Barn och famlij inget hinder, alla ér.vélkor'nEa.
Kom in efter en kopp kaffe sa traffas vi och disku-
terar. Kanske det leder till nagot mera?

Eventuellt ett byte av ringar.

AN
Va AY

ST1 KVEVLAX, KARLEBYV. 1134, 66530 Kvevlax
06-3460 151 / info@st1kvevlax.fi OPPET VARJE DAG

Resor

pa svenska

Mainau &
Maggioresjon
5-11.4
M®ét varen vid Alpernal

Gardasjon

12-18.4 Norditaliens vackra
turkosa juvel!

Hollands tulpaner
20-24.4 med blomstertaget

26.4-2.5 Normandie,
klippstaden Mont St. Michel,
kanaldn Jersey och Paris

Tulpanfestival

pa Gavno slott

2-7.5 3 natter i Kdpenhamn

Turi blomsterresa

19-21.5 Populdra blomster-
& trddgdrdsmarknaden

26.2-5.3 och 18-25.3.
Hdlsoresor till Parnu (8 dgr)

Jesus Christ
Superstar

5-9.7 Andrew Lloyd Webbers
klassiker p& Dalhalla

Geiranger-
Trollstigen
i Geiranger!
Lofoten - oriket
22-28.7 En riktig Lofotenresal

24-29.7 Rosornas 6

@rauaidcz;agik‘:

oravaistrafik.fi
06 318 4000 mé&-fre 9-16

ANNONSERAI

BOKNINGAR:
040 144 6200
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MARKNAD
| ONSKASHYRA |

ONSKAS HYRA

22-3rig studerande fran
Pedersore onskar hyra en
etta i centrala Helsingfors.
Jag ar rokfri och skdotsam.
Ta garna kontakt!
0452626717 /Sigrid Hult

Véluppfostrad man 28,

letar efter tvaa i
vardebyggnad i

helsingfors. Hyra max 950€.
sonntag.casimir@outlook.com

UTHYRES

Férmanlig 1+kv+balk. pa
Malmogatan 2 i Vasa.

Hyra 430 €/m + vatten.
Tel. 0505185901/Marcus

Tvaa, 46m2, invid
Munkshdjden kdpcentrum.
Liten balkong och fri utsikt.
Rorbyte 2019. Huset har
tvattstuga och bastu. Hyra
740 €. Tel. 040-5473358

Etta med inglasad balkong
uthyres i Munkshojden. Bra
lage, goda forbindelser.
Hyra 670 e + vatten 19 e.
For mer info kontakta
0503080297.

Tvaa - 50m2, inglasad
balkong, 4 van. | Mattby
ndra Iso Omena och
metron. Narmare info ring
0400 605246.

Stiftelsen Lillesgarden er-
bjuder formanliga pensionars-
bostider. (cirka 30 m2) i
Nordsjo, Hfors. Ej service-
boende. Tel. 050 555 0477
Ons kl. 10-15.

Etta med kokvra och kladrum
29m2 pa Drumso. Genast
ledig, bra lage. Mer info:
etta.parksvangen@gmail.com

Abo,Uittamo, ledig 2a+kkv
52,5 m2. Skm till centrum.
God bussforbindelse. Gront
omrade med butik.
Tel.0451564811/Sofia

DIVERSE

Hemvard pa svenska i
Helsingfors, Esbo och
Vanda. Kontakta MeCare:
www.mecare.fi/sv eller
0503381149

Din marknadsannons
lamnar du enklast in via
vart webbverktyg som finns
pa www.kyrkpressen.fi.
Priset ar 4,50€ per rad.
For annonser som lamnas
in per telefon pa nummer
040 8316614 (ej sms)
eller via epost till adressen
annons@kyrkpressen.fi
tillkommer en service-
kostnad pa 5€.
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LEDIGA TJANSTER

VILL DU JOBBA i ett inspirerande team for
baptistforsamlingarna i Jakobstadsregionen?

Vi soker nu:

* en regionledare

 en forsamlingsledare
* en ungdomsledare

Las mera pa www.baptist.fi
och ansok senast 20.2.2023

Kronoby forsamling lediganslar tjdnsten som

Ekonomichef

Ansok senast 24.2.

Annonsen i sin helhet finns pa
kronobyforsamling.fi

M KRONOBY FORSAMLING
W/ KRUUNUPYYN SEURAKUNTA

Kyrkostyrelsen skéter den gemensamma
forvaltningen, ekonomin och verksamheten
for Evangelisk-lutherska kyrkan i Finland. Dess
huvudsakliga verksamhetsstalle finns i Helsingfors.
Vid Kyrkostyrelsens verksamhetsavdelning
ledigforklaras en tjanst som

SAKKUNNIG

med huvudansvar for kyrkans telefon- och
webbhjalp, kris- och storolycksberedskap samt
frivilligverksamhet inom sjalavard.
Som sakkunnig ar din uppgift att framija,
utveckla och samordna kyrkans verksamhet
inom dessa ansvarsomraden.

www.kirkkorekry.fi/se

Kyrkostyrelsens enhet Diakoni och samhélle har som mal att
framja ett manniskovardigt liv och en hallbar utveckling genom
attisynnerhet arbeta med de mest utsatta manniskorna och
paverka samhallsutvecklingen utifran kyrkans varderingar.
Hela platsannonsen och mer information om befattningen
finns pa adressen www.kirkkorekry.fi/se (arbetsnyckel 314).

KYRKOSTYRELSEN+

Vasa kyrkliga samfallighet rekryterar en

CHEF FOR SJUKHUSSJALAVARDEN

Platsannonsen finns i sin helhet pa webbsidan
vasaevl.fi/rekrytering. Ansékan senast 27.2.2023 klockan 16.

EV.LUTH. KYRKAN I VASA+

Vasa kyrkliga samfallighet rekryterar en

FORVALTNINGSCHEF

Platsannonsen finns i sin helhet pa webbsidan
vasaevl.fi/rekrytering. Ansokan senast 13.2.2023 klockan 16.

EV.LUTH. KYRKAN I VASA+

Petrus forsamling soker

PROJEKTLEDARE INOM
UNGDOMSDIAKONI

for tidsbunden anstallning 1.3-31.12.2023.
Sista ansdkningsdag 13.2.2023. Mera info:

petrusforsamling.net/projektledare-inom-ungdomsdiakoni

Finska Missionssallskapet rekryterar en

FORVALTNINGS-
OCH EKONOMIDIREKTOR

Finska Missionssdillskapet dr kyrkans
missionsorganisation och en av Finlands storsta
utvecklingsorganisationer. Missionssdllskapet
arbetar for tro, hopp och kdrlek i 27 Iéinder.

Med anledning av pensionering rekryterar vi en
ny forvaltnings- och ekonomidirektor for att skota
Missionssallskapets ekonomi, personalledning och
IT-tjanster.

Som direktor for forvaltning och ekonomi ansvarar
du for den strategiska planeringen, uppféljningen
och rapporteringen av ekonomi och administration.
| ekonomiledningen ingdr dven ansvar for forvalt-
ning av fastigheter som dgs av Missionssallskapet
och investeringsverksamheten.

Administrationsledningen omfattar HR-funktio-
ner och ICT-tjanster. Direktoren for forvaltning och
ekonomi rapporterar till verksamhetsledaren. Di-
rektoren fungerar ocksa som chef for arbetsskyddet
och ar medlem i ledningsgruppen.

Vi kraver en hogre hogskoleexamen lamplig for
tjansten. Du har erfarenhet av chefsbefattningar
med resultatansvar inom férvaltning och ekonomi.
Du har utmarkta formans- och ledarskapsformagor.
Du vet hur man utvecklar verksamhetsprocesser
och du har erfarenhet av att leda strategiska helhet-
er. Du kan agera i enlighet med god férvaltning. Du
har kompetens att arbeta inom ramen for kyrkans
mission och internationella arbete, och du engage-
rar dig i Finska Missionssallskapets uppdrag, varde-
ringar och strategi. Vi kraver utmarkta kunskaper

i finska, god engelska och minst tillfredsstallande
svenska.

Fragor besvaras av Finska Missionssallskapets
verksamhetsledare Rolf Steffansson, telefon

043 824 0649. Du kan ocksa kontakta Antti Joutse-
no, Eezy Oy:s ledande konsult, pa 040 541 0858.

Lamna din ansokan med loneansprak pa
personnel.eezy.fi senast den 12 februari 2023.
AnsoOkan startar den 23 januari 2023 och slutar den
12 februari 2023, kl. 23:59 (Europa/Helsingfors)

FINSKA ™
MISSIONSSALLSKAPET
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OPINION

Skicka insandaren till: redaktionen@
adress och telefonnummer.

kyrkpressen.fi. GIom inte namn,

Kyrkoval

Forsamlingens bdsta?

Det var kyrkoval i november
2022. Inf6rvalet skrev kyrkan i
sininformation att kyrkan an-
ordnar demokratiska val vart
fjarde ar dar férsamlingarnas
medlemmar har méjlighet att
péaverka.

I min forsamling, Lem-
land-Lumparlands forsamling,
blev det simjoval. Jag trodde
inte att det var méjligt att man
i min férsamling holl simjo-
val. Jag hade fatt intrycket att
samjoval var nagot fult, nagot
som man bara anvinder i yt-
tersta nodfall, nagot man inte
anvander i en férsamling med
ca 1 800 medlemmar,

Den som planerar ett sim-
joval sammanstiller en lista
med namn pad “ratta” perso-
ner, i Lemland-Lumparlands
forsamling minimum 15 namn.
Ifall andra personer visar in-
tresseattdeltaidet kyrkligaar-
bete i forsamlingen kan dessa
personer avvisas. (Har de da
inte fattat att de ar ovdlkom-
nahardeméjlighetattbildaen
egen lista, vilket man p.g.a.ar-
betet det innebar avstar ifran.)

ILemland-Lumparlands f6r-

samlingkunde manlatthasam-
lat en lista med tillracklig an-
tal namn for att hallaett demo-
kratisktval. Allt som behovdes
var samarbete, diskussion och
god vilja att arbeta for férsam-
lingens basta.

Samjoval dr langt ifran de-
mokratiskt. Man lurar fé6rsam-
lingens medlemmar pa ritten
att paverka samt ritten att ge-
nom sin rost i valet visa vil-
ken kandidat man har fértro-
ende for.

Ar det av bekvamlighetsskil
man styrde sd att det blev sam-
joval i Lemland-Lumparlands
forsamlingellerligger detannat
bakom? Tidningen Kyrkpres-
senskriverisinledare (7.12.2022
nr25) om makten som forsvin-
ner till kyrkans kanslihus, till
kyrkoherdaroch forvaltnings-
direktorer.

Man maste konstatera att
personeneller personernasom
planerade ett simjoval i Lem-
land-Lumparlands férsamling
inte tankte pa féorsamlingens
basta.

TRAUTE ERIKSSON
Lumparland

AR PA VNF!

Det perfekta aret fér
dig som vill férbereda
dig fér fortsatta studier
och fér dig som vill ha
ett dventyrligt eller
kreativt mellanéar!

Studielinjer 2023-2024:

- NATUR & MEDICIN

- NATURNARA - hantverk,
- CREATE - konst & design

- COSPLAY NYHET!

For laropliktiga:

- CREATE - konst & design
Ldaropliktiga anséker i GEA.

STUDERA ETT

- JURIDISKA PROGRAMMET

- BACKPACKING - global kompetens NYHET!
- UT - utmaningar & utveckling NYHET!

- SLUSSEN - hgj vitsord, baka & laga mat

L&s mer pd VNF.FI/STUDIER

vdlmé&ende, djur & natur

. 4

VASTRA NYLANDS
FOLKHOGSKOLA

WWW.VNF.FI
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Har du antikviteter, arvegods, vardel6sére?
- Lat oss skota forsaljningen
- Vi kdper dven och betalar kontant
- Betjaning pa svenska

AB GAMLAKARLEBY AUKTIONSKAMMARE
Folkskolegatan 1, Karleby
Maklare Raul Pohjonen 044 913 8284

BOKNINGAR:
040 144 6200

www.kyrkpressen.fi

Karin Cederlof srP@RkP

Jurist

Férkémpe fér dldres rattigheter
Fullmdktigeledamot i Esbo och i Véastra
Nylands valfardsomréde

En rost for halsovarden, dldreomsorgen,
naturen och vara skolor

Kandidat i riksdagsvalet i Nyland

14.3 HELSINGFORS Alexandersteatern - www.lippufi | 15.3 ABO Abo Svenska Teater - www.lippu.fi
16.3 VASA Ritz - www.netticketfi | 17.3 JAKOBSTAD Jugendsalen - www.netticket.fi
18.3 BORGA Kulturhuset Grand - www.netticket.fi

Konserterna borjar kl. 19.00

Allt liv ar ett

Prasten och forfattaren Valdemar Nyman

Nar Valdemar Nyman (1904-1998) kom till Finstroms
forsamling pd Aland pé 1930-talet, fick forsamlingsbor
och andravanjasigvid en svindlande dans i tanke, teo-
logi, liv och litteratur. Katarina Gaddnas biografi visar
hur Nyman 6ppnade manga dérrar mellan kyrkoliv och
kultur p& Aland och i Svenskfinland, och skapade ett
uppfriskande korsdrag i tranga kulturkorridorer och
instangda kyrkor. Nymans tankar svingar sigi kosmiska
_ AT D AR ETT sprang,inspirerade av tusentals ar av myter, andlighet
H och filosofi.

Las mer om alla 21 SFV-biografier over finlandssvenskar
som inte far glommas bort, bestéll och betala pa
www.boklund.fi
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GERITRIM

4

Lappfjardsvagen 10, Kristinestad
www.geritrim.fi

KYRKPRESSEN
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21.2.

Utko mmer s‘inﬂngst +358(0)400 947 000,sundqvist@outlook.com
TRAVEL PARTNER

Reo med Garan!

www.resmedgoran.com

Som barn gick jag i tant Signes sondagsskola. Dar ha-
de vi en sparbossa som vi idag kanske skulle uppfat-
ta som rasistisk, for pa den fanns gestalten av ett svart
barn som knabdjde och nickade tacksamt med huvu-
det varje gang det sattes en slant i sparbdssan.

TEXT: JOHAN SANDBERG

Vad har missionen fér mission?
Forestill dig en dystopisk vérld dar det
ar hungersnéd och pengarna har mist
sittvarde. Du liksom alla andra svilter.
Da finner du ett matférrad som aridet
nirmaste obegransat.

Vad gor du? Ater du ihjil dig medan
andra dor av hunger? Eller gar du ut pa
gator och torg och berittar f6r dem du
motervar det finns mat? Berdttarduom
maten dr du nagot aven missiondr som
delar med dig av glada nyheter. Men for-
utsittningen for att de ska fa tillgang
till maten &r att de tror pa det du séger.

Jamforelsen med den hiarscenen hal-
tar pa manga vis. Men vi kristna harett
ocksa ett livsviktigt och glatt budskap

som vi vill dela med oss av: Skammen
och straffet for de misstag jag gjort nar
jagsarat andra méanniskor och Gud har
Jesustagit pa sig. Jag far ga fri. Jag beho-
ver inte betala nagot. Det enda jag be-
hover gora ar att tro pd honom. Det hir
vill vi att alla mdnniskor ska fa hora.

Varforreserrikamissionirertill fat-
tigare linder och forstor deras ur-
sprungsreligioner och traditioner?

Uppdraget att beritta f6r alla folk om
Jesus har vifatt avhonom sjilv. Tyvarr
hardethdntatt missiondrer genom his-
torien bidragit till att en del kulturella
traditioner gatt férlorade. Det kan man
inte férneka. Missiondrernas avsikter

Missionarer  varlor?

har varit goda, men de
harhandlatutgiende fran
den begransade kunskap
omvirlden som méannisk-
orna hade pa den tiden.

Men missiondrer har
ocksa medverkat till att
man lyckats avskaffa eller mins-
kavissa grymma seder, som till exem-
pel kénsstympning av flickor och se-
denattbrannadnkan tillsammans med
hennes avlidna make.

I dag bidrar missiondrer till att be-
vara kulturer genom att skapa skrift-
sprak for sprakliga minoriteter, ge ut
litteratur pa minoritetssprak och 6ver-
satta Bibeln.

Varfor blir man missionar?

Manga missionérer upplever att Gud
kallat dem. Man talar om ett inre kall -
att man sjilv vill resa ut — och ett yttre
kall, att nagon organisation ar beredd
att sinda uten. De hir ska ju samman-
falla. Till Finland har ocksa missiona-
rer fran andra linder kommit. Det ar
manniskor som upplevt att Gud kallat
dem hit till oss.

. Det finns manga olika satt
att missionera.
FOTO: JOHAN SANDBERGIARKIV

Slar missionirerna folk
ihuvudet med bibelord?
Jag har besokt missions-
falti Europa, Asien, Afri-
kaoch Sydamerika. Ibland
har jag ocksa fatt delta i
sjdlva missionsarbetet och

tilloch med fatt varamed om att
leda nagon till tro pa Jesus.

Jag har mott olika typer av missio-
narer. En del férkunnar med ord, an-
dra med praktiska garningar. Nagon
har sett sig mera som bistdndsarbeta-
re eller missiondr for manskliga rat-
tigheter.

Gemensamt for dem dr att de haren
vilja att tjana och hjialpa manniskor-
nade verkarbland, oavsett deras bak-
grund och tro. Det handlar om att vi-
sa medmansklig karlek. Jag har ald-
rig mott ndgon som kommit ovani-
fran och fors6kt overtala eller muta
nagon. Den taktiken lyckas inte har
i Finland, sd hur skulle det lyckas pa
missionsfiltet? Men far missionérer-
na fragan varfor de kommit till lan-
det 6ppnar det for att berdtta om vem
som siant dem.
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