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LEDARE

Lnkdt som
vdcker fragor

»Utma-

ningen har

ar att det
inte ligger
i kyrkans
dna att

sjalvbelatet

basunera
ut det.«

b

HAROMVECKAN publicerade Kyrkans
forskningscentral resultaten av en under-
s6kning som gjorts i var i tolv storre stader
ilandet. Resultaten ar till viss del vantade
och i linje med vad man sett i motsvarande
unders6kningar tidigare. En stor del avdem
som svarade pd enkiten tyckte till exem-
pel att det ar viktigt att kyrkan stoder dldre,
unga, barn och mindre bemedlade.

De som deltog i enkdten ombads ocksa
rangordna vikten av forsamlingarnas verk-
samheter samt hur val férsamlingarna lyck-
ats med sitt arbete. En motsvarande under-
s6kning gjordes 2018. Jamfort med den ha-
de hjalpen till dldre blivit viktigare, vilket
antagligen kan forklaras av coronapande-
min och de utmaningar den medf6rt for
aldre. Just pa den hir punkten tyckte dnda
en stor del av de svarande att férsamlingar-
na inte lyckats sarskilt vil i forhallande till
forvantningarna. Manga av dem som svarat
upplevde ocksa en stor diskrepans mellan
forvantningar och verklighet nar det gallde
hur kyrkan sttt och hjélpt mindre bemed-
lade samt méanniskor som drabbats av en
livskris. Ocksa vad géllde stod till sexuella
minoriteter var skillnaden mellan vilka f6r-
vantningar de svarande hade och hur man
upplevde verkligheten stor.

Till kyrkans forsvar ska sdgas att det pa
vissa omraden dr mojligt att man gor en
storre insats och ett battre arbete dn svaren
ienkiten ger vid handen. Det diakonala ar-
betet bland mindre bemedlade ar ett exem-
pel pa det. Utmaningen hér &r dels att det
inte ligger i kyrkans dna att sjdlvbelatet ba-
sunera ut sitt goda arbete. Men en minst li-
ka knepig aspekt ar att det marknadsfo-
ringsmassigt dr knepigt att lyfta fram det
har eftersom manga av dem som far hjilp
ar i beroendestdllning och knappast 6nskar
skylta med sitt hjalpbehov.

DET SOM &nda ger mest orsak till huvud-
bry ar att kyrkan pa en rad punkter tap-

pat avsevart jamfort med enkiten som gjor-
des ar 2018. Nar de svarande skulle vilja om
kyrkan ar nytankande eller stel ansag 62
procent ar 2018 att kyrkan var nytankan-
de, medan den siffran sjunkit till 40 procent
iar. For tre ar sedan sag 87 procent kyrkan
som tolerant. Den siffran var i var 68 pro-
cent. Ocksa andelen som sag kyrkan som
tillf6rlitlig har sjunkit fran 93 till 79 procent.
Kyrkan sags ocksa som mindre viktig, mer
allvarlig och mindre avspand. Har hade det
varit intressant att fa hora svarsmotivering-
ar av enkatdeltagarna for att fa en tydliga-
re bild av vad férandringen beror pa. Nu blir
det mest gissning och spekulation. En sidan
skulle i sa fall vara att de senaste arens seg-
slitna diskussioner om samkénade dkten-
skap sannolikt speglas i dessa siffror.

Nicklas Storbjovk dr ansvarig redaktor
pd Kyrkpressen.

| DETTA NUMMER

Forbereder predikan Att aldras ar att

KYRKPRESSEN

REDAKTIONEN

Ansvarig redaktor, vd
Nicklas Storbjork

e tfn 040144 6200

Redaktionsansvarig
Sofia Torvalds
tfn 040 8316748

Prenumerationer
=3 Asa Nordstrom
b ‘ tfn 040 8316614
(ej sms)

Layout
Malin Aho

@ tfn 040 8316902

Redaktor
Emelie Wikblad
tfn 040 8316788

Redaktor
Christa Mickelsson

a tfn 050 3616491

Redaktor
Erika Ronngard
tfn 040 8316322

Redaktor
Osterbotten
Johan Sandberg
tfn 040 8313599

Redaktor
1 Pian Wistbacka
- tfn 040 8315797

Redaktor: Ulrika Hansson (tjinstledig)

Redaktorer e-post:
fornamn.efternamn@kyrkpressen. fi

KONTAKTUPPGIFTER

Redaktionen i Helsingfors
Tolotorggatan 2 B van.8
00260 Helsingfors

tfn 040 8316545
redaktionen@kyrkpressen.fi

Redaktionen i Osterbotten
Norrmalmsgatan 21A, 68600
Jakobstad, tfn 040 8313599

Utgivare: Fontana Media Ab
Paradbild: Christa Mickelsson
Tryck: Botnia Print, Karleby
ISSN 0356-1275

DARFOR FAR DU KYRKPRESSEN

Kyrkpressens adressuppgifter kom-
mer fran forsamlingarna, som for
register dver sina medlemmar.
Kyrkpressen sands till alla hem i for-
samlingar som prenumererar pa den
till sina medlemshushall. Den dr en
halsning fran den forsamling och
kyrka du tillhor. Kontakta din for-
samling for adressandringar eller
om du inte vill ha KP. Privata prenu-

Nar Ikaan blir Kontroll eller tillit meranter koptaktla(lr Kﬁ/rkpressefr]:
oo 0 8 oo o o g . 8 o renumeration@kyrkpressen.fi -
annu en prestation = med fjarilshaven . lyfta blicken . pa arbetsplatsen? tin0408316614
Lyckan blir nagot ne- | Ndr Tuomo A Komu- | Nir man dldras vidgas | Pa en arbetsplats med

gativtom vi utgar fran | lainen atervander hem : blicken — men den - en tillitskultur far man PRENUMERATIONSPRISER:
att alla alltid skavara  : 4r haven dr vanligtvis : viands ocksd inat, sdger : ocksa gora fel. Da blir Finland 60 € Utlandet 84.€

lyckliga. Livet maste f4 = tom, men tankarna . forfattaren Patricia . man kreativ, siger
rymma olika kdnslor. | har utkristalliserats. | Tudor-Sandahl. . Henrik Lindberg.
Sid 22 : Sidé6 : Sid18 : Sid 20 @ warw kyrkpressen.fi

Avdelningar: Nyheter Sid 4 / Feature Sid 6 / Inkast Sid 11 / Den hir sondagen Sid 12/ P4 gang i din for- ® facebook.comiyripressen

samling Sid 13/ P4 gang i stiftet Sid 17/ Kultur Sid 18 / Feature Sid 20 / Kryss Sid 23 / Opinion Sid 27 & instagram.com/kyrkpressen




Vem ar du? Han leder ett fors-
karteam som [Orsoker ta re-
da pa vad som gor manniskor
skeptiska till vacciner.

TEXT: ERIKA RONNGARD
FOTO: SATU KARMAVALO, STUDIO KOO
PHOTOGRAPHY

Nar Mikael Lindfelt och hans forskarkolle-
gor borjade forskaom attitydertill vaccination
for fem ar sedan hade de ingen aning om hur
aktuell deras forskning skulle komma att bli.

Vad forsoker ni ta reda pa?
—Viforskarinteivacciner, utaniattityder kring
dem. Vart projekt drett samarbete mellan teo-
logisklivsaskadningsforskning och psykologi.
-Somteologerarviintresserade avvarfor fra-
gor om hélsa och hur man bast tar ansvar for
sin hélsablivitsa viktiga. Vaccinerna harblivit
ett signalvarde for ndgot annat viktigt i livet.
De kopplasihop med fragorom foraldraansvar,
om tillit och om hur samhillet &r konstruerat.

Vad dr det med vaccin som oroar folk?

- Vaccinernas trygghet och om vi vet vad de
verkligen innehdller. Vissa dr radda f6r nalar
och just nu 4r manga radda f6r biverkningar.
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“Or Asom '
orknippas

ed vacein
maste tas pa
allvar”

Vacciner dr forebyggande hilsovard. Det ar
enklare att forebygga sjukdomar som kan fa
allvarliga f6ljder dn att varda de insjuknade.

-Dablir fragan om man litar pd det medicin-
ska etablissemanget sd mycket att man - trots
att man inte har symptom - tar vaccin fér en
sjukdom som man kanske inte ens kdnner till.
Detbliren spanning mellan individen och sam-
hillet-vaccintackningen forutsatterett kollek-
tivt ansvar som kan stillas mot det personliga
ansvaret fordenegnahélsan och barnenshilsa.

Varifran kommer misstron mot myndig-
heterna?

- I de nordiska linderna har den stora majo-
riteten tilltro till myndigheterna. Men myn-
digheterna &r inte felfria, de kan ocksa gora
misstag. Myndigheternas agerande nér det
uppticktesatt vi harett hundratal manniskor
iFinland som insjuknatinarkolepsieftervac-
cination mot svininfluensa lever fortfarande
starkt i manniskors minnen.

- En del av utmaningen ar hur allménheten
uppfattar vetenskapen och processerna nu un-
der pandemin, ndr bade vetenskapen och myn-
digheterna varit tvungna att siga: vi vet inte.
Mendet arprecisdetsom vetenskapen ska gora,
for det finns inte forskning pa det annu - tyvarr.

Hur skamanbemotaden somdr skeptisk?

—-Inomvartforskningsprojekt raknarvimedtva :

GOR:

Prorektor vid Abo
Akademi, teolog
och forskare.
FAMIL):

Fru och son.
INTRESSEN:
Vanner, littera-
tur, kultur, motion
(gym, tennis, pa-
del, promenader),
inbiten Liverpool-
anhadngare.
SOMMAR-
PRATAR:

Om vaccinskep-
tiker och vaccin-
myter i Radio
Vega den17.

grupper. En mycket liten men hogljudd grupp
vaccinkritiker, ofta ocksa pandemiforneka-
re, och en négot stérre grupp av minniskor
som ar tveksamma till vaccin av olika anled-
ningar. Den senare gruppen kan man ligga
fram argument infor.

- Forskningen ska inte ga in i diskussion
med den som tvekar - vi dr mera intressera-
de av att det finns ett sant hir fenomen. Vi
jobbar med att ta fram material som kan an-
vandas av de yrkesgrupper som ska fora de
har samtalen.

-Denorosom férknippas med vacciner mas-
te tas pa allvar, och samtidigt maste man f6r-
sta att alla inte oroar sig f6r samma sak. Dar-
for ar det valdigt viktigt att myndigheterna
lyssnar pa alls slags oro och tar den pa allvar.

Har pandemin paverkat manniskors syn
pa vaccin?

- Attityderna har blivit positivare. Nu kom-
mer sjukdomen sa néra att kopplingen mel-
lan vaccinet och det man skyddar sig mot blir
tydlig. Man f6rstar att det inte &r trevligt att
leva i ett samhalle som 4r stangt.

- En insikt som vi teologiska livsaskad-
ningsforskare ganska lange har fort fram ar
att vi i vart samhaille vaggats in i en massa
trygghetsforestédllningar om att livet gér att
kontrollera. Men den kédnslan ar rejalt ska-

! kad nu.
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Har du ett
nyhetstips?
Epost:
redaktionen@
kyrkpressen.fi
Telefon:

040 8316902

An sd lange har bara en vigkyrka
foljt rekommendationen att
bygga laddstation for elbilar. Men
en ny lag kommer att leda till att
manga kyrkor behover en sadan
pa parkeringsplatsen.

TEXT OCH FOTO: ERIKA RONNGARD

- Tanken dr att medan bilen laddas kan fora-
ren ladda sin sjilikyrkan, siger Jari Kupiai-
nensom drutvecklingsdirektor pa Kirkkopal-
velutoch harjobbat med vigkyrkornainioar.

Kupiainen drdensom ursprungligen kom pa
idén om att vigkyrkorna kunde erbjudaladd-
stationer for de besokare som ror sig med el-
bil. Nu rekommenderar kyrkans energi- och
klimatstrategiattladdstationer forelbilar ska
byggas intill vigkyrkorna runt om i Finland.
Hittills har byggandet 4nda gatt trogt — den
enda fiardigaladdstationen finns intill Malms
kyrkaiHelsingfors. Laddstationen i Malm ar
del avett pilotprojekt som genomforts av Hel-
singfors kyrkliga samfallighet och det lokala
elbolaget Helen.

- Foérsamlingarna bestimmer sjilva, och vi
kan bara fora fram kyrkans energi- och kli-
matstrategiochberdttaattdethdraren godidé.

Han medger dnda att laddstationerna inte
nodvandigtvis passar utanforvarje vagkyrka.

- Kyrkan behover vara ganska centralt be-
lagen och den ska ha en tillrackligt stor par-
keringsplats.

Ny lag kraver snart laddstationer
I Vasa kyrkliga samfillighet har just beho-
vet av parkeringsplatser varit en utmaning.

- I milj6arbetsgruppen har vi pratat om en
laddstation intill Trefaldighetskyrkan. Pro-
blemet dr att det egentligen inte finns parke-
ringsplatser intill kyrkan och vi vill inte hel-
leruppmuntra till parkering dar eftersom kyr-
kan ligger i en vacker park, siger Johanna
Backholm som ir informator i Vasa svens-
ka forsamling.

Nu har samfilligheten varit i kontakt med
Vasa stad och foreslagit ett samarbete kring
en laddstation pa stadens mark i narheten av
Trefaldighetskyrkan, och Backholm hoppas
att samarbetet kring laddstationen och kring
andra gemensamma miljéatgarder blir av.

I Esbo finns tva vagkyrkor: Esbo domkyr-
kaoch Otndskapell. Eftersom kapellet saknar
parkeringsplatser dr det enligt Esbo kyrkliga
samfillighets fastighetschef Petteri Leino-
neninte aktuelltatt byggaenladdstation dir.

— Nir det géller Esbo domkyrka ar kyrko-
styrelsens rekommendation redan féraldrad
eftersom en ny lag forordar laddstationer vid
alla fastigheter med minst 20 parkeringsplat-
ser senast i slutet av 2024.

Anséaliange ir det 4nda oklart nir det kom-

mer att bli mojligt att ladda bilen vid Esbo
domkyrka — Leinonen vet bara att laddsta-
tionen ska sta fardig senast 31 december 2024.

- Laddstationerna ar dyra och forutsitter
att man gor budgetplanering, och dem gor vi
alltid for tre &r i gangen. I sista hand ar det
har fullmaktiges beslut.

Abo avvaktar
I Abo har man diskuterat laddstationerna vid
vagkyrkorna men inte fattat beslutom att byg-
ga sddana i nulaget.

- Vi funderade pa vara viagkyrkor och i hur
hog grad laddstationerna skulle utnyttjas dar.
Elbilen behover danda laddas ganska lange,

»De som kommer till
kyrkan tillbringar
oftast inite flera timmar
dar.«

Laddstationer

och de som kommer till kyrkan tillbringar of-
tast inte flera timmar dar, siger Abo och S:t
Karins kyrkliga samfallighets fastighetschef
Seppo Kosola.

Ensnabbladdstation skulle kunna varalos-
ningen pa problemet, men den skulle 4 andra
sidan kriva att man installerar nya ledningar
som klarar av den hogre effekten som kravs
for snabbladdladdning.

De kommande kraven pa laddstationer vid
fastigheter med fler 4n 20 parkeringsplatser
hardnsalinge inte lett till konkreta atgarder
i samfalligheten.

-Inuldget forbereder vi oss inte for att byg-
galaddstationer, fér den lagindringen trader
i kraft forst om tre ar.

Ocksa en fraga om image

- Visst kostar det en del, men det finns ju oli-
ka alternativ. Antingen kan férsamlingen fi-
nansiera laddstationen sjilv eller ocksa kan
man ga ihop med en samarbetspartner, siger
Jari Kupiainen.

KYRKPRESSEN NR 13 « 24.6.2021



o B

Laddstationen utanf6ér kyrkan i Malm ar
bekostad av Helen, och det betyder ocksa att
energibolaget bestimmer hur laddningen
prissitts och tar hand om eventuellt ekono-
miskt 6verskott. Kupiainen siger att de for-
samlingar och samfilligheter som viljer att
bygga en laddstation ocksa kan vilja att dri-
va den i egen regi.

— En del av avkastningen fran laddstatio-
nen kunde i sa fall till exempel doneras till
Gemensamt ansvar-insamlingen. Menisyste-
met fér laddstationen kan férsamlingen sjalv
avgora priset, sa pa sikt kan laddstationen be-
tala sig tillbaka.

Kupiainen anser anda att det viktigaste med
laddstationerna arattde visaratt kyrkan finns

»Pd Sikt kan
laddsiationen betala
Sig tillbaka. «
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? vid Malms
8 kyrka ar byggd
@ i samarbete
| med det lokala
elbolaget.

med i den tid vi lever i.

- Det hidr ar en klimatfraga, men ocksa en
imagefraga.

Nair det giller vigkyrkorna och deras ladd-
stationer dr de bara en av manga pusselbitar i
kyrkans klimatstrategi.

-Detidrenansenlig mingd mdnniskor som
jobbar inom kyrkan, och redan hur de viljer
att rora sig fran en plats till en annan kan pa-
verka mycket.

Valetavelbolag spelar ocksa roll, liksom ex-
empelvis uppvarmning och matsvinn.

- Det handlar om en férandring av verk-
samhetskulturen som férsamlingarna har gatt
med i pa ett beromvart satt.

Antalet laddstationer for elbilar i Finland
har vuxit ganska langsamt, men i ar har fle-
ra stora butikskedjor meddelat att de kom-
mer att bygga laddstationer vid sina butiker.

- Det hér ar platser dir manga ménniskor
roOr sig. Nu borde kyrkan komma med och vi-
sa att man ocksa kan ladda bilen vid kyrkan,
sager Kupiainen.

Hovratten kan ge dom om
Martyrkyrkans vanner i juli

Under tva dagar har Vasa hovratt gattigenom sam-
ma dokument och hort samma vittnen och exper-
ter som Osterbottens tingsritt gjort i penningin-
samlingsmélet mot Martyrkyrkans vianner, dess
ordforande och en styrelsemedlem.

Enligt atalet har féreningen under aren 2014~
2018 samlat in 2,6 miljoner euro utan insamlings-
tillstand. Tingsratten friade de atalade pa samtli-
gapunkter, men dklagaren forde drendet vidare till
hovritten. Aklagaren yrkar pa villkorligt fangelse-
straff och att de pengarna ska betalas till staten.

— Jag har forstatt att det handlar om att tings-
rattens beslut gar emot Polisstyrelsens utlatande
ifallet. Men vi tycker att tingsratten kommit med
en vilmotiverad dom. Den var ovanligt lang och
grundlig, sager férsvarets advokat, vicehdradshov-
ding Anne Mikela.

Hovrittens utslag kommer tidigast i juli.

Willis blir tf-herde i Vanda

Dombkapitlet bestamde vid sitt mo-
te férra veckan att Kristian Wil-
lis trider in som tf. kyrkoherdei |
Vandasvenska forsamling efteratt
den nuvarande kyrkoherden Maz-
tin Fagerudd gar i pension i slu-
tet av juni. Willis ar fé6rordnad for
tiden 1.7.2021-30.6.2022.

I mitten av april valde férsamlingsradet i Vanda
svenska forsamling Kristian Willis till kyrkoher-
de. Men Monica Cleve, som ocksa sokte tjansten,
har fortarendet vidare till f6rvaltningsdomstol. En-
ligt beredningen var hon mer meriterad dn Willis.

Vid samma moéte férordnade domkapitlet Mo-
nica Cleve till tf. kyrkoherde i Hango svenska for-
samling under tiden 1.9.2021-28.2.2022.

Nya ansikten vid teologin

Fran forsta au-
gusti blir To-
masRay, stifts-
sekreterare for
missionochin-
ternationellt
arbeteviddom-
kapitlet, uni-
versitetslarare
i praktisk teologi. Han ska vikariera Patrik Hag-
man, som flyttar till Sverige och har anhallit om
att vara borta i ett ar.

Bernice Sundkvist, professoripraktisk teologi,
gar i pension i host. Hennes uppgifter kommer att
skotas av den svenska teologen Marie Rosenius.

— Hon skoter professurens uppgifter tills vi har
en merlangsiktiglosning, siger Peter Nynas, som
ar dekan for fakulteten f6r humaniora, psykologi
och teologi vid Abo Akademi.

Rosenius dr sedan ar2018 forskare i praktisk teo-
logi vid Abo Akademi.




FIARILAR
AR HANS
PASSION

Ute i naturen, med fjarilshaven i handen, forbereder Tuomo A

Komulainen manga av sina predikningar och gudstjanster. Fja-

rilar ar hans hobby men det var andra bevingade varelser, ang-
lar, som ledde honom att bli prast.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

nder studietiden vaxte ett

starkt prastkall fram hos Tuo-

mo A Komulainen. Men han

fickingetjobbnirhanvar far-

dig med studierna. Han byt-

te arbetssprak och jobbar nu
i Kronoby forsamling.

- Detkunde varasjuttio sokandetillen ledig
prasttjanst i Helsingfors, bland dem s6kande
som redan var prastvidga. Det hinde ofta att
jag inte blev kallad till intervjun, siger han.

Han hankade sig fram som ldrarvikarie,
sommarteologoch frilansande journalist. Han
skrev artiklar om naturen - om fjarilar, troll-
slindor, bromsar och grashoppor.

- Mina inkomster var sd sma att jag var
tvungen att stillamigimatkon i Kvarnbacken
i 6stra Helsingfors. Dar var kon valdigt lang.

Fjarilarna gavettlitet tillskott i kassan. Han
skrev en bok om dem som sdlde slut pa ett ar.
Den koptes av andra fjarilsintresserade.

—Detvaren frustrerande tid att ha en prast-
kallelse men inte fa nagot jobb, varken som
préstellerjournalist. Jagholl paatt bliutbrand
da jag hela tiden maste forsoka hitta pa nya
sattatt fainkomster. Det hjalpte inte heller att
folk som inte kédnde till min situation tyckte
att jag inte forsokt tillrackligt.

Prastkallet har vaxt fram sa smaningom.
Forstagangen han forknippades med préstrol-
len var i hogstadiet i Kouvola.

— Dar skulle vi skriva ner vad vi tyckte va-
ra klasskamrater skulle bli. De flesta tyckte
jag skulle passa som prést. Det hade jag in-
te tankt pa sjalv.

Han har vuxit upp i ett gammellaestadi-
anskt hem och ser fortfarande rérelsen som

sittandliga hem. De ndrmaste gammellaesta-
dianska gemenskaperna har han funnitiKar-
leby och i Evijérvi.

Efter studenten borjade han studera finska
och litteratur vid Joensuu Universitet, men
bytte snart till historia. Fran historia blevdet
teologi. Nu har han magisterexamen i bagge.

- Medan jag studerade historia lirde jag
kdnna nagra teologistuderande som jag for-
de goda samtal med. De fick mig att komma
med pa en foreldsning som biskop Wille Rie-
kkinen holl om dnglar. Jag har alltid haft en
tavla av en dngel som star bakom tva barn
som gar 6ver en bro. Men det var nytt att ho-
ra en foreldsning om dnglar.

Den forelasningen vickte hans intresse for
teologiska studier.

- Den var en viktig hindelse fér mig i mitt
prastkall. En annan var ett méte med min
dopprast Mauri Hyvarinen under studieti-
den. Han tyckte jag skulle studera teologi,
for han ansag det vara det mest allménbil-
dande dmnet.

Ifagasatte sin kallelse
Tuomo Komulainen tycker att steget mellan
historia och teologi 4r kort.

- Det var litt att borja studera teologi da
den medeltida historien ganska langt ar kyr-
kohistoria, men kyrkohistorien hor till det
teologiska fakulteten.

Nar han inte fick nagot prastjobb efter sin

Tuomo A
Komulainen
vid Nedervetil
kyrka, en

av Kronoby
forsamlings tre
kyrkor. Mest
haller han till i
Terjarv.

»Guds existens bekriflas i
naturen och i fjarvilarna. <

examen 2012 borjade hanifragasittakallelsen.
—Jagharaldrig tvivlat pd Guds existens, for
jag tycker den bekriftas i naturen och i fjari-
larna. Men d& undrade jag varfor jag har sa
stora prévningar. Varfér har Gud gett migensa
stark kallelseom jaginte farnagotsvar paden?
Naér nagra av hans vanner flyttade till Sve-
rige och borjade jobbaien svensk féorsamling
kontaktade han biskopen i Vésteras och fick
entvaariganstillning ddar2019. Uppmuntrad
av att han jobbat pa svenska tog han daref-
ter kontakt med biskop Bo-Goran Astrand i
Borga stift. Biskopen erbjod en ettarig tjanst
som forsamlingspastor i Kronoby och férsam-
lingsrddet anstéllde honom. Darmed blevhan
ocksa prastvigd i Borga i mars, pa svenska.
—Nuharjag fatt svar pd min kallelse. Dd jag
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senare forstattatt Kronoby férsamling ar tva-
sprakigserjagdet somen bekriftelse pa svaret.

Forbereder sig val
Att jobba pa svenska ser han fortfarande som
en utmaning.

- Jag maste forbereda mig val. Jag tinker
forst pa finska och 6versitter sedan till svens-
ka. Men eftersom jag anvinder mig mycket av
Bibeln nir jag forbereder mig kan jag skriva
predikningarna direkt pa svenska.

- Attvarauteiskogen med en fjarilshav ar
det basta sittet for mig att forbereda guds-
tjdnsterna. Vanligtvis hittar jag inget spe-
ciellt, men jag har tid att betrakta Guds un-
derverk och formulera mina tankar. Nar jag
sedan kommer hem och borjar skriva har
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tankarna redan utkristalliserats.

Ikonfirmandundervisningen drarhan nytta
av att han jobbat som sommarteolog. Ibland
farhan hjéalp att finna ord avtvasprakiga kon-
firmander.

- Jag ger ungdomarna radet att de ska ga
sin egen vag nir de viljer sitt framtida yrke
och inte f6lja vanner, syskon eller andra f6-
rebilder. S6k fram skolbetygen och se i vilka
dmnen du var bra. Sjilv hade jag vitsordet tio
i historia, religion och svenska.

Vad framtiden betraffar har Tuomo A Kom-
ulainen lart sig att inte ta nagot for givet.

- Jag ar nu férsamlingspastor i ett ar, men
det kan finnas en méjlighet att jag far fort-
sitta, for jag har forstatt att det behovs tre
praster i Kronoby. Sjélv ar jag villig att gora

»Nu har
jag fart
svar

pa min
kallelse. «

det, men jag har lart mig att framtidsplaner-
na kan forandras. Det star i Ordspraksboken
att manniskan tanker ut sin vdg, men Herren
styr hennes steg.

Han trivs bra i Terjarv och upplever att han
fatt bra respons. I host ska han paborja de
pastoralstudier som kravs for att han ska fa
en ordinarie tjanst.

—Detarklart som korvspad attjag alltid ska
ha ett starkt férhallande till mitt modersmal.

Fjarilsintresset har han haft inda fran barn.

- Jag var sex eller sju ar nir jag sag en ma-
kaonfjaril flyga bron 6ver en fors dir jag stod.
Jagblevhelt fascinerad. Sedan dess har fjarilar
varit min passion. Manga har sa speciella kdn-
netecken att man inte kan artbestimma dem
visuellt utan bara utgaende fran deras DNA.



Jimmy Sundstrom har levt med konstant vark i kroppen i femton
ar. Bakom varken ligger ett trauma — han var med om overgrepp
ndr han var tolv ar.

— De senaste femton dren har inte varit 1atta, men med Guds hjalp
har jag kunnat forlata och fa frid.

TEXT OCH FOTO: CHRISTA MICKELSSON

Nu har han mer
hopp for framtiden
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immy Sundstrém hadeenlyckligbarn-
dom med kirleksfulla foraldrar och

manga syskon och kamrater.

- Aven om barndomen till en bérjan
var lycklig blev det vildigt jobbigt vid
ungefir tolv ars alder.

Jimmy utsattes for 6vergrepp.

—Jagville inte beratta om det for nagon. Nar
man har varit med om ett trauma kdnner man
skam, dven om man inte har gjort nagonting
fel. I samband med traumat brét en oforklar-
lig vark ut.

—-Denborjadeihandlederna, sedaniryggen.I
hogstadiet hade jag redan otroligt mycket vark.
Ibland hade jag en rulle bakom ryggen for att
orka sitta trots virken. Det var ocksa svart att
skriva fér hand eftersom jag hade sa mycket
vark i handerna.

Han holl allt f6r sig sjélv i fyra ar.

—Traumatband alltinginom mig. Narjagvar
sextonvagadejagantligen berattaom dvergrep-
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»Tranmal
band all-
ting inom
mig. «

Fibromyalgi ar ett tillstand
ddr patienten av okand
anledning lider av smarta.
Manga fibromyalgipatient-
er hanvisar till traumatiska
livshandelser.

Jimmy Sundstrom

27 ar. Hemma fran Ytteresse, men bor sedan 2016 i Larsmo.
Gift med Louise. Till familjen hér Leon, tva ar.
Egenforetagare, jobbar som VD och forsdljare pd firman Stedox.

Varkproblematik sedan 12 ars alder, fick diagnosen fibromyal-
gi som 16-17-4aring. Fibromyalgi dr ett tillstand dar patienten av
okand anledning lider av smarta i muskler, i bindvaven och runt
det bindvavshdlje som omger musklerna.

Fritidsintressen: kvalitétstid med familj och vanner, terrang-
cykling, att vinterbada och trana sa mycket som halsan tillater.

pen formina foraldrar. De var mycket stodjande
ochjagfick hjalp avterapeuteroch psykologer.
Men varken fortsatte.
- Kanske traumat inte var hela den bakom-
liggande orsaken till virken, men virken blev
kronisk.

Femton ar med vark dygnet runt
Nar Jimmy Sundstrém var 16-17 ar fick han
diagnosen fibromyalgi.

- Det var skont att fa en diagnos. Nar man
har mycket vark som inte syns utat blir det
svart fér andra att forsta en, och samtidigt
svart for den som har vérk att kinna sig for-
stadd. Diagnosen loste inte mycket for mig,
men det blev lite lattare.

-Jagminnsinte hurdet skakdnnasnirman
ar varkfri, att exempelvis réra pa armarna el-
ler benen och kédnna sig energisk och stark.

Senare forstod han att ménga fibromyalgi-
patienter hianvisar till traumatiska livshan-
delser.

-Jaghar fragat Gud varfor det maste drabba
just mig. Varfér maste jag ga igenom ett trau-
maochfadenhirvéarken? Nuharjag frid med
det som har hiant mig, men visst har jag 6ns-
kat mig ett annat liv manga ganger.

Jimmy bad att Gud skulle ta bort var-
ken. Men han fick ingen lindring,.

- Jag har varit pa en massa undersékning-
ar och testat bade allmdnmedicin och alter-
nativabehandlingar men inget har hjalpt mig
namnvart.

Hans smarta ar utbredd i hela kroppen.

- Den flyttar pa sig nér jag gér nagonting.

Monotona rorelser passar inte honom.

- Som tur har sméirtan har blivit lite min-
dre med aren. Idag kan jag g tva kilometer
och inte ha ha allt fér mycket vark. Nar det
var som varst kunde jag inte ens ga 200 meter.

Tyngsta tiden
Den tyngsta tiden i livet var ndr Jimmy skulle
bli vuxen, nir han var omkring 16-20 ar.

- Det var svart att inse att jag inte kunde del-

ta som alla andra i olika aktiviteter. Jag kdnde
mig valdigt annorlunda. Jag slutade i yrkesko-
lan och fick c-papper fran militdren.

Han ville borja arbeta med sina hinder, och
tog anstéllning pa sin pappas byggforetag.

Nar han var aderton ar erbjod likarna ho-
nom nagon slags sjukpension.

— Men jag har alltid velat jobba. Jag sa at 13-
karna att jag ville prova alla andra alternativ
innan jag viljer sjukpension.

Jimmy har varit anstilld pa tio—femton oli-
ka arbetsplatser.

- Jag har kdmpat for att hitta ett jobb som
passar och darfor varit tvungen att byta mel-
lan olika branscher. Det har alltid kdnts som
ett stort nederlag att vara tvungen att konsta-
teraatt hiarklararjaginteavattjobba pa grund
av min vark. Nu i efterhand kan jag med Guds
hjalp se det som nyttiga lardomar som jag har
anvindning f6r.

Idag &r han delédgare i ett féretag som ut-
vecklar innovativa produkter till byggnads-
branschen. Dir jobbar han som VD och sél-
jare, vilket innebar vildigt varierande arbets-
uppgifter.

— Alla som har eget féretag vet att det kraver
mycket. Samtidigt ger det sa mycket motivation
att fa utveckla byggbranschen och hjilpa byg-
garna, ochjag kan styra mina arbetsdagar mer
anom jagskulle vara anstilld at ndgon annan.

- Jag ar tacksam att varken har minskat en
del. Jag kommer sarskilt ihag hur angestfullt
det till exempel var att sitta i bil med andra
som kunde ta en paus med tva timmars mel-
lanrum. Jag maste ta en paus med 50 kilome-
ters mellanrum.

— Nufortiden orkar jag kora mycket langre
mellan pauserna och jag jobbar sa gott som
heltid, vilket ar stora framsteg.

Pappa ar sjuk
Nar Jimmy var nitton ar triffade han sin fru

Louise. For tva och ett halvt ar sedan féddes

Forts. pd foljande sida. }
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Leon till familjen.

-Jagarvildigt tacksam f6r min familj. Det ar
nog till stor del pa grund avdem som jag orkat
under de senaste aren. Louise har alltid st6t-
tat mig och tagit hand om hushéllet nirjagin-
te orkat delta. Leon 4r ocksa en glddjespridare
som far mig att ma bra.

- Da jag har varit sjukledig har jag haft me-
ra tid med min fru och min son. Goda relatio-
ner ir nog nagot vi alla behover.

Att Jimmy har vark har paverkat hans for-
aldraskap.

— Det var varst i borjan, nir jag skulle bara
Leon. Jag fick sd ontiarmarnaoch ryggen. Nu
ar det lattare, men en tvaarig pojke forstar in-
te att pappa ar sjuk.

Som familjefar har han fatt lita pa Gud.

- Jag har inte kunnat jobba mycket, tjaina
mycket pengar och skaffa 4godelar. Men Gud
haralltid sett till attjag har allt som jag behover.

— Vi har fatt s6ka oss till Gud. Det har inte
funnits nagon annan mojlighet.

»Efter den hindelsen
borjade jag mer och mer
kinna frid i hjdrial. <

Kasta mig i Guds famn
Jimmy har kommit till en insikt det hér aret.

- Jag har alltid haft en personlig tro, en bar-
natro, men Gud har latit mig ompréva min tro
och tilliten till honom har véxt.

— Vid svara livssituationer kastar sig vissa i
modléshet, och andra vagar helt lita pa Gud. I
manga ar kdnns det som att jag varit mittemel-
lan. Jag har inte vagat kasta mig i Guds famn
och sdga att han far tar hand om mig. Gud kan
hjilpa, men han har valt att inte géra det pa
det sitt som jag har bett om. Darfor gav jag for
manga ar sedan upp hoppet om att bli frisk och
valde i stéllet att kimpa pa och gora det basta
av situationen.

Jimmy har haft svart att lita pa manniskor
efter traumat.

- Det 4r samma sak med Gud. Kan jag lita pa
honom, tar han hand om mig? Eller giller alla
l6ften i Bibeln baraandra? Pasistatiden harjag
borjat tro att Gud verkligen haller dven for mig.

Férlatelse

For en tid sedan laste Jimmy en bok och via
det kom han i kontakt med en kristen gammal
man i Sverige.

- Vikinde inte varandra sedan tidigare, men
han blev mitt andliga st6d under en period. Jag
diskuterade med honom via telefon nagra gang-
er.

Sedan gick deten tid och mannen och Jimmy
hade ingen kontakt pa ett halvar.

- En dag rakade jag ldsa en bibelplan om att
finna frid med sitt férflutna, och da fick jag en
tanke: har jag verkligen forlatit personen som
gjorde overgreppen? Jag tankte att det har jag
vdl, men dnda sa jag tyst till Gud att om du ser
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Jimmy ar
valdigt tack-
sam for sin
familj. — Det
ar till stor del
pa grund av
dem som jag
orkat under
de senaste
aren.

att jag behover gora nagot sa far du visa mig.

Tre dagar senare ringde den gamla mannen
fran Sverige och ville bara beritta att "nyckeln
till hilsa ar att vélja forlatelse”. Han pratade en
stund och sedan avbrot jag honom for att siga
att jag last en bibelplan om just detta f6r nag-
ra dagar sedan.

Mannensvarade: ” Jo, jag vet, eftersomjagha-
de en drém dédr vi samtalade om dessa hdndel-
ser och att du bor vilja att forlata for att kunna
leva ett liv i frid framéver.”

- Jag var helt chockad! Hur miktigt dr inte
var Gud? Han hor verkligen vara tankar och
kan anvanda okdnda personer att vara till trost
fér ndgon annan.

—-Formigvardeten stark hdndelse. Han upp-
manade mig att be till Gud att Gud ska hjdlpa
migatt fa kraftatt forlata. Efterden darhéndel-

senborjadejag meroch merkinna fridihjartat.
Under nagra veckors tid var smartan nastan
borta.
- Tyvérr kom smairtan tillbaka efterat. Men
friden finns kvaroch det drjuanda det viktigas-
te. Nu har jag mer hopp for framtiden.

Dessa bibelverser har
betytt mycket for Jimmy

Kom till mig, alla ni som arbetar och bér pa
tunga bordor, sa skall jag ge er vila.
(Matt. 11:28 SFB98)

Om an min kropp och min sjal tynar bort, sa ar

Gud mitt hjartas klippa och min del for evigt.
(Psaltaren 73:26 SFB98)
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INKAST

Skriv till mig

»FOTBOLL AR meningen med livet”,
sdger prasten Kari Kanala. Livet &r ett
lagspel och det giller att hitta det sam-
manhang, den (fotbolls-)klubb, diar du
kan och far vara dig sjdlv. Om du maste
vara pa ett visst sitt for att passa in eller
ens fa vara med, da 4r det kanske inte en
sd bra klubb. S6k sddana lag som sprider
gladje, dar alla far vara sig sjélva, just sa-
dana som de ar.

SOM 15-ARING hittade jag ett bra lag i
forsamlingens ungdomsarbete. Jag bor-
jade skriftskolan som en nisvis, lillgam-
mal och ytterst skeptisk konfirmand,
men nar skribaaret var slut blev jag kvar.
I féorsamlingen fanns utrymme att dis-
kutera. De vuxna tog oss tonaringar pa
storsta allvar och vi fick direkt ansvar

och mojligheter att paverka. Det kallas
visst hjilpledarutbildning.

DE VIKTIGASTE forebilderna var dére-
mot inte prasterna eller ungdomsarbets-
ledarna, utan de ildre hjilpledarna. Ung-
domar, bara nagra ar dldre dn jag sjélv,
men redan pa griansen till vuxna. Sa klo-
ka, sd vdrldsvana, sa roliga — som vilkom-
nade ocksa oss femtonariga snorvalpar i
gruppen. Vi fick vara med i hjalpledartea-
met, just sa valpiga som vi var. Det var ett
bra lag.

JAG HADE tur. Det har jag forstatt forst
senare. Alla far inte samma goda bemo-
tande i kyrkan, varken som tonaring el-
ler senare. Det ar sorgligt och borde in-

»Jag hade taur. Det har
Jag forstart forst senare.«

te fa ske. Samtidigt ar det kanske ound-
vikligt i en sa stor organisation med sa
manga manniskor involverade. Det ar
hogt till tak i var kyrka och ryms in vitt
skilda asikter och personligheter, ibland
krockar det. Ibland blir det bara fel.

TILL MITT jobb som informatér hor
bland annat att besvara svensksprakig
respons som kommer in via Helsingfors
féorsamlingars responskanal. Anvand
den, eller nagon annan férsamlings re-
sponskanal, ndsta gang du blir férban-
nad pa kyrkan. Skriv inte ut dig — gér na-
got at saken! Ett bra lag maste ju tala
kritik och jobba for forbattring, det gil-
ler ocksa forsamlingen. Vilkommen med
och paverka din kyrka!

Nina Osterholm jobbar med information i
kyrkan i Helsingfors.

JAG HAMNADE PA ...

Under vinjetten ”Jag hamnade pd” hamnar vi pd éverraskande stdllen, antingen fysiskt eller mentalt.

» En ny startlinje

Det som var létt blev tungt, vanan blev prestation. Kanske
var det ndgot annat som kom emellan. (Kanske var det den
ddr grejen som paverkat allas vardag.) Kanske sliackte det
inspirationen.

Hemligheten &r att inspiration ar 6verskattat. Forsta steget
mot en vana: bara gor. Hit med lite vardagligheter.
Emelie Wikblad

as



St TRAKTAT

JANETTE LAGERROOS

Varje historia
har tva sidor

VI MANNISKOR har s litt for att ha sikter om andra. Vi
domer andra utan att veta varfor ndgon gor som den gor. Vi
tror oss veta hur man borde géra och vad som skulle vara batt-
re. Du har sédkert sjilv, precis som jag, nagon gang halkat i
det diket. Sdkert har du ocksa nagon gang fatt hora mer el-
ler mindre vilmenta rdd om hur du borde gora.

Ibland néir vi har problem diskuterar videm med andra. Of-
ta handlar det om en relation som inte fungerar som vi 6ns-
kar. Déd 6nskar vi kanske medhall av vinnen om att den tredje
personen inte gér som den borde. Det ar klart att vi ska stoda
och trosta vara vanner nar de har problem, men ibland kan-
ske det skulle vara klokt att fraga: Hur tror du att han eller
hon tianker? Varfor tror du att det blev sd har? Kan det vara
nagot du gjort eller sagt som fatt din van att reagera sa dar?
Det 4r mera sillan vi vet hur den personen tanker i fragan.
Kanske det finns en annan sida av myntet? Varje historia har
minst tva sidor och det behover man komma ihag.

»Lat oss ddrfor inte lingre
doma varandra.«

OM DU TANKER pa ditt eget liv tror jag att det finns en
hel del som knappast nagon vet om. Hur dina tankar och di-
na kénslor ser ut dr det bara du som vet. Ja, ibland vet vi in-
te ens sjdlva varfor vi tanker och kdnner som vi gér. Da blir
det vildigt svart for ndgon annan att bedéma om du gor ratt
eller fel. Du gor det du kan med de férutsattningar du har.

Det finns en enda som kdnner oss béttre dn vad vi sjdlva
gor. Gud ser oss och han kidnner oss utan och innan. Det ir
bara han som kan déma oss pa ett rattvist satt. Darfér vill jag
paminna oss alla om Paulus ord. "Lat oss darfor inte langre
déma varandra. I stillet skall ni se till att ni inte kommer na-
gon broder att snava eller falla.”

Janette Lagerroos ar prast och jobbar med sociala
media pa KCSA. Idag tranar hon pa att vara barmhartig
mot sig sjdlv. Hennes tips: Sank forvantningarna, da
blir man ofta positivt Gverraskad.
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SONDAG 27.6.2021, Femte séndagen efter pingst

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje sondag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berattar vad de narmsta tva sondagarna handlar om i vara kyrkor.

Den har sondagen

uppmanas vi att forlata var nasta och att framja ratten och godheten. Det ar inte
var sak att doma var nésta. Endast Gud har ratten att ddma. Temat for sondagen ar
var barmhartiga.

Helgens texter "Lat oss darfor Psalmforslag
" " strava efter det :
FORSTA LASNINGEN som gagnar friden . 553
el Es=s och bygger upp ‘ :g;
ANDRA LASNINGEN gemenskapen. 885
Rom. 14:13-19 Psalmerna ar valda av
5 Dag-Ulrik AlImqvist.
EVANGELIUM © Lasmerai
Luk.13:1-5 Rom. 14:13-19
Det dir svart alt vara
barmhirtig, talmodig

och forlatande.
Gud hjalp mig!

Bonen dr skriven av Janette Lagerroos

SONDAG 4.7.2021, Apostladagen

Nasta sondag

minns man apostlarna. Sondagens texter talar om apostlarnas kallelse och en lar-
junges uppgifter. Kristus har gett ocksa oss uppdraget att delta i hans verk pa jorden.
Nar vi foljer Guds ord ar vi delaktiga av livet i Kristus. Temat ar I Herrens tjanst.

Helgens texter "Han utsag tolv som Psalmforslag
. . skulle f6lja honom
FORSTA LASNINGEN ochsom hanskulle : 439
s S skicka ut att predika :g;
" och ha makt att driva
ANDRA LASNINGEN » 170
2 Tim. 3:14-17 eller ut demonerna.
Apg. 26:12-23 ! Lismerai Psalmerna dr valda av
© Mark. 3:13-19 Dag-Ulrik AlImqvist.
EVANGELIUM
Mark. 3:13-19
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Sommarpaus!

DIN

De lokala PaGang-sidorna har sommaruppehall fram
till augusti. Under sommaren hittar du all férsamlings-
annonsering samlad pa de har sidorna.

i

BORGA

L6 26.6 KI. 12.15: Hogmassa i Domkyr-
kan, Eisentraut-Soderstrom, Soderstrom
S0 27.6 KL. 12.15: Hogmadssa i Domkyr-

kan, Eisentraut-Soderstrom, Soderstrom

T129.6 kl. 12: Orgelkvart i Domkyrkan,
Jarkko Yli-Annala

TO 1.7 kl. 12: Orgelkvart i Domkyrkan,
Merja Halmetoja-Sivonen

KI. 14: Kaffeandakt i Domprostgarden,
Lemberg, Hatonen

hus i Domprostgardens sal: varje torsdag
ijuli kl. 14-15.30. Den forsta gangen traf-
fas vi1.7 och den sista gangen 29.7. Pro-
grammet bestar av allsang, musik, kort
andakt och kaffe samt samvaro.

TO 1.7 kl. 19: Musik i domkyrkan, Laura
Clewer, fagott & Jarkko Yli-Annala, orgel
och cembalo

S0 4.7 kl. 12.15: Hogmassa i Domkyrkan,
Smeds, Apostolidou, Hatonen

KI. 18: Gudstjanst i Svartback-Spjuts-
unds skargardskyrka, Apostolidou, Nina
Fogelberg

T1 6.7 kl. 12: Orgelkvart i Domkyrkan, Ni-
na Fogelberg

TO 8.7 kl. 12: Orgelkvart i Domkyrkan,
Jarkko Yli-Annala

KI. 14: Kaffeandakt i Domprostgarden,
Juntunen, Nina Fogelberg

KI. 19: Musik i domkyrkan, Jouko Harjan-
ne, trumpet & Satu Ranta, orgel, piano,
sang

SIBBO

Mer information: pa Sibbo svenska for-
samlings hemsida www.sibbosvenska-
forsamling.fi.

L6 26.6 kl. 12: Hogmassa pa Midsom-
mardagen i Gamla kyrkan.

S6 27.6 kl. 10: Hogmassa i Soderkulla
kyrka.

Ti 29.6 kl. 10: Bonepromenad vid Prast-
garden. Sara George.

S0 4.7 kl. 12: Hogmassa i Gamla kyrkan.
Ma 5.7 kl. 17.30: Min kropp, mitt tempel,
utomhus vid Soderkulla kyrkas klubbut-
rymme. Vi stretchar och skoter om var
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© kropp. Egen jumpamatta och vattenflas-
i kamed! George.

: To 8.7 kl. 19: Sommarkonsert i Gamla

© kyrkan. Strakkvartetten Felis. Vi firar 251
: ar efter Beethovens fodelse.

i JOHANNES

: www.helsingforsforsamlingar.fi/johan-
i nes

i Hogmassa: midsommardagen 26.6 kl. 12
Missa inte! Vi haller kaffeandakter inom- :
i Hogmdssa: sondagar kl. 12 i Johan-

i neskyrkan.

: Middagsbon: tisdagar kl. 12 i Johan-

¢ neskyrkan. Diakonin finns pa plats i kyr-
i kan fram till kl. 14.

i Andakt online: sondagar kl. 18 pa var

: hemsida och sociala medier.

i For uppdaterad information: bestk hel-
i singforsforsamlingar.fi/johannes. Du kan
i ocksa kontakta pastorskansliet med dina :
: fragor man-tis och tors—fre mellan ki.
10 och 15 (johannes.fors@evl.fi, 09 2340
i 7700).

i Barnens tisdag: specialprogram fér barn- :
¢ familjer tisdagar kl. 10.45-15.45 pa Lek-
i holmen. Pris: gratis fér smabarn, 4€ for

i dver 10-aringar, 8€ for vuxna. Las mer

i palekholmen fi.

: Sommarandakt: onsdagar kl. 13.30 i

© Drumsd seniorhus, Norrsvangen 1-3. Vid
© regn vilkomnas endast husets innebo-

i ende och vi samlas inomhus, vid vackert
i vader samlas vi pa innergarden och

i personer som inte bor i Seniorhuset &r

: da ocksa vilkomna. Kaffe och dopp ser-
i veras efter andakten kl. 14. Vi hoppas pa
i vackert vader!

: Sommarcafé: mandagar kl. 13 i Hérnan.

i Kaffe, dopp och gemenskap.

i Lekisonsdag: kvillsmassa och grillfest

i med Lekholmens holmbor varje onsdag.
¢ Start fran Degero kl. 17.45 eller fran Nord- :
i sj6 kl. 15. Hemfird fran Lekholmen till
i Degerd Kl. 21.35. Lds mer pa lekholmen fi. :
i Klavertramp: En halvtimme orgelmusik
: 1.7kl.12 i Berghélls kyrka, strommas via
* Kallion seurakuntas kanaler, fr.o.m 17

i Johanneskyrkan.

RSAMLING

tala med! Vara diakoniarbetare ar Carita
¢ Riitakorpi 050-380 3986 eller Mari John-
i son 050-380 3976.

: kan man delta pa plats i kyrkan.

i Lunchmusik: tisdagar kI. 12 i Gamla kyr-
i kan. Strémmas via facebook.com/hel-

¢ singintuomiokirkkoseurakunta, fr.o.m 6.7
i kan man delta pa plats i kyrkan.

i Five 0’Clock Organ: tisdagar kl. 17 i Jo-
hanneskyrkan, start 6.7. En halvtimme

i orgelmusik pa kyrkans bada orglar.

. Poddarna Typ Livet- och Typ Amen: for
{ unga vuxna. Finns pa Spotify!

i Besbk ungdomsarbetets hemsida jo-

¢ hannesungdom.wordpress.com for se-
i naste nytt!

: MATTEUS

i www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus
i Gudstjanst i kyrkan och online: Matt-

i euskyrkan, séndagar kl. 10. F6lj med

i direkt via Matteus férsamlings Face-

i booksida och delta i gudstjanstge-

: menskapen i kommentarsfaltet. Om ni

© vill delta i kyrkan ska ni anméla er pa

i forhand till matteus.fors@evl.fi. Mera

i information pa hemsidan www.helsing-

i forsforsamlingar.fi/matteus

Sondagen efter midsommar: Vilkom-

© men pa gudstjinst i Matteuskyrkan kl. 10.
{ Gudstjansten strommas &ven till Matteus
i Forsamlings Facebooksida. Vi firar massa
med nattvard.

: Barnens tisdag pa Lekholmen: Varje

i tisdag ordnas ett specialprogram fér barn
i pdLekholmen. Start 10:45 fran Degerd.

¢ Gratis for smabarn, 6ver 10 ar 4 €, vuxna
: 8 €. Batpris 3 € tur retur. Se hela pro-

i grammet pa www.lekholmen.fi

i Med Metron till Musiken: Klassisk musik
i i 0stra Helsingfors kyrkor hela somma-

i renl Varje tisdag kl. 19 mellan 8.6 och

i 24.8 ljuder musikeni en kyrka i dstra

i Helsingfors. | juni strommas konserterna
i pa forsamlingarnas Facebooksidor. I juli

i &r det gratis intride, program 10€. Mer

i information hittar du p4 www.metrolla-

¢ musiikkiin.fi (ocksa pa svenskal)

Utfard till Lekholmen med Matteus:

i Sondag 18.7. Vi tar baten fran Nordsjo k.
: 15, gudstjanst kl. 16, tillbaka igen runt kI.

: 19. Batbiljett 3 € tur och retur. Anmal-

¢ ningar till matteus.fors@evl.fi. Begransat
: deltagarantal.

i Lekisonsdag: Varje onsdag inbjuder

i Lekholmens holmbor till kvallsmassa

i och grillfest. Start fran Deger6 17.45, fran
¢ Nordsj6 15.00 om man vill komma tidi-

i gare. Hemférd fran Lekholmen till Degerd
i 21.35. Batpris 3 € tur retur. Ring pa for-

¢ hand 050-465 3410 ifall du vill 6vernatta
i eftersom platserna &r begrinsade. Se

¢ hela programmet pa www.lekholmen fi

. Behdver du hjélp eller stod?: Du kan all-
: tid kontakta forsamlingen anstéllda och

i diakoniarbetarna om du behover hjilp

i eller stéd i vardagen eller bara nigon att

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
25.6-8.7

. PETRUS

{ www.petrusforsamling.net

: Gudstjinster: Du kan folja med online

i gudstjdnsten via www.facebook.com/

i petrusforsamling dven utan eget face-

: book konto. Vi folier med radande res-
triktioner, se hemsidan for aktuell info.

i Midsommardagens gudstjénst: 26.6 kl.

i 13 Munksnas kyrka. Kom med och fira

{ midsommardagen med en gudstjanst!

i Sommarens hégmdssor: S 27.6 kl. 10

: Aggelby gamla kyrka, sands &dven online.
i S5 4.7kl. 10 Aggelby gamla kyrka, kl. 13

¢ Munksnis kyrka.

i Andakter under sommaren: Varje séndag
i publiceras en andakt pa Pulspodden pa
i Spotify och Podbean samt pa facebook.
¢ Andakterna handlar om Guds karaktar

i och vad det betyder for oss att kinna

: Gud. Hoppas det far inspirera dig under

: sommaren!

Barnfamiljer: Folj Petrus Kidz-gruppen

pa facebook och hér mer om barnverk-

i samheten!

. Dukan alltid skicka in dina boneamnen:
E il pray.petrus@evl fi, per post: Petrus

: forsamling, Skogsbacksvigen 15, 00630

Helsingfors.

. Bibeldagar i Houtskar 7-11.8.21: Bi-

© beldagarna ir for personer i alla ldrar

¢ och dger rum pa Skérgardsskolan, med

i gemenskap och uppbyggelse av Guds

i ord. Arets gist: pastor Hans Lindholm

© fran Uppsala. Anmdlan till Petrus kansli

i fore 22.6. Pris: 220 € vuxen i dubbelrum,
i 280 € i enkelrum. Meddela e-post-
adress, postadress, telefonnummer och
i dietonskemal.

i Petrus larjungaskola Transform: Vill

i duvara med pa ett &r dér du far dela

i gemenskap, lara dig mer om dig sjélv,

! utrustas i ledarskap och fordjupa din

i relation till Gud? Vi hoppas att Transform
¢ far vara dret dé du tillsammans med an-
i drafar ta avgbrande steg i din vandring

: med Jesus och se Guds rike bli verklighet
¢ idin vardag. Vi samlas tva dagar i veckan
© utdver vilket du kan jobba eller studera.

i Anmdlan &r 6ppen! Mer info pa trans-

¢ form.fi

: Petruspodden: En podcast for dig som

¢ vill uppticka livet med Jesus i en tid som
i forandras snabbare dn nagon annan.

¢ Podden finns pa Spotify och Podbean.

¢ Pulspodden: Du kan lyssna till undervis-
i ningen fran Puls-gudstjisterna pa Pul-

i spodden bade via Podbean och Spotify.
i Under sommaren uppdateras den varje

i sondag.
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Hogmassor i Esbo domkyrka:
Midsommardagen 16 26.7 och s6 27.6 k.
12.15: streamas ocksa pa Facebook.

S0 4.7 kl. 12.15: ingen streaming. Kyrkan
arindelad i 8 sektorer med plats fér 10
personer/sektor, totalt 80 pers. Ingen
streaming. Vi foljer myndigheternas
anvisningar om sakerhetsavstand och
ansiktsmasker.

Domkyrkan ar vagkyrka: Dorrarna ar
oppna alla dagar kl. 10-18, utom da for-
rattningar och évningar pagar. Kyrkguider

ar pa plats vardagar kl. 11-16.30 t.o.m. 8.8.
Musik i sommarkvillen i Esho domkyrka: :

S6 27.6 kl. 19: O Canada. Streamas utan

publik pa YouTube, Espoon tuomiokirkko.

Ghislaine Dionne (Kanada), sang; Julia
Tamminen, orgel. Bizet, Gounod, Hum-
mel, Vierne, Widor.

S0 4.7 kl. 19: Pa atta strangar. llkka Virta,

8-strangad gitarr. |.S. Bach, Bittner, Weiss.

Fritt intrade. Max. 200 personer. Konsert-
serien fortsatter varje so kl. 19 t.o.m. 22.8.
Avslutningskonsert to 26.8 kl. 19.
Sommartraff: Esbo domkyrkas forsam-
lingsgard, OBS! Ny plats! ti 6.7 kl. 13-
14.30. Program med Nina och Markus.

Kaffe med Tommi. Vi triffas utomhus och :

foljer sakerhetsanvisningar och person-
begransningar.

MaBra-lager med diakonin 24-26.8:
Folj med pa nagra harliga lagerdagar till
Hvittorp i Kyrkslatt! Alla deltagare far ett
eget rum med dusch och toalett. Taxi-
skjuts ingar i priset. Pris for esbobor: 50
€, ovriga 70 € Anmalan senast 5.8 till:
esbosvenska.diakoni@evl fi eller Henrika
Lemberg 050 597 3313/Taina Sandberg
040 5471856.

Diakonin stéder och hjalper: Ta kontakt
med diakonerna Nina, Taina och Henrika
per telefon och e-post: Nina 050 432
4323, nina.wallenius@evl.fi, Taina

040 547 1856,. taina.sandberg@evl fi,

Henrika 050 597 3313, henrika.lemberg@

evl.fi samt pa WhatsApp, Facebook eller
med elektronisk tidsbokning: https://

info ocksa pa esboforsamlingar.fi/stod-
och-hjalp/samtalshjalp

Aktuell information om verksamheten:
far du pa esboforsamlingar.fi och pa so-
ciala medier. Du kanocksa ringa forsam-
lingens kansli, 09 8050 3000, vardagar
kl. 9-13.

S0 27.6 kl. 18: Kvallsmassa pa kyrkans

innergard om vadret tillater, annars sam- :

las viinne i kyrkan, Ulrik Sandell, Barbro
Smeds.

To 1.7 kl. 9.30-10.30: Diakonimottagning
i kyrkans aula.

KI. 13.30- 15: Sommarcafé pa kyrkans
innergard, Sini Aschan, Catherine Gran-
lund, Leila Lukander-Pajula, Barbro
Smeds.
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S6 4.7 kl. 12: Hogmassa, Sini Aschan,
Barbro Smeds.

: To 8.7 kl. 9.30-10.30: Diakonimottagning

i kyrkans aula.

KI. 13.30- 15: Sommarcafé pa kyrkans
innergard, Sini Aschan, Leila Lukan-
der-Pajula, Barbro Smeds.

L6 26.6 kl. 10: Massa i Haapajarvi kyrka
(70 deltagare, ingen anmélan)

$6 27.6 kl. 10: Massa i Haapajarvi kyrka
(70 deltagare, ingen anmalan)

S6 4.7 kl. 10: Mdssa i Haapajarvi kyrka
(70 deltagare, ingen anmalan)

L6 10.7 kl. 14-18: Dopdag i Haapajarvi

valkomna till dop pa férsamlingens dop-
dag. Forsamlingen star for arrangemang
och bjudning. Faddrar och den ndrmaste
familjen och vankretsen dr valkomna att
delta. Anmadlan till dopdagen tas emot till
kansliet senast 6.7.21.

Forsamlingen ordnar pa hosten 2 barn-
och ungdomskdrer, mera information
hittar du pa forsamlingens hemsida.
Forsamlingens diakonikansli har stangt
mellan tiden 8.7-1.8.

Pastorskansliet betjanar under corona
tiden i forsta hand per telefon eller epost
ma-to kl. 9-11.30 & 12.30-15. Fredagar
stangt. Tel. 040 350 8213. Epost: kyrks-
latts.svenska.forsamling@evl.fi. www.
kyrkslattsforsamlingar-fi

tjanst)

Ons 30.6 kl. 13: Promenad och kaffe-
stund i Arboretum. Vi traffas vid Hatan-
paa gards huvudingang. Om du behdver

eller Hanna-Leena Autio 040 804 8022.
Son 4.7 kl. 18: Sondagsmusik med natt-
vard i Viinikka kyrka, ”Ouverture med
Trio Tuike”, Anniina Tikka (fiol), Marianne
Roponen (cello), Paula Sirén (flojt & pia-
no), Antero Eskolin

L6 26.6 kl. 10: Midsommardagens guds-

tjanst, Helsinge kyrka S:t Lars, Kyrkov.
asiointi.espoonseurakunnat.fi/nome Mer :

45, M. Fagerudd, A. Ekberg.
S0 27.6 kl.10: Hogmassa, Martin Fa-

S:t Lars, Anders Ekberg, Jan-Erik EkIOf,
Kristian Willis.

SO 4.7 kl. 10: Hogmiissa, Helsinge kyrka
S:t Lars, A. Paavola, A. Ekberg.

Folj med coronarestriktionerna i kyrkan
pa var hemsida: www.vandasvenskafor-

S:t Lars kl. 10 strommas via férsamling-
ens YouTube kanal.

Sommarroligt for ensamférsérjande
barnfamiljer: Kom och tréffa andra en-
samforsorjare pa sommaren!

29.7: Picknick vid Sandudds badstrand
kl.12-16

: 10.8: Bowling i Flamingo kl. 17 - 18

(egenandel 5€/ familj)
Med pa utfarden ar diakon Heidi Salmi-

i nen och férsamlingens hjilpledare. For-
i handsanmalning tfn 0503301828.

i Pastorskansliet betjdnar dig per e-post
i och telefon under juni-augusti ti - fr kl.
i 9 -12, ma stingt. Diakonimottagning:

i torsdagar kl. 10 - 11.30 under sommar-
i manaderna. Andra tider enligt Gverens-
i kommelse.

i Midsommar ;
¢ Midsommartankar & -musik: fr 25.6 fran
i KI.12 - virtuellt i Youtubekanalen Eke-
kyrka. Sma barn, stora barn och vuxna ar

nasnejdens forsamling

i Midsommaraftonens allsangandakt:

i fr25.6 kl. 18 i Bromarvs kyrka. Medv.

¢ Yliportimo, Lindroos, John Burmeister,

: dragspel, Daniela Piipponen, tvarflsjt.

i Midsommardagens friluftsgudstjénst: 15
i 26.6 kl. 12 pa Ramsdal lagergard. Buss
:avgar fran Bromarvs kyrka kl. 10.40 via
Tenala fors.hem kl. 11, via Ekenas fors.

¢ hemkl. 1115 - retur. Litt lunch.

i Hogméssa: s6 27.6 kl. 10 i Ekends kyrka,
¢ M.Puiras, A.Storbacka.

© Lunchmusik onsdagar kl. 12.30 i Ekenis
© kyrka

i 30.6: Ove &Antonia Molander

¢ 1.7: Hanna Noro / Sofia Lindroos

: Eftermiddagsmusik fredagar kl. 16.30 i

i Bromarvs kyrka

i 2.7: Ove & Antonia Molander

: 9.7: Suvi Lehtonen-Grasbeck

S6n 27.6: Facebook-andakt (ingen guds-

”En stund pa jorden”: Konsert med Jo-

i hanna Griissner, sang och piano, Markus
i Helander, slagverk och Jochum Juslin,

i gitarr. Program 15€.

i fr2.7KI. 19: i Ekends kyrka

skjuts, kontakta Paula Siren 050 433 7373

16 3.7 kl. 19: i Bromarvs kyrka

i Kammarmusikkonsert: med MWI:s och
i VNF:s sommarmusikkurs 2021. Program
© 10/5€.

i s64.7kl.18:i Bromarvs kyrka

i on7.7kl.19:i Ekends kyrka

i Gudstjanster so 4.7

i Kl. 10: konfirmationsmassa i Ekenis kyr-
i ka (enbart konfirmander och anhériga),
{ Yliportimo, Lindroos, Osterberg.

¢ KI.12: hégmassa i Snappertuna kyrka,
Cleve, Lindroos.

© Info: www.ekenasnejdensforsamiing.fi
gerudds avskedspredikan, Helsinge kyrka :

Coronaldget kan forandras, och da

: kan evenemangen inhiberas eller indra
i karaktdr, restriktionerna kan dven litta
- folj med aktuell information pa férsam- :
. lingens Facebook-sida och forsamling-
samling.fi Hsgmassor fran Helsinge kyrka
i 1626.6:

i - kl.10.00 Tvasprakig midsommarguds-
i tjanst: Gammelgarden (vid regn i Inga

¢ kyrka). Hellsten, Gustafsson Burgmann.

i SB27.6:

i - kl. 18.00 Kvillsmissa: Inga kyrka. Max
i antal deltagare: 50 pers. Hellsten, Hultén,
i Gustafsson Burgmann. i
i Ons30.6:

i -kl.19.00 Sommarkonsert: Inga kyrka.

ens hemsida: www.ingaforsamling fi.

Max antal deltagare: 50 pers. Susanne
Kujala, orgel. Fritt intrdde, programblad
S5€.

Fre1.7:

- kl. 12.00-15.00 Vigkyrkan dppen varje

dag1.7-8.8: Inga kyrka.
i TolT:

- kl. 14.00-15.00 Traffa diakonissan: Inga
kyrka. Lindell.

L6 3.7:

- kl. 9.00-14.00 Férsiljning: Inga torg.
Lindell, Nylund, Hellsten.

- kl. 13.00-14.00 Guidning (svensk): Ing&
kyrka. Erkki Paivdrinta.

- kl. 15.00-16.00 Guidning (finsk): Inga
kyrka. Erkki Pdivarinta.

S6 4.7

- kl. 10.00 Hogmassa: Inga kyrka. Max
antal deltagare: 50 pers. Hellsten, Gus-

: tafsson Burgmann.

Ons7.7:

- kl. 13.00-14.30 Musikstund: Inga kyrka.
Max antal deltagare: 50 pers., ej serve-
ring. Sanggruppen Guldkanten.

| To8.T:

- kl. 14.00-15.00 Traffa prasten: Inga
kyrka. Hellsten.

OBS!

- Inga forsamlings kansli dppet ma-ti ki
9.00-12.00, ons-to endast telefonbetja-
ning, fre stangt.

- Inga férsamlings diakonimottagning ar
stangd tillsvidare - ta kontakt per tele-

fon, tel 040-555 2090/Birgitta Lindell

(e-post: birgitta.lindell@evl.fi).

Forsamlingens midsommarfest: fre 25.6
kl. 16-18 pa kyrkbacken i Karis. Ta med
egen picknickkorg- och filt. Korvgrillning,
kaffe och rabarberkaka. Vaderreserva-

tion. Midsommarstangen reses kl. 17,

darefter musikprogram i kyrkan. Meddela

gdrna pastorskansliet att du kommer/

behover taxiskjuts ma-to kl. 9-13 tfn 019

: 2793000 senast 22.6.

Midsommardagens friluftsgudstjanst: 16

26.6 kl. 14 pa Gumnas festplats i Pojo.

Hogmassa: s 27.6 kl. 10 i Karis kyrka.
Hogmassa: s6 4.7 kl. 10 i Karis kyrka.
Hogmassa: s6 4.7 kl. 12 i Pojo kyrka.

. Merainfo: www_Karis-pojoforsamling.fi

Midsommardagens tvasprakiga guds-

| tjanst: 16 26.6 kI. 18 i Fanjunkars.
¢ Tvasprakig gudstjanst: i S:t Petri kyrka so
i 27.6KLTI

Sommarallsang i Vastanlid: to 1.7 kl. 18.
Gudstjanst pa Museibacken: s6 4.7 kl. 18.
Sopptisdag: ti 6.7 kl. 11i Capella.

i Vilgdrenhetskonsert: till fsrman fér Ge-

mensamt Ansvar med gruppen KVARN-
ROT i S:t Petri kyrka ons 7.7 kl. 19.27.

: Vanligen se mer info och uppdateringar

pa www.sjundeaforsamling.fi

S6 4.7. kl. 13.00: Hogmassa i Virkby kyr-
ka. Kyrkkaffe och kyrktaxi.
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VASTABOLAND

Pargas forsamlingsdistrikt:

L6 26.6 kl. 10: Midsommardagens fri-
luftsgudstjinst vid Fredrikastugan (vid
regn i kyrkan), Par Lidén, Markus Ollila.
Kaffeservering.

S6 27.6 kl. 10: Hogmassa i Pargas kyrka,
Harry S. Backstrom, Markus Ollila.

Ti 29.6 kl. 20: Aftonandakt pa Blasnas-
udden, Henrica Lindholm.

On 30.6 kl. 18: Veckomdssa i Pargas kyr-
ka, Harry S. Backstrom, Markus Ollila.
Missa inte! On 30.6 kl. 19: ”En stund pa
jorden” — en konsert om trost, hopp och
karlek - i Pargas kyrka. Medverkande:
Johanna Griissner, sang & piano, Markus
Helander, slagverk, Jochum Juslin, gitarr.
Programblad 15 €.

S6 4.7 kl. 12: Hogmassa med konfirma-
tion i Pargas kyrka, Harry S. Backstrom,
Patrik Sundell, Markus Ollila.

On 7.7 kl. 18: Veckomdssa i Pargas kyrka,
Harry S. Backstrom, Markus Ollila.

Nagu kapeliférsamling:

L6 26.6 kl. 11: Midsommardagens hog-
massa i Nagu kyrka, Kjell Granstrom,
Robert Helin.

S0 27.6 kl. 14: Finsk massa i Sjalo kyrka,
Kjell Granstrém, Robert Helin.

S6 4.7 kl. 14: Sommargudstjanst i N6t
kapell, Esa Killstrom, Mikael Granlund.
Korpo kapeliforsamling:

L6 26.6 kl. 16: Midsommardagens fri-
luftsgudstjanst pa Korpo hembygdsmu-
seums gardstun, Esa Killstrom.

S6 27.6 kl. 15: Sommargudstjanst i Norr-
skata kyrka, Esa Killstrom, Uma Soder-
lund.

L6 3.7 kl. 11: Sommargudstjanst i Uto bo-
nehus, Esa Killstrom, Mikael Granlund.
S6 4.7 kl. 11: Sommargudstjanst i Aspo
kapell, Esa Killstrom, Mikael Granlund.
Missa inte! S6 4.7 kl. 19: ”En stund pa
jorden” — en konsert om trost, hopp och
karlek — i Nagu kyrka. Medverkande:
Johanna Griissner, sang & piano, Markus
Helander, slagverk, Jochum Juslin, gitarr.
Programblad 15 €.

Houtskar kapellférsamling:

L6 26.6 kl. 13: Midsommardagens fri-
luftsgudstjanst pa prastgardsbacken i
Houtskar, Peter Blumenthal, Uma S6-
derlund.

S0 27.6 kl. 11: Finsk hogmassa i Houtskar
kyrka, Peter Blumenthal, Uma Soderlund.
S0 4.7 kl. 13: Friluftsgudstjanst vid nya
midsommarstangen i Hyppeis, Jussi Me-
riluoto, Uma Séderlund.

Ini6 kapeliférsamling:

L6 26.6 kl. 13: Midsommardagens hog-
massa i Inio kyrka, Jussi Meriluoto.

ABO

l6r 26.6 kl 14: Gudstjanst, Domkyrkan
(strommas inte). Bjorkgren, Danielsson,
Schauman. Kyrkkaffe i Domcafé.

son 27.6 ki 12: Hogmdssa, Domkyrkan
och via www.virtuaalikirkko.fi. Bjorkgren,
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Danielsson, Schauman.

i ons 30.6 kl 13-15: Sommarcafé, Aurelias
¢ innergard. Ingen anmalning behovs.

: tors 1.7kl 10-11.30: Kyrkkaffe pa Dom-

i kyrkotorget. Kyrkan samarbetar med

i Kyrkparkens terass, pa torsdagarna i juni
i och juli kl. 10-11.30 &r du valkommen

i att njuta av kaffe och diskutera med en

i prast. Du kan kopa ditt kyrkkaffe for 1€.

i s6n 4.7kl 12: Hégmissa med medeltida

¢ inslag, Domkyrkan och via www.virtuaa-
¢ likirkko.fi. Haggblom, Soderlund.

ons 7.7 kl 13-15: Sommarcafé, Aurelias

i innergard. Ingen anmilning behvs.

i tors 8.7:

i - kl10-11.30: Kyrkkaffe pa Domkyrko-

i torget. Kyrkan samarbetar med Kyrkpar-
: kens terass, pa torsdagarna i juni och juli

¢ kI.10-11.30 &r du vdlkommen att njuta av :
. kaffe och diskutera med en prast. Du kan
i kopa ditt kyrkkaffe for 1€.

: - k113-15: Psalmboksutdelning, Aurelia

¢ (3van.). Forsamlingsradet i Abo svenska

i forsamling vill med anledning av 100-ars
: jubileet ge en psalmbok i gava till alla

i medlemmar som &nskar fa en (max en

i psalmbok per hushall). Vilkommen att

i hamta din psalmbok!

. JOMALA

Forsamlingen och Covid-19: Pa grund

i av smittldget kan dndringar férekomma.
¢ Folj med i forsamlingens information pa
i jomala.evl.ax och facebook.com/jomal-
aforsamling.

i Massor och andakter: firas i Sankt Olofs
i kyrka om inte annat anges. Forsamlingen
¢ foljer smittldget och de anvisningar som
medfoljer. Vid skrivande stund kan 50

: personer delta i missan. Ingen anmélan
: behovs.

i Kyrkan dr 6ppen for besok: man - fre kl.
: 10-16.

. Lordag 26.6 kl. 13.00: Midsommarda-

i gens friluftsgudstjanst vid Onningebym-
i useet (Johannes déparens dag) - Vag-

i rojaren.

: Sondag 27.6 kl. 11.00: Hogmassa 5:e s6n
: efter pingst — Var barmhirtiga.

i Meditativ sang: i gregoriansk stil, man

i 14.6 och 28.6 ki 19 i kyrkan.

: Musik i sommarkvill: onsdag 30.6 k.19

i med Eva-Helena Hansen. | kyrkan, fritt

i intrade.

: SOMMARKUL: For ak. 1-6 i Olofsgarden.
© Tisdagar och onsdagar 22.6-11.8 kl. 10-
14. Lekar och aktiviteter, egen matlada

i med. Ingen avgift. Anmilan dagsvis

i senast séndagen fére via jomala.evl.ax.
i Narmare info fas efter anmélan. Ledare:
¢ Erica Langstrom samt hjélpledare. An-
svarig: Sonja Winé 018-328323, sonja.

i wine@evl fi

i Missa inte! Café Allé: 5ppnar 29.6. Op-
: pet man-fre kl. 12-16. Allsang i Café Allé
{ torsdag 1.7 kl.14.00

: MARIEHAMN

¢ L0 26.06 kl. 13.00: Friluftsmissa utanfor
forsamlingshemmet. Ta gdrna med egen
i fikakorg. Greta Sundstrém och Birger

: Karlsson spelar dragspel.

S0 27.06 kl. 11.00: Hogmassa i S:t Go-

: rans kyrka. Aven livestreaming pa for-

: samlingens Facebooksida.

: T129.06 k. 19.00: Tyst kvallsbon i Sjofa-

rarkapellet.

© Missa inte! MA 28.06 kl. 11.00: Sommar-
: cafe S:t Gérans dppnar for sasongen i

i S:t Gorans férsamlingshem. Genom att

i njuta av en kopp kaffe stoder du dia-

i koniarbetet i Mariehamns forsamling och
i kan samtidigt njuta av en rofylld plats

i 'med blommor och vattenpotl. Vi siljer

i rattvisemarkt kaffe/te och gott hem-

i bakat kaffebrdd. | ar finns dven en liten

: loppishorna.

{ HAMMARLAND

i L6 26.6 (midsommardagen) kl.11: Fri-

i luftsgudstjanst vid prastgarden, Jean Ba-
i nyanga, Timo Saitajoki, Kjell Frisk.

© $6 27.6 ki 11: Konfirmationsmdssa, Jean

i Banyanga, Timo Saitajoki, Kjell Frisk. :
i L6 3.7kl 18: Helgmalsban, Timo Saitajoki, :
i Jean Banyanga, Catherine Frisk Gronberg. :
© S6 4.7kl 11: Hogmassa i Eckerd kyrka, Ti-
i mo Saitajoki, Jean Banyanga, Kjell Frisk. :
: i TO 01.07 kl. 09.00: Tyst morgonbon i

i Sjofararkapellet.

© FR 02.07 kl. 14.00: Musik till kaffet i S:t

i Gérans sommarcafé.

: S0 04.07kl. 11.00: Hégmissa i S:t Go-

i rans kyrka. Aven livestreaming pa for-

i samlingens Facebooksida.

i T106.07 kl. 19.00: Tyst kvillsbén i Sjéfa-
: rarkapellet.

: Sommarcafé S:t Gorans har dppet:

i 28.06-06.08.2021, vardagar kl. 11-16.

: Vagkyrkan S:t Gérans har éppet: varda-
i garkl.10-18, lordagar k. 10-15.

i Kyrktaxi till gudstjanst, tfn 19500.

. SUND-VARDO

i Midsommardagen 26.6 kl. 14.00: Fri-

¢ luftsgudstjanst pa Stormskars vardshus,

¢ Simskala. Outi Laukkanen, Maria Sjélund.
i Sondag 27.6 kl. 14.00: Friluftsgudstjanst i
Sund Hulta hos familjen Mattsson, Vahls-
i gatan 6. Outi Laukkanen, Jenni Karlsson.

¢ Sondag 4.7 kl. 11.00: Hogmadssa med

i konfirmation i VArdo kyrka. Outi Laukka-
i nen, John-Adam Sj6lund, Kati Juntunen.

i Torsdag 8.7 kl. 18.00: Allsangskvall i Var-
i dé bénehus. John-Adam Sjélund, Outi

i Laukkanen.

i Med reservation for dndringar.

i www.sund-vardoforsamling.fi

i KORSNAS

: L®. 26.6 kl. 11.00: Midsommardagens
hogmadssa i kyrkan, Janne Heikkild, Kjell

i Lolax. Efterat kyrkkaffe i forsamlings-

: hemmet, Ebba Carling. Valfri avgift till

i missionsarbetet.

: §6. 27.6 kl. 11.00: Gudstjanst i Taklax bo-
i nehus, Daniel Norrback, Kjell Lolax

: §6.4.7kl. 18.00: (obs. tiden) Kvillsmassa
i kyrkan, Peter Lassus, Heidi Blomquvist

© $6.11.7 kl. 18.00: Kvallsgudstjanst i kyr-

i kan, Peter Lassus, Kjell Lolax

i KRISTINESTAD

¢ www kristinestadssvenskaforsamling. fi
i 16 26.610.00: Hogmassa i Lfds kyrka.

: Engstrom, Martikainen, sangkvartett. Ef-
© terat kaffe for 50-arskonf. pa Kantilena.

i L6 26.618.00: Gudstjinst i Ulrika Eleo-

i nora kyrkan. Engstrém, Martikainen.

i S0 27.6 10.00: Gudstjanst i Lappfjards

i kyrka. Engstrom, Martikainen.

i $6 27.615.00: Hogméssa i Skaftung

i bykyrka. Engstrom, Martikainen.

i Missa inte! On 30.6 19.00: Sang och

i Ord i sommarkvillen i Salteriet i Kilen. Vi
i sjunger allsang till sommarpsalmer och

i sommarsanger. Medverkande Anna Karin
: Martikainen, Juhani Martikainen, Birgitta

i Lillbick Engstrom och Markus Engstrom.
: S5 4.710.00: Hogmassa i Lappfjards kyr-
¢ ka. Norrback, Martikainen.

: S0 4.712.00: Hogmassa i Ulrika Eleonora
| © kyrkan. Norrback, Martikainen.

. NARPES

: www.narpesforsamling.fi

© Narpes

i Fér sommarens ligerinfo pa Fridskér: se
i www.slef.fi. NYTT! Familjelager 15-18/7.
: L6 26.6 kl. 11: Hgmassa med konfirma-
¢ tion. UIf Sundgqvist, Gerd Lindén-Lilje-

i hage.

i §6 27.6 kl. 12: Gudstjanst. Tom Ingves-

: gard, Gerd Lindén-Liljehage.

i $6 4.7 kl. 12: Gudstjinst. UIf Sundquist

i Overmark

i L6 26.6 kl. 14: Gudstjanst med konfir-

i mation. UIf Sundqvist, Gerd Lindén-Lil-

jehage.

: S5 27.6 kl. 10: Gudstjinst. Marcus Ja-

i kobsson, Gerd Lindén-Liliehage.

. Portom

: $6 4.7 kl. 10: Gudstjanst. UIf Sundqvist

. BERGO

i L6 26.6 kl. 14: Gudstjanst pa midsom-

¢ mardagen, i kyrkan. Englund, Brunell.

{ $627.6 kl. 14: Gudstjanst i kyrkan. Eng-

¢ lund, Brunell.

i S6 4.7 kl. 14: Hogméssa i kyrkan. Eng-

¢ lund, Lax.

i Kansliet ar sommarstangt: 1.7-1.8.2021.

i Bokningar kan goras pa tel. 050 583 7353
i ocksa da kansliet ar stangt.
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KORSHOLM

Hogmassa: 16 26.5 kI 11 kyrkan. Mats
Bjorklund och Ann-Christine Nord-
quist-Kallstrom

Gudstjanst: so 27.6 kl 13 i Smedsby fg.
Mats Bjorklund och Ann-Christine Nord-
quist-Kallstrom.

Aftonmassa: s6 4.7 ki 18 i kyrkan. Emilia
Kontunen och Ann-Christine Nord-
qvist-Kallstrom

Missa inte! 50- och 51-ars konfirmand-
jubileum s6 18.7: Hogmassa ki 11 kyrkan
med Mats Bjérklund och Ann-Christine
Nordqvist-Kallstrom. Darefter serve-
ring och samvaro i forsamlingshemmet.
Specialinbjuden gast ar kantor Rainer
Holmgard. Vanligen anmal er pa férhand
till pastorskansliet, tel 0400 415 008
eller korsholms.svenska@evl.fi. Varmt
vilkommen!

KVEVLAX

Sommarens oppethallningstider 1.6-
30.7: ma k1.9.15-12, on kl.9.15-13.
Gudstjanst: 16 26.6 kl. 10. Emilia Kontu-
nen, Yngve Lithén.

Kvillsmassa: s6 27.6 kl. 18. Emilia Kontu-

nen, Yngve Lithén.
Mathjalpen: ti 29.6 kl.10 i drangstugan.
Utdelning av matkassar.

Gudstjinst: s6 4.7 k| 10. Emilia Kontunen,

Yngve Lithén

Mathjalpen: ti 6.7 k110 i drangstugan. Ut-

delning av matkassar.

MALAX

LO 26.6 kl. 10: Midsommardagens guds-
tjanst i kyrkan. Cay-Hakan Englund,
Peter Brunell.

S0 27.6 kl. 10: Gudstjanst i kyrkan.
Cay-Hakan Englund, Peter Brunell.

S0 4.7 kl. 10: Hogmiissa i kyrkan. Frank
Isaksson, Katri Lax.

PETALAX

To 24.6 kl. 18: Barockkonsert i kyrkan
med Erica Nygard och Niels Burgmann.
L6 26.6 kl. 12: Gudstjanst pa midsom-
mardagen, i kyrkan. Englund, Brunell.
S6 27.6 kl. 12: Gudstjanst i kyrkan. Eng-
lund, Brunell.

S0 4.7 kl. 12: Hogmassa i kyrkan. Eng-
lund, Lax.

Kansliet &r sommarstangt: 1.7-1.8.2021.

Bokningar kan goras pa tel. 050 5837353 :

ocksa da kansliet dr stangt.

REPLOT

Gudstjanst: 16 26.6 k1.12.30 i Bjorkd. Sve-

var. Lang.

Gudstjanst: so 27.6 kl.10 i Replot. Svevar.
Lang.

Hogmassa: so 4.7 k.10 i Replot. Svevar.
Lang.

SOLF

Aftongudstjanst: 10 26.5 ki 18. Camilla
Svevar och Heidi Lang.
Aftongudstjanst: so6 27.6 ki 18. Camilla
Svevar och Heidi Lang.

Aftonmdssa: s 4.7 kI 18. Camilla Svevar
och Heidi Lang.
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. JAKOBSTAD

LO 26.6 kl. 10.00: Tvasprakig gudstjinst
i Jakobstads kyrka, Lotta Endtbacka,
Mirkkalea Konttila. OBS! Tiden. Gemen-
sam med Jakobstads finska forsamling.
Sands dven via forsamlingens Youtube-
kanal. Lank finns pa www jakobstads-
svenskaforsamling fi

$0 27.6 kl. 18.00: Tvasprakig gudstjanst
i Jakobstads kyrka, predikant Anna-Pia
Svarvar, liturg Asa Turpeinen, kantor
Emilia Tikkala. Tolkning fran svenska

till finska av Ulla Nystrom. OBS! Tiden.
Sands dven via forsamlingens Youtube-
kanal. Lank finns pa www jakobstads-
svenskaforsamling.fi

T129.6 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen
for bon och samtal.

Missa inte! ON 30.6 kl. 18.00: Sommar-
gudstjanst vid Ado fiskehamn, predikant
Anna-Pia Svarvar, motesledare Jakob
Edman, kantor Annika Wester. Den
langvariga traditionen med att fira som-
margudstjanster i Jakobstad fortsatter i
ar. Forst i turen dr sommargudstjansten
ute vid Ado fiskehamn OBS! Ta med egen
stol och psalmbok.

S0 4.7 kl. 12.00: Gudstjinst i Jakobstads
kyrka, Edman, Wester. Sands dven via
forsamlingens Youtubekanal. Lank finns
pa www jakobstadssvenskaforsamling fi
SO 4.7 kl. 15.00: Sommargudstjinst i
Natihamn, predikant och métesledare
Anna-Pia Svarvar, Vestanlidgardens
strangband, Raimo Fors.

TI 6.7 kl. 11-13: Jakobstads kyrka 6ppen
for bon och samtal.

KRONOBY

L6 26.6 Gudstjanst (strommas): kI 10.00
vid Sommarhemmet i Kronoby.
Gudstjanst: ki 13.00 i Terjarv kyrka.

Kronoby kyrka.

Gudstjanst: kl 13.00 i Nedervetil kyrka.
Friluftsgudstjanst: ki 13.00 vid Grundfors
kvarn i Terjarv. Ta gdrna med egen stol
och psalmbok. (Vid daligt vader i kyrkan).
S6 4.7 Massa: ki 10.00 i Kronoby kyrka.
Missa (strommas): ki 10.00 i Nedervetil
kyrka.

Massa: kl 13.00 i Terjarv kyrka.
Sommarmusik

On 30.6 kI 19.00: i Kronoby kyrka, Stefan
Lonnquist, orgel.

L6 3.7 kI 19.00: i Terjarv kyrka, Sven-Olof
Ray, orgel; Sara Ray, sang.

On 7.7 k1 19.00: i Kronoby kyrka, Sven-
Olof Ray, orgel; Sara Ray, sang.

LARSMO
Gudstjansterna och hogmassorna
strommas via forsamlingens YouTube

kanal Larsmo férsamling live. Forandring-
i lena halls i Pedersére kyrka om inget

i annat ndmns och strdmmas (s) via Slef:s
¢ Youtubekanal.

i To 1.7kl 19. Inledningsfest (s): Granlund,

ar i forsamlingens verksamhet kan ske
med kort varsel. Aktuell information finns
pa forsamlingens hemsida.

L6 26.6 kl. 10 Midsommardagens hog-

: massa: Lassila, Wiklund.

: S 27.6 kl. 18 Kvillshogméssa: Robin
Heikkild, Lassila, Wiklund, lovsangsgrup-
i pen.

i To 1.7 kl. 13-15 Sommarcafé: vid Holm

i bonehus. Vilkommen pa nygraddade

i vafflor!

i Fre 2.7-16 3.7 Plattkarneval: vid Bosund

i fiskehamn. Kom och &t plattar till forman
: for missionen! (fre kl. 17-24, 16 8-20)

: Fre 2.7. kl. 18.30 Missionsméte: vid

i Bosund fiskehamn. Mona och Alf Wallin,
i Lassila, Forsman. OBS tiden!

{ S64.7kl.12 Friluftsgudstjanst: vid prast-
gardsstranden. Lassila, Forsman, drag-

: spelarna. OBS tiden!

i To 8.7 kl. 13-15 Sommarcafé: vid Holm

: bonehus. Valkommen pa nygrdddade

: vafflor!

i NYKARLEBY

: Gudstjanster

© L6 26.6 kl 12 Midsommardagens guds-

© tjanst: S:ta Birgitta, Ostman, Ringwall

i S627.6 kl 10 Hogmassa: S:ta Birgitta,

¢ Edman, Ringwall

i - kI 12 Hogmassa: Munsala kyrka, Ed-

i man, Ringwall, Jenny Smeds saxofon

i - kI 18 Finsk gudstjanst: Jeppo kyr-

© ka, kauneimmat suvilaulut, Ostman,

{ Ringwall

i S6 4.7kl 10 Gudstjinst: Jeppo kyrka, Ed-
i man, Ringwall

: - kl12 Hogmassa: S:ta Birgitta, Anders-

i sén-Lof, Ringwall

i - k118 Friluftsgudstjinst: Mona Hallon,

i Edman, Ringwall

i Samlingar

{ Ti 29.6 kl 13 Sommartriffen: Nkby fh,
kaffe o andakt, tillsammans inne el ute

: under juni.

i S6 2.7 ki 18 Cello- o pianokonsert: ”Si-

: belius mater Topelius”, S:ta Birgitta kyr-
ka, gratiskonsert, arr Juthbackastiftelsen.
© Vi uppdaterar annonseringen kontinuer-

i ligt. Folj med pa forsamlingens webbplats
$6 27.6 Gudstjinst (strommas): kI 10.00i :
© www.nykarlebyforsamling.fi

och FB-sidan!

. PEDERSORE

i L6 26.6 kl. 10. Hogmissa: Pedersore

i kyrka. Osterbacka, Pandey.

i - kl. 10. Gudstjanst, strommas via

¢ Youtube: Purmo kyrka. Svenfelt, Hell-

i man.

: - kl. 13. Hogmassa: Esse kyrka. Svenfelt,
i Ellfolk-Lasén.

S6 27.6 kl. 10. Konfirmation, strémmas

: via Youtube: Pedersore kyrka. Oster-
backa, Svenfelt, Pandey, Lassila.

i - kl. 13. Nattvardsgudstjénst: Emaus bo-
i nehus. Svenfelt, Ellifolk-Lasén.

¢ -kl. 18. Gudstjanst, strommas via

i Youtube: Esse kyrka. Nyfelt, Hellman.

i On 30.6 kl. 20. Jakobs Orgeldagar/Musik
: i sommarkvallen: Purmo kyrka. Purmo

: vokalensemble, Pandey, Ellfolk-Lasén.

Slef:s arsfest i Pedersore 1-4.7: Tillfal-

¢ Albert Higgblom. Sang Emma Lonnqvist
i och Johanna Erikson. Martin Sandberg.

i -kl 21-22.30. Kvillsméssa: Granlund,

i Niklas Lindvik.

i Fr2.7

i - k. 14. Samling kring Ordet (s): Tuomas
i Anttila, sing Marguerithe Sandstedt-Gr-
i anvik. Anna Dahlbacka.

i - Kl. 16. Bibelstudium (s): Erik J. Anders-
{ son, sang Anna-Karin Johansson. Anna

i Dahlbacka.

i -kl 19. Missionskvall (s): Missionars-

i vilsignelse av Helena Sandberg och Rut
Abacka, Ingvar Dahlbacka. Torsten San-
i dell. Sang The Leafsound trio och Missio-
¢ ndrsstrangbandet. Brita Jern.

i - kl. 21. Ungdomssamling vid Kom In:
Barrvdgen 10, Jakobstad. Simon Jern,

{ Tanja Forsblom.

P L63.T:

i - kl. 13. Bibelstudium (s): Erik |. Anders-
i son Sang Henrica Lillsjo. Malena Ahlskog.
i -kl 15. Minns du sangen? Sangstund (s):
i Niklas Lindvik med gaster.

i -kl 19. Festkvill (s): Erik . Andersson.

i Sang av Evangelicum och Forna Ung-

i domskoren. Tua Sandell. Radieras for Yle
i Vega.

i = kl. 21. Ungdomssamling vid Kom In:

i Barrvagen 10, Jakobstad. Simon Jern,

{ Tanja Forsblom.

i S64.7:

i - kl. 10. Hogmassa, strommas via

. Slefs Youtubekanal: Pedersore kyrka.

i Osterbacka, Tomas Klemets, Pandey,

i kyrkokdren, Marguerithe Sandstedt-Gr-
i anvik. Hogmdssan i Pedersére kyrka

: strommas i realtid, med nattvardsutdel-
i ning ocksa i Purmo kyrka.

i -kl. 10, 13 och 15 Konfirmationsmés-

: sa, strommas via Youtube: Esse kyrka.

i Granlund, Svenfelt, Nyfelt, Elifolk-Lasén,
i Ohland.

i -kl 13. Sangfest (s): Ingvar Dahlbacka,

i sang EvangeliVox, Albert Haggblom, Rut
i Abacka.

i Missa inte! Kom pa konsert till kyrkan!

© Under ndrmare tvd manader 3r alla

¢ vélkomna till musik i sommarkvallen i

: olika kyrkor. Jakobs orgeldagar bjuder pa
: varierande musik, fran nykomponerat pa
: orgel till gitarr och sang. P& onsdagskval-
¢ len den 30 juni klockan 20 bjuder Purmo
: vokalensemble och kantorerna Maria Ell-
© folk-Lasén och Diana Pandey p& musik i
¢ Purmo kyrka. Fran den 11 juli till 15 augusti
i &r det sondagskvallar och klockan 20

¢ som galler. | juli ges konserterna i Pe-

i dersére kyrka och i augusti i Jakobstads

i kyrka. Konsertserien ordnas i samarbete
i 'med féreningen Calcanten och Jakob-

i stads svenska forsamling.
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RADIO & TV

Gudstjanst kl. 13.03

Lordag 26.6 Gudstjanst kring poeten och psalmforfat-
taren Lina Sandell och hennes mest dlskade psalmer.

Andrum kl. 6.54

(med repris kl. 9.54)

Fredag 25.6 Maria Repo-Rostedt,
Helsingfors

Mandag 28.6 Anna Maria Bockerman,
Helsingfors

Tisdag 29.6 Birgitta Sandas, Vasa
Onsdag 30.6 Birgitta Sandas, Vasa
Torsdag 1.7 Birgitta Sandas, Vasa
Fredag 2.7 Pamela Granskog,
Helsingfors

Mandag 5.7 Anna Maria Bockerman,
Helsingfors

Tisdag 6.7 Hans Vaxby, Vanda
Onsdag 7.7 Hans Vaxby, Vanda
Torsdag 8.7 Hans Vaxby, Vanda

. Aftonandakt kl. 19.15

. Fredag 25.6 Cecilia Forsén, Helsingfors

¢ Lordag 26.6 kI.18.03 Ett ord infdr helgen
: Sondag 27.6 Var barmhartiga. Textldsare: Anna Edgren och Mona
¢ Syrjala. Producent: Hedvig Langbacka (repris fran 24.6.2018)

: Mandag 28.6 Maria Bjérkgren-Vikstrom, Abo

Tisdag 29.6 Sara Torvalds, Karis

: Onsdag 30.6 Wille Valve, Mariehamn

¢ Torsdag 1.7 Joanna Nylund, Helsingfors
: Fredag 2.7 Philip Hallund, Kékar

: Lordag 3.7 kl.18.03 Ett ord infor helgen
: Sondag 4.7 | Herrens tjanst. Textldsare: Maria Bostrom och Lucas
: Bostrom. Producent: Hedvig Langbacka (repris fran 1.7.2018)

¢ Mandag 5.7 Margareta Puiras, Ekenis

: Tisdag 6.7 Dag-Ulrik Aimqyist, Helsingfors
Onsdag 7.7 Daniel Victorzon, Pedersére

: Torsdag 8.7 Tua Sandell, Helsingfors

Prast: Leif Adolfsson. Sangare och musiker: Jonas Nils-
son (flygel, sang), Sara Wahlin (séng), Linda Pettersson
(sang) och Leif Adolfsson (sang). | gudstjansten sjungs
bl.a. foljande psalmer: 390 (Tryggare kan ingen vara),

391 (Blott en dag), 397 (Jag kan icke rdkna dem alla),
524 (Bred dina vida vingar), 324 (En liten stund med
Jesus).510 (Herrens nad ar var morgon ny), 275 (Jesus
for varlden). Produktion: Sveriges Radio 2020.

Sondag 27.6 Gudstjanst med Vasa svenska férsamling.

Predikant: Malin Lindblom. Liturg: Anders Lundstrom.
Kantor: Dan Andersson.

Séndag 4.7 Gudstjanst med Pedersore forsamling.
Predikant: Tomas Klemets. Liturg: Jimmy Osterbacka.
Kantor: Diana Pandey.

NYTT FRAN DOMKAPITLET

Examina
Tf. kaplanen i Vora forsamling Samu-
el Erikson har avlagt pastoralexamen.

Val av pristassessor for perioden
1.10.2021-30.9.2024
Val av pristassessor till domkapitlet
for perioden 1.10.2021-30.9.2024 har
forrattatsistiftets prosterier 25.5.2021
Kkl. 13. Domkapitlet har kontrollrak-
nat rosterna och faststallt resultatet
enligt foljande:
Harry S. Backstrom 38 roster
Karl af Hallstrom 24 roster
Stina Lindgard 83 rdster
Anders Lindstrom 67 roster
Tom Sjéblom 10 roster

Dirmed kallar domkapitlet kyr-
koherden i Agricola svenska for-
samling Stina Lindgard till prastas-
sessor i domkapitlet for trearsperio-
den 1.10.2021-30.9.2024.

Forordnanden

Tf. kaplanen i Vora forsamling Samuel
Erikson forordnas fortsattningsvis sko-
tasamma kaplanstjdnst1.8-30.11.2021.

Tf. kaplanen i Houtskars kapell-
forsamling Peter Blumenthal férord-
nas att fortsattningsvis skéta samma
tjdnst 1.7-31.12.2021.

Tf. kaplanen i Ini6 kapellf6rsam-
ling Jussi Meriluoto férordnasatt fort-
sattningsvis 1.10.2021-30.9.2022 sko-
ta kaplanstjansten pa deltid.

Pastor Kristian Willis férordnas
som tf. kyrkoherde i Vanda svenska
forsamling 1.7.2021-30.6.2022.

Kyrkoherden i Hango svenska for-
samling Niina Mura férordnas som tf.
kyrkoherde i Kimito6ns féorsamling
5-20.7.20210ch 1.9.2021-28.2.2022. Mu-
rabeviljastjanstledighet fran tjainsten
som kyrkoherde i Hango svenska for-
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Kristian Willis blir tf kyrkoherde i Vanda i
vantan pa att forvaltningsdomstolen tar
stallning till valet. FOTO: EMELIE WIKBLAD

samling for samma tid.

Forsamlingspastorn i Kimitodns
forsamling Julia Lundstén forordnas
skota kyrkoherdetjansten i samma
forsamling vid sidan av egen tjdnst
21.7-15.8.2021.

Forsamlingspastorn i Kimitodns
forsamling Jesse Heinonen férord-
nas skota kyrkoherdetjdnsten i sam-
ma forsamling vid sidan avegen tjanst
16-31.8.2021.

Pastor Janette Lagerroos forordnas
som férsamlingspastor pa deltid och
pa viss tid utan att inritta tjanst i Ki-
mitodns forsamling 21.7 — 31.8.2021.

Kaplanen i Ekenédsnejdens svens-
ka férsamling Monica Cleve férord-
nassom tf. kyrkoherde i Hang6 svens-
ka forsamling 1.9.2021-28.2.2022 och
beviljas tjanstledighet fran sin tjanst
i Ekenédsnejdens svenska férsamling
for samma tid.

Kyrkoherden i Lemland-Lumpar-
lands forsamling Benny Andersson
forordnas som tf. kyrkoherde i Eck-
er6 och Hammarlands forsamlingar
1.9.2021-31.5.2022. Andersson beviljas
tjanstledighet fran kyrkoherdetjins-
ten i Lemland-Lumparlands férsam-
ling fér samma tid.

Forsamlingspastorn i Marie-
hamns forsamling Katarina Gadd-
nés forordnas som tf. kyrkoherde i
Lemland-Lumparlands férsamling
1.9.2021-31.5.2022 och beviljas under
samma tid tjanstledighet fran sin
tjanst i Mariehamns férsamling.

TM Edgar Vickstrom férordnas till
forsamlingspastor i Mariehamns f6r-
samling 16.8.2021-31.5.2022.

FoérsamlingspastorniFinstrom-Ge-
ta férsamling Alexandra Ang avgar
31.8.2021 pa egen begdran.

Kyrkoherden i Kvevlax férsamling
Fredrik Kass férordnas till tf. kyr-
koherde i Solfs férsamling vid sidan
av egen tjdnst 1.9-31.12.2021.

Forsamlingspastorn i Korsholms
svenska forsamling Emilia Kontunen
forordnas fortsattningsvis till gemen-
sam forsamlingspastor i Kvevlax och
Korsholms svenska férsamlingar1.9-
31.12.2021.

Den gemensamma f6érsamlings-
pastorn for Replots, Solfs och Kvev-
lax férsamlingar Ruth Vesterlund for-
ordnas fortsdttningsvistill gemensam
forsamlingspastoriSolfs och Replots
forsamlingar 1.9-31.12.2021.

Forsamlingspastorn i Borga svens-
ka domkyrkoférsamling Elefteria
Apostolidou férordnas fortséttnings-
vis som forsamlingspastor i samma
forsamling. Férordnandet giller tills
vidare fran 1.11.2021.

Forsamlingspastorn i Abo svenska
forsamling Sofia Liljestrém férordnas
skotaen tidsbunden férsamlingspas-
torstjanst i Abo svenska férsamling
1.8.2021-31.7.2026.

ForsamlingspastorniJohannes for-
samling Maria Repo-Rostedt bevil-
jas partiell tjanstledighet for tiden
1.9.2021-31.5.2022.

Kyrkans svenska personal-
utbildning 2022

Domkapitlet har godkint kyrkans
svenska personalutbildning for 2022.
Utbudet av kurser kommer att public-
eras pa domkapitlets hemsidor.

Forsamlingsstrukturer i Alands
prosteri

Domkapitlet tillsdtter en organisa-
tionskommission f6r att bereda for-
andringen i férsamlingsstrukturen
i Ecker6 och Hammarlands forsam-
lingar. Till medlemmar utses: Mikael
von Breetzen, Magnus Jansson, Char-
les Andersson, Sari Tornroos, Andrea
Bjornhuvud, Dan Bergman, Christi-
naJansson, Carita Josefsson. Till sam-
mankallare for organisationskommis-
sionen utses kontraktsprosten Benny
Andersson.

Domkapitlet tillsdtter en organi-
sationskommission for att bereda
forandringen i forsamlingsstruktu-
ren i Finstém-Geta och Sund-Vardo
forsamlingar. Till medlemmar utses:
Kjell Berndtsson, Marine Holm-Jo-
hansson, Erja Nordqvist, Paul-Mar-
ten Sj6lund, Krister Johansson och
Maud Johans. Kyrkoherde Jon Linde-
man forordnas till sammankallare av
organisationskommissionen.

Lediga tjanster i stiftet

En kaplanstjanst i Vora féorsamling
med Vora férsamlingsdel som huvud-
sakligt tjanstgéringsomrade forklaras
ledig att sokas hos domkapitlet senast
16.8.2021 Kkl. 15.00. Se kungorelse for
mer information.

Domlkapitlets foljande

sammantraden:
26.8.2021, 30.9.2021, 28.10.2021
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KULTUR

Forfattaren och psykoterapeuten Patricia Tudor-
Sandahl har skrivit en ny bok, "Mer levande med
aren”, om modet att aldras och bli sams med det
paradoxala och motsagelsefulla som ryms inom oss.

TEXT: CHRISTA MICKELSSON FOTO: PAULINA WESTERLIND

ATT

ALDRAS
AR ETT
ARBETE

on har blivit 8o ar

och skrivit 6ver 20

bocker. Nu ar Pa-
triciaTudor-San-
dahlaktuellmeden

bok om aldrandet.

- Jag skrev boken ”Den tredje al-
dern” ar2000. Den bleven best-seller
och handlade om att att befinna sig
ialdrarna cirka 55-70 ar. Hur ser jag
pa det som jag skrev nu idag? Jag var
nyfiken pa forandringarimitt sattatt
se pa livet, nu nér jag 4r gammal. Ha-
deden forandrats mycket under aren?

Kan du é6ppna upp titeln Mer le-
vande med aren”?
— Nir man har levat lange, som jag,
far man tillgang till fler dimensio-
ner i livet. Och man forstar lite batt-
re vidden av att vara médnniska. Det
ar ungefar det jag menar med att bli
mera levande, att fa tillgang till flera
aspekter av sig sjalv. Man vidgar sig,
lyfter blicken. Men man sanker ock-
sa blicken for att titta inat.

—Om man blir for radd for det som
gorontilivet kan det hinda att man
krymper och stinger av, istéllet for

18

att undersoka sina erfarenheter lite
narmare.

I boken skriver du »att du vet att
inte kommer att bli den visa, mog-
na personen som du en gang trod-
de att du skulle bli”. Ar det svart
att granska sig sjalv?

- Att granskasig sjalvoch synasittliv
kidnnsangeldget ndr man blirgammal.
Vad ar jag for en méanniska och hur
vill jag vara framéver? Jag har ingen
tid att forlora.

- Jag tror att det ar valdigt viktigt
att inte blunda for det som inte ar sa
valdigt tjusigt ndr man tittar in i sig
sjalv. Vimanniskor rymmer sd manga
olika, ibland motsdgande, kansloroch
tankar. Att bli mer levande med aren
ar ocksa att inse och acceptera det.

—Men ndr man funderar pa sig sjalv
och sitt liv ar det viktigt att man gor
det med barmhartighet. Inte doman-
de men konstaterande - sa hédr blev
det. Och ar det sd jag vill ha det un-
der resten av min tid? Jag tror att vi
manniskor kan férandrasoch utveck-
las sa lange vi lever.

-Jagharskrivitmangabdocker. Men
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Ddden dr en del av livet. Att inte blunda
for den ar livsviktigt i synnerhet for oss
som ar gamla, sager Patricia Tudor-
Sandahl.

leverjagverkligen somjaglar? Ibland
- men inte alltid. Attleva och att ald-
ras dr ett pagaende projekt.

Du skriver om hur man behaller
livsglidjen,samtidigt som manin-
te blundar for doden.

—Detarsvart for manga avossatt pra-
ta om doden, men jag tror att vi mas-
te gora det. Doden ar en del av livet.
Att inte blunda for den ar livsviktigt
isynnerhet for oss som dr gamla. Den
kan fi oss att inse hur dyrbart livet ar
och hur mycket vi har att vara tack-
samma for.

»Om man blir vidd
Jor det som gor ont
i livet kan man

i stdllet krympa
och stinga av,

och inte undersoka
sina erfarenheter.«

Pasistasidanharduskrivitenbon:
”Gud, ge mig styrkan att halla fast
vid det vasentliga och slippa taget
om det som inte har nagot varde.
Det far bli min bon framéver. Jag
harinte langre rad att glomma det
jagvet.” Vad betyder den sista me-
ningen i bonen for dig?

- Om jag har lart mig en sak av livet
ardet, att det dr svart att leva som jag
lar. Det ar hog tid att bli battre pa det-
ta. Om jag menar det som jag sager,
sd maste jag visa deti mina handling-
ar, genom hur jag dr mot mina med-
manniskor. Det géiller att 6va mig, var-
je dag. Tiden ar knapp.

KOLUMN

Mellan nostalgi
och utrotning

»Doften

av lupiner
vacker
minnen av
barndoms-
somrar pa
slaktens

sommar-
stuga.«

EN MANDAG KVALL star jag i ett dike och
stracker mig efter lupiner. Dikeskanten &ar Gver-
raskande brant, bussen kommer snart och jag
far n6ja mig med bara nagra stycken.

Andra blommor plockar jag forsiktigare, sa att
tillrackligt manga ska fa blomma ut dar de star
och sprida sina fron, men lupinen ar en invasiv
art som man inte beh6ver vara raidd om. Manga
ganger har jag plockat stora fang, letat upp den
storsta vasen och fascinerats av 6verdadet.

I MITT FLODE pé Facebook dék det nyligen
upp en diskussion om hur man bast gar till va-
ga for att bli av med lupiner. Vid sidan av utrot-
ningstips kom vidjanden om att lata lupiner-
na lysa upp vigrenarna med sin fargprakt och
minnen fran mammas tradgard dar det alltid
vaxte lupiner.

Nagonstans pa den skalan ror jag mig ock-
sd. Doften av lupiner vicker minnen av barn-
domssomrar pa sliktens sommarstuga, buket-
ter i en 70-talsblommig kanna dér nagra lupiner
alltid ingick. Doften h6r ihop med kvéllssolen
over viken och med att komma in och dta efter
fantasifyllda lekar tillsammans med kusinerna.

ANDA GRAVDE vi nyligen upp lupinplantan
som vaxte pa odlingslotten, efter att i manga ar
ha levt i ndgon sorts samférstand med den. Jag
larde mig att blomsterlupinen inte bara ar ett
problem f6r att den dr en frimmande art i var
natur och sprider sig latt, utan ocksa for att den
genom sin férmaga att ta upp kvave ur luften
forandrar jordmanen. Nir viagrenarna blir mer
kvéverika trangs de traditionella angsvaxterna
undan. Den vackra lupinen erbjuder dessutom
ingen nektar som fjarilar och andra pollinerare
kan anvinda som niring.

Nu star lupinbuketten fran busshallplatsen
pa vardagsrumsbordet och det kinns kompli-
cerat nar barndomens lupinminnen viller 6ver
mig. Att lara sig mer om varlden och livet hand-
lar sa ofta om det hér: Att inse att de flesta fe-
nomen har en baksida, att de var mer komplice-
rade dn jag trodde nar jag var yngre, nar jag vis-
ste mindre. Att de som dlskat oss och visat oss
varlden kom med livsrad som kanske var hall-
bara da - men inte alltid fortsatter vara det.

Den ena dagen plockar jag in lupinerna fér
att beundra dem, den andra dagen gréver jag
upp dem fran den mark jag brukar. Just dar ar
jag pa skalan mellan utrotning och nostalgiska
minnen den hdar sommaren.

Erika Ronngdrd dr redaktor.
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Vad ar en ledares viktigaste egenskap? Gott sjalv-
fortroende, sager Henrik "Henka” Lindberg, som
leder produktionsbolaget Parad. Han vill skapa en

arbetskultur dar det ar trygg

att misslyckas.

Forst da kan kreativiteten floda.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS
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Han leder med tillit,

inte med kontroll

Henrik Lindberg siktade aldrig pa att bli chef.
Det har bara blivit sa att han i olika samman-
hang latt fatt en tongivande roll. Sina forsta,
kravande ledaruppdrag hade han pa Yle.

- Pl6tsligthadejag 100 médnniskorunder mig
och manga hade gétt igenom flera organisa-
tionsférandringaroch flyttatshitoch dit. Endel
skulle gbrasadantsomdeinte allsvarintresse-
rade av. Plotsligt skulle jag fa dem motiverade.

Han var ledare i en organisation dir det var-
ken fanns morot eller piska.

- Jag hade bara mig sjilv. Jag maste fors6-
kavisa vagen och argumentera fér mina idéer.

Idagkallar han sig privilegierad. Han dr del-
dgare i och leder Svenskfinlands storsta pro-
duktionsbolag Parad Media, som bland annat
producerar Efter Nio och Vegas sommarprat.
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- Jag har haft friheten att utveckla en helt
egen ledarskapskultur. Alla som jobbar hir ar
hér for att de vill vara hér.

Ungefidr 40 procent avomséttningen bygger
paprogramformat som aterkommer arefterar,
resten ska skapas pa nytt varje ar.

- Det skulle vara lattare att planera framti-
denom man tillverkade korv, men vi maste he-
la tiden hitta helt nya produkter for att vi ska
ha jobb foljande ar.

Bolagets 6verlevnad bygger pa medarbe-
tarnas kreativitet. Varje ar forsoker de silja in
otaliga programidéer, och bara en brakdel av
dem blir av.

—-Formigar gottledarskap inteettval. Det dr
sjalvbevarelsedrift. I var bransch bygger man
sin existens pa ett idéfléde. Om du inte haren

»Min
nppgift
qar art
skapa en
kultur
som

Joder

idéer.«

bra arbetsgemenskap dér folk trivs, da tende-
rar du att implodera. Sjilviska, giriga perso-
ner blir inte langlivade i den hér branschen,
for ingen vill jobba med dem.

Kreativitet fods i grupp
Som chef ar Henrik Lindberg helt beroende
av sina anstallda.

— Idéer och kreativitet fods i grupp. Min
uppgift ar att skapa en kultur som foder idéer.

Hur skapar man en sadan kultur?

— Vi utser aldrig chefer, men vi férsoker fanga
upp ledare. Som jag ser det utses chefer uppi-
fran, detilldelas en titel utgaende fran premis-
ser som inte alltid 4r bra for en organisation.
Sédana chefer kan ha fel motiv, till exempel
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Henrik Lindberg har inget eget rum i Parads
utrymmen pa Stora Robertsgatan i Helsingfors.
Han sitter dar det finns en ledig stol.

maktbegir eller ett behov av narcissistisk till-
fredsstillelse. Men ledare blir man nerifran.
Denrollen kan man haocksa utanen chefstitel.

For honom &r det viktigt att forsoka bygga
en tillitskultur.

-Iensadan kultur &rman drtrygg. Man kan
sdga vad man tycker och kdnner. Man ser an-
dra, man ar konsekvent och rattvis.

I en tillitskultur leder man med positiv f6r-
starkning.

—Iden finlandskakulturen drdetjattevanligt
att man leder med negativ feedback. I manga
organisationer fastnar man hela tiden vid fel.

En saddan kultur, en kontrollkultur, ar till-
litskulturens motsats.

—Iensadankultursitterarbetstagarna myck-
et energi pa att inte gora fel. Det som kunde

KYRKPRESSEN NR 13 « 24.6.2021

Henrik Lindberg

Leder och adger tillsammans med Axel ”Acke”
Hogstrom produktionsbolaget Parad. Parad
star pa tre ben: Parad Media, som gor inne-
hall for teve, Séder Films, som gor drama,
och Smidig, som jobbar mot foretagsvarlden.
Foretaget har 15 fast anstallda och ca 30 som
far manadslon.

Har en bakgrund som journalist pa Yle.

Har precis fyllt 50.

Familj: frun Maria Sundblom-Lindberg och
fem barn.

Smeknamn pa jobbet: Henka och Arnulf.

bli kreativitet blir forsiktighet, for det 4r inte
en forlatande milj6. I en sddan miljo fods inga
idéer och alla mar daligt.

S& han har valt tillit. Parad anvander inga
stampelklockor utan litar pa att folk skoter si-
na uppgifter. De har dyr utrustning pa hyllor-
na men inget har ndgonsin blivit stulet.

Ocksa kyrkan behover goda ledare
Henrik Lindberg tror att manga organisatio-
ner — kyrkan 4r en av dem - har missat skill-
naden mellan chef och ledare.

—Manutser for ofta chefer till roller som kra-
ver en ledare. Man utser ledare utifran fel pre-
misser: till exempel sd att man tillskriver aka-
demiska meriter for stort varde for en position
dar det handlar om att jobba med ménniskor.

Han menar att om en organisation utser na-
turliga ledare blir det en organisation som ut-
vecklas och driver saker framat. En chefsori-
enterad organisation tenderar daremot att bli
konserverande. Den skyddar sig och blir for-
andringsfientligeftersom varje forandring sam-
tidigt kan innebéra ett misslyckande.

-Jagtroratt mangaorganisationer borde tit-
ta narmare pa hur ledarskapet fungerar i den
kreativabranschen. Manga organisationer har
sa lange fungerat med en kontrollkultur att de
uppfattar sig som forvaltare nir de egentligen
borde vara kreativa organisationer som sat-
sar pa gott ledarskap och personal som kin-
ner trygghet och delaktighet. Kyrkan drett yp-
perligtexempel pa en organisation som driak-
ut behov av nya, kreativa idéer.

Hur vet du att nagon ar en bra ledare?

- Den viktigaste egenskapen en ledare ska ha
argodsjalvkansla. Med det kommer man jétte-
langt. Menomsjilvkanslansaknasblirdet svart.

Sjalvkanslan syns i hur man beméter andra,
hur man beméter konkurrens, hur man bemo-
ter stress. Blir de hér sakerna ett hot?

—Hur tar man kritik? Blir det genast person-
ligt? Vagar man lyssna eller fokuserar man pa
att forsvara sig? Vagar man visa svaghet?

Han harsjélvsett hurledarskapet vuxit fram

Henrik Lindberg tycker det dr svart att leda via
Zoom.

hos olika personer som han jobbat med.

Sjélv ger han ogédrna negativ feedback till si-
na anstallda.

—-Dukanslésamed den positiva feedbacken,
men den negativa maste du vara valdigt forsik-
tigmed. Den kraver djup eftertanke och en tyd-
lig motivering for att vara konstruktiv.

Han aterkommer till skillnaden mellan en
tillitskultur och en kontrollkultur.

—Negativ kritik drvanligien kontrollkultur.
Med hjilp av den etablerar man sin makt och
skyddarsig sjalvsom chef. Man skjuter bort det
egnaledaransvaret genom attkritiseradenun-
derordnade och gor den personen ensam an-
svarig for eventuella misslyckanden. I en sa-
dan kultur flédar inte kreativiteten.

De misslyckades tillsammans

Under sina ar pa Yle var Henrik Lindberg med
omotaligaledarskapsutbildningar. Endelavdem
var bra, andra riktigt usla. En som han sérskilt
minnsleddesaven erfaren producent frain BBC.

—Hanhaderedaktorernaoch fotografernaatt
byta roller. Efter att jag slapat pa en tung ka-
mera och ett stativ i en halv dag sag jag pa fo-
tografen med nya 6gon.

Inspirerade avdetta har Parad tvd gangerord-
nat en sadan rollbytardag. Rollbytardagen ge-
nomf6rdes nirde jobbade med morgonshowen
Min Morgon. De tog en hatt och drog lappar
med olika uppgifter. De gjorde en riktig sand-
ning som aldrig gick ut, men dar alla fick géra
nagot helt annat dn de var vana vid.

— Regissoren blev plotsligt sminkor och pro-
gramledaren ljudman. Vi gjorde det f6r att ska-
pa forstaelse for varandra. Efter det kunde vi
verkligen seattallabeh6vs: det blevingenvack-
er sindning. Sminket var uselt, ljudet var inte
bra och inte regin heller. Men vi misslyckades
tillsammans och larde oss att uppskatta var-
andras arbete.

Det virsta fér Henrik Lindberg, som ledare,
artanken att ndgon av hans anstéllda skulle ha
angest 6ver att komma pa jobb.

- Jag vill inte att ndgon ska kédnna sa. Det
skulle kdnnas som det storsta misslyckandet.
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Om vi hela tiden jagar efter den stora lyckan kan det
leda till att vi glommer bort att uppskatta de vardag-
liga sakerna i livet, sager llona Suojanen, som dok-

torerat pa lycka.

TEXT: ERIKA RONNGARD

-Jagarstarktavdenasikten attlycka
aren kdnsla som ger oss mycket po-
sitiv kraft i livet. Det 4r trakigt att
den blivit ndgot som vi kdnner oss
pressade att prestera — som om det
inte fanns tillrackligt manga utma-
ningar i livet.

Nar insag du att lyckan borjat
upplevas som ett krav?

- Infor min doktorsavhandling in-
tervjuade jag manniskor om vad
lycka dr. Manga pratade inte bara
om att de ville vara lyckliga, utan
ocksa om att de borde vara lyckli-
ga — eller atminstone se ut att va-
ra lyckliga.

Varfor har det blivit viktigt att
verka lycklig?

-Enligtden vanligt forekommande
nyliberalistiska varldsbilden har vi
fria marknader dar var och en kan
forverkliga sig sjdlv och leva just
det liv man drémt om. Det ger en
bild av att de som &r lyckliga, fore-
tagsamma och sjilvstandiga klarar
sig pa den fria marknaden. Lyckan
ha blivit en slags merit, ett verktyg
for att astadkomma saker.

- Visst kan det vara pa sin plats
att stanna upp och fundera 6ver om
man ar lycklig eller om man kan-
ske borde gora forandringar i sitt
liv. Men det blir negativt om vi ut-
gar fran att en manniska alltid ska
vara lycklig och skjuter undan an-
dra kdnslor. Alla sorts kdnslor hor
till livet. Om vi hela tiden jagar ef-
ter den stora lyckan kan det ocksa

llona Suojanen har skrivit boken
Onnellisuuspaineen alla — Kun onnesta
tuli pakko (ungefar: Under lyckokravet

- nir lyckan blev ett maste).
FOTO: KAVEH AZADEH

ledatill att vi glommer bort att upp-
skatta de vardagliga sakernailivet.

Kan man frigora sig fran lycko-
kravet?

— Vi manniskor ar individer, dar-
for finns det inga enkla tips. Men
det dr bra att koncentrera sig pa
sitt eget liv och pa det som funge-
rar och gor en lycklig.

»Man kan inie
losa strukinrella
problem genom

mindfulness. «

- Vimanniskor ar flockdjur. Dar-
for ardet manskligtatt viljabli god-
kdnd av och del av samhillet. Det
héararenorsaktill attsa mangadras
med ilyckohetsen. En annan orsak
arattkonkurrensen pd arbetsmark-
naden ar hard. Manga har ndmnt
att de behover ge ett intryck av att
vara lyckliga, positiva och extro-
verta for att fa jobb.

Vem har ansvar for lyckan - in-
dividen eller samhillet?
- Vi far alla olika kort pa hand nir
vi gar genom livet, darfor blir
det grymt att se lyckan en-
bart som individens an-
svar. Samhillet och f6-
retagen har ansvar for
attstoda vilmaendet,
och sedan harvisom
ar samhillets med-
borgareettansvarba-
de f6r var egen och
andras lycka.

- Det dr klart att var
och en kan gora saker
foratt 6ka sin lycka, men
man kan inte l6sa struktu-
rella problem genom mind-
fulness. Vi ser till exempel all-
deles for latt arbetsloshet som na-
got individen sjalv férorsakat.

Savad kan man sjilv gora for att
oka sin lycka?

—Individen kan biraansvar genom
attanvinda de mojligheter hen fatt,
till exempel genom att striva ef-
ter mentalt och fysiskt vilmaende.
Men det dr svart att ge saidana hir
rad utan att det borjar lata som om
vihela tiden maste strava efter full-
komlighet.

- Lyckoforskningen stoder om
och om igen teorin att méanskliga
relationer gor oss lyckliga. Vi kan
forsokatavil hand om vararelatio-
ner - men ocksd ta vil hand om an-
dra manniskor.
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Handarbetsaffar

B rita Konstnarer, forfattare, lakare, musikskapare, upptacktsresande,

statsman, forskare, praster, folkbildare, aventyrare, smugglare...

Kopmansgatan 3
21600 Pargas

tel. 041 5392512

— — Gl
¥ = 3 '\‘ ”
-~ [ Victor Eirik Alma Algoth Erik Hilma Rafael Evy Lars-lvar
Westerholm Hornborg Soderhjelm Niska Cainberg Granqvist Karsten Bjorkman Ringbom
WS tﬂ : ;
Aleko Anna Claés Valdemar Helena Johannes Martin Sigrid John
Lilius Bondestam  Cedercreutz Nyman Westermarck  Klockars Wegelius Schauman Rosas

| SFV:s biografiserie dver finlandssvenskar som inte far glommas bort
hittar alla nagot att lasa! De formanliga bockerna ar ocksa ypperliga gavor!
Alla finns i lager. Las mer, bestill och kop pa www.boklund.fi

Eller ring 044-3788363. Fraga ocksa efter bockerna i bokhandeln!

Han som &r den Han &r ser
pa mig med kérlekens blick
och béar den sannaste bilden
av mig tatt intill sitt hjarta.
Fontana Media, inb. 26,90

MARTIN MODEUS
Finna bonen
som redan finns

Det héar ar en bok som sénker
kraven, sk&nker hopp och
berattar att bon ar mycket
mer n&got vi far &n ndgot vi
tar eller gor eller ger.

Verbum, inb. 28,50

TOMAS SJODIN
Ljudet av tystnad

LIUDET AV
TYSTMAD

Den goda tystnaden handlar
mer om att hitta tonen an att
bli tyst. Den handlar om vad
man langtar efter att fa hora.
Libris, inb. 27,90

tfn 040 831 5897 - www.fontanamedia.fi
Tolotorggatan 2 B van. 8, 00260 Helsingfors

KATARINA GADDNAS CAJSA TENGBLAD PER ARNE DAHL @
Bara vara Kroppsnojd Sarbarhetens Sirbarhehens
— Entrasa i Guds & sjalsstark kraft .|
skimrande vav — Bli van med dig sjalv — Om att finna styrka :

och stérk din psykiska i svagheten

motstandskraft

Hur kan man hitta en sund sjalvbild
och vara tillfreds med sin kropp?
Marcus, hft. 24,50

Beriorande § personligt

CHRISTA MICKELSSON

Ett blodkarl som brast
Om den langa vagen tillbaka efter en
massiv hjarnblédning.

Fontana Media, hft. 24,90

ALARIC MARD

Begransade ar vi allihopa
En funktionsnedséttning innebar
utmaningar. Men att vara manniska ar val
att vara begransad? skriver Alaric Méard.
Fontana Media, hft. 22,90

PAMELA GRANSKOG

Nar varlden inte langre &r vanlig

En berattelse om en familj i sorg.

Var hittar man trésten under de ledsnaste av dagar?
Fontana Media, inb. 22,50

24

N&r man accepterar sin sar-
barhet blir den till en styrka

— bade for en sjélv och andra.
Libris, inb. 27,00

TOMAS SJODIN
Lita pa att
det ljusnar

Boken samlar 71 texter om livet
och att méta tillvarons mérker med
hoppet om att vi omges av goda
krafter, tankar,
blickar och
sammanhang.
Libris, hft. 9,50

b Fontana Media
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Bo hemma pa Folkhilsan

Hos oss kan du bo som hemma ocksa nar halsan

satter stopp for att bo ensam. Du far just den hjalp
du behover nar du behdver den. Kontakta oss garna,
sa beréattar vi mer.

Blomsterfonden, Helsingfors...........ccc.. 0443331628
Brummerska hemmet, Helsingfors.......... 040 749 4194
Kristinagarden, Helsingfors..............ce... 050575 8899
Seniorhemmet, Helsingfors.... ..050 400 2078
Silviahemmet, Helsingfors ... 044 722 4567
Grupphem, Vanda 0503305237
Villa Rosa, Raseborg 044788 6041

Gemenskapsboende i Seniora, Raseborg ....044 788 6041
GemenskapsboendeiAbo.............. 044 788 6312

Forutom enheter med vard och omsorg dygnet
runt har vi lagenheter dar du kan bo sjalvstandigt.
www.folkhalsan.fi/bo

Bo hemma pa

Folkhalsan #folkhalsan 100

Nar doden beror
star vi till din tjéanst.

Bouppteckning och arvskifte,
tillforlitligt och med medkansla.

www.lexly.fi
010 3379 150
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- God vard pa svenska -

Bertahemmet erbjuder helpension med trygg och sakkunnig
omvardnad pa alderns host,

Bertahemmet ligger i det irevliga S&dra Haga i Helsingfors
med goda forbindelser till centrum. Vi har hyreslagenheter,
servicesedelmajlighet och privat omvardnad med helpension
i eget rum.

Wanligen kontakta var farestandare Carola Hultin

tfn 09-477 4720 eller carcla.hultin@bertahemmet.com
Besdk var hemsida www.bertahemmet.com n

/3

-1 BERTAHEMMET r

MassoOrs-
mottagning
oK

SUNE

EXKSTRAND
Gk Gk

Fagernasyageni2s9;
§3570 LARS IO
GSMI04001621994

VASTRA NYLANDS
FOLKHOGSKOLA

019 222 600
info@vnf.fi
www.vnf.fi

SIKTAR DU
PA UNIVERSITET
ELLER HOGSKOLA?

VNF:s ettdriga vetenskapslinjer férbereder dig
for intrade och fortsatta studier.

- NATUR & MEDICIN
- PSYKOLOGI & DIALOG
- JURIDISKA PROGRAMMET

&
VNF

L&s mer om studierna och
ansok senast 3.8 pd VNF.FI!

VORA
GRANIT AB

Gravering, puts o.
forgylinig av
gravstenar samt
formedling av
nya gravstenar.

Tel. 0500-362109
Voravagen 54

Since 2004

L T
s

i) e

God munhilsa -

viktig for allmanhalsan!

Blodande tandkott
Boka tid!

?

wed Tandhygienist

>\

Viola Enstrom

040 662 9993

Topeliusesplanaden 14,
Nykarleby
www.lolacare.fi

viola.enstrom@Iolacare.fi

FB lolacarenykarleby
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MARKNAD
| ONSKASHYRA

ONSKAS HYRA

Kommande Hankeit soker
etta i centrala Helsingfors
fr.o.m. 01.08.2021

Tel: 0401472492

Palitlig flicka fr Vasa borjar
studera pa Soc&Kom.
Soker bostad inom Hfors,
tryggt omrade med goda
forbindelser. max 700€ Tel:
045 8768076
ingridnykvist02@yahoo.com

Waldemar Sérs dnskar hyra
studiebostad pa
pendelavstand till Campus
Gumtakt i Helsingfors.

Tel: 050 3229623

LEDIGA TJANSTER

STENHUGGERI
LEVANDER

Vi lediganslar tjansten som

REKTOR FOR KREDU | NYKARLEBY

Tjansten delas mellan Kristliga folkhogskolan
och Kirkkopalvelut ry.

Vi soker dig som har
- hogre hdgskoleexamen
- god ledarskapsformaga
- god kdnnedom i utbildningsfragor
och arbetserfarenhet av ldraruppgifter
- rektorsbehdrighet
- kristen livssyn och god kyrklig orientering
- goda kunskaper i bdda inhemska spraken.

Kom med och utveckla Kredu tillsammans
med skolans personal.

Valkommen i arbetslaget pd Himmelsbacken!
Styrelsen for Kristliga Folkhdgskolan

Tiden for ansokan utgar2.7.2021. kg
Fritt formulerad ansokan och CV skickas till
hans.boije@evl fi.

Tjansten tilltrads enligt dverenskommelse
hostterminen 2021.

Kontakta ordférande Hans Boije

tel. 050 3620893 for mer information.

-nya gravstenar

-gravering

-borttagning av gravsten
-dtermontering av gravsten|
forgyllning/forsilvring
-ratning

-slipning

KREDU &

;W -

-EN MINNESVARD VISAR
VORDNAD OCH VARDIGHET
Ronnbackav. 32 A
00710 Helsingfors
tel.09 387 6284

Skotsam, rok- och djurfri
studerande med arbete
soker hyresbostad i
sodra/vastra Helsingfors.
Hyran far garna borja pa 7.
Daniel: 0449944461

Lugn & rokfri 29arig
spec.larare soker Igh i
H:fors centrum. Blivande
terapihund flyttar in inom
ett ar. Min 30kvm max
850€. Tel:
0504642404/Linnéa

UTHYRES

Etta i Abo centrum, lugnt
lage invid Vardberget. Hyra
565 €/man inkl. fast
bredband, el & vatten
tillkommer enligt
forbrukning. Ledig fr.o.m.
1.8. Tel 040 532 2080

| H:fors, Stenbacksg.8,Tol6.
Etta med balkong 30m2. Ej
rokare, inga husdijur. Ledig
fr.1.7. Iman garantihyra.
Forfragan 0400-562216

Smart tvarummare i femte
vaningen med lugnt ldge
pa gangavstand fran AA.
2r+kok, 43,5 m2. Hyra 570
€/man inklusive vatten.
Ledig fran 1.8. 2021.

Ring 0400565164.

Ny tvaa (39,5 m2) fran 1.8
i Sockenbacka. Oppet kok,
diskmaskin. Nara till tag,
buss, sparjokern och gron-
omraden. 900 e/man +
vatten. 040-5107050/PK

Din marknadsannons lamnar
du enklast in via vart webb-
verktyg som finns pa
www.kyrkpressen.fi.

Priset dr 4,50€ per rad.

For annonser som lamnas in
per telefon pa nummer

040 8316614 eller via

epost till adressen annons@
kyrkpressen.fi tillkommer en
servicekostnad pa 5€.
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Mediamission
Budbararna

i‘
Sansa soker en E

ORGANISATIONS- 3
SEKRETERARE =

Lds mer pa sansa.fi/jobb E

PILGRIMSVANDRING
I ISRAEL16-26.11

Info catarina.olin@gmail.com

Har du antikviteter, arvegods, vardel6soére?
- Lat oss skota forsaljningen
- Vi kdper dven och betalar kontant
- Betjaning pa svenska

AB GAMLAKARLEBY AUKTIONSKAMMARE
Folkskolegatan 1, Karleby
Maklare Raul Pohjonen 044 913 8284

Kungorelse om forteckningen (J'
Over rostberittigade PEDERSORE

I Pedersore férsamling forrittas kyrkoherdeval 15.8.2021.
Forteckningen Gver rostberattigade dr framlagd for paseende
under tillsyn 29.6 kl. 9-14 och 30.6 kl. 9-19 pa férsamlings-
kansliet i Esse, Essevdgen 254, 68820 Esse.

Alla medlemmar som fyllt 18 dr senast pa valdagen 15.8.2021
och som 6.6.2021 registrerats som narvarande medlemmar i
Pedersore forsamling har antecknats som réstberdttigade.

Den som anser att han eller hon obehérigen uteldmnats ur
forteckningen Gver rostberéttigade eller att en anteckning om
honom eller henne i férteckningen &r oriktig, far yrka pa réttel-
se, som ska framstéllas skriftligt och senast 2.7 kl. 16 ldmnas in
till forsamlingskansliet i Esse, Essevidgen 254, 68820 Esse. Val-
ndmnden behandlar réttelseyrkanden pa sitt méte 14.7.2021.

Pedersére 18.6.2021
For valndmnden i Pedersére forsamling
Tommy Olin, valndmndens ordférande

INGEN| | siers
- ARSFEST
o *{ ’ | PEDERSORE
1-4.7.2021

VARMT VALKOMMEN PA SLEF:S ARSFEST!
Det dr méjligt att vara med fysiskt pa plats (enligt

radande begrénsningar) eller ocksa delta pa distans
via SLEF:s YouTube-kanal. Fér mer info, se www.slef.fi!

TORSDAG 1.7.2021

14.00-18.00 Bokcafé Station 1 &r Sppet
19.00 Inledningsfest i kyrkan

21.00 Kvallsmassa i kyrkan

FREDAG 2.7.2021

14.00 Samling kring Ordet i kyrkan
16.00 Bibelstudium i kyrkan

19.00 Missionskvall i kyrkan

21.00 Ungdomssamling vid Kom in

LORDAG 3.7.2021

10.00-14.00 Bokcafé Station 1 &r 6ppet
13.00 Bibelstudium i kyrkan

15.00 Minns du sangen? i kyrkan

19.00 Festkvall i kyrkan

21.00 Ungdomssamling vid Kom in

SONDAG 4.7.2021
10.00 Hégmassa i Pedersére kyrka
10.00 Hégméssa i Purmo kyrka
—hdgmaéssan i Pedersére kyrka strommas i
realtid, med nattvardsutdelning i Purmo kyrka
13.00 Sangfest i kyrkan

ARRANGOR: SLEF | SAMRAD MED PEDERSORE FORSAMLING
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Skicka insandaren till: Kyrkpressen/opinion, Tol6torggatan 2 B van. 8, 02600 Helsingfors. E-post: redaktionen@kyrkpressen.fi. GIom inte namn, adress och telefonnummer.
Standardlangden for de kortare insandarna ar 1200 tecken. Redaktionen forbehaller sig ratten att forkorta insandarna.

Kvrkan kan bidra positivt till integrationen

Enligt statistiken horde
67,65 % av finlindarna till
evangelisk-lutherska kyr-
kan ar 2020. Under det se-
naste aren har antalet med-
lemmarsjunkiten heldel,och
dnnu pa 1980-talet var unge-
far 90 % av finlindarna in-
skrivna i kyrkan. Bara 0,4 %
avforsamlingsmedlemmarna
uppger annat modersmal dn
finska, svenskaeller samiska.

Jag har haft dran att resa
runt i Borga stift i olika mu-
sikuppddrag, men tyvarr traf-
far jag sédllan varken forsam-

lingsmedlemmarelleranstall-
da med annat kulturellt ur-
sprung 4n det finldndska.
Trots att det & andra sidan
finns relativt manga inter-
nationella friférsamlingar
som nufértiden helst anvan-
der engelska eller nagot an-

nat sprak, tror jag 4nda att
aven den lutherska kyrkan
verkligen kunde ha en posi-
tivinverkan paintegrationen
pa ménga olika satt, om vil-
jan fanns.

I forsamlingslivet lir man

sig massor om de kristna
varderingarna och om den
historia som hoér ihop med
Finlands kultur. Dessutom
har atminstone jag lart mig
svenska (och delvis finska)
genom att vara med pa guds-
tjdnster. Manga invandrare
dr ivriga att engangera sig
i samhillet och s6ker méj-
ligheter att bli volontérer -
och faktum dratt vi behover
engagerade frivilliga i vara
kyrkor! Inom férsamlingar-
na finns det manga moijlig-
heter att skapa nya sociala
kontakter, vilket ar nyttigt

och bra bade for nyinflytta-
de och finlandare.

Min fraga ar: finns det vilja
inom den evangelisk-luther-
skakyrkanattskapautrymme
for manniskor som kommer
fran en annan kultur,ochom
svaret dr JA, vad kan vi gora
for att nd ut till dem som ny-
ligen har flyttat till Finland?
Mitt hopp ar att vi kunde fa
till stind en diskussion kring
detta viktiga &mne.

FIONA CHOW, Helsingfors

Kan en frimurare vara troende kristen?

I Kyrkpressen nr 12, allde-
lesnyligen, fannsen intervju
med Fred Wilén, kyrkoher-
de i min gamla hemkommun
Kyrkslatt. Tidigare verksam i
Matteus forsamlingoch Borga
darvihade gladjen att lyssna
till hans valformulerade pre-
dikningar under flera ars tid.
I den for 6vrigt lasvarda arti-
keln fanns emellertid ett for
mig storande element.

Fred uppger som ett intres-
se: Arfrimurare. Eftersom jag
tidigare har métt praster och
bekannande kristna som bli-
vitfrimurare mastejagnustal-
la ett par seri6sa fragor: Hur
gar detihop att vara frimura-
re och troende kristen? Ar det
alls mojligt? Kan man forbli
Jesu larjunge efter att sa tyd-
ligt ha gatt emot hans bud? I
invigningsritualerna till fri-
muraresvir man mustigaeder.
Eller hur? Vad sade Jesus om
sadant? ”Jag sdgerer: Niskall
inte alls svara ...” (Matt 5:34)
"Ert tal skall vara att ja ar ja
och nej ar nej. Allt utdver det
kommerfrandenonde.” (Matt
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5:37) Saken borde vara allde-
les klar nar vi aven i Jakobs
brev laser: "Lat ert ja vara ja
och ert nej vara nej, sa att ni
inte drabbasavdomen.” (Jak.
5:12) Under gamla férbundets
tid svor man eder och ibland
kunde de fa dramatiska, di-
rekt hemska, féljder. Sa bor
man inte gora langre.

HELGE EKMAN, Borga

SVAR:Tack fordinavarman-
de ord om mina predikning-
aroch tack fér din férundran
om frimureridr férenligt med
attvara bekannande kristen.

Jag har forstaelse for din
forundran eftersom allting
inte ar offentligt inom frimu-
reriet. Jag har varit frimurare
i214r, tillhorande den Svens-

ka frimurarorden som alltsa
arverksam i Finland. Jag har
alltid varit 6ppen med det.

Samtidigt vill jag sdga att
for min egen del var frimure-
riet det forsta stdllet dir min
gudsldngtan ficken plats. Jag
trorjagaldrig valtatt bli prast
om jag inte fatt ett samman-
hang dir den kristna tron sa
tydligt kommit fram. Jag ar
namligen den dér killen som
ungdomsverksamhetenimin
forsamling inte sig - fast jag
langtade efter att fa en kris-
ten gemenskap och ett sam-
manhang.

Det unika med det sa kall-
lade svenska systemet dr att
detheltvilar pa kristen grund
(detgorintealla frimurarorga-
nisationer).IOrdens allman-

nalagar (OAL),som for 6vrigt
finnsattlasa panatet (https:/
frimurarorden.se/ordens-all-
manna-lagar/) star det i for-
sta kapitlets forsta paragraf
“Frimurarorvden hav sitt upp-
hoviettgille och samfund som
dr instiftat till Guds, den All-
ra Hogstes, dra”. Denna Gud
ar den samma som hela kris-
tenhetens Gud.

Det svenska systemet byg-
ger pa upplevelsepedagogik,
det vill sdga: i samband med
en ny grad far du vara med
omett mottagande som duin-
te kan forbereda dig for. For
attdenupplevelsen ska fung-
era sa kan du inte vara insatt
i skeendet pa forhand. Fa 13-
rare ger ju sina provsvar f6-
re provet.

Du talar om “mustiga eder”
vilket ju inte ger nagot kon-
kretegentligen. Det jag lovat
arattinte berdttaom hurupp-
levelsen ser ut - allt det Gvri-
ga kan man ldsa om pa nitet,
eller varfor inte tala med en
frimurare om. Vidare fors6-
ker jag leva upp till det som

sags i OAL Kap 2.§3 “En fri-
murare skall av hela sitt hjér-
tafruktaoch dlska Gudisdvdl
ord som gdrning. Han skall vi-
savordnad for Guds sanna och
uppenbarade ovd i den Heliga
skrift, vara nitisk i bon och be-
vista gudstjinster.”

Under mina drygt 20 ar som
medlemiSvenska frimuraror-
denharjagsetthur manga s6-
kare har hittat vagar till kyr-
kan. Det bor ocksa papekas
attSvenska frimurarorden in-
te har nagra kristna dogmer,
eller sysslar med trosutévning
i nagon form.
Jagharvandratigenom he-
la systemet med dess tio gra-
derochinte funnit nagotsom
star i strid med den kristna
laran som jag lovat ratt for-
kunna i samband med mitt
prastlofte.
FRED WILEN
tf. kyrkoherde
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NASTA KP
utkommer
den 8.7.

Kolla in var outlet pa
www.fontanamedia.fi

Riktigt bra bocker riktigt formanligt! 6

[ borjan av juni vigdes
tre nya praster i Borga
domkyrka. Vi stallde
dem tre fragor.

TEXT: SOFIA TORVALDS
FOTO: LINNEA EKSTRAND

- : E ‘-—*!.-:**H

Vem ar du?

- Jag ér alanning, pappa, make, son,
frimurare, idrottsintresserad och for-
hoppningsvisen god vin. Jag harjob-
bat som bankdirektor, stadsdirektor
och konsultinom effektivitetoch led-
arskap. Fran mitten av augusti blir
jag forsamlingspastor i Mariehamns
forsamling.

Varfor ville du bli prast?
- P4 néagot satt dr det vigen som har
valt mig, snarare dnjagsomvaltvigen.

Har du en hemlig talang?
-Eventuellatalanger harjagnogald-
rig hemlighallit ...

I
Edgar Vickstrom kommer att jobba i Mariehamn, Heidi Juslin-Sandin i Kyrkslitt och Benjamin Haggblom i Abo.

KALLADE OCH RED

EDGAR VICKSTROM

HEIDI JUSLIN-SANDIN

Vem ar du?

-Jagéren forrymd teolog, som nu hit-
tat hem. Mamma och fru. En duktig
kock, menenusel bagare. Fran augus-
tidrjagforsamlingspastoriKyrkslatt.

Varfor ville du bli prast?

- Det ar vil mera kallelsen som valt
mig dn tvartom. Som prast vill jag
framfor allt vara medvandrare.

Har du en hemlig talang?

- Attvarje var plocka néasslor med for
tunna handskar, sa att jag med sdker-
het branner fingrarna.

BENJAMIN HAGGBLOM

Vem ar du?

~Jag ir forsamlingspastoriAbo svens-
ka forsamling och studentkaplan for
studerande till kyrkliga yrken.

Varfor ville du bli prast?

- Det kiandes vardefullt att fa tjana
manniskorilivets olika skeden, att fa
vara en trygg person for dem i stun-
der av sorg och i stunder av gladje.

Har du en hemlig talang?
-Jagkanlatasomenvapptuta. Ensa-
dan dir som man blaser i.
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