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LEDARE

Polariserande
djurdebatt

»Det som EN KOLUMN PA TIDNINGEN Kirkko &
. Kaupunkis webbplats vickte haromveck-
ar pl'Ob l c- an stor uppstandelse. Tidningen K&K ar hu-
matiskt vudstadsregionens férsamlingars tidning

o e till sina medlemmar. Redan i rubriken slog
1 d et h ar skribenten Kari Kuula, som &r prést i Gran-
fallet ar kulla finska forsamling, fast att det pAmin-

. ner om Satans garningar att djur anvinds
me d A\l l ke 11| jkottindustrin. I texten konstaterar han
retorik det | blandannatatt “ocksa den oskyldiga mj6l-

gors.«

ken ar en fruktansvird produkt nir man
tanker nirmare pa det”. Kuula anser ock-
sa att om Jesus steg ned pa jorden idag skul-
le han inte komma f6r att raidda manniskor.
Det ar snarare djuren som behéver riddas.

KOLUMNEN VACKTE ANSTOT fram-
for allt bland finlandska bénder, av vil-
ka manga riktade sitt missnoje till arke-
biskop Tapio Luoma. Han konstaterade a
sin sida att det inte dr kyrkans uppgift att
fa jordbrukare att kdnna sig skyldiga utan
att stéda dem. Centralférbundet for lant-
och skogsbruksproducenter MTK:s ordf6-
rande Juha Marttila fragade sig om kolum-
nen kunde anses utgora drekrankning och
uppvigling riktad mot en viss yrkesgrupp.
MTK har anmalt kolumen till domkapit-
let i Esbo stift for att den ska ta stéllning
till ifall kolumnen é&r ett uttryck for religi-
0s extremism.

Vad domkapitlet anser om den saken ater-

star att se. Det som daremot ar stallt bortom
rimligt tvivel dr att Kuula, eller vilken an-
nan kyrkligt anstilld som helst, maste va-
ra i sin fulla rdtt att argumentera f6r djurens
val och ve, och ocksa forespraka vegetarisk
kost. Det som ar problematiskt i det har fal-
let &r med vilken retorik det gors.

De senaste tio aren har vi i synnerhet i so-
ciala medier sett ett allt mer polariseran-
de debattklimat. Vi har firska exempel fran
USA pa hur illa det kan ga om ett sadant de-
battklimat far frodas fritt. Hir borde kyrkan
ga i braschen for den goda diskussionen.
Det ansvaret faller i det hir fallet bade pa
skribenten och pa Kirkko & Kaupunki.

DEN AKTUELLA KOLUMNEN avpub-
licerades ndr den mediala stormen tilltog.
Chefredakoren Jaakko Heiniméki, som in-
te last kolumnen innan den publicerad-

es, menade att den var "halvfiardig”. Nu far
vi aldrig svar pa hur kolumnen sett ut som
fardig i Heinimaékis 6gon. Inte heller hans
agerande ar prickfritt i denna fraga.

I nyheten pa f6ljande uppslag kritiserar
Kyrkpressens kolumnist Mats Bjoérklund,
somsjalvarjordbrukare, Kuulas kolumn. Han
konstaterar att man traditionellt sett den har
angreppsmetoden iosunda religiésa rorelser.
Maninledermed att konstatera "Sa sager Her-
ren”, men det som sedan foljer ar i huvudsak
talarens eller skribentens egna tankar. Hei-
nimikis svarar pa det genom att konstatera
att Bjorklunds kommentar ar typisk for na-
gonsom jobbar med djuruppfédning. Ett mer
specifikt svar snarare dn en svepande genera-
lisering hade gett hogre stilpoang.

Nicklas Storbjork dr ansvarig vedaktor
pad Kyrkpressen.
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Vem dar du? Han leder ett
drygt hundraarigt forbund
som far manniskor att motas
—och langtar efter att fa gora
det 6ga mot O6ga igen.

TEXT: ERIKA RONNGARD
FOTO: SOFIA TORVALDS

Forsamlingsforbundet fyllde 100 ar i fjol. De
storafestligheternablevuppskjutna, menKalle
Sallstrom som varit verksamhetsledare se-
dan 2008 har blivit pAmind om vilken mang-
sidig historia forbundet har.

Vad sysslar Forsamlingsforbundet med?
- Férsamlingsférbundet har hallit pA med en
massaolika saker genom sin hundraériga his-
toria, man har ryckt in och startat upp verk-
samhet dir man har sett att det funnits ett be-
hov. Mycket av det har levt vidare och kanske
tagits 6ver av andra aktorer. Sa har det gatt
till exempel med radioandakterna som in-
leddes av Férsamlingsférbundet pa 1930-ta-
let och med Férsamlingsbladet som senare
blev Kyrkpressen.

—-Idagensldgejobbar vi mycket med att sto-
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da fortroendevalda och frivilliga i forsamling-
arna. Férbundet har ocksa retreatverksamhet
pa retreatgarden Snoan.

Hur mar stiftets forsamlingar?

- De flesta mar bra, men jag tror att de star in-
for storautmaningar nér det giller att férsoka
nd forsamlingsborna pa ett bredare plan. Pa
de flesta stillen har man en trogen skara som
ar van att vara med och trivs i forsamlingen,
men samtidigt finns det jaittemanga som in-
te harupptéckt férsamlingsgemenskapen och
vad den kan innebéra.

- Jag tror att man behé6ver vara bade modig
och kreativ, kanske byta perspektivoch fraga
manniskor pa orten: vad beh6ver ni?

- P4 manga hall star forsamlingarna inf6r
tuffaekonomiska utmaningar, men det beho-
ver inte enbart vara en dalig sak. Det kan go-
ra att man tvingas tinka igenom laget, fun-
dera pa vad som faktiskt ar viktigast. Det har
kan ocksa vara en mojlighet att engagera for-
samlingsborna mer.

Vad ger uppgiften som verksamhetsleda-
redig?

- Jag trivs jattebra med det hdr jobbet och
uppskattar att det dr sd varierat. Jag far go-
ra allt fran A till O: planera, marknadsfora,

Verksamhets-
ledare pa Férsam-
lingsforbundet.

Maka Patricia och
barnen Mio 13 ar,
Axa 11 ar och lva
3ar.

Motion och mat-
lagning.

Manniskor, fysiska
moten, resor och
fester.
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halla kontakt med medverkande, ordna ser-
vering och se till att det gar ut fakturor. Men
det bista ar att mota manniskorna!
-Ienliten organisation vixer man ihop pa
nagot sitt - jag har fatt bli en del av Férsam-
lingsforbundet och férbundet har blivit en
del av mig pa ett positivt och berikande sitt.

Hur har din personlighet praglat jobbet?
- Foérbundet bars forstas av langa anor och
traditioner, men jag var ganska ung nir jag
borjade jobba for Forsamlingsférbundet och
da foll det sig naturligt att satsa pa verksam-
het riktad till unga vuxna, till exempel re-
sor till Taizé.

-Jaghadeendel erfarenhet av att ordna re-
sorsedan min tid i studentkaren, men nérjag
borjade paforbundet trodde jag drligt talatatt
behovetavordnade gruppresor skulle minska
samycket att vi skulle avveckla reseverksam-
heten. Men dir fick jag tinka om, det har va-
rit stor efterfragan pa vara resor. Gemenska-
penarviktig, man arjulite ute pa dventyr nér
man reser tillsammans och det ger en stark
sammanhallning. Jag hoppas verkligen att
vi kan ta upp reseverksamheten snart igen!

Forsamlingsforbundet dger Fontana Media som ger ut
Kyrkpressen.
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Har du ett
nyhetstips?
Epost:
redaktionen@
kyrkpressen.fi
Telefon:

040 8316902
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Programvardar var Disa Sandholm och Tonje Lin-
deman, som tillsammans med Emilie Jantti bildat
UK-planeringsgruppen. FoTo: KCSA

Forde samman
unga pa distans

Ungdomens kyrkodagar mottes
online och talade om uppsokande
ungdomsarbete och polarisering.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

AretsupplagaavUngdomenskyrkodagar (UK)sam-
manf6rde deltagarna via skirmen, hemifran eller
samlade i sma grupper i sina egna forsamlingar.

Rebecka Strahlman, sakkunnig f6rungdoms-
arbete vid Kyrkostyrelsen svenska avdelning, siger
att det var en besvikelse att tvingas flytta online.

—Vivetattunga drtrotta pa att stirra paen skarm
och langtar efter att fa traffas. Gladjande nog fick
vi ndstan lika manga deltagare som forra aret.

I plenum behandlades bland annat en motion
omuppstkandeungdomsarbete: att den harvikti-
ga delen av kyrkans ungdomsarbete borde fa mer
resurser pa svenska. UK beslot uppmana Kyrko-
styrelsen att framstilla en plan for specialung-
domsarbete pa svenska och se till att utbildning
och verktyg finns tillgdngliga f6r svenskspraki-
ga forsamlingar.

UK fattade beslut om att utvidga ritten att lam-
na in initiativ till diskussion, till att omfatta om-
bud i Borga stiftsfullmaktige i och i kyrkomoétet.
Tanken ar att det ska underlitta for kyrkans be-
slutsfattare att hora ungas asikt och lata UK del-
ta i aktuella diskussioner inom kyrkan.

Ombuden diskuterade d&ven hur man kan mot-
verka polarisering.

- Idiskussionen framkom att vi litt delar in oss
inylanningar och 6sterbottningar och ibland kan
hasvartatt moétas. Men just darfor arett forum som
UK sa viktigt, ett stille dir man far samlasoch dis-
kutera och skapa vinskapsband 6ver asikts- och
regiongranser, siger Rebecka Strahlman.

Arranggdrerna tar med sig positiva erfarenheter
fran veckoslutet. Strahlman hoppas dnda att det
var sista gangen UK genomf6rdes helt pa distans.

-Kanskeardetiframtiden moéjligt att ordna UK
som en hybridversion? Kanske kunde man fortfa-
rande delta och ha yttranderitt fast man bara f6l-
jer med programmet pa distans?

Kolumn
ledde till

KO

Ar mjolk- och kéttproduktionen
"Satans verk" eller nagot som
valsignas av Gud? De har
fragorna debatteras efter en
omstridd kolumn i tidningen
Kirkko & Kaupunki.

TEXT: SOFIA TORVALDS

For ett par veckor sedan publicerade den
kyrkliga tidningen Kirkko & Kaupunki en
kolumn av prasten och forfattaren Kari Kuu-
la. Den handlade om kéttproduktion, och
vackte snabbt stor uppstandelse. Centralfor-
bundet f6r lant- och skogsbruksproducen-
ter MTK:s ordférande Juha Marttila fra-
gade sig om kolumnen kunde anses utgéra
arekrankning och uppvigling riktad moten
viss yrkesgrupp.

Arkebiskop Tapio Luoma reagerade pa
kolumnen genom att skriva att det inte ar
kyrkans uppgift att fa jordbrukare att kdn-

»Del stor mig att han
tar Gud till stod for
sina personliga
dsikter.«

na sig skyldiga utan att stdda dem.

Kirkko & Kaupunkis chefredaktor Jaak-
ko Heinimiki konstaterade att kolumnen
var "halvfardig”, och den togs férra veckan
bortfrantidningens hemsida. Kuula harsjilv
konstaterat att kolumnen drog all djurhall-
ning 6ver en kam, vilket var fel.

Kolumnensrubriklyder: ”Att djuranvands
ikottindustrin paminner om Satans garning-
ar - Jesus foljare kan inte deltai missbehand-
ling av djur.” I texten star det bland annat

ttdebatt
i kyrkan

s& hir: Ocksa den oskyldiga mjélken dr en
fruktansvard produkt nar man tinker nar-
mare pa det: kon konstbefruktas, kalven tas
ifran den och sedan mjolkas kon till utmatt-
ningens grans.”

Kuula kallar kétt- och mjélkproduktionen
“sataniskt grym” och menar att Jesus, som
hjalptelidande och svaga, med sdkerhetskulle
ingripa i kottindustrin. Han tinker sig ocksa
att om Jesus foddes i en produktionsanlagg-
ning for djur skulle han dndra pa sina pla-
nerochingripaidjurenslidande. ”Det drinte
manniskorna som behover en fralsare, utan
djurensom lideridessakoncentrationslager.”

Lacka utanfor bubblan

Mats Bjorklund, Kyrkpressens kolumnist,
djuruppfédare och troende, laste kolumnen
genast niarden publicerades. Han haller som
djuruppfédare till 100 procent med om att vi
harett oerhort stort ansvar for djuren, efter-
som de dr en del av Guds skapelse som vi dr
satta att ta hand om. Vissa av de sdtt vi an-
vander djuren pd dr varken ansvarsfullt el-
ler hallbart.

— Men jag uppfattar att Kuula generalise-
rar orattvist och drar all anvindning av djur
over en kam. I sin ursdkt anger han att han
inte syftade pa alla former av djurhallning
utanendast de Gverstora, industriellaanlagg-
ningarna, men faktum dratt den ursprungli-
gakolumnen inte innehaller nagon antydan
omensadan distinktion. Till exempel stimp-
las mj6lk generellt som hemsk och vidrig,
det ndmns inte att det skulle finnas ndgon
skillnad mellan olika sorters mjolkgardar.

Han papekar att jordbrukare inte 4r ovana
med den hir typen av texter - men att det ar
ovantat att de kommer fran kyrkan.

- Delvis tror jag det hir ar ett utslag av
sociala bubblor, det har ar det satt han
och hans vinner resonerar och det dr ing-
et markligt fér dem. Det ar forst néar tex-
ten "lacker ut” och hamnar utanfér bubb-
lan man uppticker att resonemanget blir
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Mats Bjorklund sager att han som djuruppfédare ar van att lasa texter som ar kritiska till hans yrke -

men att de inte brukar komma fran kyrkan. FOTO: NICKLAS STORBJORK

lite val hart och generaliserande.

— Vi sitter forstas alla i vara egna bubblor.
Och just f6r att vi gor det kan samtalsklima-
tet bli hart.

"Sa arbetar osunda rérelser”

Som troende kdnner han att Kuulas syn pa
djurhallning &ar starkt priglad av ett gront,
cityveganskt perspektiv. Gott sa.

- Det som stér mig ar att han tar Gud till
stod for sina personliga asikter och dessut-
om gor detta specifikt i sin roll som prast och
herde. ”Ingen Jesu larjunge kan hélla pa med
sadant har”, “det ar ett Satans verk” och sa vi-
dare. Lite pd samma sitt som vissa predikan-
ter i vissa lander forklarar att *ar du en riktig
kristen sa rostar du pa den hir kandidaten™.

Han tycker det &r anmérkningsvart att den
har aspekten inte noteras i chefredaktorens
svar.

— Det ar egentligen sahir de flesta osunda
rorelser arbetar; man inleder med ”Sa sdger
Herren” men det som sedan foljer dr i huvud-
sak talarens privata tankar. Atten teolog och
prast anvander samma modell i sin argumen-
tation ar olyckligt.
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"Kolumnen var halvfardig"
Nar Kyrkpressen ber Kirkko & Kaupunkis
chefredaktor Jaakko Heiniméaki beriatta om
varfor tidningen fattade det ursprungliga
publiceringsbeslutet svarar han att man in-
te forde nagon bredare diskussionen om ko-
lumnen pa redaktionen innan den publicer-
ades. Publiceringsbeslutet fattadesav den re-
daktionssekreterare som var pa jobb da den
var aktuell.

—Jaglaste den f6rst ndr den publicerats och
tyckte att den var halvfirdig, den skulle ha
kravt mer redigering, siger Heiniméaki.

Vad tycker du om Mats Bjorklunds kritik
mot att Kuula anvinder Gud som stod for
att argumentera for sina privata tankar?
- Jag tycker att det 4r en typisk kommentar
fran nagon som jobbar med djuruppfédning,
svarar Heinimaki.

Tror duatt Kirkko & Kaupunkis varumir-
ke lidit av den hir debatten?
- Nej, det tycker jag inte.

Itohan Okundaye kommer att jobba mot mannisko-
handel inom OSSE.

Itohan Okundaye invald i
internationellt rad

Itohan Okundaye, som tidigare intervjuats i Kyrk-
pressen om sin bakgrund som manniskohandelsof-
fer fran Nigeria och kamp for uppehallstillstand i
Finland, har valts in i ett internationellt rad som
grundats av Organisationen for sikerhet och sam-
arbete i Europa (OSSE). Radet, med 21 medlemmar
fran Europa, Nordamerika och Asien, hariuppgift
att ge rekommendationer och handledning i arbe-
tet mot manniskohandel. Samtliga medlemmar
har en bakgrund som offer for manniskohandel.
— Det 4r min passion och min hogsta 6nskan att fa
jobba med de hir fragorna, inte bara i Finland ut-
an globalt, sdger Itohan Okundaye.

Hon antogs efter en process med skriftlig ans6-
kan och intervju.

— Det kravdes ocksa att man ar kdnd fran tidigare
for att ha jobbat med de hir fragorna.

Itohan Okundaye och hennes son, som ar fodd har,
beviljadesettettarigt uppehallstillstand i Finland,
efter en lang kamp och manga avslag. Hon har an-
sokt om férnyat uppehallstillstand och ser hopp-
fullt pa framtiden.

— Min son gar i skola nu, och han ar glad och till-
freds med tillvaron. Jag sjélv studerar och tar kur-
ser i finska, sager hon.

Fler ringde Samtalstjansten

Antaletkontakter till kyr- -
kanssamtalstjinstokade g
under2020. Fére corona- _
pandeminhadenitjouren % ==

fler kontaktforsok, men

under slutet av dret vaxte telefonjourens populari-
tet. Ifjol besvarades 60 procent fler telefonsamtal
an aret innan.

- Jag anar att behovet av att fa hora en annan
manniskas rost vaxte under aret, siger Sara Gron-
qvist, sakkunnig i sjdlavard vid Kyrkostyrelsen.

Under 2020 besvarade Kyrkans samtalstjanst 854
samtal medan antalet kontaktfors6k var dubbeltfler.
Manga av de obesvarade kontaktforsoken berodde
pa att linjen var upptagen eller att de kom utanfér
oppettiderna. Samtalen handlade om valbefinnan-
de, manniskorelationer och vardagslivet.

Chatten fick lika manga samtal som aren innan.
I chatten samtalade man ofta om skolfragor och re-
lationer.

Kyrkans samtalstjansts svenska verksamhet en-
gagerar 60 utbildade frivilliga jourare.
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Kyrkan kan inte fortsatta saga bade ja och nej

till sina homosexuella medlemmar. Arkebiskop
emeritus John Vikstrom satte sig ner och skrev
en artikel till sin "kara kyrka", och i den argumen-

terar han for en kompromisslosning.

TEXT: SOFIA TORVALDS

Kyrkan maste vidare

— pa en gemensam vag

JOHN VIKSTROM, irkebiskop emeritus, har
under hosten jobbat med en teologisk artikel
om kyrkans dktenskapssyn som forra veck-
an publicerades av tidskrifterna Kanava och
Suomen Kuvalehti.

- Jag har lange ansett att situationen inom
kyrkaninte dr hallbar, da inte alla praster —in-
te ens alla domkapitel - anser sig langre fullt
ut iaktta gillande ordning for kyrklig vigsel.
Viborde fa en ordning som alla kan f6lja med
gott samvete.

I somras ldste han pa nytt den svenska teo-
logen Birger Gerhardssons Jesusbok 2 0oo dr
senare,sombland annatbehandlarJesusetiska
grundsyn, och den satte hans tankarirorelse.

-Underhosten borjadejag skriva forattreda
ut tankarna som snurrade i mitt huvud. Forst
trodde jag att jag skrev bara for mig sjilv, men
under skrivandets gang markte jag att jag skri-
ver till min kara kyrka och till kyrkomotet.

Ibakgrunden finns samtal han f6rt med tro-
ende homosexuella, som berittat om hur de

»Jag
skriver
Lill min
kara
kyrka.«

upplevt sin situation i kyrkan. En av dem ar
vannen Simon Hager. Hager harocksaioffent-
ligheten berittat att han i femton ar bad till
Gud att slippa sin homosexualitet. Han tala-
de med sin kyrkoherde, men fick ingen hjalp.
-Simonborjadevid Teaterhogskolan med den
hirinre konflikten,ochendaglaghan pagolvet
iangest. Hansvannerstilldesigrunthonomoch
sa: "Vi tycker om dig som du 4r." Jag tinkte pa
det och undrade: Var stod Jesus i den stunden?
Jag tror att han stod dér i kretsen runt Simon.
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Parallella dktenskapssyner

Vikstrom har inte velat propagera for en viss
standpunkt utan snarare férsékt utreda un-
der vilka premisser kyrkan kunde godta vig-
sel av homosexuella. Han har analyserat de
andringar som gjortsivigselformularet vid de
olika revisionerna under 1900-talet.

- Jag kunde mérka en tydlig férskjutning
franen patriarkalisk dktenskaps-och ménnis-
kosyniboérjanavseklettillen syn somvilar pa
jamlikhet. Men eftersom man vid varje revi-
sion av handboken gav kyrkans medlemmar
rattatt fortfarande anvinda dldre handbo6ck-
er, kom kyrkan under stora delar av 1900-ta-
let att i praktiken halla sig med tva parallella
mannisko- och dktenskapssyner.

Den hir forandringenivarsyn pavaddetar
att vara man och kvinna har man inte tankt
igenom sarskilt mycket i var kyrka.

- Bade liberala och konservativa har god-
ként den hér utvecklingen, men pa konser-
vativt hall finns det tvd omraden dir manga
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John Vikstrom
vill inte sta pa
sidan om och
kasta sten.

- Jag talar
om nagot jag
sjdlv tagit
deli.
ARKIVFOTO:
NICKLAS STOR-
BJORK

fortfarande vill halla fast vid den patriarkala
mannisko- och dktenskapssynen. Vid storre
avgoranden gillande familjen och hemmetvill
man att mannen alltjamt ska ha sista ordet.

Detandraomradet dr férsamlingens huvud-
gudstjanst.

- Dédr anser man att kvinnan enligt apos-
teln Paulus foreskrifter bor underordna sig
mannen genom att varken leda, tala eller un-
dervisa.

Det hir betyder att man samtidigt omfat-
tar tva olika mannisko- och dktenskapssyner.

- Isamhillet och i kyrkans liv utanfér hu-
vudgudstjansten godkdanner man kdnensjam-
stilldhet, meninomde tvd nimnda omradena
vill man behalla 6ver- och underordningen.

Ett nytt formular

John Vikstrom podngterar att kristendomen

stoptesien bestamd yttre, patriarkalisk form.
-Kyrkan startade inte med att andra pa for-

men, utan man fyllde den gamla formen med

den kristna trons och kirlekens nya innehall.

Séfortsatte detunder manga arhund-

raden.

talandeefteruttalande, beslut efter beslut, sagt
bade ja och nej till de homosexuella i kyrkan
- ja till homosexuell inriktning, nej till ho-
mosexuellt beteende. Han har sjélv, som bi-
skop, suttit med och fattat sidana beslut och
kommit med sadana uttalanden.

- Jag vill inte sta pa sidan och kasta sten,
jag talar om négot jag sjilv tagit del i. Viari
samma bat.

Nu ser han att detta samtidiga ja och nej,
denna uppspjialkning av homosexualitet i
laggning och beteende - sa att man godkan-
ner laggningen men fordomer beteendet - dr
en ohallbar teologisk kompromiss. Det ar ett
uttryck foren ytlig manniskouppfattningoch
en lika ytlig uppfattning av synden.

-Omvisdgerattde homosexuella far ta sitt
livur Guds hand séger vi dirmed ocksa att de
fartasin kdrlek ur Guds hand och leva utden-
nakarlek. Och sdgervi att utlevd homosexua-
litet ar synd sdger vi ddrmed ocksa att homo-
sexualiteten drett syndigt personlighetsdrag,
som man maste inrymma i sin syndabekan-

nelse. Vimaste heltenkelt vilja vil-
ket ben vi ska sta pa. Kyrkan har

Men i det nya innehallet fannsen Vi maste forsokt hanka sig fram med hjdlp
surdeg som sa smaningom borjade helt enkelr avden hir kluvna synen pa homo-
genomsyra fler omréden. vidlja vilkel  sexualitet, menvikaninte gbrasai

- Synen pa slaveriet forindrades,  ben vi ska langden. Kyrkanstrovardighetoch
liksomsynenpédarbetarnasochkvin-  sfd pd.« sjalvrespekt klarar det inte.

nans stillning - och nu ocksa synen
pa dktenskapet.

Han kommer inte med nagot radikalt for-
slag som 16sning pa den situation kyrkan be-
finnersigi. Han foreslar att var kyrka helten-
kelt fortsitter 1900-taletstradition med tva pa-
rallella dktenskapssyner. Det skulle ske sa att
man i handboken vid sidan av de nuvarande
formularen infor ett nytt formular som kan
anvandas av saval olik- som samkoénade par.
Da skulle de tva synerna inte behéva konkur-
rera med varandra.

—Pa det hir sittet kunde vi ga framat paen
gemensamvagiaktenskapsfragan. Envaghar
som bekant tva kanter. Om ena gruppen gar
langsenakanten och den andraldngsdenan-
dra dr vagen dnda gemensam.

Har ocksa sagt ja och nej
Under arbetet med artikeln var hans stora
aha-upplevelse att kyrkan gang pa gang, i ut-

Star vi fast vid var férsdkran att

ocksade homosexuella far tasittliv

ur Guds hand blir den naturliga konsekven-

senenutvidgad dktenskapssyn som farstéllas
vid sidan av den traditionella synen.

-Tvaparallella mannisko- och dktenskaps-

syner skulle inte vara nagon radikal nyhet in-

om var kyrka. Under en stor del av 1900-ta-

let holl vi oss som sagt med tva olika syner,

en patriarkalisk och en som bygger pa jam-

stélldhet.

Ser du teologiska problem med att ha tva
aktenskapssyner i kyrkan?

—Detaringen optimal l16sning, viborde givet-
vis bara ha en syn. Men jag ser det som den
enda, realistiska utvigen ur den nuvarande
atervandsgranden och som en méjlighet att
hélla var kyrka samman trots olika uppfatt-
ningar i dktenskapsfragan. I denna varld far
vi sdllan till stand optimala 16sningar.



Angesten, ridslan och MS-diagnosen
ar en del Eva Kelas liv. Men sedan
ungefdr tio ar har hon blivit tillfreds

med livet — pa riktigt.

—Jag har haft och har ett sa rikt liv!

TEXT OCH FOTO: CHRISTA MICKELSSON

vaKelauppleveratthon
har natt ndgon slags
medelalder.

- Jag ar 45 ar. Men
min identitet 4r &nnu
en ung flickas identi-

tet. Jag dr yngst av tre flickor och nér
jag var liten blev jag sirbehandlad
- jag var alltid den lilla, den yngsta
och sotaste. Detlade en grund till min
identitet: attjag ar trygg och skyddad.
Den flickan lever kvar i mig.

I tonaren var hon orddd och nyfi-
ken pa livet. Men nér hon blev 18 var
det ndgonting som hinde.

- Jag insjuknade i ett angestsyn-
drom och psykisk ohilsa. I 15 ar bar
jag pa den angesten varje dag.

EvaKelafick diagnosen generalise-
rat angestsyndrom. Trots det klarade
hon av att studera och efter studierna
borjade hon jobba som tevejournalist.

- Det program som betydde mas-
sor for mig som ung var ett program
som hette Gogo. Dér byggde jag mitt
professionella jag under véldigt tryg-
ga ramar.

Svenskfinlands egen morgonshow
Min morgon var ocksa avgérande for
henne.

- Jag fick en skjuts framat i ett
vuxenjag. Jag fick en sjdlvsikerhet
och en tillit till att jag orkar och vag-
ar.Jag stegupp fyra pa morgonenoch
varidirektsindning. Samtidigt varjag
mamma till ettlitet barn under tva ar.

”Nu tusan far det ricka!”
Nir hon slutade pa "Min morgon”
2013 vagade Eva Kela ta spranget till
programmet Kadonneen jdljilld, ett
program dir mdnniskor férsokte hit-
ta borttappade familjemedlemmar.
- Till saken hor att jag inte kunnat
resautomlands pa 6vertio arpa grund
av min angest. Men sen fick jag fick
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livet

fragan om jag ville bli programledare
for programmet. Jag sa till mig sjalv:
”Nu tusan far det rdcka! Nu far det
vara slut med att angesten begrin-
sar mitt liv.”

Inspelningarna gick bra.

— Att jag vagade var avgorande for
slutférandet av min rehabilitering
fran psykisk ohilsa och svart angest-
syndrom. Jag beréttade sen for produ-
centen om min bakgrund och hon sa
att hon aldrig skulle ha anstillt mig
om hon vetat vad jag gick och bar pa!

Babyfebern kom inte

Det som ocksa var avgoérande for fri-
gorelsenprocessen var att Eva Kela
fick barn 2008.

Vad har moderskapet lirt dig?

- Allt kdnns det som! Genom moder-
skapet blev jag upplyst. Jag larde mig
vad som dr vasentligt och vad jag inte
behover ldgga min energi pa.

- Det fanns vissa saker som jag ha-
dehaftenkidnslaomattdethérarvik-
tigt f6r mig i livet, det hir dr orsaken
och meningen med att jag ar hér. De
sakernablevbefistandrjagfick barn.

Eva horde inte till de kvinnor som
fick en stark babyfeber.

-Jaglangtade efter att fa babyfeber
men jag fick inte det, antagligen for
att jag var sa sabla radd. Hur skulle
jag orka sta ut med mina brister? Jag
kunde ju d6lja dem om jag inte 4r na-
gons mamma. Nar man dr mamma
kan man inte fly skiten.

- Men nir jag och min man vaga-
detasprangetvardet helt fantastiskt!
Karleken till mitt barn var underlig i
borjan. Jag var ju sa radd att jag in-
te vagade kdnna kdrlek. Men sa sma-
ningom fick jagen tillit till att jag du-
ger.Klartattjag duger! Viaralla brist-
falliga och fullstindiga. Varfor skul-

le inte jag kunna vara en manniska?
—-Minrelation till Silviaidag ar fan-

tastisk. Vilitar pa varandraoch vivag-

ar uttrycka vara tankar och behov.

MS-diagnosen
Ettknappt arefteratt Silvia hade fotts
fick Eva konstiga symptom.
—-Detboérjade det med attinte kinde
mina hélar nir jag gick till toaletten.
S& smaningom borjade jag fa ytliga
kanselstérningar hogre upp pabenen.
Sen borjarjag fa elektriska stotaribe-
nen och fruktansvirt sprattliga ben.

En lidkare som jag gick till sa: "Nu
tycker jag att du behover ga till en fy-
siater, det later inte riktigt som det
ska vara.”

Fysiatern fragade om jag har MS i
slakten. Jag svarade: ”Skram inte upp
mig nu!” Men MS var det.

Blev du hemskt angestfylld av di-
agnosen?

—Minanéraoch kérabrastigrat. Men
jagvarlugn.Omman harlevt med kro-
nisk angest och "borde” ha makt att
paverka sitt maende men inte formar
ar det nistan skont att fa en diagnos
som man inte kan paverka.

- Jag har en fysiologisk sjukdom.
Mina nervceller attackerar sig sjal-
va. Det enda jag kan gora ar att lita
pa att det gar sa bra som det ska ga.
Forskarna har hittat vildigt effekti-
va mediciner. Och min ldkare sa till
mig att jag fortsattningsvis kan leva
ett fullgott liv.

Eva Kela
litar pa

Idag mar hon bra.

-Jag medicinerar fér dangestoch MS
varje dag. Jag har inte fatt ndgra an-
dra skovsedan 2010. Jag har en slum-
rande MS, men diagnosen har jag sa
lange jag lever.

Skrackhistorier om en MS som
plotsligt blir allvarlig har hon hort.

—-Manvetinte hur det garimitt fall.
Pa manga sitt kan jag acceptera den
ovissheten. Jag dr inte fardig att do,
men jag kdnnerinte heller attjag mas-
televajittelange. Jag har och har haft
ett sa rikt liv.

Odmijuk till det mestai livet
Pa det bord som vi sitter vid ligger ett
nummer av Kyrkpressen uppslaget.

- Jag 4r en andlig person och jag
har som flesta i dagens liage en per-
sonlig och privat egen tanke om vad
jag tror pa.

Hon har varit pa vippen att skriva
ut sig ur kyrkan nér vissa fragor har
varit pa tapeten, till exempel brak in-
om kyrkan om homosexualitet.

- Samtidigt kdnner jag att kyrkan
ar sd mycket mer dn det. Den ar dn-
da en viktig grund f6ér vem jag ar -
min mamma var séndagsskollarare
och vi pratade mycket om Jesus och
bad varje kvill. Det var en grundpe-
lare i varuppfostran. Vilaste barnens
Bibel och jag grit pa pasken nér Jesus
behandlades fel.

- Kyrkan férvaltar ocksa ett kul-
turarv. Jag kdnner att jag vill hora till
kyrkan. Vetenskapen drett rattesnore
for mig pa manga sitt, men det finns
manga laror som strider mot varan-
dra. Men inte stor det mig! Livet ar
fruktansvart komplicerat. Titta bara
pa hur var kropp ar byggd, den ofatt-
bara rymden och hur mycket som vi
inte forstar. Jag stdller mig 6dmjuk
till det mesta i livet.
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| Bori Kottby, Helsingfors.
Mamma till Silvia, fru till livskamraten Ville.
Jobbar bland annat som frilansjournalist
iy och innehallsproducent.

l"_ S Ar relativt nybliven hundsgare: ”En barn-
- domsdrém gick i uppfyllelse.”
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Eva Kela har lart sig
att vila.— Det handlar
inte om att vara lat,
det handlar om att
optimera den tid som
jag har pa jorden.




Journalisten Jan-Erik Andelin tror pa Gud och vill
garna diskutera det. Kaffepannan ar varm, och han
har mycket att sdga: han har funderat ett helt liv.

Men varfér kommer ingen?

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS

hostas deltog Hbl-journalisten Jan-Erik
”Erkki” Andelin i en Facebook-debatt
om Guds existens. Han skrev att han
géarnaskulle forklara f6r vem som helst
hur han sjélv, fornuftsmassigt, bearbe-
tat varfor han tror pa Gud.

Men han konstaterade ocksa att valdigt fa
varit intresserade av att fora ett sidant sam-
tal. ”Jag har, bildligt talat, haft kaffet varmt
ochbullarnatinade, men ingen har kommit”,
skrev han i traden.

Han skulle gdarna dricka kaffe, 4tabulle och
tala tro med den som vill. Han tycker att ny-
hetsjournalister vet skamligt lite om religion,
men han kdnner ocksa att nagonting skiftat i
atmosfiaren under de senaste tio aren.

—-Négonting drannorlunda. Det har kanske
att gora med en mer profilerad ateism och en
mer profilerad religionskritik, men det har
ocksd att géra med en populism kring ateis-
men.

Varfor skulle da journalister behova veta sér-
skilt mycket om just kristendom och religion?

- Darfor att kyrkan fortfarande - vare sig
manvilldetellerinte - dr var storsta folkrorel-
se. Det dr en rorelse med tre gdnger fler med-
lemmar 4n idrottsrorelsen.

Dessutom lever vi i en global varld. Av de
sju miljarder mdnniskor som lever i virlden
har sex miljarder - pa nagot sétt — en religi-
on i sin ryggsack.

—Religion dren mix av berittelser och lyrik
och historia och juridik. Journalister kan inte
blunda for att resten av varlden har en sidan
forestallningsvarld i bakgrunden. Vikan inte
inbilla oss att vi dr nagot slags spjutspets for
revolutionen och den nya, religionslosa varl-
den. Kanske blir det sa om 700 &r — men vi ar
inte ddr dn och maste leva i den hdr vérlden
Vad ar mangkultur annars?

Voodoo-dockan Pdivi Rasanen
Okunskapen irriterar honom. Nir det kom-
mer tva biskopskandidater som ska intervju-
asfinnsdetexakten fraga som journalisterna
bryr sig om: samkonade dktenskap.

—Skulle den ena kandidaten tycka att viska
ha férsamlingar med tjugo personer och den
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Jan-Erik ”Erkki” Andelin

Journalist som jobbat bland annat pa Yle och
som chefredaktdr pa Borgabladet. Nu skriver
han om Nordenfragor pa Hbl.

Hor till Metodistkyrkans férsamling i Borgd, en
forsamling med femtio medlemmar.

andra att vi ska ha storméten pa Olympias-
tadion varje vecka skulle det ga sparl6st for-
bi. Ingen fragar efter hur kyrkan som folkro-
relse borde administreras.

Ett annat problem dr att man gar till ytter-
ligheterna. Han ténker till exempel pa den
roll kristdemokraten Piivi Risinen har pa
finlandska redaktioner.

- Du och jag vet vilken smal plattform hon
star pa: hennes tink har ingen storre férank-
ring i stora delar av kyrkan. Men hon 4r den
hir voodoo-dockan som varje redaktion tar
till ndr man vill visa hur konservativ kristen-
domen kan vara.

Det hir har kanske att gora med att det i
medierna och i offentligheten finns en djupt
rotad forestdllning om att det inte finns oli-
ka asikter i kyrkan, utom i de fragor som me-
dierna valt ut: samkoénade dktenskap. Man
tror att kyrkans medlemmar tvingas till en
bestaimd dogmatik.

- Det 4ren blind flack som gor att man inte
ens ger sig ut for att forsta vilket spektrum av
tdnkande manniskor som finns inom kyrkan.

De tysta, liberalt tinkande manniskornas
rost hors inte i medierna.

- Utom mdijligen i Kyrkpressens ofta fina
personintervjuer, dar deras tro blir en berit-
telse om ett helt liv.

Tolerans dr att inte fraga
Men for att aterga till det dar kaffet Jan-Erik
Andelin har varmt: varfor kommer ingen pa
kaffe?

- Det 4r ju en underlig form av finlands-

Forts. pd foljande sida. }
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svensk tolerans: dér har vi en religiés mann-
iskaochjagvisartolerans genom att inte stil-
la killen nagra knepiga fragor.

Som om han undersittlivinte stillt de kne-
piga fragorna till sig sjilv, en efter en.

-Ibland kan detbli patetiskt ndr nagon fin-
landssvensk nyfrilst Dawkins-ateist plotsligt
tycker sig ha hittat nagot riktigt fynd. Det var
nagon som sa: Din tro har ju bara uppkommit
idinegen kontext, dir du vuxit upp. Det tyck-
te han var en fantastisk slutsats. Men det har
jag val tankt igenom f6r lange sen!

Det ar taffliga saker som lyfts upp for att
implicera att den kristna manniskan helt en-
kelt inte tankt till ordentligt.

»Om religionen av-
skaffades skulle man
antagligen ge sig pa
lyriken.«

Ett annat uttryck for det tinket var jung-
fru Maria-debatten som rasade i Hbl fore jul.
Jan-Erik Andelin hade inget emot kulturchef
Fredrik Soncks text om hur det gick till nér
Maria blev med barn - inte i sig.

- Jag har inga problem med radikala tolk-
ningar av Bibeln - men de borde ske i en stor-
re kontext. Jag dr besviken pd att min arbets-
platsinte hade meratterbjuda omreligion un-
der ett ar. Det dr ju som att inte ha sportnyhe-
ter alls, men sedan inf6r ett olympiskt spel ha
en essd om hur fordarvligt det 4r med idrott.

Varfor ar biskopen i gymnasiet?

Men nir det dr sagt maste kyrkan ocksa tala
kritik. Folkkyrkan har fortfarande en makt-
position i Finland, utan att den kanske rik-
tigt inser det sjalv.

— Varfor ska till exempel biskopen sitta pa
forsta raden hir i Borga gymnasium nir det
ar studentdimission, i ett kommunalt gym-
nasium?

Sjalv ar Jan-Erik Andelin medlem i Meto-
distkyrkan,och haraldrigupplevt sig att som
kristen sitta pa nagon som helst makt.

— Medierna stér alltid pd alla frihetskriga-
res sida, men att vara frikyrklig — det 4r ald-
rig ndgot hedersamt. Anda 4r ordet "frikyrk-
lig” bara en juridisk definition pa manniskor
iolika kyrkosamfund. Det finns en stor okun-
skap ockséd om frikyrkorna.

Hanirriterasavattjournalisterinte vill géra
det arbete som de gor om det finns nagot an-
nat amne de inte kan tillrackligt mycket om:
de sitter sig ner och laser pa.

- I kulturkretsar kan det snarast finnas ett
visst koketteri: Jag vet inget om religion, och
jag vill ingenting veta. Jamfér med om man
skulle sdga om historia: Jag kan ingetom histo-
riaochvill ingenting veta, jag féredrar att g6-
raminabeddmningarutifran mitteget huvud.
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Jan-Erik
Andelin
undrar varfor
biskopen ska
sitta med pa
student-
dimissionen

i hans hem-
stad Borga.

Duvijer inte undan for att ga ini debatter
om religion pa sociala medier, dven om du
ariunderlige. Varfor gor du det?
—Jagtycker att det dr motstridigt att det finns
méanniskor som hyllar férnuft och debatt och
logiskt tinkande men som uttalar sig valdigt
slarvigt om religion. I de ldgena gar jag in.

Ocksa han tycker i manga fall som religi-
onskritikerna: att kristendomen ska ner fran
sin piedestal, den har haften fér stor andel av
vart maktcentrum, for lange.

Men diskussionen behdover inte vara ful.

—-Dentypenav fulaslangarsom vetenskaps-
journalisten Marcus Rosenlund tar till tyck-
er jag inte om. Rosenlund ar med rétta pris-
belodnt och hyllad, och han har gjort ett jat-
tebra jobb med att popularisera vetenskap.
Men nér det giller religion tycker jag att han
ar populist. Om han sdger nagot slingigt om
religion vet han precis vilken frojd det leder
till i vissa myrstackar.

Ibland tinker han pa vad som skulle hinda
om religionskritikernasvarld skulle bli fardig
och all religion vara avskaffad.

— Da skulle man antagligen ge sig pa lyri-
ken: Det hir ar ju inte sant! Varlden kan inte
optiskt sett speglas i barnets 6ga och fjarilen

kan inte bara hela vdrlden pa sina vingar, det
ar ju en felaktig utsaga!

Respekterad men utfrusen

Som frikyrklig viaxte han upp med en kritik
mot lutherska kyrkan: "De dr inte troende pa
riktigt.” Nuser hanatt kyrkan tappar medlem-
mar och inte har ekonomi att halla igang sin
verksamhet. Han har blivit mer ekumenisk,
och han jobbar pa en lista att ge till luther-
ska kyrkan: de hdar misstagen som frikyrkor-
na gjort ska ni inte géra om.

Steget att sjdlv bli lutheran kédnns inte hel-
ler langt. Han var den inom Metodistkyrkan
som for tio ar sedan var med om att ta itu med
kyrkans pedofilharva.

- Jag blev vildigt respekterad for det, men
samtidigt kdnner jag mig lite utfrusen. Folk
blev lite radda for mig, de tankte val: han sét-
ter inte oss forst. Jag tappade ocksa sjalv f6r-
troendet for vissa manniskor i den vevan.

Menisinicke-maktposition, isinegen kyr-
kas utkant, fortsatter han tro. Han fortsitter
att efterlysa respekt for det.

-Jagskulle 6nska att man sag att visom har
varit kristna i tiotals ar tinkt massor for att fa
det att ga ihop med vara férnuft.

KYRKPRESSEN NR 3 « 4.2.2021



INKAST

Jag tycker inte
om allt prat
om hopp

JAG HAR aldrig riktigt férstatt mig pa
hopp. Av allt det som den kristna tron be-
star av ar det just hoppet jag forstar mig
minst pa.

Vad ir egentligen hopp? Ar det att 6ns-
ka sig ndgot bittre? Ar det ett kall efter en
positiv férandring av ndgot slag? Ar det
att vinda sig bort fran verkligheten och
stricka sig efter en drom i stillet? Ar det
en 6nskan om att fa eller uppna det man
nnu inte har?

Nej, jag forstar inte.

For mig dr det snarast som den dans-

ka poeten Theis @rntoft skriver i en dikt:
”varje gang nagon uttrycker hopp infér det
bestaende / mar jag fysiskt daligt”.

DET JAG ir lite allergisk mot ar att hop-
pet alltfor ofta verkar innehalla en slags
lamslagenhet eller apati. Maktloshet. Nar
ndgon vi héller kdar mar daligt sager vi: Jag
hoppas det blir bittre. Finns det inte en
lathet i det? Kanske en konkret garning
for den andres skull skulle ha storre effekt.
Laga en varm, god maltid &t den som inte
mar bra. K6p en blomma i stillet fér att sa-
ga nagot om hopp, eller skriv ett brev dar
du uttrycker varfor ménniskan i fraga ar
viktig for dig och varfor hen ar vardefull.
Det finns ju givetvis en metafysisk si-
da av hoppet, den som 4r aktuell nir vi ta-
lar om kristendom och hopp. Vi hoppas pa
raddning, vi hoppas pa evigt liv, vi hopp-
as att Gud tar hand om allt till sist. Men

»Jag har sett manga
kristna tala om hopp
utan atl dandd erbjuda
den hungrige lite malt. «

tomma ord om hopp som inte backas upp
av nagra konkreta handlingar férvandlas
snart till ett kallt, hart han.

JAG HAR sett manga kristna tala om
hopp utan att anda erbjuda den hungri-

ge lite mat. Alltfér manga som varmt talat
om den kristna familjen och hoppet om ett
evigt liv samtidigt som manga andra har
befunnit sig utanfor de upplysta rum och
salar man hallit sina gudstjanster i.

Inte ens i dessa tider av pandemier och
allmén oro 6ver framtiden kan jag framba-
da nagon storre entusiasm 6ver hopp. Jag
vet inte vad det i slutindan beror pa. Hell-
re dn att hoppas pa nagot osdkert, viljer
jag medan jag dnnu kan att férs6ka gora
mitt liv till det jag vill att det ska vara.

Det jag uppskattar mest i Jesus som han
framstills i Bibeln dr alla hans konkreta
handlingar och garningar. Han néjde sig
inte med att siga "Jag hoppas att dina fot-
ter blir rena”, utan han boéjde sig ner for att
tvitta de fotter som var smutsiga.

Matias Rosenlund dr forfattare och biblio-
tekarie.

JAG HAMNADE PA ...

. l:a..,'.v_-q; AL 3
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Gjuteriet pa
inlaggsfabriken

Nagon har sagt: "Det finns
inga barn med sarskilda behow.
Det finns bara sdrskilda barn
med alldeles vanliga behov.”

Sedan jag fick min hjarnblédning
har jag modifierat citatet lite.
"Det finns inga fotter med
sarskilda behov. Det finns

bara sirskilda fotter med

alldeles vanliga behov.”

Christa Mickelsson




KULTUR

Christa Mickelssons Instagramkonto har vuxit markant
efter att livet tvingade henne att hitta en nisch: livet

efter en stroke. — Jag har fatt vanner dver hela varlden,

sager hon.

TEXT: ULRIKA HANSSON

VIA AKTHET
VAXER

VANSKARAN

Christa Mickelsson, som for tre ar
sedan drabbades av en massiv hjarn-
blédning, har valt att vara 6ppen om
sin livssituation. Hon lagger upp fo-
ton och videor pa sitt Instagramkon-
to fran rehabilitering och vardagsliv
med familjen. Pa kontot samsas upp-
dateringar om tacksamhet och kéns-
lor av sorg med underfundiga videor:
Hur skalar man en 16k med en hand?

Varfor tror du att du fatt sa manga
foljare pa Instagram?
—Jagtror att manniskor dr nyfikna pa
en person som har fatten sjukdomel-
ler, som jag, har fatt en massiv hjarn-
blodningoch afasi. Jag skulle inte siga
attjaghar mangafé6ljare, bara knappt
3000. Man kunde siga att mitt konto
ar ett "litet stort” konto.
-Jagharalltid velat vara 6ppen med
min hjarnblédning och afasi och det
handikapp som det fér med sig. Jag
tanker att jag dr lite av en ambassa-
dor for manniskor som fatten stroke.

Vilken typ avfé6ljare harduochvil-
Kken respons far du?
- Jag har mest helt vanliga f6ljare,
men ocksa manniskor fran hela varl-
den som har fatt en stroke eller vars
anhoriga fatt en stroke. De vill fraga
mig om allt mellan himmel och jord.
Ocksa terapeuter, som jobbar med st-
rokepatienter, f6ljer mitt konto.

— Sarskilt i boérjan, men ocksa nu,
var det valdigt viktigt att fa kom-
pisstdd. Jag kdnde ingen i min alder
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som hade fatt stroke och afasi, menvia
Instagram harjagfattlarakdnnaunga
mianniskor 6ver hela vérlden! Jag har
ocksafattvanneriFinland ochvibru-
kar traffas ibland.

- Jag har fatt ndstan 1000 medde-
landen av f6ljare, och jag forsoker sva-
ra pa alla. Jag har alltid fatt jattegul-
liga meddelanden av vanliga foljare
som hejar pa mig. Vi #strokebuddies
brukar ocksa heja pa varandra.

Vadvillduférmedlamedditt konto?
—Jagvill féormedla en kédnsla av att li-
vet ar meningsfullt fast man har va-
rit med om en riktigt trakig sak. Att
livet kan bli bra fast det inte dr som
forut. Jag vill visa pa tacksamhet och
karlek, men ocksa sorg over att livet
inte blev som man hade tankt sig. Jag
gar valdigt langsamt, och min hégra
arm och hand &r inte alls vad jag ha-
de hoppats pa i borjan av rehabilite-
ringen. I stéllet har mitt tal utveck-
lats mer @n jag ndgonsin hade trott.

Vad kidnns mest meningsfullt med
detta?

- Jag kan inte ens boérja férklara hur
meningsfullt det har varit. Jag kédn-
ner nog att det mest meningsfulla ar
kontakternatillandra manniskor. Jag
harfattvinnerviadethir, och jaghar
fatt skriva en bok om mina upplevel-
ser. Att borja skriva nir man inte kan
skriva har varit livsomvélvande. Jag
har fattinbjudantill tvoch radio, och
blivit intervjuad av tidningar.

Christa Mickelsson

Jobbar deltid som redaktor pa Kyrkpressen.

Gift med Linus, har tva barn.

Favoritcitat: ”You either get bitter or you get better. It’s that
simple. You either take what has been dealt to you and al-

low it to make you a better person, or you allow it to tear
_ you down. The choice does not belong to fate, it belongs to
you.” Josh Shipp (i korthet: Du kan antingen bli bitter eller battre)

Hennes Instagramkonto: christa_mi

Har du tips till dem som vill skapa
ettmeningsfullt Instagramkonto?
- Det tar mycket tid att bygga ett kon-
to som folk vill folja! Du maste tin-
ka: ”Ar det virt det?” I mitt fall har

det varit det. Min syster, som inte

har ett Instagramkonto, sdger: ”Jag
vill inte titta pd andras bilder, jag vill
leva mitt eget liv.” Och det &r ju pa
ett sitt sunt!

- Fore hjarnblédningen hade jag
ett konto pa Instagram, men jag ha-
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Pa Instagramkontot hittas
bade vardagsbilder och
bilder av hur livet sag ut
strax efter hjarnblod-
ningen. Rehabiliteringen
ar ocksa i fokus, har
bland annat i form av en
botoxinjektion i en stel
vadmuskel.

de inte alls ndgon riktning. Om man
vill att manniskor ska fastna for ens
konto borde man ha en nisch.

- Var intresserad av dina foljare!
”Stories” ar ett bra sitt att vara in-
teraktiv med dina foljare.
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- Jag tycker mest om konton som
ocksavisar livets baksidor. Det farin-
te vara for mycket sockervadd.

KOLUMN

Om alt ha en

»Jag skulle
onska dig
en egen
brakig
pojke.«

som brotias

SA LANGE jag kan minnas har jag varit radd
for brakiga pojkar. I lekis lag de i en hog pa gol-
vet och brottades, sedan sprang de ut pa Kvarn-
berget och hojtade at uteliggarna. Jag forstod
mig inte pa dem, och jag gjorde lovar runt dem.
Jag fick barn. Jag fick sadana som, liksom jag,
bekvamt passade in i den snéva rollen for sndlla
flickor. De fick berém pa kvartssamtalen och
nastan aldrig anmiarkningar. De var inte storiga.
Nanstans trodde jag att det var min fortjanst.

OCH SEDAN, senare i livet, fick jag en sddan
som jag varit sa radd for. En brdkig pojke, som
jag skulle kallat honom nér jag var barn.

Mitt liv fick helt nya dimensioner. Framfor allt
var jag med om saker jag aldrig upplevt forr: att
i maktloshet sta och stirra pa sitt barn i en brott-
ningshég med sin vin medan de andra barnen
prydligt stod i rad och sjong en sang for férald-
rarna, eller visade upp en teckning.

Harvarensom inte var radd fér att 6ppna mun-
nen. Har var en som inte var radd for att sla sig.
Har var en som kastade snobollar och ifragasat-
te regler och hade svart att sitta stilla. En som var
full av rastlos energi, en som inte dgnade sig at
ingaende studier av sina kinslor.

En som inte forstod sig pa de sndlla flickorna.
”Varfor kan de inte prata lite hogre, sa att man
hor vad de sager?”

En fraimmande art.

JAG AR sa tacksam. Jag har lart mig sa mycket
av det har. Jag har blivit en 6dmjukare och mer
forstaende manniska och jag marker att jag ser
pa pojkar och mdn med en annan blick.

Héaromdagen moétte jag en yngling i fard med
att ga 6ver gatan och samtidigt kasta en sn6boll
pa sin kompis som gick at ett annat hall. Tidiga-
re skulle jag har varit radd for honom. Jag skojar
inte: jag skulle ha trott att det finns risk for att
han kastar en sn6boll pa mig.

Nu insag jag genast med erfarenhetens rygg-
margsreflexattynglingen vartill 100 procent upp-
tagen av att kasta en sn6boll pa kompisen. Han
hade inte koll pa ett det var r6tt ljus. Han hade
ingen koll pa mig. Och eftersom jag inte fanns i
skottlinjen var jag totalt trygg.

Jag tittade 6mt pa honom. ”Lilla van”, tankte
jag. ”Det kan komma en bil.”

JAG SKULLE 6nska dig en egen brakig pojke.
Eller en snill flicka, eller tvirtom. Nagot du in-
te dr. Jag onskar att vi alla var en kramlangd fran
den sorten som vi inte kdnner.

Sofia Torvalds dr redaktor pd Kyrkpressen.



St TRAKTAT

MIA BACK

En mojlighet att avsta

JAG TITTAR PA Youtubefilmer och liser bocker for att lira
mig mer om minimalism s3 att jag inte ska drunkna i saker.
Jag gar pa kurser och laser artiklar om att organisera mitt ar-
bete s att jag ska fa kontroll 6ver min inbox och hinna med
fler saker pa kortare tid. Jag tranar mig i att stinga av infor-
mationskanalerna och skdrmarna eftersom min hjarna in-
te kan ta emot all information och alla intryck. Jag har en
klocka som sager till mig nir jag behéver rora pa mig for att
min kropp ska ma bra. Jag har ett skrivbord pa jobbet som
jag kan hoja for att jag inte ska sitta hela dagen.

Hur blev det sa har? Vart 6verflod, vart habegir och var
standiga bradska haller pa att ta 6ver var verklighet.

Det finns sa mycket av allt idag. Att hela tiden ha allt och
fa allt vi behover eller vill ha dr inte bra. Vi behover inte ens
flytta oss bort fran soffan for att allt ska komma till oss.

Och allt ska ske pa sa kort tid. Genast, hir och nu. Effek-
tivare och snabbare.

»En mojlighert att tacka nej,
skala av, vilja bort. En mojlig-
het att leva langsammare med
Jarre intryck. «

SNART INLEDS FASTAN och vierbjuds en méjlighet att av-
sta. En méjlighet att tacka nej, skala av, vilja bort. En mojlig-
hetattlevalangsammare med farre intryck. En sjuveckorspe-
riod med mer tid fér Gud och méanskliga relationer.

Ordet fasta forknippas ibland med lagar, regler och en d6-
mande Gud. Men inte enligt Bibeln. Det ér inte en fasta som
Gud vill se. Nér vi fastar sa som Gud vill leder fastan till be-
frielse, mer nistankirlek och uppstandelsegladje.

Det ar ok att misslyckas och falla for frestelserna. Det gor
ont men det dr en av podangerna i fastan. Att inse hur bero-
ende vi dr av Gud och Guds nad. Det 4r kristendomens para-
dox. Vi ar befriade eftersom det inte beror pa oss.

Mia Bick ar kyrkoherde i Abo svenska forsamling.
Idag tanker hon pa att kyrkodret dr en motstandskraft
mot stress och vardsliga bekymmer. Hon tipsar om
att fasta tillsammans med en van.
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SONDAG 7.2.2021, Kyndelsmadssodagen

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje sondag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den hér sidan berattar vad de narmsta tva sondagarna handlar om i vara kyrkor.
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Den har sondagen

firas frambarandet av barnet Jesus i templet. Kyndelsméassodagens namn hor ihop
med den medeltida seden att denna dag vilsigna alla de ljus som skulle anvindas i
kyrkan under det kommande aret. Temat for sondagen ar Kristus, utstralningen av
Guds hirlighet.

Helgens texter "Detta dr det bud- Psalmforslag
. . skap som vi har

FORSTA LASNINGEN hort av honom och 53, 51, 843, 17.

Mal. 3:1-2 forkunnar for er: att Psalmerna ar valda av
Gud arli I i tt Dag-Ulrik AiImquvist.

ANDRA LASNINGEN ) 1; ar ']'uli OCF 4

1joh. 1:5-7 }nbet m0£ er linns
i honom.

EVANGELIUM L Lismerai

Luk. 2:22-33 1Joh. 1:5-7

r Gud, jag behover hjilp med
A att hitta rvatt fokus i fastan.
Paminn mig dagligen om
din vilja. Att dilska dig. Art
diska min medmdnniska.
Alt dglska mig sjaily.

Bonen ar skriven av Mia Back.

\\-

SONDAG 14.2.2021, Fastlagsséndagen

Nasta sondag

har det latinska namnet Esto mihi (Var mig). Nu nar Jesu offentliga verksamhet en
vandpunkt och vandringen mot Jerusalem borjar, mot lidande och déd - och seger for
karleken. Temat ar Guds karleks offervag.

Helgens texter "De var nu pa vag Psalmforslag
. . upp mot Jerusalem,

FORSTA LASNINGEN och Jesus gick forst. 59, 261: 1-4, 261: 5-7,
Hes. 18:30-32 De var fyllda av 873.

. bavan. och de E Psalme(na ar va[da av

i vers Dag-Ulrik AiImqvist.
ANDRA LASNINGEN andra som foljde g q
1Kor. 13 eller 1 Tim. 2:4-6 . »
¢ med var ridda.

EVANGELIUM | Lismerai

Mark. 10:32-45 Mark. 10:32-45
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Skicka era kyrkliga annonser till: annons@kyrkpressen. fi

RSAMLING

PROGRAMMET
UNDER TIDEN
5-18.2

Saknar du nagon férsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

Forsamlingarna kor igang
med Gemensamt Ansvar

Gemensamt Ansvar-insamlingen inleds séndagen
den 7 februari. I ar ar féremalet for insamlingen
dldre mdnniskor som drabbats av fattigdom.

Plock ur programmet:

Sondag 14.2 kl. 18: JOY! Konsert med Johanna Almark Trio. Direktsands

via grankullaforsamling.fi.

Sondag 14.2 kl. 18: Filmmusikkonsert strommas via www.domkyrkan.fi.
Vanda svenska forsamling ordnar insamlingskampanjen ”Ga eller spring

for de dldre!” Mera info pa hemsidan.

Vi finns héar - vi bryr oss om varandra!:
Den samlande verksamheten sker tills
vidare i huvudsak pa natet. Du nar alla
anstallda per telefon och e-post. Mer
info: esboforsamlingar.fi/kontakt.
Aktuell information om verksamheten:

medier och genom att ringa forsam-
lingens kansli, 09 850 3000, vardagar
kl. 9-13.

Tillsammans i kyrkan pa nétet: Guds-
tjidnsterna i Esbo domkyrka séndagar
kl. 12.15 streamas pa www.facebook.
com/www.esboforsamlingar fi utan att

ocksa efter sandningstidens slut.
Streamad gudstjanst med sma och
stora: s6 7.2 kl. 12.15. Insamlingen Ge-
mensamt Ansvar startar. | Kyrkpressen
nr 4 ingar ett eget GA-instick med
information om hur du kan stdda GA i
Esbo.

Onskar du fa nattvard?: Kontakta for-
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i samlingspastor Johan Kanckos, 040 513

i 0827, johan.kanckos@ev!fi
e ee e e ae e e e aeeaaaanaaaaaaaaaneeenenn..  S2Knar du ndgon att prata med?: Te-
¢ lefonvannerna ringer till dig under
i onsdag férmiddagar och pratar bort
i en stund. Anmal dig till diakon Taina
i Sandberg, 040-547 1856 eller taina.
i sandberg@evl fi.
. Diakonin stoder och hjilper: Ta kon-
takt: Ann-Christine Wiik, 050 597 3313,
far du pa eshoforsamlingar.fi, pa sociala :
: berg, 040 5471856, taina.sandberg@
¢ evlfi, Nina Wallenius, 050 432 4323,
¢ nina.wallenius@evl.fi. Du kan ocksa
i boka telefontid pa webben: asiointi.
i espoonseurakunnat.fi.
i Samlingar fér daglediga: mer info av
Nina Wallenius, 050 4324 323.
forsamlingen &r ndrvarande och kan ses :
. Dagslager for 1-3-klassister: Mattby
i kapell, 7-11.6 och 14-18.6 kI. 8.30-16.
i Max. 25 barn. Pris 1vecka 70 €, 2 veck- :
i or130 €, 3 veckor 180 €. Syskonrabatt
¢ 25 %. | priset ingar lunch, mellanmal,
i program och material.
i Dagslager for 1-3-klassister: Mattby
i kapell, 21-24.6 kl. 8.30-16. Max. 20

ann-christine.wiik@evl.fi, Taina Sand-

Sommarlager for barn 2021:

: barn. Pris 60 €. | priset ingar lunch,

i mellanmal, program och material.

i Overnattningslager for 7-11-aringar:

© Hvittorp, 9.8 kl. 10 — 10.8 kl. 17. Max. 20
© barn. Pris 30 €. Syskonrabatt 25 %.

i Mer info: Helena Aitti-Lindberg, 040

i 763 6250, helena.aitti-lindberg@evl.fi

i Elektronisk anmdlning till alla liger: pa
esboforsamlingar.fi, 1-28.2. Platserna

i fylls i anmalningsordning. OBS! Lagret

i ordnas om 15 barn /vecka deltar.

i Kundbetjaning tills vidare endast per

i telefon och elektroniskt:

Esbo svenska férsamlings kansli, 09
8050 3000, esbosvenskaforsamling@

i evl.fi, ma-fre kl. 9-13. Esbo regioncen-
i tralregister, 09 050 2600, keskusrekis-
: teri.espoo@evl.fi, Esho férsamlingars

i bokningstjanster, 09 8050 2601, va-

i rauspalvelut.espoo@evl.fi, Esbo fors.
begravningstjanster, 09 8050 2200,

hautatoimisto.espoo@evl.fi, ma-ti

i kl. 9-15, on-to kl. 9-12, fre stangt.

: GRANKULLA
i Kyndelsmassodagen 7.2
KI. 12: Strémmad hégmassa, Ulrik

i Sandell, Heli Peitsalo, Catherine Gran-
¢ lund. Genast efter hogmassan inbjuds

: forsamlingsborna till kyrkan for att ta

i emot nattvard i kyrkan, hdgst 6 perso-
i ner samtidigt. Man kan vénta pa sin tur
¢ ikyrkans aula. Viinleder ocksa insam-
lingen Gemensamt Ansvar.

i Tisdag 9.2

i KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
i brodutdelning i kyrkans aula.

i Séndag14.2

i KI. 12: Fastlagssondagens gudstjanst,

i Daniel Nyberg, Heli Peitsalo.

KONSERT FOR GEMENSAMT ANSVAR i
i Grankulla kyrka kl. 18:

i JOY! Johanna Almark Trio presenterar

i livsbejakande musik av Purcell, Elling-
ton, Gershwin och Piazzolla. Konserten
i direktsands via grankullaforsamling.fi.

i Genom att delta i insamlingen Gemen-
i samt Ansvar kan du stéda dldre per-

i soner i ekonomiska trangmal. Narmare
i information om insamlingen i direkt-

¢ sandningen.

i Tisdag16.2

i KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och
i brodutdelning i kyrkans aula.
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Anmalning till héstens dagklubb: for
2,5-6 -aringar pagar 1.2-15.3. Anmal-
ningen gors elektroniskt pa www.gran-
kullaforsamling.fi Mera info: familjear-
betare Daniela Hildén tel. 050 4430045
Mer information: om den uppdaterade
verksamheten hittar du pa grankulla-
forsamling fi

Kansliet: ma, ti kl. 10-14, on kl. 10-
11.30, tfn. 050 500 7000, to stangt, fr
oppet kl. 10-14.

KYRKSLATT

$6 7.2 kl. 12: Strommad gudstjanst fran
St. Mikaels kyrka, Kyrkslatts kyrka

$6 14.2 kl. 12: Strommad gudstjanst
fran St. Mikaels kyrka, Kyrkslatts kyrka
Ma 15.2 kl. 16: Promenad och forbon,
Kyrkslatts kyrka. Krdver anmalning pga
begransat deltagarantal. Kontakta Su-
sanna Lonnqvist, 0503761510.
NATTVARD | KYRKAN

Finska gudstjansterna strémmas fran

kyrkan kl. 10 och svenska gudstjanster-

na strdommas fran kyrkan kl. 12.

Efter gudstjansterna ar du valkom-
men till gemensam nattvardsgang,
fran och med séndagen den 31.1.2021
St. Mikaels kyrka i Kyrkslatt mellan kl.
12.50-13.30. Sju personer kan komma
in i kyrkan for nattvard per gang. Var
beredd att vanta utanfor kyrkan med
sakerhetsavstand. Till nattvarden kom-

mer du in via huvuddérren och gé ut via :

dorren pa norra sidan.

Sorggrupp ordnas: i mars — maj.
Kontaktperson Susanna Lonnqyvist,
0503761510, susanna.m.lonnqvist@
evlfi

For ovrig forsamlingsverksamhet: &r
det bra att félja med férsamlingens
hemsida. Vi informerar dar om den
aktuella verksamheten vi kan ha i for-
samlingen.

Kyrkoherdedmbetet betjanar: under
koronaepidemin endast per telefon
eller epost ma-to kl. 9-15. Fredagar

stangt. Tel. 040 350 8213. Epost: kyrks-

latts.svenska.forsamling@evl. fi.
www.kyrkslattsforsamlingar.fi

TAMMERFORS
All gruppverksamhet forutom Tisdags-
klubben och hjdlpledarskolning har in-

hiberats fram till 28.2.2021. Vi firar inga
gudstjanster heller.

En videoandakt publiceras varje I6rdag
pa forsamlingens Facebook-sida www.
facebook.com/tfors.svenska

Om du onskar kan kyrkoherden girna
komma hem till dig och dela ut natt-
vard. Ring 050 464 8460 och kom
Overens om tid.

fi/paulafors/

Om du behover hjilp, kontakta diakon
Eila-Sisko Helisma, 050 5272 290, ei-
la-sisko.helisma@evl fi.

{ Viinformerar om fortsittningen pa

hemsidan tampereenseurakunnat.fi/
svenska och i Facebook, och svarar
gdrna pa fragor per telefon eller e-post.

VANDA

$O 7.2 kl. 10: Gudstjinst, Helsinge kyr-
ka S:t Lars. A. Paavola, Camilla Wiks-
tén-Ronnbacka.

$0 14.2 kl. 10: Gudstjanst, Helsinge
kyrka S:t Lars. M. Fagerudd, A. Ekberg.
Utan ndrvarande forsamling. Guds-
tjdnster fran Helsinge kyrka S:t Lars kl.

kanal.

Dickursby kyrka, Stationsv. 12a: Du
kan kontakta oss for bokning av dop,
vigsel och begravning, tfn 09 8306 262,
ma-fre kl. 9-12. E-post: vandasvens-
ka@evl.fi eller fornamn.efternamn@
evl fi

Kanslifunktioner endast per telefon
och elektroniskt tillsvidare.
Diakonimottagning: to kl. 10 - 11.30.
Vara praster dr antraffbara i regel ons-

pa tfn 050-4661183.
Café Lauran Kaffila: har 6ppnat pa van.

1, Stationsv. 12a.

Insamlingen Gemensamt Ansvar: star-
tar so 7.2. | ar fokuserar insamlingen
pa de dldres ekonomiska trangmal.

Din hjalp behovs! Du kan delta i Vanda

de dldre!”. Du kan bidra med 1€/km.
Ta ett foto fran din springrutt och tagga
oss i socialamedier #vandasvenska
#gemensamtansvar. Mera info pa vara
hemsidor.

JOHANNES

Stillhetens yoga

Stillhetens yoga kombinerar
tva urdldriga traditioner: yo-
gans kroppsliga 6vningar och
den kristna meditationen.

Varannan tisdag kl. 18-19.30

i Johanneskyrkan med start
9.2: Anmalan riktas till maria.
repo-rostedt@evl.fi senast 7.2.
Om vi inte kan traffas fysiskt
sker yogan virtuellt via Teams.

i JOHANNES

i Johanneskyrkan, Hégbergsgatan 12
i www.helsingforsforsamlingar.fi/jo-
¢ hannes

i Hogmadssa: sondagar kl. 12 i Johan-

i Kantor Paulas Ditt och Datt hittar du pa :
i adressen https://paulamirja.webnode.

neskyrkan. Mdssan strommas via fa-

i cebook.com/johannesforsamling och

i kan ses i efterhand via férsamlingens

{ Youtubekanal i tva veckors tid. Klicka pa
i Youtube-symbolen pa vir hemsida for

i att komma till var kanal.

i Gudstjdnsterna pa Heikasvagen ater-

i upptas nar coronaldget medger det. Folj
i med infon p& hemsidan och Facebook.

i Uppdaterad information: hittar du alltid
i pa helsingforsforsamlingar.fi/johannes.
{ Dukan ocksa kontakta pastorskansliet

i med dina fragor man-tis och tors—

i fre mellan kl. 10 och 15 (johannes fors@
¢ evlfi, (09) 2340 7700).

: Sportlovslager: for barn i lagstadiealdern
i 22-26.2.2021kl. 9-16.30 p4 Heikasvi-
i gen7, Drumsd. Vi kommer att vara mest
: i utomhus, i enlighet med myndigheter-
i 10 strémmas via forsamlingens YouTube
: ¢ mindre grupper och tar emot 15 barn per
i grupp. Anmdlan via hemsidan senast :
i 7.2. Fragor kan riktas till maria.repo-ro-
i stedt@evl fi, tf. ledare for smabarnspe-
i dagogiken.

i Vimeddelar om barngruppernas fort-

i sattning sa fort laget tillater.

: Stillhetens yoga: varannan tisdag kl. 18—
19.30 i Johanneskyrkan, med start 9.2.

i Anmalan riktas till maria.repo-rostedt@
: evl.fisenast 7.2. Om vi inte kan traffas
dag - sondag. Dejourerande past nar du :

nas rekommendationer. Vi fungerar i tva

fysiskt sker yogan virtuellt via Teams.

i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla

i kyrkan. Strommas via facebook.com/
i helsingintuomiokirkkoseurakunta.

i Ungdomar & unga vuxna

i Folj @johannesungdom pa Instagram:
i for att fa reda pa vad som &r pa gang

i inom ungdomsarbetet. Du kan aven
svenska forsamlings ”Ga eller spring for

kontakta vara ungdomsarbetsleda-

re Chrisu och Ninni, kontaktuppgifter
¢ finns p4 hemsidan. :
¢ Vifinns har!: Behover du nagon att prata
i med? Medarbetarnas kontaktuppgifter ~ :
finns pa hemsidan, tveka inte att ta

: kontakt.

. MATTEUS

: Matteuskyrkan, Abohusvigen 3 i
¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matteus '
i Vdlkommen pa videogudstjinst: saind
: fran Matteuskyrkan varje séndag kl. 10!

© Folj med pa gudstjinsterna via Matteus
i forsamlings Facebook-sida och delta i

i gudstjanstgemenskapen i kommentars-
¢ faltet. Gudstjansterna fran Matteuskyr-
¢ kan laddas dven upp pa forsamlingens

i Youtube-konto samt hemsida. Mera

i information pa férsamlingens hemsida

¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-
i eus. Efter gudstjansterna dricker vi dven
i kyrkkaffe 6ver nitet tillsammans med

i nagon av forsamlingens medarbetare.

Varmt valkommen med!
i Vdlkommen &ven pa kvallsandakt: till-

sammans med Matteus ungdomsteam
pa Instagram! Varje onsdag kl. 18 sdands
en kort kvdllsandakt fran @matteusung-
dom-kontot pa Instagram.

Behover du hjilp eller stéd?: Du kan all-

{ tid kontakta forsamlingen anstallda och

diakoniarbetarna om du behdver hjalp
eller stod i vardagen eller bara nagon

att tala med. Kontakta diakoniarbetarna

Carita Riitakorpi 050-380 3986 eller
Mari Johnson 050-380 3976.

PETRUS
Petruskyrkan Skogsbacksvagen 15

: www.petrusforsamling.net

Gudstjanster

Vi firar gudstjanst digitalt! Du hittar 1an-

ken pa Petrus hemsida och facebook. Se
hemsidan for mer information.
Gudstjanst och avtackande av Peter
Hilli: 7.2 kl. 10 firas online gudstjanst

i fran Petruskyrkan ddr dven var lagvariga

kantor Peter Hilli avtackas. Kyrkkaffe pa
Google Meet efterat. Lank i kalendern pa
hemsidan.

i Traditionell gudstjénst: Sondag 14.2 kl.
i 10. Thylin. Kyrkkaffe pa Google Meet ef-

terat. Lank i kalendern pa hemsidan.
Puls-gudstjanst: Sondagar kl. 15.30 pa
Petrus facebook och Youtube. En guds-

{ tjanst i nyare stil for alla ldrar.

Barnfamiljer

Folj Petrus Kidz-gruppen pa facebook
och hor mer om barnverksamheten!
Info om Petrus barnkdr och musiklek pa
hemsidan.

Knattekyrka: 14.2 k. 10 i Petruskyrkan.

Vi ses ifall restriktionerna tillater. Knat-
i tekyrka dr en fest for alla familjer och en

méojlighet att tréffa andra barnfamiljer,
sjunga sanger och hora spannande bi-
belberattelser. Valkommen med hela

familjen och bjud aven med vanner!

Bon och andakt
Du kan alltid skicka in dina boneamnen:

till pray.petrus@evl.fi, per post: Petrus
¢ forsamling, Skogsbacksvagen 15, 00630

Helsingfors.

Forbon och Tack: Ti 9.2 kl. 19. Tvasprakig
forbonsgudstjanst streamas fran Munk-
snas kyrka. Bengt Lassus, Benjamin
Sandell, Mathias Sandell. Forbonstele-

fonen 6ppen ma kl. 14.30-16.30, ons k.
18-20, 09-23407171. Du kan aven sanda

bonedmnen till kontaktuppgifterna ovan.
Kvallen streamas via Petrus facebook,
www.facebook.com/petrusforsamling.
Ifall Iaget tillater ses vii Munksnas kyrka.
Rotad i Ordet: 15.2 kl. 18 i Petruskyrkans
ovre sal. Leif Nummela: Judas brevs
budskap idag. Kom med pa en resa dju-
pare i Bibeln. Kvallen streamas via Petrus

facebook.

Gudstjanstgruppen i Munksnas: 18.2

kl. 18 i Munksnas kyrka eller digitalt. Vill
du vara med och bygga gemenskapen i
Munksnasgudstjansten? Den kristna tron
handlar i hog grad om att leva i relation till
Gud och till varandra. Vi vill tillsammans
medvetet forsoka fordjupa den gemen-
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skapen. Vi funderar pa hur vi upplever att
vi kan och vill bidra. Ronny Thylin, ronny.
thylin@evl.fi, 050-3803 548
Petruspodden: Lyssna pa Petrus pod-
cast for dig som vill upptdcka livet med
Jesus, ldra dig leva som Hans familj. Pa
spotify och podbean.

DEUTSCHE GEMEINDE
Information pa hemsidan:
www.deutschegemeinde.fi

EKENASNEJDENS SVENSKA

Pa Youtube & Facebook:

S67.2:

- kl. 10 Stenmdssa

S614.2:

- kl. 10 Gudstjanst

- kl. 14 Familjekyrka

Oppna kyrkor for enskilda andakter:

- Ekends sondagar kl. 10-11 & onsdagar
kl. 18-19

- Tenala sondagar kl. 12-13

- Snappertuna varannan torsdag (11.2)
kl. 14-15

- Bromarv varannan onsdag (10.2) kl.
14-15

Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

INGA

S67.2:

- kl. 10.00 Tvasprakig strommad guds-
tjanst: Inga kyrka. Gudstjanst utan
narvarande férsamling p.g.a. corona-
pandemin. Gudstjansten strommas pa
Inga forsamlings musikverksamhets
YouTube-kanal och facebook-sida.
Sjoblom, Gustafsson Burgmann. Inga
kyrka dr oppen for bén och meditation
7.2.2021 kI 11-12.

S614.2:

- kl. 10.00 Bandad gudstjanst: Inga
kyrka. Gudstjansten kan ses pa Inga
forsamlings musikverksamhets YouTu-
be-kanal och facebook-sida. Hellsten,
Gustafsson Burgmann. Degerby kyr-
ka dr oppen for bon och meditation
14.2.2021 kl 11-12.

To18.2:

- kl. 19.00-20.00 Inga kyrka ar 6ppen:
for bon och meditation.

0OBS!:

- Intresserade frivilliga som vill med-
verka vid de strommade gudstjansterna
kan meddela sitt intresse till Marian-
ne Gustafsson Burgmann, tel 050-
5051530.

- Ingen gruppverksamhet tillsvidare.

- Inga férsamlings kansli 6ppet ma-ti ki
9.00-12.00, ons-to endast telefonbe-
tjdning, fre stangt.

- Inga forsamlings diakonimottagning
ar stangd tillsvidare - ta kontakt per te-
lefon, tel 040-555 2090/Birgitta Lindell
(e-post: birgitta.lindell@evl.fi).

- Coronaldget kan férandras, och da
kan evenemangen inhiberas eller dndra
karaktar! Folj med aktuell information
pa forsamlingens Facebook-sida och
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¢ férsamlingens hemsida: www.ingafor-
i samling.fi.

i KARIS-POJO

{ Gudstjdnsterna strémmas och firas ut-
i an ndrvarande férsamling t.o.m. 28.2.

i Ga till Karis-Pojo forsamlings webb-

: plats och valj Youtube:

i - §67.2kl. 10: Gudstjanst, Pentti Rau-

i nio och P4ivi Tiitu.

i - S$614.2 kl. 10: Gudstjanst, Yvonne

i Terlinden och Axel Jormanainen.

© Vi erbjuder mjlighet till nattvardsfi-

i rande enligt féljande:

i - Vardagsmdssa i S:t Olofs kapell tors-

{ dag11.2k.18

i - Hogmaissa i Svarta kyrka sondag 14.2
i kl.16

i - Askonsdagens mdssa 17.2 i S:ta Kata-
¢ rina kyrka i Karis kl. 18

i - Hogmaissa i S:ta Maria kyrka i Pojo

i sondag 28.2kl. 12

i For deltagande i nattvardsfirandet be-
: hover vi en forhandsanmalan - vanligen :
: kontakta pastorskansliet ma-to kl. 9-13 :
© tfn 019 279 3000.

i Mera info: www karis-pojoforsamling.fi

! SJUNDEA

{ Gudstjinsterna strémmas: tillsvidare

i pa sondagar kl. 11.00 med endast med-
i arbetare pa plats.

: Ingen samlande verksamhet.

© Vinligen se uppdateringar pa: www.

i sjundeaforsamling.fi

i LOJO

i Uppdaterad info finns pa forsamlingens
¢ hemsida: www.lohjanseurakunta.fi/

i svensk. Vid fragor kan du kontakta Tan-
i ja Louhivuori (044 328 4211) eller Tom

i Blomfelt (044 328 4273).

: BORGA

i $6 7.2 kl. 12.15: Strdmmad gudstjanst.
i Delta via lank pa www.domkyrkanfi.

i Medverkande Lindgard, Haténen, sang
i Nina Fogelberg. Diakoniarbetare Inge-
gerd Juntunen informerar om insam-

i lingen Gemensamt Ansvar som inleds i
: gudstjénsten.

i Gemensamt Ansvar kontonummetr:
Aktia F182 4055 0010 4148 41, Nordea
i FI16 2089 1800 0067 75, Pohjola Bank
¢ F4 5000 0120 2362 28. Anvind
referensnummer 305022 Férsam-

i lingens Mobile Pay nummer ar 78793.

¢ Kyrktjansts insamlingstillstand ar

i RA/2020/639.

i S614.2 kl. 12.15: Strommad gudstjanst.
: Delta via lank pa www.domkyrkan.fi
Medverkande Eisentraut-Soderstrom,
i Soderstrém

i KI.18: Filmmusikkonsert av forsam-

¢ lingarnas kantorer strommas via www.
i domkyrkan.fi fér insamlingen Gemen-
i samt Ansvar.

: SIBBO

i Mer information: p Sibbo svenska fér-
i samlings hemsida www.sibbosvenska-
: forsamling fi

i Pa grund av restriktioner: avvaktar vi

i annu med starten av varens verksam-

i het. Folj med informationen pa for-
samlingens hemsida. Vara gudstjanster
i strémmas pa nitet och &r inte 6ppna

i for forsamlingsmedlemmar. Du hittar

i bade strommade och bandade guds-
tjidnster och evenemang pa Youtubeka-
i nalen Kirkko Sipoossa — Kyrkan i Sibbo.
© S6 7.2 kl. 12: Gudstjanst i Sibbo kyrka.

¢ Strémmas.

: S0 14.2 kl. 12: Gudstjanst i Sibbo kyrka.
© Strommas.

. VASTABOLAND
i Alla férsamlingens gudstjénster: sinds
i over internet pa forsamlingens sida pa

Facebook www.facebook.com/vasfor
eller via forsamlingens webbsidas vide-

i oportal p& www.vastabolandsforsam-
i ling fi/video.

i S6 7.2 kl. 12: Direktsand gudstjanst fran
i Pargas kyrka med tf. kaplanen i Pargas
i Par Lidén och kantor Hanna Lehtonen.

i —kl.18: Kyndelsmassodagens ljusmas-
: sa fran Pargas kyrka med tf. férsam-

: lingspastor Paivi Nuotio-Niemi, kantor
i Hanna Lehtonen mfl. En stdmningsfull
i kvallsmissa i stearinljusens sken med

¢ ljustandning for alla barn som dopts

© under aret som gatt.

i 0n10.2 kl. 18: Veckoandakt fran Pargas
i kyrka med kyrkoherde Harry S. Back-
iostrom.

© 6 14.2 kl. 10: Fastlagssondagens di-

i rektsinda gudstjinst fran Pargas kyrka
i med kyrkoherde Harry S. Backstrém

: och kantor Hanna Lehtonen.

: 0n17.2kl. 18: Askonsdagens kvills-

i mdssa fran Korpo kyrka med kaplanen
i i Korpo Esa Killstrom och kantor Mikael
¢ Granlund.

: ABO

i s6n7.2:

i - kl13.30: Pilgrimsvandring. Vdlkom-

i men med pa en vandring med start

i fran Domkyrkans trappa. Vi delar in oss
¢ imindre grupper pa 10 personer och

: vandrar ca 1,5 timme. Vi firar en andakt
: pa vagen, man kan girna ta med en

i egen kyrkkaffematsick. Vi anvinder

i munskydd under vandringen.

i - klI15 och 16: Sondagsmassa, Aure-
lia. Valkommen att fira en kort, enkel

i mdssai Aurelias férsta vaning. Max 8

i deltagare férutom tjanstgérande. Anmal
¢ dig garna pa forhand till Maria Wikstedt
via maria.wikstedt@evl.fi eller 040 3417
i 463. Féranmailda gudstjanstfirare har

i foretrade, 6vriga i man av plats. Vi ons-
¢ kar att du anvander munskydd for att

: skydda de andra deltagarna.

i - klI17-18: Prast pa plats i Domkyrkan

¢ for samtal och enskild nattvard.

i -kl 18: Gudstjanst via www.virtuaalik-

INGA

Vill du vara
med och gora
gudstjansten?

Intresserade frivilliga som vill
medverka vid de strommade
gudstjansterna i Inga forsam-
ling kan meddela sitt intresse
till Marianne Gustafsson Burg-
mann, tel 050-505 1530.

: irkko.fi. Bjorkgren (pred), Wikstedt (lit).
: OBS! tiden.

i tis 9.2 kl 14.30-18: Ungdomshalan,
Aurelia eller online. Kontakta Laura Ko-
i ta-aho laura.kota-aho@evl.fi for mera
i information.

: son14.2:

P okl12: Gudstjanst via www.virtuaa-

© likirkko.fi. Benjamin Haggblom (pred),
Audas (lit), Danielsson. Studerande till
i kyrkliga yrken och andra unga med-

: verkar.

i - kI13-14: Prast pa plats i Domkyrkan
i for samtal och enskild nattvard.

i - kl13.30: Pilgrimsvandring. Valkom-

i men med pa en vandring med start

i fran Domkyrkans trappa. Vi delar in oss
i i mindre grupper pa 10 personer och
vandrar ca 1,5 timme. Vi firar en andakt
i pavadgen, man kan girna ta med en

© egen kyrkkaffematsack. Vi anvinder

i munskydd under vandringen.

i - kl16 och 17: Sondagsmassa, Aure-

¢ lia. Valkommen att fira en kort, enkel

{ missa i Aurelias forsta vaning. Max 8

© deltagare férutom tjinstgérande. An-

i mal dig gdrna pa férhand till Mia Back

i via mia.back@evl.fi eller 040 3417 466.
i Féranmadlda gudstjanstfirare har fore-

© tride, dvriga i man av plats. Vi 6nskar

© att du anvinder munskydd fér att

i skydda de andra deltagarna.

i tis16.2:

i - kl14.30-18: Ungdomshalan, Aurelia

: eller online. Kontakta Laura Kota-aho
laura.kota-aho@evl.fi for mera infor-

: mation.

i - kI19: Unga vuxna online. Kontakta

: Laura Kota-aho laura kota-aho@evl.fi
¢ for mera information.

i ons 17.2 kl 18 och kl 19: Askonsdags-
massa, Aurelia. Bjorkgren, Danielsson.
: Begrinsat antal deltagare, anméilning

: till Malena Bjorkgren 040-3417461 eller
i malena.bjorkgren@evl fi.
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"Nu ger jag
over stafett-

pinnen”

ESBO Efter ndastan 29 ar som prast i Es-
bo svenska forsamling har Brita
Ahlbeck nu gett 6ver stafettpinnen till sina
kolleger. Officiellt blir hon pensionir i april,
i praktiken ir hon det redan.

- Det kidnns en aning vemodigt, men jag
vet ocksd att mina kolleger har allti sin hand.
Inget stannarupp, jag ger bara pinnen vidare!

Brita Ahlbeck vaxte upp i Nykarleby. Hon
borjade studera teologi ar 1976 for att hon vil-
le jobba med méanniskor.

- Under studietiden triffade jag teologistu-
derande fran Sverige och 6vriga Norden och
de sa: Hur kan ni gd med pa att inte fa bli
praster? Det satte igdng processen hos mig
sjalv, sager hon.

Honldrde kdnna kvinnoroch mén fran Nor-
den, Tyskland och Holland.

- Jag mirkte att de tinkte som jag och var
som jag. Sa jag tankte att kan de vara préster
sa kan ocksa jag.

Nar hon blev klar med sina studier ar 1988
var det m6jligt for kvinnor att bli praster ock-
saiFinland.

- Jag visste att viagen inte skulle vara helt
latt, men det var den vagen jag ville ga.

Hon har inte angrat sig.

—Jag har aldrig tvivlat pa att det hér jobbet
skulle vara min plats.

»Esbo dr inte
Helsingfors. «

Promenerar vid S6ké strand
Hon har tyckt om att jobba i en stor forsam-
ling, ddr de som arbetar gor saker tillsam-
mans. Hon tycker om att fundera pa predik-
ningar och skriva predikningar, och om att
mota manniskor i gladje och i sorg. Det enda
hon inte kdnner att hon har nagon fallenhet
for ar administration.

— Men jag har ocksa fatt lara mig att orga-
nisera saker och att vaga gora det.

Honvixteuppinomden inomkyrkliga vack-
elserorelsen Kyrkansungdom, och under stu-
dietiden intresserade hon sig for den kristna
studentrorelsen, for retreatroérelsen och den
politiska teologin och befrielseteologin.

Idag hittar hon fram till Gud nir hon gar
pa promenad.
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Brita blev
avtackad av
konfirman-
derna vid
sommarens
lager. Foto:
ANNA HELIN

- Nér jag promenerar ute i skogen och vid
stranden i S6ko kan jag stanna upp for mig
sjilvenstund. Bibelns berittelser harjag med
mig helatiden. Mina predikningar vixer fram

Brita Ahlbeck

Uppvuxen i Nykarleby. Bor i SGKo.

Har varit prast i Esbo svenska forsamling sedan ar 1992.

Har precis gatt i pension.

Gor pa fritiden: |3ser mycket, all sorts litteratur.

Studerar italienska pa Arbis.

Smultronstalle i Esbo: Stranden vid S6ko, Sommard och
Mataskars kapell.

Forsta resmalet efter corona: Tyskland pa grund av vdnnerna
dar, eller Italien pa grund av spraket.

medan jag diskar, knadar broddeg, lagar mat
och hinger tvitt.

Hur ser Esbo ut nir du ser pa staden med
dina Nykarleby6gon?
- Nar jag flyttade till Esbo fattade jag att Es-
bo inte dr Helsingfors, det 4r en svenskbygd i
sig, precis som Nykarleby dren bygd isig. Nar
man pratar med en Esbobo hittar man berat-
telser om de olika girdarna och byarna och
vem som bodde var. De spéaren finns ocksa i
litteraturen och musiken. Det finns en kultur
som hinger samman med det gamla.

Sjalv kdnner hon sig numera som bade
Nykarlebybo och Esbobo.

- Det 4r inte antingen eller utan bade och,
och mycket till!
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RADIO & TV

Andrum kl. 6.54

(med repris kl. 9.54)

Fredag 5.2 Jan Edstrom, Esbo

Mandag 8.2 Leif-Gote Bjorklund, Borga

Tisdag 9.2 Birgitta Strandberg-Rasmus, Nykarleby
Onsdag 10.2 Stefan Ang, Jomala

Torsdag 11.2 Markus Linde, Sundom

Fredag 12.2 Sanna Ek, Narpes

Mandag 15.2 Leif-Gote Bjorklund, Borga

Tisdag 16.2 Sanna Ek, Narpes

Onsdag 17.2 Monika Winberg-Nikkola, Nadendal
Torsdag 18.2 Markus Linde, Sundom

Aftonandakt kl. 19.15

Fredag 5.2 Lars-Johan Sandvik, Nykarleby
Lordag 6.2 kl.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 7.2 Kristus, utstralningen av Guds harlighet.

Textldsare: Eva Johansson och Ingemar Johansson.
Producent: Hedvig Langbacka (repris fran 4.2.2018)
Mandag 8.2 Bjorn Ohman, Pargas

Tisdag 9.2 Bjorn Ohman, Pargas

Onsdag 10.2 Bjérn Ohman, Pargas

Torsdag 11.2 Bjérn Ohman, Pargas

Fredag 12.2 Bjérn Ohman, Pargas

Lérdag 13.2 kl.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 14.2 Guds karleks offervag. Textlasare: Anette
Nyman och Catharina Englund. Producent: Hedvig
Langbacka (repris fran 11.2018)

Mandag 15.2 Bjorn Wallén, Inga

Tisdag 16.2 Anna Edgren, Abo

Onsdag 17.2 Sofia Torvalds, Esbo

Torsdag 18.2 Helena Salenius, Helsingfors

HIMLALIV

Tystnaden kring
krigstraumat

Yle Fem: ma 8.2.2021
kl.18:30, repris ti 9.2.2021
kl. 10:00

Arenan: 7.2.2021

DENOSTNYLANDSKA for-
fattaren Benita Backas-An-
derssons pappa for ut i kri-
getsomen ung pojke ochkom
tillbaka som vuxen man, med
en granatskirva i benet och
en angest som paverkade fa-
miljens liv.

Som sa manga andra pra-
tade han aldrig om det som
hént vid fronten.

- Barn anammar ridslor
och skuld som tillh6r ndgon
annan, sager Benita.

Som ensamt barn fick hon
skydda sin mamma fran pap-
pans vald och alkoholism.

—Jag blev ett barn som fick
bira en alldeles for tung bor-
da.

Som vuxen sokte Beni-

Benita har under sin terapi fatt
lara sig att det ar tungt att pro-

cessa svara upplevelser. Men det

som kvdver en mdnniska, sager
hon, ar inte att hamna under
vattnet, utan att bli kvar dar.siLp:
YLE/MIKA TERTSUNEN

ta hjilp hos en terapeut och
borjade skriva ner sina barn-
domsupplevelser. Att bearbe-
ta sin barndom har gett hen-
ne en mental frihet. Hon har
upplevt att skador har vants
till kraft och valsignelse.
—Jagharlart mig att forsta
den generation sominte kun-
de tala om sina krigsupple-
velser, och pa sa sitt inte fick
hjalp, sdger hon.
Redaktor: Nina Granvik

Gudstjanst kl. 13.03

Sondag 7.2 Pa kyndelsmassodagen fi-
ras en avskalad men vacker gudstjanst
i Perna dar Stina Lindgard &r liturg och
Karl af Hallstrom predikant.

For musiken star kantorerna Mer-
ja Mékivirta pa piano och Vera Tollan-
der med sang och trumspel. Forsang-

Elina Mieskolainen. Textldsare ar Lin-
da Haapalainen, och som férebedja-

re deltar la Tornqvist och diakonarbe- kyrka.

0y

are ar Veronika Hertzberg och violinist H

Liturg Stina Lindgard och predikant Karl
af Hallstrom framfor altartavlan i Perna

tare Rea Skog.

| gudstjansten uppmarksammas in-
samlingen Gemensamt Ansvar som i
ar fokuserar pa att hjdlpa dldre som
kampar med ekonomiska svarigheter.
Tv-regi Rufus Hedengren. Gudstjansten
sands den 7.2 kl. 12.00 i Yle Fem och kI.
13.03i Yle Vega.

Sondag 14.2 Gudstjanst med Peder-
sore forsamling. Sandning fran Es-
se kyrka.

Kvinnor till salu

Yle Fem: ma 15.2.2021kl. 18:30,
repris ti 16.2.2021 kl. 10:00
Arenan: 14.2.2021

CATARINA MIKKONEN jobbar
med offer for manniskohandel och
har forstatt hur svart det kan vara for
mangaattslutamed prostitution. "Har
man legat med tusentals mén spelar
det ingen roll ifall man gor det lite
till, &ven om man hatar det”, siger
hon.”Man drsavanvid 6vergreppen.”

Som ordférande for foreningen
Elpida vill Catarina hjilpa dessa
kvinnor vidare i livet, och ar extra
glad 6ver att hennes man ocksa ar
med i verksamheten. For det behovs
manga méan i det hér arbetet, siger
hon. Méan som vill mota personen
och hjilpa utan att utnyttja 4&r man
som kan ge bade kvinnans och man-
nens virde, och vardighet, tillbaka.
Redaktdr: Hanna Klingenberg

Sexualitet ar ett snedvridet kapitel i
vart samhadlle idag, sager Catarina
Mikkonen. Hon &r ordférande for
foreningen Elpida som stoder offer

for manniskohandel. BILD: YLE/MATTI PALMU

NYTT FRAN DOMKAPITLET

Forordnanden
Domkapitlet utfardar
tjansteférordnande
at Fred Wilén till §
kyrkoherdetjansten
i Kyrkslatts svens-
ka forsamling fran
1.7.2021.
Domkapitlet utfirdar
tjansteforordnande at for-
samlingspastorn i Pedersore
forsamling Tomas Portin till
en kaplanstjanstisamma f6r-
samling fran 1.2.2021.
ForsamlingspastorniBorga
svenskadomkyrkoférsamling

% Fred Wilén blir
B kyrkoherde i
Kyrkslatt i juli.

Andreas Lund-
- gren forordnas att
fortsiattningsvis skota
samma tjanst 1.4-31.8.2021.

Kyrkoherden i Vanda
svenska forsamling Martin
Fagerudd avgar30.6.2021 pa
egen begdran.

Pastor Camilla Norkko
forordnastill forsamlingspas-

tor pa viss tid utan att inritta
tjanst i Esbo svenska forsam-
ling for tiden 22.7-15.8.2021.

KaplanstjanstiEsbosvens-
ka forsamling

Den ledigforklarade kap-
lanstjansten i Esbo svenska
forsamling har inom utsatt
sokts av:

Johan Kanckos, féorsam-
lingspastor i Esbo svenska
forsamling

Maria Lindberg, pastor,
sakkunnig KCSA

Sini Aschan, pastor

Mirja von Martens, férsam-
lingspastoriEsbo svenska for-
samling
Irene Erkko, forsamlingspas-
toriEspoonlahdenseurakunta
Domkapitlet har granskat
de s6kandes behorighet och
konstaterat att Irene Erkko,
Johan Kanckos, Maria Lind-
bergoch Mirjavon Martens ar
formelltbehoriga forkaplans-
tjansten. Betraffandeskicklig-
het och féormaga ar Irene Er-
kko mest meriterad, foljd av
Johan Kanckos, Maria Lind-
berg och Mirja von Martens.

Forsamlingsstruktur, Ma-
lax kyrkliga samfillighet
Domkapitlet utser prosten
Clas Abrahamsson till ut-
redningsman forattutredaen
andringiforsamlingsstruktu-
rerna i Malax kyrkliga sam-
fallighet.

Foljande sammantrade
Domkapitlets foljande
sammantriden: 11.2.2021,
16.3.2021, 22.4.2021
Stiftsfullmiktiges foljan-
de sammantrade: 18.2.2021,
27.5.2021



JAG MARKTE: IDAG

Han drack tills hans kropp
ndstan gett upp.

— Vad som raddat mig vet jag
inte, det ar nagot mycket storre
an jag forstar. Jag borde inte
vara har och prata med dig,
sdager Johan Ekroth, som vill
hjalpa atminstone en manniska
fran det han sjdlv varit med om.

TEXT OCH FOTO: EMELIE WIKBLAD

et borjade med livlig liten
pojke som upplevde sin for-
sta fylla en nyarsafton i 6st-
ra Helsingfors.
- Det hinde néagot i mig,
jag borjade jaga efter den
kénslan jag fick da.

Johan Ekroth var sex ar. Han vixte upp med
dldre kompisar och bréder, gjorde allt som de
gjorde, kimpade foratt varaeniganget. Fran
dem var det 14tt att fa alkohol.

Han hade ett helt vanlig hem: mamma och
pappa, mat pa bordet, virme.

- Det syntes inte nagon alkohol eller nagot
missbruk dar. Jag har alltid sagt att jag haft
ett bra hem och att allt varit okej.

I efterhand, nér han arbetat med sig sjilv,
harhan dnda funderat: Vardet sa? Han minns
hurhans pappabrukade skjutsa honom pacy-
keltill och fran daghemmet, sommar som vin-
ter, men han kommer inte ihag att de skulle
ha pratat om saker hemma. Nu ar det ett och
ett halvt ar sedan hans pappa dog. De bruka-
de traffas nuoch da 6ver en kaffe, men de pra-
tade inte om det forflutna. Bara en gang fra-
gade pappan: Borde jag ha pratat mera med
dig nér du var liten?

- Han sag hur en liten pojke hamnade i ett
sadant liv dar ingen borde hamna.

Den pojken var social och omtyckt bland
kompisarna. Och sa hade han fotbollen. Jo-
han var tva ar ndr han forsta gangen steg pa
planen tillsammans med sin dldre bror och
snartdgnade han timmarvarje dagatattspela.

-Till 99,9 procent har fotbollen raiddat mitt
liv. Resten kommer uppifran.

Han tror att mianniskornaihansomgivning
sag tecknen pd att han hade problem. Han
kom hem sent, sov lange, skolkade fran sko-
lan. Men han var socialt begavad och skick-
lig pa att visa upp sin starka sida.

- Sa ar det ocksa idag, fast jag har bekym-
mer. Mdnniskor ser mig som en stark person:
han klarar sig alltid.

Pa 1990-talet bodde han i Vanda, hade fa-
milj och tre barn.

- Jag har ett barn uppe i himlen, siger han
ochberittarom dagen ar1998 nirde begravde
sitt barn vid Furumo begravningsplats.

Nar forhallandet slutade i skilsméassa blev
Johan bostadslos och levde utan ett eget hem
i204r.

Han harocksa en 21-arig dotter fran sin an-
dra familj och 4r tacksam att ha fatt en ny
chans att bygga upp det forhallandet.

-Fordetkanjagendasttacka mindotteroch
hennes mamma, som efter allt som hint gett
mig en chans att visa att man kan lita pd mig.

Fotboll betyder for honom frihet attvara  » Till 99,9 procent har fotbollen

sig sjalv. I fotbollslaget var han en tillgang. viddal m i 1 li" Resten kommer
- Spelkompisarnas foraldrar kom efter mig . o ‘
uppifran. «

hemifran, tranarna ringde efter mig.

”Har kommer du inte d6”
Vid nyaret tinkte Johan Ekroth tillbaka pa sitt
sexariga jag och insag att han nu levt lang-
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DOR JAG INTE

re som nykter 4n han nagonsin tidigare gjort
i sitt liv. I 34 ar missbrukade han alkohol; de
sista 20 aren gick det knappt fem dygn utan
att han drack.

Som hansagdetvaralkoholen det som hjalpt
honomiallasituationer. Narhanupplevde psy-
kiska problem - hallucinationer, radslor - med-
icinerade han sig med mer alkohol.

Mentill slut borjade hans kropp signaleraatt
den holl pa att ge upp. Kroppen bérjade svilla
upp och han kunde inte fa pa sig sockorna, in-
te rOra pa sig, huden och 6gonvitorna var gula.

Han var da hemma hos en van, som sa: Har
kommer du inte bli liggande och do. Hon fick
honom att sdtta sigien taxioch de akte till hal-
sostationen. Sjukskotaren gavhonom beskedet:
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du dor om du inte slutar dricka.

-Jaglyssnade pa henne och visste att jag ald-
rig kommer att sluta. Ndr vi kom ut dérifran sa
jag genast: Vart ska vi fara och dricka?

Han var hemma hos samma vin den natten
ndrhandrabbadesavenlivshotande blodstort-
ning. Han hade sagt till henne att aldrig ringa
polisen eller ambulansen - rddslan att hamna
nagonstans utan flaskan var sa stor. Men hon
sag honom sitta i en blodpol i vardagsrummet,
mindes sjukskotarens varning, och ringde an-
da. Efterat var han tacksam att hon gjorde det.

Johan Ekroth raknar sitt nya liv fran inten-
sivvardsavdelningen sommaren 2014. Dér var
hantvaveckor, sedan flyttades han till langtids-
vard. Enldkare informerade honomomatthan

Han gick till
forsamlingen
for att be om
ekonomiskt
stod - men
fick ocksa
ett manni-
skomote och
ett uppdrag.

hade allvarlig levercirros. Det var skont att in-
te langre behova soka efter dricka, virme eller
tak 6ver huvudet. Samtidigt beskriver han det
som den hemskaste plats han nagonsin ham-
nat pa. Han dr tacksam att sjukhuspersonalen
holl honom vid liv, men han saknade stod och
minskligt bemétande.

-Dirlagjag, en 40-arig man i mina bésta ar,
fullstandigt hjalplos. Endastlillfingret rorde pa
sig, jag hade mist alla mina krafter. Ingen trod-
de att jag skulle komma ut darifran.

Men han borjade trdna upp sig, fran rullstol
till rullator till gastallning. Sex veckor senare
skrevs han ut fran sjukhuset, och blev istéllet
tvangsford till rehabiliteringscentret Ridasjarvi.

- Jag var skeptisk och ridd. Jag hade aldrig
hort om sadana platser, jag hade aldrig varit
pa A-kliniken.

— Men det 4r den bésta platsen jag nagon-
sin varit pa. Det var min rdddning att jag fick
komma dit.

Dir fick han tinka igenom saker och satte
mycket fokus pa att trana upp sin kropp igen.
Han férvantade sig inte att leva lange.

— Men jag dr en manniska som inte ger upp.
Jag tankte: okej, jag har en livsfarlig sjukdom.
Men jag markte ocksa: Idag dor jag inte. Nu
kan jag kan gora nagot for mig sjalv.

Det hjélpte ocksa att inte vara ensam. Forst
var han skeptisk till att behova sittaigruppoch
lyssna pa andra.

— Men det var faktiskt superfint. Dar fick jag
grata ut all skit och allt skrap jag gatt igenom.

Han kom bra &verens med sin socialhandle-
dare. Till henne sa han: Jag vet en sak jag kan,
och det ar fotbollen. Han sa att han antingen
tankte borjatranaungaspelare,eller spelasjalv.

Forts. pd foljande sida. }
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— Hon borjade skratta hogt, for jag var i sa
daligt skick. Viskrattade bada tva. Men jag var
fast besluten att det hér 4r min grej. Efter det
var det inget som kunde hindra mig.

Det viktigaste de sex veckorna gav honom
var chansen att hitta sina egna verktyg for att
borja leva ett nytt liv.

Nar han kom ut hade han inget forutom kla-
derna pa sig och en gammal vaska. Lite under
fyramanaderefteratthan fattintensivvard stod
han pa fotbollsplanen igen. Det var femton ar
sedan han senast spelat fotboll.

- Fore det gick jag tusentals meter. Jag gick
innan jagat,innan jaglade mig, nirjag vakna-
de.Jagholliganghelatiden, det var bra for mig.

Hittade tillbaka till sitt sprak

I ett halvt ar bodde Johan Ekroth i ett halv-
vagshus. Han hade tak 6ver huvudet och fick
150 euro i manaden. Det var inte mycket att
borja bygga upp ett liv med.

- Jag horde om en plats dit man kunde ga
och s6ka hjalp.

Han gicktill diakonimottagningen i Matteus
forsamling for att fraga efter ekonomiskt stod.
Istdllet traiffade han en ménniska som skulle
komma att bli viktig: férsamlingens diakonis-
sa Cecilia Forsén.

— Det var otroligt hur hon bemétte mig som
en madnniska. Hon var den f6rsta som jag kun-
de 6ppna mig for.

Hon fragade om han ville komma med och
gora frivilligarbete i forsamlingen.

24

Idrotten
spelar en stor
roll i Johan
Ekroths
vardag.

-

[ Sa—— O i~

- Dé satte jag nog upp hinderna och sa: *jag
vet inte, jag dr inte hemskt troende”.

Men han ville hjéilpa andra; han kom ihag
hur det varit att se de gamla médnniskor som
1ag pa hans avdelningen pa sjukhuset.

-Jagvarvildigt besviken pa mig sjilvnirjag
inte kunde hjilpa dem.

Nu fick han en chans. Han gick med i Fixar-
gruppen, som hjilper férsamlingsbor med sma
praktiska sysslor.

Tackvare kontaktentill forsamlingen hittade
han ocksa tillbaka till sitt modersmal.

- Jag kunde knappt svenska nér jag traffa-
de Cecilia.

Han kommer fran en finlandssvensk familj
och gick i svensk skola, men utéver det hade
han levt hela sitt liv pa finska. Att han skulle
komma att foreldsa for manniskor pa svenska
hade han inte kunnat tro, nar Cecilia Forsén
foreslog att han skulle ga en utbildning for er-
farenhetsexperter.

—Jag har sagt att om jag skulle kunna hjilpa
atminstone en manniska bort fran det jag sjalv
gatt igenom, da skulle jag vara n6jd.

Han vill kunna ge hopp, hjdlpa nagon tro att
det ar mojligt att ta sig ur en sddan situation.

Sedan han gick utbildningen har han jobbat

»Pad nagol sart tanker jag inie
ens pda mig sjaly, utan pa vad en

mdanniska kan fa ut av del. «

inom missbrukarvard, hallitlagtroskelmottag-
ningoch féreldst. Hanvill fortsittajobba direkt
med méanniskor som behover stod. Det finns
ingen snabb vag ut ur missbruk och han tin-
ker darfor att det dr viktigt att fa chansen att
prata med en manniska som har erfarenhet.

Det har inte kénts svart att sta upp och be-
rattat sin historia.

—-Panagotsitttinkerjaginte ens pa migsjdlv,
utan pa vad en médnniska kan fa ut av det, sa-
ger han.

Detarenstarkupplevelse ndrunga manniskor
efter en forelasning kommit fram och berdttat
omvaddeochnagoniderasnarhetgattigenom.

Coronarestriktionerna har drabbat hans ar-
bete. Han saknar att resa runt i landet och f6-
reldsa, men hoppas smaningom pa béttre tider
och fler uppdrag.

Johan Ekroth dr tillbaka i hemtrakterna Ost-
ra Helsingfors, han har ett eget hem i Nordsjo
sedan ar 2015. Han har ocksa gatt en idrottsle-
darutbildning, spelar fotboll i fem olikalag och
trdnar med unga och dldre.

Han ir nykter alkoholist, men sjukdomen
blir han aldrig av med. Skadorna pa hans le-
ver skulle vara permanenta.

— Fast jag fick meddelande att jag inte lang-
re har levercirros, vilket dr ett under.

Johan Ekroth och Cecilia Forsén gdstade Matteus
forsamlings strommade kvallsgudstjanst séndag 31.1.
Kom i kontakt med Johan via webbsidan
johanekroth.com.
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Diskussionskvallar for fortroendevalda
i forsamlingarna

Valkommen att diskutera aktuella fragor kring kyrka och férsam-
ling! Som inledare fungerar kyrkométesombuden fran Borga stift.
Beslutsfattare inom kyrkans olika organ funderar tillsammans pa
aktella utmaningar.

Sdhkdasennukset & Sahkotarvikemyymila
Elinstallationer & Eltillbehorsbutik

KONTAKTOR -~
P74

Mylldrinkatu 26, 65100 Vaasa

06 3177 900 kontaktor@kontaktor.fi ’

Forst ute ar kyrkomotesombudet, teologen Patrik Hagman tisdagen
9.2 kl. 19-20.30 med temat Ar tid mera dyrbart 4n pengar i kyrkan?
Diskussionen ar pa Internet, anmal dig till kontakt@forsamlingsfor-
bundet.fi. Info: verksamhetsledare Kalle Sallstrom 050-3562 475.

Pricka in varens datum, tisdagar kl. 19-20.30: 9.2, 23.2, 9.3, ‘t;

23.3,6.4,20.4 och 4.5 och hang med! Vilkommen till Tunaberg!
P& vart seniorhem kan du bo bekvamt och bekymmersfritt med
1 eller utan skraddarsydd service just for dig. Vi har dven frascht moblerade
Fl NLAHDS ETORST.“ Barman Anders FMA hyresbostader for kortvarigt boende samt ett mysigt gdstrum om dina
FONSTER- & MRHLAGEH 1 * Diamantborrning och ségning vanner vill 6vernatta. Karins kok tillreder lacker husmanskost och vill du

unna dig ett glas vin eller en konjak till kaffet sa gar det bra.
Var harliga personal ar proffsig och vi talar alla svenska.

A * All byggnadssanering

LLIGASTE! |

Bl : —'H 040 728 7339 Vélkommen onsdagar kl 14 pa kaffe och bulle. Rundvandring och info.
—.—j t o | Rosenlundsvégen 83, 10710 Snappertuna Eller ring var verksamhetsledare Annika von Schantz, tel 040 537 0376.

Framndsangen 4, Esbo. www.winbt_e\rgs.fi

LEVERANS & ,.:--""'
GENAST! .

[ Y ] _— w
NORDIEsole | -,b -
Granvagen 1, 68555 Bosund
T. 721 0111, sale@nordicsale.fi

www.nordicsale.fi

For renare

(uft & miljo
Vastra Jeppovagen 288 wy,,,/
(langs med Riksvag 19) 2 ‘Je!])e pugnggggsig Ab
www.jeppobiogas.Ffi 1| e o s

Sallsynta diagnoser

— vagledning, stod och information

Har du behov av att diskutera med nagon som
ar insatt i omradet sallsynta, arftliga sjukdomar?
Vill du traffa andra i liknande situation som du
sjalv befinner dig i?

Det kan galla dig sjalv, ditt barn, en slakting, en van eller en klient.
Din fraga eller oro kan vara stor eller liten, vi diskuterar utgaende
frdn det du har behov att prata om.

Las mera pa www.folkhalsan.fi/sallsyntadiagnoser

Vilkommen att kontakta oss per telefon (vardagar) eller e-post:

Maria Hintze, tfn 044 788 1078, maria.hintze@folkhalsan.fi
(sakkunnig i fragor om séllsynta, érftliga sjukdomar)

Annika Nyman, tfn 050 400 2070, annika.nyman@folkhalsan.fi
(handledare, koordinator for kamratstodsverksamhet)

. Avgiftsfri tjanst
% folkhalsan
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- Den vedertagna betydelsen av fariseism, hyckleri, &
- dr inte historiskt korrekt. Ordet faris¢ betyder
ordagrant avskild eller separatist. Faris¢erna ar

Fariséerna
battre an
sitt rykte

26

-Jesusoch fariséerna stod i manga fragor mot
varandra. Det gor att vi som vill f6lja Jesus ser
kritiskt pa fariséerna. Det ar inget fel pa det.
Men att helt forkasta dem &r inte korrekt for
de gjorde ocksa gott, siger Karl af Héllstrom,
kaplan i Agricola forsamling.

Isamband medsinavhandling f6r hégre pas-
toralexamen har han kommit in pa fariséerna
och sadducéerna som ett sidospar.

- Visst fanns det hyckleri och spetsfundig-
heter bland fariséerna, men det var inget som
ar unikt fér dem. Ar man arlig finns det i al-
la grupperingar.

Han kallar fariséerna en vickelserdrelse.

— Det kan gora folk upprorda idag. Men i
vackelserorelserna dr man inte mera hycklan-
de 4n nidgon annan.

Fariséerna och sadducéerna var tva av de
framsta politiska och religiésa partiernaidet
heliga landet kring var tiderdknings borjan.

Nar templet
forstordes

ar 70 e.Kr.
forsvann
sadducéerna
och farisé-
erna blev
huvudfaran
for juden-
domen vi
kanner idag.
FOTO: UNSPLASH/
THOMAS VOGEL
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Sadducéerna var ett aristokratiskt parti som
forsokte uppratthalla templet och tempelkul-
ten. Darfor forsokte de bibehalla samhallsfre-
den ocksa under romarnas ockupation.

— Sadducéerna holl mera pa prasterskapet
och det kultiska. Grunden var religios, men
det hade ocksa politiska f6ljder som ledde till
en samarbetspolitik. Men de, liksom méanga
andra méanniskor, hade ocksa egna kor i di-
ket. Det lag till exempel i Gversteprasternas
intresse att se till att politiken fungerade for
att deras inflytande och makt skulle bevaras.

Sadducéernahade inte helt fel i sin malsatt-
ning. Under upproret ar 70 férstordes templet
och sadducéerna forsvann ur historien.

— Nér de forsvann blev fariséerna judendo-
mens huvudféra. Fariséerna holl till i det som
motsvarar vara bonehus, synagogorna. Dar
samlades man inte for att offra till Gud, utan
for att studera Bibeln, be och sjunga tillsam-
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mans. Frandethar den rabbinska judendomen
som vi idag kdnner till utvecklats.

Exakt nir fariséerna uppstod som rorelse
vet man inte. Men enligt den judiske histori-
kern Josefus var de en inflytelserik grupp re-
dan drygt 100 ar fére Jesu fodelse.

Fariséerna ville omsatta Guds bud i prak-
tiken. Men eftersom buden getts tusen ar ti-
digare inneh6ll de sidant som inte direkt var
aktuellt langre.

- Det beh6vdes uppdateringar och fariséer-
na striavade efter att vara s nara det Gud ha-
de sagt som mojligt. De ville fora de enskil-
da medlemmarna i folket nirmare Gud. Ut-
gangspunkten var att folket bor gora som fa-
riséerna for att kunna besta som Guds folk.

For att kunna tillimpa buden pa alla tank-
bara omraden kompletterade fariséerna dem
med muntliga regler. Det ledde till att lagens
bestimmelser utvidgades och det blev myck-
et svart att f6lja dem.

Att Jesus var kritisk mot fariséerna har att
gora med att han sag pa Guds bud ur en an-
nan synvinkel.

- Jesus var ocksa inne pa Guds bud skulle
foljas. Men han avsag nédvandigtvis inte bu-
denbokstavligt utan principen bakom buden.

»Moltsdtiningen mellan
Jesus och farviséerna
tillspetsas i
evangelierna. «

Han citerar Gamla testamentet da han sager
att han vill se barmhirtighet och inte offer.
Fariséerna ville sdtta buden i system och f61-
ja dem, till exempel att ocksa ge tionde av det
som inte namns, for att vara pa den sikra si-
dan. Nar Jesus kritiserar det har blir de sura.

Ibakgrunden ligger ocksa att bade fariséer-
naoch sadducéerna hade erfarenhet av karis-
matiska predikanter, vars anhdngare utveck-
las till en upprorsrorelse som romarna slog
ner. Jesus sags som dnnu en upprorsledare.

- Evangelierna dr skrivna ur den kristna
forsamlingens synvinkel. Johannesevange-
liet ar skrivet tjugo ar efter att templet for-
stordes och sadducéerna forsvunnit ur histo-
rien. Dar gérs det ingen st6rre skillnad mellan
fariséer och sadducéer, utan Jesu motstandare
kallas bara "judarna”, vilket lett till antisemi-
tism och annat.

- Motsittningen mellan Jesus och fariséer-
natillspetsasievangelierna. Det harlett till att
vi tenderar att tolka alla fariséer i alla fragor
som stora hycklare och fariseism som syno-
nymt med hyckleri. Det dr historiskt felaktigt.

Mendet drinte bara gnissel mellan Jesusoch
fariséerna. Karl af Hallstrom papekar ocksa
attdetiNyatestamentet nimns flera tillfillen
dér Jesus och fariséerna tydligt umgas och att

Karl af
Hallstrém
tangerar
fariséerna i
sin avhand-
ling. FoTo:
ARKIV/JOHAN
SANDBERG
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Jesus dter middag hemma hos dem.
—Fariséer stillde ocksa fragortill Jesus for att

favishet. Da var de aktivt intresserade av sva-

retoch fragade inte bara for att satta fast Jesus.

Jesus Kkritiserade fariséerna for att de ville
att det skulle synas vad de gjorde. Varfor
var synligheten sa viktig for dem?

- Det finns flera orsaker till det. En ar det
manskliga, att man vill ha respekt som fol-
kets ledare. Men inte handlar det bara om de-
ras ledare, inte nér det giller de vanliga med-
lemmarna av rorelsen. Men samtidigt visade
de exempel. Nar de gav tionde ville de bade vi-
sa hur fromma de var och visa ett exempel pa
hur de tyckte att andra borde gora.

Jesus kritiserade det hér, féor han hade en
mera asketisk laggning.

—Fariséerna var mera integrerade i samhal-
let dar de forsokte utdva sin tro. Asketerna,
som var ute i 6knen i 40 dagar och varken at
eller drack, kunde inte acceptera eller ens for-
sta att det fanns en medelviag mellan den ra-
dikala asketismen och ett fullstindigt forfall.

Det hir jamfor af Héllstrom med folkkyr-
kan, dar viférsoker leva som kristna i samhal-
let utan att ta avstand fran samhillets daliga
sidor. I stdllet kompromissar vi med dem eller
forsoker framfor allt forbattra dem.

Dagens farisé stravar efter radikal arlighet
Fortfarande finns det aspekter av fariseism
och sadduceism i var kyrka.

- Har finns fariséer, och da avser jag inte
i betydelsen av hycklare, utan de som vill ta
Bibeln pa allvar genom att koncentrera sig
pa bokstavliga tolkningar av den. Jag tror att
de kanske gor samma misstag som fariséer-
na gjorde. Det hir ar ju inte hycklande utan
tvirtom en stravan efter radikal drlighet. Ma
vara att det kanske ar lite missriktat. Vi som
vill ta Bibeln pa allvar borde hellre tinka me-
ra pa budskapet i det som sdgs dn pa hur det
ar formulerat.

- Dagens sadducéer forrattar till exempel
riksdagens 6ppningsgudstjanst, statsbegrav-
ningar och motsvarande. Det dr ocksé bra da
staten samarbetar med kyrkan.
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Hjarnstark
Anders Hansen
ons 17.2 18.30-19:45

Vill du bli mer stresstalig, ma battre, fo-
battra ditt minne, bli mer kreativ och in-
telligent. Hansen ger oss mangder med
konkreta tips som ger positiva effekter.

NJUT AV NATUR-
UPPLEVELSER OCH LUGN

Anders Hansen ar overldkare i psykiatri
och forfattare till succéboken ”Hjarn-
stark”. | en inspirerande foreldsning
berdttar Anders om den senaste veten-
skapen kring hur tréning direkt paverkar
hjarnans funktioner och var halsa. Han
ger dven mangder med konkreta tips for
att fa de positiva effekterna.

Biljetter:
arbis.jakobstad.fi
eller 06 786 3264

Féreldsningarna ér Online

och alla kan delta var dn
du finns.

” Valkommen ensam, med famlijen
el. kompisar. Aven fér ungdoms-,
idrotts- och pensionarsgrupper
samt foretag och organisationer.

kimluukkonen@nordiclakes.net
Jokijarventie 157, Taivalkoski
Tel: +358505357964

' Nordic Lakes

al son retreat

Ett nét - alla tjianster! 1v, Telefoni, Internet mm.

dynamonet

www.dynamonet.fi

Narpesvagen 2, 64200 Narpes. Tfn. 0440 - 22 42 43. E-post: info@dynamonet.fi

ngelbruksvégen 5
Narpes  045-78349608

é )

AGGBODEN

Vargholmsvagen 144,

39,90

Hallvdarmare olja

Lastlina 2 ton

1 3,- (27.9)

15 kw

Vedklyv el 6 ton

299,-

Se IKH produkter fran
senaste kundtidning

SANDS

Narpes Industriomrade
Tel. 347 5700
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GEMENSAMT ANSVAR

FOLKRORELSEN FOR
KARLEKEN TILL NASTAN.

GEMENSAMT ANSVAR &r en folkrorelse for
karlek till nastan och den evangelisk-
lutherska kyrkans arliga storinsamling.
Gemensamt Ansvar hjalper méanniskor i
nod oberoende av deras ursprung,
religion eller politiska 6vertygelse, bade i
Finland och i utvecklingslanderna.

BESKYDDARE FOR INSAMLINGEN &r
republikens president Sauli Niinisto.

HJALP OCH GE EN GAVA.
VALJ HUR DU VILL GE DIN GAVA:

Via forsamlingarna kan du delta i
insamlingen Gemensamt Ansvar
overallt i Finland.

Riksomfattande MobilePay-
donationsnummer 85050
Siirto-donationsnummer 040 700 9902

SMS-donationsnummer 16588
APU10 (donera 10 €)
APU20 (donera 20 €)

Telefondonation
0600 1 7010 (10,26 € / samtal+Ina/mta)
0600 1 7020 (20,28 € / samtal+Ina/mta)

Aktia F182 4055 0010 4148 41
Nordea FI116 2089 1800 0067 75
Pohjola Bank FI14 5000 0120 2362 28

gemensamtansvar.fi/ga

KIITOS AVUSTASI!

R TACK!

Kyrktjinsts insamlingstillstand RA/2020/639,
pa Aland: ALR2020/4355.

REKLAM

Juha Valkeajoki

DE ALDRE | FINLAND OCH | VARLDENS KATASTOFOMRADEN

Biskop Matti Repo, som ar forman fér insamlingen Gemensamt Ansvar
2021, uppmuntrar oss att donera.

Att donera ar en dubbel vélsignelse: pengarna gar till ett gott &ndamal och
donerandet gor en medveten om att problemet existerar. Ar 2020 lyfter
insamlingen Gemensamt Ansvar fram den ekonomiska och sociala néden
bland &ldre.

“Det mest 6verraskande med édlderdomen var fattigdomen” ar ett pastdende som

alltfor ofta ar sant sévil i Finland som pé andra hall i varlden. Orsakerna till det har
ar manga. Under livet rakar man ut for sjukdomar, arbetsloshet och att livet tar ovantade vandningar. En
sjukdomsspiral med tillhorande apoteksriakningar kan leda till en skuldspiral. Om arbetslivet avbryts i for-
tid ar det svart att skota de lan man tog medan man 4dnnu jobbade.

Pensionerna ar smé, boendekostnaderna mycket hoga och att flytta fran en avldgsen by in till centrum
och ett hus med hiss kraver pengar. Under coronan stétte vi pa en ny typ av hunger. Matkassar bars ut till
dorrar och bakom dem fanns bade barnfamiljer och aldringar.

Coronasituationen har ocksa ckat upplevelsen av ensamhet, kdnslan av att "ingen bryr sig, jag ar inte
viktig for nagon”. Att mota en méanniska i nod pé ett respektfullt satt och sa att man ser hela méanniskan hor
till diakonins kirnomraden.

Ocksé i Uganda upplever dldre ensamhet, fattigdom och hunger. Aven om klimatforandringen har ham-
nat i bakgrunden till f6ljd av coronan &r den ett problem som 6kar ojamlikheten i varlden. Den barande
kraften bakom Gemensamt Ansvar ar att man genom den kan hjilpa sin nésta bade i Finland och utom-
lands. Lat oss inte bara tanka péa “var by, var stad och vart land”, utan se manskligheten som en helhet. Vi
ar ett med hela manskligheten.

TACK, FOR ATT DU AR EN DEL AV FOLKRORELSEN FOR KARLEK TILL NASTAN!

Matti Repo, biskop i Tammerfors stift

ﬁ ) | ] i.

Sumy Sadurni

40 % AV INSAMLINGSINTAKTERNA HJALPER | FINLAND 60 % GAR TILL HJALP | UTVECKLINGSLANDERNA

20 % LAMNAS | DEN INSAMLANDE FORSAMLINGEN for att ~ UTOMLANDS gar medlen frén insamlingen Gemen-
anvandas till att hjdlpa dldre som har det svart eller ~ samt Ansvar till hjalp f6r dem som lidit mest i
till diakoniunderstod. nodsituationer som orsakats av katastrofer och
konflikter i utvecklingslinderna. I &r fokuseras
stodet till Uganda och dér i synnerhet till de mest
) brickliga samfunden, dldre och familjer. Kyrkans
HALFTEN till Kyrkans diakonifond for ekonomisk  Utlandshjalp ser till att hjilpen nar fram.

hjilp till de mest utsatta dldre i samarbete med
lokala férsamlingar.

20 % GAR TILL HJALP RUNTOM I FINLAND:

DEN ANDRA HALFTEN till Seurakuntaopistos nét-
verk av folkhogskolor som med boérjan fran 2022
erbjuder édldre pa olika hall i Finland gratis kurser i
digitala fardigheter.

UTOMLANDS




BEHOVER DIN HJALP. KOM MED | INSAMLINGEN GEMENSAMT ANSVAR OCH GE DITT BIDDRAG.

Arkiater Risto Pelkonen kom pa Gemensamt
Ansvars begéaran upp med ett recept for ett

bra liv som aldre

Redan inledningsvis vill Risto Pelkonen, 89, ifraga-
satta hela dldre- eller dldringskonceptet.

“Alldeles som om gamla ménniskor var nagot
helt visensskilt fran unga. Vi 4r alla ett. Aldrandet ar
en géva, men det kan ta pa krafterna. Ju laingre man
lever, desto mer sjukdomar hinner man fa.

Pelkonen anser att ett gott liv — i vilken alder som
helst — innefattar modet att gora det som ar mojligt
och sinnesnédrvaro nog att acceptera det man inte
kan paverka.

”Man méste vara bade modig och 6dmjuk”

HEMMET AR RATT PLATS FOR EN GAMMAL
MANNISKA

Pelkonen ar en stark foresprakare for att bo hemma
sa linge det alls gar.

Som ordspréket sidger: "Egen hérd ar guld vard”
Om man far den service man behover klarar man sig
hemma dven om man ar i daligt skick. Tillganglighet
ar viktigt bade i hemmet och i vardagsmiljon. Dis-
kriminering tir pa hilsan och livsgladjen.”

Aldre méste fi méjlighet att delta i beslutsfattan-
de som paverkar dem sjdlva, betonar Pelkonen. Att
framja tillgdngligheten ar samhallets ansvar. Dar har
aldreraden en viktig roll.

”Nir det blir dags for langtidsvéard ska ocksa den
vara hemliknande”

ALDRE HOR INTE HEMMA | MATKOER

Att aldre utgor en sa stor del av dem som ér i behov
av mathjélp ser Pelkonen som tragiskt.

Att behova forlita sig pa brodkon ar en forned-
rande erfarenhet f6r vem som helst. Ingen gar dit f6r
att traffa bekanta. Det &r bristen och hungern som
driver en dit. Statistiken vittnar om att manga gamla
ménniskor lever i fattigdom. Nér fattigdom och en-
samhet gar hand i hand 4r hoppet och ett menings-
fullt liv ldngt borta. Det dr ocksa det som érets Ge-
mensamt Ansvar handlar om.

Ta till exempel ldkemedel for att behandla sjuk-
domar. De kan fa ekonomin att gd pa minus for vem
som helst.

”Sant. Det bésta sittet att pdverka lakemedels-
priserna ér att minska sjélvriskandelen. Fér ménga
aldre ar det den hoga sjdlvrisken som tar dven de
sista slantarna.”

Pelkonen anser att de dldres trdnga livsrum kan
forbattras med samhilleliga stodfunktioner. Forst
maéste man dock hitta de dldre som &r i behov av
sjukvard, social trygghet och omsorg.

”En klart namngiven aktor maste ha helhetsan-
svaret for den aldre befolkningens vilmaende och
servicesystemens funktion i den egna kommunen
eller staden. Alla har rtt till tillracklig vard och om-
sorg’, efterlyser Pelkonen och fortsétter: P4 méanga
stillen skots dessa saker redan bra.”

Bild: Mikko Kékeld Text: Sirpa Seppé

VAR DU MED DIG SJALV,
SOM EN DEL AV GRUPPEN.

Pelkonen anser att ett gott liv dr det att man trivs
med sig sjdlv, att man hor till ett ssmmanhang och
att man kan gora nagot for nagon annan.

”Maénniskan lever genom andra manniskor. Ofri-
villig ensamhet gor ingen gott. Grunden till ett gott
liv ligger i interaktionen mellan gamla och unga”

”Nar de unga limnar hemknutarna och flyttar
till staderna for att studera och skapa sin egen tillva-
ro, blir gamlingarna kvar pa hemorten. Ensamma.”

“Frivilligarbetet, dldreraden och férsamlingar-
na spelar en mycket viktig roll nér det galler att be-
kidmpa ensamheten. Ocksa hir ar det fraga om ett
samhallsansvar”

ALLRA MEST
OVERRASKADE
FATTIGDOMEN

PA ALDERNS HOST!

”Att dldre utgor en sa stor
del av dem som ér i behov av
mathjalp ar tragiskt”.

EFTERORD:

”Jag dr evigt tacksam over att ha fatt leva sa hir
linge. Det gar bra att vara gammal nir man éar for-
hallandevis frisk. Man far betrakta den omgivande
och den egna inre virlden i lugn och ro med hjilp
av den tysta kunskap som erfarenheten gett en. Jag
lever. Jag har sett och hort mycket och mist manga.

Det hir dr min dlderdom.

Det ir glidjande att dldre respekteras ute pa
gator och torg. Alltid méter man omtinksamma
minniskor. Respekt for alderdomen idr en visentlig
del av den virdefulla tradition som 6verfors fran
en generation till nista.”

| UGANDA AR DE ALDRE FATTIGA,

MEN INGEN LAMNAS ENSAM.




GEMENSAMT ANSVAR

FOLKRORELSEN FOR
KARLEKEN TILL NASTAN.

GEMENSAMT ANSVAR
GER MINDRE BEMEDLADE
ALDRE EN ROST

Coronakrisen har drabbat fattiga dldre sarskilt
hért. Isoleringen innebar att de sociala kontak-
terna forsvinner. Ett problem som ger upphov
till nya svarigheter i vardagen. Det forutsatts
att man skoter manga praktiska drenden via
datorn, som man inte nédvandigtvis ens dger
— och dven om man har en sa har man kanske
inte kunskapen som kravs.

Redan fore coronan var mindre bemedlade
aldre den storsta enskilda gruppen bland dem
som fick mathjélp. Méanga ar tvungna att han-
ka sig fram pa en liten garantipension. Utom-
staende hjilp ar for manga en absolut nodvén-
dighet.

I ar vill Gemensamt Ansvar ge fattiga aldre
en rost. Jag onskar att vi tillsammans kan va-
ra med och strava efter att ge de dldre en mén-
niskovardig vardag, bade har i
hemlandet och pa mer avlags-
na platser. Genom vart ageran-
de bygger vi tron pé en béttre
© morgondag!

ETT VARMT TACK TILL DIG
FOR DIN HJALP!

Tapio Pajunen, insamlingschef

40 procent av Finlands pensionéarer
far en pension pa under
1 250 euro i manaden.

Var tionde aldre 6ver 65 har
latit bli att kopa mediciner pa
grund av penningbrist.

REKLAM

ALLA HAR RATT TILL EN MANNISKOVARDIG ALDERDOM

IRMA KOHTALA, 74, frin Tavastehus pratar dagens tredje telefonsamtal med
maken Matti som bor pé ett vardhem. De har nyligen separerats efter ett
liv tillsammans och ar av nérstdendevardarskap och saknaden &r stor for
bigge.

“Eftersom min man bor pa vardhem och jag bor hemma, sa betalar
vi dubbla boendekostnader. Det dr omojligt for oss att betala allt detta
med vara smé pensioner” Forra december var bara apoteksrakningen
680 euro.”

Under pensionsaldern har ekonomin kollapsat till f6ljd av svara sjuk-
domar, som ingen kunde foérutspa dé de som yngre tog lan for sitt hus
och renoveringar.

”Da ténkte vi att allting dr betalt innan vi blir pensioniarer”

“Diakonen har hjalpt oss. En gang fick vi besok av tvd diakoner och tillsammans gick vi igenom vara
rakningar. De betalade var tomthyra pa 300 euro. Det var till stor hjélp. Ibland hamtar de ocksa en matkas-
se till dorren och kommer for att prata. Till all lycka finns det ndgon som verkligen hjalper”

Foto: Ville Riity

VEIKKO MAHONEN, 78, &r en morfar som bor i Nordsjo i Helsingfors. Nar
frun dog for atta ar sen blev han bekant med ensamheten. Ibland blev jag
tvungen att dra pa mig ryggsiacken och gé ivdg och kopa lite senap till
nedsatt pris, for att inte bara sitta ensam hemma och glo. Det var ett bra
satt att fa nagra timmar att ga.

Halvt pa skdmt rakade jag sedan foresla for en annan 4nkling, att "du
bor ju ensam i en stor lagenhet, hur skulle det vara om du tog mig som
hyresgést” Denne nappade pa iden och vi kom 6verens om hyran och
andra kostnader och nu ér vi redan inne pa fjarde aret av delad vardag
dér vi stoder och hjélper varandra. Vi har bada underliggande sjukdomar
men tillsammans klarar vi oss och vi har séllskap av varandra.

“Déttrarna ér glada for sin pappas skull, att jag har sillskap och stéd och trygghet”

Foto: Amanda Aho

VIRPI MIETTINEN, 74, fran Borga blev kind som Miss Finland 1965. Miss-
aret och den 50-ariga karridr som f6ljde tog henne runt om i varlden.

”Jag var ambitids i mitt yrke. For att hallas sa smal som arbetet kravde
tog jag bantningspiller som lakaren skrev ut. Till slut gjorde de mig sjuk
och sex ar av mitt liv var ett enda kaos. Sen blev jag helt nykter och kom
till tro och det raiddade mitt liv”

Under 1990-talets recession kollapsade Miettinens ekonomi till f6ljd
av ett 1an hon gatt i borgen for och som hon hamnade betala. Bostaden,
hennes besparingar och livsverk sa langt gick upp i rok.

”Med st6d fran en vininna i bankbranschen ansokte jag om skuldsane-
ring, som jag klarade av pa tre ar. En borda lyftes fran mina axlar, men
situationen som mindre bemedlad blev bestaende.”

”Da i tiderna sdg man inte modellarbete som ett yrke, sa det var forst mot slutet av min karridr som jag
tjianade in ndgon pension. Efter att jag blev pensionar har jag ocksé blivit bekant med mathjalpen””

”Jag dr anda tacksam 6ver min nuvarande situation. Mitt storsta gladjeimne forutom barnbarnen ar ol-
jemélning, en hobby som jag tagit upp i vuxen alder. Nar jag betraktade skymningen hér nyligen férund-
rade jag mig 6ver vilken duktig konstnir Gud &r. For ndrvarande dr ensamheten det kanske det svaraste i
livet, och den ar extra pataglig under coronatiden. Men det 4r ju ndgot som alla vi dldre upplevt”

Foto: Amanda Aho

GEMENSAMT ANSVAR GER DIGICOACHNING AT ALDRE

10 PROCENT av intikterna frin insamlingen Gemensamt Ansvar 2021 an-
vands for avgiftsfria kurser i digitala fardigheter som har utformats ut-
ifran de aldres behov.

Kurser anordnas vid cirka 12 medborgarinstitut runt om i Finland
med start frdn och med 2022. Utbildningen ger grundlaggande kunska-
per och fardigheter som behdvs for att skota t.ex. bank-, FPA- och andra
myndighetsdrenden via datorn.

Dessutom fokuserar man pa skotseln av den egna ekonomin sa att
man utnyttjar de digitala mojligheterna.




FATTIGDOM AR DEN STORSTA UTMANINGEN FOR DE ALDRE SOM SLAGIT SIG NER | UGANDA

Malet for katastrofhjalpen ar att ingen ska Iamnas ensam och att de vars situation ar som allra
mest utsatt ska fa stod. Katastrofsituationer innebér ofta ett svart lidande for gamla ménniskor.
Nedsatt kondition gor det svarare att fly och det gar langsamt. Dessutom kan det vara svart att

fa korrekt information och stod.

| konflikter splittras familjer, familjemedlemmar doér och samtidigt forsvagas det livsviktiga stod

som gemenskapen ger.

KYRKANS UTLANDSHJALP KUH arbetar i Uganda och i synnerhet i flyktingbosittningarna med hjilp av medel
fran Gemensamt Ansvar. Nodhjilp ges till de allra virst utsatta katastrofoffren, oavsett dlder, bakgrund eller
kon. Dessutom stoder KUH barns och ungas skolgdng i flyktingbosdttningarna. Att barn och unga fdr utbil-
da sig och far inkomster stoder hela familjen och familjens dldre och ddrigenom hela gemenskapens framtid.

UGANDA erbjuder skydd for mer in en miljon flyktingar som flytt konflikter i sina hemlinder. Till Uganda kom-
mer man for att soka skydd fran Sydsudan, Demokratiska republiken Kongo, Somalia, Rwanda och Burundi.

Text: Noora Pohjanheimo Foto: Sumy Sadurni

MARIA NYRAMBAGAZOHE, 67, bor i flyktingbosittningen Kyaka

. med sina tvd barnbarn, Anarite 8 &r och Sylvester 10 ar. De

flydde till Uganda undan valdsamheterna i Kongo 2018. Marias
make och tvéd séner dog i oroligheterna och Maria vet inte var
dottern, som dr mamma till barnbarnen, befinner sig. Eller om
hon ens lever.

Maria tar ensam hand om sina barnbarn. Hon har svéra
smdrtor och har darfor svart att utféra hushallsarbete. Barnen
blir tvungna att gora det mesta av hemsysslorna. Marias hushall
far 21 000 ugandiska shilling, dvs. cirka 5,25 euro i manaden till
mat och det rader stindigt brist pa néring.

“Jag tinker pa min familj varje dag. Barnen fragar nir de
kommer att fa traffa sin mamma igen.

NZIRANE HADIJAH, 67, bor i flyktingbosittningen Rwamwanja i
Uganda. Hadijahs dotter dog vid forlossningen och darfor tar

B hon nu hand om sitt barnbarn som ocks4 bor med henne. Hadi-

jah flydde oroligheterna i Kongo 2013.

“Livet i Uganda &r svart, det ar besvérligt att f4 hilso- och
sjukvérd och vi har inte tillrickligt med pengar for mediciner.
Men jag kan sova lugnt pd natterna och behover inte vara radd
for ljudet fran kulor och granater”

Hadijah odlar marken och fir pa sa sitt tillrackligt med mat
for att forsorja sin familj.

”Jag lever i nuet. Jag vill inte minnas det forflutna, eftersom
minnena dr for smartsamma.

JOHN KWONKA, 78, bor med sitt barnbarn Claude i flykting-
bosittningen Kyaka. Claude har studerat inom restaurangbran-
schen vid en yrkesskola som Kyrkans Utlandshjélp har grundat.

John flydde fran Kongo 2004. Han blev tvungen att bevitt-
na manga valdsamheter och tre av hans barn dédades. Under
flykten kom han ifrén sin fru. Frun lever, men de har inte traf-

 fats pé liange.

“Jag ar 78 4r och jag dr redan svag. Jag klarar inte ldngre av
att arbeta, dven om jag skulle vilja”
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Att vara mormor i Uganda:
5,25 euro i manaden till mat for familjen.

DET RACKER INTE MED TUMMEN
UPP—NU BEHOVS PENGAR!

TEXT

APU20 (20€)
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16588

&

GEMENSAMT ANSVAR

FOLKRORELSEN FOR
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Vill.dug‘obb.a som A-kant
i stiftefs storsta forsamling?

Arbetet borjar 1.6.2021 eller enligt dverenskommelse.
Skicka din ansokan via tillimpningen KirkkoHR senast 17.2.2021
kl. 12.00. Mer information: eshoforsamlingar.fi/jobb

VI SOKER KANTOR TILL SOLFS FORSAMLING

Tjdnsten dr lediganslagen fran 3.2 - 18.2.2021.

Kantorn ir en viktig del av gudstjdnstlivet och var barnkor
behover en inspirerande ledare! Vi virdesitter samarbetsformaga,
flexibilitet och initiativrikedom.

« Tjénsten ar 80% av heltid. Behorighet for tjdnsten ar en utbild-
ning som berittigar till en C-kantorstjanst.

« Tjanstens lonegrupp ar 502.

« Aven icke behorig kan soka, men beroende pa sokandes kom-
petens och erfarenhet kan enligt kollektivavtal en icke behorig
tillfalligt anstalld tjanstemans 16n minskas hogst med 15 % av
kravgruppens 16n.

« Provotiden ar 4 manader.

Tag kontakt med kyrkoherde Mats Bjorklund. Email: mats.bjork-
lund@evl.fi tel. 044-344 0218 f6r mer info.

Tilltrade 01.04.2021 eller enligt Gverenskommelse. Den som viljs

skall visa upp intyg 6ver godtagbar halsa, samt utdrag ur straffregistret.
Ansokningar jamte betyg och intyg sinds under adressen:
Forsamlingsradet i Solfs forsamling, Vastersolfvagen 12, 65450 SOLE

MARKNAD

Var skotsamma, rokfria,
tre-personers familj soker
en langvarig hyresbostad.
Inga husdjur. Garna en
tvaa/trea, ca. 60 kvm, hyra
max 1400, posthumren
00140/00150 eller omnejd.
Tel. 0440 564850/Kajsa

Kopes en liten bostad i
Helsingfors. Far gdrna vara
i slitet skick. Ta kontakt
med forslag. Tel:
0503358355/)immy

Soker bostad i sodra
H:fors, 3-4 rum, minst 90

m2, kontakta Jessica
044-2830682

UTHYRES
Stiftelsen Lillesgarden ¥ SVRIGT

erbjuder formanliga

pensionarsbostader (ettor) Personlig assistent / hem-

i Nordsjo, ej serviceboende. vardare sokes till dldre
man i Grankulla.

0505903780 tis-to 9-12.
Arbetstid 30 h / veckan,

flexibla arbetstider enl
overenskommelse.

Vi soker en trevlig och
duktig svensktalande
person for hjalp med
vardagssysslor, personlig
hygien. Utbildning inom

Trevlig etta i Abo, 28
m2.Stor kokvra m.fonster.
Tallkottsvagen 2 A, ndra
centrum. Hyra 500 e. Vat-
ten och el ingar. Tel. 040
7623509

social- och halsovards-
sektorn dr en merit men
inte ett krav, huvudsaken
ar att du ar trevlig, palitlig

Gemytlig etta ndra Hanken
Hyra 800 e/man + el och
vatten. Tel. 040 8170554

och har erfarenhet av att
hjdlpa aldre personer.

Du bor ha bil till forfogande.
Bostad 2 r och kok i Gran-
kulla centrum kan ordnas.
Blev du intresserad? For
mera information vanligen
ring eller sms:a Ulrika /
040-5003975.

Din marknadsannons lam-
nar du enklast in via vart
webbverktyg som finns pa
www.kyrkpressen. fi. Priset
ar 4,50€ per rad.

= konomiegatan 1
STENHUGGERI N Bt El 9
AX-221 00 MARIEHAMN
LEVANDER OCT U R N E info@nocturne.ax
-nya gravstenar BEGRAVNINGSBYRA www.nocturne.ax
-gravering

-borttagning av gravsten
-dtermontering av gravsten|

Omtanke. Omsorg. 24 timmar. +358 18 192 07

-forgyllning/forsilvring
-ritning
-slipning

Vad varje nara anhorig
borde veta?

Tritt informationspaket samt kostnadskalkyl hos oss

*J:-" W
-EN MINNESVARD VISAR
VORDNAD OCH VARDIGHET
Ronnbackav. 32 A
00710 Helsingfors
tel.09 387 6284

ESBO BEGRAVNINGSBYRA
Esbo centrum | Esboplatsen 7
Tel (09) 7002 4828 | info@espoonhautaustoimisto.fi

MEMO@\]

www.espoonhautaus.fi

Konstnarer, forfattare, lakare, musikskapare,
upptacktsresande, statsman, forskare, praster,
folkbildare, aventyrare, smugglare...

Ak uwmpm’

VICROoR Wi TR KR

Gharvist
Victor Eirik Alma Algoth Erik Hilma
Westerholm Hornborg ~ Soderhjelm Niska Cainberg Granqvist

Aleko Anna Claés Sigrid
Karsten Bjorkman Lilius Bondestam Cedercreutz Schauman
g ‘ ; ﬁ Rosas
q I
Valdemar Helena Johannes Martin John
Ringbom Nyman  Westermarck  Klockars Wegelius Rosas

| SFV:s biografiserie 6ver finlandssvenskar som inte far
glommas bort hittar alla ndgot att lasa! De formanliga
bockerna ar ocksa ypperliga gavor! Alla finns i lager.
Las mer, bestill och kop pa www.boklund.fi
Eller ring 044-3788363. Fraga ocksa efter bockerna i bokhandeln!

SVENSKA FOLKSKOLANS VANNER
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Skicka inséndaren till: Kyrkpressen/opinion, Tolotorggatan 2 B van. 8, 02600 Helsingfors. E-post: redaktionen@kyrkpressen.fi. GIém inte namn, adress och telefonnummer.
Standardlangden for de kortare insandarna ar 1200 tecken. Redaktionen forbehaller sig ratten att forkorta insandarna.

Coronavaccin

Eit hus/hot som inte finns

Narjagtittarut genom koks-
fonstret kan jag se ett gra-
nat torp i skogsbrynet. Ga-
veln med det karakteristiska
fonstret och de ljusare foder-
bradornasynstydligare, skor-
stenen, taket och langsidan
skymtar bakom vaxtligheten.
Ocksa andra kan se huset nir
jagvisardet fordem. Men pro-
menerarde ndgrahundrame-
tertill torpet har det forsvun-
nit. Vilken observation drden
riktiga, att jag genom fonst-
ret kan se torpet eller att det
inte finns nagot nir jag kom-
mer nira?

Denérliga vetenskapen har
som syfte att upptdckade na-
turens hemligheter som Gud
har skapat oss att uppticka.
Ocksaé de vetenskapsutovare
som férnekar Gud och skapel-
sen ar i hans tjanst, vare sig
deforstardetellerinte. Veten-
skapen hariallatider férs6kt
hitta botemedel mot de sjuk-

"Moitsatsen till
tro dr vidskepel-
se.”

domar som plagar manniskor
- likval ocksa pseudoveten-
skapen. Ett av de effektivas-
te sdtten att bekdmpa sjuk-
dom &r vaccinering, och sil-
vervatten ar ett av de farliga.

Sa lange det har funnits
vacciner och missionarer har
en av deras viktiga uppgifter
varitatt vaccinera manniskor
motallade sjukdomarsom ti-
digare har avslutat mangaliv
i fortid. Aldrig har de tvivlat
paattvaccinering dren Guds
gava for oss. Pa detta siatt har
man praktiskt taget kunnat
utrotasadana sjukdomarsom
smittkoppor och polio.

Nu sprids det rykten att
i samband med coronavac-

cin injiceras det obemarkt
i mdnniskan ett mikrochip
upplost i vaccinet, och detta
mikrochip ar lika med odju-
rets tecken som namns i Upp
13:16. Javisst, hundar farjuett
sadant chip (ungefar en cen-
timeter lang och nagra mil-
limeter i diameter) i sig som
installeras med ett sprutlik-
nande féremal. Men uppen-
barelseboken sdger dessutom
attde som tar detta tecken pa
pannan eller pa hégra han-
den &r fullt medvetna om att
det dr fragan om avgudadyr-
kan. (Sa ta vaccinet i vinstra
armen om du tvivlar ...)

Det ar sant att nar du ldser
dettasd drdenytterstadagen
narmare dnnarjagskriverdet-
ta. Men det har manga gang-
er i tiden funnits situationer
dér "alla tecken” har visat att
nu dr detintelangt kvar. Pes-
ten pa trettonhundratalet, lil-

la istiden och Lissabons sto-
rajordbavning 1755 kombine-
rade med de stindiga krigen
vartidens tecken for varldens
undergang. Hitleransagsvara
denkommande Antikrist. Un-
der 60-talets kallakrigtrodde
viallméntatt tredje varldskri-
get borjar nar som helst och
da utrotas allt liv med en en-
daatombomb. Kanske vardet
de kristnas bén som dndra-
de Guds planer, som nir han
botade Hiskia? (Jes 38:2) For
nar vi ber “1at ditt rike kom-
ma” ber vi att virlden skul-
le fa dannu litet tid till sa att
sd manga som mojligt kunde
fralsas (Hes 33:11) och kom-
ma in i Guds rike, inte for att
undergangen skulle komma
sd snabbt som moijligt sa att
viskulle kunna siga "vad var
det som jag sade”.
Coronavaccinet drinte helt
ofarligt, for alla vaccin har
biverkningar. Men nér bara

en anmilan om biverkning-
ar per tvatusen vaccinering-
ar har kommit till Fimea ar
det fragan om ett tryggt vac-
cin jamfort med flera dn en
coronadod per tusen invana-
re i Sverige.

Annu mera fantasifulla
rykten om inbillade hotan-
de “verkningar” av vaccinet
sprids ocksa av minniskor
som anser sig vara Kkrist-
na. Dessa tycks ha last me-
ra scifi an sin bibel (2Mos
20:16). Deras uppfattningar
verkar fa spridning lika latt
som jag kan fa andra att se
mitt obefintliga torp. Hotet
arlika overkligt, men ryktes-
spridningen och vaccinmot-
standet férorsakar on6digt li-
dande.

Motsatsen till tro drinte ve-
tenskap. Motsatsen till tro ar
vidskepelse (5 Moos 18:10).

KIRSTI RIIPOLA, Nagu

Mobbning

Tack, Jona Granlund!

Jag ber att fa rikta ett inner-
ligt och varmt tack till Jona
Granlund f6r att han delade
med sigavsin historia i Kyrk-
pressen nr.2. Tack Jona, Din
berittelse drsa viktigoch det
arvardefulltatt Dudelar med
Dig av den!

Jag hoppas och vill tro att
intervjun med Jona ska vara
till hjélp forallasom blivitel-
ler just nu blir mobbade. Ing-
en ska behova bli utsatt for
mobbning. Det ar allvarli-
ga saker som kan sitta spar
for resten av livet och till och
med gora sdillaatten mann-
iska inte orkar leva mer. Jag
hoppas och vill tro att inter-
vjun med Jonaskastdarkadem
som arbetar inom skolvisen-
det till att orka arbeta for att
intetillata att mobbning sker.

KYRKPRESSEN NR 3 ¢ 4.2.2021

“Jag vill tro att genom nolliolerans
Jran ldrarnas och rekiorernas sida
ldr man ut nolltolerans ocksa till

eleverna.”

Det dr sidkerligen ett tungt
ansvaroch ettansvarsomjag
uppleverligger fraimst hosde
vuxna i skolorna, ocksa hos
myndigheter och 6vrigt skol-
vasende. Men sa att siga pa
markniva uppleverjagattan-
svaretsistochslutligen ligger
hosldrare och rektorer. Kan-
ske dven hos 6vrig personal
i skolorna: att reagera ome-
delbart ndr man ser att nagot
ser misstankt ut. Jag skriver
”nar” ochinte >om”, detta fér
attdet hogstantagligen finns

fron till mobbning i alla sko-
lor, fron som dock inte beho-
ver borja gro bara de vuxna
stoppar det i tid. Jag vill tro
att genom nolltolerans fran
lararnasochrektorernassida
lar man ut nolltolerans ock-
sa till eleverna. Ett tungt ar-
bete, men ett som maste g6-
ras och som ocksa ger frukt
for generationer framat, om
det gors. Nagot annat vore
otdnkbart.

SIMON HAGER, Helsingfors

Har du antikviteter, arvegods, vardel6sére?
- Lat oss skota forsaljningen
- Vi kdper dven och betalar kontant
- Betjaning pa svenska

AB GAMLAKARLEBY AUKTIONSKAMMARE
Folkskolegatan 1, Karleby
Maklare Raul Pohjonen 044 913 8284

STOR EFTERFRAGAN

PA HYRESLAGENHETER

1000-1alz ndjda kundar kan inte ha fal!
Wi stdr till Er tidnst under hela hyrestiden,

Yiasta du an vi ocksé tar
emaot tirsdljningsuppdrag.
Fisrzaljmingen skatar vi alltud
finkdnsligt och smidigt.

Formedling med omtanke sedan 1993

Oy N&N Locus Ab AFf [A]

Smedsgatan 13, 00150 Helsingfors

tel. (09) 17 17 44
waan, locus. i
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Viigar och rasiplaiser

TOMAS SJODIN Jubileumsbolk!
Ljudet av tystnad

Tkt inhm

LJUDET AV Levai Guds nu -

I den fi do ill varld TYSTNAD oo o oo o
e el ir Férsamlingsforbundet 100 ar

och vidder. Ljudet av tystnad ar
en djupt personlig berittelse om Arsbok for Borga stift 2020

konsten att virna det inre livets
helhet i en fragmentiserad tid och
att hitta fram till den kommunika-
tion som stavas bon.

I hundra ar har Forsamlingsforbundet arbetat for
svenskt forsamlingsliv i Finland. Men hur fick det
hela sin bérjan? Och vilken verksamhet har varit

Libris, inb. 27,90 aktuell under arens lopp?
Jubileumsboken belyser utvecklingen genom Leva i Guds nu
intressanta artiklar och personintervjuer. Texter Farsanfingsioriendat J00 &r

av Bo-Goran Astrand, Mia Anderssén-Lof, John
Vikstrom, Katarina Giddnis, Sixten Ekstrand,
Rolf af Hillstrom med flera. 230 sidor.

Fontana Media, inb. 21,00

FREDRIK LIGNELL, HELEN VASTBERG

Frals oss fran ondo
- Om makt och
maktmissbruk

M T

Kan vem som helst bli en maktman-
niska? Hur kénner vi i s fall igen
henne, och finns fallgroparna rentav
iallas vart inre nar det géller makt
och position? Boken &r en bra intro-
duktion till hur vi upptacker makt-
missbruk hos oss sjédlva och andra.

Trdffar och resor har ofta stitt pd agendan.

Libris, hft. 27,00
Andra tryckningen!
MAGNUS MALMGREN KATARINA GADDNAS
Valsigna min vag g Bara vara
- Boner for pilgrimer och Valigna| ¥ - En trasa i Guds skimrande vav

andra livsvandrare min vég
1. Unna dig sjilv en smula hopp! Katarina Gédddnis

bjuder pa texter, meditationer och dikter dér

ljuset glimmar till mitt i vardagens vanlighet.
Fontana Media, inb. 26,90

”Solbga, tring igenom natten med
ditt ljus ...” Bokens drygt hundra
boner préglas av enkelhet, pilgrims-
livets andlighet och &ppenhet for

vérldens problem. Bonerna limpar , Boken har ett befriande budskap: mitt ibland alla fasader
sig extra bra — men inte enbart - och yttre ramar, bakom all negativitet och alla utmaningar
for pilgrimen. som livet kan fora med sig finns en kravloshet som kallas
Argument, hft. 20,00 for Guds nad. OT

tfn 040 831 5897 - www.fontanamedia.fi e
info@fontanamedia.fi - Tol6torggatan 2 B van. 8, 00260 Helsingfors 6 Fon ta n a Med Ia
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