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ning an en
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NAR DETTA SKRIVS ir det ganska ex-
akt en méanad kvar till jul. Ute i forsam-
lingarna har december av tradition varit
den intensivaste manaden under hela aret.
Den traditionella julkyrkan har - trots ett
visst medlemstapp — behallit sin position
som en viktig del av manga finldndares
julfirande.

Men ur forsamlingarnas perspektiv har
det varit mycket annat ut6ver sjilva julhel-
gen som gjort att december varit en inten-
siv period. Hela manaden ar spackad med
andakter och olika tillstdllningar i skolor
och pa dldreboenden.

MEN DETTA AR ir som bekant inte som
andra ar. Aven om vi inte drabbats lika
hart av en andra coronavirusvag som vis-
sa andra lander har antalet coronafall dn-
da varit sa pass stort att det inte gar att
bortse fran riskerna med publika evene-
mang. Hur snabbt det kan ga riktigt il-

la fick vi exempel pa i Vasa tidigare under
hosten, da nagra dagar av studenttillstall-
ningar gjorde att man ploétsligt hade 6ver
1 ooo fall av covid-19. Mika Salminen,
som ar direktor vid Institutet for hilsa och

valfard och som intervjuades i Kyrkpres-
sen for ett par nummer sedan, har sagt
att man bor iaktta forsiktighet i julfiran-
detiar.

Men han konstaterade samtidigt att det i
exceptionella tider dr viktigt att kunna dela
gemensamma upplevelser, och att han dar-
for anser att man inte ska slopa det socia-
la umginget helt. Anda maste man funde-
ra pa hur man kan fira jul pa ett sikert sitt.

DET TVINGAS OCKSA forsamlingarna
fundera pa. Pa nista uppslag har vi gjort
en liten rundringning till ndgra férsam-
lingar for att hora hur de tinker. Under
varen, nir coronaepidemin forst slog till,
blev de flesta forsamlingar nagorlunda be-
kviama med att strémma sina gudstjanster
via nétet. En liknande 16sning med julb6-
nerna dr givetvis den absolut mest coro-
nasédkra 16sningen.

I Matteus forsamling i Helsingfors har
man dnda tagit beslut om att fira traditio-
nella julboner, men utomhus och i kortare
format. Detlater somen bral6sning. Det di-
gitalaiall dra, men for manga ger sdkert re-
dan en kort julbén utanfér kyrkan eller na-
gon form av julvandring mer julstimning
an en strommad andakt fran insidan. Lat
vara att allt som gors maste falla inom ra-
men fér de rekommendationer som for till-
féllet galler.

Nicklas Storbjovk dr ansvarig vedaktor
pd Kyrkpressen.
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S Missionen harant <
sitt perspektiviy

FOTO: JOANNA LINDEN-MONTES

Vad gor du? Hon aren av
dem som leder utvecklingen
nar Finska Missionssallskapet
fornyar sin organisation.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

Pia Kummel-Myrskogharutsettstill bitridande
direktor forutrikesavdelningen vid Finska Mis-
sionssallskapet (FMS). De senaste sju aren har
hon varit chef f6r det kyrkliga arbetet vid FMS.

—Detvartanktatt viskulle gora den hir orga-
nisationsfoérnyelsen, nu kom den lite snabbare
pa grund av pandemin och sparkraven. Vi har
gatt igenom organisationen och sett vad man
kan gora forattundvika6verlappningar. Jag har
ansvar for att det arbetet fortsitter. Jag ar ocksa
mediledningsteamet fér detinternationella ar-
betetochserframemotatttitta padet strategiskt.

Hur borjade du arbeta med mission?

- Vi hade ganska ldnge haft klart for oss att vi
ville utomlands: vara en del av den virldsvida
kyrkan och se vad vi kan bidra med. Vi hade ba-
da Latinamerika som en drom och arbetet var
da vildigt nytt dar, berdttar hon om familjens
vag till Venezuela, dir de var missionirer mel-
lan 1997 och 2000.
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— Det ar en vattendelare i livet, det finns ett
fore och ett efter. Aven om vi hade alla slags er-
farenheter dar dr det nagot jag alltid ar valdigt
tacksam over.

Efter aren som missionar studerade hon, blev
prést och jobbade pa Kyrkostyrelsen.

- Pausen gjorde valdigt gott. Jag kunde se pa
missionsarbetet med nya 6gon nar jag kom till-
baka. Samtidigt har det varit viktigt att ha ut-
landserfarenheten.

Har din syn pa mission forindrats?

— Framf6r allt tycker jag att missionen sjalv har
forandrat sitt perspektiv. Vi planerar och mater
vad vi gor, och kan darfor saga: det hér dr ett re-
sultat. PA9o-talet sinde man annuarbetare som
jobbade pa forsamlingsniva. Nu ar det manga
samarbetspartner som blivit mer sjdlvstindiga
och har egen teologisk utbildning och kan g6-
ra de uppgifterna sjédlva. Missionen liknar allt
mer ett ekumeniskt samarbete.

Vad ar mission pa 2020-talet?

— Mission dr inte definierat sa att alla skulle
forsta det pa samma sdtt. Vi har definierat det
som holistisk mission, dar ingar férkunnelse,
diakoni och paverkansarbete. Vi har forr tankt
att missionen &r att det aker nagon fran Fin-
land ut i virlden. Den moderna synen dr att
missionen kommer fran alla hall och gar mot

GOR:

Nyligen utsedd
bitradande direk-
tor for utrikes-
avdelningen vid
Finska missions-
sdllskapet.
FAMIL}:

Ar gift, har tva
barn och ett
barnbarn.
INTRESSEN:
Tycker om att
sjunga i kor, tit-
ta pa tv-serier pa
olika sprak.

alla hall. Ofta finns understédet har, och viss
sakkunskap, medan samarbetspartnerna har
heladenlokalakdnnedomenomvaddetéaratt
vara kyrka i sin kontext.

Du var for en tid sedan pa studievistelse i
Mexiko, berdtta om den.

—Jaghade mojlighetatt studerateologi paspan-
ska en manad. Det dr en sak jag har Venezu-
ela att tacka for, jag fick kontakter och larde
mig spraket. Jag blevvaldigt inspirerad av det,
ochimponerad av hur duktiga teologer de var.

Vad kunde vi lara oss av dem?

- De utgar fran ett véldigt starkt patriarka-
liskt system och en stark machokultur. Dér-
for gors mycket befrielse-, feminist- och qu-
eerteologi, som gér i dialog med den. De vill
lyfta fram teologier som befriar médnniskan.
Framforallt marginaliserade och fattiga iden-
tifierar sig starkt med Jesus. Genom dem ldr
vi oss nagot om Jesus och om oss sjélva. Det
ar en valdigt inkluderande teologi och den ar
absolut inte mansforaktande. Det finns pa-
triarkala strukturer ocksd hir. De har utveck-
lat véldigt mycket av tankar och sprak som vi
skulle ha nytta av for att befria oss fran det,
eftersom det egentligen inte dr hdlsosamt for
nagon - varken for man eller kvinnoreller an-
dra konsidentiteter.
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Hur loser fOr-
samlingarna

julen?

Arets advents- och julfirande stiller nya krav pa férsamlingarna i
och med coronarestriktionerna. | Nyland begransas deltagarantalet
till 20 personer pa publika evenemang inomhus for nagra veckor.

TEXT: EMELIE WIKBLAD, ERIKA RONNGARD, ULRIKA HANSSON, SOFIA TORVALDS

— Det hir kan vi leva med, sager Esbo svenska
forsamlings kyrkoherde Kira Ertman om de
nya samlingsrestriktionerna som trader i kraft
pa mandag - hégst 20 personer far samlas in-
omhus i huvudstadsregionen.

Vad kanns trakigast?

- Det trakigaste dr att vi inte kan fira forsta ad-
vent pa samma sitt som vi varit vana vid. For-
sta advent infaller just vid den tid da samling-
arna begrénsas till hogst 20 personer. Men vi
kommer att sjunga Hosianna pa Mataskar ut-
ombhus, padetsittethoppasjagatt férsamlings-
medlemmarnakankdnnaattdenréittaadvents-
kinslan infinner sig, sdger hon.

Hon papekar att alla gudstjinster strommas
och attman kan delta viaskdarm, detsamma gal-
ler for De vackraste julsiangerna.

En del konserter maste tyvarr inhiberas helt
och hallet under den narmaste treveckorspe-
rioden.

- Vi far verkligen hoppas att det littar efter
tre veckor och att vi till jul kan samlas och va-
ra lite fler! siger Ertman.

Mats Lindgard, kyrkoherde i Borga svenska
domkyrkoférsamling, dr strax efter att de strik-
tare restriktionerna lyfts upp i medierna inte
saker pa exakt vad som géller for Borgas del.

- Min uppfattning ar att restriktionerna gal-
ler hela Nyland. Det som kommer att paverkas
ar gudstjanster, forrattningar och andra storre
evenemang, sasom De vackraste julsangerna.

Det ligger nara till hands att den i vanliga fall
vélbesokta gudstjansten pa forsta advent ord-
nas med enbart medverkande pa platsikyrkan,
medan medlemmarna far delta pa distans via
den strommade sindningen.

— Men det hir ar preliminéra tankar. Vi har
inte hunnit diskutera eller fatta nagra beslut.

Redan fore de striktare restriktionerna be-
slot man att inga julbéner ordnas pa vanligt

satt inomhus i Borga i ar.

—Istélletblirdet tva mediala gudstjansteroch
tre korta juboner utomhus pa svenska, och tre
pa finska.

- Men oberoende av coronarestriktioner sa
firar kyrkan f6rsta advent som har budskapet
Kristus kommer, och det gor han oavsett coro-
na. Tillsammans far vi halla ut én en tid och tro
att var verklighet ser lite annorlunda ut nista
ar, sager Lindgard.

IMariehamnsforsamlingordnarmantvahog-
maissorunderforstaadvent forattallaskafa plats.

— Infor julen har vi planerat helt vanligt. Det
blir sju julboner i lite olika kyrkor. Vi kommer
ocksaattbandaenjulbon,enjulottaochallava-
ratraditionellajulkonserter,som sedan visas pa
Alandslokal-tv, siger kyrkoherde Mari Puska.

Utgangspunkten &r att ordna allt som kan
ordnas.

— Men vi maste forstas vanta och se hur laget
blir. Vikanerbjuda 120 platsermed sikerhetsav-
standiSankt Gorans kyrka,ominget férandras.

I Matteus forsamling har man bestamt sig for
att fira julaftonens julboner utomhus.

- Vi tankte att det dr tryggare att vara utom-
hus, dven om det forstas ar en liten risktagning
ndr man inte vet nagot om vadret, siger Hele-
ne Liljestrom som ér tf kyrkoherde i Matteus
forsamling.

Julbonen utomhus blir kortare dn vanligt.

- Vi samlas och lyssnar till julevangeliet och
sjunger lite julsanger och sa blir det kanske ett
kort tal. Det blir ju inte pd samma sitt som van-
ligt, men det ar for att inte behéva stélla in allt-
ihop.

Aven De vackraste julsdngerna sjungs utom-
hus i Matteus forsamling i ar. Sedan borjan av
oktober har Matteus forsamling strommat si-
na gudstjanster pa nitet, och inf6r jul kommer
forsamlingen ocksa att spela in bade en ver-

Nagon trangsel i julkyrkan blir

det inte i ar - men kyrkoherdarna
hoppas anda att de till jul far
valkomna fler an 20 personer

till kyrkan. FoTo: KP-ARKIV

sion av De vackraste julsingerna och en jul-
bon som laggs ut pa forsamlingens Facebook
och Youtube.

I Malax, Bergo och Petalax forsamlingar ér
allt kring julens program dnnu inte spikat, si-
ger kyrkoherde Tomi Tornberg.

— Det vi vet nu dr att De vackraste julsanger-
na inte blir som vanligt, siger han.

Det kdnnstrakigt att avsta fran omtycktaoch
vélbesokta program. Men de 4r tacksamma for
samarbetet med lokal-tv:n.

—-IMalax hallervi pa att med lite lokala sang-
are,isamarbete med lokal-tv, filmaen julsangs-
grej som vi sétter ut och som gar att se pa Ma-
lax-tv — och eventuellt Petalax-Bergo lokal-tv
ocksa.

~ Sjélva julgudstjansterna hoppas vi kunna
halla ganska langt som de brukar vara, siger
Tornberg.
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» N ar vi
vungna
art sevad
vi kan gora
Jor att fa
Jjulen art
bli jul.«

Munskyddsrekommendation, begransat an-
tal platser i kyrkorna, och mindre gemensam
sang ar atgarder som ska gora julkyrkan sa
trygg som méjligt. Vid julbénerna brukar kyr-
korna vara valbesokta, sa det dr helt klart att
det kommer se annorlunda ut i ar.

- Vi har markt att manga sjilva viljer att
stanna hemma om de &r osikra.

Vad gor ni for att julen dnda ska kdnnas
som jul?
—Klartatt viforsoker lyfta upp julens budskap
i de moten vi kan ha. Men jag tror det 4r en
sak som kanske ar mera upp till var och en att
sjilv fundera pa: vad ar viktigt just fér mig?
- Klart att julen ar en stor hogtid och att
den ar viktig, men det har kanske blivit lite
for mycket stress. Nu dr vi tvungna att se vad
vi kan gora for att fa julen att bli jul, utan allt
mojligt extra.
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samtal fors
i Vastaboland

Biskopen besokte forsamlingen i Vastaboland for att ga ige-
nom det inflammerade laget. Samtalet upplevdes som kon-
struktivt, men kyrkoherden var saknad under motet.

TEXT: SOFIA TORVALDS & ULRIKA HANSSON

Biskop Bo-Goran Astrand och dom-
kapitlets lagfarne assessor Lars-Eric
Henricson besokte Vastabolands
svenska forsamling forra veckan med
anledning avde konflikter som blossat
upp dér. Samtalet fordes med férsam-
lingsradets viceordférande Magnus
Sundman och gemensamma kyrko-
fullméktiges ordférande Jan Eriks-
son. Kyrkoherde HarryS. Backstrom
var forhindrad att delta.

- Jag tyckte det kdndes som en bra
borjan, vihadeen god och konstruktiv
diskussion. De fortroendevalda som
var med ser fram emot att kyrkoher-
den - nér han kan vara med - del-
tar i de har samtalen, siger Bo-G6-
ran Astrand.

Magnus Sundman ir inne pa sam-
ma linje.

- Jag vill betona att vi verkligen
vill ha Harry med pa méten som det-
ta. Ocksd i forsamlingsradet dar han
ar ordférande ar det viktigt att han
ar med, att vi inte haller moten ut-
an honom.

Biskop Bo-Goran Astrand, hand-
lar konflikten i Viastaboland i for-
stahand om en konfliktipersona-
lenelleromen konflikt mellanlek-
man och féorsamling/kyrkoherde?
- Man kan se att den finns pa flera
plan, men desto mer skulle jag inte i
det hir skedet vilja sdga, fér vi harin-
te lyssnat in alla parter dn.

Har du nagon kinsla fér om Kkyr-
koherden ar villig att ga med i det
samtalet?
- Han var, som sagt, forhindrad att
delta den hir gangen och alla de be-
rorda farkallelse till ndsta samtal nér
tiden drlamplig for det, siger Astrand.
Magnus Sundman vill tona ner de-
batten.

» Vi invantar att vi
alla kan sitia kring
samma bord.«

- "Konflikt och fortroendekris" ar
kraftiga ord for mig, snarare ar det
fraga om brist pa diskussion i ritt fo-
rum. Det viktiga nu ar att diskutera
och besluta om saker i ratt forum och
padetviset ga vidare, siger Sundman.

Nagra konkreta atgarder vill de in-
te kommentera dn i och med att alla
inte var med pa moétet. Men fler sam-
tal kommer att foras.

- Jag skulle sdga att nu tar vi den
tid som behovs och invantar att vi al-
lakansitta kringsammabord. Jag ser
framfér mig diskussionerisammaan-
da som denna forsta. Jag har faktiskt
ganska stor fortréstan, fé6r min erfa-
renhet dr att ndr man sitter vid sam-
mabordochfartalaientryggochfor-
trolig miljo brukar saker och ting re-
da upp sig, siger Bo-Géran Astrand.

Biskop
Bo-Goran
Astrand och
forsam-
lingsradets
viceord-
forande
Magnus
Sundman
ser med
tillférsikt pa
framtiden i
forsamling-
eniVast-
aboland.



- HURUDAN ADVENT

-, Ar du adventskonservativ eller adventsnjutare - eller kanske advents-
agnostiker? Gor vart lekfulla test sa far du reda pa vilken slags advents-
firare du dr!

1. vilken slags adventsljusstake har du? 2. Vad betyder
Hosianna-psalmen
A) En jag drvt av min mormors mormors mot. for dig?
B) Jag har en hel lada med ljusstakar, A) Den ar startskottet for
har aldrig brytt mig om att rensa ur den. adventstiden, sa har det ju alltid varit.
r C) Jag minns inte hur den s&g ut ... B) Den ir lite svér att forsta, men en mysig
tradition.

D) En med ljus i regnbagens alla firger.
C) Hur later den?

E) Jag tillverkar en ny varje ar.
D) Jag tycker att man kunde férnya adventspsalmerna lite. Man mas-

te val inte alltid borja fran borjan av psalmboken bara for att julen nar-
mar sig?

E) Jag tranar pa andra stimman tills den sitter helt ratt och tvingar res-
ten av familjen att sjunga forsta stimman.

3. Hurska gloggen drickas?

A) Varm, spetsad, med russin och flagad - absolut inte hel -
mandel. Sa har vi alltid gjort i var slakt.

B) Helst varm, men kall funkar ocksa.
C) Kan man fa kaffe istillet?

D) Jag brukar leta bland de nya gléggsmakerna efter de kombina-
tioner som later mest spannande.

E) Egenkryddad glogg ska det vara. Jag brukar ha i enbir som jag
plockar i ytterskargaren under var sista hostseglats.

4. vad gor du nar det visar sig att din adventsstjarna i papper,
som brukar hanga i fonstret, blivit sénderriven av katten?

A) Jag snaser at katten, drar pa mig munskydd och spurtar i vig till
ndrmsta affar for att kdpa en ny stjarna.

- B) Jag tinder en massa levande ljus i stillet, kryper ner under filten och
ringer en god van och berdttar om var busiga katt.

C) Jag tinker: Skont, da slapp man den dammsamlaren.

D) Jag riggar upp en pannlampa i fénstret i stillet. Ljus som ljus.

E) Jag slar upp mitt senaste nummer av Lantliv och en beskrivning pa hur
man gor sin egen adventsstjarna, sedan borjar jag skissa.
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SPERSON AR DU?

S. Hur brukar du gora med julklapparna?

A) Det viktigaste &r att skriva rim till dem. for sa har vi
alltid gjort. Jag ar ocksa noga med att anvanda lack —
vi har ett sa fint sigill som gatt i arv i var familj.

B) Jag brukar inte stressa sa mycket 6ver dem.
Det viktigaste ar ju att vara tillsammans och njutal!

C) Jag 4r ju tvungen att képa nagot till mamma.
Det far bli ett par tofflor i ar igen.

D) | &r kommer jag att ge alla en kram och
massage. Folk ar ju svaltfodda pa bero-
ring efter det har coronaaret!

E) | &r har jag valt grangront och
silver som temafarger for paketen.
Jag ska plocka farska grankvistar
och gora sma buketter av gran och
mistel som jag knyter ovanpa pake-
ten med hjalp av ett supersnyggt sndre
som dr gjort pa hampa. De kommer att
dofta sa gott ocksa!

A) Aldrig

att undvi

D) Vissa

6. Nir tycker du att det ar okej att lyssna pa julmusik?

fore forsta advent.

B) Nir hostmérkret bérjar kinnas fér tungt.

C) Jag lyssnar aldrig aktivt pa julmusik, men det dr ju svart

ka den helt och hallet.

ar till midsommar, andra ar inte alls.

E) Nérhelst man behdver komma i stimning fér att kunna
planera arets juldekorationer.

7. Hur ser dina mattraditioner ut veckorna fore jul?

A) Vi brukar alltid baka pepparkakor till forsta ad-
vent, vi har alltid lussebullar till lucia (och recepten
har gatt i arv) och sedan har jag en hel receptbok
full med julmatsrecept. Det ar sa viktigt att ingen-
ting, absolut ingenting vi brukat ha, saknas pa jul-
bordet.

B) Det viktigaste dr konfekten. Jag brukar krypa
upp i soffan, lyssna till julmusik och dta upp en hel
ask. Mogelost pa pepparkaka ar ocksa ett maste
- sa lange jag inte maste baka sjalv!

C) Jag later inte julen rubba mitt dtande. Det dar

eviga julbordet tvingas ju dnda pa en i nagon form.
Samma vattniga kalrotslada varje ar.
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D) | &r har jag tinkt att julbordet ska
inspireras av mat fran Mellandstern.
Jesus var ju ocksa fran Mellandstern,
sa det passar precis!

E) | &r har jag fatt tag pa en hel del nya,
spannande recept. Jag har redan bakat
tre versioner av en pepparkakscheese-
cake. Jag har bestallt sarskilda julostar
fran en liten affar som importerar ostar
som man inte far tag pa nagon annan-
stans. Jag har ocksa nagra riktigt hafti-
ga sillrecept som jag smaningom ska
ta itu med. Julknacke-fabriken ar i full
gang redan!

Flest A-svar = Adventskonservativ
Advent och jul ar traditionernas hdgtid. Du ar

valdigt fast vid olika julforemal som gatt i arv

i din familj. Du vill helst att allt ska vara lika-
dant som det alltid varit — det far dig att kdnna
dig trygg, och dessutom kraver ocksa barnen
att det ska vara precis som det alltid varit. Din
varsta mardrom skulle vara att tvingas fira jul
utomlands. Hu!

= L=

Flest B-svar = Adventsnjutare

Du tycker att advent dr en av de basta tiderna
pa aret. Du dlskar nostalgin, sangerna, dofter-
na och smakerna som ar férknippade med ju-
len. Det behover inte vara perfekt, det far vara
lite damm i hornen. Tvartom tycker du att de-
cembermorkret dr den perfekta ursakten att
ta det lugnt och skamma bort dig sjalv.

% ’o M

Flest C-svar = Adventsagnostiker

Advents- och jultiden gor dig ofta uppgiven.

Maste det vara sa mycket halla och maste vi
verkligen fira det har i ar igen? Men i drlighe-
tens namn hander det dnda att du far lite fe-
eling och uppskattar en julsang eller tva. Och
en konfektask kan man ju alltid ta emot.

= L=

Flest D-svar = Adventsliberal

Du tycker att det ar trakigt att folja traditioner
bara for traditionernas skull och tanker garna
nytt och kreativt. Varfor ska man gora precis
som alla andra och som man gjort forr bara for
att det drar ihop sig till jul?

% o &

Flest E-svar = Adventspresterare

Du ar perfektionist pa livets alla omraden, och
det galler naturligtvis ocksa julen. Varfor stanna
for halvmesyrer? Och kdpt julmat smakar in-
te alls som hemlagad. Du gillar att briljera med
det dar lilla extra, det som ingen annan fatt till.
Och alla lovordar ju dig for att du genomfort ju-
len med sadan hangivenhet och skdnhet!



Efter sexton misslyckade fertilitetsbehandlingar fick Rebecka
Bjork och hennes man Daniel sitt efterlangtade tredje barn.
Da blev hon — som alltid varit stark och glad — nedstamd,
nojig och orkeslos. Nu, nar depressionen borjat latta, ar hon
inte samma Rebecka som tidigare. Det ar inte en dalig sak.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS

Miraklet och den

svarta tunneln

ebecka Bjork har alltid kant
sigsom en mianniska med stor
kapacitet.

- Jag har kint mig superef-
fektiv, den som harkoll pa det
mesta. Jagharintevaritenbra

forebild for andra, utan snarare den jattedukti-
ga som sitter alla andra framfor sig sjdlv. Det
var kanske darfor fallet blev extra stort.

Nu nér hon hunnit analysera vad som hin-
de, forstar hon att depressionen hiangde ihop
med de langa fertilitetsbehandlingarna. Hon
har ett syndrom som gor att hon egentligen in-
te kan bli gravid pa naturlig vag. De 4ldre s6-
nerna fick Rebecka och Daniel Bjork tack va-
re fertilitetsbehandlingar.

Ett tredje barn bérjade de dromma om —och
forsoka fa - for manga ar sedan.

- Vi gick igenom sexton misslyckade ferti-
litetsbehandlingar, och det blev ocksa valdigt
dyrt. Alla vara besparingar gick at. Men hur
mycket hormoner jag dn fick ville mina dgg
inte utvecklas. Jag hade ocksa nagra missfall
som jag aldrig egentligen bearbetade - jag ba-
ra gick vidare.

Efter sexton besvikelser och 20 000 euro fat-
tigare gav de upp. De flyttade till sitt dromhus,
de gjorde sig av med alla babygrejer.

— Efter att vi bott i vart hus ett tag borjade
min mage kdnnas konstig.

Mendetkdndessomenomgjligtankeatthon
skulle kunnavaragravid, si magen fick vixalite
tillinnan hon gjorde ett graviditetstest —ismyg.

— Och sa var det positivt. Vi var sa chockade!
Vikunde inte tro det, vi tankte att det maste va-
ra nagon sorts misstag. Vi gick pa ett tidigt ul-
traljud, och nar vi fick det bekréftat grit vi al-
la: jag och Daniel och skoéterskan.
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39 ar, mammaledig fran jobbet som projektkoordinator i Petrus

forsamling.

Familj: Mannen Daniel Bjork och sénerna Emanuel, Theodor och

Wilhelm.

Planer for julen: P2 julafton bjuder vi pa middag hos oss for nag-
ra (max fem personer) som inte har nagon att fira jul med. Sen

blir det en vecka i Jakobstad.

Hon kunde inte sova

Idag vet hon att det finns en koppling mel-
lan fertilitetsbehandlingar och férlossnings-
depression. Sa tungt dr det att ga igenom al-
la misslyckanden och grusade férhoppning-
ar att upp till en fjardedel av dem som sedan
blir mammor drabbas av depression.

Men sjalv hade hon aldrig varit deprimerad
tidigare, och forlossningen gick fint. Det var
foérst nar lilla Wilhelm var 1,5 manader, efter
dopet, som nagonting bérjade kannashelt fel.

-Jag ficken massa konstiga fysiska symtom,
framfor allt muskelkramper i hela kroppen.
Min pappa dogien nervsjukdom, och jag blev
orolig for attjag kanske led avsamma sjukdom.

Alla test hon gick pa visade att allt var nor-
malt. Hon verkade inte lida avnagon neurolo-
gisk sjukdom. Hon hade inte jarnbrist.

Sedan kom coronaepidemin och de stora poj-
karnaskulle hemundervisas. Detvarintensivt,
huset kdndesinte tillrackligt stort fér demalla.

—Minatankaroch kénslor fick aldrig ro, och
jag slutade sova. De flesta nitter sov jag inte
alls, eller kanske tva timmar. Och nar sOom-
nen kranglar - da gar det utfér ganska fort.

Hon fick mer och mer muskelkramper, och

dessutom fick hon ont i hela kroppen. Om
hon gick pa en langsam promenad hade hon
smartor i benen i tva veckor.

- Skalade jag en potatis fick jag vark i han-
den.

Detvar férst nér alla fysiska orsaker uteslu-
tits som hon landade i att det maste handla
om en forlossningsdepression.

Var du nedstamd?
- Det varierade fran dag till dag, men for det
mesta var det morkgratt. De svarta dagarna
kom da jag inte sovit alls. Men jag ér en figh-
ter och tanker positivt, sd genast om jag sovit
lite battre i tva nétter kinde jag mig hoppfull.
Daniel bad f6r mig och sa: Du behover bara
ndgra veckor med god somn sa blir det bra.
Men det bara fortsatte. Wilhelm var liten,
och tekniskt klarade hon av att skéta honom.
— Men de stora pojkarna ... Jag ville ju in-
te sitta och dta med dem, for jag stirrade ba-
ra framf6r mig eller grat, och annars 1ag jag.
Jagorkade inte ga och hélla i Wilhelm, jag or-
kade inte sitta och hélla i honom. Om jag in-
te ammade 1ag han pa golvet. Jag kunde inte
le. Och jag kunde inte tugga.

Forst blev allt varre
Radgivningslikaren skrevut depressionsmedi-
cin,ochnirhonboérjade med denblevallt forst
bara virre. Biverkningarna var manga. Hon
led av tandpressning, och kikarna var sa sju-
ka att hon knappt fick ner ndgon mat. Ansik-
tet och tungan domnade - hon sluddrade nir
hon forsokte tala. Hon hade konstant span-
ningshuvudvark.

Hon, som alltid alskat att sjunga och spela
gitarr, slutade sjunga.
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Nar Wilhelm blev till
hade Rebecka Bjork
redan gett upp hop-
pet om att kunna fa
fler barn.




T S

Idag har Rebecka Bjork smaningom testat pa att sjunga lite igen. En favorit dr att sjunga tillsammans med lilla Wilhelm.

- Néar man mar sa daligt skulle man behova
en minniska som gér bredvid en, ndgon som
vet exakt vad det handlar om. Nagon som si-
ger: Det hir behover du inte oroa dig for, men
det dar ska vi kolla upp.

Hon kdnde nagra personer som haft férloss-
ningsdepression,och dem ringde hon upp tur-
vis. En van och likare kunde hon ringa nar
hon undrade 6ver sin medicinering eller 6ver
nagot fysiskt symtom.

Men det tog nagra manader innan det tyd-
ligt vinde till det battre.

Har den har erfarenheten forandrat dig?
- Jo. Jag har insett att jag inte behover va-
ra den superkvinna som jag var tidigare. Jag
har fatt ett nytt perspektiv pa mig sjialv, men
ocksa pa Gud. Min Gudsbild och min tro har
kanske blivit mer komplicerad, men samti-
digt storre.

Nair hon madde daligt kunde hon inte be.
Hon, som vanligtvis haft sa 1att fér att kinna
Gudsnarvaro, kiandeinte allsatt Gud fanns dar.

— Guds vasen och hans kérlek ar sa inrota-
de i mig att jag visste att han fanns dir, men
jag kidnde det inte. Det var ett klassiskt exem-
pel pa det dar med fotspar i sanden — man ser
bara ett spar och tror att man ar ensam, men
just da dr man buren.

Véannerna i féorsamlingen bar dem bade
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»Jlag dgr
Jjatte-
lacksam
over att
jag ocksa
Jart prova
pa attvara
vikrigt
sdrbar.«

praktiskt och i bon.

- Det fanns till och med perioder da folk
fastade for mig, och jag tinkte: Wow! Tank
att de gor det for mig!

Hon orkade inte ta hand om hemmet, och
hennes man Daniel kunde inte bara lamna
sitt uppdrag som kyrkoherde. Om hennes
man var tvungen att jobba var det ndgon vin
fran férsamlingen som kom hem till dem och
hjalpte till.

—Jaglag pé soffan och férsokte att inte tan-
ka pa hur jag madde. Jag ar jattetacksam 6ver
att jag ocksa fatt prova pa att vara riktigt sar-
bar. Hemmet var ju i totalkaos och jag sjilv
sag bedrovlig ut, men det spelade verkligen
ingen roll. Jag tankte: Det hir 4r madnniskor
som jag dlskar och som dlskar mig, och att vi
vagarslappaindemivartlivnirdet ar riktigt
illa kommer att vara en rikedom, och vi kom-
mer att komma varandra ndrmare.

For att Gud ville

Hon funderar fortfarande pa det har med bon
och helande. Vad hiander nar man ber och det
inte blir bra? Hur lever man med det, och hur
ser en sidan Gudsrelation ut?

- Atttacka Gud varen 6vning jag gjorde he-
la tiden. Jag forsokte hitta de sma sakerna att
vara glad 6ver och att tdnka att Gud ar trofast
fast det inte kdnns sa. Jag visste att Gud inte

ville att jag skulle ma som jag gjorde, men att
han kan anvidnda det.

Hon tinker ofta pa Corrie ten Boom, som
overlevde Forintelsen.

—Hon hade en bra bild som jag holl fast vid,
manga gangerom dagen. Hon saatt nér dusit-
ter pa taget och tiget aker in i en tunnel och
det blir svart: vad gor du? Inte hoppar du ju
av taget. You stay there and you trust the dri-
ver. (Du stannar pa din plats och litar pa fo-
raren.) Det var mitt mantra. Det 4r morkt nu,
men: You stay therve and you trust the driver.

Hon hade aldrig daligt samvete 6ver att hon
inte orkade be.

- Jag var nadig mot mig sjalv. Och Daniel
var jittebra pa att gilla laget. Han sa: Nu ar
det sd hir och vi tar ingen stress. Vi gor det
har tillsammans. Om det hir livet dr vart nya
normala l6ser vi det ocksa.

Idag kdnner hon att hon ar helt fri fran de-
pressionen. Sémnen har ocksa kommit till-
baka. Spanningshuvudvirk lider hon fortfa-
rande av, och den blir varre om hon har for
mycket program.

Och lilla Wilhelm véxer och frodas och fyl-
ler hemmet med gladje.

-Idagkannerjagattviinteskulle faettbarn
till for att vi kdmpat sa hart och varit sa duk-
tiga. D4 skulle inte Gud ha fatt dran. Vi har
Wilhelm for att Gud ville det.
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Den stora vaven

JAG TROR mamma vavde tyg till folkdrak-
ten. Jag minns det taktfasta ljudet fran vav-
stolen. Det var nagot obegripligt och res-
pektingivande med vavstolen, s manga
tradar, s manga delar som var sammanfo-
gade pa ett for mig gatfullt sitt. Det tog tid,
men ett vackert tyg vixte sakta fram.

Martin Lonnebo skriver om livet som en
vav, mitt i Kosmos sitter Gud och viver. En
vav som dr sammanhallen av myriader av
tradar. De flesta manniskor s6ker mening,
meningsfullhet och sammanhang. Ibland
ser vi inte monstret i viven om vi inte far li-
te perspektiv. Ibland ser den franst6tande
ut, ibland oemotstandlig. Ibland tappar vi
traden, men vi médnniskor &r standigt, i va-
kenhet och i drém, sysselsatta med att for-
soka tyda monstret.

Den hiar hosten har jag pa ett sirskilt
sétt fatt kinna mig buren av den stora va-
ven och Viavaren. Det har funnits ovan-
ligt manga lyckliga sammantraffanden.

Mainniskor som dyker upp nér jag eller vi
i forsamlingen mest har beh6vt dem. Ett
uppmuntrande brev som kom just den dag
det beho6vdes. En barande gemenskap och
ett generdst delande av erfarenhet och ga-
vor. Det dr inte alltid sa.

Ibland ser vi inte ssmmanhanget, det kan
leda till sammanbrott, fortvivlan, kaos. Nar
vaven ramnar maste vi igen s6ka den he-
la bilden. Vi stangas och stangas mot tillva-
rons grund och sa plotsligt sker en liten for-
skjutning som far monstret att trada fram.
Kristus dr bilden i varldens vav.

VIFORKNIPPAR girna advent med my-
sighet, ljus och julstok, fér vi behover sa
innerligt ljuset och hoppet i var morka tid.
Nar Jesus rider in Jerusalem dr det ingen

» Vi manniskor dr stdan-
diglt, i vakenhet och drom,
sysselsatia med art for-
Soka tyda monstret. «

idyll, lika lite som var varld idag 4r nagon
idyll. Nar Jesus rider in dr det ett fattigtag
med trasighet, udda existenser, asneskri
och vigdamm. Den glada, triumferande
hosiannasangen har en moérk och allvarlig
bordunton: Hosianna, ridda oss! Vi maste
utsta paradoxen, de morka straken i vaven
finns tatt intill de ljusa.

Gud steg ner till var varld och verklig-
het. Och han gor det om och om igen. Det
dr den ankomsten som advent vill pAmin-
na oss om.

Att leva med advent som livshallning kan
handla om att bérja férvanta sig det ovan-
tade, att fortsitta séka bilden i virldens vav.
Att leva med advent som livshallning ar att
stilla en dorr pa glant fér Gud eller sjunga
hosianna med sprucken rést och darr pa
stamman.

Hosianna! Rid in i var radsla fér klimat-
katastrof, coronavirus och systemkollaps!
Rid in i var trétthet och hopploshet! Genom
ljusar och ljusar av rymd sjunger vi med he-
la kristenheten: Hosianna!

Katavina Gdddnads dr sjulhusprdst
i Mariehamn.

JAG HAMNADE PA ...

Under vinjetten ”Jag hamnade pd” hamnar vi pd éverraskande stdllen, antingen fysiskt eller mentalt.

Fest i ett vaxthus

Vi drack bubbel i ytterkldderna, regnet
prasslade mot taket, det blaste mysigt genom
springorna. I ar har jag festat i parker, pa
verandor, pd gardar och balkonger. For att

fa traffa mina vinner har jag koért dunjacka

i september. Hej vinter: jag ar beredd!

Jag har 4annu varmare klader i skapet.

Sofia Torvalds




St TRAKTAT

DANIEL BJORK

Immuniorsvar
mot diktatur

DET KANNS BRA att bli f6rford av en diktator och hans
budskap. Manga méinniskor genom historien har frivilligt
ochentusiastiskt valt att stéda en blivande tyrann. Med kraft-
full och myndig rost lovar han att strida fér dem. ”Vi har en
fiende. Det dr deras fel!” siger den blivande diktatorn. ”De dr
orsaken till vara problem. De vill forstora allt som ar varde-
fullt. Vi dr fortryckta. Vara varderingar trampas pa. Men vi
ar varda battre! Nagon maste stoppa dem. Jag ska strida for
oss. Jag ska gora oss miktiga igen. Ni kan inte lita pa dem.
Men ni kan lita pa mig. Vi 4r viktigare an dem!”

DETFINNS ALLTID potentiella diktatorer, som garna skul-
le stiga fram om historien bara gav dem en chans. Men i ett
samhille med fungerande demokratiskt immunforsvar for-
blir sidana roster harmlésa. Det finns alltid nagon sur gub-
be som visnas, men ingen tar honom pa sarskilt stort allvar.
Sé ska det vara.

Men nu verkar det vara allt flera som borjat lyssna till sada-
na roster. Ocksa manga kristna hér i Finland verkar ha tap-
patsitt demokratiska immunf6rsvar. Kanner vi verkligen in-
te igen de hir splittrande och hatiska rosterna? For att halla
immunfdrsvaret friskt behéver vi minnas historien.

SNART AR DET advent. Vivintar da pa en vildigt annorlun-
da ledare, som kom 6dmjukt for att tjana och uppoffra. ”Sa-
liga dr de som skapar frid” sade Jesus. Det ar ett aktivt verb,
att “gora fred”. Det handlar inte om en kamp mellan "dem”
och ”o0ss”. Vi har utmaningar att 16sa, tillsammans.

Vi som ar kristna drar inte Gud genom att vara naiva och
lattlurade. Vi behover kdnna igen 16gner, konspirationsteo-
rier och propaganda. Sluta sprida dem. Jesus vill skapa sin
frid i oss och han sinder oss att skapa frid dar vi 4r. Lat ho-
nom komma nara. Adventus Domini, kom Herre.

Daniel Bjork dr kyrkoherde i Petrus forsamling. | dag
hoppas han pa en vit jul sa barnen far aka pulka. Hans
tips: adventsgudstjansterna i Petruskyrkan, somi ar
blir tva stycken lite mindre tillstallningar. Glogg och
pepparkakor utomhus efterat och férhandsanmalan
pa hemsidan.
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SONDAG 29.11.2020, Forsta séndagen i advent

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje sondag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berattar vad de narmsta tva séndagarna handlar om i vara kyrkor.

Den har sondagen

knyter ett band mellan julen och pasken. Forsta advent handlar om hur Jesus rider
in i Jerusalem pa en asna - inte alls i jordisk héarskarstil. Hindelsen talar till profeti-
an om fridsfurstens ankomst. Gud siger: Jag ar inte langt borta. Temat for sondagen
ar Din konung kommer i 6dmjukhet.

Helgens texter Nagra fariseer i folk- Psalmforslag
. , massan sade da till
FORSTA LASNINGEN honom: "Mistare, 4:1-3, 1, 835, 2.
Jes. 49:8-10 sig at dina lirjung- Psalmerna &r valda av
- Dag-Ulrik Almqvist.
ANDRA LASNINGEN Al att”sluta,_. Han sva-
Upp. 3:20-22 rade: Jag sagerer att
om de tiger kommer
EVANGELIUM stenarna attropa.”
Luk.19:28-40 Las merai Luk. 19:28-40.

Jesusy tack foratt du
kont hit till jorden.
/mi&m@mmﬂ

_ e
satmmg gora mtg frt. e

—— .

Amen.

Bonen ar skriven av Daniel Bjork.

SONDAG 6.12.2020, Andra s6ndagen i advent

Nasta sondag

I ar ssmmanfaller andra advent med Finlands sjilvstindighetsdag. Andra advents-
sondagen har temat Din konung kommer i hirlighet och fokuserar pa Kristi ater-
komst vid tidens slut. Sjalvstindighetsdagens tema ar Vdlsigna och bevara vart land.

Andra advent "Spring inte dit de Psalmforslag
. . pekar, rusa inte efter
FORSTA LASNINGEN dem. Ty liksom blix- 5,169, 859, 3.
Jes. 44.6-8 ten flammar till och Psalmerna ar valda av
. Dag-Ulrik Almqvist.
ANDRA LASNINGEN lyser upp he}a hlm._
jak. 5.7-T1 len fran horisont till
T horisont, sa skall
EVANGELIUM Mﬁn{ﬁgkosonsn visa
Luk. 17:20-24 sig pa sin dag.

Las merai Luk. 17:20-24.
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Vi tander de
forsta ljusen

Julfirandets 6de kinns osa-
kertiar, menadventblirdet
dnda och snart ocksa jul.
Vitdander det forstaljuset, vi
tander det andra, vi hissar
flaggan och firar det sjalv-
stindiga Finland.

Folj med uppdateringar i for-

samlingarnas program pa deras
webbsidor och sociala medier.

Vi tréffas tryggt: Under perioden 23.11-
13.12 géller strikta begransningar pa max.
20 personer som far samlas inomhus
samtidigt. Anvand egen ansiktsmask

nar du kommer till gudstjanster och
samlingar. Kom ihag handhygienen och
sdkerhetsavstanden. Stanna hemma om
du ar sjuk.

Forsta so. i advent 29.11.

Esbo domkyrka kl. 12.15: Gudstjdnst.

Vi sjunger Hosianna! Musiker fran Esbo
barock medverkar. Max. 10 personer i

kyrkan! Gudstjansten strémmas pa Face- |
i 4323, eller per e-post diakoni.es-

i bosvenska@evl.fi Hor av dig sa postar vil
¢ Vill du vara en riktig juldngel?: Diakonin
samlar in kaffe, te, pepparkakor, tand-
borstar, tandkram och duschtval for dem
i som har ekonomiska bekymmer. Om

¢ du har mgjlighet att skanka nagon av

i ovanstaende produkter kan du hamta

i ditt bidrag till vaktmastaren pa Kyrktian,

i Kyrkog. 10 i Esbo centrum, vardagar kl.

book och kan ses ocksa efterat.
Hosianna pa Mataskar kl. 16: Barnkoren
medverkar. Vi sjunger Hosianna och Nu
tandas tusen juleljus i skenet av lyktor
och facklor. Ta gdrna en egen lykta med!
Evenemanget ordnas utomhus.
Sjalvstandighetsdagen 6.12. 2. s6. i ad-
vent. Esho domkyrka kl. 10: (OBS tiden!)
Tvasprakig gudstjanst. Max. 10 pers.
Uppvaktning vid hjaltegravarna kl. 11.30.
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© Strémning pa Facebook.
i Konserterna och De vackraste julsanger- :
................................................. i na30.11-13.12 har inhiberats.
¢ Symamsellerna: Vita huset ti 8.12 kl.

© 16-18. Julpyssel. Sista triffen for hostsa-

i songen. Vi 6nskar alla en fridfull jul! Vi ses
¢ ijanuaril

Adventssamling i postladan: Under

i den har annorlunda adventstiden gar

¢ diakonin in for samma koncept som for

i ”Sommarsamling i postladan”. Det blir
:en specialgjord liten jultidning med en

: varm adventshlsning, tinkvarda tankar,
: pysseltips m.m. Materialet finns endast i
i pappersform och kan bestallas per tele-
: fon av diakoniarbetarna: Anne, 050 597

3313, Taina, 040 5471856, Nina, 050 432

9-15, senast vecka 49. Du behéver inte

gora ett paket av dem. OBS! Endast nya,

i oanvanda produkter till vuxna!

© Diakonin stéder och hjilper: Vi 4r inte s3
¢ farliga - ta modigt kontakt: Ann-Chris-
tine Wiik, 050 597 3313, ann-christine.

: wiik@evl fi, Taina Sandberg, 040 547
1856, taina.sandberg@evl.fi, Nina Walle-
nius, 050 432 4323, nina.wallenius@evl.
¢ fi. Du kan ocksa boka telefontid pa web-
i ben: https://asiointi.espoonseurakunnat.
¢ filhome

¢ Kundbetjining endast per telefon och

i elektroniskt: Esbo svenska férsamlings
kansli, 09 8050 3000, esbosvenskafor-

i samling@evl.fi, ma—fre kl. 9-13. Esho

i regioncentralregister, 09 050 2600, kes-
i kusrekisteri.espoo@evl.fi, Esbo férsam-
¢ lingars bokningstjanster, 09 8050 2601,

i varauspalvelut.espoo@evl.fi, Esbo fors.

i begravningstjanster, 09 8050 2200, hau- !
i tatoimisto.espoo@evl.fi, ma-tikl. 9-15,
i on-tokl. 9-12, fre stingt.

i Forandringar i verksamheten kan

i forekomma med kort varsel. Mer infor-
i mation: esboforsamlingar.fi och sociala
i medier.

: GRANKULLA

i L6 28.11kl. 10-14: Kyrkosyforeningens

i adventsférsaljning med lotteri, julpynt

i m.m. i Grankulla képcentrum.

i Forsta séndagen i advent 29.11 k. 12:

i Streamad gudstjanst, Ulrik Sandell, Heli
Peitsalo. Graziakéren medverkar. Vi firar
i gudstjanst utan férsamlingsbor, guds-

i tjdnsten kan man delta i enbart digitalt

¢ via streamad lank pa var hemsida. Kom
: med pa kyrkglogg pa kyrkans innergard
i genast efter gudstjansten med kéren

i och vi andra medverkande i guds-

i tjdnsten. Vi sjunger Hosianna pa nytt

¢ tillsammans ute.

i Jultabla i Grankulla kyrka: Fr.o.m. man-

i dag 30.11kan du se jultablan som video

i via lanken pa www.grankullaforsamling.fi
i Julvandring pa kyrkans innergard:

i Under tiden 1.12-6.1 kan du uppleva en

stamningsfull julvandring med olika jul-

i fonster pa Grankulla kyrkas innergard.

i Vdlkommen nar det passar dig bast!

© For all verksamhet giller ett maxantal

i pa hogst 20 personer.

i Ti112kl. 9.30: Familjelyktan i Sebastos,
i Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
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KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och '

brodutdelning i kyrkans aula.

KI. 13: Sangstund for pensiondrer i ne-
dre salen, Barbro Smeds.

KI. 13.30: Tisdagstraffen i 6vre salen,

Barbro Smeds. ”SALDO”, en kortroman

om hur det kan vara att leva med bor-
relia, Benita Backas-Andersson. ”Vara
visor till dig”, Carina Fredriksson.

KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-
talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
Granlund.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli
Peitsalo.

On 2.12 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre
salen.

Kl. 17.15-19.30: Familjekvall i Grankulla
kyrka med matservering, program och
andakt, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
Forhandsanmadlning till Heli eller Da-
niela.

To 3.12 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-
tos, Daniela Hildén.

KI. 10-11: Lovsangs- och férbonsgrupp i

ovre brasrummet, Catherine Granlund.
$6 6.12 kl. 10: Sjalvstandighetsdagens

tvasprakiga gudstjanst. Daniel Nyberg,
Kari Kuula, Barbro Smeds. Efterat upp-
vaktning vid hjdltegravarna. Maxdelta-
garantal 20 personer.

Ti 8.12 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-

tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

KI. 9.30- 10.30: Diakonimottagning och

brédutdelning i kyrkans aula.

KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-
talvardsgrupp i Sebastos, Catherine
Granlund.

KI. 18: Graziakoren i kyrksalen, Heli
Peitsalo.

On 9.12 kl. 14: Kyrkosyforeningen i 6vre
salen.

KI. 18.30: De vackraste julsangerna pa
kyrkans innergard. Ulrik Sandell, Heli
Peitsalo, Graziakoren. Glogg.

To 10.12 KI. 10-11: Lovsangs- och forbo-

negrupp i évre brasrummet, Catherine
Granlund.

Forsamlingens massor

$6 29.11 kl. 12: Forsta advents guds-
tjanst i Kyrkslatts kyrka, gudstjansten
strémmas, i évrigt ar kyrkan stangd.
S0 6.12 kl.11.30: Kransnedldggning vid

hjaltegravarna, och darefter kl.12 borjar
tvasprakig sjalvstandighetsgudstjanst
pa andra advent i Kyrkslatts kyrka.
Gudstjansten strommas fran kyrkan,
ovrigt ar kyrkan stangd.

du pa hemsidan.
Kyrkoherdeambetet betjanar under

epost ma-to kl. 9-15. Fredagar stangt.
Tel. 040 350 8213. Epost: kyrkslatts.
svenska.forsamling@evl fi.

www . kyrkslattsforsamlingar.fi

Fre 27.11 kl. 15: Tyskaklubben i Svenska
Hemmet. Vi traffas vid en kopp kaffe
och samtalar pa tyska. Anna Arola, Ma-

rianne Hesthammer, Paula Sirén. For att
vi ska kunna folja sakerhetsrekommen- :
© invid Helsinge kyrka, vid hjiltegraven i
i Rédsand k. 12 och vid minnesmérket i
¢ Sandkulla kl. 12.30.

: Hogmadssor fran Helsinge kyrka S:t
S6n 29.11 kl. 11-14: Forsta advents ”Ho-
© YouTube kanal.

i Vanda svenskas julkalender: f6lj med
i pa var YouTube kanal.

: Med forbehall for dndringar pa grund
© av coronarestriktioner. Félj med info pa i
i forsamlingens hemsida. '

dationerna p.g.a. Corona-pandemin,
har deltagarantalet begransats till 12
personer. Darfor dnskar vi anmalan till
paula.siren@evl.fi eller 050 433 7373.

sianna-nonstop” i Svenska Hemmet.
En liten stund med sang, tanke, bon
och vdlsignelse som upprepas varje
halvtimme. 4-aringar far en Barnens
Bibel. Gloggservering. Kim Rantala,
Paula Sirén, Piu Heinamaki, Kaisa Nii-
nimaki

Tis 1.12 kl. 10-11.45: Mammor, pappor
och barn. Anmadlning och forfragan till
barnledare Piu Heinamaki tfn 040 804
8587.

Tis 1.12 kl. 12.30-15: Tisdagsklubben i

SvH

Ons 2.12 kl. 13: Onsdagskaffe i Svenska
Hemmet, Diskussion med bilder fran
Alands kulturhistoria, Eila-Sisko Helis-
ma och Ann-Sofi Stigell

Son 6.12 kl. 11: Sjalvstandighetsdagens

Anna Arola, Tampereen kamarimusiik-
kiseuras kvartett

: Tis 8.12 kl. 10-11.45: Mammor, pappor

och barn. Anmalning och forfragan till
barnledare Piu Heinamaki tfn 040 804
8587.

. Tis 8.12 k. 12.30-15: Tisdagsklubben i

SvH
Ons 9.12 kl. 13: Onsdagskaffe i Svenska
Hemmet, Julkaffe och julsanger

Julvandring pa
kyrkans innergard

Under tiden 1.12-6.1: kan du
uppleva en stamningsfull jul-
vandring med olika julfonster
pa Grankulla kyrkas innergard.
Vdlkommen ndr det passar dig
bast!

i 80 29.11kl. 10: Hogmdssa, Helsinge

i kyrka S:t Lars, Kyrkov. 45, M. Fagerudd,
: A.Ekberg.- Hosianna! Begransat antal

: personer kan ndrvara. Vi rekommende-
Mera och uppdaterad information hittar :
© MA 30.11Kl. 19: Christmas Jazz. Mathi-
i as Sandberg, gitarr, Mariah Hortans,
coronaepidemin endast per telefon eller :
i julmelodier och traditionella nordiska

i julsanger. Fritt intrdde, program 5 € till

¢ forman for Finska Missionssallskapets

i julinsamling. Begrinsat antal personer

i kan narvara.

: $0 6.12 kl. 10: Tvasprékig gudstjanst pa
i sjalvstandighetsdagen tillsammans med :
i Rekolan srk pa sjilvstindighetsdagen |
i iHelsinge kyrka S:t Lars, M. Fagerudd,

rar ansiktsskydd.

sang, Helsinge kyrka S:t Lars. Klassiska

B. Ahlroos, A. Ekberg. Efter gudstjans-
ten uppvaktning vid hjdltegravarna

Lars kl. 10 strommas via férsamlingens

: ¢ Vuxenverksamet
© Johanneskyrkan, Hogbergsgatan 12 :

i www.helsingforsforsamlingar.fi/johannes
i Gudstjénster

{ Sammanlyst gudstjanst: forsta advent,
sondag 29.11 kl. 12 i Johanneskyrkan.

i Gudstjansten strémmas pa forsamling-
ens Facebooksida, lank via hemsidan.
hogmassa i Gamla kyrkan, Kim Rantala, :
i sondag 6.12 kl. 12 i Johanneskyrkan. Vi

i foljer begriansningarna och tar endast

i emot 20 personer i kyrkan.

i Tvasprakig uppvaktning vid hjaltegra-
i varna: 6.12 kl. 10.30 pa Drumso.

i Gemenskap

i Julgrdt och musik: tisdag 112 kl. 12iJo- !
i hanneskyrkan. Vi inleder med middags-
: boni kyrkan. Sedan blir det orgelmusik
: ien halvtimme. Eftersom det finns en

© gréans pa 20 personer i kyrkan finns det
: mojlighet for tva olika orgeltillfallen

© —kl.12 och kI. 13. Fran 12.30 serveras

© risgrynsgrét, glogg och pepparkakor i

i parken utanfér kyrkan. Till forman for

i missionsverksamheten saljs egenstop-
: ta adventsljus och kdren Passiondrer-

¢ nas nya bok om bullar. Bade ljusen och
i boken kostar 10€, ta med kontanter.

i Familjekvill pa natet: mandagar k.

¢ 17.30 via Google Meet. Under kvéllen

© blir det barnsanger, fritt umginge,

i samtal kring ett tema och en kort an-

i dakt. Lank och mer information hittar

i duiFacebook-gruppen Johannes barn-
i verksamhet.

i Musik

i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla

Hogmassa pa sjdlvstandighetsdagen:

kyrkan. En halvtimme orgelmusik.
Five O’Clock Christmas Organ: ons-
dagar kl. 17 i Johanneskyrkan. Kom och
njut av en halvtimme orgelmusik med
advents- och jultema. Gratis intrade!
Ungdomar & unga vuxna

Typ Livet: en podcast for unga vuxna

om allt mellan himmel och jord - nytt
avsnitt varannan vecka. Folj oss pa @

typlivetpodden pa Instagram for upp-

datering om nar nya avsnitt slapps.
Finns dar poddar finns!

Matteuskyrkan, Abohusvigen 3
www_helsingforsforsamlingar.fi/matteus
Gudstjanster

Hosianna!: Valkommen pa onli-
ne-gudstjanst strommad direkt fran
Matteuskyrkan pa forsta advent son-
dagen 29.11 kl. 10! Kyrkokoren medver-
kar med sang. Varmt valkommen!
Massa firas online: fran Matteuskyrkan
live kl. 10 dven pa andra advent 6.12.
Massorna fran Matteuskyrkan laddas kl.

12 upp pa férsamlingens Youtube-kon-
i to. Mera information pa férsamlingens

hemsida www.helsingforsforsamlingar.

i fi/matteus.

Pa sjélvstindighetsdagen: 6.12 firas vi-
deogudstjanst dven fran Ostersundom
kyrka kl. 12. Uppvaktning vid hjaltegra-

varna kl. 13. Uppvaktning vid hjaltegra-
: varna dven vid Vilans kapell pa Brand

begravningsplats kl. 13.

Efter halv sex: i Matteuskyrkans Ol-
avussal torsdagen 26.11 kl. 17.30. Kval-
lens tema ar Granser i relationer och
kvdllen leds av familjeradgivarna vid
Helsingfors kyrkliga samfallighet. Sepa-
rat program for barnen. Ingen anmalan
kravs. Valkommen!

Petruskyrkan Skogsbacksvagen 15

i www.petrusforsamling.net

Gudstjanst och gemenskap

Traditionell gudstjanst: 6.12 och 15.12 kl.
i 10 Petruskyrkan. Gudstjidnsten strea-

mas, 15 pers. dr valkomna pa plats.
Streamad Puls-gudstjdnst: 6.12 och

i 15121 Petruskyrkan kl. 15.30. F6lj med

digitalt, ingen gudstjanst pa plats.
Petrusmassa pa forsta advent: 29.11
kl. 15 streamad Petrusmassa fran Pet-
ruskyrkan. P.g.a. det radande laget ar
det ingen Petrusmdssa pa plats. Fira

forsta advent tillsammans med hela
i forsamlingen digitalt.
¢ Andakt och bon

Forbon och Tack: Ti 8.12 kl. 19. Tvaspra-
kig forbonsgudstjanst i Munksnas kyr-
ka. Obs! Ny plats. Pekka Reinikainen,
Bengt Lassus. Barnpassning ordnas.
Sands digitalt via Petrus facebook.
Forbonstelefonen 6ppen ma kl. 14.30-

| 16.30, ons kl. 18-20, 09-23407171. Du

kan dven sanda boneamnen till kon-

taktuppgifterna ovan.

Rotad i Ordet: 7.12 kl. 18 i Petruskyrkan.
Kom med pa en resa djupare i Bibeln.
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Henrik Perret: Krubban, korset och
kronan. Kvdllen streamas via Petrus
facebook.

Evenemang

Petra-frukost: 28.11 kl. 10-12 i Pet-
ruskyrkans dvre sal. En skon frukost
for alla kvinnor! Bli inspirerad av Anne
Koivula som delar sina tankar om mod i
livet. Hur ser ett modigt liv ut? Mod och
Gud - hur hanger de ihop?
Valkommen med online: Du kan folja
med i online Puls-gudstjanst so kl.
15.30 eller vara med i Forbon och Tack
forbonsgudstjansten varannan ti kl. 19,
bada via Petrus facebook. Kolla dven

in Podcasten Petruspodden pa Spotify
och Podbean.

DEUTSCHE GEMEINDE
S0 29.11. um 11 Uhr: Gottesdienst zum
Ersten Advent (Matti Fischer)

OLAUS PETRI

L6 28.11 kl 18.00: Helgsmalsbon med
Leevi Lipponen, orgel

$6 29.11 kl 11.00: Hogmassa med Jan
Olov Fors och Pilvi Listo-Tervaportti.
Max 20 personer far delta i massan.

L6 5.12 kl 18.00: Helgsmalsbon med
Santeri Siimes, orgel

$6 6.12 kl 11.00: Hogmassa med Timo
Viinikka och Olli Saari. Max 20 personer
far delta i massan.

Var barnverksamhet fungerar tillsvi-
dare pa distans via sandningar i face-
book-gruppen ”Barn i Olaus Petri”. Nya
videon sitts in pa tisdagar (babyryt-
mik), onsdagar (musiklek) och fredagar
(musiklek).

Kansliet kan nas ma-fre kl 10-12 pa
numret 050 417 9234 eller olauspetri@
evl fi. Ifall man behover besoka kansliet
sa maste man komma 6verens om det
pa forhand.

EKENASNEJDENS SVENSKA

L6 28.11:

- kl. 10: Forsta advent-video i Youtube-
kanalen Ekendsnejdens férsamling och
i Facebook.

S0 29.11: Forsta advent med Hosianna
for alla aldrar. Valkommen till vara natt-
vardsgudstjanster med barnvanligare
liturgi och predikan:

- kl. 10: i Ekenads kyrka, Lindstrom, Yli-
portimo, Nylund, Aittola, Nygard, kyr-
kokdren och dagklubbsbarn.

- kl. 10: i Tenala kyrka, Westerholm,
Lindroos, kyrkokdren.

- kl. 12: i Bromarvs kyrka, Westerholm,
Lindroos.

- kl. 12: i Snappertuna kyrka (ej nattv.),
Yliportimo, Aittola, Nygard, kyrkokoren
On 2.12:

- kl. 12: Julgrét med De vackraste jul-
sangerna i Ekends fors.hem, 4€.

L6 5.12:

- kl. 17: Unelmien joulu - Somnium
Ensembles julkonsert i Ekends kyrka.
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i Musik av Toivo Kuula, Peter Warlock,

i Edvard Grieg. Dir. Tatu Erkkild. Fritt in-

i trade, program 10€.

© - kl. 18: Anglasang i mérkrets tid i Bro-
i marvs kyrka. Johanna Almark, sang,
Folke Grasbeck, piano. Fritt intrade,

i program 10€.

i S0 6.12, sjalvstandighetsdagen:

i - kl. 10: Hogmassa i Ekenis kyrka,

i Lindstrém, Yliportimo, Nygard.

: Uppvaktning med andakt vid hjilte-

: gravarna:

i - kl. 9: pa Ekends nya begravningsplats
i - kl. 10: vid Tenala kyrka

i - kl. 11: vid Bromarvs kyrka

i -kl 12: vid Snappertuna kyrka

| $66.12: :
i - Kl 16: Anglasang i mérkrets tid i Tena-
¢ lakyrka. Johanna Almark, sang, Henrik ~ :
: Wikstrom, piano. Fritt intrade, program
: 10€.

P Maz.2:

i - kl. 19: Musikinstitutets virtuella jul-

: konsert fran Ekends kyrka. Strémmas

: pa Facebook-sidan Musikinstitutet

i Raseborg.

£ 0n9.12:

i - kl. 18: Julkonsert med Flottans musik-
kar i Ekends kyrka. Mika Nisula, tenor,
Pekka Laurikka, baritonhorn, kapell-

i mastare Petri Junna.

¢ Var vanlig och beakta sdkerhetsavstand,
¢ anvand handsprit och girna ocksa mun-
i skydd samt stanna hemma vid férkyl-

i ningssymptom. Se info om de senaste

i corona-uppdateringarna pa var webb.

© Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

. INGA

¢ Lo 28.11:

i - kl. 18.15 Kérernas adventskonsert:

i Inga kyrka. Medv. Adventskéren,
Gaudete, Taborkoren & Guldkanten.

i Julgransljusen tands kl 18 pa Inga kyr-
i kas parkering. | kyrkan ryms max 100
i personer, publiken férutsitts anvanda
i mask.
................................................. : §629.11:

¢ - kl. 10.00 H6gmassa: Inga kyrka.

i Sjoblom, Gustafsson Burgmann.

i Ma30.11:

i - kl. 13.15-14.45 Pysselklubb fér barn
! 14k 1-6: Forsamlingshemmets nedre
: vaning. Nylund, Ahlfors.

i Ons 2.12:

i - kl. 14.00 Missionssyfdreningen:

i Prastgdrden. Bjorklof.

: To 3.12:

i - kl. 11.30-13.00 Matservering: 4

i €/person, forsamlingshemmet.

: Skold-Qvarnstrom.

i - kl. 13.00-16.00 Minnesgrupp och

i stodgrupp for nirstaendevardare:

i Prastgarden. Lindell, Nylands Minne-
¢ slots/Hanna Strandell.

: $66.12:

i - kl. 12.00 Sjalvstindighetsdagens

i tvasprakiga festgudstjénst: Inga kyr-
i ka. Hellsten, Gustafsson Burgmann.

P Ma7.12:

i - kl. 18.30 Bibelgruppen: Pristgarden.
i Hellsten.

TAMMERFORS
Hosianna-nonstop

Sondag 29.11 kl. 11-14: Forsta advents "Hosianna-nonstop” i Svenska
Hemmet. En liten stund med sang, tanke, bon och valsignelse som
upprepas varje halvtimme. 4-aringar far en Barnens Bibel. Gloggser-
vering. Kim Rantala, Paula Sirén, Piu Heinamaki, Kaisa Niinimaki

. Ons9.12:

i - kl. 14.00 Férsamlingstriff - julfest:
Prastgarden. Lindell, Hellsten, Gus-

¢ tafsson Burgmann.

{ T010.12:

i - kl. 18.00 Kyrkofullméktige sam-

i mantrider: Férsamlingshemmet.

: OBS! Inga forsamlings diakonimottag-
i ning &r stingd tillsvidare - ta kontakt

i per telefon, tel 040-555 2090/Birgitta
¢ Lindell (e-post: birgitta.lindell@evl.fi).
{ Mera information: www.ingaforsam-

i ling fi

i KARIS-POJO

: Forsta advent s6 29.11

: -kl. 10: Hégmassa i Pojo kyrka, for-
samlingskdren medverkar. Raunio,
Jormanainen, Westerlund.

¢ -kl. 12: Hogmassa i Karis kyrka, Kata-
i rina Singers medverkar. Raunio, Tiitu.

i Femarsdopdagen uppmirksammas

i genom utdelning av en egen barnbibel
i isamband med hogmassorna till alla

i forsamlingens barn som ar dopta ar

i 2015,

i Andra advent s6 6.12

i - kl. 10: Hogmassa i Pojo kyrka.Rau-
nio, Noro.

i - kl. 10.30: Tvasprakig gudstjansti S:t
i Olofs kapell. Raunio,Lahtinen, Tiitu.

i Ingen hégmadssa i Karis kyrka.

i Uppvaktning vid hjiltegravarna s6

: 6.12: kl. 9.30 Pojo kyrka, kl. 11.30 S:t

i Olofs kapell och kl. 12.30 Svarta

: kyrka.
© Vardagsmissa: to 10.12 k118 i S:t Olofs
i kapell.
: Mera info: www .karis-pojoforsamling.

L fi

: SJUNDEA

: Festmdssa pa forsta advent,

i Marthornas kyrkogangsdag: s6 29.11

i kl. 12§ S:t Petri kyrka, Cleve, Lilius,
Kvarnstrom, Ylitalo, Koren Lagan
Oppen diakonimottagning: 1.12 kl.

: 15.30i Capella, Ylitalo.

i De vackraste julsangerna: 16 5.12 kl.
16 i S:t Petri kyrka, Cleve, Lilius, Barn-
i koren

: Sjalvstandighetsdagens tvasprakiga
i festgudstjanst: son 6.12 kl. 10 S:t

i Petri kyrka, Miettinen, Cleve, Lilius,

i Mieskuoro Lohjan Miehet

: Kyrkobroderna: ti 8.12 kl. 16 i forsam-
i lingshemmet, Cleve.

¢ www.sjundeaforsamling.fi

i LOJO

¢ S6 29.11. kl. 13.00: Forsta advents

i hogmassa i Lojo S:t Lars kyrka. Efter
i hégmassan dter vi grot i forsamlings-
i centret. Obs! Ingen grétfest i Asvalla.
i Kyrktaxi.

i $6 6.12. kl. 11.00: Sjalvstindighetsda-
i gens tvasprakiga gudstjanst i Virkby

¢ kyrka. Efter gudstjansten kransned-

i laggning vid hjaltegraven. Kyrkkaffe,
kyrktaxi.

i TUSBY

: §629.11. k1 13.00: Forsta Advents hog-
: massai Tusby kyrka, Klemetskog Kyr-
i kosangare, kantorn Riina Haapaniemi,
: pastorn Tiina Eriksson.

Obs! Nya restriktioner kan paverka programmet

Restriktionerna pa grund av coronaldget har skarpts i huvudstadsregionen,
och Nyland rekommenderas folja samma principer. Bland annat begransas
antalet deltagare till 20 personer vid tillstallningar med publik. Detta kan
paverka forsamlingarnas verksamhet. For narmare information kan du ringa
din forsamling eller folja med uppgifterna pa respektive forsamlings hem-

sida.
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AGRICOLA

$6 29.11 kl. 10: Gudstjadnst Lapptrask
kyrka

kl. 13: Forsta advent for alla aldrar i Lo-
visa kyrka

kl. 16: Gudstjanst i Stromfors kyrka

S6 6.12 kl. 10: Sjalvstandighetsdagens
tvasprakiga gudstjanst i Lovisa kapell
kl. 10: Sjdlvstandighetsdagens tvaspra-
kiga hogmassa i Perna kyrka

kl. 10: Sjdlvstandighetsdagens tvaspra-
kiga gudstjanst i Stromfors kyrka

kl. 10: Sjalvstandighetsdagens tvaspra-
kiga gudstjanst i Savtrask kapell

kl. 11: Sjalvstandighetsdagens tvaspra-
kiga gudstjanst i Lapptrask kyrka.

Med forbehall fér andringar pa grund av
coronarestriktioner. F6lj med info pa
forsamlingens hemsida.

BORGA

Vi bryr oss om varandra. Fran och med
nu tar vi med oss munskydd och an-
vander dem vid alla evenemang. Galler
inte barnen och verksamhet utomhus
med sakerhetsavstand.

To 26.11 kl. 18: Bibeljakterna aterupptas
i forsamlingshemmets stora sal. Erik
Vikstrom presenterar sin bok ”Jag Jo-
hannes”. Uppenbarelseboken berattad
i dag. Forlaget ViBoSa representeras av
prosten Boris Salo som presenterar sin
nya bok Vdlsignade samtal. Bockerna
kan kopas for 20 € var. Munskydd an-
vands och avstand iakttas.

FR 27.11 KL. 18.30: De vackraste jul-
sangerna, S:t Olofs kapell, Pellinge

S0 29.11KL. 12.15: Hogmassa i Dom-
kyrkan, 1 advent. Strommas via lank pa
www.domkyrkan.fi

MA 30. 11KL. 9.15-11: Familjetraff i
Domprostgarden. Vi bjuder pa saft och
kex.

Ankaret

TI1.12.11 KL. 12: Andakt med lunch i fin-
ska forsamlingshemmet

TO 3.12 KL. 17: Missionens julfest i Fin-
ska forsamlingshemmets sal, Lundaga-
tan 5. Anmalningar till Sanna Lindstrém
e-post: susanna.lindstrom@evl fi, tfn
040 528 6577.

FR 4.12 KL. 18: De vackraste julsang-
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SJALVSTANDIGHETSDAGEN
Gudstjanster och
uppvaktning

Till férsamlingarnas sjalv-
standighetsfirande hor guds-
tjianster, manga tvasprakiga,
och kransnedlaggning pa
hjaltegravarna.

. erna, Svartback-Spjutsunds skargard-
i skyrka

i Fr 4.12 KL. 18: Somnium Ensemble jul-
i konsert “Unelmien joulu” i Domkyrkan,
i Tatu Erkkild, dir. Fritt intrade, program
{10 euro. somniumensemble.fi/konsertit.
i Ca. 100 personer som publik.

: S0 6.12 KL. 12.15: Hogmassa i Domkyr-
: kan pa Sjalvstandighetsdagen

i T18.12.11 KL. 12: Andakt med lunch i

i finska forsamlingshemmet

© T18.12 KL. 18: De vackraste julsanger-

i na, Svenskborg, Vesso

{ ON 9.12 KL.18: De vackraste julsanger-
© na, utomhus vid Sjétorp, Krakd

i T010.12 KL. 17.30: De vackraste jul-

i sangerna, Folkets hus, Tolkis.

i Med forbehall for dndringar pa grund

i av coronarestriktioner. F6lj med info pa
i forsamlingens hemsida.

: SIBBO

i Mer information: pa Sibbo svenska for-
i samlings hemsida www.sibbosvenska-
i forsamling.fi

: Pa grund av covid-19-epidemin be-

i gransas antalet deltagare under of-

i fentliga tillstallningar till hogst 20 per-
i soner: viken géller alla gudstjdnster och
: evenemang. En del av vara gudstjanster :
i och evenemang kommer att strommas
i panitet, du hittar dem pa Youtubeka-

i nalen Kirkko Sipoossa — Kyrkan i Sibbo.
i Folj med informationen pa férsamling-

i ens hemsida.

i Vi firar pensionirsjulfest pa distans i ar:
i Envideo publiceras pa vara kanaler den
i 16.12. For att du ska komma i stamning
¢ vill vi gdrna gladja dig infor den med en
i liten halsning fran férsamlingen. Kom

i och hdmta hembakta pepparkakor fran
¢ Pastorskansliet 7-9.12 kl. 9-12 eller fran
i Soderkulla kyrka 10-11.12 kl. 13-16.

© Fr27.11kl. 15: Bokpresentation i Kyrko-
i by férsamlingshem. Emeritusbiskop Er-
KL. 13: Sjomansmissionen samlas i Café :
: bok Jag, Johannes. Uppenbarelseboken
: berittad i dag och Boris Salo sin nya

: bok Valsignade samtal.

¢ Fr 27.11kl. 20: Som en bon. Meditativ

i andakt med musikalisk improvisation,

ljuseffekter, bén och texter i Sibbo

i kyrka. Medverkande: Niklas Mansner

i gitarr, Lauri Palin orgel, Patrik Frisk pia-
: no, Milia Westerlund textlasning, Johnny

ik Vikstrom presenterar sin nyutkomna

i Aspelin ljus och projicering.

i S0 29.11 kl. 13: Festmassa pa forsta ad-
© vent i Sibbo kyrka. Kyrkokdren medver-
i kar. Gudstjdnsten strémmas pa nitet.

i 0n 2.12 k. 12: Musikandakt i Sibbo kyr-
: ka. Katja Korpi, Sinikka Stockell, Patrik

© Frisk.

¢ Fr4.12kl. 19: Vilgorenhetskonsert

i med a capella-gruppen Four By Four i

i Soderkulla kyrka. Fullbokad. Konserten
© strémmas pa natet.

i L6 5.12 kl. 13: Missionsbasar i Norra

i Paipis bykyrka. Ordnas coronasékert

: och delvis utomhus om vadret tillater.

i 6 6.12 kl. 11: Tvasprakig gudstjanst pa

i sjdlvstindighetsdagen i Sibbo kyrka.

i Efter gudstjansten uppvaktning vid gra-
i varna vid Gamla kyrkan. Busstransport
i fran forsamlingshemmet till kyrkan k.

i 10.30.

i Ma7.12kl. 19: Konsert med séngare

i fran Keravan Mieslaulajat, Jarvenpaan

Mieslaulajat och Runebergskoren.

i Teppo Salakka, dirigent. Fritt intride,

i program10 €.

¢ Ti 8.12. kl. 17.45: Forelasning for nar-

i staendevardare i férsamlingshemmet.
i Tema: Mat som ger kraft. Anmalan till
: Sara 050-5663691.

: To 10.12 kl. 18.00: Kvinnor mitt i livet.

i Julfest i Nilsasgarden. Katja Korpi.

: VASTABOLAND

: Pargas forsamlingsdistrikt:

i $629.11kl. 10: Festhdgmadssa pa forsta
advent i Pargas kyrka, Nuotio-Niemi,
Lidén, Lehtonen. Niklas Ekman, trum-
i pet. Gloggservering ute pa kyrkbacken
i efter hogmdssan.

: 0n 2.12 kl. 18: Veckomadssa i Pargas

i kyrka, Lidén, Lehtonen.

i S6 6.12 kl. 11: Sjélvstandighetsdagens

¢ tvasprakiga gudstjanst i Pargas kyrka,

tillsammans med finska férsamling-

en, Nuotio-Niemie, Kopperoinen,

i Satomaa. Efter gudstjénsten ordnas

i forsamlingens traditionella basar med

i forsaljningsstand utomhus vid forsam-
i lingshemmet.

i 0n 9.12kl. 18: Veckomissa i Pargas

i kyrka.

Nagu kapellférsamling:

i $629.11Kl. 11: Hogmaissa pa forsta ad-
vent i Nagu kyrka, Kjell Granstrém, Eeva :
Granstrom, Robert Helin. Kyrkkaffe i

i forsamlingshemmet efter hogmassan.

i 86 6.12 kl. 11: Sjalvstandighetsdagens

: tvasprakiga hdgmassa i Nagu kyrka,

¢ Kjell Granstrom, Robert Helin.

: Korpo kapeliférsamling:

: $629.11kl. 15: Familjegudstjénst pa

© forsta advent i Korpo kyrka, Killstrém,

i Granlund. Efter gudstjansten pyssel och
. pepparkaksbak i forsamlingshemmet.

: $6 6.12 kl. 11: Sjalvstiandighetsdagens

i gudstjinst i Korpo kyrka, Killstrém,

i Granlund.

i Houtskar kapellférsamling:

$6 29.11 kl. 11: Hogmassa pa forsta

advent i Houtskar kyrka, Blumenthal,
i Soderlund.

S0 6.12. kl. 11: Sjalvstandighetsdagens

¢ tvasprakiga gudstjanst i Houtskar kyr-

i ka, Blumenthal, Séderlund.

i Inid kapellférsamling:

i §629.11kl. 13: Gudstjanst pa forsta ad-
: ventiInio férsamlingshem, Meriluoto.

i Efter gudstjansten grotservering.

i $6 6.12 kl. 13: Sjilvstindighetsdagens

i tvasprakiga gudstjanst i Inid kyrka,

i Meriluoto.

. ABO
i s629.1:
i - kl12: Festhogmassa, Domkyrkan.

Bjorkgren (pred), Back (lit), Danielsson.

i Kaplansinstallation och vilsignelse

i av medarbetare och nya hjilpledare.

i Hjalpledare medverkar som gudstjanst-
i grupp och Sandra Herrmans (trumpet)

© medverkar. Barnhorna. Kan dven ses pa
¢ www.virtuaalikirkko fi. Vénligen obser-
i vera att det far vistas max 250 perso-

© ner i Domkyrkan samtidigt.

i - kI 14: Festgudstjinst fér stora och
sma, Domkyrkan. Koivunen och Bjork-
i gren Vikstrom (pred), Wikstedt (lit),

: Danielsson. ASFs barnkor och dag-

i klubbsbarn medverkar (dir. Sofia Lilje-

i strom). Vanligen observera att det far

i vistas max 250 personer i Domkyrkan

¢ samtidigt.

Ptz

i - kl14.30: Ungdomshalan, Aurelia.

¢ -kl 18: Diskussionsgrupp for unga vux-
© na, Aurelia.

i - kI 18: Tyst meditation, Aurelia.

i ons2.12:

i - kl10-12: Familjecafé, Papinholma fér-
i samlingshem.

i - kl13-15: Café Orchidé, Aurelia. Tage

i Kurtén “Bikt och férlatelse”. Anmélning
¢ 112 kl 9-11 per tfn 040-3417460.

to 3.12 kl 9.30-12: Familjecafé, Aurelia.
i 16 5.12 kI 15: Traff for ensamstaende
fordldrar med barn, Aurelia. Anmalning

i senast 1.12 till gunilla.lundkvist@evl fi.

i 506.12:

i - kI 12: Hsgmassa, Domkyrkan. Rolf St-
i effansson fran Finska Missionssallska-

i pet (pred), Liliestrom (lit), Juslin. Barn-

i horna. Gudstjanstgrupp Ester medver-
: kar. Mingel efter hégmassan. Kan dven

© ses pa www.virtuaalikirkko.fi. Vanligen

i observera att det far vistas max 250

personer i Domkyrkan samtidigt.

P tig2:

i - kI14.30: Ungdomshalan, Aurelia.

i - kl18: Tyst meditation, Aurelia.

i ons 9.12:

¢ - kI10-12: Familjecafé, Papinholma for-
i samlingshem.

i - kl13-15: Café Orchidé, Aurelia.

¢ Anmdlning 8.12 kl 9-11 per tel. 040-

i 3417460

i - kI 18: Bénegruppen, Aurelia.

| t010.12:

- kl19.30-12: Familjecafé, Aurelia.

i - kI11.30: Knattekyrka, Aurelia. Bj6rk-
i gren, Danielsson.
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Kurt-Erik Nordin har varit vd
fOr ett storforetag i over tre
decennier. Vi mots i ett samtal
om tro, pengar och foretagsamhet.

TEXT OCH FOTO: JOHANNA GRANLUND

tt tjdna pengar har aldrig
varit nagot sjalvindamal
fér Kurt-Erik Nordin, vd for
Narpes tra & metall.
—-F6rmigardetistallet vik-
tigt att det fungerar. Det gil-
lerinte bara for foretaget, utan ocksairelatio-
ner och i samhaéllet runtomkring.

Forattett foretagochett samhille ska fung-
erabehovs visserligen pengar, men som medel
och inte som slutmal.

Kurt-Erik Nordins drivkraft som foretags-
ledare har hela tiden varit utvecklingen, att
se foretaget ga framat, vixa och mirka att det
gar bra.

- Tillvaxten gér f6r min del att intresset halls
vid liv. De senaste tjugo aren har vi haftett ar-
ligt tillvaxtmal pd 10-15 procent. Samtidigt ar
detocksajobbigt med ett vixande foretag. Det
fordrar bara mer och mer och om det ir peng-
ar man vill ha ska man inte véxa, sdger han.

Narpes trd & metall har 650 anstillda, va-
rav 450 i Narpes, sju dotterbolag och en om-
sdttning pa 100 miljoner. 80 procent av pro-
duktionen gér pa export. Foretagets storsta
produkter ar komprimerande sopbilar som de
ar ensamma om att tillverka i Norden, samt
tunga sldpvagnar.

Med arlighet som karnvarde

Kurt-Erik Nordin ldr vid nagot tillfdlle ska ha
sagtatthan betalar skatt med gladje. Det visar
sig att det dir med gladje dr en liten Gverdrift,
men att det ocksa ar en hederssak f6r honom
att folja lagar och férordningar istillet for att
forsoka hitta s manga kryphal som méjligt.

-Som skattebetalare d&r man nyttig fér sam-
hillet. Vad som sedan ska hinda med skatte-
pengarna tar jag inte stdllning till, det ar upp
till stat och kommun. Samtidigt ar jag glad
att fa vara i ett lage dar jag kan betala skatt,
istdllet for att vara den som tar emot och in-
te har nagot sjalv.

Arlighet ir ett kirnvirde f6r honom som
kristen féretagare. Han konstaterar att man
som troende slipper manga moraliska dilem-
man om utgangspunkten i foretagsverksam-
heten 4r att lagarna finns till f6r att foljas.

- Vi jobbar ocksa langsiktigt, hallbart och
trovardigt. Vara produkter har inget inbyggt
aldrande som gor att de snabbt maste bytasut,
utan utgangspunkten dr att det som ar bra for
kunden ocksa 4r bra f6r oss pa lang sikt, dven
om resultatet kanske inte syns genast. Kanske
ocksa det hiar med att sdtta kunderna forst ar
en del av ett kristet tinkesatt?
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Kurt-Erik Nordin behover inte nagra statusmarkdérer. For honom ar drivkraften som foretagare istdllet att se utvecklingen, fa det att ga framat och att gora det basta av det
man har fatt.

Gud fick ta allt
Redan som barn hade Kurt-Erik Nordin en
radikal fralsningsupplevelse, men under ung-
domsaren var han, som han uttrycker det, li-
te ute och gled.

—Itrettiofemarsalden tyckte jag attjag ha-
de allt: fru, barn, ett stort hus och ett givan-
de arbete och jag fraigade mig om det har var
allt som livet skulle ge. D& borjade jag soka
mig tillbaka till barndomens tro. Jag laste
igenom hela Bibeln och da jag kom till Jo-
hannesevangeliet kidnde jag starkt att har
fanns sanningen.

Under en period fick Kurt-Erik Nordin fle-
ra ganger samma tilltal:

- Varje gdng jag bad fick jag fragan: "Vag-
ar du ge dig helt?” Och varje gang var jag
lika tveksam. "Njda, tink om det blir Afri-
kal?” Fjarde gangen jag fick tilltalet upplev-
de jag att det var sista gangen. Besokelseti-
den var 6ver. Da gav jag med mig och sade
ja till Gud. Han fick ta allt och géra vad han
ville med mig.

Sedan dess har han lamnat hela sitt liv i
Guds hénder.

- Varje morgon har jag borjat dagen pa
kontoret med att b6ja kné och be for fore-
taget och personalen. Det har gett mig lugn
fortréstan i mitt arbete, sdger han.

Ett viktigt kall f6r Kurt-Erik Nordin ar
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Ar 78 ar och vd for Nirpes trd & metall, men jobbar inte l3ng-

re heltid.

Bor i Gottbdle, Narpes, dar han ocksa ar fédd och uppvuxen.
Ar gift och har tre barn, sex barnbarn och fyra barnbarnsbarn.

Ar gideonit och engagerad i Frank Mangs center.

Foretaget Narpes tra & metall firade i ar 70-arsjubileum. Fore-

taget grundades av Kurt-Erik Nordins far.

att arbeta ekumeniskt. Han ar bland annat
en av de drivande krafterna bakom Frank
Mangs center.

Tron formar synen pa arbete
Jesus uppmanade den rika ynglingen att sil-
ja allt han dgde och ge till de fattiga.

- Jag tror inte att pengar eller dgande i sig
ar ett problem for Gud. Abraham var till ex-
empel vildigt rik. Istillet handlar det om vad
som binder oss, och for den rike ynglingen var
det just pengarna, siger Kurt-Erik Nordin.

Foretagsamhetochatterbjudaarbetsplatser
irsom han ser det ett sitt att skapa forutsatt-
ningar for att minska pa inkomstklyftor och
sociala orattvisor i ett samhalle. Da det kom-

mer till den Gsterbottniska foretagsamheten
konstaterar han att den sdkert har sina rotter
i det lutherska arvet.

—Ienundersokning fran tidigt 2000-talom
BNPiolikaldndernoterade man attde nordeu-
ropeiska protestantiska lainderna hade varl-
dens hogsta inkomst per capita, f6ljt av katol-
skalander, med muslimska och asiatiska lan-
derpétredje och fjarde plats. Jag tycker det sa-
gernagotom hur manniskors tro formarsynen
pé arbete och féretagsamhet. Aven om sam-
hillet sekulariseras haller trenden dnnu i sig.
Man kan sdga att det dr en vilsignelse i bade
tredje och fjarde slaktled. Studerar man eko-
nomisk historia kan man se att en betydande
ekonomisk utveckling i ett land i regel har f6-
regatts aven andlig vickelse. Det dr enkelt att
forsta eftersom folk slutar supa, borjar arbeta
och later utbilda sina barn.

Samtidigt ligger det en risk i att ga for langt
i kopplingen mellan tro och framgang.

- Det hir var nagot som gnagde i tankar-
na hos mig. Jag slog upp Bibeln och fick upp
Ordspraksboken 16:3, dar det star: ”Befall di-
na verk at Herren, sa har dina planer fram-
gang.” “Jaha, okej ...” fick jag sa lov att kon-
statera. Verket kan vara vad som helst, ett f6-
retag, ett husbygge, ett férsamlingsbygge. Det
ar givetvis ingen trollformel, men jag tror an-
da att det ligger mycket i det dar bibelstéllet.
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RADIO & TV

Andrum kl. 6.54

(med repris kl. 9.54)

Fredag 27.11 Karin Saarukka, Nedervetil
Mandag 30.11 Ingemar Johansson, Mariehamn
Tisdag 1.12 Mikael Kallman, Jakobstad (repris)
Onsdag 2.12 Barbro Nase, Karis (repris)
Torsdag 3.12 Sissi Uunila, Mariehamn

Fredag 4.12 Tua Backman, Nykarleby (repris)
Mandag 7.12 Ingemar Johansson, Mariehamn
Tisdag 8.12 Inger Sjoberg, Esbo

Onsdag 9.12 Inger Sjoberg, Esbo

Torsdag 10.12 Inger Sjoberg, Esbo

Aftonandakt kl. 19.15

Fredag 27.11 Maria Repo-Rostedt, Helsingfors
Lordag 28.11 k1.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 29.11 Din konung kommer i 6dmjukhet.
Textldasare: Anna Edgren och Hedvig Langbacka
Mandag 30.11 Katarina Gaddnas, Mariehamn (repris)
Tisdag 1.12 Marko Pitkaniemi, Helsingfors

Onsdag 2.12 Roger Andersson, Borga

Torsdag 3.12 Karolin Hogberg, Kokar

Fredag 4.12 Maria Repo-Rostedt, Helsingfors
Lérdag 5.12 kI.18.03 Ett ord infor helgen ]
Sondag 6.12 Din konung kommer i harlighet. Textla- W
sare: Anna Edgren och Hedvig Langbacka.

Mandag 7.12 Katarina Gaddnas, Mariehamn (repris)
Tisdag 8.12 Rose-Maj Friman, Korsholm

Onsdag 9.12 Janne Kiitimaa, Tallinn

Torsdag 10.12 Maria Westerling, Helsingfors Maria Repo-Rostedt och Janne Kiitimaa ar
talare i Aftonandakten under de komman-
de veckorna. FOTON: ARKIV

FOTO: ARKIV/MATILDA SJOBLOM

: Gudstjanst kl. 13.03

: Sondag 29.11 Adventsgudstjanst fran Lahtis. Predikant: Sixten
: Ekstrand. Liturg: Sonja Turunen. Kantor och kérledare: Ingmar
: Hokkanen. Korer: Svenska kéren och Svenska skolans skolkor.
¢ Gudstjdnsten sdnds ocksa i Yle Fem kl. 12.00.

. Séndag 6.12

 KI. 11.55 Helsingfors domkyrkas klockor kallar. Redaktor: Hed-
: vig Langbacka

: KI. 12.00 Sjdlvstandighetsdagens ekumeniska festgudstjanst

: fran Helsingfors domkyrka. Predikant: Matti Repo. Liturger: Mo-
¢ nica Heikel-Nyberg och Yrj6 Ikonen. Organist: Harri Viitanen.

: Kantor: Inka Kinnunen. Kérledare: Hannu Norjanen. Kor: Can-

. tores Minores. Textlasare: Annika Saarikko. Assistenter: Mar-

¢ co Pasinato (Katolska kyrkan), Aimo Helminen (Adventkyrkan)
: och metropoliten Arseni (Ortodoxa kyrkan). Férebedjare: Lumi
* Kari och Sofia Palmén. Ljustandare: Viktor Virrantaus. Svensk

¢ kommentar: Hedvig Langbacka. Samsandning med Yle Radio 1
: ochTV1.

Tioariga Lenni vill bli drang da han blir stor. Pa stallet far han rida och mocka
dynga varje vecka. BILD: YLE/MATTI PALMU

TIOARIGA LENNI har downs  ee—
syndrom och vill bli dring dd han
blir stor. Pa stallet far han ridaoch
mockadyngavarje vecka. Darsam-
las barn med olika specialbehov,
och barn som blivit mobbade eller
somérblygaellerradda. Féribland
ar det hdstarna som ger den allra
bista hjilpen. Hastar stiller inte
massor av fragor och de tycker om
en precis som man dr.

Himlaliv:
Hastarnas godhet

Yle Fem: m& 30.11.2020 k. 18.30,
repris ti1.12.2020 kl. 10.00
Arenan: 29.11.2020

Redaktdr: Hanna Klingenberg
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DET VAR INTE mdjligt f6r Tania S6-
derman att slutféra sina studier vid
statsvetenskapliga fakulteten i Abo.
Diabetessjukdomen hon fatt som barn
gjorde henne blind trots otaliga ope-
rationer. Medicineringen hon fick pa
70-talet var nagot helt annat dn de di-
abetesmediciner som anvinds idag.

Nu efter fyllda 50 tycker Tania att li-
vet som blind 4r oke;j.

- Jag har inte ett behov av att se na-
gon, forjag njuter mer avsamvaro med
manniskor nufértiden.

Trots det betyder livet som blind
samtidigt att kidnslan av trygghet ar
borta. Kdnslan da man ser och vet var
allting finns dren kidnsla som halleren
nere pa jorden, tycker Tania.

Nu ersétter Tania synen med tan-
kar och ord.

- Jag pratade inte sa mycket innan
jag blev blind. Nu kommenterar jag
mera, jag har blivit en pratkvarn.

Tania sdger att hon som blind har
blivit mer férdomsfri. D& hon traffar
en ny manniska sa far hon ett intryck
avhens gestaltoch former,ochomhen
sagernagonting lagger Tania marke till
uttrycket och virmen i tonen.

- Det spelar juingen roll f6r mig hur

personen ser ut. Skulle det egentligen
inte vara mycket fordomsfullt att lata
ndagons utseende paverka ens beteen-
de mot dem? Redaktdr: Nina Granvik

Tania S6derman fran Helsingfors vill sdga
till alla seende att de inte ska vara rddda
for henne for att hon ar blind. — Mitt liv
som blind dr okej. Jag njuter av vintern
och av att ha manniskor omkring mig.
BILD: YLE/ERIK VIERKENS

.|
Himlaliv:
Tanias blinda varid
Yle Fem: ma 7.12.2020 kI. 18 30,

repris ti 8.12.2020 kl. 10.00
Arenan: 6.12.2020

19



— Vi manniskor beskriver oss garna som "homo
sapiens”, den fornuftiga varelsen. Jag vill havda
att vi ar den dyrkande varelsen, sager den svenska
teologen och forfattaren Joel Halldordf.

TEXT: CHRISTA MICKELSSON

"Religiosa
manniskor har
inte monopol
pa andliga
ertarenheter”

Den svenska teologen och forfattaren
Joel Halldoxf har skrivit en bok som
forsoker ga i dialog med den andliga
langtan som finns i var tid.

- Sverige beskrivs ibland som varl-
densmestsekulariseradeland, men det
betyder inte att har saknas tro och he-
lighetslangtan. Detta finns 6ver allt,
och dettarsig uttryckiallt fran en jakt
pa extatiska erfarenheter till konsum-
tion och nationalism. Det dr detta jag
forsoker fa fatt i, forklarar Halldorf.

Vi lever i en tidsalder som kallas
»gudlés och materialistisk”, anda
tycks manniskor drabbas av exis-
tentiell svindel. Varfor?

- Vi tycks ha en inneboende to6rst ef-
ter helighet. Och dessutom ett sinnes-
organ — i brist pa béttre ord - som dar-
rar ndr tillvarons braddjup uppenba-
ras. Vi manniskor beskriver oss gdarna
som “homo sapiens”, den fornuftiga
varelsen. Men vi ar "homo adorans™:
den dyrkande varelsen.

Hur skulle du férklara “en grans-
erfarenhet” forensominteallstror
pa Gud?

-Jagtror som sagt att &ven manniskor
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som inte kallar sig religiosa har sa-
dana erfarenheter. Faktum ar att om
man studerar litteratur, konst, musik
eller film si ser man att dar finns gott
om beskrivningaravandligaerfaren-
heter utanfor de traditionella religio-
nerna. Vad jag syftar pa drsadana dar
ogonblick ndr kosmos stiller ett fons-
ter pa glant, och man anar nagot av
evigheten bortom tiden.

Vadvill titeln pa din bok,”Gud: Jak-
ten”, siga oss?

—Jagskriver om gudslangtan,ochjag
héavdar att den moderna manniskans
sokande efter Gud har formen av en
jakt. Vijagar, aningen rastlost, efter
det heliga. Det marks inte minstidet
vaxande intresset for starka upple-
velser, det forskarna kallar for "pe-
ak experiences”. Hit hor bade dra-
matiska vickelsemoéten i karisma-
tisk stil, men ocksa arenarock, droger
ochidrottsupplevelser. Jag ser jakten
som ett tecken pa var langtan, men
samtidigt vill jag uppmuntra till ett
mer talmodigt och stillsamt sékan-
de. Vi behdver 6va oss att finna den
Gud som alltid ar ndrvarande, oav-
sett var vi ar.

» Vi dr civiliserai
oense, vilket bara
det dgren bra sak i
en sd polariserad
tid som var.«
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Joel Halldorf skriver
om jakten och dyrkan
av jaget, nationen,
folket, ledare, rikedom,
marknaden, manskliga
rattigheter, geniet,
konsten eller fram-

steget. FOTO: CHRISTER
STURMARK
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Hur kdnns det att ge ut en bok pa
ettsekuldart humanistiskt forlag?
- Detvar valdigt roligt! De uppmunt-
rade mig hela vigen, bade att skri-
vaom andlighet och existentiellt s6-
kande och att resonera teologiskt.

Du och forlagschefen for Fri Tan-
ke, Christer Sturmark, *forenas i
insikten attexistentiell reflektion,
oavsett livsaiskadning, dr oerhort
mycket bittre dn likgiltighet och
nihilism”. Berdtta mer!

-Jagoch Christer Sturmark harolika
uppfattningar om en del saker, men
vi férenas i fragorna. Vi har samta-
lat mycket, bade pa scen och privat,
och respekterar varandras olikheter.
Viarciviliserat oense, vilket bara det
ar en bra sak i en sa polariserad tid
som var. Sedan dr bada intresserade
av fragor som ror sanning och me-
ning, liksom avandliga erfarenheter.

Du ger tre handfasta andliga rad
islutet av boken. De dr inte speci-
ellt specifikt kristna rad. Vill du
Kort beritta om dem?

- De tre rad jag ger handlar om att
uppmuntra manniskor att utveckla
vanoroch finna gemenskaperforand-
lig fordjupning. Sjalv ar jag ju kris-
ten, och skulle gérna se att fler bor-
jade be och ga i kyrkan. Men fér den
som tycker att det skulle vara fram-
mande ar det en god sak om han el-
lerhon s6ker andlig fordjupning. Att
man borjar ga den viagen, och sa far
man se vart den féren. Det ar viktigt
for oss som manniskor att inte igno-
rera den hér delen av oss.

Du tycker att hgmodet och rads-
lan dr de mest forodande lasterna
for manniskan i allmanhet och
for det andliga aventyret i syn-
nerhet. Kan du beritta varfor du
tycker det?

- Vilken bra fraga! Jag tanker att de
hérlasternadrsaallvarligabland an-
nat for att de gor oss passiva. Hog-
modet har den effekten eftersom det
farossatttroatt viredan vetalltoch
inte behover utforska mer. Vi for-
vaxlar oss sjilva med Gud, och tror
att vi har hela kunskapen och kan
fralsa oss sjdlva. Ridslan far oss att
stinga fonstret mot virlden och slu-
taossiosssjdlva. Vivagar oss inte ut
pa den omtumlande resan mot Gud.
Bada kortsluter med andra ord vart
andliga s6kande, var naturliga r6-
relse mot Gud.

KOLUMN

Oppna dgonen

sd du

»I varlden
finns det en
outtomlig
kalla till
existentiell
svindel bara
man oppnar
ogonen.«

an se

HAR DU drabbats av existentiell svindel nagon
gang? Joel Halldorf sdger (se artikeln intill) att vi
leverien tidsalder som kallas gudlos och materi-
alistisk, dnda tycks manniskor drabbas av exis-
tentiell svindel. Existentiell svindel ar till exempel
”6gonblick nirkosmos stéllerett fonster pa glant,
och man anar nigot av evigheten bortom tiden”.

JAG HAR haft andliga erfarenheter utanfor kyr-
kans fyra vaggar. Vem har inte det? Jag skulle
lugnt kunna pasta att de heligaste stunderna for
mig ar just dessa. Nar jag laser en riktigt bra no-
vell, ndr jag lyssnar pa en fullindad lat, nir jag
cyklar till stranden och tittar p& havet dar havet
alltid har varit, nér jag viskar tyst i min dlskades
ora hur mycket han betyder f6r mig och verkligen
menar det, nir jag laser ett stycke poesi. I virlden
finns det en outtomlig kalla till existentiell svin-
del bara man 6ppnar 6gonen.

JAGHARDbDldddratiLars Huldéns diktbok To dja,
vi bodda s att pirmarna nistan har gatt sonder.
Huldén var humanist och agnostiker - men 4nda
ser jag i hans dikter en 6ppning till nagot storre.

“He fod vara kaalt i maj
bara i e vodtt i aprill
[y td vaar e i braai hoijodr.
Sd segd bondepratikon.
A ja trod po bondepratikon ja.
Naa mdst an jdo tro pod jadr.”

MIN MAN séger att poesi och litteratur inte har
nagotverkligt varde f6r honom. Han dr program-
merare, datanisse och ar kunnig pa verkligt manga
omraden. Men trots hans kanske lite krassa natur
pa det hir omradet sdger han att naturen &r ett
fullstandigt mysterium. Om han skulle drabbas
av existentiell svindel tror jag att det ligger nira
till hands att den outségliga, oerhérda och ofatt-
bara naturen (och ménniskolivet!) skulle vara just
det mysterium som golvade honom.

JOEL HALLDOREF skriver i Gud: Jakten att de
mest forodande lasterna for manniskaniallman-
het och for det andliga dventyret i synnerhet ar
hoégmodet och radslan. "For hogmodet viskar till
oss att vi inte beh6ver soka vidare och ridslan att
vi maste akta oss for att gora det”.

Karin Boye sdger det sa val: "Bryt upp, bryt upp!
Den nya dagen gryr. Odndligt drvdrt stora dventyr.”

Christa Mickelson dr redalktor pd Kyrkpressen.



B Kredu 100 ar

Kristliga Folkhdgskolan i Nykarleby borjade

sin verksamhet ar 1920. Vid forsta advent firas
skolans 100 ar.

Biskop emeritus Gustav Bjorkstrand, som var
skolans rektor 1970-1975, har skrivit historiken
Skolan for livet. Ett sekel med Kristliga folkhdg-
skolan i Nykarleby 1920-2020.

Lordag 28.11 blir det jubileumskonsert med
bland andra Church Hill Boys.

Sondag 29.11 bjuder pa festgudstjanst i Nykarleby

100 ar med
folkhoOg-

skolan i

Nykarleby

Fem manniskor berattar vad tiden vid
Kristliga Folkhogskolan i Nykarleby betyd-
de for dem. Deras erfarenheter stracker sig
dver sextio ar av skolans historia.

TEXT: EMELIE WIKBLAD

1. Nér gick du i folkhégskolan?
2. Vad betydde den tiden for dig?
3. Ar det nagot du minns sirskilt vil?

Gosta Steffansson, Sibbo

1. - Det var 1956-1957. Min far dog nér jag
var tva och ett halvt ar och det var hans sis-
ta 6nskan att jag skulle g i Kristliga Folk-
hogskolan i Nykarleby. Mina tva édldre bro-
der gick dar tva ar tidigare.

2. - Det har betytt livet. Det var dar mitt liv
egentligen borjade. Det var en stark start och
enstark milstolpe, en gedigen grund man fick
som tillagg pa sin folkskola.

- Efter nagra manader kom den stora kédr-
leken emot och dar borjade vart gemensam-
ma liv efter nagra ar.

3. - For en bondpojke var det ganska om-
valvande att komma in i en elevskara med
82 elever. Jag kommer ihdg férsta asynen av
folkhogskolan, det var sé fint och stort tyck-
te jag. Nar man kom in var det en stor tavla
i festsalen dar det stod "For sanning, frihet
och Kristi evangelium” - da visste man att
man hade hamnat pa ratt stille.

- Det var mycket allvar och mycket roligt
och mycket hyss. Vi var sexton pojkar och vi
hittade pa det ena och det andra. Alla bodde
pa folkhogskolan, inte ens de som bodde i
stan for hem under veckosluten. Det var det

kyrka med predikan av biskop Bo-Goran Astrand

samt jubileumsfest med Karin Erlandsson som

FOTO: MIKAEL GROROOS

som gjorde samhorigheten jattefin.

Han minns att davarande rektorn, Runar
Hedberg, var mycket omtyckt. Han kommer
ihag de frivilliga bénestunderna varje dag
efter kvillsmaltiden, utfarderna till forsam-
lingariQOsterbotten och programkvillar med
mycket sang och musik.

-Denlingstautfiarden gjordes till Rovanie-
mimed tag. Dér besokte vi kyrkan och fick se
denberémdaaltarfresken Livets kdlla av Len-
nart Segerstrile. Den blev ett minne for livet.

»Det var mycket allvar och mycket roligt och

mycket hyss. «
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festtalare och presentation av historiken.
Festen strommas direkt och spelas in. Mera
information pa www.kredu.fi.

. e FOTO: PRIVAT
Veronica Brann- o T R T

backa, Larsmo

1. — Hosten 2015 bor-
jade jag vuxenstudier
till barnledare. Jag job-
bade tidigare som ma-
lare inom byggnads-
branschen, men pa
grund av hélsoskal sa-
dejaguppmig.Jagupp-
levde samtidigt att Gud
hade andra planer for
mig dn de jag sjalv ha-
degjortupp.Jaggicken
larjungaskola men varosédker pavadjagskulle borjagéraoch
vart Gud kallade mig. Sedan fick jag upp 6gonen for barnle-
darlinjen, dorrar 6ppnades och saker ordnade sig pa férun-
derliga sitt. Sd hirefterat markerjag Gudsledning sa tydligt.

2.—- For mig var deten tid av mycket vixande, att vaga sti-
ga utur det bekvima och in i nagot helt annat. Utbildning-
envarmangsidigoch intressant, man fick inblick bade i for-
samlingens jobb och den kommunala sidan.

3.—Detmestaavstudierna gjordes padistansoch pa prak-
tik ute pa arbetsfaltet. Men det var alltid roligt under nar-
studieveckorna att fa traffa de andra, att prata och ha ro-
ligt tillsammans. Jag uppskattar mojligheten jag hade att
vara ute pa praktik under hela studietiden, och det dr nog
det som jag minns allra mest. Jag hann prova pa eftisverk-
samhet, daghem och férsamlingens dagklubb, dar jag till
sist ocksa hittade min plats.
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Mona Byskata, Kronoby

1. — Det var 1975 till 1976. Jag tankte att det
skulle vara sa roligt att fa bo pa internat. Ef-
tersom jag var intresserad av att handarbeta
och sadant sag jag i synnerhet fram emot att
fa viava och sy och sticka. Och att fa vara med
mycket folk,ochjustien kristen folkhogskola.

— Min mamma Elvira som nu ar 94 ar ha-
de gatt ddr 30 ar fore mig. Hon pratar dnnu
om folkho6gskoletiden, det var férsta arskur-
sen efter kriget och de var 120 elever. Och se-
dan har en av vara dottrar gatt dir i skolan.

2.-Jag fick manga nya vanner. Jag har dem
imitthjdrta, manga avdem, och triffar paen
del av dem alltid hdr och dar.

- Jag var fran forr aktiv i forsamlingen, i
var ungdomsgrupp. Det var roligt att fa va-
ra i den miljon med andakter och samlingar
och sanger, som jag var van med.

3. — Jag minns att Géran Hellberg jobba-
de forsta aret som rektor, hans familj bod-
de dar. Det var valdigt kallt den dar vintern,
vi sprang mellan internatet och huvudbygg-
naden i kdlden.

- Det var en kor fran Tanzania som bodde
pa skolan en vecka, det var ett speciellt in-

= Kristliga Folkhog-
skolan ar belagen
pa dlvstranden i

Nykarleby.
FOTO: KREDU

FOTO: PRIVAT

Mona Byskata pa bilden tillsammans med sin
man Ingmar.

slag dér for oss. Och en prastfamilj fran Nor-
ge bodde en hel manad dar med oss.

Hon minnsjulbasaren, elevférbundsmotet,
skidresan till Lappland, elevkoren, att deras
lystringssang for lasaret var "Dina hander ar
fulla av blommor”. Och den historiska han-
delsen nér skolan fick farg-tv.

- Goran Hellberg var ju idrottprast under
en ganska lang tid. Det var OS -76, sa da fick
vien farg-tvtillsamlingsrummetiinternatet.

»Det var vildigt kallt den ddr vintern, vi sprang
mellan internatel och huvudbyggnaden i kolden.«
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LiNylund, Nykarleby

1. - Jag kommer
fran Kina. Jag har
bott i Nykarleby i el-
va ar, min man kom-
mer hérifran. Jag bor-
jade pa Kredu ganska
genast ndr vi flyttade
hit, ar 2009. Jag tycker
attsvenska drett vack-
ert sprak och jag ville
lara mig for att umgas
med min mans familj
och kompisar. Jag tycker det dr viktigt att jag kan spra-
ket pa riktigt, inte bara smasaker som hilsningar.

2. -Jag tycker sjalv det kanske var den basta skoltid jag
haft: lite stress och en lugn studiemiljo.

Hon berattar att hon sjilv undervisat pa ett kinesiskt
universitet och trivdes med att lara sig sprak i ett klass-
rum, fran larare tillelev. Hon passade pa att studera med-
an hon vintade barn och har gatt flera kurser pa Kredu.

3.—Darvar manga studerande fran lander som upplevt
krig eller fattigdom, det var givande att prata med dem
och lara kdanna olika médnniskor och olika kulturer. Det
var imponerande att se ndgon som gatt igenom ett svart
liv fa ett helt annat liv i Finland.

- Jag tycker att lararna hér verkligen respekterade al-
la manniskor. Det har varit en rik erfarenhet, att se hur
man kan jobba med manniskor som har svarigheter att
lara sig eller gatt igenom andra svarigheter i livet.

Goran Frilund,
Nykarleby

1. - Jag borjade 1973
nér jag kom ur hogsta-
diet. Pa den tiden var
grundskolan uppdelad
i olika nivaer i finska
och engelska och ma-
tematik. Hade du all-
mén niva kom du inte
inigymnasiet. Jag gick
vanliglinje pa folkhog-
skolan forsta aret och
sen tankte jag: Varfor
skulle jag inte kunna ldsa upp vitsorden? Sa da gick jag
andra aret och laste upp alla &mnen. Sedan fortsatte jag
iyrkesskolan, pa elavdelningen.

2. -Jag har alltid varit minst, yngst och lattast pa klas-
sen under alla ar. Det har nog praglat mig. Jag fick mog-
na och véxa i folkhégskolan.

3. — Gustav Bjorkstrand var ju rektor. Det var roligt att
spela fotboll med honom och tackla omkull honom - néar
mantinker paatthan sedan blevriksdagsman och utbild-
ningsminister och rektor for Abo Akademi och biskop.

- Det var en mental mognad man fick dar. Vi disku-
terade mycket — inte direkt religion, jag var mer intres-
serad av politik. Studentpolitik var valdigt aktuellt da.
Manga i byn sa ”Ska du bli prast nu da, néar du gar dar?”
Men inte var det fraga om det.
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TRELLEBORG K/ TATNINGAR

for dorrar - fonster...
—— Vi ér en bygg- och
- renoveringsfirma fran
GUM -JARVINEN AB Korsholm som utfér

C-ringar, slela manmerhjul, lftbilen, tejp.
Tegelbruksgatan 47 nﬂmm I:l-:'!‘l-?m 5 | Mfu Of-312 B2AR

J

stora kunder.

Kopes antikviteter

i hela svenska Osterbotten
- 1700-1800-tals mobler oberoende av skick
- Arabiaporsliner, glasféremal fran Berga,
Sandnas o. Gronvik
- Ovrigt antikt |6s6re, hela dédsbon och privata museér
Kop- och forsdljning Raul Pohjonen

Idrottsg. 19, Gamlakarleby. Svar pa svenska 06-831 3137, 044-913 8284

mangsidiga arbeten
at bade sma och

Las mer: timbergs.fi

™ TIMBER

BYGG & RENOVERING

BYGG & RENOVERING - FRAN GRUND TILL TAK

. grundarbeten, tak, murning och nybyggen
. kéks- och badrumsrenoveringar
(VTT:s v&trumscertifikat)
. mélning och tapetsering, kakelarbeten
. montering av inredningar
. VVS-arbeten
. cellulosaisolering som 18sull och skiva
. &ven stérre projekt t.ex. industrihallar och radhus

Hultvégen 180, 65630 Karpers
Ring 040 910 4166 eller 050 525 6673

dennis@timbergs.fi, www.timbergs.fi

Annorlunda Gava®
\ "/
<

Kyrkans
Utlandshjalp

Samtalet kostar 8,35 cent/samtal + 16,69 cent/min.

Jan-lvar Lindén:

=2¥ Paradis och modernitet
e ™ — Om livssysnen hos Lars-Ivar Ringbom

Lars-Ivar Ringbom (1901-1971) var professor i konsthistoria vid Abo
Akademi, aktiv medlem i den modernistiska Quosego-gruppen
samt internationell specialist pa paradisets ikonografi. Jan-lvar
Lindén fangar Ringboms livssyn genom en reflekterande dialog
som vinnldgger sig om att kritiskt prova speciellt de filosofiska och
“= epokbundna synsatten.

220 sidor, riktillustrerad. ISBN 978-952-7076-46-0

Alla 18 SFV-biografier dver finlandssvenskar som
inte far glommas bort finns i lager. Bockerna &dr
ypperliga gavor!

L&s mer, bestill och kép pa www.boklund.fi (sok pa
“SFV”) Fraga ocksa efter bockerna i bokhandeln!

Fabian Dahlstrom:
John Rosas

Cellist - kordirigent - musikprofessor

Manga minns John Rosas (1908-1984) som ledare for studentsang i Abo och
for tusenhovdade korer. Han skrev ocksa egna verk, men undvek att kalla sig
kompositor. Fabian Dahlstrom beskriver John Rosas vdg fran hembyn
Harsbole i Lapptrask till professuren i musikvetenskap och folkdiktsforskning
i Abo - en vig som hela tiden utmérktes av den nira kontakten med utovad
musik « 236 sidor, rikt illustrerad. ISBN 978-952-7076-45-3

lrf %%

lFlnns aveni18 K guld - 360 €

exklusive kedja

inklusive kedja

Till anglarna i ditt liv

Bestall enkelt i vér natbutik eller ring
018-22130 for personlig service.

Firar ni jul pa distans? Vi kan skicka din
géva (nastan) vart du vill i hela varlden,
med en handskriven halsning i kuvertet.

GRATIS FRAKT fram till jul!

Se mera av véra handgjorda
smycken pd www.guldviva.com
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MARKNAD

Lokal for daghemmet
Mymlans verksamhet
sokes omgaende i Olars
(Esbo) med omnejd, ca 200
m2. 045-1048885,
daghemmet.mymlan@gma
il.com

Ansvarsfull larare i
smabarnspedagogik soker
en hyreslagenhet pa
Drumso ! Hyra max 800
€/man // Sofia tel :
050-4633466

UTHYRES

Stiftelsen Lillesgarden
erbjuder formanliga
pensiondrsbostader (ettor)
i Nordsjo, ej serviceboende.
0505903780 tis-to 9-12.

2 rum + kok i centrala
H:fors per 2.12.2020. Hy-
ra1.300,- + el, gas och
vatten. Ring Goran 040-
5153158.

Uthyres en fin moblerad
tvaa pa 40 kvm i
Munksnas. Hela lagenheten
ar renoverad under 2018,
bland annat dr kdket och
badrummet nya. Charmigt
gammalt tragolv. Ett lugnt
och skdtsamt husbolag.
Hyra: 920 €/ man exklusive
vatten och el. Tel:
0449586014/ Marianne

Etta i Framre T610, kokvra,
fin utsikt. Hyra inklusive
vatten 680 e/man. Sm:a
eller ring 040-7705979

FAA:s gamla porslin. Tva
kompletta middagskuvert
innehallande tva flata och
tva djupa middagstallrikar,
samt kaffekoppar med
assietter. Alla med FAA:s
gamla logo. Vanl. svar till
detta blads kontor eller
per sms 046 5221788

8 DIVERSE

JURIDISKA TJANSTER

Erfaren jurist med en lang
arbetserfarenhet skoter
era juridiska drenden.
Testamenten, gavobrev,
kopebrev, skattedrenden,
bouppteckningar, FPA
arenden, pensioner,
radgivning, besvar, mm

Martin Holmsten
Roseng.v.3C, H:fors 30
Tel.040-5953595, epost:
martin.holmsten@gmail.
com. Ring garnal

Din marknadsannons lam-
nar du enklast in via vart
webbverktyg som finns pa
www.kyrkpressen.fi.
Priset ar 4,50€ per rad.
For annonser som lamnas
in per telefon pa nummer
040 8316614 eller via
epost till adressen an-
nons@kyrkpressen.fi till-
kommer en servicekost-
nad pa 5€.

NYTT FRAN DOMKAPITLET

Forordnanden
Tf. kaplanen i Kronoby for-
samling Niklas Wallis for-
ordnas till tf. kyrkoher-
de i samma forsamling
1-10.11.2020 och till ordinarie
kyrkoherde fran 11.11.2020.
Domkapitlet wutfar-
dar tjansteférordnande at
tf. kaplanen i Karis-Pojo
svenska forsamling Yvon-
ne Terlinden f6r kaplans-
tjansten i Karis-Pojo svens-
kaférsamling fran1.12.2020.
Terlinden forordnas till tf.
kaplan i samma férsamling
1-30.11.2020.
Kyrkoherden i Replot
forsamling Camilla Sve-
var beviljas tjanstledighet
16.10-16.11.2020 och fo6r-
samlingspastorn i Replot,
Solf, Kvevlax férsamlingar
Emilia Kontunen f6rord-
nastill kyrkoherde i Replots

forsamling vid sidan avegen
tjanst for samma tid.

Kyrkoherdetjanst Kors-
holms svenska féorsamling
Kyrkoherdetjiansten i Kors-
holms svenska forsamling
har sokts av kyrkoherden i
Replot féorsamling Camil-
la Svevar och kyrkoherden
i Solfs forsamling Mats
Bjorklund. Domkapitlet har
granskat de sokandes behd-
righet och utfort intervjuer.
Valet forrattas somett direkt
val och Mats Bjorklund pla-
cerasiforsta forslagsrumoch
Camilla Svevar i andra for-
slagsrum.

Stiftssekreterare for guds-
tjanstlivoch musik

Domkapitlet valjertf. stiftsse-
kreteraren kantor Pia Bengts
till stiftssekreterare for guds-

tjanstliv och musik vid Bor-
ga stift.

Boendeplikt Sibbo svens-
ka forsamling
Boendeplikten fér kyrkoher-
den i Sibbo svenska férsam-
ling upphévs.

Lediga tjanster i stiftet

En kaplanstjanst i Kronoby
forsamling med Terjarv som
huvudsakligt tjanstgorings-
stélle forklaras ledig att s6-
kas hos domkapitlet senast
7.12.2020 kl. 15.00. Se kung6-
relse forndrmare information.

Foljande sammantrade
Dombkapitletsfoljandesamman-
traden: 15.12.2020, 19.1.2021,
11.2.2021, 16.3.2021
Stiftsfullméktiges foljan-
de sammantride: 26.11.2020,
18.2.2021, 27.5.2021

"Fangslande,
hisnande!

BEGRAVNINGSBYRA

NOCTURNE "

Ekonomiegatan 1
AX-221 00 MARIEHAMN
info@nocturne.ax
www.nhocturne.ax

Omtanke. Omsorg. 24 timmar. +358 18 192 07

B[omsteraﬂ‘;ir

Begravningsbyrd Fant

Oppet
ma-fr 9.00 - 17.00 169.00 - 14.00
Sjalvbetjaningen dppen till ki 21.00

Centrumvégen 3, Smedsby

lnterﬂoratjanster I
frdn oss

Blombutiken: 06-322 2544 Begravningshyran: 06-322 2744 - 050 313 8142

www.begravningsbyrafant.fi - begravningshyrafant@netikka.fi

Erik Vikstrom, biskop emeritus

DAGE HARUS’ BIOGRAFI:
I gér kris, i dag succé
Kop fran Akademiska Bokhandeln,

eller bestall direkt:
040-5004827

Vill du vara med och gora Osterbotten livskraftigt?

STOD SVENSKSPRAKIG
HOGSKOLEVERKSAMHET

“ LI
M Hogskolestiftelsen
I OSTERBOTTEN
Donationer och testamenten: Kontakta tf VD Kjell Blomguvist,
tel. 050 5575 180, Vasasespl. 16, Vasa

" VAR ERFARENHET - ER TRYGGHET *
Med omsorg ochv omtanke om Er
Begravningsbyra

MarjamdKki

Aven gravstenar m.m.
Herrholmsgatan 14, Jakobstad. Tfn 06 7231730 dygnet runt

Finlands Begravningsbyraers Férbund

www.hogskolestiftelsen.fi Tillstdnd for penninginsamling RA/2018/1137
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Centralisering

Centralregister dyrare och samre

Jag har haft
formanen att
fa vara lange
i arbetslivet,
just nu ar det
48 ar, en tid
med manga férindringar.
Det har varit manga olika ty-
per av organisationer, storre
och mindre. Det har gett mig
en reflektionsyta och tanke-
grund som egentligen till al-
ladelarharatminstoneen ge-
mensam niamnare, nimligen
en stor iver att centralisera.
Sa drocksa falletinom den

dera pa innehall, substans,
och vad som egentligen ar
kyrkans uppgift och roll. Det
senaste fenomenet drcentral-
registertanken. Det har ska-
pats en vision om att det f6r-
enklararbetetiforsamlingar-
na, alla férsamlingar behover
inte ha personal som kan det-
tamed dmbetsbevisoch slakt-
utredningar. Men egentli-
gen handlar det, som det of-
ta gor i centraliseringssam-
manhang, om maktéverta-
gande och pengar.

Det som kyrkan gor ska ba-

star detsd har: Forsamlingar-
nakanordnaférande avkyrk-
bockerna via ett gemensamt
centralregister [...]. Vidare
i kyrkoordningen 16 kap, §
2: Onskar férsamlingar ord-
na forandet av kyrkbocker-
nal..].

Det ar orden kan och 6ns-
kar. Det dr inte ska eller mas-
te, som man pa centralt hall
i kyrkan har latit paskina. I
propositionen om ny kyrko-
lag, som aldrig togs till be-
handling av riksdagen utan
sandes tillbaka till kyrko-

manga hall gatt in for dessa
centralregister, och féljden
har blivit att det dr dyrare
forforsamlingarnaoch simre
service. Vastabolands svens-
ka férsamling har inte nagot
centralregister. Var professi-
onella personal ger pa ett for-
manligtsattutmarktservice.
Det tinker vi fortsitta med
framover. Darf6ér kan vi hu-
vudsakligen fundera pé sub-
stansochinnehall, i stallet for
pa strukturer. Jesus sade: [...]
Tydartvaellertre dr samlade
imittnamnarjag mittibland

Forlatelse

Hur
mdanga
ganger?

Har kyrkan minskat pa for-
latelserna? Enligt min bi-
bel fran 1917 ska man forla-
ta sin broder sjuttio ganger
sju ganger vilket jag far till
490 ggr,m.a.o.idetodndliga.
Men horochhipna,idagson-
dag 8.11.2020, dajaglyssnar
pa radiogudstjansten, sdager
man futtiga 77 ganger! Kan
nagon klokare férklara det-

evangelisk-lutherskakyrkan, serasigpalagochordningoch  métet, dr ordalydelsen den-  dem. (Matt 18: 20). ta for mig?
en stor iver att fundera 6ver  terminologinédrheltavgéran- samma. HARRY SANFRID BACKSTROM, ANNELI EKHOLM,
struktureristilletforattfun-  de. I kyrkolagens 16 kap, § 3 Nu har man i var kyrka pa kyrkoherde Purmo
7/ Kaplanstjanst i Houtskar
Glloomment! .
s, AT G P Detta ar
o ~— ALLT INOM .
= JAMOME e
_E . . Medhéapnadlisteunderteck- ]a y will nuppma-
B - tyg och 'tlllbehOI' nad i KP 23 férsamlingsbon ';I ) Il / e
- Symasklner Malin Erikssonskritik avkyr- na Houlskars
samt service kf)herde Harry GS l?ackstrﬁm borna att ta
1l for beslut och étgarder som  gpraf hhonom
- nyc ar m.m. Borga domkapitel vidtagit i s _ze .
samband med beséttandet av |’ﬂ”’lg 4 .0?” i”t"
den lediganslagna kaplans- med kritik.

tfn 040 831 5897 - info@fontanamedia.fi
Tolotorggatan 2 B van. 8, 00260 Helsingfors
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KATARINA GADDNAS
Bara vara

— Entrasa i Guds
skimrande vav

av oss manniskor.”
Fontana Media,
inb. 26,90

”Solen ligger lagt i november,
men du tander ljus i botten

Bestall dina julbocker nu!
Fontana Medias julkatalog
ingick i forra numret av KP.
Du hittar den ocksa pa
www.fontanamedia.fi!

O Fontana Media

tjansten i Houtskar. Back-
strom anklagas for daligt led-
arskap, att haninte lobbat f6r
nédgon viss grupps kyrkopo-
litiska intressen och att han
inte driver en jamlik konsf6r-
delningbland sina praster, allt
saker som hor till domkapit-
letsbord, liksom det hor dem
till att tillsdtta praster enligt
givna regler om behorighet,
inte efter kon.

Det ar kanske skal att pa-
minna om prastens kallel-
se, namligen att vara Guds
ords tjdnare och forkunna
lagoch evangelium utan an-
seende till person. Detta ar
prastens forsta kallelse, in-
te att uppfylla alla férsam-

lingsbors 6nskemal.

Jag rakar kdnna den prast
som domkKkapitlet tillsatt och
villuppmana Houtskdrsbor-
naatttaemot honom vanligt
och inte med kritik. Jag vill
paminna mig sjdlv och oss
alla som vill kallas kristna
att minnas férmaningen i
Ps 19:15: ”Lat min muns tal
och mitt hjartas tankar va-
ra vilbehagliga for dig, Her-
re, min klippa och min f6r-
lossare.”

ULF EMELEUS
pastor em
Borga
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Tonaringars frinetsbehov och foradldrars kontrollbehov kan leda till kollisioner. FoTON: PIXABAY

Alt ha tonaringar ar en
fantastisk maojlighet att
vaxa som manniska,
men ocksa en period som
kan utmana en till brist-
ningsgransen, sager Tan-
ja Sabel.

TEXT: SOFIA TORVALDS

I januari ordnar Jakobstads svenska
forsamling i samarbete med Svenska
studiecentralen en kurs for fordldrar
med barn i tonaren.

Detarintesavarstlittattvaraton-
arsforilder. Varfor inte?

- I dagens virld star vi infor helt nya
orosmoment, bekymmer och utma-
ningar - férutom de gamla. Ungdo-
marna lever med ett enormt och kon-
stant informationsfléde och en allt
snabbarelivsrytm. De leverien myck-
et storre varld, som vi som foraldrar
inte kan paverka direkt. Som tonars-
foralder maste man dessutom ompro-
va sitt foraldraskap. Man maste kun-
na ge sina barn mer ansvar och se de-
ras varld vdxa, siger Tanja Sabel, en

av kursledarna och kurator vid skol-
hemmet Lagmansgarden.

Vilka typssituationerkanvaraex-
tra jobbiga?

- Situationer dir man maste begran-
sa tonaringen. Ibland vill vara barn
kanske ha nagot helt annat 4n de be-
hover, och da maste vi som vuxna sta
fast vid det de behover. Det kan leda
till en ganska stark reaktion. Sedan
maste visjdlva klara av att reglera va-
ra kénslor sa det inte blir tva tonar-
ingar som ryker ihop.

Hurlugnarvinervaraegnakanslor?
- Ettkonkret och klassiskt tips: andas
djuptochriaknatill tio! Men ocksd att
vaga se helheten: nu har jag den hir
tonaringen som motsittersigallt, men
det har inte att gora med mig person-
ligen. Detharinte att géra med attjag
ar den uslaste fordlder som finns. Ett
tonarskénsloutbrott &rndstan somen
naturkatastrof, som tonaringen inte
sjalvhar speciell stor kontroll 6ver. Vi
maste bara finnas ddr och hjalpa bar-
net att hitta tillbakatill ett meraccep-
tabelt sdtt att uttrycka sina kanslor.
-Jagdrkurator pa Lagmansgarden,
och jag har upplevt det som betyd-
ligt lattare att vara kurator an forald-

er. Med egna barn bar man sina egna
kénslor och sin egen familjehistoria
in ien konflikt. Jag tror att det ar val-
digt viktigt att vi ocksa ar férlatande
mot oss sjilva som féraldrar.

Nirskamanhallafast,ochnarska
man slippa taget?

— Jag tror att det dr ganska vanligt
for oss alla att kdnna att det ar svart
att sldppa taget. Vi ar sa radda att det
gar fel. Dar tanker jag att vi foraldrar
maste vara valdigt modiga i det att vi
vagar tro pa vad vi kdnner, men ock-
sa dr Oppna. Att vi vagar férklara vil-
ken kinsla vi har, vilken intuition vi
har. Information skyddar vara barn,
oavsettvad dethandlarom. I bastafall
leder det till en 6ppenhet som haller
ocksa ndr det blaser ordentligt.

Tanja Sabel sager att det ar ldttare att
vara kurator an foralder. FoTo: PRIVAT

Du far vara irriterande!

Manga tonarsforildrarsagerattde
inte far kontakt med sinabarn,och
attdedarforinte vetriktigt hurbar-
nen mar. Vad gor man da?

- Dar ténker jag det ar viktigt att inte
ge upp, aven om man kanske tanker
att man ocksa vill ge tonaringen eget
utrymme. Man kan regelbundet kolla
ochvagavaraliteirriterande. Avstandet
kan s& snabbt vixa sig for stort. Man
fdrvarairriterande — annars kan ton-
aringen tinka att man inte bryr sig.

Vad har varit svarast for dig sjilv
som tonarsforilder?

- Att inte 6veranalysera. Nar jag har
detjobbjagharharjagen tendens att
fundera for langt. Dar maste jag ofta
begrinsa mig. Att tinka: Det hir ar
inte en sa stor sak, det hir behover
inte leda till bekymmer. Samtidigt
har jag en stark tillit till att &ven om
det kan ga riktigt fel trots att vi som
foraldrar byggt en bra grund kan det
ocksé korrigera sig och sluta lyckligt.

Kursen for tonarsfordldrar bérjar i janua-

ri och leds av kurator Tanja Sabel och av
kaplanen Jan-Gustav Bjork. Den riktar sig
till saval traditionella familjer som nyfamiljer
och singelféraldrar. Anmélan via Jakobstads
forsamlings hemsida senast 12 januaril
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