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Tom Nylund triggas av utmaningar. Han har bland
annat mott en arg och hungrig isbjorn, och klarat
av en allvarlig sjukdom. — Aventyret borjar dér sa-
ker inte gdar enligt planerna, sager han.

TEXT OCH FOTO: ULRIKA HANSSON

om Nylund 4r en ordadd dventyrare, Tom Nylund ar

egenforetagare och smabarnsfar. For ofta utrustad med

manga ir han kind fran bland an- kikare. Han vill folja

nattv-programmet “Kallt och vatt”. med minsta myra

Hanédrkonferencier paolikajippon, till stérsta duv-

leder tv-program och har uppdrag hok. Darfor gillar
pa sociala medier. han vintern, da ar

Ar 2013 flég han till Grénland med en kompis intrycken farre.

for att paddla i tva veckor. Det var mycket som in-
te blev som det var tinkt pa den resan.

- Aventyret bérjar dir saker inte gér enligt pla-
nerna. Det giller baraattinte bli kndckt och hamed
sig torra kldder, sdger han och skrattar.

—Jag sov paett tunt liggunderlag hela resan. Pla-
nen var att en person skulle kora ifatt oss med ett
ordentligt liggunderlag, men det hdnde aldrig.

Det var ingen isbjornssisong just da, men ett ge-
var behovs danda for sakerhets skull.

- Vi fick lana ett gammalt och rostigt geviar som
jag skruvade upp och férsokte smorja med solkram
5oforattfalasetatt fungera. Ochsedanhollvipaatt
bliinisade, sa vifick hoppa franisflak till isflak i sex
kilometer, samtidigt som vi slipade pa kajakerna.

En dag fick Tom Nylund och hans kompis besok
isitt lager, av en vat, arg och hungrig isbjorn. I och
med att lagret fanns relativt nira bebyggelse ha-
de dansk polis tillkallats av nagra gronlanningar.

- Plotsligt markte vi att polisen skot skarpt mot
vart lager fran en bat ute pa vattnet. Vi tog skydd
bakom en bergsknall ovanfor lagret, och hade ge-
varet fardigt laddat. De skot inte mot vattnet i och
med att skotten da kan rikoschettera at vilket hall
som helst, utan de siktade mot den bergsknall dar
vi gdbmde oss.

Tom Nylund och hans kompis forsokte formed-
la sig till polisen.

—Jag kikade fram, viftade och skrek: I don’t spe-
ak lego!

Det fick stopp pa kulorna, men den skrimda is-
bjornen hade klattrat upp i narheten av killarnas
gomstalle.

- Den var cirka femton meter ifran oss. Polisen
beordrade oss att kldttra ner, sd da gjorde vi det.
Nar en av oss klittrade, holl den andra 6gonen pa
isbjornen, beredd med geviret.

Det hela slutade lyckligt. De kunde packa ihop si-
na saker och hittade en ny lagerplats pa en 6.

- Sorry att vi skot mot er. No hard feelings, sa
poliserna.

O
Att Tom Nylund soker sig till &ventyret har inte
med dumdristighet att gora, allt planeras minutiost.
- Det ar utmaningen som lockar. Om det r svart
smakar det sotare.
Han dr ocksa rustad med en positiv envishet, till

exempel nir man forsoker fa loss finansiering for
nagot projekt.
—Pata Degerman harlart migattom man fatt rott
ljus tio ganger sa ska man tdnka att nigon gang
maste de ge upp.
Att leva eller do i
Strax efter Gronlandsexpeditionen madde Tom
Nylund inte alls bra, och ingen visste vad det be-
rodde pa. Han fick anfall da han svettades kopi-
Ost, var vimsig, fick minnesluckor eller svimmade.
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- Under ett test dir jag trampade pa en motions-
cykel fragade de om jag fastar. Nej, svarade jag. Det
var konstigt, sa de, fér du har inget blodsocker i
kroppen. Energin férsvann ur mig som bensin ur
en midsommarbrasa.

Detvisadesigatt han hade en tumér pa bukspott-
skorteln som gjorde att han fick tio ganger mer in-
sulin i kroppen i pl6tsliga vagor. Det forekommer
ungefar ett fall per ar i Finland av den sorten.

- De sa att om det dr cancer sd har jag ungefar ett
arkvarattleva, sd jag fick verkligen bli du med tan-
ken att det kan vara kort. Ingen vill d6, men det ar
ndgot vi inte kommer ifran.

Ibland kan vi paverka saker, men inte alltid.

- Du ska till exempel inte bada med en brédrost
eller desinficera dina lungor. Men nér jag drabba-
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PROFILEN Tom Nylund

Aventyrare och tv-profil. Till fa-
miljen hor Katja och tva barn.
Motto: If you're gonna be dumb
you gotta be tough (Om du ar
dum(dristig) maste du vara tuff)
Alskar att forsjunka helt i sina
sysslor.

des insag jag att det hir inte ar mitt fel, det ar helt
enkelt korten jag har fatt. Jag var tvungen att ac-
ceptera min dodlighet, ndgot som unga méan inte
ar speciellt bra pa.

Det visade sig att tumoren var godartad.

- Detvaren jattebra upplevelse. Jag blev klokare.

Religion kan ge hopp

Tom Nylund beskriver sig som 6ppensinnigoch var-
dagsreligios. Néar han var sjuk kollade han upp alla
fakta han kunde fore operationen, att basta tank-
bara specialister och redskap fanns tillgangliga.

- Och sa bad jag, for dd har man gjort precis allt
man kan.

Han fascineras av tro i kombination med extre-
ma situationer.

- Det ar intressant att de flesta som varit ndra
doden berattar samma sak och verkar ha sett teck-
en pa efterliv. Det 4r ocksa spannande med 6ver-
levnadshistorier, sidana som suttit fingslade eller
befunnit sig pa en 6de 6. Sa gott som alla har orkat
kdmpa for att de trott pa Gud.

»Plotsligt mdrkite vi att
polisen skot skarpt mot

vart ldager.»
|

Han konstaterar att mycket negativt kommit ur
religionen.

— Men det finns ocksa mycket gott att hamta i
religionen. Till exempel nu i coronatider sa skapar
den samhorighet, och det ar jattefint om religio-
nen far folk att orka.

Tom Nylund, som har manga uppdrag som kon-
ferencier paidrottsevenemang, ar frontfigur for oli-
ka sponsorer och forhandlar om produktionen av
tv-program, har fatt se alla evenemang inhiberas
och finansiering dras in.

— Var fore detta granne dr prast i Sockenbacka,
och jag pratade med honom hiromdagen. Jag sa
att vi har lite samma sorts produkt du och jag: tink
nu, jag siljer mig sjalv och mitt brand som dren sak
som inte garatt greppa. Han séljer tro som dren ab-
strakt produkt, och vi maste varje morgon samlaoss
och tro pa var sak fastin majoriteten tvivlar pa oss.
Det dr bara att orka, sdger han och skrattar gott.

INKAST

KATARINA
GADDNAS

Hud mot hud

JAG MASTE vara irlig. Jag vet inte hur linge jag
orkar. Jag vetinte vad den fysiska distanseringen
gor med oss manniskor pa sikt, som individer,
som samhille, som kyrka. Jaghade just fatt borja
stava pa evangeliet, att det inte dr pa orden, utan
pa ndrvaron det kommer an. Att jag far ga med
hopp och ljus, nudda med fingertoppar, be om
valsignelse, halla om stadigt tills graten tar slut.

Jag har inte kompetens i pandemifragor. Jag
valjer att lita pa att de som bestimmer fattar
rétt beslut och dven om sé inte skulle vara fal-
let maste vi som grupp agera lika, f6r samhalls-
nyttans skull.

Men nu ser jag nastan varje dag ljuset slock-
naidgonen pa sjukaoch gamla manniskor som
inte langre kan traffa sinaanhoriga. Nagrablev
snabbt simre nér besoksférbudet pa sjukhusoch
dldreboenden infordes. Jag har sett fortvivlade
méanniskor som férs6kt kommunicera genom
sjukhusfénster. Personalen gor ofta ett fantas-
tisktarbete: rullar singar, ppnar fonster, haller
mobiler och surfplattor, men det ir inte samma
sak som att fa sitta bredvid sin dlskade, sléta till
kudden, fukta lappar, halla handen.

De dir stororden TACK och FORLAT behover
ofta en lang startstriacka for att lyfta. Den start-
strackan kan vara tysta timmar tillsammansiett
sjukrum. De orden behovs ibland f6r att nagon
ska kunna sldppa taget och ga vidare.

NAR ALLT till sist klas av oss: yrke, fritidsin-
tressen, dgodelar, hem, dr det relationerna som
finns kvar. Vi finns till som méanniskor, i rela-
tion till andra; vi ar nagons barn, syskon, forald-
er, van eller dlskande. Nar ocksa relationen tas
ifran oss, da slocknar ljuseti mdnniskans 6gon,
trots att det doftar underbar sommar genom
sjukhusfonstret och bofinken sjungeribjérken.

Ibland gar impulsen inte att hejda. Den ar s
stark. Ibland maste jag fa halla en hand, vidro-
ra en panna, halla om. Kommunicera det som
inga ord racker till f6r: Du ar dlskad, du ar for-
laten, allt kommer att bli bra. Hur det dn gar,
ar du buren av Gud.

Det ar inte bara de sjuka och déende, det ar
mangaavminaalskade férsamlingsmedlemmar,
i ensamhushall, manniskor med psykisk ohal-
sa. Alla som inte fatt tanka tillraickligt mycket
anknytning, beréring, smekningar, alla med
omhetsunderskott som nu pl6tsligt kinner sig
upplosta i sina granser.

Kéra, alskade manniskor, narallt detta ar 6ver:
ma vi aldrig, aldrig glomma vad som &r vikti-
gast — att vi far vara tillsammans, att vi far réra
varandra, att Gud har skapat oss till gemenskap.

Tills dess: Ma Han som gick genom reglade
do6rrar och rorde dem som andra foraktade, ma
Han vilsigna dig med nirvaro och ett tillvint
ansikte.

Katarina Gdddnds dr sjulehusprdst och forfattare.



Ny préistassessor: Att falla
och resa sig har varlt nyttngt

Monica Heikel-Nyberg ar ny-
vald prastassessor i Borga stift.
Strukturer ar vart basta vapen
mot kaosmakter anser hon.

TEXT: ULRIKA HANSSON

Vad anser du att ar dina viktigaste uppgif-
ter som ny pristassessor?

- Som assessor handlar mycket om att delta i
visitationer, att bereda fragor for domkapitlets
moten, att halla kurser for stiftets nyanstallda
och att halla sig uppdaterad om vad som ar pa
gang i rikskyrkan i fragor som ber6r vart lilla
stift. Domkapitlet behandlar manga adminis-
trativa fragor, men bakom varje drende finnsen
eller fleramdnniskorsomkamparmed fragorna.
Vilken betydelse har det att du dr den for-
stakvinnliga prastassessorniBorga stift?
—Om du hade fragat mig f6r fem ar sedan ha-
de jag nog kant att det var valdigt viktigt att
fa bli den forsta prastkvinnan som har valts
till assessor i vart stift. Nu gor det mig glad att
ha fatt ett sa stort fortroende, men jag hopp-
as att det inte dr pa grund av min kromosom-
uppsittning utan for att det liv jag har levt,
som prast och som kvinna, kan tillféra er-
farenheter som paverkar beslutsfattandet sa
att inte andra beh6ver gora om samma miss-
tag som jag gjort.

Vi har haft kvinnliga praster i Borga stift
sedan 1980-talet. Vad tror du det beror pa
att vi far var forsta kvinnliga prastasses-
sor forst nu?

— Att bli valbar for assessorskap innebar att
man har gatten ganskalangvag, antingenden
akademiskadir licentiat-eller doktorsexamen
ar det som riknas, eller den inomkyrkliga va-
gen dir man avlagger en hogre pastoralexa-
men. For mig tog det 20 ar fran det jag prast-
vigdes 1994 till att jag hade gjort alla kurser
ochutbildningar for att slutligen lamna in min
avhandlingtill domkapitlet. Manga ar av mal-
medvetna studier, men ocksa avtid med famil-
jen, mot- och medgangar pa det professionel-
la planet och st6d av manga goda arbetskam-

Bakom varje
arende finns
manniskor
som kampar,
sager Monica
Heikel-Ny-
berg. FOTO:
ARKIV/ERIKA
RONNGARD

rater. Allt detta har behovts!

Vad gjorde att du stillde dig till forfogan-
deidet hir valet?

- Just nu beho6ver vi kimpa for stiftets och hela
kyrkans framtid i den ekonomiska kris pande-
min orsakat. Hir tanker jag att mina erfaren-
heter kan vara till nytta. Jag har misslyckats
men kommit pa fotter igen. Aren har fért med
sig tva burnouter, fackligerfarenhetoch arbe-
te som arbetshandledare. Svarast har varit att
lara mig att se granserna fér mina egna kraf-
ter. Bland alla de hir pusselbitarna ur ett yr-
keslivtrorjagattdet finnsbitar som gorattjag
kanske har ett inifran-perspektiv i vissa fra-
gor, eller att andra har litt att ndrma sig mig.
Vad dr en god moteskultur?

- I forsta hand respekt, bade for andra motes-
deltagare men ocksa for att det finns olika sétt
att se pa fragor och olika sitt att l6sa problem.
I den goda moéteskulturen lyssnar en pé varan-

»Just nu behover vi kimpa.«

dra, koncentrerar sig pd dmnet i fraga och tin-
kerinnan en talar. Férdomar, hirskarteknik el-
lerskamt pa andrasbekostnad harinte plats har.
Ivarje grupp brukar det finnas de som gérna ser
tillbakaochdesomiblandvill rusa framéatalltfér
snabbt - jag hor sikert ofta till dem. Hur varda-
gen blir nu nir vi s smaningom hinner hamta
andan i forsamlingarna ska bli spinnande att
se. Digitalt har de flesta av oss fatt hoppa tre-
steg framat, nu géller det att se till att vi beva-
rar det som dr centrum f6r kyrkans tro och liv.
Hur go6r du din rést hérd?
-Jaghortilllivets "duktiga flickor" och far of-
ta sitta pd mina hander for att inte uttala mig
ialla fragor eller anméla mig som frivillig till
allt. Insikten att rutiner och strukturer ar vart
bista vapen mot kaosmakterna har hjalpt mig
att hantera min vassa tunga och radsla fér det
okinda. I stillet férsoker jag finna vagar for
attforaresonemanget framatoch hitta gemen-
sam mark som atminstone de flesta ar bekva-
ma med. P4 sd sitt kan man vid ndsta mote ta
ett litet steg till framat.

NOTISER

Fred Wilén blir kaplan
i Kyrkslatt

Fred Wilén, tf kyrkoherde i Matteus férsam-
ling i Helsingfors, blir kaplan i Kyrkslitts
svenska férsamling i host. Férsamlingen val-
de kaplan forra veckan. Tjansten s6ktes ock-
sd av férsamlingspastor Peter Blumenthal och
av Karl af Hallstrém, som &r kaplan i Agrico-
la férsamling.

Pa hosten kommer Kyrkslatts svenska for-
samling ocksa att vilja ny kyrkoherde.

SOFIA TORVALDS

Biskopens avskedsmotiveringar
I borjan av juni ar 1970 meddelade Kyrkpressen att
biskop Karl-Erik Forssell avgar den 1 september -
efter att ha lett Borga stift sedan ar 1961.

Tre motiv uppges: 1. Biskopen har ritt att av-
gd vid 63 ar, och han fyller 65 i november. 2. Kyr-
kan kommer att genomga stora férandringar och
han vill att eftertradaren ska ha tid att sitta sig in
idem. 3. Yngre krafter har battre forutsattning-
ar att "leva sig in i" och forverkliga forandring-
ar i administrationen. 4. Han hoppas kunna tjina
kyrkan béttre som pensiondr.

SOFIA TORVALDS

SERIE:
KLIPP UR ARKIVET.

I varje nummer under
ar 2020 kommer vi
att ha med ett klipp
ur det nummer av
Kyrkpressen som
utkom samma vecka
for femtio ar sedan.
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Snart firar vi

i Kyrkan igen

Fran forsta juni kan forsamlingen samlas till
gudstjanst i ett kyrkorum igen — forutsatt att
kyrkan ar tillrackligt stor och deltagarna inte ar

fler an femtio.

TEXT: SOFIA TORVALDS

- Vi ar glada att vi igen far fira
gudstjanstikyrkan, forstas med
begransningen att gudstjanstfi-
rarna inte kan vara fler én fem-
tio och maste halla sdkerhets-
avstand. I vissa fall ar kyrkan
sa liten att de maste vara farre
an femtio, sdger biskop Bo-G6-
ran Astrand.

Det ar ocksa mojligt att fira
nattvard, men om man viljeratt
fira nattvard eller inte far varje
forsamling avgora sjalvstandigt.

Dagskriftskolor far ordnas
fran forsta juni.

- Eftersom hogstadieelever
far ga i skola fran mitten av maj
ar det rimligt att samma regler
giller for forsamlingen, sager
Astrand.

Svart med lager
Ensvararediskussion varfragan
om lagerskriftskolorna.
-Lange var viosdkra paom vi
alls vagar 6ppna upp for dem i

sommar. Vi rekommenderar 13-
gerskriftskolor forst fran mid-
sommar framat, och ocksa da
ska man fundera noga pa om
man har sddana utrymmen att
det med tanke pa situationen ar
mojligt att ordna trygga over-
nattningsldger fér konfirman-
deroch personal, siger Astrand.

Olika l6sningar lokalt

Lager kan se olika ut beroende
pavaristiftet man befinner sig,
konstaterar biskopen.

- Kyrkan harocksaettarbets-
givaransvar. Om man ordnar 13-
ger maste man noggrant over-
vdga vem som kan delta. Det 4r
sjalvklartattom man haren per-
son som tillh6r en riskgrupp sa

» Vi dr glada att
[d fira gudstjinst
i Ryrkan igen.«

sinder man inte den personen
pa lager.

Biskopen vill sarskilt tackaal-
lakyrkligt anstéllda i Borga stift
fordetarbete de gérunder de har
omstandigheterna.

- Jag ar 6vertygad om att det
med gemensamma krafter och
kreativitet ska ga att gora det
béasta av sommaren.

|
Anvisningar

Gudstjanster kan fran forsta juni
ordnas med forsamlingen nar-
varande i kyrkorummet. Hogst
50 personer kan delta och sa-
kerhetsavstand maste beaktas.
Man kan fira nattvard. Om kyr-
korummet dr mindre kan delta-
garantalet begransas ytterligare.

Fran forsta juni far hdgst 50
personer delta i kyrkliga forratt-
ningar (dop, bréllop, begrav-
ningar).

Dagskriftskolor kan ordnas fran
1juni. Konfirmandlager med
Overnattning rekommende-

ras forst efter midsommar, for-
utsatt att lagergardarna ar sa
rymliga att det ar majligt att
halla sakerhetsavstand.

Forsamlingarna ska inte snegla pa varandra eftersom alla sommarens Isningar maste vara lokala, bero-
ende pa omstandigheterna pa orten, sdger biskopen. FOTO: KYRKANS BILDBANK/AARNE ORMIO
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NICKLAS
STORBJORK

Duger 99.9
procent?

NAR SAMHALLET SAKTA MEN osikert bor-
jar 6ppna upp efter coronanedstangningen ar det
manga som tvingas tinka till ordentligt. Hur ska
man forhalla sig till coronaviruset nu, och i vil-
ken utstrackning 4r det tryggt att aterga till en mer
normal vardag bade nir det giller jobb och fritid?

Ocksa forsamlingarna har svara coronarelate-
rade fragor att brottas med nu i maj. Fragorna ar
knepiga, men kraver snabba svar. I vagskalen lig-
ger bland annat sommarens lagerverksamhet och
da i synnerhet konfirmandldgren. De har under
langatidervariten klenod i fé6rsamlingarnas verk-
samhet. Ocksa under senare ar, nér kyrkan tap-
pat medlemmar, har konfirmandverksamheten —
och da i synnerhet konfirmandlagren — bibehal-
lit sin popularitet.

»Den stora utmaningen
bestdar bara i att bedoma
vad som dr tryggl.«

PA FOLJANDE UPPSLAG berittar nagraav stif-
tets forsamlingar hur de tankt kring sommarens
konfirmandlager. Nagra kor — med vissa modifie-
ringar — pa som planerat (Esbo, V6ra), nagon ha-
de redan fran borjan en plan som var "coronavi-
rustidskompatibel” (Replot) och nagon har sett
sig tvungen att tinka om och ga in for ett koncept
som innebdr att det inte blir nagot lager under
sommaren (Jakobstad). Har ar det latt att forsta
att ett dylikt beslut sdkert kan leda till missnéje
bade bland konfirmander och foréaldrar.

Samtidigt, om man ser pa situationen i Jakob-
stad, ar det svart att med sa hir forcerad tidtabell
hitta lagerutrymmen dar man klarar 50-regeln.
Risken att nagot hinder ma vara liten, men om
man far smittspridning pa ett lager med 65 perso-
ner som lever nédra inpd varandra dygnet runt blir
eftersmaken inte sarskilt god. Efter ett sadant 13-
ger kan det snabbt bli manga smittkedjor f6r hal-
sovardsmyndigheterna att halla reda pa. Och da
ar det i sista hand den som bestamt att lagret ska
ordnas som far sta dir med hundhuvudet. Hur li-
ten risken 4n ma vara ar det forstaeligt att man
ryggar tillbaka infér den tanken.

I ARTIKELN HAR INVID siger Bo-Géran
Astrand att biskoparna i sina rekommendatio-
ner siger att forsamlingarna “ska fundera no-
ga pa om man har sddana utrymmen att det med
tanke pa situationen ar mojligt att ordna trygga
overnattningsldger fér konfirmander och perso-
nal”. Den stora utmaningen bestar i att bedoma
vad som dr tryggt. 100 procent riskfritt ar det in-
te. Men duger det med 99,9 procent?

Nicklas Storbjork dr ansvarig vedaktor pd Kyrle-
pressen.



Fran forsta juni

far forsamlingen

samlas i kyrkan | L
igen. FOTO: KYRKANS
BILDBANK/SANNA

KROOK

i

Enligt anvisningarna far inte fler an femtio samlas till
gudstjanst fran forsta juni. Hur [6ser forsamlingarna den

ekvationen?

TEXT: SOFIA TORVALDS, EMELIE WIKBLAD,
ERIKA RONNGARD & NICKLAS STORBJORK

Esbosvenska férsamling, stiftets stors-
ta, behoverinte tatill nagraomfattande
specialarrangemangisinakyrkorijuni.

- Vara gudstjanster brukar pa som-
rarna dnda koncentreras till domkyr-
kan, och den drstor. Jag troroch hopp-
asattdesom hortillen riskgrupp stan-
nar hemma. Men givetvis kommer vi
att ha nagon som star vid kyrkdorren
och riknar, siager Kira Ertman, kyr-
koherde i Esbo svenska férsamling.

For att minska pa trycket pa dom-
kyrkan har férsamlingen ocksa prick-
at in tva extra hogmassor i juni: bada
iOlars kyrka.

- Vi tanker att de som bor i sdédra
Esbo kanske hellre s6ker sig dit. Efter
midsommarrdknarvimedattdeltagar-
antalet minskar, da folk borjar dka till
sina stugor, sager Ertman.

Spannande att félja intresset

For Replots forsamling, en av stiftets
minsta, blir det spinnande att se vad
som hdnder nir man far samlas till
gudstjanstigen. Gransen pa femtio per-
soner tror de anstillda inte blir na-
got problem i och med att man skju-

6

tit fram konfirmationen, som brukar
locka manga till kyrkan, till slutet av
sommaren.

- Det kommer att bli intressant att
se hur manga som kommer och vem
som kommer, siger diakoniarbetare
Leif Galls.

Kommer det intresse som forsam-
lingens videor och andakter pa nitet
vackt Gversittas i gudstjanstbesoka-
re? Galls vetom ménniskor pa férsam-
lingens omrade som tittat pa det mes-
ta som de satt ut under den har tiden,
aven om de annars inte brukar bes6-
kakyrkan annat dn for bréllop och be-
gravningar.

—Detvarensomsa: Jagharaldrigva-
rit i kyrkan sa ofta som nu. Da ar fra-
gan om intresset har blivit sa hogt att
man kommer nér kyrkan 6ppnas, el-
ler stannar man hemma?

Sommarpuls lockar dnda farre

I Petrus férsamling lockar Puls-méss-
sanvanligtvisomkring hundra beso-
kare en vanlig sondag. Hur férsam-
lingen kommer att géra med méssan
var annu oklart vid det hdar numrets

presslaggningstid.

- Puls-teamet kommer att ses och
diskutera olika alternativ. Det hanger
ocksa ihop med att vi vanligtvis kor
en mera avskalad version, Sommar-
puls, under sommarménaderna. Den
drar vanligtvis mellan 30 och 50 delta-
gare eftersom manga tillbringar som-
maren pa annat hall, siger Benjamin
Sandell.

Detraditionella gudstjansternaiPet-
rus forsamling kommer att 6ppna for
kyrkobes6kare men dven strommas,
vilket enligt Sandell ger férsamlings-
borna fler alternativ.

Gransen blir svar

I Jakobstad kan 50-personersgransen
bli en utmaning. Innan coronakrisen
slog till med full kraft kunde man ha
6ver 200 nattvardsgister under hog-
madssorna.

- Under sommaren brukar det vara
farre besokare pa gudstjansterna, sa
under andra halvan av juni och i juli
tror jag inte att 50-personersgransen
staller till med sé stora problem. Da-
remot kan jag tinka mig att det kom-
mer att vara mer minniskor i rorelse
de forstasondagarnaijuni. Dar serjag
det som majligt att vi kunde komplet-

»Under sommaren
brukar det vara fir-
re besokare.«
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50-gransen kan bli svar

tera var gudstjanst klockan tolv med
ytterligare en gudstjanst senare pa ef-
termiddagen, siger kyrkoherde Jock-
um Krokfors.

Krokfors ser det inte som en idealisk
l6sning atthanagon form av platsbok-
ningssystem.

- For att det ska vara rittvist gente-
mot foretradesvis dldre forsamlings-
medlemmar kan man inte enbart ha
ettdigitaltanmalningssystem. Och det
blir snabbt en resursfraga om man ska
borjataemot bokningar pertelefon. Vi
maste annu fundera lite pd hur vi ska
gora, sager han.

Samma problem som Krokfors har
ocksa Kaj Granlund i grannférsam-
lingen Pedersore. Forsamlingen drny-
bildad da Esse, Purmo och Pedersore
gick samman till en ny férsamling sa
sent som vid arsskiftet. I den nya for-
samlingen fortsitter man halla guds-
tjanst i samtliga tre kyrkor.

- I Esse och Purmo tror jag nog att
vi klarar 50-personersgransen nagor-
lunda, dven om det tidvis, speciellt i
borjan, kan bli problematiskt. I Peder-
sore kyrka kan det bli svarare att kla-
ra gransen, och dar maste vi se hur vi
gor. En mojlighet skulle vara att 6pp-
naupp forsamlingshemmetoch strom-
ma gudstjansten dit for att fa plats for
ytterligare 50 personer. Men i nuldget
har vi inte tillgang till strémningsut-
rustningen eftersom den finnsinagon
annan kyrka i samfélligheten, sdger
Granlund.
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Varierande losningar
pa lagerpusslet

Blir det konfirmandlager i som-
mar, som vanligt? En del for-
samlingar ordnar alla lager som
planerat, andra inte.

TEXT: KP-REDAKTIONEN
FOTO: MATILDA SJOBLOM

Vora forsamling kor igdng med dvernattnings-
lager redan i juni.

- Vi klarar av att planera sikra omstandig-
heter redan i juni, vilket underlittas av att vara
konfirmanderalla garisammaskolaochredan
umgatts i tva veckor innan lagret borjar. Dess-
utom ar lagergarden, Klippan, sa stor att vi har
ungefartre ganger si mangasiangplatsersom vi
behover, siger Hans Boije, kyrkoherde i Vora.

Det storsta bekymret i Vora ar konfirma-
tionerna. Ddr sprangs 50-personersgransen
snabbt.

- I'fjol hade vi 640 personer pa en av konfir-
mationsgudtjansterna. Dar maste vi se hur vi
kan ordna det.

Esbo svenska forsamling ordnar alla sina
konfirmandldgersom planerat. Denendaskill-
naden arattde ldger som ordnas fore midsom-
mar i stdllet prickats in i augusti.

—Varraddningvarattde finskaskolornaiEs-
bobérjar sin termin redan den 13 augusti, med-
an de svenska borjar forst den 18. Det betydde
att det gick att flytta de lager vi skulle ha i juni
tillveckan innan skolan bérjar, siger Kira Ert-
man, kyrkoherde i Esbo svenska férsamling.

Forsamlingen i Esbo ordnartio konfirmand-
lagerisommar, pa mangaolikalagergardar. De
lagergardar som férsamlingen anvander ar till-
rackligt stora for lager i coronatider.

- Till exempel i Solvalla har vi tvaperso-
nersrum med egen dusch och wc. Ocksa pa
Houtskar, dar vi har ett lager, 4r utrymmena
sadana att det fungerar.

Ocksa lagergardarna i Vallskog, Hila och
Hyvittorp ar stora.

—Utmaningenblir att fiungdomarnaatt hal-
la avstand till varandra — men de 4r ju dnda s&
stora att man kan prata med dem.

Dagskriftskola i stallet for Lappland
IReplots férsamling hade man redan f6re coro-
napandemin gatt in for att i ar ordna en dag-
skriftskola pd hemmaplan, bland annat aveko-
nomiska skal. Tidigare ar har forsamlingens
konfirmander rest ivig pa lager, ofta till Lapp-
land, nu haller man sig till egna lokaler.
Iefterhand visade detsigattde valtett format
som lamparsig vil for den radande situationen.
- Det hér ar en bra modell, vi dr inte tillsam-
mans 24/7 utan far hem och sover. Det kanns
ju tryggare nu, siger kantor Michael Wargh.
Beslutet att flytta skriftskolan fran borjan
av sommarlovet till slutet fattades nar pande-
min kom. Med nuvarande begransningar kun-
de Replot, med en liten grupp pa atta konfir-
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Det blir en
utmaning att
fa ungdo-
marna att
halla avstand
till varandra
under lagren.

»Flera
har sagt:
Det dir fint
atl ni kan
ordna
ldger.«

mander, i princip ha ordnat sin dagskriftsko-
laredan i juni.

—Dethirarkanskeinte detsom allasett fram
emot, konstaterar ungdomsarbetsledare Ro-
bert Kronqvist.

Han tror dnda att de har alla ingredienser
som behovs for att erbjuda en lyckad skrift-
skolupplevelse.

Inga besoksdagar pa Lekholmen
Helsingfors kyrkliga samféllighet har fatt plane-
raom lagersommaren - inuliget ser barn-och
familjelagren ut att fa ge plats at konfirmand-
lagren for att sd manga grupper som mojligt
skahinnahasinalagerpalageron Lekholmen,
utan att antalet personer pa 6n 6verskrider 50.
Besoksdagarna for konfirmandernasanhoriga
ar ocksa inhiberade pa grund av smittorisken.

- Vihar bestamt oss for att prioritera konfir-
mandlédgren eftersom kyrkans bada sakrament
—dopetochnattvarden - 4rsa nara forknippade
med skriftskolan, siger Stefan Forsén, ledare
for gemensamt férsamlingsarbete i Helsingfors.

Ida-Marie Skogvik drungdomsarbetsleda-
re i Petrus forsamling och siager att hon hittills
inte fatthéraom konfirmandfoéraldrar somvill
halla sina barn hemma frén de ldger hon job-
bar med.

— Det har varit flera som sagt: Det &r fint att
ni kan ordna lager f6r ungdomarna.

Svart att planera
IJakobstads svenska férsamling tog man f6rra
veckan beslut om att inte ordna konfirmand-

lager denna sommar. Férsamlingens forsta
lager skulle ha borjat genast i borjan av juni.

- Orsaken dr att vi helt enkelt inte kan ga-
rantera sikerheten. P4 ett par av lagren skul-
le vi ga langt 6ver 50-personersgriansen, sa vi
serosstvungna att ta det hir beslutet dven om
det naturligtvis ar valdigt trakigt, sager for-
samlingens kyrkoherde Jockum Krokfors.

I Jakobstad kommer man i stillet att ga in
for narundervisning. Det betyder att de kon-
firmander som skulle ha dkt pa lager i borjan
avjuniistéllet kommertill forsamlingscentret.

- Undervisningen kommer att paga under
tre lektioner och minst en av dem ska vara en
sa kallad kreativ lektion ddr man kan vara ut-
omhus, siger Krokfors.

I Pedersore dr inte alla lagerbeslut fattade.

- Vi har tre lager inplanerade och det vi vet
nu drattdet forstaldgretiborjan avsommaren
inte blir av. Det dr eventuellt méjligt att ordna
det lager som skulle borja i slutet av juni och
det som skulle g av stapeln i manadsskiftet
juli-augusti, sager kyrkoherde KajGranlund.

Ivdrsta fallkommer regionforvaltningsver-
kets lagerdirektiv forst i slutet av maj, och da
ar bade lagren och sommaren néra.

- Semesterplaneringen har vi omarbetat
redan en gang, men en annan utmaning ar
att forsoka forutspa hur stort lagerintresset
kommer att vara. Jag tror att deltagarprocen-
ten kommer att ligga nagonstans kring sex-
tio eller sjuttio procent av det normala, men
det beror ocksa pa vilka direktiv som giller,
sager Granlund.



Hur g6r en deckardrotining med
mingelskrack? Hon griper tjuren

vid hornen. - Jag har lart mig att

ndr man misslyckas ar det bara
att borsta av sig och ga vidare.

TEXT OCH FOTO: SOFIA TORVALDS

JAG HAR LART
MIG ATT JAG
FARTA PLATS

Eva Frantz vaxte upp som enda barnet, med
mor-och farféraldrar som omhuldade henne.

- Jag marker att jag fortfarande trivs batt-
re med dldre personer. Jag dr inte lika van vid
att std pd mig i jimnarigt sallskap.

Nér man traffar henne ar det svart att for-
lika sig med tanken att det under ytan finns
en kvinna som kan kédnna sig socialt ham-
mad och osdker. Hon 4r ju den pratsamma ra-
diovarden, den glittrande Eurovisionsexper-
ten, Svenskfinlands stiliga deckardrottning i
morkrott 1appstift!

—Menigrunden drjag blyg. Jag dr inte radd
for att upptrada eller for att intervjua folk, for
da garjaginien yrkesroll. Men jag dr jatteda-
lig pa att gd pa fest om jag inte kinner manga.

Om jag varit ute och druckit vin kan jag f6l-
jande morgon minnas ett skimt som jag drog.
Och sa borjar jag tinka: Nog forstod vil alla
att det var ett skimt? Att de inte uppfattade
mig som otrevlig?

D4 4r det lattare att ikla sig journalistrol-
len. D& hor det till att sta pa sig, man far till
och med stilla otrevliga fragor.

- Men de forsta dren jag jobbade pa Yle ha-
de jag fruktansvard telefonskrack. Jag kun-
de nog ringa, men ville inte att nagon kolle-

Eva Frantz

ga skulle hora pa nér jag ringde. Da gick jag
och gomde mig nagonstans och forsékte pra-
taostort. Om nagon inte ville stillaupp pa in-
tervjublevjagsaledsenattjag stingde in mig
pa toaletten i en kvart. Men jag vande mig!

Nar hon segrade over radslan
Hon kan fortfarande kdnna sig osiker i nya
och skraimmande mingelsammanhang. I hos-
tas skulle hon upptrada pa en deckarfestival
i Sundvall, Sverige, och det var ju hur roligt
som helst.

Forutom att det hela boérjade med mingel-
party en fredagskvall.

- De stod dar och pratade, och alla kdnde
varandra. Sofie Sarenbrant, Pascal Engman...

De stod och pratade och jag tinkte: Varfor ska
jag sta har och trampa, jag maste ju ga fram
och presentera mig.

S& hon samlade allt sitt mod, trangde sig
fram och sa: Hejhej! Jag heter Eva och jag ar
deckarforfattare fran Finland!

-Ochdevarvinligaoch hidlsade pamigoch
jag fick skaka hand med dem - det hir var pa
den tiden da man dnnu skakade hand. Och

Vardledig Yle-medarbetare och forfattare. Har skrivit deckare
jag i tamburen och ténker att jag kanske dn- och barnboken “Hallonbacken”, som ska fa en uppfoljare.
da skulle stanna hemma. Familj: mannen Jonas och barnen Tyra, 14, Selma, 11 och Os-
Efterat konstaterar hon alltid att det var hur kar, 1,5 ar.
roligt som helst. Hon fick nya vinner. Vad oro- Langtar efter att gora ndr pandemin ar slut: Gora en ordent-
ade hon sig f6r? Hennes fasa har oftast att lig loppisrunda, sitta pa bibban, dta pa restaurang med man-
gbra med oron for att hon oavsiktligt ska va- nen — och resa. Sparar pa hog for att om nagot ar kunna gora
ra otrevlig. en storslagen resa till Japan med hela familjen.
- Det hor till mina storsta skrackscenarier.

Nistan varje gang jag ska pa forlagsfest star
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det visade ju sig att dir fanns manga debu-
tanter som inte heller horde till karngianget,
och vi fick en jattetrevlig kvall tillsammans.

Det var hennes eldprov.

-Jagfickenkéanslaatt nu, nuborjar det loss-
na.Jagvarjuensamdiroch kidnde ingen, men
jag var 4nda inbjuden pa samma villkor som
alla andra. Jag fick ta plats.

Varje dag ny kaftsmall

Eva Frantz blev deckarforfattare ndstan som
av en slump. For nagra ar sedan var hon inne
ien karridrsvacka. Hon sokte flera jobb som
kandes som skapta fér henne: hon fick dem
inte. Hon s6kte in till en skrivarutbildning
med en text som hon var supernéjd med, och
fick ett hovligt nej tack.

— Det kdndes som att varje dag jag kollade
inboxen var det en ny kédftsméall som vantade.
Da var det svart att halla Pollyanna-humoéret
uppe, jag kdnde mig riktigt elandig.

Med plétsligt vinde det.

— Med facit pa hand visade det sig att gal-
lande allt jag fick nej pa fanns det att alterna-
tiv som var béttre. Det var som om &det eller
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en hogre makt vetat det och styrt mig at ritt
hall. Jag blev programledare fér Radiohuset
och det var jatteroligt. Och sedan dok Moni-
ka Fagerholms skrivkurs upp - och bevisli-
gen fungerade den bra f6r jag skrev tre bock-
er under den!

Lardomen da? Kanske att det dr svart ndr
man ligger pa botten, men nir det goda kom-
mer kan det komma i en klunga.

- Jag har lart mig att blir man refuserad sa
ar det bara att borsta det vdrsta av sig och se-
dan ga vidare.

Vill skriva nagot dar ingen dor
Att Eva Frantzborjade skriva deckare var ing-
et hon planerat.

—Pa Monikas kurs skulle alla skriva ndgon-
ting, och nér jag satt dir med kniven pa stru-
pen var det det som kom ut.

Nu har hon skrivit tre deckare om Anna
Glad, kriminalkommissarie i en mysig stad
nagonstans vid havet.

- Min kungstanke med henne var att hon
inte skulle vara praktig och perfekt, men in-
te heller for svar.

Eva Frantz ar
uppvuxen i
Helsingfors
men bor i
Esbo.

»Ndstan varje gang jag
ska pa forlagsfest star
jag i tamburen och tdn-
ker att jag kanske dnda
skulle stanna hemma. «

Nistan i varje bok har Eva Frantz fattin en
kyrklig férrattning - s ocksa i den senaste.

— Det kdnns naturligt. Just praster har jag
inte lyft fram sa mycket, det gjorde Karin Er-
landsson sa bra i sin deckare Missdad. Men i
deckaren har présten en naturlig roll, efter-
som hen skdter begravningen och kommu-
nicerar med de anhériga.

Hon harmérktatthennes mest hdangivnala-
sare allra mest intresserar sig for Anna Glads
privatliv. Det gor henne glad.

- Jag vill gdarna skriva fler deckare. Men a
andra sidan skulle jag ocksa vilja skriva nan-
ting diringen doéroch inte alla tradar behdver
vdvas samman precis ratt pa slutet.

Deckardrottningen har klackar
Eva Frantz ar flera saker: journalist, deckar-
forfattare, mamma, Eurovisionsexpert. For
sig sjalv haller hon i sédr de olika rollerna ge-
nom att kla sig olika.

- Nar jag ar deckardrottning tar jag det ro-
da lappstiftet och de hoga klackarna.

Ska en deckarforfattare vara piffig?

- Nir jag borjade rora mig i de finska deckark-
retsarna markte jag att en typisk finsk deckar-
forfattare an en svartkladd man med en riktigt
sliten, gammal skinnjacka som han kopteiTur-
kietar1986. Men jag tycker om att kla upp mig.

De svenska deckardrottningarna har ocksa
en typisk kladsel: en byxdrékt i lite avvikan-
de farg, typ vinrod eller ceriserosa, och jatte-
ho6ga klackar.

-Jagdrnanstansdar mittemellan. Grundpe-
larna i min deckargarderob 4r: mycket svart,
frasiga skor och géarna riktigt rott lappstift.
Ett fargglatt lappstift har jag ocksa pa skol-
besok, det tycker barnen ar roligt.

Kunde coronaepidemin vara bakgrunds-
temat i en mordgata?

— Jag far definitivt idéer i dessa tider, jag har
deckartentaklerna ute hela tiden. Men orkar
ndgon ldsa om det hér nér det ar 6ver?



[ skolan blev Salla Romo mobbad {6r sin storlek. Nar hon borjade
styrketrana hade hon inget sarskilt madl. Tva ar senare kunde hon
kalla sig Finlands tredje starkaste kvinna. Den styrkesportande
prasten har hittat det hon ar fodd att gora, och énskar att andra
skulle fa uppleva detsamma.

TEXT: EMELIE WIKBLAD FOTO: PENTTI POTKONEN

Drommen ar att nagon
dag vara starkast

alla Romo tittar upp mot

vaggen i sitt arbetsrum.

Dérhéngerettminne fran

forra sommarens konfir-

mandldger: "Min drom ar

att ndgon gang lyfta lika
mycket som Salla.”

Attvara prasten som kan lyfta tunga
grejer ger status bland ungdomarna -
det formedlar ocksa att det finns en
minniska bakom den vita kragen.

-Ungdomarnaarharliga. De fragar:
Salla, hur mycket bankar du?

Den 35-ariga tvabarnsmamman job-
barsom prastiJoensuu férsamling. Att
varabland Finlands starkaste harblivit
en tillgang i arbetet. Nagon som hort
talasom henne kommer fram och sager
aj,dudrhondir...” ochsé pratardeom
kraftsport en stund. Sedan gar samta-
let ofta 6ver till personens egna fragor.

Salla Romo véxte upp i ett vanligt,
lutherskthem. Hon haringen sarskild
berittelse om “nér hon kom till tro”.
Under sin konfirmandtid hittade hon
bra typer och en plats i férsamling-
en som kdndes som hennes. Nar det
blev dags att soka in till skolor efter
gymnasiet fanns bara teologin med
pa hennes lista.

- Jag kan inte forklara det pa na-
got annat sétt dn att jag kinde en val-
digt stark inre kallelse, att jobba med
mainniskor, att hjilpa manniskor.

Dessutom kdnde hon kallelsen upp-
ifran: det hdr dr vagen du ska ga. Hon
flyttade fran S:t Michel till Joensuu
for att studera.

—Tanken varattta magisterexamen
ochatervandatillhemtrakterna. Men
har ar jag, sjutton ar senare.

”Det har dr jag fodd att gora”
Fordrygt tre ar sedan hade Salla Romo
aldrig gjortett marklyftelleren knédbgj.
Motioneratharhon gjorthelalivet,och
sin grundstyrka tror hon att hon bygg-
de hemma pa landet, med att bira vat-
ten till hiastarna och mocka i stallet.
Sa 6ppnades ett nytt gym i Joensuu
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och Sallas man lyckades lockade med
henne dit, trots hennes skepticism.

- Na, forsta gangen dog jag nistan,
det var verkligen en chock. Men det
fangslade mig ocksa, direkt fran for-
sta gangen.

Hon fortsatte trana, blev starkare.
Nagotsarskilt malhade honinte, men
nér nagra traningskompisar deltog i
en lokal strongwoman-tavling vack-
te det hennes intresse att sjilv prova.

Ifjol blev hon kontaktad av Fin-
lands starkaste man, Mika Torronen,
som sett en video fran hennes traning.
Han stillde nagra fragor och konstate-
rade sedan: DuskavaramediFinlands
starkaste kvinna. Tévlingen &r i maj.

—-Dévardet februari. Och jag sa:Jo,
jo, kul skdmt.

Men honborjade tranatillsammans
med honom, tévlade och toghem tred-
jeplatsen.

—Jag var valdigt stolt, att jag kunde
gora det efter bara ett par manaders
grentraning.

»Jag tanker inte att
min tro skulle fa mig
all prestera bdltre. «

- Om jag inte hade varit med och
tavlat hade jag sakert angrat det res-
ten av livet.

Hennes kdnslaunder tavlingen var:
Dethidrarjagfodd att géra. Under fyra
timmar géllde det att hela tiden orka
ladda om for att prestera i ndsta tav-
lingsmoment. I den hir sporten finns
inga marginaler for fel.

- Det var galet roligt. En av de roli-
gaste saker jag gjort i mitt liv.

Visst medf6ren idrottssatsning vis-
sa uppoffringar. Skador ar inte obe-
kanta fér henne. Och pa fragan om
hur hon far jobb, traning och famil-

jevardag att ga ihop svarar Salla Ro-
mo med ett ord: pussel.

Det hon far i gengild vager upp for
det. Traningen hjilper henne orka i
arbetet. Den har gett henne psykisk
styrka. Hon kan minnas hur hon ti-
digare - efter en stressig arbetsperi-
od nir det kants som att allt kraschar
over henne - gratitoch tankt ”jagkla-
rar det inte”.

Hon har fatt se vilka otroliga saker
kroppen, som pa manga sitt ar s skor,
anda klarar av.

- Jag har alltid varit storvaxt - jag
blev mobbad i skolan.

Nu trivs hon i sin egen kropp och
hoppas att hennes femariga dotter
skulle fa det ldttare att vaxa upp. Att
honskulle faldrasigattingen harratt
att siga: Du ar fel. Du far inte se ut sa
dér. En drom Salla Romo har dratt pa
nagot sitt jobba med unga, att fa for-
medla till dem hur viktiga och varde-
fulla de ar.

- Om jag kunde rddda en person
fran den smirtan jag kinde skulle
det vara valdigt fint.

”Kan du lyfta nagra stenar?”

- Jag tdnker inte att min tro skulle fa
mig att prestera battre. Men den gor
att jag vet att jag aldrig dr ensam, ut-
an alltid far vara under skaparens be-
skydd och ledning.

Det hon dr mest radd for ar inte att
misslyckas, utan att skada sig.

- Alltid fére en tavling vilsignar jag
mig sjalvmed korstecknet, jagberom
beskydd och attallt ska ga bra-attjag
ska ga darifrdn pa egna ben.

Inf6r en prestation krivs mental
fokus.

-Jagdren stor van av heavy-musik,
den tar mig till ett stille dar jag kan
tomma huvudet.

Salla Romo tror att det finns
manniskor som fragar sig hur i
all varlden en prast kan tavlings-
idrotta, meniférsamlingeniJoensuu
har hennes styrkesatsning blivit na-

got normalt och en killa till humor.
Det hdnder att nagon sager: Hej, vi
har ett par stenar dér pa garden, kan
du komma och lyfta dem?

Moter da en kraftsportande prast
nagra fordomar? For en del later idén
motbjudande, vet Salla Romo. Kan-
ske inte sa mycket for att hon ar prast
som for att hon dr kvinna. Via socia-
la medier vet hon hurdana kommen-
tarer manga idrottande kvinnor far:
”inte kan nu kvinnor géra sadant” el-
ler "hon ser ut som en man”.

—Det dér far haret att resa sig - just
pa grund av den ddr kommentaren
maste jag gora det hir.

Sjalv kdnner hon sig lyckligt lottad
i den traningsgemenskap hon hittat.
Har finns inget behov av att nedvar-
dera nagon annans prestation.

—Man lever enligt principen att det
ar inte bort frain mig om nagon an-
nan lyckas - utan tar det som morot
att trdna annu béttre.

Hon har fatt viga traningskompi-
sar, och dopa deras barn.

Alla tavlingar som skulle hallas nu
i var och sommar har stéllts in. Ifall
coronabegrinsningarna drar ut pa
tiden kan det hdnda att arets finska
masterskap, som skulle ordnasisam-
band meden stor fitnessmassa i okto-
ber, flyttas framat till nésta ar.

Salla Romos framsta mal ar att fa
tavla och att halla sig skadefri. Om
hondartill klarar sig bra—annu bittre.

—-Forstasdrdrommen att ndgon dag
vara Finlands starkaste kvinna. Jag
harriktigt tuffa, superhirliga medtav-
lare som motstand. Sddet kommerin-
te att blilatt. Men det 4r en drém som
jag jobbar och siktar mot.

SallaRomo avslutar med ett konsta-
terande: "Jag kdnner att jag har hittat
min grej.” Det ar nagot hon skulle 6ns-
kavaroch en: modet att soka efter det
som inspirerar, att inte vara radd for
misslyckanden ellervad andra tanker.

- Det hir livet vi har blivit givna ar
sa kort. Anvind din nyfikenhet.
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1 manniska, mamma,
' prist, maka - jag har
4. | manga roller. Styrke-
4 I idrottare dr bara en
1 bland dem.

a0 |

| kraftsporterna strongman och strongwoman testas delta- fd.:
garnas styrka och uthallighet. e
Olika tunga och otympliga foremal ska lyftas och forflyttas ;
— ibland pa tid, dver en viss stracka, till en viss hojd eller sa
manga ganger som maojligt.

Vanliga tavlingmoment &r till exempel: att lyfta runda At-
lasstenar, pressa en skivstang formad som en stock, valta

stora traktordadck, bara stenar, sackar eller tunnor, dra fordon.




BETRAKTAT

FREDRIK KASS

Grattis kyrkan!

KYRKANS FODELSEDAG. Det brukar pingsten kallas
for. Och det ar latt att forsta. Allting forvandlades den
dir dagen niar Anden utgéts 6ver manniskorna. Det var
storslaget, maktigt och forbryllande pa kyrkans fédelse-
dag. Ett riktigt dunderkalas.

Jag tycker om den bendmningen, kyrkans fédelsedag,
for den visar oss att Anden dr en gava fran Gud och att An-
den ar till for kyrkan.

TEXTERNA I PINGSTTID ger oss mojlighet att férdju-
pa oss i hur Anden verkar i oss genom att se hur kyrkan
vaxte fram. De andliga nadegavorna gavs till larjungar-
na och det gav dem frimodighet, styrka och glddje. Och
kyrkan organiserade sig, det klarnade pa vilket sitt kyr-
kan skulle arbeta.

»Vi manniskor tanker ofta i ter-
mer av antingen ¢ller, men Guds
ande handlar om ettt bade och.«

I den helige Ande ryms bade liv, spontanitet och 6ver-
raskningar men ocksa ordning, struktur och fasthet. Vi
manniskor tinkeroftaitermeravantingeneller, men Guds
ande handlar om ett bade och.

SA PA PINGST FAR VI pa ett alldeles speciellt sitt fira
kyrkan. Och da tinker jag pa hela Guds varldsvida kyr-
ka. Vi far tacka for allt vi har fatt genom kyrkan. Vi far
tacka for allt vi fatt genom Guds ande. Och vi far be fér
det som komma skall.

1 6ver 2000 ar har manniskor samlats for att be, hoppas
och tro. Och det fortsitter. I vira ssmmanhang kommer
tusentals konfirmander att fa undervisning om den helige
Ande i sommar. Jag tycker alltid att det har varit det sva-
raste undervisningspasset. For hur ska man fanga Anden
iord? Guds ande ir ju den of6rklarliga gavan.

Fredrik Kass ar kyrkoherde i Kvevlax forsamling.
Idag tackar han for alla de férsamlingsgemenskaper
han har fatt vara del av. Hans tips: Préva att be till
Anden om du inte har gjort det tidigare.
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SONDAG 24.5.2020, Sjdtte sondagen efter pask

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje sondag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berattar vad de narmsta tva sondagarna handlar om i vara kyrkor.

Den har veckan

har det gatt fyrtio dagar sedan pasken och vi firar torsdagen till minne av nar Je-
sus steg upp till himlen. Kristi himmelsfardsdagens tema 4r Den upphojde Herren.
Sondagen blickar framat mot pingsten med temat Vantan pa den heliga Anden.

Kristi . 6:e s e pask

Psalmforslag
himmelsfird

FORSTA LASNINGEN
1Kung. 19:8-13

. .. 105, 104, 271, 303
FORSTA LASNINGEN

Dan. 7:13-14 : . © 17,922,110, 115
:  ANDRA LASNINGEN :
ANDRA LASNINGEN i Apg. 1:12-14 ¢ Psalmerna ar valda av
Apg. 1:1-1 3 : Dag-Ulrik AlImqvist.
. EVANGELIUM :
EVANGELIUM i Joh.7:37-39
Joh.17:24-26 :

Jag ber, Helige Ande, att du dr
ndra och hjdlper alla konfir-
mander i sommar. Ge trosi,
kraft, talamod och glddje.

Bonen ar skriven av Fredrik Kass.

SONDAG 31.5.2020, Pingstdagen

Nasta sondag

firar vi pingst. Namnet kommer fran att det gatt femtio dagar sedan pasken. Ur-
sprungligen var pingsten en skordefest. Den kristna pingsten handlar om hur den
heliga Anden blivit sind till oss — som forsvarare, hjdlpare och tréstare — och om den
kristna kyrkans uppkomst. Temat dr Den heliga Andens utgjutande.

Helgens texter : “Desdghurtung- Psalmforslag

FORSTA LASNINGEN or som av eld forde-
Jer. 31:31-34 ¢ lade sig och stan- 106, 855, 118, 119

* nade pé varoch en Bsalme(na ar va[cla av

" ag-Ulrik Almquvist.

ANDRA LASNINGEN . avdem. Alla fylldes
Apg. 2:1-13 : av helig ande och

: borjade tala andra
2L tungomadl, med de
et tels—2. ord som Anden in-

gav dem.”

Las merai Apg. 2:1-13.



PROGRAMMET

PATDIN FORSAMLING ocmer

Skicka era kyrkliga annonser till: annons@kyrkpressen fi

-

"

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

-,,4""""[

Jari Heikkila trivdes i laboratoriet, dar han forskade om virus. Men han trivs dnnu battre med manniskomaéten. FOTO: JANETTE LAGERROOS

Fran labbet till kyrkan

VASTABOLAND. Jari Heikkild brukade sitta pa lab-
bet och studera virus, idag ar han prast i Vastabo-
land. Men en sak bar han med sig fran sitt forflutna:
han ar noga med att tvatta handerna!

TEXT: SOFIA TORVALDS

arJariHeikkila bor-
jade studera teolo-
gifriagadealla: var-
for?
-Jagtyckerattdet
nastan ar en diskri-
minerande fraga, siger han.

- Nar jag borjade studera matema-
tik undrade ingen varfor jag gjorde
det, inte heller nér jag borjade stude-
ra biokemi.

Inf6r prastvigningen for drygt sex
arsedan stillde biskopen honom sam-
ma fraga: Varfér teologi?

- Jag svarade: Varfor inte?

Det svaret, siger han nu, var biskop-
en n6jd med och det hoppas han alla
andra &r ocksa.

Sadlade om fran forskare till prast

Innan Jari Heikkila blev prastvigd gjor-
dehanenlangkarridrbland annatsom
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biokemist. Hanjobbade biddeutomlands
och med forskning vid Abo Akademi.
- Biokemi var roligt i borjan, under
den gamla godatiden. Jag niastan bod-
de i laboratoriet, jag jobbade kvillar
och veckoslut for att det var intres-
sant. Men sedan kom de stora peng-
arna in i bilden. Det blev tavling om
samma stipendiepengar, det blev sa
hart. Det var djungelns lag som rad-
de. Arbetet var fortfarande intressant,
men det var inte langre roligt.
Dévagadehan dntligen goradethan
dromt om redan linge. Han borjade
studera teologi vid Abo Akademi.

Har du angrat dig?

- Nej, tvartom. Jag har angrat att jag
inte gjorde det tidigare. Jag hade lang-
tat efter det lange, men jag vagade in-
te. Sedan kom jag till en punkt da jag
insag att det var nu eller aldrig.

Nar han borjade studera hade han
inga tankar pd att bli prast, men be-
slutet mognade snabbt.

-Jaghadeingetideal forvad det be-
tydde att bli prast. Men jobbet har va-
rit belonande. Det har gett mig myck-
et mycket mer dn det jag gjorde forr.

Forr, sager han, satt han ensam pa
labbet och funderade. Varje dag fylldes
av problem som skulle 16sas.

-Idagjobbarjag med mdnniskor,och
deharocksasina problem. Man kanin-
te l6sa dem, men man kan lyssna.

Det mest utmanande med att vara
prést, tycker han, ar att kyrkan ock-
sa har problem, och ofta ar det fragor
man férvantas ta stillning till.

—Detéren gemenskap som innehall-
er mycket olika asikter, och det ar for-
stds utmanande. Man maste fundera
ganska noga pa vad man siager sa man
inte sdger vad man tanker, ler han.

Virus ar vinner
De sista femton aren som biokemist

»Jag hade langtat
efter det linge, men
vagade inte. «

studerade han hur man kunde anvan-
da virus som hjilpmedel i forskning
och cancerterapi.

- Viharinte bara sjukdomsalstran-
de virus, virus finns 6verallt, virus ar
de mest forekommande organismer-
napaéjordklotet. Virus finns 6verallt: i
vatten, ijord. Virus dr ocksd vara van-
ner — deras egenskaper kan anvandas
och de kan radda livet pa manga.

Sjalvfoljerhan med intresse med rap-
porteringen om det nya coronaviruset.

Ar dusjilvorolig foratt bli smittad?
- Folk har i manga ar sagt till mig att
jagédrparanoid forattjag arnoga med
att tvitta hinderna och inte rora vid
kranar och handtag pa allménna to-
aletter. Sa det har livet dr inget nytt
for mig! Vem vill ha influensa eller
forkylning om man kan undvika det?
Min son, som studerarodontologi, har
sagt till mig att kanske jag dnda haft
ratt. Isamband med studierna testade
min son och hans studiekamrater vil-
ken effekt desinfektionsmedel har pa
bakterier. Det visade sig att min son
var den enda som inte hade bakterier
pa hinderna ens innan han anvinde
desinfektionesmedel - sa han hade
tagit till sig pappas lardom!
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AGRICOLA

To 21.5 kl. 13: Strommad Kristi him-
melsfardsdags gudstjanst fran Lovisa
kyrka

S0 24.5 kl. 13: Strommad gudstjanst
fran Perna kyrka

S6 31.5 kl. 10: Strommad gudstjanst
fran Lapptrask kyrka.

Lankar till vara gudstjanster och an-
dakter hittas pa var Facebooksida. Du
hittar oss pa hemsidan www.agricola-
forsamling.fi, pa Facebook och Youtube:
Agricola svenska férsamling och pa

BORGA

To 21.5 kl. 12: Strémmad gudstjanst i
Domkyrkan, Hanna Eisentraut-Soder-
strom, Tuija Wilman, Erik-Olof Soder-
strom.

S0 24.5 kl. 12: Strommad gudstjanst i
Domkyrkan, Mats Lindgard, Hanna Ei-
sentraut-Soderstrom, Reidar Tollander,

son och Barbro Lindberg, férsangare.
S0 31.5 kl. 12: Strommad gudstjanst

i Domkyrkan pa pingstdagen, Tuija
Wilman, Elefteria Apostolidou, Anne
Hatonen.

Dagens andaktsstund kan du lyssna
pa via var webbsida och via Facebook
Borga svenska domkyrkoférsamling
mandag till fredag.

Folj med Facebook och webben www.
domkyrkan.fi!

Diakoniarbetare ger hjalp och stod
Asa Eriksson, ledande diakoniarbetare
asa.eriksson@evl.fi, 040 589 0354
Irina Lemberg, diakoniarbetare
irina.lemberg@evl.fi, 040 512 5082
Ulrika Lindholm-Nenonen, diakoniar-
betare ulrika.lindholm-nenonen@evl fi,
040 747 2232

Behover du och din familj ekonomiskt
stod for matinkdp? Ring diakonin kI.
9-17 dejournummer 019-6611241!

SIBBO

Mer information: pa Sibbo svenska for-
samlings hemsida www.sibbosvenska-
forsamling.fi

Pa grund av coronavirusepidemin ar
alla evenemang installda.
Gudstjansterna sands pa nitet, kyrkan
ar inte dppen for forsamlingsmedlem-
mar. Folj med informationen pa for-
samlingens hemsida och Facebooksida.
S0 24.5 kl. 12: Familjegudstjanst i S6-
derkulla kyrka.

S6 31.5 kl. 12: Gudstjanst i Sibbo kyrka.
Gravgardsdagen 3.6 har stilits in. Mylla
och grus till gravarna kan hamtas fran

ser, verktyg, skottkarror och hinkar inte
lanas ut p.g.a. smittorisken.
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forsamlingens Facebooksida som hittas

book.

: MATTEUS

i Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

: www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-
: eus

i Gudstjanster och andakter under un-

¢ dantagstillstandet

¢ Vi firar gudstjanst: normalt kl. 10 varje

i séndag. Gudstjinsterna sénds i video-
¢ format pa férsamlingens Facebook-sida
gravgardens servicebyggnad medan va- :
i hand. Mera information om gudstjans-
i terna pa hemsidan. Efter gudstjansten

samt kan dven ses pa hemsidan i efter-

GRANKULLA
Borja sommaren
med klubb

Sommarklubb for 3-7-aringar:
1.6 och 3-5.6 formiddagar i
Grankulla kyrkas dagklubbsut-
rymme. Mera info familjear-
betare Daniela Hildén och pa
grankullaforsamling fi

i live-kyrkkaffe pa férsamlingens Face-

: book.
... | boneandakt paMatteus ungdoms
: JOHANNES
i Johanneskyrkan, Hogbergsgatan 12
¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/jo-
¢ hannes
i Gudstjanster
i Radiogudstjinst: séndag 24.5 i Johan-
i neskyrkan. Gudstjansten sdnds kl. 13.03 :
i iYle Vega. Du kan ocksa lyssna i efter-
i hand via Yle Arenan.
¢ Gudstjanst: sondag 31.5 kl. 12 i Johan-
i neskyrkan. Gudstjansten publiceras pa
Instagram: @agricolasvenskaforsamling. :
¢ pa www.facebook.com/johannesfor-
i samling. Folj oss pa Facebook for att
i fa en notis om nér sandningen borjar.
: Gudstjdnsten hittas ocksa pa hemsidan
i och pa Youtube.
i Evenemang
: Vi firar Nallegudstjanst: i Johanneskyr-
: kan 29.5 kl. 10 med temat ”Vem har
i skapat blommorna?”. Live pa Face-
Teppo Salakka, klarinett, Jaana Henriks- :
: Bon och meditation
i Johanneskyrkan ar 6ppen: man-fre
i kI 12-17 och 16r-sén kl. 12-15 for bén
i och meditation. Pa sdndagarna finns
i en prast eller annan andlig arbetare pa
i plats fér samtal. Fran och med juni dr
¢ kyrkan 6ppen kl. 12-17 ocksa pa l6rda-
i gar. Valkomnal!
i Ungdomar
¢ Folj @johannesungdom pa Instagram!
i Dar publiceras andakter, fragesporter
i och utmaningar varje vecka. Du kan
i ocksa kontakta ungdomsarbetsledarna
i Nicolina Gronroos och Christer Romberg
: for att fa veta vad som ar pa gang just
o nu.
: Du &r inte ensam!
i Pastorskansliet: ar tills vidare stangt,
i men vi betjdnar er som vanligt under
: Oppettiderna per telefon (09 2340
i 7700) och e-post (johannes.fors@evl.
©fi).
: Forsamlingens prastjour: nas varje dag
¢ KI. 9-21 pa numret 050 477 7718.
i Du nar oss dven: pa Facebook och
i Instagram pa @johannesforsamling. Alla :
i medarbetares kontaktuppgifter hittar
¢ du pa hemsidan. Vi finns har for dig!

. Instagram varje onsdag kl. 18. Andakten
i sands direkt fran Matteuskyrkan. Vi

i knyter béneband tillsammans och ber.

¢ Vilkommen!

i Barnfamiljer

i Matteus férsamling erbjuder barn-

i vakter i 6stra Helsingfors. Anstall

Matteus palitliga barnvakter som gatt

¢ hjalpisutbildningen i forsamlingen som

i laxlasningshjalp, da du behover ga till

¢ butiken eller bara behdver nagon som

¢ underhaller barnen en stund. Kontakta
i Patricia Hégnabba: patricia.hognabba@
: evlfi/tfn 050 408 9010.

i | Facebook-gruppen Matteus Barn &

i Familj hittar du aktuell info, pysselidéer
i och mycket mer. Be att fa komma med
¢ igruppen!

i Ungdomar

: Ungdomsarbetarna jourar turvis varje

i dagkl. 19-21 pa Whatsapp. Mera infor-
i mation hittar du via hemsidan eller kan
i du fa direkt av ungdomsarbetarna.

: Hemma hos ungdomsledarna! Vialkom-
i men med p& ungdomskvall onsdagar kl.
i 19 live pa Matteus ungdoms Instagram.
¢ Varje vecka ett intressant tema och

i diskussionen fors av nagon av vara

i medarbetare fran sitt hem.

¢ Hjalp och stod

. Dukan alltid kontakta férsamlingens

i anstéllda och diakoniarbetarna om

i du behover hjalp eller stéd i vardagen

i under dessa osdkra tider. Kontakta

i diakoniarbetarna Carita Riitakorpi 050-
i 380 3986 eller Mari Johnson 050-380

3976. Ungdomsarbetarna jourar turvis

¢ varje dag kl. 19-21 p4 WhatsApp och

: prasterna jourar dagligen 9-21 pa Matt-
i eus forsamlings nummer 09 2340 7300. :
i Kyrkan éppen tva timmar efter guds-
i tjanst

© Pastorskansliet pa Abohusvigen 3 ar

i stangt tills vidare. Du nar kansliet per

: telefon eller e-post normalt ma, ti, to
:och fr kl. 9-14. Matteuskyrkan ar 6ppen
i tva timmar efter sondagsgudstjansten !
i (kl. 1-13) och pa plats finns en priast om :

du vill samtala.

i Uppdaterad information: om alla speci-
: alarrangemang hittar du pa :
¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-
. eus

i PETRUS

. Petruskyrkan Skogsbicksvigen 15

¢ www.petrusforsamling.net

¢ Folj med forsamlingens hemsida och
i facebook for uppdaterad information
¢ under undantagsliget. Inga fysiska

samlingar ordnas under denna tid. Kon-

takta kansliet per telefon och e-post.
. Gudstjanster digitalt
¢ Guds forsamling ar inte beroende av

: byggnader - vi dr frsamlingen. Du kan
i vara del av gudstjanstgemenskapen

i fran din hemsoffa. Gudstjansten dirakt-
i sdnds pa Petrus facebook-sida, och

i du kan se gudstjansterna via lanken

i @ven om du inte har ett eget facebook

: konto. www.facebook.com/petrusfor-
: samling

¢ 10.00 Traditionell gudstjiinst

i 15.30 Puls-gudstjinst

: Bon forenar och forandrar

¢ Gud inbjuder oss som forsamling att

i komma sirskilt ndra Honom under tider
i av utmaningar. Vi ber tillsammans varje
i dag hela maj!

i Be tillsammans: Vi ber tillsammans

¢ tre ganger om dagen. KI. 9 andakt pa

i facebook live och kI.15 och kl. 21 bén

i via Zoom. Lanken pa hemsidan. Nagon
¢ ar alltid med och leder bénen. Du kan

i delta i bonen dar du ar och aven skriva
i bilder, tankar och bbner i kommentars-
¢ féltet. Varje tisdag haller Petrus larjung-
i askola Transform andakten.

i Du kan alltid skicka in dina béneimnen:
¢ per e-post pray.petrus@evl.fi, per post:
i Petrus forsamling, Skogsbacksvagen 15,
i 00630 Helsingfors, eller via férbdnste-
¢ lefonen: ma kl. 14.30-16.30 och ti 12.5

i kl.18-19, tel. 09-23407171. Bénen har

¢ kraft att forandra och hela.

¢ Barnfamiljer

¢ Trots att vi inte traffas fysiskt sa fort-

i sitter gemenskapen via facebook. |

i Petrus Kidz-gruppen pa facebook finns
i det andakter och tankar for dig och din
i familj - varje vecka! Kom med!

¢ Gemenskap och hjilp

¢ Stillhet och samtal: Varje sondag k.

¢ T1-12 &r Petruskyrkan 6ppen. En prast

¢ dr ndrvarande och tillganglig for samtal
: om du 6nskar. Du kan dven sitta sjalv i

: stillhet.

i Ses i hemmen: Vi vill uppmuntra alla

i att ha extra mycket kontakt med var-

i andra per telefon, per videoldnk eller

: med nagra fa i hemmen. Vi finns till for
¢ varandra.

i Journummer: Ifall du behdver nagon att
i prata med ar prasterna och diakoniar-

i betarna antraffbara pa telefonnumret,

i 092340 7114, varje dag kl. 9-21. Tveka

¢ inte att ta kontakt!

i DEUTSCHE GEMEINDE

. Die Gottesdienste aus der Deutschen

i Kirche werden bis zum Juni sonntags

i um 11 Uhr auf unserer Webseite www.

i deutschegemeinde.fi ausgestrahlt. In-
i formationen zu weiteren Gottesdiens-
i ten und Andachten finden Sie auch auf
i der Webseite.

: Die Kirche ist werktags von 16-18 Uhr

i fir Gebet und Stille gedffnet. Herzlich

: willkommen.




OLAUS PETRI
Vara barngrupper, musikandakter samt

vidare. Kansliet nas per telefon ma-fre

e-post olauspetri@evl.fi. Om man kan-
ner oro och vill prata med nagon sa gar
det bra att ringa var kyrkoherde Timo
Viinikka pa 045 856 1727.

OBS! Aven de som hér till riskgrupperna
kan ta kontakt om man behover hjalp
med att t.ex. handla. Detta géller for
tillfallet i huvudstadsregionen dar var
personal finns. Vi informerar pa var
hemsida www.olauspetri.fi och pa var
facebook-sida nar grupperna/evene-
mangen startar igen.

Foéljande gudstjanster dr stangda for
forsamlingen men live-streamas istallet
pa var facebook sida Rikssvenska Olaus
Petri forsamlingen - den sjungande
kyrkan: torsdagen 21.5 kl 11, sondagen
24.5 kI 11 och séndagen 31.5 ki 11.

ESBO

Foéljande gudstjanster direktsands pa
www.facebook.com/www.eshofor-
samlingar fi:

Ahlbeck, Kronlund, Malmgren, Brunell.
S6 24.5 kl. 12.15: Kanckos, Kronlund,
Malmgren, Brunell.

Pingstdagen s6 31.5 kl. 12.15: von Mar-
tens, Brunell, Markus Malmgren.
Gudstjansterna kan ses ocksa efter
sandningstidens slut. Egen Facebookin-
loggning behdvs inte.

Forsamlingen ar valkommen till hog-
madssorna fr.o.m. s6 7.6. Deltagaran-
talet dr begransat till 45 pers. Personer
som hor till en riskgrupp rekommende-
ras att stanna hemma. Vi iakttar saker-
hetsavstand och foljer hygienbestam-
melserna. Inga kyrkkaffen ordnas under
sommaren.

Kockis & Sportis-klubbar for skolbarn:
Klubbarna ar framst tankta for barn i ak
2 och 3, men andra barn far delta om
det finns plats. Klubbarna halls i Koklax
kapell pa tisdagar och fredagar och i
Soko kapell pa mandagar och torsdagar
kl. 14-16. Bada klubbarna startar ti 18.8
om vi far tillrackligt med anmalning-

ar. Barnen tar sig till klubben pa egen
hand. Program: 14.00 barnen kommer
till klubben, vi gar igenom dagens pro-
gram. 14.30-15.30 matlagning/sport/
pyssel/lek. 15.30-16.00 Andakt och
avslutning. Mer info och elektronisk
anmalning 19.5-7.6: esboforsam-
lingar.fi/kom-med/barn-och-familj/

i barn-i-skolaldern Platserna férdelas i
: anmadlningsordning. Materialavgift for
“Livsgladje med musik” &r pa paus tills-
: vecka 40 € for hostterminen. Méjlighet
kI 10-12 pa numret 0504179234 eller per :
i Fadderdagen 31.5 firas pa distans, mer
. info och tips pa evl.fi/fadder/de-bas-

¢ ta-tipsen samt esboforsamlingar fi,

i Facebook och Instagram.

: Diakonins 6ppna mottagning ar

¢ stdngd t.o.m. 31.8. Diakoniarbetarna

¢ ar antriffbara per telefon och e-post.

i Ann-Christine Wiik, 050 597 3313,

i ann-christine.wiik@evl.fi, Taina Sand-

¢ berg, 040 5471856, taina.sandberg@

i evlfi, Nina Wallenius, 050 432 4323,

¢ nina.wallenius@evl fi

¢ Kyrkliga forrttningar: fran 1.6 dr del-

: tagarantalet begransat till 50 personer
¢ inkl. personal.

i Sommarsamlingarna i Olars kyrka och

: midsommarfesten pa Mataskar har

¢ inhiberats.

Esbo svenska forsamlings kansli, Esbo
: forsamlingars servicecentral och regi-

¢ oncentralregistret i Esbo betjanar en-

i dast per telefon och e-post t.0.m. 31.8.
e L VR s or dige Du hittar vara kon-
i taktuppgifter pa esboforsamlingar.fi/

i kontakt . Forandringar i verksamheten

i meddelas pa hemsidan och sociala me-
¢ dier samt direkt till malgrupperna.
Kristi himmelsfards dag to 21.5 kl. 12.15: :

{ GRANKULLA

i To 21.5 kl. 12: Kristi himmelfardsdagens
i gudstjanst.

i S624.5kl. 12: Gudstjinst.

¢ Ti 26.5 kl. 9.30-11: Diakonimottag-

i ning och brédutdelning i kyrkans aula.

i Eventuella forindringar méjliga p.g.a.

i coronakrisen.

¢ S6 31.5 kl. 12: Pingstdagens gudstjanst.
i Gudstjanster fran Grankulla kyrka di-
i rektsdnds pa webben. For mer informa-
i tion se grankullaforsamling.fi

i Sommarklubb for 3-7 -aringar 1.6 och
i 3-5.6 formiddagar i Grankulla kyrkas

¢ dagklubbsutrymme. Mera info famil-

i jearbetare Daniela Hildén och pa gran-
i kullaforsamling.fi

¢ Ti 2.6 kl. 9.30-12: Familjelyktans var-

i festi Grankulla kyrkas lekpark. Daniela
: Hildén och Heli Peitsalo. :
i To 4.6 kl. 10-11: Diakonimottagning med :
i mat- och/eller brédutdelning i kyrkans
i aula. Tillgang pa varor att dela ut kan

i variera och vi forbehaller oss ratten till

i dndringar beroende pa coronaliget un-
¢ der sommaren.

en dag/vecka 20 € och for tva dagar/

att ansoka om befrielse fran avgift.

. KYRKSLATT

i To 21.5 kl. 18: Strommad Tvasprakig

i Kristi himmelsfardstorsdags gudstjanst
i fran Haapajarvi kyrka, kyrkan &r i dvrigt
¢ stangd.

ESBO
Klubbar for skolbarn

Kockis & Sportis-klubbarna ar
framst tankta for barn i ak 2 och 3.
Pa programmet star matlagning/
sport/pyssel/lek och avslutning
med andakt.

Start 18.8. Halls i Koklax kapell pa
tisdagar och fredagar och i S6ko
kapell pa mandagar och torsdagar
kl. 14-16.

Elektronisk anmadlning 19.5-7.6
och mer info: esboforsamlingar.
fi/lkom-med/barn-och-familj/
barn-i-skolaldern

i 86 24.5 kl. 12: Strémmad gudstjinst

i fran Masaby kyrka, kyrkan ar i vrigt

i stangd.

: S6 31.5 kl. 12: Strmmad gudstjanst

i fran Kyrkslatts kyrka, kyrkan ar i ovrigt
i stangd.

i Dukan titta pa gudstjinsten i en vecka
i efterat pa forsamlingens hemsida eller
i sociala media, facebook. Mera informa- :
i tion hittar du pa hemsidan. :
: Kyrkoherdedmbetet betjanar under :
i coronaepidemin endast per telefon eller :
i epost ma-to kl. 9-15. Fredagar stingt.
: Tel. 040 350 8213. Epost: kyrkslatts.
¢ svenska.forsamling@evl fi.

i www kyrkslattsforsamlingar.fi

i TAMMERFORS

i Inga gudstjinster firas fore 5.7.

: Envideoandakt publiceras varje l6rdag
i pa forsamlingens Facebook-sida www.
i facebook.com/tfors.svenska.

¢ Kantor Paulas Ditt & Datt hittar du pa

i adressen https://paulamirja.webnode.

i fi/paulafors/

i VANDA

i TO 21.5 Kl. 10: Kristi himmelsfirdsda-
¢ gens gudstjanst, Helsinge kyrka S:t

i Lars, Kyrkov. 45, M. Fagerudd, A. Ek-

berg.

i 80 24.5 Kkl 10: Gudstjinst, Helsinge

i kyrka S:t Lars, A. Paavola, A. Ekberg.
MA 25.5: Pastorskansliet stingt p.g.a.
¢ personalutbildning. :
¢ §0 31.5 kl. 10: Gudstjanst, Helsinge kyr-
i ka S:t Lars, M. Fagerudd, vik kantor.

¢ Vara gudstjanster kl. 10 i Helsinge kyrka
i S:t Lars strommas via var Facebooksida
i www.facebook.com/VandaSvenska-

¢ Forsamling/

i S0 31.5 Fadderdagen: mera info pa

© www.fadder.fi

Skriftskola:

¢ For aktuell information om skriftskolan
i och hur den ordnas i undantagstillstand
i se www.vandasvenskaforsamling.fi/

i grupper/skriftskola

i Ungdomsverksamhet:

¢ After-School Hang ti och to kl. 16-17.30
i under lasaret. Fungerar via dator/tele-
i fon/pad/etc. Lank att joina i férsam-

¢ lingens evenemangskalender.

Barnverskamhet:

i Dusom ska bérja i ettan eller gar i lag-
¢ stadiet, vdlkommen med pa barnlager i
i Helsinggard, Konungsv.2:

i Dagldger 1-5.6, 8-12.6 och 15-18.6 kl.

i 8.30-16.30. Pris: 75€/vecka, inkl. mat

i och program. Du kan delta 1, 2 eller 3

i veckor. Info: barnledare hanna-mari.

i hoglund@evl.fi, 050-3414964. Anma-
¢ lan via hemsidorna senast 25.5 kl. 17.

i Pastorskansliets sommardppet: ju-

¢ ni-augusti ti-fr kl. 9-12, ma stangt. Dia-
i konimottagning torsdagar kl. 10-11.30

i under sommarmanaderna. Andra tider
i enligt dverenskommelse.

INGA
Familjecafé

Torsdag 4.6 kil 10.30-12.00:
Familjecafé i Férsamlingshem-
mets lekpark. Vaderreserva-
tion.

i Videobandad familjekyrka fran Ekends

i kyrka s 24.5 kl. 10.

¢ Videogudstjanst fran Ekends kyrka

¢ pingstdagen 31.5 kl. 10.

i Méjlighet till mathjilp: Kontakta for-

¢ samlingens diakonipersonal pa numren
i 040-5729510, 040-8396733 eller 044-
i 7553604.

¢ Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

. INGA

: S624.5:

i - kl110.00 Andakt sinds pa nitet fran

© Ingd kyrka utan ndrvarande férsamling.
¢ Andakten samt dagens predikan public-
i eras pa var hemsida samt pa var face-
© book-sida. Inga kyrka &r 6ppen for bon
¢ och enskilt samtal pa sondag kl. 11 - 13.
: S631.5:

i - k110.00 Andakt séinds pa nitet fran

¢ Inga kyrka utan nadrvarande férsamling.
i Andakten samt dagens predikan public-
i eras pa var hemsida samt pa var face-
¢ book-sida. Inga kyrka ar 6ppen for bon
¢ och enskilt samtal pa sondag kl. 11 - 13.
i To4.6:

¢ - kl110.30-12.00 Familjecafé: Férsam-
i lingshemmets lekpark. Vaderreserva-

i tion. Nylund.

¢ Qvrig information:

i - Inga férsamlings kansli ar stangt

i tillsvidare. Ta kontakt per telefon (09-

i 2219030) eller skicka e-post: inga.

: kansli@evl fi.

i - Inga forsamlings diakonimottagning

¢ ar tillsvidare stangd. Kontakt fas per

i telefon, tel 040-555 2090/Birgitta Lin-
i dell (e-post: birgitta.lindell@evl.fi) eller

tel 050-339 2200/Mira Pauna (e-post:

. mira.pauna@evl.fi).
. Mera information: www.ingaforsamling.
P fi

: KARIS-POJO

: Kristi himmelfardsdag 21.5

i - kl. 10-11: S:ta Maria kyrka i Pojo ar
..................................................  Gppen for enskild andakt med en préist
: EKENASNEJDENS SVENSKA
: Videogudstjanster fran Ekenas kyrka
i kl.10 varje s6ndag (t.o.m. 31.5), samt
: videoandakter for vuxna varje torsdag
kl. 14 under hela sommaren, publiceras
;i forsamlingens Youtubekanal som nas
i via lanken pa webbplatsen www.eke-
i nasnejdensforsamling.fi. Gudstjénsterna :
: visas dven i KEXTV:s kanal respektive
i sondag kl. 12.
i Ekends kyrka &r oppen alla séndagar
¢ kl.10-12 (t.0.m. 31.5), med méjlighet till
i stillhet, bon och ljustandning samt en-
¢ skilt samtal och nattvard med en prast.
: Videoandakt pa Kristi Himmelsfardsdag
¢ to 215kl 14.

i ndrvarande.

i - kl. 12: Gudstjansten sands pa natet —
i se pa férsamlingens hemsida eller via

: facebook.

: - kl. 12.30-14: S:ta Katarina kyrka i Ka-
© ris &r 6ppen for enskild andakt med en
i prast ndrvarande.

: Sondag 24.5

- kl. 10-11: S:ta Maria kyrka i Pojo ar

: Oppen for enskild andakt med en prast
i ndrvarande.

i - kl. 12: Gudstjansten sands pé natet -
i se pa férsamlingens hemsida eller via

¢ facebook.

i - kl.12.30-14: S:ta Katarina kyrka i Ka-
i ris dr oppen for enskild andakt med en
i prast ndrvarande.
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Pingstdagen 31.5

- kl. 10-11: S:ta Maria kyrka i Pojo ar
oppen for enskild andakt med en prast
narvarande.

- kl. 12: Gudstjansten sands pa nitet —
se pa forsamlingens hemsida eller via
facebook.

- kl. 12.30-14: S:ta Katarina kyrka i Ka-
ris dr Oppen for enskild andakt med en
prdst ndrvarande.

Mera info: www karis-pojoforsamling.fi

SJUNDEA
Gudstjansterna publiceras pa webb-
platsen och pa Facebook.

LOJO

Pingstdagen 31.5. kl 10: Tvasprakig ra-
diogudstjanst fran Lojo S:t Lars kyrka
(utan narvarande férsamling, via radio
Dei107,2 MHz)

Sondagen 7.6. kl 13.00: Friluftsh6gmas-
sa pa Saarikko lagergard (vid regn i ka-
pellet pa lagergarden). Efter h6gméssan
dricker vi kyrkkaffe. Kyrktaxi.

1.6-12.6: Sommarklubb for barn+for-
alder i Virkby kl 9-13. Info av Pia tel
0503706015

15-17.6: Dagslager for 7-10 aringar pa
Heponiemi lagergard kl 9-16. Anmalning
pa Lojo forsamlings natsidor.

VASTABOLAND

Alla forsamlingens gudstjanster siands
over internet pa forsamlingens sida pa
Facebook www.facebook.com/vasfor
eller via forsamlingens webbsidas vide-
oportal pa www.vastabolandsforsam-
ling.fi/video.

On 20.5 kl. 18: Helgmalsbon fran Korpo
kyrka med kaplanen i Korpo Esa Kill-
strom, kantor Mikael Granlund.

To 21.5 kl. 10: Kristi himmelsfardsdags
direktsanda predikogudstjanst fran
Pargas kyrka. Predikant tf. kaplanen i
Pargas Par Lidén, liturg kaplanen i Nagu
Kjell Granstrom, kantor Hanna Leh-
tonen. Niklas Ekman medverkar med
trumpet.

S0 24.5 kl. 10: Direktsand predikoguds-
tjdnst fran Pargas kyrka. Predikant tf.
kaplanen i Houtskar Janette Lagerroos,
liturg forsamlingspastor Paivi Nuo-
tio-Niemi, kantor Markus Ollila.

L6 30.5 kl. 18: Pingstaftons helgmals-
bon fran Korpo kyrka med kaplanen

i Korpo Esa Killstrom, kantor Mikael
Granlund.

S6 31.5 kl. 10: Pingstdagens direktsdanda
predikogudstjanst fran Pargas kyrka.
Predikant tf. kaplanen i Ini6 Jussi Me-
riluoto, liturg forsamlingspastor Paivi
Nuotio-Niemi, kantor Markus Ollila.

ABO

Morgonandakt: kl. 8.00 mandagar-I6r-
dagar fram till 30.5.2020. Kan ses pa
www.facebook.com/ abosvenskafor-
samling

Psalmstund med kantorerna: kl. 20.00
pa tisdagar och torsdagar till slutet av
maj. Kan ses pa www.facebook.com/
abosvenskaforsamling

to 21.5 kl 12: Predikogudstjanst. Grahn
(pred), Liljestrom (lit), Danielsson. Kan
ses pa www.virtuaalikirkko.fi

fre 22.5 kl 20: Livets skiljetecken! af-
tonandakt med Clas Abrahamsson.
”Kolonet: Det pekar vidare pa det vik-
tiga. Mot framtiden!”. Kan ses pa www.
facebook.com/abosvenskaforsamling
s0 24.5:

- kl 8: Andakt for barn ”Sjostjarnor

- dven sma garningar har betydelse”
med Janna Koivunen. Kan ses i Face-

bookgruppen ”Barn och familjer i Abo
svenska forsamling” www.facebook.
com/groups/913448038774021/

- kI 12: Predikogudstjanst. Wikstedt
(pred), Abrahamsson (lit), Juslin. Kan
ses pa www.virtuaalikirkko.fi

- kI 13-15: Prast pa plats for samtal i
Domkyrkan

ti 26.5 kil 14.30-16.30: Ungdomshalan
online. For att delta behover du l6sen-
ord, ta kontakt med Laura Kota-aho
040-3417464 (dven Whatsapp) eller
laura.kota-aho@evl fi.

s6 31.5:

- kI 12: Predikogudstjanst. Audas, Da-
nielsson. Kan ses pa www.virtuaalik-
irkko.fi

- kl13-15: Prast pa plats for samtal i
Domkyrkan

Om du inte anvander internet kan du
ta del av andaktslivet pa radio Vega.
Gudstjanst sondagar kl 13.03, morgo-
nandakt mandagar-fredagar kl 6.54 och
kl 9.10 samt aftonandakt sondagar-fre-
dagar kI 19.15

Ring nagon — det behov

Spela ring-bingo och
fundera pa vems en-
samhet du kan lindra
for en stund genom
ett telefonsamtal.

SAMMANSTALLT AV:
ERIKA RONNGARD
ILLUSTRATION: MALIN AHO

16

Den dar personen som
du méter en gang om
aret, som alltid sager:
vi rings, vi borde de-
finitivt ses, alltsa vad
kul - gor slag i saken

och ring!

Vem vagrar Facebook?
Hatar Instagram?
Avskyr e-post?
Ring hen!

Kika i almanackan om
nagon du kanner har
namnsdag den har
veckan. Ring och
gratulera!

Lyssna pa din
favoritlat. Vem far den
dig att tanka pa?
Ring hen!

Den dar slaktingen
som kan HELA slakt-
kronikan, ring och kolla
upp nagon detalj som
du alltid undrat 6ver!

Ring en bra chef du
haft, en forman som
hjalpt dig att utvecklas
eller en larare som du
minns med varme.

Alla behover ett
Martha-tips ibland,
ring en Martha! Kan-
ner du ingen? Ring na-
gon som borde ga med
i Marthorna och beratta
det for dem.

Kanner du nagon
som bor utomlands?
Ring och fraga hur
coronan paverkat
deras liv.

Ring nagon som
brukar fa dig att
skratta - eller nagon
som brukar bli pa gott
humor av att prata
med dig.

Ring en arbetskamrat
som du saknar — nagon

som du inte langre job-
bar tillsammans med,
eller nagon som jobbar
distans just nu.

Ring en god van
fran barndomen.

Boka in samtal med dina
narmaste i din kalender.
Nar ni rings kan ni
komma 6verens om
foljande samtal. Pa det
viset skapar du rum for
samtalen i ditt liv.
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RADIO & TV NYTT FRAN DOMKAPITLET

Resultat i valet av pristassessor 7.5.2020
Val av prastassessor till dom-

o ()
kapitlet har genomforts i stif-
( 1 1 tets prosterier kl. 13.00.
Kaplanen i Johannes forsam-

Har hittar du alla Radio Vegas andakter och gudstjanster ling Monica Heikel-Nyberg
: ud sTie till o '
inom de tva ndrmaste veckorna. vays i prastassessor.

I valet hade stiftets praster
och lektorer rostratt. Valdel-

Andrum kl. 6.54 tagandet var 60,28 %
o Lucas Snellman F

(med repris 9.10) ar ledande DomKapitlet tarinte emotbe-

Fredag 22.5 Lucas Snellman, Vanda sakkunnig inom A . . .

Mandag 25.5 Hans Vaxby, Vanda kommunikation s,cl)f 143mkap1telsli1u§eI1Borga

Tisdag 26.5 Jan-Erik Lindqvist, Helsingfors pa Kyrkostyrelsen. tills vidare. Domkapitlets per- ;

Onsdag 27.5 Yvonne Terlinden, Karis Han haller mor- sonal jobbar pa distans och nas per telefon och e-post. Eve-
Torsdag 28.5 Johanna Evenson, Hammarland gonandakten nemang dr instdllda om annat inte meddelas. Domkapitlet ar
Fredag 29.5 Jan Edstrém, Esbo Andrum fredagen sommarstangt: 6.7-2.8.2020

Mandag 1.6 Maria Bjorkgren-Vikstrém, Abo gngo?AzF.zillv T

Tisdag 2.6 Hedvig Langbacka, Helsingfors LAS STORBJORK

Onsdag 3.6 Fred Wilén, Helsingfors
Torsdag 4.6 Karl Sallstrom, Helsingfors

Aftonandakt kl. 19.15

Torsdag 21.5 Den upphdjde Herren. Textldsare: Maria Bostrom
och Caspian Bostrom.

Fredag 22.5 Markus Linde, Sundom

Lordag 23.5 kl.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 24.5 Vantan pa den heliga Anden. Textldsare: Caroline
Sandstrom och Karl Sallstrom.

Mandag 25.5 Hedvig Langbacka, Helsingfors

Tisdag 26.5 Tomas Ray, Helsingfors

Onsdag 27.5 Harry S. Backstrom, Pargas

Torsdag 28.5 Markus Linde, Sundom

Fredag 29.5 Rasmus F. Forsman, Borga (repris fran 7.6.2018)
Lérdag 30.5 kI.18.03 Ett ord infor helgen

Sondag 31.5 Den heliga Andens utgjutande. Textldsare: Sarah Ti-
ainen och Heidi Storbacka.

Mandag 1.6 Pamela Granskog, Helsingfors (repris fran 5.6.2019) . . . L .
Tisdag 2.6 Monika Koskinen, Kuni Harry S. Backstrom, kyrkoherde i Vastabolands svenska forsamling, laser aftonandakten i

Radio Vega onsdagen den 27.5 och onsdagen den 3.6.
FOTO: ARKIV/NICKLAS STORBJORK

Onsdag 3.6 Harry S. Backstrom, Pargas
Torsdag 4.6 Markus Linde, Vasa

Gudstjanst kl. 13.03

Torsdag 21.5 Gudstjanst med Saltviks férsamling. Pre-
dikant och liturg: Carolina Lindstrom. Organist, kantor
och korledare: Natalie Ornkvist. Sang: Carmolis-kvartet-
ten (Kjell Frisk, Cathrine Frisk-Gronberg, Katrin Gwar-
dak, Natalie Ornkvist). Musiker: Kjell Frisk (blasinstru-
ment) och Natalie Ornkvist (blockflojt). Textldsare: An-
dreas Sjostrand och Britt Lindholm. Forebedjare: Andre-
as Sjostrand.

Sondag 24.5 Orgelmassa med Johannes forsamling i Hel-
singfors. Musik av Arvo Part. Praster: Mikael Busck-Niel-
sen och Fred Lindstrom. Kantorer: Dag-Ulrik AlImqvist
och Eva Henricson.

Sondag 31.5 Gudstjanst: Anden leder oss. Pingstda-
gens gudstjanst fran Brando kyrka i Vasa. Predikant: Ru-
ne Lindblom. Liturg: Camilla Svevar. Organist: Markus
Wargh. Sang: Mats Sabel, Karolin Wargh, Susanne Wes-
terlund och Fredrik Westerlund. Textldsning och bon: Li-
lian Westerlund och Leif Galls. Frida Peratalo deltar i for-
bonen. Gudstjansten sands ocksa i Yle Fem kl. 12.00.

Sondagen den 24.5 sdnder Radio Vega en orgelmdssa fran Johanneskyrkan i Helsingfors.
FOTO: ARKIV/CAROLINA HUSU
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Christer Finne har {orlorat bade sin fru och sin son. Hans fru Eivor drabbades av
cancer och avled i hostas. Sonen Erik tog sitt liv [Or elva dr sedan. Forr hade Chris-
ter Finne svart att se svaghet hos andra, men dodsfallen har forandrat honom.

TEXT OCH FOTO: JOHANNA GRANLUND

FORLUSTERNA
GJORDE HONOM
ODMJUK
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a hosten for ett och ett halvt ar

sedan diagnostiserades Chris-

ter Finnes fru Eivor med cancer.

Hon hade en tumor pa sprak-

omradetihjarnan. Till attborja

med var lakarna positiva. Nag-
ra manader efter diagnosen gjordes den for-
sta operationen. Den foljdes av cellgifts- och
stralbehandlingar.

- Efter operationen var Eivor pigg och pa
gott humor. Hon tidlde behandlingarna bra
och vi tyckte det sag lovande ut, minns Chris-
ter Finne.

Men da Eivor Finne hade fem stralbehand-
lingar kvar fick hon feber. Hon underséktes
och man upptickte en andra tumor, den har
gangen pa motorikomradet i hjarnan.

- Eivor sjalv madde fortfarande bra och
var optimistisk, men den har gdngen hérde
vi pa ldkarna att situationen var mera all-
varlig. Vi fick veta att hon kan ha allt fran
nagra manader till tjugo ar kvar. ”Da satsar
vi pa tjugo ar”, sa Eivor direkt. Hon var po-
sitiv hela tiden.

KYRKPRESSEN NR 11 « 20.5.2020

Trots sorgen efter sin fru
glads Christer Finne at en
ny odlingssasong. Har pa-
gar sadd av palsternackor.

Blev simre och simre

Enny operation foljde och sjdlva operationen
gick egentligen bra, men trots det forsamra-
des Eivors rorelseférmaga sakta men sikert.
Hon var fortfarande vildigt pigg, delvis tack
vare den medicinering hon fick, men till slut
var hon i sa daligt skick att hon inte kunde
lamnas ensam.

- I det hir skedet fick vi mycket hjilp av
var grannfru som ar pensionerad akutvarda-
re. Det vill jag ge henne en stor eloge for, sa-
ger Christer Finne.

Eivor fick avlastningsvard vid narsjukhu-
set i Korsholm. Hennes tillstand forsamrades
sakta men sékert, tills en dag d& hon f6ll och
slog i huvudet.

- Efterdet gick det valdigt fort. Hon tappade
talférmagan och det mesta av den aterstaen-
de rorligheten. Det vdrsta under hela hennes
sjukdomstid var att se hur den ena funktio-
nen efter den andra férsvann. Vi markte fran
en kvill till en annan att hon blev samre. Pa
det séttet dr det en grym sjukdom.

Eivor Finne dog den trettionde november
2019.

- Runt tolvtiden péd dagen ringde de fran
sjukhuset och jag for dit. Min ena dotter kom
lite senare. Visatt med Eivor andatill slutet. Jag
saathenne atthoninte behover vararadd och
att vi kommer att sitta med henne hela tiden.

I det skedet kunde Eivor sjilv inte ldngre
meddela sig och skoterskorna visste inte sa-
kert om hon kunde hora, men Christer Finne
upplevde att det fanns kontakt mellan dem.

—Jag sa att hon skulle hélsa at Erik och sa-
ga att visaknar honom sa valdigt mycket. Det
tror jag att hon horde. Efter att jag hade sagt
det tog hon bara ett enda djupt andetag och
sedan var hon borta.

Tala ocksa om det svara
Christer Finne konstaterar att han har klarat
sig battre efter sin frus déd dn vad han hade

Christer Finne

Gronsaksodlare med omkring femtio olika gronsakssorter i
sortimentet.

Bor i Solf i Korsholm.

Till familjen hor idag tre vuxna déttrar och flera barnbarn.

Bloggar pa bondbloggen fi.
»Vi fruktat. Arbetet pa garden och iskogen tarald-
mdinnislzor  1ig slut och hjdlper till att skingra tankarna.
drnog Visst dr sorgen tung och visst kdanner han sig
skapade manga ganger ensam, men samtidigt jaimfor
for gemen- han med hur det var efter sonen Eriks sjdlv-
skap.« mord for drygt tio ar sedan.

-Toch med att Eivor drabbades av en sjuk-
dom sag vi atminstone orsak och verkan och
i slutet var vi férberedda pa vad som skulle
komma. I jaimforelse med det var Eriks dod
totalt ovdntad och totalt meningslos. Vi sag
aldrig nagra varningstecken och vi har ald-
rig fatt nagon forklaring till varfor han tog
sitt liv. Manga géanger efterat har jag tankt
att jag borde ha talat med honom om mer
personliga fragor, da kanske jag hade kun-
nat hjilpa honom.

Efter sonens déd gick paret Finne med i
en stodgrupp for férildrar till barn som ha-
de tagit sina liv. Det var till stor hjdlp for dem
att méarka att de inte var ensamma och att de
inte hade nagot att skaimmas 6ver. I grup-
pen fanns en psykolog som heller inte ha-
de sett nagra varningstecken hos sitt barn.
Det hjalpte Christer Finne att sluta anklaga
sig sjdlv. Om inte ens ett proffs marker na-
got pa forhand, varfor skulle dd han férvan-
tas ha gjort det?

Han har bade i bondbloggen och i tidigare
intervjuer lyft fram vikten av att kunna tala
om svara tragedier.

- Det var nagot som jag och Eivor tog till
oss efter Eriks dod. Tidigare hade vi inte talat
pa samma satt. Med tanke pa det gramer jag
mig 6ver en sak under sista tiden med Eivor.
Hon ville berétta nagot fér mig, men det var
sa manga skoterskor runtomkring sa jag sa
att vi tar det senare. Nasta gang jag hélsade

Forts. pd foljande uppslag. }
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pa henne kunde hon inte langre tala och jag

fick aldrig reda pa vad hon ville siga.
Justdarforvillhanuppmanaalla atttalamed

varandra ocksa om svara saker medan tid ar.

Do6den en del av naturens gang
Da och dé har Christer Finne funderat pa vad
han kan ha gjort for illa f6r att vara tvungen
att ga igenom tragedier som de hir.

- Det finns saker jag kunde ha gjort an-
norlunda, battre. Men sa ar det val for oss al-
la. Ibland gér man misstag och ibland lyck-
as man.

Han konstaterar att dédsfallen har forand-
rat honom som person.
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— Forr var jag mer kravande och fordrande
och kunde ha svart att med svagheter hos an-
dra.Jagtankte att de saker som jag sjalv orkar
borde andraocksd orka med. Men efteralltdet
hér har jag blivit mer 6dmjuk.

Han sédger att varken han eller Eivor har va-
rit religiosa.

-Jagtrorinteegentligen panagon gud, men
nagon slags andlighet finns det. Jag vet anda
inte om det bara dr ndgot vi kinner inom oss
eller om det faktiskt finns ett andligt visen
utanfor manniskan. Under den sista stunden
upplevde jag att Eivor trostades av tanken pa
att snart fa se Erik. Sjdlv tror jag arligt talat
inte att jag kommer att traffa dem igen, men

Christer och
Eivor Finne
tillsammans
i skorde-
arbetet ute
pa lokakern
en hostdag
for nagra ar
sedan - fore
Eivors can-
cerdiagnos.

de finns kvar med mig i mina minnen och i
mina tankar.

Handrvanattarbetamed jorden, attse frén
spira och gro och att se vixtligheten vissna
och do.

— Man blir val kvar i gropen och formult-
nar, som allt annat. F6r mig som har levt med
bade vaxter och djur och sett den hir proces-
sen sa manga ganger ar déden en ofrankom-
lig del av naturens gang. Samtidigt forstar jag
att tron pa himlen ar en trost och till och med
en raddning fér ménga.

Han tycker ocksa att kyrkan fyller en vik-
tig funktion vid doédfall. Bade Eivors och Er-
iks begravningar var stora och offentliga och
han konstaterar att det ar viktigt att ge folk
tillfalle att ta ett sista farval.

-DaErikgick borttalade kyrkoherden Mats
Bjorklund - som hade varit hans skriftskol-
prast - sa vackert pa hans begravning. Det be-
tydde mycket for oss.

»For mig som har levi
med bade vixter och djur
och sett den hdr proces-
sen sa manga ganger dr
doden en ofrankomlig
del av naturens gang. «

Att dromma tillsammans

Christer Finne berittar att Eivor var valdigt
varm, godhjirtad och talmodig. Det saknar
han allra mest med henne.

- Fast inte hade vi det sa latt alla gang-
er vi heller. Vi borjade inte bara med tom-
ma hinder, utan pa minus da vi byggde upp
den hir garden. De f6rsta aren var det tufft,
minns han.

Han 4r gronsaksodlare och drevgardensom
ett familjeféretag tillsammans med Eivor,
med hjilp av barnen. Idag jobbar tva av pa-
rets dottrar pd heltid och den tredje pa del-
tid i foretaget. Vid sidan av gronsaksodling-
en sysslar de med skogsbruk och en mindre
spannmalsodling.

— Det var bra for oss att jobba tillsammans
motett mal och sakta lyckas dstadkomma na-
got. Manga unga gor idag misstaget att de ska
ha allt pa en gang. De drar pa sig stora lan for
att ha rad med symbolerna for ett lyckat liv
och sedan finnsdetingenting kvar att se fram
emot, bara rantor och amorteringar. Jag tror
det &r bra att i stdllet ta det lite langsammare
och ha kvar nagra drommar.

Han beréttar att det i hans sldkt alltid varit
minnen som dott forst, manga gdngertilloch
med i sextioarsaldern. Darfér hade han um-
gatts med tanken pa att han sjilv kanske inte
hade sa manga ar kvar. Att i stillet vara den
somblevensam varinget han hade raknat med.

- Om kvillarna satt Eivor mest och hand-
arbetade medan jag kanske sysslade med na-
got kontorsarbete, men vi hade dnda séllskap
av varandra och kunde smaprata lite mellan
varven. Vi manniskor dr nog skapade for ge-
menskap, sdger han.
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”Vildhavre” ar Otto
Gabrielssons debut
som forfattare. FOTO:
ALISON DE MARS

Pojken vars pappa var Jorn Donner

Vad gor det med en mann-
iska att vdxa upp utan en
pappa? Vad gor det med en
manniska att ha en pappa
som dr stindigt narvarande
i offentligheten, men fran-
varande i det egna livet?
Vad go6r det med en son
att standigt tinka pa och
langta efter sin far, med-
an han vet att hans kins-
la 4r obesvarad, skamlig och
franstotande - ocksa for ho-
nom sjalv?

Otto Gabrielssons bok Vild-
havre ar en rasande, bitter,
och skoningslos uppgorelse
meddet faktum atthan arJérn
Donnersbortglémdason,den
som Donnerisinbok Mammu-
tenkallarett "misstag”. Det ar
dar det borjar. Det 4r dér ra-
seriet blir ohdmmat, en sorts
hamnd.

Otto Gabrielsson véxte
upp i Sverige. Kontakten till
pappan var sporadisk. Till
bokens mest hjartskdrande
stillen hor beskrivningarna
av den korta fadersnirva-
rons tanklosa slarvighet.

Otto Gabrielsson ar sko-
ningsl6és mot sin far, men
han 4r ocksa skoningslés

KYRKPRESSEN NR 11 « 20.5.2020

RECENSION

BOK

VILDHAVRE. SISTA BREVET TILL PAPPA

Forfattare: Otto Gabrielsson

Forlag: Schildts & Soderstroms 2020

mot sig sjilv. Han beskri-
ver sig sjalv som en kort,
osportslig man som kdmpar
med depression, angest och
alkoholberoende. Aldrig ar
skammen tydligare och mer
kdnnbar for lasaren dn nir
han liksom p& mafa vand-
rar omkring fran krog till
krog i Stockholm, enbart for
att nagonstans hitta nagon
(kanske en kulturperson el-
ler kanske en finne) som vet
vem Jorn Donner ir, och for
vilken han kan beritta att
han 4r J6rn Donners son.

I anteckning efter an-
teckning bygger han bilden
av en person som pa nagot
grundlaggande sdtt miss-
lyckats med att vara son,
och dirmed med att vara
manniska. Som lasare vill
man stélla sig upp och skri-
ka: Ge upp fadern! Ditt var-

L]
Vildhavre
Siska bravat Ll papps
it FABRIELS RN

Bt B Bt

de mits inte av hans blick!

Och samtidigt vet vi ju att
det som inte gar att komma
undan standigt maste for-
folja oss.

Pappan pa piedestalen ir
samtidigtden personhanmas-
te riva ner. Han hanar sin far
for bockerna, for behovet av
uppméirksambhet, for att ver-
ka stdlla upp motvilligt i den
offentlighet som han samti-
digt suktar efter.

Och 4nda ar det samma
uppmarksamhet han sjilv
soker - liksom i ett tragiskt
eko - da han tréffar pa fin-

ska fyllon och njuter nar
han hér dem siga att Don-
ner inte dr en riktig finne.

Ibland kan man kdnna att
hans skott flyger forbi. Sam-
tidigt ar det sa latt att leva
sig in i det bittra i att hans
utanf6rskap inte enbart
handlar om ett utanforskap
ien relation eller familj ut-
an i en hel kultur. Den kul-
turens subtila koder kan
den finlandssvenska ldsaren
kdnna att han inte alltid har
perfekt gehor for.

Detvirsta, tinkerjag, dr an-
da hur tydligt det blir att ett
barn som inte vaxer upp med
sin fordlder kan bli ndgon att
tycka om eller inte tycka om.
Dethemska arattbarnets per-
sonlighet pa det viset blir en
prestation. Narman vaxer till-
sammans vaxerman anda -of-
tast-inivarandra. Férhallan-
det blir mer oproblematiskt,
mer accepterande.

»Pappan pd piedestalen dr sam-
tidigt den person han masite riva

ner. «

Nér jag laser om Gabriels-
sons Finlandsbesok hos sin
ointresserade far paAminns
jag om scenen i Linn Ull-
mans bok De oroliga, dir
hon berattar om hur hon
traffade sin far Ingmar
Bergman om somrarna och
bokades in pa audienser dar
hon skulle berdtta om sitt
liv. Hur ett barn kan kan-
na av pressen att vara in-
tressant och behaglig, hur
ett barn kan kidnna att det
brister.

Den hir boken ar inte alltid
fangslande. Det drett brev till
en pappa, men bitvishadejag
onskat att ocksd annat fatt
plats, exempelvis mamman.
Men oftast dr den skakande
isin bara langtan.

”Langtan efter att bli dls-
kad ar sa farlig”, skriver Ot-
to Gabrielsson. Jag tanker att
detegentligen drdethelabok-
en handlarom, hur den hopp-
l6st dlskande saboterar sitt liv
genom att vagra ge upp det
omdjliga. Som en sista nick-
ning till fadern ar texten ur-
sinnig, rak, skaml6s och stall-
vis riktigt pinsam.

SOFIA TORVALDS

21



Vara val paverkar hur

Peter Halldorfs narlasning av
Jeremia fick honom att ta kli-
matnyheterna pa storre allvar.
Det resulterade i boken Ddrfor
sorjer jorden, en bok om Klimat-
hot, ansvar och hopp.

TEXT: ERIKA RONNGARD
FOTO: CHRISTINA HALLDORF

r2012inledde Peter Halldorf
en langvarig férdjupning i
profeten Jeremiasbok i Gam-
latestamentet. Under sex ars
tid laste han Jeremia nastan
dagligen.

—Densatte sigi min kroppoch jaghade svart
att skaka den av mig. Det ledde till att jag b6r-
jade lyssna mer uppmarksamt pa vad forskar-
na hade att siga om hotet mot klimatet, och
detisin tur fick mig att atervanda till Bibelns
texter om ekologi och eskatologi.

Hanupptéickte hur profeternaiGamla testa-
mentet, allra tydligast Jeremia, pa ett patagligt
sétt ser och ringar in den ekologiska synden.

-Det finnsenlidelsefull solidaritet med mar-
ken, miljon och djuren. Orden mullrar som
om de vore uttalade under dagens klimatkris.

Kyrkan drinte utan skuld till den klimatkris
vi nu befinner oss i. Halldorf menar att kyr-
kan legitimerat en raare form av kapitalism.

- Det ar ingen tillfallighet att det finns
manga klimatfornekare i kristna kretsar.

Historiker beskriver ett paradigmskifte i
samband med reformationen och upplysning-
en. Det skedde inte 6ver en natt, utan under
manga ar.

— Man rorde sig fran en kultur som priori-
terat det onyttiga — som konst och andra kul-
turyttringar - till en kultur som prioriterar
nyttan. Det hér far stora konsekvenser. Nyt-
tan bliren stark drivkraft och naturen och mil-
jon blir nagot som finns till for att vi ska dra
nytta av den.

Hellre prast an forvaltare

Kristna kan inte rycka pa axlarna &t klimat-
forandringen och &t att arter dor ut i en allt
snabbare takt med hanvisning till att den har
jorden dnda ska ga under sa smaningom.

- Om man synar "himmel och jord ska brin-
na”-teologin mérker man att den alltid prag-
las av ambivalens. Bakom den finns en kri-
stologi som befinner sig pa ett sluttande plan.

Men eftersom Jesus i allt delar var mansk-
lighet innebér det att han ocksa 4r en del av
skapelsen.

-NarGudsjdlvhar gjortsigtillen del avska-
pelsen ar det otankbart att Gud skulle vinda
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— Hur vi har be-
handlat skapel-
sen visar hur vi
foraktat Gud som
skapare, sager
Peter Halldorf.
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vi ser varlden

»Ndr Gud sjdalv har gjort sig till en del av skapelsen
ar det otankbart att Gud skulle vinda sig mot ska-
pelsen for att odeldgga den.«

sig mot skapelsen for att 6delagga den.

Istdllet menar Halldorf att den nya himmel
och den nya jord som ska komma syftar pa
en transfigurerad skapelse, en skapelse som
aterupprattats.

- Det betyder inte att den gamla mannisk-
an utplanas och att det kommer en helt ny
maénniska.

Nar vi talar om att konsumera oss ur krisen
betervioss som om Bergspredikan skulle sak-
na relevans i praktiken.

- Vi fortsatter att legitimera tillvixtlogiken
som satt sig sa djupt dven i oss kristna. Att
vi kan legitimera den samtidigt som vi laser
Bergspredikan stéller saken pa sin spets.

Halldorf betonar att ingen av oss kan stilla
oss vid sidan om och peka finger.

»Jeremia och Amos
beskriver hur jorden
sorjer; jorden ligger
svartklidd. «

-Viarallainsnérjdaidenrika virldens kon-
sumtionsexcesser.

Kritiken mot det brutala sittet att tala om
skapelsen 6kar, och det gor att en annan syn
vaxer fram: Den som ser manniskan som ska-
pelsens forvaltare.

- Den utesluter varje tanke pa och férestall-
ningom manniskans dganderétt till skapelsen.

Men dven synen pa manniskan som forvalta-
re har sina brister. Halldorf skulle hellre se att
vitalar om minniskan som skapelsens prast.

- Som forvaltare relaterar manniskan till
skapelsen genom det hon gor, men som prést
relaterar hon till skapelsen genom det hon ar.

- Prasten dar nagon som tar varlden i sina
hédnder och bar fram den till Gud. Det hir ar
precis det som sker varje gang vi firar natt-
vard, och nattvarden kan ses som den hin-
delse i gudstjansten nar vi 6var oss i vart for-
hallningssitt till skapelsen.
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Coronakrisen har fatt oss att stanna upp
ochsnabbtforandratvartsittattleva. Kan
denhjalpaossattgorade forandringarsom
Kkravs for att radda klimatet?
- Forhoppningsvis kan vi delvis gd motenan-
nanvarld. Men det finns en risk att vi bara gli-
der tillbaka in i de gamla monstren.
Coronavirusetoch dess foljder 4ren kris som
kommit 6ver oss hastigt. Men klimatkrisen ar
en smygande Kris.
— Det gor att vi kan intala oss att det inte dr
sd farligt och ga in i de l6gnerna.

Ar coronakrisen borjan pa jordens under-
gang?

—Jag tror man ska vara valdigt forsiktig med
den typen av spekulationer. Det dr inte fér in-
te som Jesus varnar for det spekulativa.

Asikten att coronaviruset dr naturens sitt
att sla tillbaka star mera i samklang med pro-
feterna i Gamla testamentet.

— Det ar valdigt mycket i de termerna som
Jeremia och Amos uttrycker sig. De beskriver
hurjordensorjer; jordenligger svartkladd. Na-
turen blir Guds allierade.

Ddrfor sorjer jorden ar inte en bok med kon-
kreta tips pa hur vi kan gora val som dr battre
for skapelsen. Men ett undantag finns: Hall-
dorf ndmner att vi kan hjélpa de pollineran-
de insekterna genom att odla sommarblom-
mor som erbjuder dem naring - istdllet for att
odla F1-hybrider med intensiv blomsterprakt
men utan naring for humlor och bin.

Spelar vara enskilda val nagon roll?

— Att gora val dar vi inte drivs av nyttan, ut-
andarviistallet drivs avvérdnad, féorundran,
omtanke och kirlek dr oerhort viktigt. Sada-
na val gor nagot med oss pa djupet, de bidrar
till att forma oss till det vi ar skapade till. Nar
vi gar med latta fotter pa jorden kan vi se allt
skapat som ravaror till sakrament.

Vileverientid ndrvidrvanaattbedémava-
ra handlingar utifran det resultat de ger.

— Men nir Jesus talar om tidens slut hand-
lar fragorna inte om resultat. Han stiller fra-
gan: Har du gjort det du ska? Att fokusera pa
att gora det vi ska ger ett helt annat satt att
forhalla sig till varlden.

KOLUMN

SOFIA
TORVALDS

Du ska faktiskt
ha din godkalv

JAG HAR LANGE haft ett horn i sidan till den
forlorade sonen. Nar lararen laste ur Barnens bi-
bel i lagstadiet insag jag att den person jag identi-
fierade mig med var den 4ldre brodern, han som
kommit hem fran falten (dar han alltsd arbetade)
bara for att marka att godkalven slaktats for hans
slosaktiga yngre bror. Jag forstod mycket val att
han var arg och inte ville festa. Jag var fullkomligt
6verens med honom om att det var alldeles oer-
hort frackt att pappan inte ens gett honom en kil-
ling att 4ta med sina vanner, trots att han varit ly-
dig och ordentlig i hela sitt liv.

Men redan i skolan ldrde jag mig att den ald-
re brodern skulle svilja sin harm och avundsju-
ka och unna sin slarverbrorsa den dar godkal-
ven, och sedan dess har jag forsokt acceptera
att det maste vara sa har.

Men sedan borjade jag ga i terapi.

»Pappan mad vara godheten
sjalv, men psykologiskt dr
han blind. «

JAGPRATADE om nagontingimittliv(jagminns
inteensvad) ochavslutade med att siga ungefarsa
hartill min terapeut: "Naja, jag borde forstas forsta
attjagirsomden dldrebroderniliknelsen om den
forlorade sonen. Jag har fitt vara med min pappa
hela tiden, sa jag borde inte krava nan gédkalv.”

Och da sa min terapeut (med eftertryck): "Jag
tycker att den dldre brodern ocksa borde fa en
godkalv.”

OCH PRECISiden stunden fattade jag att det ar
sd jagalltid tyckt, aven om jag tryckt tillbaka den
tanken sa fort den ploppat upp. Pappan ma vara
godheten sjilv, men psykologiskt dr han blind.

Det dr klart att den dldre brorsan ocksa ska ha
en godkalv.

Du ska haen godkalv. Och jag. Vi ska ha det for
allade gangerdavigjortdetsom dr rattoch hygg-
ligt. (Da vi inte gjort det som ar ratt och hyggligt
och fattar det och dngrar oss ska vi forstas ocksa
haen gédkalv, men sorry, den hir texten handlar
inte om det utan om den &ldre brorsan.)

LISTA PA NAGRA som ska ha en godkalv: Du
som dr i tid. Du som alltid byter toarullen pa job-
betsaatt detinte blir problem om foljande person
skulle raka ha diarré. Du som forsoker se till att
alla far prata lika mycket. Du som stdadar fast det
inte var du som klottade. Du som kommer ihag
folks fodelsedagar och skriver gratulationsmess.
Du som tar det spruckna dgget.

Du ska ha en riktigt stor gédkalv och ringar
pa fingrarna och nya klader och snygga skor och
manga ballonger och fyrverkerier och en kram.

Sofia Torvalds dir vedaktor pd Kyrkpressen.



Maria Sundgren-Lillqvist ar psykoterapeut och har mottagning i Jakobstad.

Ett ogonblick i sander

Hur klarar vi av att leva
med osdkerhet? Daligt, ar
svarel [Or manga av oss.
Men lyckligtvis gar det att
trana!

TEXT: SOFIA TORVALDS
FOTO: NICKLAS STORBJORK

Vi médnniskor &r inte bra pa att leva i
osakerhet, sa ar vi konstruerade. Fo-
restall dig till exempelvis att du skul-
lelevaiett forhallande dir den andra
parten hela tiden skulle sdga "vi far se
om vi fortsétter hanga ihop” .

Men just nu ar det sa vara liv ver-
kar vara. Manga "far se” om de har
jobbnidstaar. Andra farse” omdekla-
rar sig med livet i behall om de skulle
drabbas av covid-19.

Och alla "far vi se” hur var vardag
ser ut pa hosten, eller nésta ar.

Hur Kklarar vi minniskor av att le-
va med den osikerhet vi maste le-
va med just nu?

- Jag tror att vi nutidsmanniskor har
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sarskiltsvart fordet, sdger Maria Sund-
gren-Lillgvist, psykoterapeut bosatt i
Jakobstad.

- Vivill sa vildigt garna tro att vi har
kontroll pa allt, att vi kan ha ordning
och reda i vara liv. Vi tror att vi kon-
trollerar vart liv, och da ska det helst
gé som pa Stromso. Och nuleverviiett
undantagstillstand som ingen har tid-
tabell for, en situation diringen kan ge
l6ften eller garantier for hur det kom-
mer att ga.

Tror du att den osikerheten kan le-
datillenkanslaavattomviinte kan
ha kontroll - da kan vad som helst
hinda?

- Ja, men det har ocksa med var per-
sonlighetatt gora. En del behover kdn-
na att de har vildigt mycket kontroll,
andra harlittareatttadagensomden
kommer. Det korrelerar ocksa med

var allminna angestniva. Har man
mer angest har man ocksé stérre kon-
trollbehov.

Kan man 6va upp sin tolerans for
osikerhet, tror du?

- Jo, det tror jag. Det handlar om att
vaga utsatta sig for det som kdnnsobe-
kvamtoch som vicker angest. Da gil-
ler det att b6rja med nagot som kinns
ganskaldtt, inte med det dir man ma-
lar upp de allra hemskaste scenarier-
na.Idetaktuellaldaget finnsjuen osi-
kerhetsfaktor: du kan inte veta precis
var du skulle kunna raka ut fér smitta.
Men kanske dudnda skulle vaga ga pa
lunchrestaurang nar restaurangerna
oppnar igen. Och dar finns det saker
du kan gora for att lugna dig: till ex-
empel djupandas.

I dagens lige man man ju ocksa

»Det som jag tror manga inselt dr att det
vanliga vardagslivel inte dr sa 10Rigl. «

kanna att det nastan ar ens plikt
att oroa sig lite.
-Ja,ochvaramyndighetervilljuock-
s& att vi ska vara lite oroliga. Nar vi
forstar allvaret med sjukdomen han-
terar vi ocksa situationen ansvars-
fullt: vi traffar till exempel inte dem
som tillhor en riskgrupp. Vi maste
béra ett ansvar, men samtidigt far
det inte ga till 6verdrift. Vi kan ju
till exempel tanka att det ar okej att
traffas utomhus, om vi haller lamp-
ligt avstand.

Kan vi lara oss nagot av det liv vi
lever just nu?

- Det som jag tror att manga insett
ar att det vanliga vardagslivet inte
ar s tokigt, det dar som vi ofta be-
tecknar som den “graa vardagen”.
Maénga har kimpat med distansjobb
och hemundervisning fér barnen. Da
kanske man inser hur man saknar
det att barnen kan ga i skola, eller
den arbetsgemenskap som man ta-
git for given. Vi inser hur vardefullt
det ar att fa ga pa kaffe eller att fa
sjunga i kor. Dessvarre dr vart min-
ne ganska kort!
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Alternativen dr manga, fran privatundervisning till ledda sjalvstudier. “_1’_—._551 E\] * transporter =g
Jag har egna undervisningsvideor och interaktivt dvningsmaterial. g\ jj@" : materialfdrsaljning BILLIGASTE: | | i
Pris enligt studieform. Studiernas startdatum och takt valjer du. 5..- _'.Eki\-:__\ krossfdrslining —-* F
—<0' | Kontakta mej gérna, vare sig du &r . "%..ﬁ;"» In-Trans m LEVERANS |+
V;’\‘:f:l et O ung, vuxen eller senior! /. GENAST! .

Tel: 050-5980 320 Pt o /-
E-post: fmaintrans@msn.com ==~ E_@ =1=/

o o oo Kopes antikviteter
‘/l la | bo n - 1700-1800-tals mobler aberoende v skick |

- Arabiaporsliner, glasforemal fran Berga,
Sandnés o. Gronvik

Jordbyggnad }\ﬂ‘@ ;& Wa . |
| & | |NORDIGsw
L Ol ieonorcate

" Massbrs-

Finna bc'."mer! - Ovrigt antikt [6s6re, hela dodsbon och privata museér mottagning

som redan finns Kép- och férsdljning Raul Pohjonen h

MODEUS MARTIN Idrottsg. 19, Gamlakarleby. Svar pa svenska 06-831 3137, 044-913 8284 Eu "E

Verbum, inb.

N i it ui EKSTRAND
onen ar medfddd, inget vi

behdver anstranga oss for att TAN D P ROTES E R ok Sk

gppﬁnna eller hitta“pé. Den bor ses éver och férnyas regelbundet fér att undvika Fapemasvagen 260,

finns redan. Den har boken kékledsskador o. irriterat tandkott. GRATIS KONTROLL! 27l LARSMOD

_ GSMIAN0T6E 884

hjalper dig att finna den. Re-
flektionsfragor och évningar Specialtandtekniker

till varje kapitel. Hans Bostrom
star till Er tjanst
. . . tfn 723 5151
Valsigna min vag Rosenlundsgatan 6, Jakobstad STENHUGGERI
MALMGREN MAGNUS LEVANDER
Argument, mjukband -nya gravstenar
. . -gravering
Boken innehaller drygt hund- Fastighets AB -borttagning av gravsten
ra boner for den inre och ytt- KORSHOLMS BOSTADER -dtermontering av gravsten|
re vandringen. Det ar boner &' fgiﬁzgg ingfforsilvring
som praglas av enkelhet, pil- hover du en hvreslizenhet 2 tsetko vuok , -slipning
grimslivets and“ghet, kyrkans Behover du en yreslagenhet ? Tarvitsetko vuokra-asunnon ?
s u I Vi har radhus- eller vaningshus Meilla on rivi- tai kerrostalo asuntoja
tr.§d|t|on och oppen}:]et for . lagenheter i Smedsby, Kvevlax, Sepdnkyldssd, Koivulahdessa
varldens problem. Bbénerna ar Solf, Petsmo, Jungsund och i Sulvalla, Petsmossa, Jungsundissa
nyskrivna eller inspirerade av Replot. sekd Raippaluodossa,
'
aldre boner. . = -EN MINNESVARD VISAR
Fastighets Ab Korshplms Bostdder _ VORDNAD OCH VARDIGHET
Centrumv 4 / Keskustie 4, 65610 Korsholm / Mustasaari Ronnbackav. 32 A
Tel /Puh 06-3277123 , 0400 188 083 00710 Helsingfors
www.korsholmsbostader.fi tel.09 387 6284

Kyrkvidrdens bénbok
EYREVA HILLERT SVEN

(Sl Argument, mjukband SEGELBERGSKA STIFTELSEN

Drygt 150 bdner for arets tider

och fér olika situationer i livet. fOI’ lltu I’glvetenSkapllg fOI’Sknlng
En fin féljeslagare i saval guds-
tjanst som vardag. har mojlighet att under ar 2020 utdela vissa medel
till stod for liturgisk och liturgihistorisk vetenskaplig forskning.
Efter darom till stiftelsen ingiven : tent person, som styrker andamalets veten-
ansdkan kan darvid i skapliga syfte och halt.
| bénens tid
VIKSTROM ERIK (a) stipendier utdelas at studenter och fors- | Sadant bidrag som omtalas under punkt
Fontana Media, inb. kare som &nskar fullgéra nagon forsknings- : b ovan skall utbetalas sedan den sékande
uppgift eller deltaga i nagon sammankomst : till stiftelsen ingivit tio exemplar av publika-
En bok fylld med innehallsrika med vetenskapligt syfte, i tionen i fraga. | publikationen skall anges pa
bdner att be och meditera : tryckortssidan att den utgivits eller tryckts
dver. Har finns bdner som (b) bidrag ldmnas till redigering, tryckning, : med bidrag fran stiftelsen.
passar for dagar av olika slag. illustrering m.m. av publikationer. :

Insand ans6kan anses innebara medgivande
Medel till finansiering av forskarutbildning ut- : av att personuppgifter hanteras och registreras
gar ej. i for de behov som handlaggningen kréver.

Stanna upp en stund och lat
dig fyllas av ny kraft!

Till ansokan skall fogas en ekonomisk plan Ansékan mottages endast under tiden 15

www.fontanamedia.fi - tfn 040 831 5897 for det andamal vartill medel sokts. Sokande, : augusti till och med 1 oktober och inséndes

info@fontanamedia.fi som inte avlagt doktorsexamen eller motsva- till stiftelsens sekreterare, teol. dr Per Strom,

rande, skall till ansdkan om stipendium eller : Osterdngsgatan 14 B, SE-753 28 Uppsala, Sve-

6 FOnta na Med ia tryckningsbidrag éyen foga intyg f(én handle- rige. Underrattelse om beslut kan forvantas
dare eller annan liturgivetenskapligt kompe- © efter 1 december.
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MARKNAD

ONSKAS HYRA

Forskare/Lektor vid Hanken
soker 1a/2a i innerstaden,
Helsingfors. Inga husdjur,
roker ej. 045-2702099.

En kristen lugn Kille,
inleder universitetsstudier
till hdsten, 6nskar hyra etta
for en langre tid i omraden
kring Bole. Alla forslag och
omraden beaktas. Tel:
+358445251306

Operasangerska med fast
anstallning vid Finlands
nationalopera soker bostad
ida.wallen@web.de

UTHYRES

Distans-Arbetsrum.
Konala. 200€/man.
www.studioxhelsinki.fi
Lasse Federley
0400-413 622

Etta i sddra Hfors. Lugnt
lage, renoverad och delvis
moblerad. Tel. 040 354
9954, efter ki 16.

Etta 36,5 m2 i nytt hus pa
Strandgatan 22 i Vasa.
Hyra 640 e +vattenavg.
/man.

Tel 0400 650390 ).Ahlnés

2r+k+inglasad balkong ut-
hyres i Stensvik, Esbo.
57,5m2 med hyra pa
880€/man. inkl. vatten. Tel.
0406411777 /Niklas

Enrummare med kokvra
och loft i T6l6, fonster mot
garden, ndra
tempelplatsen, blir ledig
1.6.2020, hyra 765 €/man.
Kontakta hyresvarden tel.
0400208284 fér narmare
information och
overenskommelse om
visning.

2r+k med balkong i centrala
Vasa. Renoverings obj
inget hinder. Aven fran
dodsbo. Allt beaktas.

Ring kvéllar 040-8307743

Gamla orkesterinstrument
kopes.

Gitarrer,basgitarrer, trumset
cymbaler m.m. Allt
beaktas. 0505272764

Kopes bostad i slitet skick.
Huvudstadsregionen, inga
formedlingskostnader.

Tel. 040-5797397

Din marknadsannons
lamnar du enklast in via vart
webbverktyg som finns pa
www.kyrkpressen.fi.
Priset ar 4,50€ per rad.
For annonser som lamnas
in per telefon pa nummer
040 8316614 eller via
epost till adressen
annons@kyrkpressen.fi
tillkommer en service-
kostnad pa 5€.
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LEDIG TJANST

Forbundet Kyrkans Ungdom r.f. soker en vikarie for

Verksamhetsledaren tD

pa deltid for tiden 15.10-31.12.2020, eller enligt dverenskommelse och med dkad
procent for tiden 1.1-31.5.2021.

Verksamhetsledaren har det Gvergripande ansvaret for Férbundets arbete och
fungerar som chef for de anstallda. Vi forutsatter att du har gedigen erfarenhet av
kyrkligt arbete och god kénnedom om Borga stift. Du &r driftig och lyhord, har stark
social kompetens, god administrativ formaga och &r en dynamisk ledare.

Det &r en fordel om du &r teolog, dven annan ldmplig utbildning kan komma ifraga.
Vivill ha din ansckan senast den 14.8.2020 kl. 16.00 pa adressen kansliet@
kyrkansungdom fi eller per post till adressen Forbundet Kyrkans Ungdom,

Seminariegatan 19, 66900 Nykarleby. Pa fragor svarar ordf. Vilhelm Kankkonen
tel. 0500 841 545 eller verksamhetsledare Leon Jansson tel. 0500 736 088.

www.kyrkansungdom.fi

Saltviks forsamling lediganslar
en diakonitjanst.

Mer information om tjansten hittas
pa forsamlingens hemsida:
https://www.saltviksforsamling.ax/

" VAR ERFARENHET - ER TRYGGHET *
Med omsorg och omtanke om Er
Begravningsbyra

MarjamdKki

Aven gravstenar m.m.
Herrholmsgatan 14, Jakobstad. Tfn 06 7231730 dygnet runt

Finlands Begravningsbyraers Férbund

1.T auktoriserad begravningsbyra TF

Cﬁﬁb.. BYGGSMART

BYGG - & RENOVERINGSHJALP

ErbkdaaaaT

Enmans byggforetag i 6sterbotten
som utfor stora som sma
renoveringar inomhus och utomhus.

Jonas Hartull
jonas@byggsmart.fi www.byggsmart.fi _

0453482663
-

Vi erbjuder bygg och renoveringstjdnster
till bade privatpersoner och féretag!

e Bemanning inom bygg
* Nybyggnationer

e Ombyggnationer

® Plattsattning

e Fasad och takarbeten

e Fonster och dorrbyten

® Malning och tapetsering
e Badrums arbeten

e Terasser och bryggor e Golvlaggning

® Renoveringar e Inrednings arbeten

Tag kontakt for gratis 6versyn
och kostnads kalkylering!
oyRSW s,

Rakennuspalvelu « Byggtjinst
—————————

Sixten Wester 0400 357 931
sixten.wester@rswbyggtjanst.com

Titta in pa
WWW.KYRKPRESSEN.FI
for mer kyrkliga nyheter.
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KYRKPRESSEN

OPINION

Skicka insandaren till: Kyrkpressen/opinion, Sandvikskajen 13,

00180 Helsingfors. E-post: redaktionen@kyrkpressen.fi. GIém inte
namn, adress och telefonnummer. Standardlangden for de kortare
insdndarna ar 1200 tecken. Redaktionen forbehaller sig ratten att

forkorta insandarna.

Verklig vickelse

Vakna!

Det dr svart att forestélla sig
en manniska med mera syn-
danod an Judas Iskariot. Blev
det vickelse av det? Nej, han
gickbortoch hiangdesig. Ock-
saidagkanneronodigt manga
sa djup syndanod - kallas det
sen f6r depression, skam, for-
tvivlan, angest eller vad som
helst-attdeinteldngrevillle-
va. Viska inte be dem om me-
rasyndan6d, utan att de skul-
le méta Jesus.

En jublande och entusi-
astisk folksamling tringdes
kring Jesus pa palmsondag-
en. Var det vickelse? Nej, for
minniskorna hade helt fel-
aktiga forvantningar pa Je-
sus, att han skulle frilsa isra-
eliterna frdn romarna och ge
demettbittrelivsomett sjalv-
standigt folk. Ocksaidagsam-
lasménniskor kring Jesusmed
hoppet att han 16ser alla de-
ras jordiska bekymmer. (Det-
ta skildras traffande av Janis
Joplin i hennes sista sang Oh
Lord, won’t you buy me a Mer-
cedes Benz.) Riktigheten avvar
tro pd Gud mits inte med vara
ekonomiskaellerandra fram-
gangar.

Pa60o-taletfannsdetevang-
elister som holl méten i for-
samlingarna. Innehallet f6lj-
de strikt formuldaren "utma-
la helvetets fasor - beskriv
himlens harlighet — be folk
komma fram och ge sig till
Jesus — kommer de inte ge-
nast sa skram dem litet till”.
Var detta vackelse? Nej, det
var prestationsfixerad mani-
pulation. Ahérarnavar for det
mesta fromma kristna som for
lange sedan hade omvant sig

"Vidckelse blev det
ndr en manniska

som fatt forldtelse
lalade till folket.”

och hade Jesus som sin frilsa-
re. Syftet var inte att de skul-
leha6ppnathjartattill Jesus -
dethadedejuredangjort—ut-
anplanbokentill predikanten.
Fokus var pa manniskornas
girningar, inte pa Guds nad
i Kristus.

Viackelse blev det nir en
manniska som hade fatt for-
latelse fér sina synder, Petrus,
pa den forsta pingstdagen ta-
lade till folket. Han borjade
med att beritta vad profeter-
na skrev om Jesus och avslu-
tade med konstaterandet att
“Gud har gjorthonomtill Her-
reochtill Messias, denne Jesus
som ni har korsfast”. Da ville
3000 méanniskorblidéptaoch
medlemmar i férsamlingen.

Kan det bli vickelse i dag?
Ja, om vi ber Gud om det och
hanvill ge oss vickelse.Ja,om
vi vill dngra vara egna syn-
der och inte frossa i nagon
annans. Ja, om vi vill ligga
oss sjdlva i blot for alla vara
medmanniskor, inte bara for
de trevliga. Ja, om det fiktas
mindre om kyrkans ordning
ochandraovidkommande sa-
ker och mera for allas ritt att
fa hora evangelium.

Ja,omvipaJesusfraga”Als-
kar du mig?” svarar som Pet-

us: "Herre du vet att du ar
mig kar!”
KIRSTI RIIPOLA , Nagu

MOTORBRANNOLJOR & DIESEL
TILL MYCKET KONKURRENSKRAFTIGA PRISER!

Fyll hus- och farmartanken infor varbruket.
Snabba och sdkra transporter.

Brdnsletjianst{KentMcc220lRetalaxeit )
050-321 3799 Kent Nordling
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Ljudkvalitet

Kontrollera tekniken for okad tillgdnglighet

Halsningar fran svenska h6r-
selférbundet, ett férbund for
svensksprakiga horselskada-
deiFinland. Vivill b6rjamed
att tacka for det fina arbetet
Evangelisk-lutherskakyrkan
i Finland gor. Vi har last ert
dokument Aktivt delaktig dar
nitarupp personer med funk-
tionsnedsattnings rittighe-
teroch hur de ska appliceras
i kyrkan och i kyrkans kom-
munikation, nagot viser som
valdigt positivt. Vi dr glada
att ni i kyrkan tar vara be-
hov pa stérsta allvar.

Nagot vi blivit uppmark-

sammade paavvaramedlem-
mar dr de tekniska svarighe-
ter som ofta forekommer un-
der gudstjanster och andra
kyrkliga evenemang, som
att man glomt sdtta pa in-
duktionsslingan i kyrkan,
och att ljudkvalitén 6verlag
gjort det svart att folja med
under gudstjdnsten.

Aven nirinduktionssling-
an ar pakopplad i kyrkan, ar
det viktigt att halla mikro-
fonen ratt for att ljudet ska
nd slingan. Detta underlit-
tar alla horselskadades med-
verkan i den kyrkliga verk-

samheten. Ocksa vid mindre
evenemang som bréllop, dop
och begravningar dr det vik-
tigt att man har den teknis-
kautrustningen pakopplad.
Nairtillstallningen val borjat
drdetsvartattavbryta foratt
sdga att man inte hor. Dar-
for ar det viktigt att perso-
nalen i kyrkan och férsam-
lingshemmen har blivit in-
struerade ianvindningen av
de tekniska systemen sa att
personer med horselnedsitt-
ning kan medverka pa lika
villkor som andra.

Vihar manga medlemmar

som dr flitiga kyrkobeso6ka-
re och som patalat tekniska
problem de upplevt. Vihopp-
as att vart meddelande ska
ses som en uppmuntran att
se over de sma tekniska de-
taljerna som for oss gor stor
skillnad.

Basta hélsningar,

MIKAELA NYLANDER,
Ordforande,

Svenska hdrselférbundet
MAIJA NILSSON,
Intressepolitisk sekreterare,
Svenska hérselférbundet

Bibelns kvinnosyn

Bibeln utmanar vara attityder

Trygve Cederbergs insinda-
re "En jamstalld lillduva?” i
KP 8/2020 ger intrycket att
Bibelns kvinnosyn dr myck-
et negativ, speciellt ur jam-
stalldhetssynvinkel. Verklig-
heten ar betydligt battre ur
kvinnoperspektiv.

Det 4r sant att Bibeln rak-
nar med skillnader mellan
man och kvinnor, och alla
texter dr inte latta att ta till
sig. Det kvinnofortryck som
Cederbergseritexternanyan-
serasdockom manldserdem i
sinasammanhang. Till exem-
pel bestimmelserna om vald-
takt och ingaende av dkten-
skap (i 5 Mos 21 och 22) verkar
vara ett sitt att skydda kvin-
nanoch avskracka (man) fran
”slit och slang”-mentalitet.

Ett annat av Cederbergs

sionen handlade om hurkvin-
nor skulle bete sig ndr de bad
och profeterade, sa kvinnor
forvantades knappast vara
tysta jamt nar férsamlingen
mottes. Och @ven om det inte
fanns kvinnliga férsamlings-
ledare fanns det kvinnor som
tjanade féorsamlingen.

Till Bibelns undervisning
om kvinnan hér mycket an-
nat dn det som nimndesiin-
sindaren. Enligt 1 Mos 1:27

Min och kvinnor har del av
samma gemenskap i Kristus,
samma tro och samma dop.
Kvinnorna fick ocksa del av
den Helige Ande pa samma
sattsom mannen. Bade kvin-
nor och min uppmanas leva
vardigt Herren och sitta an-
dra hogre dn sig sjdlva, inte
minst i dktenskapet.

Bibeln styrs inte av dagens
jamstilldhetsideal och sank-
tionerar inte kvinnofértryck.

Psalmer

Langfredagens

gudstjanst

Varfor engelska i var svenska gudstjanst, da var psalmbok
innehéller s manga vackra psalmer for langfredagen?

MARGARETA NUMMELIN, Esbo

Epic Gym
Videvagen 2
68570 LARSMO

Om Du inte hinner eller
av andra skal inte kan
mala ditt hus,
garage, villa, staket,
din villa osv !

kop da tjansten och hoér
av dig till Niclas
tel. 045-2203522 och
du far arbetet utfort till

exempel ar fran 1 Kor 11, dir  skapades bade kvinnan och  Istdllet utmanar den oss och 6 pp et: 2 4 / 7 passligt pris.
Paulustarfastapdattmannen mannentillGudsavbild.Bade vara attityder, oberoende av * Méilichet sven
skapades fore kvinnan, sam- AdamochEvahaéllsansvariga  vilken kulturvikommer fran. Tel. 945 220 ?’5 22 Il g\ugshé lls- .
tidigt som han framhalleratt  f6r syndafallet (1 Mos 3, Rom Epost: info@epicgym.fi avdrag pd
mén och kvinnor r (till) be-  5:12f, 1 Tim 2), och Jesus for- MALENA AHLSKOG, Pumo | | Web:  www.epicgym.fi gp
. < . .. - arbetsdelen.

roende av varandra. Diskus-  later bade méan och kvinnor.
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RAITISMAJA
www-raitismaja- fi ”
06-318 0900 - 0400 126 830 Nyland och Osterbotten

Ruskaresa
14-20.9 start fran

Vilka ord har

trostat dig?

Marita Grahn
Pensionir och forsamlingsaktiv,
Terjarv

“Jag vill lovsjunga dig, Herre, ty
du drog mig upp ur djupet och lit
inte mina fiender triumfera. Her-
re, min Gud, jag ropade till dig
och du gjorde mig frisk. Herre,

du forde mig upp ur dodsrikelt.
Du gav mig liv, du rdaddade mig
Jfran graven.”

(Ps. 30:1-4)

Efterlang tid av svar depression trod-
de jag att jag inte mera kunde leva en

Maria Repo-Rostedt

Fosamlingspastor i Johannes
forsamling, Helsingfors

“Lair kdanna Kristi kdirlek som dr
vdaldigare dn all kunskap, tills
hela Guds fullhet uppfylier er.”
(Ef. 3:19)

Det finns massor av bibelstillen som
har varit till stor trost for mig. Vilket
stille som ger trost beror pa den livs-
situation jag befinner mig i. Det 4r sa
spannande attuppticka hurde urgam-
latexternaiBibeln faktiskt handlarom
mig och oss i dag, just nu.

Det hir bibelstéllet har blivit en del
avmin morgonbon. Jag berom naden

Matias Ekkerhaugen

ForsamlingsaktiviPetrus forsam-
ling, Helsingfors

"Bekymyra er inte for ndgot, utan
lat Gud fd veta alla era onsk-
ningar genom bon och dkallan
med tacksdgelse. Da ska Guds
Jrid, som overgdr allt forstdnd,
bevara era hjdrtan och era tan-

kar i Kristus Jesus.”

(Fil. 4:6-7)

angestfri tillvaro. Utanpa sag allt vl
ut men inne i mig fanns en stor svart
brunn.

I min brist pa teologi och bibel-
kunskaptroddejagtidigare att Gamla
testamentets direktiv och 16ften inte
mera gillde, men den hir bibeltexten
talade s& mycket till mig i den situa-
tion jag befann mig i att jag klamra-
de mig fast vid den och larde mig den
utantill, och jag kan den fortfarande.
Detdrjuingetlofte, men tillkinnager
Guds ingripande.

En god véan bjod in mig till f6rbon i
ettheltfrimmande hem. Darbad man
for mig och darsag jagen syn. Jag var

att fa lara kdnna Kristi kirlek tills he-
la Guds fullhet kommer att uppfylla
mig. Det hir ar mittlivsmal, ditjagen
dag vill komma. Nu 4r jag dnnu langt
ifran, men jag 6var mig genom att f6r-
soka se hur Gud visar sin kérlek obe-
roende av hur mitt liv ser ut just nu,
om det ar fullt av gladje eller jattejob-
bigt. Samtidigt blirjag pAmind om att
hanskarlek dr storre dn jag kan forsta.

Varje sondag under aret har ett eget
temamed egnabibelstéllen. Sagottsom
allatexter brukar ha nigotatt ge: trost,
hopp eller eftertanke. Ibland ocksa il-
ska.Dafarjagtaitumeddet. Gaikamp
med Gud. Fraga: "Vad menardu?” eller
”Vad betyderdethér?” Dessutom farjag
fundera 6ver varfor det vackersadanil-

Det hir bibelstillet blev sarskilt bety-
delsefullt f6r mig i slutet av tondren.
Det var en period i livet d& jag kidnde
en del inre oro, vars orsak jag hade
svart att sitta fingret pa.
Endagunderden hirperioden kom
en van till mig med en lapp med héan-
visning till det hér bibelstillet. Jag
upplevde attdet var precis den frid som
dettalasom som jag saknade. Den in-
re oron forsvann inte omedelbart ef-
ter det hir, men jag tog loftet i bibel-
ordet till mig. Med nagra ars perspek-
tiv ar min erfarenhet att 16ftet haller.

Ibland ar livet allt annat an latt. Har
berattar nagra personer om vilket

bibelord som trostat dem nar de gatt
igenom tyngre perioder.

TEXT: ULRIKA HANSSON

Marita Grahn ar aktiv i Terjarv forsam-
ling och dr en stor van av friluftsliv.

Maria Repo-Rostedt jobbar i Johannes
forsamling i Helsingfors.

inne i en brunn, men ovanfor fanns
en stor 6ppning dar jag sag himlen i
de vackraste blaa nyanser.

Da visste jag att nu tar detta mor-
ker slut. Min svara depression och me-
ningsl6shet férsvann inte direkt men
sa smaningom, och jag kom till per-
sonlig tro pa Jesus.

Ovanstdende bibelord var nedteck-
nat f6r min skull, villjag tro.Jaghopp-
as att jag dannu kan dessa verser utan-
tillndrjag sluter mina 6gon, de beskri-
ver min kamp, gladje och tacksamhet.

ska hos mig. Ofta ar det for att texten
har anvants for att fortrycka och kuva
minniskor eller for att utnyttja natu-
ren pa ett felaktigt sétt. Under ilskan
finns sorg 6ver manskans maktmiss-
bruk. En annan gang kan det vara for
attdetsynliggér nagot annat jag drarg
paeller har svart med just da. Gud kan
anvindailskan foratt dramig ndrmare
sig. Detlater kanskelite vl fromt, men
jag tanker att Gud vill spranga sonder
mina felaktiga gudsbilder, méannisko-
bilder och sjalvbilder for att jag i stal-
let ska forsta lite mera av vem han pa
riktigt 4r och fa en lite storre erfaren-
het av hans karlek.

Matias Ekkerhaugen kommer
ursprungligen fran Osterbotten,
men bor i Helsingfors och ar
aktiv i Petrus forsamling.
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