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HAN SLANGDE

[ 27 ar fick Tommi Hartikainens svenska vila. Men plotsligt fick han
plocka fram det sprak han larde sig som barn i Goteborg.
— De var modiga i Esbo svenska som anstallde mig, sager han.

TEXT OCH FOTO: ULRIKA HANSSON

ommi Hartikainen tar emot i Olars
kyrka i Esbo tidigt en morgon. Det
artystoch fridfullt. Han jobbar som
vaktmastare och har redan hunnit
dammsugahelalokalen och kokaen
panna kaffe.

- Varje gang jag gar in i kyrksalen far jag ndgon
slagsro, fast jag kanske har dammsugaren med mig.
Jag dr i trygghet har.

Hartikainen dr uppvaxt i en helfinsk familj, men
han ar f6dd i Goteborg och bodde dar till sexar-
saldern.

—Jag har manga goda minnen fran G6teborg. Jag
kommer ihag att vi hade jattetrevliga grannar. Vi

2

bodde i hus och det kidndes nédstan som att vixa
upp pa landet.

Hans mamma jobbade som stiderska pa Gote-
borgs universitet och hans pappa var koksmaistare
pahotell. Tommi Hartikainen dr dldst av tre syskon
och gick dagis och forskola i Goteborg.

- Utanfor hemmet var jag helt rikssvensk. Allt
fungerade fint. Men mina foraldrar ville att jag och
mina syskon skulle fa en finsk utbildning.

- Nar vi hdlsade pa mina morforildrar i Lapp-
land hade de svart att forsta oss barn, vi var halv-
sprakiga. Mina fordldrar blev tvungna att 6versat-
ta for dar talar ingen svenska.

Familjen flyttade darfor forst till Mariehamn,
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bodde dar ett ar, och flyttade sedan till Reso utan-
f6r Abo, dar tillvaron blev helfinsk. Efter fem ar i
Reso flyttade familjen till Tervola ndra Kemi, dér-
ifran Tommi Hartikainens mamma kommer.

- Det dr i Tervola jag kdnner mig hemma, det ér
déar mitt hjarta ar.

Efter snart tolv ar i Esbo saknar han fortfarande
snoénochljusetiTervola. Hans mamma bor kvar dar.

- Dérifran hon bor maste man koéra 21 kilometer
till ndrmaste affar. Men jag tycker det dr bra att in-
te vara sa nara det hektiska livet.

Mangsysslare i forsamlingen

Tommi Hartikainen har vaxt upp i férsamlingen
eftersom hans mamma har jobbat i féorsamlingen
i manga ar. Men hans familj har inte varit férsam-
lingsaktiva.

- Det dr jag, mamma och farfar som ar sldktens
svarta far, siger han och ler. Farfar sadlade om fran
lararyrket i 50-arsaldern och blev prést.

Efter konfirmandtideniTervolaringde kyrkoher-
den och fragade om Tommi Hartikainen ville vika-
riera som forsamlingsmaistare.
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Tommi
Hartikainen
ar vaktmas-
tare i Esbo
svenska
forsamling.

BOKEN

»Ndr vi hdilsade pd mina
morfordldrar i Lappland
hade de svart alt forstd oss
barn.«

- Jag fick mer och mer jobb och p& den vigen
ar jag an.

Bortsett fran ett par ar av studier i Uleaborg har
han varit en mangsysslare.

- Jag brukar sdga att jag jobbat med allt i for-
samlingen, utom som prést och diakon, sdger han
och skrattar.

Han har gravt gravar, klippt gris, skétt blommor,
vikarierat i pastorskansliet och stadat.

Kandes det nagon gang jobbigt att som ung ar-

beta sa nira déden som gravgravande anda ar?
- Nej aldrig! Jag tinkte i borjan att fa se om jag
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PROFILEN Tommi Hartikainen

Fodd: 1981 i Gunnared i Goteborg.
Ar passionerad barplockare,
sarskilt hjortron. Livemotto:
Behandla andra som du sjalv vill
bli behandlad.

far mardrémmar. Men det gick bra. Déden ar en
naturlig del av livet.

Nar han jobbade pa begravningsplatsen i Tervo-
la arbetade han samtidigt i flera ar med att digita-
lisera kartor 6ver begravningsplatsen.

- Det fanns bara papperskartor fran 1950- och
60-talen, sa detbehovde goras. Det dr viktigt att ve-
ta ndr en grav anvants senast. Det maste ga 20-30
ar sedan en grav anvants innan den tas i anvand-
ning igen.

Mera smaprat pa svenska

I manga ar jobbade Tommi Hartikainen i finsk-
sprakiga Esbo domkyrkoférsamling, for tre ar se-
dan tog han steget in i nagot helt nytt.

- De var modiga i Esbo svenska férsamling som
anstillde mig. Men davarande kyrkoherden Roger
Ronnberg sa i stallet till mig: Vad du dr modig! Det
enda jag kunde siga da var: Sdg det! Jag hade inte
anvant svenskan pa 27 ar.

Det var lite jobbigt i borjan.

- Jag hade hela tiden ordboken nira, men den
har jag kastat bort nu. Det bésta sittet att ldra sig
ett sprak ar att ha modet att férsoka.

Hartikainen hade forstas nytta av den svenska
han lért sig som barn.

- Ganska snabbt kom svenskan tillbaka, men of-
ta dr man sa sjalvkritisk. Det tog bort stressen att
veta att om jag inte kommer pa ett ord sa kan jag
sdga det pa finska och d4nda bli f6rstadd.

Han harbara gottattsigaomden finlandssvenska
arbetsmiljon.

- Vidr 31 anstéllda och jag ser jattetydligt hur al-
lalitar pd varandra. Vikdnner varandra valdigt bra,
och har man en fraga si vet man direkt vem man
ska kontakta.

Han &r av den asikten att finlandssvenskar ar
mer sociala.

-Detérlattare att borja prata med finlandssvensk-
ar, det finnsen slags vanlighet som ldttare dykerupp.
Pa svenska fragar man: Hej, hur mér du? Pa finska
ar det oftare: Moi! Onko kahvia? Det 4r mera sma-
prat pa svenska och det tycker jag om!

Pa medarbetarkonferenserna som halls en gang
iveckan tas alltid en personlig runda.

- Da far alla som vill berdtta nagot som inte har
med jobbet att gora. Det ar fint tycker jag.

Hartikainen drensam vaktmaistare i forsamlingen.

- Jag har blivit utsedd till drets vaktmastare tre
ar i rad nu, sdger han finurligt.

Sverige finns kvar i hans tankar.

—Jag drommer om att nagon gang flytta tillbaka
till Goteborg, eller kanske Stockholm.

INKAST

KATARINA
GADDNAS

Med ett kors
i pannan

VI VAR lite osdkra pd om vara forsamlings-
medlemmar i Mariehamn skulle vara beredda
att komma och f3 ett kors av aska tecknat i si-
na pannor i askonsdagsméssan. Vi oroade oss
ion6dan, nastan alla ville.

Det finns en lingtan efter pataglighet, and-
lig erfarenhet och praxis i var tid. Vi som kyrka
ar inte varldsbast pa att slosa ur var flertusen-
ariga tradition, men det finns hoppfulla teck-
en pa forandring.

Fastetiden dr en forberedelsetid. Rannsaka
ar ett gammalt vackert ord med allvarlig klang
- att grundligt tinka igenom mitt liv och mina
prioriteringar.

VAD AR viktigast i ditt och mitt liv? Var tid har
egna avgudar, om vi med gud menar det som vi
tror att har den yttersta makten Gver vara liv.
Vara moderna avgudar ar: Pengar, hilsa, fram-
gang, skonhet. Det allvarligaste dr kanske att vi
sétter oss sjilva i Guds stalle. Vi tror att vi har
den yttersta makten Gver vara liv.

Jesus gav oss ett ansikte pa Guds karlek, gick
sjalvidoden forattviskulle falivochlivioverflod.

Vibehover inte plaga oss, fastan dr inte till for
det, men vi behéver pa djupet fundera 6ver vara
liv och vara prioriteringar och fa méjlighet att
omprioritera, géra bot och battring. Vad kan vi
avsta fran for att ge plats at annat?

»Vi dr alla delar av sam-
ma kropp och om ndgon
kroppsdel lider, lider alla,
om nadgon del av gemen-
skapen lider under for-
trvck och fangenskap sd dr
alla ofria.«

VIARalla delar av samma kropp och om ndgon
kroppsdel lider, lider alla, om nagon del av ge-
menskapen liderunder fortryck och fangenskap
sa dr alla ofria. Fastan vill uppmuntra oss att fri-
modigt anvinda var kraft och vara resurser for
att varna om var jord och vara medménniskor.
Vi far be om en frihetens och befrielsens fasta.

Vad kan du och jag slappa for att bygga en
framtid dar relation géar fore konsumtion, dar
varaekologiska fotavtryck starirelation till jor-
dens resurser, dir global rattvisa flyttar fran
drom narmare verkligheten? Hur kan du och
jag be och agera for fred och forsoning, bli en
motkraft mot det hat som finns?

Jesussade: ”Dar din skatt ar, dir kommer ock-
sa ditt hjarta att vara.”

Katarina Gdddnds dr sjulehusprdst och forfattare.



Att diskutera aktenskapssynen, att tala mot avhumanisering av olika grupper,
att jobba for klimatet — och for svenskan. Bland annat detta vill de nya
kyrkomotesombuden gora i kyrkomotet.

TEXT: SOFIA TORVALDS

Vad vill du jobba for i kyrkomoétet under den kommande mandatperioden?

PATRIK HAGMAN:

Jag tinker sa hir: Det dr pa forsamlingsniva
som nytankandet maste ske i var kyrka. Vi kan
inte i kyrkométet hitta pa nya sitt att arbeta el-
ler nya verksamheter. Ddremot kan vi ta ansvar
for att fundera pa vad kyrkan maste sluta syssla
med. Det 4r en avg6rande fraga - nar medlems-
antalet minskar och ekonomin krymper maste
vivélja bort saker. Det tinker jag blir den vikti-
gaste utmaningen under de ndrmaste fyra aren.
Frdgan dr genuint svar, men vi r ndgra som ar-
betar med en motion om att skdra neri statistik-
insamlingen som kyrkan nu sétter ratt myck-
et tid pa, eftersom den berér i stort sett alla an-
stdllda (och en hel del frivilliga!). Det hir tror
jag de flesta ar med pa att dr en sak vi inte kan
sdtta pengar pa i framtiden.

MIA ANDERSSEN-LOF

Jag vill att Kyrkomdotet fortsatter diskussio-
nen om kyrkans dktenskapssyn och -praxis.
Det star klart att det i kyrkan idag finns olika
pa Bibeln grundade tolkningar. Det vore kon-
struktivt att anta en hallning som ger rum for
olika perspektiv. En kyrka av Evangelisk-luth-
erska kyrkans storlek kommer ocksa i framti-
den att inrymma olika slag av spektrum. Kyr-
kan behover finna konstruktiva forhallnings-
satt till det — men inte pa bekostnad av sin in-
tegritet. Kyrkomotet bor ocksa se 6ver kyrkans
insatser ifraga om klimatet.
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ULLA-MAJ WIDEROOS:

Personligen dr jag intresserad av att jobba med
fragor som berdr kyrkans framtid. I det innefatt-
ar jag sadant som 6ppenhet, jamlikhet och mil-
jofragor. De utmaningar som kyrkan har i form
avmedlemmar som lamnar kyrkan kraver nog att
vi vagar vara 6ppna, 6ppet vagar debattera ocksa
svara fragor. Och det giller inte bara kyrkométet.
Miljofragorna engagerar manga, speciellt unga,
ochdakan inte kyrkan sta vid sidan om utan mas-
te vara en del av den diskussionen.

ROLF STEFFANSSON:

Iforvaltningsfragor vill jag arbeta for att vi fort-
sattningsvis kan vara lutherska kristna pa svens-
kaivartland, d.v.s. att kyrkan har resurser for ett
svensksprakigt arbete. Samtidigt maste vi som stift
komma ihag vart ansvar i helhetskyrkan. I fram-
tidsfragor vill jag att forsamlingarna ska ha re-
surser att férverkliga var kristna tro pa lokalpla-
net. Da ekonomin forsvagas behover vi nya satt
attvara kyrka. Jag stdllde ocksd upp for att jag vill
arbeta for en kyrka som tar ansvar 6ver grianser,
genom att malinriktat reservera resurser till mis-
sion, diakoni, interreligios dialog och ansvar for
de mest utsatta i var varld. Den mest akuta utma-
ningen just nu dr den vixande oférdragsamheten,
som alltmer liknar vad som hiande pa 1930-talet,
med dehumanisering av folk och grupper. Mina
kontakter inom den sekuldra organisationsvarl-
den forvantar sig att kyrkan tar ett tydligt ledar-
skap for réttvisa, dialog och ménniskovarde.

Det har vill ombuden
jobba for i kyrkomotet

PETER LINDBACK:

I enligt med namnet pa var lista, "En kyrka i ti-
den”, och vart motto, Alla manniskor skapas
olika, sedan &r det kyrkans sak att behandla alla
manniskor lika”, kommer jag att arbeta for;

- en kyrka som man vill tillhéra och inte lam-
na, en brobyggare mellan méanniskan och Gud,

- att kvinnoprastfragan dntligen "kommer i
mal”, ocksa i praktiken, samt att kyrkan ska viga
dven samkonade par,

—attsamspelet mellan den dldndska sjalvstyrel-
senoch kyrkaniFinland ska fungera friktionsfritt.

GORAN STENLUND:

Ettsamhille som glommer Gud fariforlangning-
enstora problem. Manniskornaoch helasamhaillet
kommer da att priglas av en allt storre vilsenhet.
Viser det idag i vart eget land och i hela vastvarl-
den. I ett sadant lage behover kyrkan koncentre-
ra sig pa sina kdrnuppgifter: att forkunna evang-
eliet om Jesus Kristus och att visa omsorg om al-
la dem som har det svart pa olika sitt. En sidan
fokusering pa karnverksamheten behover sto-
das pd alla nivaer i kyrkan, ocksa i kyrkométet.

Kyrkomotet

Kyrkométet ar kyrkans hgsta beslutande organ,
"kyrkans riksdag". Det bestar av 96 valda ombud
och biskoparna.

Kyrkomotet samlas i Abo tva ganger per &r, i maj
och i november. Mandatperioden dr fyra ar.
Borga stift har fyra lekmannaombud (ett av dem
fran Aland) och tva prastombud.
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LEKMAN TILL KYRKOMOTET

Invalda Rostetal Jamf.tal
Ulla-Maj Wideroos (Ekfa) ........ 50,602 167,091
Goran Stenlund (FkK) ................. 34,039 104,326
Patrik Hagman (Ekfa) ................. 28,933 83,546
Ejinvalda

Martina Harms-Aalto (Ekfa)........ 18,854 55,697

Marcus Henricson (Fkk) 52,163
Annette Kronholm-

Cederberg (Ekfa) .....ccccooovvvvrrnnan. 14,872 41,773
Martti Vahakangas (FKK) ........... 13,697 34,775
Olav Jern (Ekfa) ............... .14,756 33,418

Frank Lindholm (Ekfa) . ... 13,553 27,849
Bjorn Wallén (Fkk) ....... ... 13,556 26,082
Tanja Holm (Ekfa) ......ccoccoovveenene. 1,003 23,870
Mia Aitokari (EKfa) .....ccoccovvevnenee. 7,292 20,886
Matias Gadda (Fkk) .. 7,582 20,865
Jona Granlund (Ekfa) ..................... 7,226 18,566
Karin Saarukka (FKK) ........c........... 6,877 17,388
Birgitta Sarelin (FKK) .........ccco........ 6,240 14,904
Olav S Melin (FKK) ....ooeveerean. 4,669 13,041
Anita Viik-Ingvesgard (FKK)......... 11,592
Philip Aminoff (OK) ....................... 9,498
PRASTER TILL KYRKOMOTET

Invalda Roster Jamf.tal
Mia Anderssén-Lof (Till.) ..ocovveeenenne. 53 176,000
Rolf Steffansson (Till.) .oovvvvveer 42 88,000
Ejinvalda

Albert Haggblom (Pbg) ......cccoocovvvenn... 42 85,000
Mari Puska (Till.) ........... . 58,667
Stina Lindgard (Till.) .....co.ccoovvirrrnee. 21 44,000
Max-Olav Lassila (Pbg) .........cc......... 27 42,500
Ann-Mari Audas-Willman (Till.) 35,200
Jan-Erik Nyberg (Till.) ...... 29,333
Harry Backstrom (Pbg) ... .1 28,333
Ingemar Klemets (Pbg) ......ccccooovvvvurnci 5 21,250

Alands lagstadagade lekmannaplats i kyrkométet gick
till Peter Lindback. Forsta ersattare for honom dr Nina
Lindfors och andra ersattare dr Johan Ehn.

I valet av lekmdin till kyrkométet fick listan "En kyrka for al-
la" (Ekfa) 167,091 vdgda roster vilket motsvarade 59,5 pro-
cent av de vdgda rosterna, listan "For Kristi kyrka" (Fkk) fick
104,326 véigda réster eller 37,1 procent och listan "Oppen kyr-
ka" (Ok) fick 9,498 véigda réster eller 3,4 procent. I valet av
préistombud till kyrkométet fick listan "Tillsammans" (Till.) to-
talt 176 réster eller 67,4 procent av totalt avgivna réster och
listan "Pd biblisk grund" (Pbg) fick totalt 85 roster eller 32,6
procent av totalt avgivna réster. De ej invalda kandidaterna
blir i fallande ordning suppleanter fér de invalda frén den eg-
na listan. Ifall en lista inte har ndgon invald kandidat blir ingen
av listans kandidater heller suppleanter.

LEKMAN TILL STIFSFULLMAKTIGE

Invalda Rostetal Jamf.tal
Anita Ismark (EKfa)......ccoovvveeveenn. 19,621 175,482
Krister Mard (FKK)......... . 92,858

Sabina Lumivirta (Ekfa)... 87,741
Susanne Bjérkman (Ekfa)... . 58,494
Marcus Henricson (FKK) ................. 46,429
Thomas Rosenberg (Ekfa).............. 43,871
Rita Nordstrom-Lytz (Ekfa).......... 35,096
Hans Snellman (FKK).................... 30,953
Frank Lindholm (EKfa) ........cco........ 29,247
Jan-Erik EKIOf (EKfa).........ccocoooee..e. 25,069
Asa EKIuNd (FKK) ...cccccccccoocorree 23,215
Olle Victorzon (Ekfa) ... . 21,935
Magnus Engblom (Ekfa)................ 19,498
Ej invalda

Thomas Fagerholm (FKK)............. 8,883 18,572
Ann-Christine Forsell (Ekfa).......... 8,333 17,548
Gunnel M Helander (Ekfa)............... 15,953
Anita Viik-Ingvesgard (Fkk) 15,476
Harald Wester (EKfa).........cccccocee...... 14,624
Mikael Kokkola (EKfa) .......ccccvvne.... 13,499
Jonas Wikstrom (FKk) 13,265

Marja-Lena Sodergard (Ekfa) ........ 6,158 12,534

Jona Granlund (Ekfa) 11,699
Birgitta Sarelin (Fkk) 1,607
Philip Aminoff (OK) ..........coooooooooooo. 11,402
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Margita Lukkarinen (Ekfa)............. 4,990 10,968
Petra Lindblad (EKfa) .......cccooevuec.e. 4,827 10,322
Lars-Erik Akerholm (FKK) .............. 3,924 10,318
Johanna Terho (Ekfa) 9,749
UIf Pakalén (Fkk) ...... 9,286
Tanja Holm (EKfa) ......... 9,236
Karin Karlsson (Ekfa) 8,774
Peter Wikstrom (FKK)..........cc..c........ 8,442
Pia Santaharju (Ekfa) ....... 8,356
Ann Lonnberg (EKfa) ... 7,976
Jussi Lahti (FKK)............... 7,738
Greger Englund (Efa).........cccocc....... 7,630
Sonja Smedjebacka (Ekfa)............. 1,895 7,312
Solveig Patt (FKk) 7,143
Ina Laakso (EKfa)......cocoevvvereereennne 7,019
Kirsti Riipola (EKfa) .........c....cccooev...... 6,749
Fredrik Westerlund (FKK)................ 6,633
Gerd Erickson (FKK)......cocooevvevenn.. 6,191
Carolina Myrskog (FkK).... 5,804
Lena Granqvist (FKK).........cc..ccooo..... 5,462
Stig Kronlof (FKK) ... 5,159
PRASTER TILL STIFTSFULLMAKTIGE
Invalda Roster Jamf.tal
Yvonne Terlinden (Till.) .......ccccoocevveee.. 57 180,000
Robert Lemberg (Till.) .....c.ccooovvvenren. 23 90,000
Tomas Klemets (Jic) ... 22 80,000
Katarina Gaddnas (Till.) .................. 15 60,000
Siv Jern (Till) oo 14 45,000
Daniel Norrback (Jic) .. 20 40,000
Monica Heikel-Nyberg (Till.) ............. 13 36,000
Ej invalda

Sini Aschan (Till.) ..o 11 30,000
Stig-Olof Fernstrom (Jic) .................... 18 26,667
Jon Lindeman (Till) w..oooovevvveereeres 10 25,714
Janette Lagerroos (Till.) ....... ... 10 22,500
Catharina Englund (Till.) ..... .10 20,000
Tuomas Metsaranta (Jic) ... 12 20,000
Johan Terho (Till.) ..o S 18,000
Anders Lundstrom (Till.) ... 3 16,364
Henrik Ostman (Jic) 16,000
Karl af Hallstrom (Till.) c..o.oovvveenee. 3 15,000
Hanna Jern (Till.) ..o 2 13,846
Janne Heikkild (Jic) ..o, 0 13,333
Camilla Svevar (Till.) oo, 2 12,857
Eija Grahn (Till) oo 2 12,000

Alands lekmannamedlem i stiftsfullmaktige,
Christian Beijar, valdes genom samjoval.

I valet av lekmdin till stiftsfullmdktige fick listan "En kyrka fér
alla" (Ekfa) 175,482 végda roster eller 62,7 procent av de vdg-
da résterna, listan "For Kristi kyrka" (Fkk) fick 92,858 vdg-
da réster eller 33,2 procent och listan "Oppen kyrka" (Ok) fick
11,402 végda réster eller 4,1 procent. I valet av préistmedlem-
mar till stiftsfullmdktige fick listan "Tillsammans" (Till.) totalt
180 roster eller 69,2 procent av totalt avgivna réster och lis-
tan "lesus i centrum" (Jic) fick totalt 80 réster eller 30,8 pro-
cent av totalt avgivna roster. Ej invalda kandidater blir i fal-
lande ordning suppleanter fér de invalda frdn den egna listan.
Om en lista inte har ndgon invald kandidat blir ingen av lis-
tans kandidater heller suppleanter.

Valndmndens ordforande Gunnar Gronblom for-
klarar de vagda rosterna i lekmannavalen till kyr-
komotet och till stiftsfullmaktige:

For att illustrera skillnaden mellan réster och rost-
etal for lekmannen sa fick en kandidat som fick 18
roster, alltsa en rost fran 18 olika personer, ett ros-
tetal pa 8,84 och en med 21 roster ett rostetal pa
endast 4,641, allt beroende pa fran vilka forsam-
lingar rosterna har kommit. Det vagda rosteta-

let per férsamling varierar mellan 0,286 och 0,900
per rostberdttigad. Antalet rostberattigade per for-
samling varierar i sin tur i férhallande till storle-

ken men ocksa beroende pa férsamlingens struk-
tur (sjalvstandig eller i en samfallighet) och i vil-

ken typ av samfallighet forsamlingen ingar. Salun-
da ar det vagda rostetalet per rostberattigad i Borga
0,553 medan det i Johannes ar 0,833, aven om for-
samlingarna ar nastan lika stora och bagge ingar i
en samfallighet men i valdigt olika typer av sam-
falligheter.

NICKLAS
STORBJORK

Kvinnliga
rostmagneter

VALRESULTAT AR OFTA béde intressant
—ochoviantad -1asning. Resultaten fran kyrko-
motesvalet och valet till stiftsfullmaktige som
holls for tva veckor sedan dr inget undantag
sett ur Borga stifts perspektiv.

I det hiar valet var kandidaterna for forsta
gangen uppdelade i asiktslistor och inte, som
tidigare, iregionalalistor. Mot den bakgrunden
ar det inte helt latt att rakt av jamfora arets re-
sultat med resultatet for fyra ar sedan. Nar man
studerarvalresultaten pa dettauppslagkan man
konstatera att de listor (bade bland lekméan och
bland préster) som profilerat sig som mer libe-
rala drog in majoriteten av rosterna. Grovt ta-
get kan man siga att de liberala listorna i de
fyra valen drog hem 60-70 procent av roster-
na, medan de mer konservativt sinnade listor-
na landade i spannet 30-40 procent av de av-
givna rosterna.

»Ur ett konsperspektiv
blev valet en framgang for
kvinnliga kandidater. «

URETTKONSPERSPEKTIV blevvaleten fram-
gang for kvinnliga kandidater - med undantag
for Aland var det kvinnor i toppialla fyra val. Att
Ulla-Maj Wideroosblev rostdrottning palekman-
nasidan i kyrkomoétesvalet var inte helt ovantat
motbakgrund avhenneslanga karriéririkspoli-
tiken, menlikvil ar hennesrostetalimponerande
hogt. Pa prastsidan plockade Mia Anderssén-Lof
uppden platssom blevtomefter att hennes forna
kollega Bo-Goran Astrand flyttatinibiskopsgar-
den. Hennes valframgang innebar att tva av sex
representanter fran Borga stift i kyrkomotet nu
ar kvinnor. Det dr dubbelt mer dn de foregien-
de fyra aren, da Asa A Westerlund var den enda
kvinnan fran Borga stift i kyrkomotet.

DET ARBEKLAGLIGT attallasom hade rost-
rattivaletinte hade mojlighet attdelta pa grund
avatt postenslarvat bort valsedlarna. Med tan-
ke pa att vi lever i nadens ar 2020 kunde man
kanske fraga sig om det finns digitala hjalpme-
del man kunde dra nytta av for att underlitta
valprocessen. Bara att transportera alla r6st-
sedlar till Borga fran ett geografiskt sa splitt-
rat stift dr en logistisk utmaning som heter du-
ga. Mot bakgrund av det far man dnda lyfta pa
hatten f6r att hela 86,5 procent av lekmannen
och 75 procent av prasterna utnyttjade sin rost-
ratt i Borga stift. Det dr godkant. Varre var det
i vissa finsksprakiga stift, dar farre dn 60 pro-
cent av prasterna valde att utnyttja sin rostratt.

Nicklas Storbjork dr redaktor pd Kyrkpressen.



Valresultatet Overraskar inte

Ung dynamik, politisk
erfarenhet och teologisk
expertis ar en styrka bland
de nya kyrkomotes-
ombuden fran Borga stift.

TEXT: ULRIKA HANSSON,
SOFIA TORVALDS

- Jag upplever att det fanns en be-
stallning pa tva kvinnor till kyrko-
motet, siger Lucas Snellman som
arledande sakkunnig inom kommu-
nikation vid Kyrkans central for det
svenska arbetet.

Valresultatet 6verraskarhonominte.

- Jag ar inte speciellt 6verraskad
att Mia Anderssén-Lofblevinvald.I
henne fick manenung, dynamisk kyr-
koherde som har manga strangar pa
sinlyra. Och om vitdnker palekmin-
nen var det inte heller 6verraskande
att Ulla-Maj Wideroos blev invald
med tanke pa framgangen i férsam-
lingsvalet och ett starkt lokalt stod.
Hon har en lang erfarenhet av poli-
tiskt beslutsfattande och &dr van vid
att diskutera sig fram till 16sningar. I
bagge fallen handlar det om nya fri-
modiga kandidater som lyckats samla
roster fran olika delar av stiftet - inte
bara den egna regionen.

Snellman lyfter fram ombudens er-
farenhetoch breda kunnande: Géran
Stenlunds bakgrund i den evange-
liska vickelserorelsen, Patrik Hag-
mans teologiska expertis, Anders-
sén-Lofs och Wideroos forankring i
lokalférsamlingen och Rolf Steffans-
sons arbete for den globala kyrkan.

P4 Aland samlade Peter Lindback
mangaroster. Snellman trorattlands-
hé6vdingens vana att diskutera och dri-
vafragor som drviktiga fér alanning-
arna, tillexempel dlandskasjéalvstyrel-
sen och relationen till nationell lag-

Lucas Snellman tycker att sakkunskapen i stiftsfullmdktige kunde utnyttjas
battre i Borga stift. FOTO: ARKIV/SOFIA TORVALDS

stiftning, avgjorde till hans fordel.

For tidigt att saga

Forskaren Veli-Matti Salminen vid
Kyrkans forskningscentral sdger att
man kan dela upp de nya kyrkomo-
tesombuden i fyra grupper. De som
betonar Bibeln och bekédnnelsen ut-
gor en dryg tiondel av de invalda, de
moderata konservativa, som pamin-
ner om kyrkans grunduppgift men
vill fora dialog, &r cirka 40 procent.
De moderataliberalerna, som vill for-
nyakyrkan men samtidigt stravarefter
samforstand, ar ungefiren fjardedel,
medanenannan fjairdedel avombuden

talar for férnyelse och jamstdlldhet.
- De mest strikta konservativa har
fatt in nagot farre kandidater an ti-
digare. Men mellangrupperna — mo-
derata konservativa och liberala, de
som talar for attolika asikter ska rym-
mas inom kyrkan och drredo att gora
kompromisser - har ocksa gatt fram-
at. Detar mojligt att kyrkomotet gar at
ett lite 6ppnare hall, siger Salminen.
- I Borga stift dr det inga stora f6r-
andringar bland varaombud, profilen
dristortsettdensamma som tidigare.
Forst efter att kyrkomdtet samman-
trattimajoch november kan man bor-
ja se vilka betoningar som finns och

vem som driver vilka fragor, siger Lu-
cas Snellman.

Medelaldern bland allainvalda kyr-
komoétesombud sjonk med ett par ar
fran férra mandatperioden.

- Det dr glddjande att yngre kom-
mer med. Risken med bade stiftsfull-
maktige och kyrkomote ar att yng-
re kandiderar utgdende fran en for-
handsuppfattning om att de ar ope-
rativa organ, dir man snabbt kan ta
beslut, medan verkligheten 4r att det
gar langsamt och att forandringar
kraver tid.

Stiftsfullmaktige kunde utnyttjas mer
I stiftsfullméiktige valdes manga nya
in, bade bland lekmédnnen och pris-
tombuden. Ocksaistiftsfullméktige ar
férdelningen mellan kon och regioner
ganska jamn, konstaterar Snellman.

— Det 4r ocksa lite oroande att sa
manga av dem som varit med viljer
att stiga till sidan. Visst behover vi fa
in nya ocksa, men inte pa bekostnad
av kontinuiteten.

Det blir intressant att se vem som
blir vald till ordférande och viceord-
férande, anser Snellman.

— Det dr moijligt att vi har en ordf6-
randekandidat i Anita Ismark som
samlade flest roster av lekmédnnen.
Och bland pristerna hade Yvonne
Terlinden flest personliga roster. Det
ar mycket mojligt att hon blir vald till
viceordférande.

Snellman anser att stiftsfullméakti-
ge och sakkunskapen dir kunde ut-
nyttjas battre i Borga stift.

- Eftersom kyrkométet fattat beslut
om att det fortsattningsvis ska finnas
ett stiftsfullméktige i varje stift sa bor-
de man hitta ett sitt att jobba pa som
kanns meningsfullt. Eventuellt kun-
de det vara ett organ som jobbar med
lite 1angre perspektiv, med drenden
som mer utgar fran ledamoéternas er-
farenheter och visioner.

Resultatmiss

Nar resultatet i stiftsfullmaktige-
valet skulle faststillas uppdagades
ett systematiskt fel i utrakningen
av kandidaternas vigda rostetal, ett
fel som rort om i resultaten. Nar fe-
let korrigerats fanns tre nya lekmén
med pa listan 6ver de invalda.

For att rakna ut rostetalen an-
vandes samma program som i va-
let for fyra ar sedan. Men i arets
val fanns en tredje kandidatlis-
ta. Trots att rosterna alltsa riknats
korrekt rackte den lilla detaljen i
kombination med ett manskligt
misstag till for att rora om ordent-

ligt i resultaten.
EMELIE WIKBLAD

Chansen att rosta forsvann i posten

Alla som hade ratt att rosta fick ald-
rig mojligheten att gora det. Rost-
sedlar och kallelser som postades
dok aldrig upp.

- Det ar verkligen trakigt, sa-
ger valndmndens ordférande Gun-
nar Gronblom. Det har varit stora
problem med postgangen.

Valndmnden i Borga stift skick-
ade fyra veckor fore valet ut rost-
sedlar och material till forsam-
lingarna dar réstningen skulle dga
rum. Tanken var att det skulle vara
tillrackligt med tid f6r férsamling-
arna att skicka ut rostsedlar till de
rostberittigade, som hade méjlig-
het att forhandsrosta eller delta i

valmotet. Nagon forsamling fick
aldrig ens det forsta paketet som
valnamnden skickade, utan val-
namnden fick skicka ett nytt.

Efterat har det visat sig att det
fanns flera fall dar personer in-
te fatt sina rostsedlar eller sin kal-
lelse. En lasare som kontaktade
Kyrkpressen berdttade att hon ha-
de tankt forhandsrosta i valet ef-
tersom hon inte kunde nérvara pa
valdagen — men nagra rostsedlar
dok aldrig upp.

86,5 procent av de lekman som
hade rostratt utnyttjade den. Gun-
nar Gronblom kan inte ge nagon
exakt uppskattning pa hur ménga

som skulle ha réstat om de kunnat
gora det — om det géller fem eller
femtio personer.

- Vi har lart oss att man i al-
la fall maste skicka kallelsen per
e-post sa att folk vet att motet
halls och kan komma och rosta,
sager Gronblom.

- Vi far fundera hur sddana har
val ska ordnas i framtiden. Jag
kommer att ta upp det har med
Kyrkostyrelsen inf6r nédsta val. De
maste ta sig en funderare, till ex-
empel om man ska dndra pa tidta-

bellen for valet.
EMELIE WIKBLAD
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Forsamlingshemmet i Houtskar fungerar som tillfallig skola. Pa onsdag ordnades ett méte dar
Houtskarborna fick diskutera planerna pa gemensamma utrymmen.

Forsamlingen vill bygga
tillsammans med kommunen

Skola, dagis och for-
samlingshem i samma
byggnad? Det kan bl
verklighet i Houtskar.

TEXT: SOFIA TORVALDS

Skolan i Houtskar ligger i
Trask, men den ar i s& daligt
skick att skolan for tillfallet
ar inrymd i forsamlingshem-
met, som ligger i Nasby cen-
trum. Harry S. Backstréom,
kyrkoherde i Vastabolands
svenska férsamling och ord-
forande i gemensamma kyr-
koradet i Pargas kyrkliga
samfillighet, hoppas pa ett
gemensamt nybygge med
Pargas stad: skola, dagis och
forsamlingshem under sam-
ma tak.

Forsamlingshemmet borjar
namligen ocksa vara i behov
av renovering.

- Vi skulle foredra ett alter-
nativ dar man skulle bygga i
Nisby, i anslutning till dag-
hemmet.

Den nya byggnaden kunde
inrymma skola, dagis, for-

samlingshem och ocksa er-
bjuda utrymmen till folkhog-
skolan, som ordnar en hel del
skriftskollager om somrarna.
Ett problem med den planen
ar att manga i Houtskar vill
att skolan ska stanna kvar i
Trask.

Backstrom kan ocksa tin-
kasigettsadantalternativ att
staden bygger en liten skola i
Trask men dnda samarbetar
med férsamlingen géllande
dagiset i Nasby centrum.

—Jagtyckerdet drviktigt att
provaolikascenarier och hitta
den bidsta tankbaralosningen.

Pavilketsittskulle gemen-
sammautrymmen med sko-
la och dagis gynna forsam-
lingen?

- Da ar fler med och betalar
for byggnaderna. Under var-
dagen skulle utrymmet tjina
som skola och dagis och un-
der veckosluten som férsam-
lingshem. Fastigheter ar dy-
raidagoch man behover hitta
16sningar dar man jobbar till-
sammans, fér de gyllene aren
borjarvara forbi. Att byggaen

»Fastigheter dr dyra idag och man
behover hitta losningar ddr man
jobbar tillsammans. «
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sadan hdranldaggning i Nasby
centrum ar bra ocksa pa det
viset att folk ju vill bo dér det
finns god infrastruktur.

Han berittar att Pargas
stad gdrna skulle fatta snab-
ba beslut om skolans framtid
i Houtskédr, medan den kyrk-
liga samfilligheten inte har
brattom.

- Om beslutet ska fattas re-
dan i var blir det orealistiskt
for oss att vara med. Var be-
slutsgang tar nimligen ocksa
tid, och jag trorinte att det ar
klokt att forcera sidana hir
beslut.

Finns det en misstinksam-
hetinforett samarbete mel-
lan kyrka och kommun?

- Nej, tvartom. Det handlar
givetvis om politiska beslut,
men hos staden finns det en
vilja att gora tillsammans.
Daremot finns det skepsis i
Houtskar, vissa undrar om det
ar bra att kommun och for-
samling jobbar tillsammans.
Men 6verviagande ar det po-
sitivt. Motstiandet handlar
ocksd om att man kdnner sa
starkt for att skolan fortfa-
rande ska vara i Trask, och
det forstar jag. Har behover
vi Houtskdrbornas kreativa
tinkande kring problemet,
ochjaghoppasattingen part
laser sig for snabbt.

NOTISER

Narpes forsamling tvekar
om Kustens centalregister

Naérpes forsamling forhandlar fortfarande med
Kustens centralregister om medlemskapet.

- Det blir for dyrt. Fullméktige har beslutat att
viinte gar med 4nnu, med betoning pa dnnu, sager
kyrkoradets viceordforande Ulla-Maj Wideroos.

Forsamlingen oroar sig f6r konsekvenserna nér
servicen férsvinner fran Narpes till Vasa och Ja-
kobstad.

- Det ar ungefdr sextio procent av var kans-
lists arbete som férsvinner, och vem vill nu ar-
beta fyrtio procent. Det far dramatiska f6ljder for
oss. Kanslisten dr ju varenda garanti for att vi ska
kunna ha pastorskansliet 6ppet.

Forsamlingen dr den enda i Svenskosterbotten
som dnnu inte fattat beslut i fragan.

- Vi fortsétter diskussionen med Kustens cen-
tralregister under varen med malséittningen att
vi méjligen kan ga med 2021. I host ska fullmék-
tige ta beslut i fragan.

Centralregisterreformen innebir en till-
laggskostnad pa 25 000 euro per ar for Narpes.

- Jag tror inte vi kommer undan den. Men vi
vill behalla en del av servicen i Narpes.

Nagra egentliga alternativ har férsamlingen
heller inte.

-Viidrinteintresserade avatt gd mediett finsk-
sprakigt register. Kostnaden for att ga med i Lap-
po stifts centralregister ligger i samma prisklass.
Men konsekvenserna av att ga med i det svens-
ka ar for stora. Vi ska forsoka hitta en 16sning for
Kustens centralregister. Men vi dr inte dar 4&nnu.

JOHAN SANDBERG

SERIE: KLIPP UR ARKIVET.

I varje nummer under dr 2020 kommer vi att ha
med ett klipp ur det nummer av Kyrkpressen som
utkom samma vecka fér femtio ar sedan.

Dagklubbar - eller inte?

Dagklubbsarbetet i Helsingfors beskrevs som en
snarskog i Kyrkpressen fran fredagen den 6 mars
1970. Hur ska dagklubbarna organiseras? Vad
far de kosta? Ar dagvarden férsamlingens upp-
gift? Bland annat de hir fragorna diskuterades
for femtio ar sedan.

Man konstaterar bland annat att dagklubbarna
behover &ndamalsenliga utrymmen innan verk-
samheten kan sdtta igang - och att det ofta bris-
ter pa den hir punkten.

Det verkar ocksa rada viss skepsis kring om f6r-
ildrarna alls ar intresserade av att placera sina
barn i forsamlingens dagklubb. "Dar foraldrarna
kanviljamellanstadensbarntradgard och forsam-
lingens dagklubb, kommer de att vdlja barntrad-
garden", slar hum.kand. Castrén, som intervjuas
iartikeln, fast. "Det géller for forsamlingarna att

anpassa sig smidigt och inte konkurrera."
SOFIA TORVALDS




A

biskop Bo-Goran Astrand diskuterade flyktingpolitik och minniskovardet i Nykarleby férra veckan.

Redan i ar ska de asylsdokandes rattssakerhet forbatt-
ras med nya lagar, sa justitieministerier Anna-Ma-

ja Henriksson till ett fullsatt forsamlingshem i Nykarle-
by. Manga fragor forblev obesvarade, for hon tog inte
stallning till de som ligger pa inrikesministerns bord.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

I svallvagorna efter att afghanen
Nathanael gett upp hoppet om att
fa stanna i Finland och tagit sitt liv,
ordnade hans forsamling en panelde-
batt som diskuterade om var flykting-
politik &r médnskovardig. Cirka 200
personer samlades i Nykarleby férra
veckan for att hora justitieminister
Anna-Maja Henriksson, flykting-
vannen Anne-Marie Rudnis, teo-
logie doktor Carolin Ahlvik-Harju
och biskop Bo-Géran Astrand dis-
kutera under ledning av kyrkoherde
Mia Anderssén-Lof.

Nagon egentlig debatt uppstod inte
eftersom deltagarna inte hade nagra
storre meningsskiljaktigheter, dven
om Anna-Maja Henriksson skamt-
samtsadeatthonborjarkidnnasigsom
om hon var pa riksdagens fragestund

8

nér hon fick férklara regeringspro-
grammet. Och da handlade det mest
om varfor de utlovade férandringar-
na sker sa langsamt.

- Mitt huvud forstar vad du siager
men mitt hjarta fragar varfor det ska
ta sd linge, sa likaren Anne-Marie
Rudndssom representerade férening-
en Nykarleby flyktingvanner.

- Egentligen borde inrikesminis-
ter Maria Ohisalo vara hir, fér mig-
rationsfragornaligger pd hennesbord.
Pa mitt bord har jag det som har att
gora med asyls6kandes ratt till ratts-
hjalp, med besvirstiden och med den
juridiskaradgivningen.Ivarkommer
jagatt goraforbittrade lagforslag som
riksdagen ska behandla i ar, sa Hen-
riksson.

De lagforslag hon avser ar asylso-

kandes ritt till rattsbitrade redan vid
forsta polisforhoret, att besvarstiden
forlangs till trettio dagar och att rétts-
bitradena farersittning pertimme och
inte som en klumpsumma.

-DagendaNathanael togsittlivin-
sagviallaattvart system misslyckats.
Jag talade da med min ministerkolle-
ga Ohisalo om att vi nu maste verk-
stilla regeringsprogrammet. Men att
dndralagar garinte 6ver en natt. Men
jag vet att vi ar pa vag dit. Den goda
viljan finns.

Samtliga panellister slog vakt om
FN:s deklaration fér manskliga rat-
tigheter.

- Som mamma, minister och med-
manniska forutsitter jag att allas
maénskovarde ar lika. Men det dr in-
te sjalvklart for alla. Nar jag ser hur
samhdllet utvecklas och hordebatter-
na i Finland och i riksdagen blir jag

»Dagen dda Nathanael
ltog sitt liv insdg vi
alla art vart system
misslyckats. «

Kyrkoherde Mia Anderssén-Lof, justitieminister Anna-Maja Henriksson, Idkaren och flyktingvannen Anne-Marie Rudnis, teologie doktor Carolin Ahlvik-Harju och

Flyktinglagarna andras
-men langsamt

sorgsen, sa Henriksson.

- Som kristen anser jag att alla har
samma varde infér Gud och som hu-
manist att alla har samma véarde infor
varandra. Det dr grunden for allt jag
gor, sa Rudnis.

Carolin Ahlvik-Harju tog avstamp
i att manniskan ar skapad till Guds
avbild.

- En aspekt for manniskovardet ar
hurjagfoérhaller mig tillmin medmén-
niska, vilket hinger ihop med huru-
dan ménskosyn jaghar. Jag tankeratt
manniskan &r en relationell varelse
som blir till tillsamman med andra.
Man ser vad mdnniskovardet betyder
forstisamspel med andra manniskor.

Bo-Goran Astrand citerade Ja-
kobs brev: "Den som gor skillnad pa
minniskor begar synd".

- Flyktingpolitik och varderingar
hor ihop. Politiken styrs i bottnen av
varderingarna. Vi behover diskutera
varderingarna och varfér vi kommer
till sd olika slutsatser. Sdger man som
stadsstyrelsens ordforande i Karleby
attvibaratarhilften avkvotflykting-
arnaidag medan grannkommunerna
girna tar emot flera handlar det om
olika virderingar i grunden.
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NUNNENOVISEN

FICK SIN ABBOT

Hon var en ung nunnenovis.
Han var en abbot, ledare {Or
munkarna i ett kloster. De mot-
tes inom ramen {Or ett osanno-
likt projekt och pabdrjade en
lika osannolik resa. De [Orals-
kade sig i varandra, lamnade
sina kloster och gifte sig fyra

ar senare.

TEXT OCH FOTO: JOHAN SANDBERG

ornyelsens vindar blaste 6ver
klosterlivet i den anglikan-
ska kyrkan ar1980. Inom ra-
men for den ordnade kyrkan
ett projekt som sammanfor-
de munkar och nunnor. Det
var sa syster Helen Simon och
dom Wilfrid triffades. Men det var inte me-
ningen att de skulle fordlska sig i varandra.

Idagkallarde sig Helen och David Weston.
Vi moéter dem i Jakobstad under Runebergs-
veckan dit de kommit for att berdtta om sin
romans, veckans tema.

Helen drvilbekant med staden. Honvarden
engelska klubbens konversationsldarare har
mellan aren 1972 och 1973.

— Nagra ar efter att jag atervant till England
blev jag van med en nunna. Jag hilsade pd i
hennes kloster och jag f611 fér den vackra plat-
sen, de enkla sdngerna och fé6r manniskorna
dar. Jag kiande en kallelse att ga in i gemen-
skapen. Da var jag 26 ar, sager hon.

Beslutet upprorde hennes forildrar. Helen
hade inte fatt nagon kristen uppfostran utan
kom till tro som 17-aring.

Hon hade gett sin f6érsta novisléften och
1980, ndr det experimentella projektet ge-
nomfordes, kimpade Helen en kamp inom
sig. Hon forvantades avge de slutliga nunne-
l6ftenainom kort. Férvantningarna pa henne
var stora for hon skulle blivit den forsta novi-
sen pa tio ar att avge sina nunnel6ften. Hon
sags som en framtida abbedissa.

- Det fannssakerjag tyckte omiklosterlivet,
men efter fyradrborjadejagkinnaattdetinte
var den rétta platsen f6r mig. Nérjag fyllde 30
insag jag att om jag stannar kommer jag ald-
rig att kunna gifta mig och fa barn, sager hon.

Fornyelseprocessen av klosterlivet inom
Church of England, den anglikanska kyrkan
som bagge tillhorde, var inspirerad av den ka-
tolska kyrkans andra vatikankoncilium. In-
om ramen for férnyelsen ordnade kyrkan ett

Forts. pd foljande sida. }
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I host ar ar det fyrtio ar sedan dom Wilfrid och syster Helen Simon traffades. David och Helen Weston har varit
gifta sedan 1984.



experiment som sammanférde munkar, nun-
nor och vanligt kyrkfolk till att rusta upp en
prastgard i sodra London.

- Experimentet var nagot revolutioneran-
de ar 1980 och det var mycket spinnande att
fa vara med i det, siger David.

Han var da abbotiett anglikanskt benedik-
tinkloster, alltsa en hogt uppsatt ledare, med-
an hon var en ung novis. Klyftan mellan dem
kunde knappast ha varit storre.

- Min position som ung novis var i forhal-
lande till honom att jamf6éra med barn, de far
finnas med inte h6ras. Man skulle inte inleda
samtal med honom, siger Helen.

Men medan de hingde upp gardinertillsam-
mans borjade de anda samtala. Helen bad Da-
vid om rad angaende kampen hon férde om
att stanna eller lamna klostret. Eftersom hon
inte avlagt sina slutliga 16ften stod d6rren att
lamna fortfarande 6ppen f6r henne.

- Under vara samtal fann jag mig till min
stora 6verraskning sdga att du ska akta dig sa
att det som hant mig inte hdander dig. Bli inte
djupfryst som jag, siger David.

David hade gjort kometkarridr och blivit
abbot sex ar tidigare, redan vid 36 ars alder,
trots att han var bland de yngre i klosterge-
menskapen.

- Jag antar att jag blev abbot for att man
trodde jag skulle kunna hantera férnyelsekra-
ven som de yngre munkarna stillde. Jag kian-
de mig inte riktigt bekvam i min roll utan jag
forsokte vara nagon som jag inte var. Nir jag
motte Helen var jag i en korseld mellan krav
pa fornyelse och att sta pa bromsen. Hade vi
motts tio ar tidigare hade inget hdnt, men nu
befann jag mig mitt i en konfliktfylld debatt.

Efter projektets slut atervande bagge till si-
na respektive kloster.

— David skrev brev till mig men jag kunde
inte lista ut om han bara var faderlig eller om
han férsokte sdga att han hade kidnslor for
mig. Darfor var mina svar ocksa valdigt for-
siktigt formulerade, sdger Helen.

I december samma ar mottes de nasta gang
i samband med en aterforening for deltagar-
na i projektet.

- Vid det laget hade jag kinslor for David.
Redan efter nagra manader insag vi att vi var
foralskade i varandra.

Som en skilsmissa fran Gud
I februari 1981, som 31-aring, limnade He-
len sitt kloster.

- Jag tog mina novisloften mycket allvar-
ligt. Nar jag kom till den punkt att jag maste
gd ut trodde jag att jag brot med Gud och att
han aldrig skulle tala till mig igen. Men under
processen upplevde jag Guds narhet trots allt.
Jag upplevde att han brydde sig om att mann-
iskorna var hela och sig sjdlva.

Efter att Helen lamnat klostret fortsatte
brevvixlingen med David. Hon har 6ver tu-
sen brev som han har skrivit at henne.

- Vilyckades ocksa triffas sporadiskt. Men
det hade inte varit okej att vara romantiska.
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Abboten dom
Wilfrid och
nunnenovisen
syster Helen
Simons.
Helen ar
tillsammans
med sin far
och syster.
FOTO: PRIVAT

David talade om det nya livet som kom nir
man kéinde sig dlskad. Det livet kunde han ta
med sig till klostret.

David kédnde sig kluven. Det sag Helen tyd-
ligt i breven han skrev. Eftersom det redan
fannsen David i klostergemenskapen ndr han
kom blevhan kallad efter sitt andra namn Wil-
frid. Forst var hans brev signerade Wilfrid,
darefter Wilfrid David och slutligen David.

- Den naturliga och livliga unga personen
var David medan Wilfrid var klosterpersonen.
Han skrevom hur de bekimpade varandra. De
behdévde komma samman, siger Helen.

Han hade inte rdknat med att David skulle
dyka upp pa nytt.

—Jagtrodde att David Weston var nagon jag
lamnat bakom mig som 22-aring da jag blev
Wilfrid. Men han fanns fortfarande kvar in-
om mig, siger David.

Efter att Helen lamnat sitt kloster vantade
hon pa att David skulle gora detsamma. Men
1982 kom han till att han inte kan gora det.

- Det fanns inte i min begreppsvarld. Jag
trodde verkligen pa mitt arbete i klostret och
paminaklosterl6ften. De fa personer som vis-
ste om min kamp trodde att jag skulle kom-
ma ur den som en starkare munk, sdger han.

Han tyckte om livsrytmen i klostret.

- Néagon skulle kalla den monoton. Atmos-

faren var vacker speciellt under den tiden vi
sjong enkla sanger pa latin. Jag fick arbeta i
tradgarden, nagot som jag fortfarande tycker
omatt gora. Religionen krympte miginte, sna-
rare tvirtom. PAmanga sitt 6ppnade den upp.

Nar David sade sig stanna i klostret bestam-
de sig Helen for sluta vinta pd honom och ga
vidare i livet. Men varken Helen eller David
slappte taget om dom Wilfrid.

- Jag kunde gott ha fortsatt leva i klostret
om det inte hade varit for Helen. Hon stillde
allt pd huvudet.

I slutet av 1983 fick David radet av sin sva-
gerska att ga ut ur klostergemenskapen un-
der tre manader.

- Nair jag gjorde det kindes det som om jag
satt ner flyttblocket jag burit pa. Da visste jag
att jag aldrig kommer att ta upp det igen.

Da hade han inte talat med Helen pa ett
helt ar.

- Nar David ville ateruppta kontakten var
det inte sa enkelt for mig. Men jag markte att
han var lyckligare och friare, siger Helen.

David hade bearbetat sin situation bade ra-
tionellt och psykologiskt.

-Vad harloftena for validitet ndr man krym-
per som person? Hur kan jag ge upp dem nir
jag ar en person som aldrig ger upp nagon-
ting? Det var inte 14att att navigera genom den
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snarskogen, sdger David.

Idag 4r han glad 6ver att processen tog sin
tid, fyra ar.

- Hade jag gatt tidigare 4r chansen stor att
jag angrat mig. Nu har jag aldrig sett tillbaka.

Nar David val gjort sitt beslut av stoddes
han av manga vanner inom kyrkan.

— De var mera forstdende dn vad jag trod-
de de skulle vara. En av mina nara vanner,
biskopen av Oxford, var bara glad. Han tyckte
jag gick forlorad i klostret. Vitsen med att ha
tjugo praster samlade i ett kloster for att be ar
intesjalvklar foralla. Jumerjagsertillbaka pa
det desto konstigare ter det sig ocksa for mig.

KYRKPRESSEN NR 5« 27.2.2020

Helen och
David Weston
berdttade om
sina liv under
Runebergs-
veckani
Jakobstad.

David

Pensionerad prast i Church of England.

Blev munk i benediktinkloster som 22-aring.
Gav sina slutliga munkloftet 1964, blev di-
akon 1967, prast 1968 och abbot 1974. Blev
befriad fran sina munkléften och lamnade
klostret 1984.

Klosternamn dom Wilfred.

Gift med Helen sedan 1984, har tva soner.
Bosatt i Carlisle.

Helen

Arbetar som samtalsterapeut for praster.

Var nunnenovis i klostret Society of All Saints i
Oxford i fem ar. Ldmnade klostret 1981.
Klosternamn syster Helen Simon.

Forfattare till bockerna The Winter is Passed
(1995) om vagen ur klostret och It is Solved by
Walking (2018) .

Engelska klubbens konversationsldrare i Jakob-
stad 1972-73.

Gift med David sedan 1984, har tva soner.
Bosatt i Carlisle.

»Jag kunde gott ha fortsatt leva i klostret om
det inte hade varil for Helen. Hon stdllde allt
pa huvudet.«

David Weston

»INar jag kom till den punkt att jag maste ga
ut trodde jag att jag brot med Gud och att han
aldrig skulle tala till mig igen. Men under pro-

cessen upplevde jag Guds ndrhet trots allt. «

Helen Weston

Attblibefriad fran sina munklo6ften var tek-
nisktsettinget storre problemiden anglikan-
ska kyrkan. Det rackte med att drkebiskopen
av Canterbury gjorde det. Men ungefir sam-
tidigt som David blev befriad sade paven Jo-
hannes Paulus II att han aldrig kommer att
gora det.

- Church of England dr ganska ambiva-
lent ndr det géller kloster och de flesta tyck-
er antagligen att det 4r konstigare att stan-
na i klostret dn att limna det. Kyrkan tog
egentligen avstand fran klosterliv redan un-
der reformationen. Men pa 1800-talet upp-
stod det pa nytt da man insag att ogifta kvin-
nor kunde vara till nytta fér kyrkan. Det gav
ocksa intellektuella kvinnor en mojlighet till
en akademisk utbildning som pa den tiden
inte fanns i samhallet.

Formar inte forsta Gud

Trots att han var forvirrad och sokte svar sa
kdnde David aldrig att han forlorat kontak-
ten till Gud.

- Min religiosa grundsyn har inte forand-
rats. Jag tror det har att géra med vem jag ar,
en brittisk kristen vit man. Jag ar en produkt
av det ssmmanhang jag kommer fran. Under
aren har jag omdefinierat Gud. Jag har upp-
tackt att min manskliga formaga inte racker

attférsta honom somen grundlaggande kraft.
Allt ir inte kaos, det 4r markvardigt hur verk-
ligt allting &r, sdger han.

Avenom hanidaginte dngrarsitt beslut ter-
upplever han kampen varje gang han berét-
tar om den.

Sex manader efter att David lamnat klost-
ret, fyra ar efter att de triffats, gifte de sig.

De forsokte hélla 1ag profil, men hamna-
de dnda pa forsta sidan i kyrkans tidning. De
blev intervjuade i fem teveprogram, 25 gang-
er iradio och i tidningar.

De har tva soner som idag ar 29 och 33 ar
gamla.

- Attsedan bli pappa var 6vervildigande for
mig. Det hade jag aldrig trott att jag skulle bli.
Jag visste varken hur jag skulle bete mig som
akta man eller som pappa. For jag hade ju in-
te haft nagon, sager David.

- Jag maste uppdatera honom pa allt méj-
ligt som hant de senaste 25 aren: musik, fil-
mer och annat, siger Helen.

David fick borja om sitt liv som 46-aring.
Eftersom det enda han hade att falla tillbaka
pa var att han var prastvigd fick han en egen
forsamling.

Att folk gar ur klostren for att gifta sig ar
fortfarande mycket ovanligt.

- Vi vet bara om tva andra, siger Helen.

11



BETRAKTAT

KALLE SALLSTROM

Fasta, frestelser
och fokus

NU BORJAR FASTAN. Tiden fram till pasken uppma-
nas vi att leva lite enklare. Kanske limna bort nagot
fran var vardag som vi inte egentligen behdver. For na-
gon kan det betyda att avsta fran att kopa det dar dy-

ra morgonkaffet pa vég till jobbet, en annan avstar fran
att dta kott under fastetiden, nagon lamnar bort sétsa-
ker, en annan tar paus fran serier pa Netflix eller fran att
shoppa nya klader och prylar.

Att avsta fran nagot ibland gor gott, alla som har go-
disstrejkat vet hur gott det smakar med karameller ndr
man hallit lite paus fran dem. Att leva lite enklare gor att
man borjar uppskatta det som finns kvar i vardagen mera.
Och att avsta fran sadant som egentligen dr mindre vik-
tigt, som TV-serier eller slosurfande pa Internet, kan fa
oss att bli mera fokuserad pa viktigare saker.

»All fasta handlar inte om att
vara en supermanniska. «

I VAR VARLD AV OVERFLOD ir vi omringade av
frestelser hela tiden. Och det kan vara svart att halla sig
till sin fasta. Det dr latt att misslyckas, att ga pa rekla-
mens l6ften, att falla for grupptrycket eller sina gam-
la vanor. Men det dr inte sa farligt, haka inte upp dig
om du rakar dta en harlig fastlagsbulle fast du inte bor-
de, tappa inte fokus pa det viktigaste. Vi manniskor fal-
ler for frestelser, sma bullar dr ganska ofarliga dessut-
om. Men frestelserna att tainka mera pa sig sjdlv dn an-
dra, att inte hjdlpa ndr man kunde, att gora det bekvamt
for sig sjialv oberoende av konsekvenserna - det dr svart
att bli av med.

Attfastahandlar inte om att vara en superméanniska, for
det klarar vi inte av pa egen hand. Men Gud hjilper oss.
Och det ar dér vart fokus ska ligga. Inte pa vad vi sjdlv kla-
rar av eller inte. Fastan leder oss till paskens stora berit-
telse om Guds forlatelse och karlek.

Kalle Sallstrom ar verksamhetsledare pa Férsam-
lingsforbundet Idag ar han tacksam for att vi gar
mot varen och ljuset. Hans tips: Prova pa att fasta,
hitta nagot som du tycker att du kan avsta ifran,
det gor gott!
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SONDAG 1.3.2020, Forsta séndagen i fastan

Sondagen ger kyrkoaret puls. Varje sondag har ett namn och ett tema som aterkommer i
bibeltexterna. Den har sidan berattar vad de narmsta tva sondagarna handlar om i vara kyrkor.

Den har sondagen

har temat Jesus segrar over frestelserna. Det centrala temat fér forsta sondagen
i fastan 4r berittelsen om hur Jesus frestas i 6knen. Det skulle ha varit sa 1att for
honom att dar och da 6verge sin kallelse, men han stod emot frestelsen.

Helgens texter : Petrustoghonomdd @ Psalmforslag
" . avsides och borjade

FORSTA LASNINGEN B [ 844:1-3, 5, 371, 487, 227
1Mos. 4:3-10 L ONAS _ Psalmerna dr valda av
eller 1Mos. 3:1-7 (8-19) Sad?' Ma Gudobeva Dag-Ulrik AlImqvist.

ra dig, herre. Nagot
ANDRA LASNINGEN . sadant Skafl aldrig
Jak. 112-15 : handadig.

Las merai

EVANGELIUM
Matt. 16:21-23

Matt. 16:21-23.

Gud hjdlp oss att skala bort
allt onodigt och fokusera pa
det som dr viRLigl.

Bonen ar skriven av Kalle Sallstrom.

SONDAG 8.3.2020, Andra sdndagen i fastan

Nasta sondag

handlar om hur Jesus kimpade mot morkrets makter. Han gjorde det genom att
bota sjuka och forlata syndare och visade att det som kravs dr bon och tro. Bén och
tro ar ocksa sondagens tema.

Helgens texter @ Jesussade:"Om jag Psalmforslag

FORSTA LASNINGEN Kkan? Allt ar mojligt 644 1.3, 6. 936. 511

2. Kung. 20:1-7 for den som tror.” 296 -3, 6,936,911,
Da ropade poj e Psalmerna dr valda av

ANDRA LASNINGEN . far:"Jag tror. Hjalp Dag-Ulrik Almauist.

1Kor. 10:12-13 : min Otro!”

EVANGELIUM . Lismerai

Mark. 9:17-29 : Mark. 9:17-29.



PAIDIN FO!

ROAMLING

PROGRAMMET
under tiden 28.2-12.3

Skicka era kyrkliga annonser till: annons@kyrkpressen.fi

Saknar du nagon forsamling? Du hittar de 6vriga pa kyrkpressen.fi

Varldsbondagen firas 6 mars

Den forsta fredagen i mars firas Varldsbondagen i mer 4n 170 linder jorden om. Arets
gudstjanst har sammanstéllts av kvinnor i Zimbabwe under temat ”Stig upp, ta din badd
och ga!”. Finland dr med fér 60:onde gangen. Pengarna som samlas in under de finlands-
svenska bondagssamlingarna gar till arbetet med gatubarnen i Dodoma, Tanzania.

AGRICOLA

S6 1.3 kl. 10: Hogmassa med enskild
konfirmation i Lapptrask kyrka. Dam-
kor medverkar

kl. 13: Hogmassa i Lovisa kyrka

kl. 18: Hogmassa i Sarvsald kapell
S6 8.3 kl. 10: Hogmadssa i Savtrask
kapell

kl. 13: Hogmadssa i Perna kyrka.
Konfirmander medverkar. Giséla
Gren-Nordstrém, sang

Mer information om verksamheten
www.agricolaforsamling.fi

BORGA

LO 29.2 KL. 10.30: Missionsbrunch

i Café Ankaret, Smeds, Lindstrém,
Runebergsg. 24. Bitte Lindman fran
Finska missionsséllskapet berdttar om
projektet Barnens bank.

KL. 16: Babykyrka i Mariagarden, Wil-
man, Antila, Hindsberg, Tollander. Ef-
terat bjuds det pa gronsakspurésoppa
med brod.

S0 1.3 KL. 10: Gudstjinst i Svart-
back-Spjutsunds skargardskyrka,
Apostolidou, Tiitu.
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i 12.15: Hégmassa i Domkyrkan, Smeds,
i Lindgard, Séderstrom, Marianne Kulps
i gudstjanstgrupp.

MA 2.3 KL. 8.30: Stolfysio, Grét & prat
¢ Varberga forsamlingscentrum, Sam-

© pov. 1.

i KL. 13: Sjdmansmissionskretsen sam-
¢ las i Café Ankaret, Runebergsg. 24,

i GoOta Ekberg

¢ KL. 9: Familjecafé i Domprostgarden,

¢ kl. 9.00-11.30, Finnbyv. 6. Serverings-
i avgift 2 € / familj.

i T13.3 KL. 12: Andakt med lunch i Fin-

: ska férsamlingshemmet, Lundag. 5

i KL. 13.30: Mdnnens samtal i musik-

i rummet, Runebergsg. 24, Apostolidou
i KL.17.30: Vilkommen p& férhands-

i visning av Klaus Hards nyaste film

i Livet efter déden. Fribiljetter till

i forestillningen pa Bio Rex i Borga

¢ reserveras via anmadlningsblanketten
¢ pa sidan www.domkyrkan.fi, e-post
i borga.domkyrkoférsamling@evl.fi

¢ eller Gunvor Haddas 040-142 6868.

¢ Bindande anmalan! Begransat antal

i fribiljetter. Vilkommen pa filmfére-

i visning dnskar Férsamlingsforbundet
: och Borga svenska domkyrkofor-

i samling.

i ON & TO KL. 10-13.30: Café Ankaret ar

i Oppet i Svenska férsamlingshemmet,

: Runebergsg. 24

© ON 4.3 KL. 13: Mi3ssa i taizéstil i ka-

i pellet pa Lundagatan 5, Wilman, Tol-

: lander

: KL. 17: Missions- och bibelkvill i Café
Ankaret, Runebergsg. 24, Lindstrom

i TO 5.3 KL. 18: Bibeljakten i Café An-

i karet, inledare Erik Vikstrom, vardpar

i Marina Henning och Johnny Holmberg
i KL. 18: Fredscafé i Finska forsamlings-
: hemmet, Lundagatan 5

i S6 8.3 KL.10: Gudstjénst i S:t Olofs

i kapell, Pellinge, Eisentraut-Soder-

i strom, Soderstrom. Kapellforeningen

i haller sitt &rsméte 8.3. i Pellinge skola
¢ efter gudstjansten.

: KL. 12: Hogmassa i Domkyrkan, Stahl-
berg, Linus Strahlman, Tollander, Marit
¢ Bjorkbackas gudstjanstgrupp. Fard-

i tjanst.

i KL.16: Sunday Afternoon, i Svenska

¢ férsamlingshemmet, stora salen, Ei-

: sentraut-Soderstrom

MA 9.3 KL. 8.30: Stolfysio, Grot & prat
i Varberga forsamlingscentrum, Sam-

¢ pov. 1.

i KL. 9: Familjecafé i Domprostgarden,

¢ kl.9.00-11.30, Finnbyv. 6. Serverings-
i avgift 2 € / familj.

¢ T110.3 KL. 12: Andakt med lunch i Fin-
i ska forsamlingshemmet, Lundag. 5

© ON 11.3 KL. 13: Mariakretsen samlas i

i musikrummet, Runebergsg. 24, Inge

: Blom

{ ON & TO KL. 10-13.30: Café Ankaret &r
i dppet i Svenska férsamlingshemmet,

i Runebergsg. 24

: TO 12.3 KL. 13: Missionskretsen sam-
las i forsamlingshemmets musikrum,
: Runebergsg. 24, Lindstrom

¢ KL. 17: Kom som du &r syster dr en

: grupp fér kvinnor som samlas i Café

¢ Ankaret. Under varen lyssnar vi pa

i Filosofiska Rummet och Teologiska

i Rummet fran Sveriges Radio. Samtal

¢ utgaende fran det. Handarbete med

: om du vill!

i KL.19: Kvillsmissa i Lilla kyrkan, Ei-

i sentraut-Soderstrom, Evening Mess

: Pa kommande:

i LO 28-S0 29.3: Bibliodrama

¢ Workshop, i Svenska férsamlingshem-
: met, Runebergsg.24, Apostolidou, Ei-
i sentraut-Soderstrdm. Kom med pa ett
¢ veckoslut dar vi tillsammans upplever
i en bibeltext genom olika dramadv-

i ningar och genom att méla. Lunch och
¢ kaffe serveras bada dagarna.
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Mer information: pa Sibbo svenska
forsamlings hemsida www.sibbo-
svenskaforsamling.fi

S0 1.3 kl. 12: Hogmassa i Sibbo kyrka.
To 5.3 kl. 13.30: Torsdagsklubben i S6-
derkulla kyrka. En klubb for 3-4-klas-
sister i S6derkulla kyrkas klubbutrym-
men. Mellanmal, aktiviteter, andakt.
Varje vecka utom skartorsdag 9.4 och
valborgsmadssoafton 30.4.

To 5.3 kl. 17: Familjen i Séderkulla kyr-
ka. Barnkdren ovar, vi bjuder pa sop-

S6 8.3 kl. 12: Hogmadssa i Sibbo kyrka.
So 8.3 kl. 18: Kvdllsmassa i Soderkulla
kyrka. Predikan av Kristian Willis.

Ma 9.3 kl. 19: Min kropp, mitt tempel i
Soderkulla kyrka. Vi stretchar, valsig-
nar och tar hand vara kroppar. Vi mots
varannan vecka i Soderkulla kyrka.
Kom som du ar. Klad dig gdrna i mjuka,
varma och bekvama kldader. Ta med
en jumpamatta (om du inte har en kan
du lana) och vattenflaska. Varannan
vecka. Med Sara George.

On 11.3 kl. 12: 7-euroslunch. for dagle-
diga i Kyrkoby forsamlingshem.

On 11.3 kl. 18: Kyrkvardstraff for dig
som dr kyrkvard eller vill bli det. For-
samlingshemmet. Kyrkvarden hjilper
till i och infér hogmadssorna med olika
uppgifter. For alla uppgifter ges hand-
ledning vid behov. Fragor och mer
information: Helena Ronnberg, tfn
040-6885918 eller e-post
helena.ronnberg@evl fi.

Johanneskyrkan, Hogbergsgatan 12
www.helsingforsforsamlingar fi/jo-
hannes

GUDSTJANSTER

Hogmassa: sondagar kl. 10 i S:t Jacobs
kyrka. 1.3: S:t Jacobs barnkdr medverkar.
Hoégmassa: sondagar kl. 12 i Johan-
neskyrkan. 1.3: Ceciliakdren medverkar.
Veckomadssa: onsdagar kl. 18 i Gamla
kyrkan.

Massa: sondag 8.3 kl. 15 i Folkhalsan-
huset.

Korsvagen: tisdagar kl. 18 i Johan-
neskyrkan. Korsvagen dr en speciell
andakt i fastan da vi féljer Jesu lidan-
des vig i fjorton stationer.

For mer information om gudstjanster-
na, besok www.helsingforsforsam-
lingar.fi/johannes och klicka dig in pa
veckoprogrammet.

BARNFAMILJER

Musiklek: for barn i aldrarna 0-5 ar.
Musikleken ordnas flera ganger i veck-
an, i Hornan, i S:t Jacob och Bokvillan.
Mer info om de olika grupperna finns
pa var hemsida.
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Min kropp,
mitt tempel

Mandag 9.3 kl. 19 i Soderkulla
kyrka: Vi stretchar, valsignar
och tar hand vara kroppar. Kom
som du ar. KIa dig garna i mju-
ka, varma och bekvama klader.
Ta med en gympamatta (om
du inte har en kan du lana) och
vattenflaska. Varannan vecka.
Med Sara George.

i Babyrytmik: tisdagar kl. 10-12 i Hor-
: nan. Sangstund for de &ldre barnen

: (8-12 man) kl. 10 och for de yngre

¢ barnen (2-8 man) kl. 11. En ny ba-

i byrytmik-grupp har startat, fredagar
: kl.11iHornan. Lek, servering och ge-
{ menskap.

i Kantele: mandagar kl. 17-17.45 i H6r-
i nan for 5-7-aringar. Fragor och an-

¢ malan riktas till Laura Rahnasto (040
i 519 0291).

i Oppen dagklubb: onsdagar kl. 10-12 i
: S:t)acob. Den 6ppna dagklubben slar
pa, lekar och andakt. For hela familjen. :
i 4.3.Till dagklubben kan barn i alla ald-
. rar komma tillsammans med en vuxen. :
i Det bjuds pa kaffe och smorgas, vi

i leker, pysslar och avslutar med en fri-
¢ villig andaktsstund med sang. Ledare:

i Heidi Savolainen.

© Vid fragor om barnverksamheten kon-
¢ takta Helena Hollmérus, helena.holl-

: merus@evl.fi eller 050 401 0390.

{ GEMENSKAP

. Drop in-café: tisdag 3.3 kl. 12-13.30i

i Johanneskyrkans krypta. Servering ut-
i an avgift. Delta girna i middagsbsnen

¢ ikyrkan kl. 12.

. Diakonitraff: torsdagar kl. 14-15.30 i

i S:tJacob. Salenius.

{ Mandagstraff med lunch: mandagar kl.
i 12.15-13.30 i Hogbergssalen. Lunchen

i kostar 3€, pengarna gar till diakonin.

¢ Delta garna i middagsbonen i Johan-

¢ neskyrkan kl. 12.

i Traffpunkt: tisdag 10.3 kl. 13-14.30

¢ iHogbergssalen. Teaterstycket ”Vid

i livets grans” med Anna Brummer och

i Helena Ryti.

: EVENEMANG

i Nallegudstjanst: fredag 6.3 kl. 10i Jo- :
................................................. . hanneskyrkan. Nallegudstjansten r en
: gudstjanst for barn tillsammans med

: nagon vuxen. Det blir sang, rorelse,

i bén och en kort predikan. Efterat ser-
: vering nere i kryptan.

: Ma bra-dag for kvinnor: |6rdag 7.3 Kkl.

i 9-16 i Hogbergssalen. Bea Weckstrom
: och Annika Rénnberg berdttar om bl.a
: kost och sémn och ldr ut andningsov-
¢ ningar. Med Riitta Viljamaa och Benita
i Fallstrém dgnar vi oss at skrattyoga.

i Anmalningar riktas till Nenne Lappala-
i inen (nenne.lappalainen@evl.fi). Sista

i anmalningsdag &r 2.3.

i Postningstalko: mandag 9.3 kl. 9-17 i

i korsalen. Kom med och hjilp oss pos-
© ta arets paskhilsning som gar till alla

¢ vara medlemmar. Lunch serveras 12.15
i och kaffe under dagen. Kom for en

© kortare eller lingre stund.

. Ekofasta kladbytardag: mandag 9.3

i kI.17-20 i Kuben i centralbiblioteket

i Ode. Ta med dig hogst 10 plagg i gott

i skick som du tror att ndgon annan kan :
. ha gladje av. For varje plagg du hamtar :
© far du en biljett med vilken du sedan

¢ kan byta till dig ett annat plagg. KI. 17:
¢ inlamning av klader och accessoarer,
i kI.18-20: kladbyte.

upp dorrarna for forsta gangen den

i Rekreationsdag for ande, kropp och

i sjal: mandag 18.5 till Rafso, Kyrkslatt.

i Start kl. 9 fran Kiasma. Pris: 20€.

i Anmalan till Gunvor Frande (050 380

i 1872, gunvor.frande@evl.fi) senast
304

{ Sommarvistelse for pensionarer:

¢ 8-12.6 i Labbnas, Kimitoon med dia-

i koniarbetarna Karin Salenius och Nen-
i ne Lappalainen. Frisk luft och rorelse

: utlovas! Start med buss fran Kiasma

i kl.10. Hemfird 12.6 till samma plats

: cakl.17.30. Pris: 200€ (inkluderar

i helpension och resa). Anmalan senast
i 30.4 till Karin (050 380 0867) eller via
i anmalningslanken som du hittar pa var :
¢ hemsida.

: BON OCH MEDITATION

: Middagsbon: vardagar kl. 12 i Johan-
¢ neskyrkan.

: MUSIK:

i Lunchmusik: tisdagar kl. 12 i Gamla
¢ kyrkan.

 UNGDOMAR

: Oppet hus: mandagar kl. 15-20.

i Matteuskyrkan, Abohusvigen 3

¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-
i eus

i GUDSTJANSTER

: Hogmassa: i Matteuskyrkan varje

i sdndag KI. 10 med kyrkkaffe efterat i

i forsamlingssalen. Fér mer info besdk
¢ www.helsingforsforsamlingar.fi/matt-

eus. Varmt vilkommen!

sjunger vi de basta poplatarna till-

{ sammans och upptriader pa Matteus

i forsamlings konserter under véren.

¢ Ledare ar Emma Gustafsson och du

i kan anmadla dig till emma.gustafsson@
i evlfi.

: Barnkoren: (3k 1-3) 6var i skolorna pa

i Matteus forsamlings omrade. Fér mera :
i information kontakta Emma Gustafs-
i son 050 4917360 / emma.gustafs-

: son@evl.fi eller se Matteus hemsida.

i Klubbar: ordnas i skolorna pa Matteus
i forsamlings omrade. Mera info om

i dem far du via Matteus hemsida.

i Dagklubben: (3-6 ar) samlas i Matt-

i euskyrkan mandagar och fredagar kl.

: 9.30-12.30. Mera information pa hem- :
i sidan. Ledare: Marianne Bergstrom,

¢ kontakt och anmalning 040-5949719.

: Familjeklubben: samlas torsdagar i

i Matteuskyrkan kl. 9.30-12. Rolig sam-
i varo med barn och vuxna i olika aldrar
i - valkommen med! Ingen anmalan

i kravs.

UNGA

. Oppet hus: varje onsdag kl. 15 i Matt-
i euskyrkan. Kom och prata, lasa laxor,
i chilla eller spela tillsammans med vara
i ungdomsledare!

i Thinkshow: onsdagen den 4.3 kl. 19

i Matteuskyrkan. Valkommen!

: VUXNA

i Efter halv sex: torsdagen 27.2 kl. 17.30
i i Matteuskyrkans Olavussal. Se mer

i info pa sid. 16.

: Stickklubben: samlas udda veckor i

i Matteuskyrkans Olavussal. Nasta traff
i ar27.2 kl. 11-13. Vdlkommen med!

i Folkhilsans sillskapstriffar: samlas

i jamna veckor i Matteuskyrkans Ol-

i avussal. Nasta traff ar 5.3 kl. 11-12.30.

i Samtalslunch fér seniorer: fredagen

: 28.2 kl. 12-14 i Matteuskyrkan Olavus-
i sal. Valkomna pa samtalslunch med

soppa. Lunchen gastas av diakoniar-

¢ betare Karin Salenius fran Johannes

i Forsamling. Anmalning till Matteus

i férsamlings kansli (09) 2340 7300 se-
i nast tisdagen 25.2. Pris for lunchen ar

i 5 euro (inkl. kaffe och dopp).

i Kvillsmasso-workshop: [rdagen den
: 29.2 kl. 10 (kaffe kl. 9.30). Vill du vara

: med och fundera pa teman, gister och
: program fér Matteus populdra kvélls-

¢ madssor? Valkommen med!

i Matteus SALT: [6rdagen den 7.3 kl.

i 10-12 i Matteuskyrkans Olavussal.

¢ Brunch och djupa diskussioner, i en

i trygg gemenskap. Denna gang gastas

i SALT av Petrus férsamlings kyrkoherde
¢ Daniel Bjork. Vdlkommen med, ingen

: anmdlan kravs!

: MUSIK

¢ Kyrkokoren: ovar pa tisdagskvallar ki

: i 18.30-21. Mera info hittar du pa Matt-

: Ungdomsmadssa: i Matteuskyrkan varje :
i onsdag kl. 18. Ungdomsmadssan dr en
halvtimmes missa med bonevandring, :
: nattvard, dialogpredikan och musik.
i Den genomfors med och av forsam-

i lingens ungdomar. Valkommen obero-
: ende av dlder!

: Askonsdagsmdssa: den 26.2 kl. 19 i

¢ Matteuskyrkan. Valkommen!

i Kvillsmissa: séndagen den 1.3 kl. 18

i i Matteuskyrkan. | den stimningsfulla
i kvallsmdssan medverkar Amigo Choral :
i och Séren Lillkung. Varmt vilkomna!

: BARN OCH FAMILJER

. Musikleken Klapp & Klang: kl. 10

i (fér1-4 -aringar) och Gung & Sjung

¢ kL. 11 (fér 0-1 -aringar) varje tisdag i

i Matteuskyrkan. Dar far man sjunga,

i dansa och leka med andra jimnariga.
¢ Visjunger en halv timme och efterat

¢ finns det majlighet att umgas Gver

i en kopp kaffe (eller képa lunch i var

i lunchrestaurang). Valkommen!

. Popkéren: (dk 4-7) 6var varje onsdag
: KI. 15 i Matteuskyrkan. | popkdren

eus hemsidor.

¢ Koren VarTon: 6var onsdagar kl. 15.45-

16.30. Mera info hittar du pa Matteus

: hemsidor.

i Petruskyrkan Skogsbicksvigen 15

¢ www.petrusforsamling.net

: GUDSTJANSTER

i Hoégmissa i Munksnis kyrka: Sonda-
¢ gar kl. 10. 1.3, Bjork. 8.3, Thylin. S6n-

dagsskola. Kyrkkaffe.

i Hoégmissa i Aggelby gamla kyrka:

¢ Sondagar kl. 12.1.3, Thylin. 8.3, Thylin.
i Bjorkebo Sommarhem r.f. haller ars-

i méte séndagen 8.3 efter hégmassan.

¢ Kyrkkaffe.

i Puls-gudstjanst: Sondagar kl. 15.30 i

i Petruskyrkan. En gudstjinst i nyare stil
¢ for alla aldrar. Kaffe efterat! Barnkyrka
i och CoolKids for barn.

. BARNFAMILJER

i Folj Petrus Kidz-gruppen pa Facebook
i och hor mer om barnverksamheten.

i Petrus barnkér: Sjung och ha roligt ef-
i ter skolan! Onsdagar kl. 15. Kom med!
i Petruskyrkan.

i Musiklek: For dig med barn 0-5 &r. Vi
¢ sjunger och leker tillsammans. Mel-

¢ lanmal efterat. Malms kyrka, ti kl. 10.

: Hagasalen, to kl. 10. Mer info av anne.
i koivula@evl.fi och pa hemsidan.

Babyklubben: Varannan ma kl.

: 14-15.30. N&sta gang 9.3. Babyrytmik,
: gemenskap och diskussion kring ak-

¢ tuella teman. For dig med barn under 1
i ar. Vi samlas i Petruskyrkans barnrum.
: BON OCH BIBEL

i Forbon och Tack: Ti 3.3 kl. 19. Tvaspra-
i kig férbonsgudstjanst i Munkshdjdens
i kyrka. Allan Franzen, Bengt Lassus.

Barnpassning ordnas. Forbonste-

i lefonen 6ppen ma kl. 14.30-16.30,

: Forbon och Tack kvallar ti kl. 18-19,

: 09-23407171.

i Vdrldshondagens ekumeniska guds-

¢ tjanst: 6.3 kl. 19 i Filadelfiakyrkan,

i Albertsgatan 31. Varldsbondagen firas i
¢ mer dn 170 lander runtom vérlden, och
: arets gudstjanst med temat ”Stig upp,
i tadin badd och ga!” har samman-

i stallts av kvinnor i Zimbabwe. | &r gar

i kollekten till arbetet med gatubarnen

i iDodoma, Tanzania. Gudstjdnsten dr
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ordnad i samarbete med kvinnor fran
Finlands svenska pingstmission, Mis-
sionskyrkan i Finland, Finland’s svens-
ka baptistsamfund, Finlands svenska
Metodistkyrka, Fralsningsarmén och
Evangelisk-lutherska Kyrkan.
Bibeleftermiddag: Onsdag 4.3 kl. 13.
Bibelundervisning, kaffe, sang och
bon. Stig-Olof Fernstrom. Hagasalen,
Vespervdgen 12.

GEMENSKAP

litet program. Mer info: Bodil Sandell
0503803925

Missionsbrunch: 29.2. kl. 10 i Pet-
ruskyrkan. Vialkommen med och at
god brunch tillsammans och hér Mari-
anne Tast berdtta om att vara volontdr
bland funktionshindrade i Etiopien.
Efter sin pensionering har Marianne
volonterat i flera lander i Afrika. Brun-
chen ar gratis men du far gdrna ge en
frivillig avgift for funktionshindrade
kvinnor och barn i Etiopien.

MUSIK OCH KORER

Petrus Vokalensemble: Varannan ons-
dag kl. 19 i Petruskyrkan. For dig som
sjungit tidigare i kor. Vi sjunger i stam-
mor och upptrader ibland. Kontakt:
Peter Hilli

Lovsangsgruppen: 3.3 kl. 18. Lov-
sangsgruppen medverkar pa Forbon
och Tack-kvadllarna kl. 19 samma kvall.
Munkshdjdens kyrkas férsamlingssal.
KURSER OCH EVENEMANG

fragor. Alpha dr ett tillfdlle att utforska
livet och tron under 10 kvallar med
middag, videofdreldsning och samtal.
Kursen ar for alla, oberoende av tidi-
gare kunskap eller bakgrund. Onsda-
gar kl. 18 i Petruskyrkan. Anmadlan till
kansliet eller dyk upp pa forsta traffen.
Start 26.2, du hinner med annu 4.3
och 11.3. Info: Tuomas Metsaranta.
Foraldrakurs: Fem kvallar om foraldra-

tal med andra foréldrar. Pa kursen talar
vi t.ex. om hur man bygger en stadig
grund, moter barnens behov och satter
granser pa ett konstruktivt satt. Start
3.3. Drop-in middag kl. 16.15, féredrag
och barnpassning kl. 17. Kostnad 30€/
vuxen, 40€/par inklusive maltider. Mer
info/anmalan: Anne Koivula, anne.
koivula@evl.fi

Kyrkhelg Syd 20-22.3: En helg med
temat ”INFOR DITT ANSIKTE” upp-
manar oss att reflektera éver Gud
som Sanningen, som den Allsmaktige
som leder historiens gang och som

vill leda oss i vara liv. Kyrkhelgen ar

i Petruskyrkan. Medverkande bl.a.
Antti Laato, Peter Fagerholm, Pekka
Simojoki, Fiona Chow, Bjérn Wallén,
Daniel Bjork. Mer info: kyrkhelg.fi
OVRIGT

fé i Sodra Haga har varit mycket om-
tyckt, speciellt bland barnfamiljer. Op-
pet: ma-ti, fre 8-15. Ons-to 8-18.30.
Morgongrot kl. 8-9.30, lunch 11-14,
middag ons-to. Képingsvdgen 48.

DEUTSCHE GEMEINDE

So 1.3. um 11 Uhr: Abendmabhlsgottes-
dienst zum ersten Sonntag in der Pas-
sionszeit, Pastor Matti Fischer

OLAUS PETRI

L6 29.2 kI 18: Helgsmalsbon. Sini Huo-
paniemi, orgel.

$6 1.3 kl 11: Hogmassa. Timo Viinikka
och Olli Saari.

Ma 2.3 kl 17: Musiklek for alla. Ingen
forhandsanmalning. Sussi Isaksson
leder.

Ons 4.3 kI 10: Musiklek for alla. Ingen
forhandsanmalning. Sussi Isaksson
leder.
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i To 5.3 kI 10: Babyrytmik (0-14r). Ingen
i forhandsanmalning. Sussi Isaksson

: leder.

i To 5.3 kl 12: Babyrytmik (0-1 &r). Ingen
i forhandsanmalning. Sussi Isaksson

i leder.

¢ L6 7.3 kl18: Helgsmalsbon. Markku

i Heikinheimo, orgel.

i S6 8.3 kl 11: Hogmdssa. Timo Viinikka

¢ och Olli Saari.

¢ Ma 9.3 kl 14: Livsgladje med musik.
Dagscafé: 10.3 kl. 13. Andakt, kaffe och :
i OBS! Ordnas pa Silviahemmet, Steni-
i usvagen 4.

i Ma 9.3 kI 17: Familjemdssa. Timo Vii-

¢ nikka och Sussi Isaksson.

: Ons 11.3 kl 10: Musiklek for alla. Ingen
i forhandsanmalning. Sussi Isaksson

i leder.

¢ To 12.3 kI 10: Babyrytmik (0-14r). Ing-
i en férhandsanmalning. Sussi Isaksson
i leder.

¢ To12.3 kl 12: Babyrytmik (0-1 ar). Ingen
i forhandsanmalning. Sussi Isaksson

i leder.

Madeleine Wickstrom-Karma leder.

Esbo domkyrka kl. 12.15: Ahlbeck,

svenska sidan. Barnledarna hjalper till

8, Olars kyrka, svenska sidan, Olarsb.

kyrka, to 12.3 Karabacka kapell, alla

i samlingar kl. 13-14.30.

i Symamsellerna: Varje ti i Vita huset,

: Prastgdrdsgr. 1, kl. 16-19.

. Oppen mottagning: varje helgfri to kl.
i 10-12 pa Esbo svenska férsamlings

i kansli, Kyrkog. 10. Du kan komma in i
i olika drenden, t.ex. for att prata eller
i utreda din ekonomi.

: GRANKULLA

: Fr 28.2 kl. 17.30: Andakt for ungdomar
i ikyrkan, Daniel Nyberg, Heli Peitsalo,

¢ Marlen Talus.

¢ KI. 18-21: Ungdomskvill i Klubb 97,

i Marlen Talus.

L6 29.2 kl. 19: Kyssar han give mig! En
i Karleksfylld konsert pa Skottdagen i

i Grankulla kyrka. Johanna Almarks nya
i tonsattningar till texter ur Karlekens

i Hoga Visa. Johanna Almark, Jammar-

i kéren & JAM Ensemble. Fritt intride,

¢ programblad med sangtexter och

i chokladhjarta 15€.

: 86 1.3 kl. 12: Hégmassa, Bror Triask-

¢ backa predikar, Ulrik Sandell, Barbro

i Smeds. Kaffe i nedre salen.

: Ti 3.3 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-

¢ tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.
..................................................  KI. 9.30- 11: Diakonimottagning och

: ESBO

i Hogmassor:

: 86 1.3. Olars kyrka 10.30: von Mar-
i tens, Kronlund. Kyrkkaffe.
Alphakurs: Alla funderar pé livets stora
i Brunell. Kyrkkaffe i Sockenstugan.

i S0 8.3. Esho domkyrka kl. 12: Kanckos,
Brunell, Esbo sangkor, dir. Barbro

: Smeds. Kyrkkaffe i Sockenstugan.

i Olars kyrka, svenska sidan, kl. 18:
lovsangsmassa. Ertman, Malmgren,

: lovsangsteamet. Kyrkkaffe.

: Pysselverkstader for vuxna och barn:
. Fagelholksverkstad 16 7.3, kdpphast-

i verkstad 16 14.3 kl. 11-13 i Olars kyrka,
skap med mat, féredrag och goda sam- :
: med fagelholkarna och kédpphastarna.
i Pris 10 €/ barn & vuxen fér material.

i Kontantbetalning pa plats. Pengarna

¢ gar till Gemensamt Ansvar. Anm. per

i e-post senast ti 3.3, jenni.hietala@

¢ oevlfi

. Dagklubbar for 2-5-3aringar hosten

i 2020: Elektronisk anmélningslank

¢ 2-31.3 pa www.esboforsamlingar.

¢ fi. Platserna bekriftas per e-post.

i OBS! Ocksa de barn som redan har

¢ en klubbplats bér anmalas pa nytt.

i Dagklubbarna samlas pa férmiddagar-
: na ma-fre 2-4 ganger/vecka. Vi har

{ mangsidig smabarnspedagogik och

i utbildade barnledare. Avgiften beror

i pi antalet timmar/vecka. Klubbarna

¢ borjar vecka 34 och finns pa féljande

i platser: Carlberg, Ungdomsv. 10, Gam-
i melgard, Esbovikens kyrka, Skepparg.
Café Torpet: Férsamlingens mysiga ca-
i 4, Esbo domkyrkas férsamlingsgard, :
i Kyrkstr. 2. Mer info: 050 432 6861, lisa.
: wentjarvi@evl.fi (klubbarna), 040 763
¢ 6250, helena.aitti-lindberg@evl.fi

i (klubbarna och den elektroniska an-

: malningen).

¢ Familjeklubbar: Koklax kapell varje

i ma, So6ké kapell varje ti, Esbo dom-

i kyrkas forsamlingsgard varje on,

i Mattby kapell varje to, alla klubbar kI.

i 9.30-11.30.

: Frivillig? Vad kan jag goéra?: Olars kyr-
: ka, svenska sidan, torsd. kl. 10.30-12.
i 5.3. Mission, Marika Bjérkgren-Thylin.
i 26.3. Frivillighet i praktiken, Irina Lem-
i berg.16.4 Samtal, Heidi Jantti & Taina
Sandberg. Mer info: taina.sandberg@

: evl.fi, 040 547 1856.

¢ Ta hand om dig sjdlv - samlingar for

i daglediga i alla aldrar: ti 3.3 Koklax

: kapell, on 4.3 Sodrik kapell, ti 10.3

i Traffdax i Koklax kapell, ti 10.3 Olars

: brodutdelning.

¢ KI. 15: Glad idag - tvasprakig men-

¢ talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

¢ Granlund.

¢ KI. 18: Graziakéren i nedre salen, Heli

¢ Peitsalo.

: 0n 4.3 kl. 13.30: Kyrkosyféreningen i

¢ Ovre brasrummet.

i To 5.3 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bénsgrupp i dvre brasrummet, Cathe-
¢ rine Granlund.

: So6 8.3 kl. 12: Hogmassa, Ulrik Sandell,
i Heli Peitsalo. Kaffe i nedre brasrum-

i met.

¢ KI. 15: Kvinnodagens konsert till for-

i man fér insamlingen Gemensamt An-

: svar. Mammakéren Anglaklang & Ac-

i cabella under ledning av Heli Peitsalo

i och Teija Palolahti. Band. Programblad
¢ 10€. Kaffeservering till forman for

¢ Anglaklangs reskassa.

i KI. 18: Akes Jazzfestival i kyrkan. Jo-

: hanna & Mikko livanainen. Biljetter

: 20€.

i Ma 9.3 kl. 18-19: Skapande Bibelverk-
¢ stad i 6vre brasrummet. Vi borjar kl.18
: med bildskapande utgaende fran ett

i bibelstille, tillsammans med diakoni-

i assistent Karin Nordberg.

¢ KI. 19-20: Bibelstudium och samtal

i kring samma tema tillsammans med

i kyrkoherde Ulrik Sandell. Det gar bra

i att delta antingen i nagondera eller

i bada. Kvillste.

¢ Ti10.3 kl. 9.30: Familjelyktan i Sebas-

tos, Daniela Hildén, Heli Peitsalo.

i KI. 9.30- 11: Diakonimottagning och
: brodutdelning.
¢ KI. 13: Sangstund for pensionarer i ne-

dre salen, Barbro Smeds.

© KI. 13.30: Tisdagstriffen i dvre salen,
Karin Nordberg, Barbro Smeds. Att va-

GRANKULLA
Kyssar han give mig!

Lordag 29.2 kl. 19: En karleks-
fylld konsert pa skottdagen i
Grankulla kyrka. Johanna Al-
marks nya tonsattningar till
texter ur Karlekens Hoga Visa.
Johanna Almark, Jammarkdren
& JAM Ensemble. Fritt intrade,
programblad med sangtexter
och chokladhjarta 15€.

{ raregissor- och lite tilll joakim Groth

¢ intervjuas av Catherine Granlund.

¢ KI.15: Glad idag - tvasprakig men-

: talvardsgrupp i Sebastos, Catherine

¢ Granlund.

KI. 18: Graziakoren i nedre salen, Heli

i Peitsalo.

: On 1.3 kl. 13: Narstaendevardarcafé

i pa Villa Breda, Ulrik Sandell, Karin

i Nordberg. Om att orka i vardagen som
¢ ndrstaendevardare, Ulrik Sandell.

¢ KI. 13.30: Kyrkosyforeningen i 6vre

i brasrummet.

: KI. 18.30-19.30: Meditativ andakt med
i taizésanger i kyrkan, Arla Nykvist, Da-
i niel Nyberg, Heli Peitsalo.

¢ To 12.3 kl. 10-11: Lovsangs- och for-

i bonsgrupp i 6vre brasrummet, Cathe-
i rine Granlund.

¢ L6 14.3 kl. 10.30-12.30: Kvinnobrunch
i i Grankulla kyrka, Kavallv 3. Gast: Su-
san Haraldson, pastor i Andreaskyrkan
¢ iHelsingfors. Anm. senast fore den 4.3
¢ till catherine.granlund@evl fi eller tfn.

: 050 439 3208 Vilkommen! Frivillig

¢ avgift.

: KYRKSLATT

¢ Fr 28.2 kl. 9-10: Morgongrot for 0,50€
: i Veikkola férsamlingshem. Aven 6.3.

: Fre 28.2 kl. 13-15: Effa pa Hérnan for

: &k 3-4. Aven 6.3.

¢ S0 1.3 kl. 12: Gudstjanst i Masaby kyr-
i ka med jubilarfest. Kyrkslitts manskor
¢ deltar.

: Ma 2.3 kl.10-12: Parkhiang med barn-
i ledaren Ela i invanarparken Veik-

¢ kosvinden i Veikkola.

i Ma 2.3 kl.13-15: Parkhing med barn-
: ledaren Ela i invanarparken Slintgar-

¢ deniMasaby.

¢ Ti 3.3 kl.16-19: Estnisk afton i Ellen.

i Kom och umgas dver en kopp kaffe.

: 0On 4.3 kl. 17.30: Mikaelikéren dvar i

i Ellen ledning av kantor Susann Joki.

i Ingen Biljard & Chill onsdagen 4.3

: On 4.3. kl.18-18.45: Barnkdren sjunger
¢ i St Mikaels kyrka i centrum, kom med
i du ocksa. Kérledare Helena Bjork tfn.
{050 324 5020, helenaantfolk@gmail.

i com.

i To 5.3 kI.15-17: MC pa Hérnan for ak

: 5-6. Aven 12.3.

. Fre 6.3 kl.10-12: Parkhdng med barn-
i ledaren Ela i invanarparken Stubboet i
i centrum.

¢ L6 7.3 kl. 12-16: SI6jd for vuxna i Reg-
i uel Bengtstroms smedja, Gamla Kust-
¢ vagen 86.

: S0 8.3 kl. 12: Hogmassa i Kyrkslatts

i kyrka. Dérefter kaffe med dopp i kyr-
i kan da forsamlingssekreterare Monica
Framling avtackas. Lovén, Lonnqvist,

¢ Joki.

: On 1.3 kl. 17.30: Mikaelikren 6var i

i forsamlingshemmet under ledning av
i kantor Susann Joki.

: Kyrkoherdedmbetet: 6ppet ma-to kl.
i 9-15. Fredagar sténgt. Tel. 040 350

i 8213. Epost: kyrkslatts.svenska.for-

: samling@evl.fi. www.kyrkslattsfor-

: samlingar fi




TAMMERFORS

Fre 28.2 kl. 15: Tyskaklubben i Svens-
ka Hemmet, Meine Deutschlandreise

- Min Tysklandresa. Vi tréffas vid en
kopp kaffe och samtalar pa tyska. Ta
med nagra resebilder. Anna Arola, Ma-
rianne Hesthammer, Paula Sirén.

So6n 1.3 kl. 11: Gudstjanst i Svenska
Hemmet, Kim Rantala, Paula Sirén.
Tis 3.3 kl. 10-11.45: Mammor, pappor
och barn i Svenska Hemmet.

Tis 3.3 kl. 12.45-15.15: Tisdagsklubben
i Svenska Hemmet.

Ons 4.3 kl. 13: Onsdagskaffe i Svenska
Hemmet, kantor lina Katila fran Vanda.
Son 8.3 kl. 11: Hogmassa i Svenska
Hemmet, kyrkkaffe, Kim Rantala,
Paula Sirén.

Tis 10.3 OBS! Ingen Mammis.

Tis 10.3 OBS! Ingen Tisdagsklubb.

Hemmet, musikpedagog Julia Hans-
son.

Ons 11.3 kl. 18.30: A-man bastukvall
i lkko, skjuts vid behov kl. 18 fran
Gamla kyrkan (kontakta Kim Rantala,
tfn 050 464 8460).

VANDA

S0 1.3 kl. 10: Hogmaissa, Helsinge kyr-
ka S:t Lars, Kyrkov. 45, M. Fagerudd,
Heidi Aberg.

$0 1.3 kl. 12: Massa i Taizéanda, Vir-
ta-kyrkan, Pikku-Kuohu, Ratorpsv. 8,
M. Fagerudd, H. Aberg.

SO 1.3 kl. 13: Vanda vastra diakonifor-
ening haller arsmote efter mdssan, ca
kl. 13, i Virta-kyrkan/Aalto-rummet.
Kyrkkaffe. Vialkommen!

ON 4.3 kl. 9: Morgonmadssa i forsam-
lingssalen i Dickursby, Fernissag. 4, M.
Fagerudd, A. Ekberg.

ON 4.3 kl. 14.15: De vackraste andliga
sangerna i Folkhalsanhuset, Vallmov.
28, A. Ekberg.

ON 4.3 kl. 18: Ungdomskvall, Bagar-
stugan, Kurirv. 1.

FR 6.3 kl. 14: Veckomassa i Folkhal-
sanhuset, . Juntumaa, A. Ekberg.

i 80 8.3 kl. 10: Hogmissa, Helsinge

i kyrka S:t Lars, A. Paavola, A. Ekberg.
: SO 8.3 kl. 12: Missa i Taizéanda, Vir-
© ta-kyrkan, Pikku-Kuohu, A. Paavola,
i A.Ekberg.

i ON 11.3 kl. 14: Dickursbykretsen i Folk- :
¢ hdlsanhuset.

i ON 1.3 kl. 18: Ungdomskvall i Bagar-
i stugan.

: S0 15.3 kl. 19: Tvasprakig psalmkon-
i sert, Psalmer-Virsia, Helsinge kyrka :
i S:tLars. Earthly Angels; Mikko Perkola, :
: viola da gamba och sang, Eero Palviai- :
i nen, luta, Marianna Henriksson, orgel,
i Kajsa Dahlbéck, sopran. Fritt intrade.
: Programblad 5 €.

i Musiklek & babyrytmik: musikpe-

: dagog Heidi Aberg, ti 3.3,10.3 i Vir-

: ta-kyrkan/ Kuohu. Babyrytmik: 0-1

i aringar kl. 14.15-14.45. Musiklek: 2-4

i aringar k. 14.45-15.15. Anmalningar:
Ons 11.3 kl. 13: Onsdagskaffe i Svenska :
: Familjecafé i Myrbacka: Stromfarav.

i 13. Ett familjecafé ordnas i samarbete
: med Folkhdlsan i Vanda svenska for-  :
i samlings dagklubb i Myrbacka pa tors- :
i dagar kl. 9.30 - 12. Avgift 2€/familj in- :
i kl. kaffe/te smorgas och frukt. For mer :
i info ga med i Facebookgruppen! Info
i om varens program - se hemsidan

heidielisa.aberg@gmail.com.

. EKENASNEJDENS SVENSKA

i 0n26.2:

i - KI. 19 Askonsdagsmissa: Ekenis

i kyrka. Edman, Aittola.

i To 27.2:

i - KI. 18.30 Forsamlingskvall med

: biskopsbesok: Ekends fors.hem.

i Samvaro, program och servering. Bi-
i skop Bo-Goéran Astrand 6verracker av
: presidenten forldnat hederstecken till
i kyrkoherde Anders Lindstrom.

: $61.3:

: - KI. 10 Hogmadssa: Ekenas kyrka.

i Lindstrom, Westerholm, Nygard.

i - KI. 10 Hégmdssa: Tenala kyrka. Yli-
i portimo, Lindroos.

- KI. 12 Hégmaissa: Bromarvs kyrka.
¢ Yliportimo, Lindroos.

i - KI. 18 Stenmissa: Ekends kyrka.

Lindstrom, Aittola.

i $68.3:

i - KI. 10 Hogmassa: Ekends kyrka. Ed-
' man, Aittola.

i - KI. 10 Hogmassa: Tenala kyrka. Yli-
i portimo, Lindroos.

- KI. 18 Kvéllsmassa: Snappertuna
kyrka. Westerholm, Nygard.

{ S615.3:

i - KI. 10 Hogmadssa: Ekends kyrka.

i Lindstrém, Aittola, Nygard.

i Info: www.ekenasnejdensforsamling.fi

. INGA

: S61.3:

i - k110.00 Hogmadssa: Ingé kyrka. Sj6-
i blom, Gustafsson Burgmann

: Maa.s:

i - kl13.15 Tvasprakig pysselklubb: for
i barnilagstadiet. Férsamlingshemmets

bottenvaning. Nylund, Ahlfors.

© - kl15.30-18.00 Mandagséppet: Ung-

domshuset. Ahlfors.

i - kl18.30 Bibelgrupp: Prastgarden.

i Hellsten.

P Ti3.3:

: - kI 8.30-10.00 Morgonmal: (2 €/

i person, barn under 7 ar gratis). Prast-
: gdarden. | samarbete med Inkoon

: martat.

: Ons4.3:

i - kl14.00 Missionssyféreningen:

i Prastgarden. Bjorklof.

: To5.3:

i - kl10.30-12.00 Familjecafé: For-

: samlingshemmets bottenvaning.

¢ Nylund.

: Fre 6.3:

i - klI18.00 Israeliska danser: Férsam-
i lingshemmets bottenvaning.

: S68.3:

i - kl. 10.00 Hogmassa: Degerby kyrka.
i Hellsten, Gustafsson Burgmann. Kyrk-
: kaffe pa Rosenberg.

i Ons11.3:

i - kl13.00-15.00 Bakningsklubb: f5r

i barnilagstadiealder i samarbete med
i 4H. Férsamlingshemmets nedre va-

{ ning.

i - kl14.00 Férsamlingstraff: Prastgar-
¢ den. Lindell.

i To12.3:

i - kl10.30-12.00 Familjecafé: For-

i samlingshemmets bottenvaning.

¢ Nylund.

i - kl118.00 Kyrkofullmidktige samman-
i trader: Forsamlingshemmet.

i Mera information: www.ingaforsam-
¢ ling.fi

i KARIS-POJO

: Hogmassa s6 1.3:

¢ kI.10 i S:ta Maria kyrka i Pojo.

i kl. 12 S:ta Katarina kyrka i Karis.

: Hogmassa so 8.3:

i kl. 10 S:ta Maria kyrka i Pojo.

: Gudstjdnst s6 8.3:

i kl.12i S:ta Katarina kyrka i Karis.

i Méssa to 12.3:

i Kvdllsmdssa med Taizé-sanger kl. 18 i
i S:t Olofs kapell i Karis.

i Mera info: www karis-pojoforsamling fi

{ SJUNDEA

i Kvillsmissa pa Askonsdag: on. 26.2

: kl.19.301 S:t Petri kyrka.

: Hogmassa: so. 1.3 kl. 12i S:t Petri kyr-
i ka, Cleve & Lilius.

: Valgoérenhetskonsert ”Klingande

: ord”: s6.1.3 kl. 18 i S:t Petri kyrka, Li-
lius,sang. Soderstrom,piano. Kérerna
i Lagan och Kvinnsang.

: Hogmassa: so. 8.3 kl. 12i S:t Petri

: kyrka.

: www.sjundeaforsamling.fi

: LOJO

i $6 1.3kl 13.00: Hogmassa i Virkby

i kyrka. Kyrktaxi, kyrkkaffe

¢ Ti 3.3 kl13.30: Svenska kretsen i Virk-
: by kyrka

i On 4.3 kl 9-11.30: Familjeklubben i

i Virkby kyrka

Minska modeutsla

Vara klader belastar miljon
—ju fler plagg vi konsu-
meratr, desto storre
belastning. En kladbytar-
dag ar ett hallbart satt att
[Ornya garderoben.

TEXT: ERIKA RONNGARD

Marthaférbundetseko-radgivare Ani-
ta Storm séger att den storsta anled-
ningen till kldadindustrins héga mil-
jopaverkan ar att den kraver stora
mingder resurser.

- Vi har okat var kladkonsumtion
oerhort mycket.

Snabbmodet bidrarocksé till det har
eftersom det stora antalet nya kollek-
tioner ocksa slukar resurser.

- Kladerna reser ofta mer innan de
hamnarivara shoppingkassar an nir
vi har dem pa oss. Ofta kan det vara
sa att bomullen odlas i ett land, far-

16

gas i ett annat, sys upp till plaggiett
land och kanske skickasvidare till yt-
terligare ett land for att fa dragkedjor
och knappar.

Produktionen av kldder flyttar till
de lander dar det ar billigast att pro-
duceradem. Franvaron av stringa mil-
jo-och arbetsskyddslagarledertill att
den lokala miljén och de médnniskor
som arbetar med att tillverka klader-
na saknar skydd.

Vi forsoker kopa lycka

Kladerna siljs pa en global marknad,
vilket betyder att vi som koper de bil-
liga kldderna bidrar till att uppratt-
halla systemet.

- Vistirrar oss blinda pa priset, men
viborde fundera pa priset per anvand-
ning. Sant vi verkligen anvander var-
je dag borde fa kosta en del.

Manga anvinder shopping som be-
l6ningeller for att pigga upp sig sjilva.

- Manga férsoker képa lycka ge-
nom att shoppaen tréja, men lycko-
ruset ndr man képer en ny tréja va-

rar i fem minuter.

Vad ska man da géra om man vill
styra sin kladkonsumtion i en me-
ra hallbar riktning?

- Det forsta dr att man ska tanka Gver
vilka klader man verkligen behéver
- inte bara utgé fran begir utan fran
vad man verkligen har anvindning
for. Forsok kopa klader som ar hall-
bara och undvik slit och slang.

Den hallbaraste garderoben dr ock-
sd den man redan har. Reparera det
som gatt sonder eller lamna in plag-
gen till reparation.

- Detérettklimatsmartdrag att for-
langaplaggenslivslangd. Jumervian-
vander ett plagg, desto béttre.

Langtar du danda efter att fa nagot
nytt och spannande i din garderob?
Dé kan 16sningen vara att ga pa klad-
bytardag.

- Detdrbattre att cirkulera det som
redan finns dn att producera nytt.
Ett plagg som tvittats nagra ganger
innehaller ocksa mindre kemikalier.

pen

E

KLADBYTARDAG PA ODE 9.3
Som en del av drets Ekofasta ordnar
Helsingfors forsamlingar i samarbete
med Fida, Marthaférbundet och
centrumbiblioteket Ode en klddbytar-
dag mandagen den 9 mars. Kladbytar-
dagen arrangeras i Kuben som finns pa
Odes andra vaning. Inlamning av kldder
och accessoarer kl. 17-18. Kladbyte

kl. 18-20.

Ta med dig hogst 10 plagg i gott skick
som du tror att nagon annan kan ha
gladje av. For varje plagg du lamnar in
far du en biljett med vilken du sedan
kan byta till dig ett annat plagg.

Las mer om ekofasta och hallbar
kldadkonsumtion pa www.ekofasta.fi/
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RADIO & TV

Andrum kl. 6.54

(med repris 9.10)

Fredag 28.2 Oskar Sjoberg, Ekends
Mandag 2.3 Sanna Ek, Narpes

Tisdag 3.3 Jan-Gustav Bjork, Jakobstad
Onsdag 4.3 Hans Vaxby, Vanda

Torsdag 5.3 Nanna Rosengard, Dagsmark

Fredag 6.3 Heidi Juslin-Sandin, Esbo (repris fran 24.8.2018)

Mandag 9.3Sanna Ek, Narpes

Tisdag 10.3 Jan-Gustav Bjork, Jakobstad
Onsdag 11.3 Hans Vaxby, Vanda

Torsdag 12.3 Nanna Rosengard, Dagsmark

Aftonandakt kl. 19.15

Fredag 28.2 Leif-Gote Bjorklund, Borga
Lérdag 29.2 kl.18.03 Ett ord infor helgen
Sondag 1.3 Jesus segrar over frestelser-
na. Textlasare: Maria Bostrom och Cas-
pian Bostrom.

Mandag 2.3 Henrik Perret, Helsingfors
Tisdag 3.3 Bjérn Ohman, Pargas
Onsdag 4.3 Catarina Olin, Sundom
Torsdag 5.3 Sara Hogberg, Abo

Fredag 6.3 Marina Motaleff berattar om
Julian av Norwich (repris fran 2.7.2019)
Lordag 7.3 kl.18.03 Ett ord infor helgen
Sondag 8.3 Bon och tro. Textldsare: Ca-
roline Sandstrom och Karl Sallstrom.
Mandag 9.3 Kirsti Reponen, Helsingfors
Tisdag 10.3 Bjorn Ohman, Pargas
Onsdag 11.3 Kjell Frisk, Hammarland
Torsdag 12.3 Sara Hogberg, Abo

Finlands svenska
prasthemsforbund rf.

ARSMOTE

21.32020 kl.15.00
i Biskopsgarden i Borga
Efter drsmotet program med

Karin och BG Astrand samt
Rebecka Strahiman.

Dagen avslutas med helgmalshon
i Domkyrkan.

Gudstjanst kl. 13.03

Sondag 1.3 Gudstjanst med andliga sanger
med Kimitodns forsamling. Predikant: Karin
Donner. Liturg: Julia Lundsten. Kantor: Anton
Nervander. Korledare: Peter Sodergard. Ko-
rer: Gaudium och S:t Andreaskoren. Musiker:
Peter S6dergard (piano, elbas), Anton Ner-
vander (elbas, dragspel), Nina Killberg (tvar-
flojt), Saara Kaumi (tvarflojt), Sven-Erik Kinos
(congas). Textldsare: Anders Ginlund. Fore-
bedjare: Maj-Britt Reinikainen.

Sondag 8.3 Gudstjanst med Kronoby férsam-
ling i Terjarvs kyrka. Predikant: Timo Saitajoki.
Liturg: Anders Store. Organist, kantor och
korledare: Ronny Borgmastars. Kor: Terjarv
kyrkokor. Kérackomanjemang: Leni Gran-
holm. Textlasare: Johanna Viiperi och Mar-
ketta Widjeskog. Forebedjare: Thordis Djup-
sjobacka, Johanna Viiperi och Marketta Wid-
jeskog.

. SOMMARLAGER

i Pieksamaki 28.7-2.8.2020

- Vuxenbibelstudier: Anders Sjoberg
Ungdomsbibelstudier: Marcus Olson (ons-tors) &

Mats Nyholm (fre-son)

Tweensbibelstudier: Henrik & Linda Mard

Barnmoten: Per-Richard “Pricken” Levalahti m.fl.
Kurser med Simon Adahl & Orjan Armgren, Rigmor
Holst, Anders Sjoberg, Mats Nyholm, Svante Lundgren,
Stefan Forsén, Maria Sundgren-Lillqvist m.fl.
ungdom.fi  Konsert med Pekka Simojoki & Amigo Choral

i

Valkommen till Nordisk Bonekonferens
i Solna-hallen, Stockholm
13-15. mars 2020

Herren kallar kristna att samlas till férbon
fér NORDENS LANDER
enligt I6ftet i 2 Kronikeboken 7:14
Se l&anken https://www.sverige714.se/post/solnahallen
For information om farjetider ToR fran Helsingfors
eller Abo samt hotellrum i Solna kontakta
UIf Emeleus +358 40 552 3085
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r?"%"‘:" JOBBAR fér att knyta ihop
£ den 1200 kilometer langa va-

gen fran Abo till Nidarosdomen

och fa vandraren att trivas pa

vagen.

I borjan av februari samlades
ett hundratal personer i Marie-
hamn till seminarium om pro-
jektet St Olav Waterway och
pilgrimsleden till Trondheim.
Malet var skapa en gemensam
bild av var man befinner sig idag
och vart man vill i framtiden.

1282 ﬂ‘"

Vi wu 2l ;e Om tio ar, 2030, har det gatt
nqm m tusen ar sedan Olavs dodsdag.
gg:‘?‘ “m,_ Hur ska det se ut da?

ILLUSTRATION: GISELA LINDE

Understod

Ur Gunvor och Bo Skogmans allmannyttiga
minnesfond for kristen verksamhet

Fondens andamal ar att genom bidrag understdda kristen
verksamhet i hem- och utland. Understéden skall anvandas
for att beframja uppfattningen att bibeln ar ofelbart Guds
ord med full relevans i alla tider. Bidragsmottagarna kan
vara féreningar, vackelseroérelser, arbetsgrupper och en-
skilda personer med evangeliskt luthersk anknytning eller
andra ekumeniskt inriktade kyrkliga organisationer.
Bidrag kan ocksa ges for att finansiera besdk av gasttalare
och sangare.

Understéd kan skas ur fondens medel for andamal en-
ligt stadgarna. Ansdkningarna ska vara oss tillhanda senast
31.3.2020 under adressen: Forsamlingsradet i Kristinestads
svenska férsamling, PB 59, 64101 Kristinestad.
Bankkontonummer ska anges i ansékan.

Vad varje nara anhorig
borde veta’

Fritt informationspaket samt kostnadskalkyl hos oss

MEMOEm

ESBO BEGRAVNINGSBYRA

Esbo centrum | Esboplatsen 7

Tel (09) 7002 4828 | info@espoonhautaustoimisto.fi
www.espoonhautaus.fi

-
w

Vilkommen pa férhandsvisning
av Klaus Haroés nyaste film

[NiveHefterddoden
Mandagen 2.3 kl. 17.00 i Helsingfors
Kinopalatsi, Kaisaniemigatan 2

Tisdagen 3.3 kl. 17.30 i Borga
Bio Rex, Alexandersgatan 1

Efter filmen berattar regissdren Klaus Hardé om
arbetet med filmen och svarar pa publikens fragor.
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%8 Fribiljetter till forestallningarna:
Bio Rex i Borga: via anmalningsblan-
ketten pa www.domkyrkan.fi, e-post
borga.domkyrkoférsamling@evl.fi,
eller Gunvor Haddas 040-142 6868.
Helsingfors: svensk koordinator
Christina Elving-Andersén, christina.
elving-andersen@evl.fi, 09 2340 2594
Begransat antal biljetter och bindande

anmadlan.

Viélkommen pa filmférevisning énskar

S Forsamlingsférbundet, Gemensamt férsam-
lingsarbete vid Helsingfors Kyrkliga samféllighet,
Borga svenska domkyrko- férsamling

@ KYRKAN | BORGA
k Forgh ivemsba dirk o

EvREAN I HELSINGFORS
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Vad sager du nar nagon ber om ursakt for sina svordomar
eftersom du dr "religios”? Hur handskas du med evangelister
som vill be for dig? Har kommer en 6verlevnadsguide for S
den andliga djungeln. RNRhS 207

TEXT: SOFIA TORVALDS, ULRIKA HANSSON & ERIKA RONNGARD
[LLUSTRATION: MALIN AHO

‘GUIDE: ANDLI

1. Sa svarar du pa fragan ”Ar du religios?”
(oftaframfordmed forvanat tonfall,somom
dethandlade omenovanligt fulinsektart).

A) (Om du kanner dig nyfiken och social):
Vad betyder religios for dig?

B) (Om du inte orkar hymla): Jag tror pa
Gud, ja.

C) (Om du inte vill diskutera din tro): Fran
och till.

2. Sa svarar du pa pastaendet: ’Om det in-
te var for religionen sa hade vi haft betyd-
ligt farre krigi var varld.”

Borjamed attupprepa tyst for dig sjalv: "Jag
maste inte kunna férklara och férsvara allt
som hint i kristendomens historia.”

A) Den mjuka versionen (eftersom diskus-
sionen dr s omdgjligt stor att man inte kan ta
den snabbt): Du har sa snygg farg pa din troja!
Ardenny?Eller: Ah vad jag kinner mig hung-
rig, ska vi hugga in pa buffén? Eller: Jag har
haft problem med horseln pa sistone, ibland
hor jag helt enkelt inte vad manniskor sager.

B) Det hidr dr en enorm diskussion och ing-
endera av oss dr sa insatt i amnet att vi kan f6-
raden.Skavildsaenbokomdethdrochstarta
en bokcirkel? (Bokrekommendation: Nanting

av Karen Armstrong, som skrivit manga verk
omreligionshistoria och religioners koppling-
ar till krig.)

3. Om du far fragan: "Kinner du Jesus?”

A) (Om du snabbt vill vidare): Jess, vi ar bas-
tisar.

B) (Om du ar 6ppen for diskussion): Det ar
komplicerat.

C) (Om du kdnner dig pahoppad): Det ar
min ensak.

»Hur tacklar du en pinsam
Lystnad som uppstatt for att
du dr kristen?«

4. Dujobbar med nagot andligt. Hur tack-
lar duen pinsam tystnad som uppstatt nir
det kryper fram att du dr kristen?
A) (Om du vill litta upp staimningen): Du
kommerattbli forvanad 6ver hurnormal jag r.
B): (Om du inte besviras av tystnader): Var
tyst.

C) (Om du klarar av att skoja friskt): Jag har
faktiskt lagt pa minne alla dina fula ord och
jag kommer att rapportera dem for Gud ikvall.
(Skrattahogt for att signalera att duinte men-
ar allvar.)

D) (Om du &lskar att jobba for Guds rike
och vill signalera det tydligt): Halleluja! Vill
du f6lja med till kyrkan med mig pa sondag?

5.Hurgorduomduharensynligskadaoch
en evangelist stannar dig pa stan och frag-
ar om hen far be for dig?

A) Kann efter, vill du det?

B) Om det kdnns okej, sdg: Ja, men kan vi
ga lite till sidan?

C) Om det inte kdnns okej (den harda ver-
sionen): Nej tack, jag mar alldeles utmarkt.
(Den mjuka versionen): Det var vanligt av dig
att fraga, men nej tack.

6. S& svarar du pa pastaendet: ”Jag
har alltid kidnt att tro ar for dngsliga
manniskor.”
A) Det ar mycket mojligt, for min dngslan
har minskat radikalt efter att jag kom till tro.
B) Saintressant! Kan duutveckladet darlite!
C) Kéanner du dig angslig 6ver det?




7. Instruktioner for den icke-andliga! Om
du ovintat traffar pa en prast eller annan
kyrkligt anstilld:

A) Kom ihag: Det dr osannolikt att den hir
personen kommer att forsoka omvinda dig.
Varlugn! Hen vill troligen helst prata om vad-
reteller hur man lyckas med en makaronilada.

B) Dra dig till minnes att de har tystnads-
plikt och vrak ur dig allt som tynger dig.

C) Fraga hur de haft det pa jobbet idag.

8. Info om Kristna och alkohol:
Det finns tre grupper. Grupp 1: De som drick-
er valdigt lite eller inte alls. Grupp 2: De som
dricker som vem som helst annan. Grupp 3:
De som dricker kopist i protest mot sin kyrk-
liga bakgrund.

Sdhirhanterar dualla tre grupperna: Kom-
menterainte personensalkoholintag med han-
visning till tro.

9. Hur svarar du som Kkristen pa kommen-
tarer om ditt alkoholintag:

A) Nar du far kommentarer om hur lite du
dricker: ”Jag sitter och vintar pa att Jesus ska
forvandla den hir drickan till vin.”

B) Nar du far kommentarer om att du drick-

er fast du dr troende: ”Jag dr en normal ménn-
iska, precis som du. Ibland kdnner jag for att
taett glas.”

»Kom ihdg att de flesta dls-
kar art prata om sig sjdalva. «

10. Hur svarar du i ett kristet (och méj-
ligen domande) sammanhang pa fragan
omdin dottersillskapar,dadetrakarva-
ra sa att dottern inte har en pojkvan ut-
an en flickvan.

A) Om du inte vill beritta: Jo, hon har ett
riktigt fint férhallande just nu. Hordu, for-
1at att jag byter samtalsémne, men var har
du kopt den dér tréjan?

B) Om duvill berdtta: Min dotter har hittat
en underbar flickvén, jag dr sa glad for hen-
nes skull. Hordu, forlat att jag byter samtals-
dmne, men var har du kopt den dar tréjan?

C)Om duvill beritta och bearbetar: Ja, min
dotter har en flickvin, jag smalter det fort-
farande. Hordu, forlat att jag byter samtals-
dmne, men var har du kopt den dar tréjan?

11.Tilldigsomarsamboochrordigikretsar
dir duupplever att det inte dr accepterat.

Kom ihag att de allra flesta dlskar att pra-
ta om sig sjdlva. Du kan oftast ridda dig ge-
nom attomedelbartoch vanligt vinda intres-
set mot den som fragar.

A) Hej, nu nér vi 4r inne pa det hir: Ar du
gift?

B) Jag har alltid undrat vad ordet “sambo”
har for etymologi.

C) Vetdu, jag ar sa lycklig nu att jag inte
vet om jag vagar gifta mig.

12. S& hir gor du nir folk vet om att du
ar Kkristen och borjar be om ursiakt var-
je gang de svar.

A) Nej, snilla, 1at inte bli! Jag hor svordo-
mar sa sdllan och jag marker att jag langtar
efter att fa héra nagon ny!

B) Vet du nu nér du ir inne pa svordo-
mar maste jag be om ursékt for att jag raka-
de ndmna att jag varit i kyrkan. Forlat! Jag
hoppas du inte tog illa upp, jag menar, jag
vet ju att du aldrig gar i kyrkan sjalv.

C) Kommentera med valfri svordom, typ:
X vad jag 6nskar du slutade svara sa dar.




KULTUR

Klaus Hards nya film dr en be-
rattelse om tiden strax efter hans
mammas dod. Livet efter doden
aren film dar han vill se pa hu-
vudpersonerna med varme.

TEXT: ERIKA RONNGARD

edan nir Klaus Haro var i

10-11-arsaldern visste han

att han vill jobba med film.

- Film gjorde ett oerhort

stort intryck pa mig. Samti-

digt kom det, som en skdnk

fran ovan, en uppfinning som hette VHS. Det
kdndes som om varlden 6ppnade sig.

Hans pappa horde till generationen som
vuxit upp med att klara sig pa lite och sade
bestamt nej till att k6pa en videobandspelare.

Familjen skaffade ingen video och det blev
en skola i tilamod. Film blev nagot efterstra-
vansvart for honom.

Nir han var 23 ar blev hans mamma sjuk
i cancer. Han var studerande, kom hem pa
veckosluten. Han hade aldrig tidigare sett na-
gon bli sjuk utan att bli frisk igen.

- Jag tankte att nu ar det svart, men sedan
blir det battre. Min pappa var en finsk pes-
simist och drog genast slutsatsen att det har
kommer att sluta daligt. Jag var besviken pa
att han tog ut allt i forskott.

Ett &r senare ringde hans pappa och sade:
Om du vill se henne i livet ska du komma nu.

- Min pappa och jag var pa olika planeter.
Dér jag sag fram emot ett tillfrisknande sag
han fram emot det oundvikliga slutet.

Det dr minnena fran den narmaste tiden ef-
ter mammans dod som ligger till grund for
Klaus Hérds nya film Livet efter doden.

—Min pappaville barabort, mensjilvvillejag
minnas mamma och knyta an till min pappa.

I filmen 4r det Stefan och hans pappa Nis-
se som viljer olika sétt att hantera den forsta
perioden av sorg. Nisse vill fa begravningen
ur varlden sa snabbt som méijligt och ger sin
soniuppdragattsiga &t manniskor som ring-
er och beklagar sorgen att de inte dr vilkom-
na pa begravningen. Nisses syster dyker ock-
s& upp och har sin egen syn pa hur saker och
ting ska skotas.

— En del i filmen &r férstas pahittat, men
en del av det mest absurda har faktiskt hant
pa riktigt.

Sjélv var han mera stridslysten dn filmens
Stefan.

- Stefan dren renodling avden sida hos mig
som ville agera diplomat.

Forsonades med fadern
Klaus Haro hade en dalig relation till sin pap-
paitonaren.

- Jag var linge bitter pd honom for att han
hade attityden “jag har klarat mig sjilv sa du
ska ocksa klara dig sjalv”.

Minnena fran tonaren satt kvaroch narhan
bad sin pappa om hjilp och pappan kort sva-
rade "nd” vdcktes ilskan i honom varje gang.

20

EFTER DODEN
OCH SON FOR

- Ilskan var som nir en langtradare brom-
sar. Den stannar inte genast, utan pa grund
av tyngden fortsétter den in i viggen. Varje
gang kunde jag tappa besinningen.

— Min déavarande flickvan, nuvarande fru,
fick mig att borja fundera 6ver hurjag kan va-
ra kristen och tala om forlatelsen om jag inte
kan forldta min pappa.

Han bad: Gud, hjalp mig att forlata. Lange
tankte han att han kan férlata nar pappan tar
initiativet, ndr han medger hur svar han va-
rit. Men den dagen kom aldrig.

-Sedan kom dagen nérlangtradaren brom-
sade utan tyngd och jag inte lingre blev arg
utan i stallet tinkte: stackars man som nekar
till gemenskap.

Han kunde tycka om och tycka synd om ho-
nom, och kravet pa att han skulle forandras
lattade.

»Min pap-
paville
bara bort,
men sjaly
ville jag
minnas
mamma
och knyia
an till min

pappa.«

—Jag forsonades med min pappa -inteiden
meningen att vi aldrig skulle ha grélat sedan
dess, men tyngden i ilskan var borta.

Haro upplever ocksa att ndr han sjilv borja-
de se med st6rre empati pa sin far kunde pap-
pan ibland ge honom sma glimtar av virme.

- Han kunde séga mitt i bastubadandet el-
ler fagelskadandet: "Jag var nog ganska hard
mot dig i tonaren.”

Hans far dog for fem ar sedan.

- Detvarensorg, men inteen lika stor chock
som niar mamma dog.

For fadern var det viktigt att man skulle kla-
ra sig sjdlv, men i dag har Klaus Haro ett yrke
dar han inte far nagot gjort ensam.

Film ldr oss empati
Filmskapandetkallar han “sitt varldsliga kall”.
- Det kunde ocksa vara att silja skor eller
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Stefan (Martin
Paul) och Nisse
= (Peik Stenberg) i
4 Livet efter doden.

KAMPAR FAR
ATT MOTAS

Klaus Hard sager att han i verkligheten var
mer stridslysten dn filmens Stefan.
FOTO: ERIKA RONNGARD

programmera datorprogram. Oavsett vad det
ar, drdet mitt kall att géra det har for min nés-
ta, sa gott jag kan.

KYRKPRESSEN NR 5 « 27.2.2020

Det som syns offentligt - glamouroésa film-
premidrer — 4r bara en liten del av helheten.
Efter premidren ar det bara att bita ihop och
borja om igen.

- Det dr jobb, men mitt varde finns inte dar
och mitt liv ar inte dar. Det jag lever for ar na-
dens rike, trons rike.

Film kan enligt honom 6va upp var forma-
ga att kinna empati.

-Den har mojligheten att visa det viinte ser
ivardagen: att andra médnniskors problem &r
lika viktiga som mina.

I Livet efter doden skildrar Klaus Har6 verk-
liga personer. Det har fatt honom att fraga sig
sjdlv om han gor det pa ratt sitt.

- Men jag kdnner mig trygg i att jag har
ett forsonligt forhallande till dem, att jag
ser med virme pa dem och deras tillkorta-
kommanden.

KOLUMN

CHRISTA
MICKELSSON

Fastan som en
latt promenad

EN AV SVERIGES mest lista bloggare, Cla-

ra Lidstrom eller Underbara Clara, som hon kall-
ar sin bloggpersona, skrev pa Instagram har-
omveckan att hon funderar pa att delta i fastan.
Trots att hon har varit kristen i femton ar har hon
aldrig fastat, och nu vill hon préva pa fastan som
ett satt att skala bort nagra lager och komma nar-
mare kiarnan.

Inldgget fick en uppsjo av kommentarer. Mus-
limer, ateister, ortodoxa kristna, katolska krist-
na och helt vanliga svenskar (och finlandssvensk-
ar) berattade hur just de brukar fasta. Manga var
fokuserade pa mat. Manga slog ett slag for just
den typen av diet som de sjélva fastnat f6r, som
5:2-dieten, vattenfastan, 16:8-dieten, 800 kcal-die-
ten, Clean Eating eller Raw Food.

»Forst dr det rdtt skont,
sedan sjukt jobbigt, ddref-
ter ljuvligt befriande. «

EN DEL VILLE ersitta daliga vanor med goda
garningar. Ge halva sin 16n vdlgérenhet. Nagon
hade sminkfastat (for att skala bort ett lager av
sig sjdlv och se pa sig sjdlv med andra 6gon). Na-
gon fastade fran att kopa garn. En f6ljare fasta-
de fran cigaretter (och slutade dirmed att r6ka).
Nagon har varit noggrann med att ga i kyrkan
varje sondag i fastan, be varje dag och lasa and-
liga bocker och Bibeln.

En foljare forklarade att hen inte ar ett dugg
kristen men tycker fastan ar fin, och ska fasta
fran sociala medier och skarmtid i ar, liksom de
flesta som kommenterade. Monstret var foljande:
Forst dr det ratt skont, sedan sjukt jobbigt, dar-
efter ljuvligt befriande. Jag upplevde att jag fick
perspektiv pa livet, ratt fokus, kom bort fran bru-
set, klarare blick och kom narmare mitt hjarta.
Ska létt gora om det!” skrev en foljare.

JAGHARen liknande berittelse. For attaarsedan
borjade jag ga pa gym. Musiken i 6ronen medan
jag gjorde mitt gympass kom fran en mp3-spela-
re (finns ens mp3-spelarna langre? Jag tror inte
det). Telefonen lajagiskapetiomkladningsrum-
met. Under den timme jag tranade var min tele-
fon borta och jag tyckte det var helt fantastiskt.
Numera kommer musiken medan jag tranar fran
min smarttelefon och atta ar 4ren evighet sedan,
atminstone ndr det giller mobiltid. Mina barn,
som 4dr atta och tio, dras — liksom jag - till telefo-
nen somen magnetisk kropp tillen supermagnet.

“Fastan dr inget andligt triathlon”, skriver Pe-
ter Halldorf. N4, den &r inte det. Men snélla nan,
kan den vara en riktigt, riktigt liten latt prome-
nad atminstone?

Christa Mickelsson dr redaletor pd Kyrkpressen.
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Det finns tva
platser Minna
Jaakkola besoker
varje vecka:
gymmet och
kyrkan.




Relationsexpert, prast och styrkelyftare

ar tre ord hon kan anvanda [or att beskri-
va sig sjdlv. Idag jobbar Minna Jaakkola
med att stoda familjer och "har kyrkan
som hobby”™. Hon borjade trana [or att leva
ctt mer halsosamt liv — nu tavlar hon i att

lyfta tungt.

TEXT OCH FOTO: EMELIE WIKBLAD

Minna Jaakkola var 24 ar nar hon blev prast-
vigd och flyttade till Villmanstrand.

- Dé kinde jag att jag hade mycket att si-
ga om Gud och virlden, sdger hon och skrat-
tar. Och jag visste mycket mer dn jag gor nu.

- Jag var ung och ivrig. Det var roligt att fa
komma dit och ldra sig jobbet och spannande
att vara med ménniskor i deras fest och sorg
och vardag.

Hon hade borjat studera teologi for att s6-
ka svar pé de existentiella fragorna, ta reda pa
vem Gud ar.

- Det var det jag sokte, och kanske hittade
jag nagot. Jag hade egentligen tankt att jag in-
te skulle bli prist.

Hon kom till tro under konfirmandtiden. I
Kouvola, dar hon 4r uppvuxen, drog en stark
andlig vickelsevag fram bland ungdomar-
na. Som sa ofta hinder lamnade den spar i de
minniskor som var med, p4 gottoch ont. Aven
omhon brottats med den bakgrunden finns dér
ocksa en stark grund att bygga pa.

- Det som blev kvar hos mig dr att jag 4r en
sadan hdr konstig person som vill ga i kyrkan
- och jag gar 4nnu i kyrkan varje sondag.

Efter en tid i forsamling fick hon barn, bytte
jobb och blev studentprast. Mitt i de studeran-
desvardag kdnde hon att hon hittade sin plats.

—Jagvill arbeta dar ménniskor dr, inte vinta
i kyrkan pd att nagon ska komma dit.

Sedan foljde flera ar pa Kyrkostyrelsens kom-
munikationsavdelning. Hon arstolt 6veratthon
fatt vara med och utveckla kyrkans sétt att va-
ra och tala pa sociala medier — nya projekt och
nya satt att kommunicera som var mindre of-
ficiella och ndrmare manniskorna.

Det hon saknade dér bakom datorn var den
konkreta kontakten med médnniskorna. Sa nér
chansen kom att jobba utanfor kyrkan tog hon
den.Isittnuvarande arbete vid Vaestdliitto har
hon titeln sakkunnig i par- och familjerelatio-

»Jag vill
arbeta dir
mdanniskor
ar, inte
vdanta i
kvrkan pad
alt ndgon
ska kom-
ma dil.«

Styrkelyft

press och marklyft.

intresset for styrketraning.

hela landet.
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En sport ddr utdvarna tavlar i tre delmoment: knabdj, bank-
I varje moment har man tre forsok att lyfta sa mycket vikt
som majligt, den som lyfter mest vikt totalt vinner.

En liten sport, vars popularitet vuxit i takt med det allmanna

Finlands styrkelyftférbund har 123 medlemsfdreningar 6ver

ner.Jobbet handlarom att stoda smabarnsféral-
drariderasrelation och féraldraroll. Barmhar-
tighet dr ett kirnbegrepp, hir liksom i kyrkan.

Aven om det gérs mycket gottarbeteikyrkan
som hon virdesétter blev det ocksa en lattnad
att inte langre vara kyrkans anstalld.

-Jaghar haften ganska utmanande relation
till kyrkan i nagra fragor.

Hon drglad attbefinnasigiettsammanhang
dar sddant som sexuella rattigheter och famil-
jers mangfald ar en sjdlvklarhet.

Idag tycker hon det 4r skont att “ha kyrkan
som hobby” - att fa ga i kyrkan som en vanlig
forsamlingsmedlem, inte behova varaden som
haller i tradarna och bér ansvaret.

- Kanske &r det ldttare att vara troende nu.

Hon ser likheter mellan sin viag och de
manniskor som senare i livet sadlat om for att
bli praster.

-Jagtdnkerattdetkanskeegentligen drsam-
ma utveckling, att det har med livscykeln att
gora. Jag var sa ung ndr jag blev prast. Men
prasterskapet ar forstis en sidan sak som in-
te forsvinner.

Nu kommer prastkragen oftast bara fram ur
ladan ndr nagon fott barn, ska gifta sig eller
ndr nagon dott och hon blir tillfragad att sko-
ta forrattningen.

Fran livsstilsforandring till FM
— Min borjar alltid beratta hur mycket de na-
gon gang har bankat, siager Minna Jaakkola.

Hennes satsning pa styrkelyft vickeren del
fragor. Overlag drreaktionernaoch fragestl-
larna positiva: Hur hittade hon den sporten?
Jag skulle aldrig kunna lyfta sa mycket.

Detborjade med att hon for fyra arsedan be-
stimde att hon vill fordndra sin livsstil.

- Jag var i dalig form och bestamde att nu
ska jag borja ta battre hand om mig sjilv. Pa
arets forsta dag, forstas. Men sedan bara fort-
satte det.

Pa gymmet fanns en tranare som holl pa
med styrkelyft och tyngdlyftning och ledde
traningspass med skivstangsdvningar.

- Och sa mirkte jag att jag inte var allde-
les daligt pa det har. Alltsa forstas var jag rik-
tigt dalig, skrattar hon, men dér fanns nagot
som lockade.

Fortvaarsedan fick hon veta att styrkelyfts-
tavlingar har en egen aldersklass fér de som
ar 6ver 40. Hon kollade upp vilka resultat som
kravdes och tiankte: det har mojligt.

- Da bestdmde jag att om tva ar ska jag va-
ra med pa finska miasterskapen.

Sedan borjade hon traina mot malet och in-
sagattden ddr gransen egentligen var ganska
langt borta. Vagen mot att bli starkare ar inte
spikrak. Men hon motiveras ocksa av det har-
da arbete som krévs for att nd sma framsteg.

- Det borjade egentligen mest av en slump,
men jag har kédnt att det hér verkligen dr min
grej. Jag har aldrig tidigare i mitt liv klarat av
attsatsa pandagotsahirlangsiktigt och talmo-
digt. Jag har inte lingre brattom nagonstans.

Aven om styrkelyft dren sport ddrman tavlar
iviktklasser har hon inte upplevt nagon hets
att ga ner i vikt. Hon tycker snarare att styr-
ketraningen stoder en hédlsosam relation till

Att stdlla sig upp med en tung vikt pa ryggen
kan vara skrammande. Det kraver tro och
talamod att ga framat.

mat och den egna kroppen: for att vara stark
maste du dta bra.

- Det jag tycker om med styrkelyft ar att
malet ar att vara stark, det dr inte att vara sa
muskulos eller sa smal som moijligt.

Inovember ifjol nddde hon sitt méal och tav-
lade pé finska misterskapen i Overtornea.

- Detvar fantastiskt. Det var spAnnande nir
jag satsat mot det i tva ar, ibland métt mot-
gangar, ibland haft bittre perioder. Men dar
pa plats njot jag av tavlingen.

Detbleven femte platsi FM, med totalt 312,5
lyfta kilo. Ndsta mal: att ta medalj. Fran més-
terskapsdebuten tar hon med ssig fleraldardomar
om hur hon kan gora en 4nnu bittre tavling.

Forutom tilamod har den hir sporten lart
henne att 6vervinna sig sjalv.

- Kanske har jag ocksa lart mig att be.

De stora vikterna kan vara skrammande.
Du maste tro pa att du klarar det, men ocksa
vara fornuftig. For att kunna ga framat i tra-
ningen maste alla omraden i livet vara i ba-
lans: sémn, mat, relationer, stress.

-Sammaviktkankdnnasheltolika fran dag
till dag beroende pa allt runtomkring.

Hon harlartkdnna manniskor som honan-
nars kanske aldrig skulle ha traffat. Det dr ro-
ligt att se hur kraftsport och god anda kan for-
ena manniskor fran olika bubblor.

- Det kunde vara néagot for kyrkan att lara
av, att alla hejar pa alla. I slutdndan tévlar var
och en egentligen bara mot sig sjilv och alla
onskar att de andra ska lyckas.
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Vad ska jag fasta fran? ar inte
frdgan. Fragan ar: Vad hindrar

mig fran att vandra karlekens
vag?

TEXT: EMELIE WIKBLAD

- Fastan kan aldrig bedomas eller forstas uti-
franvad man véljer bort, siger Emma Audas.
Vi fastar inte for att fortjana Guds godhet
utan for att befria oss fran det som hindrar
ossattse den, har Peter Halldorf férklarat det.
Att lata bli att dta godis och bullar eller att
avinstallera Facebook och Instagram fran te-
lefonen kanske inte i sig gor oss till mer kar-
leksfulla manniskor. Men att 6va sig i att av-
std, att inte alltid agera pa var egen hungerel-
ler sitta vara egna behov forst, fyller ett syfte.
- Det kan gora oss mer uthalliga i betyd-
ligt viktigare fragor. Det kan gora att vi vag-
ar sdga ifran ndar manniskor behandlas illa,
sager Audas.
Fastan ar inte ett individualistiskt projekt.
- Vi fastar alltid som k.yrka ?ch vi gor det Fem onsda gar
tillsammans. Jag fastar inte for Emma Au- .
das skull, utan kyrkan fastar fér det samhal- i fastan

le hon lever i. Samtalsserie i Abo svenska
Dérfor tycker hon det ar fantastiskt att det férsamling under fastan dar
finns en given tid pa aret avsatt for fasta. En olika gaster bjuds in till samtal.

Det som binder dem samman
ar fastetidens tema: fokus pa
det vasentliga.

Onsdagar klockan 18 i Aurelia,

tid for att skdrpa blicken och bli meruppmark-
samma pa de liv vi lever. Det har 4r relevant
for alla, inte bara fér dem som kanner stark

tillhorighet till kyrkan. Auragatan 18.

—Jagtrorattdet som fastan vill siga osstill- 4 mars: Monika Fagerholm
talar valdigt manga idag. Jag tror att manga 11 mars: Bjorn Vikstrom och
vill befrias till stillhet, till mindre fokus pa Goran Torrkulla
jag och mig och mitt och till mindre krav pa 18 mars: Li Andersson
standig tillvaxt. 2 ES e

. . " . 1 april: Lasarpodden LIVE,

?tthela tu?en Sfli_a m:l)t sto\?e,kmefrocli)bz}ilt:c— samtal mellan Joel Halldorf .

re fungerar inte i lingden. Vi ska inte beho- och Patrik Hagman . _ e
hu" . : FOTO: UNSPLASH

va krascha for att ta oss tid att stanna upp.

- Fastan dr som en viskning. Vi maste skar-
pa 6ronen for att hora vad den vill sdga.

Vad vill vi? Hur mar vi? Har vi kommit
ihagattvaraarliga motvarandra? Narblev
vi sa radda for varandra?

I en urgammal fastebon, skriven pa
300-talet av Efraim Syriern, finns saker som
alla kan kidnna igen. Forst ber man om att bli

befriad fran littja, modloshet, maktlystnad  vildigt mycket utrymme. Hur slutar vi bara
och de tomma orden. sdga saker utan att sta for dem?

-Jag tror vi 4&r manga som ser hur modl6s- Emma Audas sédger att fasta ocksa handlar
heten haller pa att férstéravarlden. Vidroro-  om drlighet. Den bjuder oss att tala drligt om
liga for den politiskautvecklingenochextre-  vart liv i en tid ddr vi uppmanas att stindigt

ma rérelser och en ny form av antisemitism.  visa upp och marknadsféra oss sjilva. Att i
- Vileverien vérld dir de tomma orden tar  stéllet sdga: hir 4r min brister och sar.

Rattelse

—_

hand i er vardag?
Kontakta mig, sa pratar vi mera.

Behaver i en karlelafull 77
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Testamenten & arvsplanering
Intressebevakningsfullmakter
Bouppteckningar & arvskiften i simja

Betjaning i hela Finland. 150€/h.
www.robinlindberg.fi
contact@robinlindberg.fi
044 25 73 419 (ring vard. 13-18)

: J

STOR EFTERFRAGAN
PA HYRESLAGENHETER

1000-tals néjda kunder kan inte ha fell
Vi star till Er tjanst under hela hyrestiden.

Formedling med omtanke sedan 1993

Oy N&N Locus Ab Aff [A]
Smedsgatan 13, 00150 Helsingfors
tel. (09) 17 17 44, fax. (09) 17 00 45
locus@locus.fi, www.locus.fi

Jag harint' en lugn
stund innan alit e dver...

o

En film av Klaus Hiré

iy | B
Eliméi kuoleman jilkeen

PABIO6 MARS
?;*aw

CitizenJane
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Kopes antikviteter

i hela svenska Osterbotten
- 1700-1800-tals mébler oberoende av skick
- Arabiaporsliner, glasféremal fran Berga,
Sandnds o. Gronvik
- Ovrigt antikt |16sore, hela dédsbon och privata museér
Kop- och forsdljning Raul Pohjonen

Idrottsg. 19, Gamlakarleby. Svar pa svenska 06-831 3137, 044-913 8284

oBS
TEAM

Timanuisahaus - Timantiporaus — Betonghditagning
Tilaukset/Bestaliningar: 0406573320

Bostader att hyra

Folkhalsans seniorbostader vid
Luolavuorivagen 7A, Abo

Vi erbjuder nu enrummare

1rum + kv 32,5 m?

Bostaderna pa Luolavuorivagen ar
for dig som vill bo sjalvstandigt, men
samtidigt ha manniskor omkring dig.

Vill du veta mera? Gunilla Froberg 044 788 6312.

W @ Q] g oonian’ -

Bo hemma
pa Folkhalsan

; WNTTELTTITINTS s s W0y, ¥
Ty i_.._‘_h'-'._.__\_ﬁ.-_._.:' Ty

Kunde man tidnka sig en mera inbjudande
idyll att tillbringa sin alderdom i, knappast.

Mera information om Hedvig Sofiahemmet far du av
hemmets forestandare Johanna Borman-Langstrom
eller disponent Bjorn Sundqvist (tel 0400 444 393)

STENHUGGERI
LEVANDER

-nya gravstenar

-gravering

-borttagning av gravsten
-dtermontering av gravsten|
-forgyllningfforsilvring
-ritning

-slipning

-3

o W -

-EN MINNESVARD VISAR
VORDNAD OCH VARDIGHET
Ronnbackav. 32 A
00710 Helsingfors
tel.09 387 6284

ME:M Mélerifix Ob
VI UTFOR FOLJANDE ARBETEN:

© Malning av fasader

o Inomhusmalning av

tak och vaggar

o Spacklingsarbeten

o Tapetsering

o Kakelarbeten

Tel. 040 417 9350
Marina Lassfolk
Tel. 040 702 1014
Marica Ingves
malerifix@hotmail.com
Lappfjard

Folj oss pa Facebook:
M&M Makerifix Ob

LAS
I FASTAN!

YLVA EGGEHORN:
Rotter och krona

2020 ars fastebok

Ylva Eggehorn féormedlar
tradens hoppfulla bud-
skap: Sorj ordentligt sa
att det blir plats féor na-
got nytt. Spara pa krafter-
na sa att du kan rusta dig
och ladda om. Sluta jaga
naring dar
den inte
finns.
Gapa
djupet sa
att du kan
vaxa.

Verbum, hft.
22,50

Fontana Media

www.fontanamedia.fi
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LEDIGA TJANSTER

Ar du var nya projektkoordinator?

Platsannonsen finns i sin helhet pa sidorna:
vasaevl.fi/rekrytering

Ansokningarna inlamnas senast 15.3 kl. 16.00.

KYRKAN-I-
I VASA

SEINAJOEN"'
SEURAKUNTA

JYVZ‘\SKYLAN"'

SEURAKUNTA

Vill du bli en av vara

KANTORER

i nya Pedersore forsamling?

A/
- =

A
PEDERSORE

FORSAMLING

Vi s6ker en kantor med yrkeshdgskoleexamen.
Annonsen finns i sin helhet pd www.pedersoreforsamling.fi

Vill du bli en del av vart trevliga arbetslag?

Vi séker en ordinarie DIAKON (80%)
till Kimitodns férsamling

Arbetet borjar 01.08.2020 eller enligt dverenskommelse.
Nérmare uppgifter ger kyrkoherden per tfn 044 0425920.
Rikta din ansokan till Kyrkoradet i Kimitoons férsamling
senast 13.03.2020 pa adressen: Kimitoons férsamling,
Kapellbacksvagen 6, 25870 Dragsfjard
eller per e-post kimitoon@evl fi.

Mer information finns pa var hemsida
www.kimitoonsforsamling.fi.

KYRKOSTYRELSEN-I-

Vid Kyrkostyrelsen ledigforklaras ett vikariat som

CHEF FOR KYRKANS
MISSIONSCENTRAL

for tiden 1.5.2020-30.9.2022.

Kyrkans missionscentral utvecklar kyrkans och férsamling-
arnas missionsarbete, frimjar missionsorganisationernas
gemensamma verksamhet och ansvarar for fostran, utbild-
ning och information inom ramen for kyrkans mission samt
deltar i dialogen mellan olika religioner.

Ansokningstiden gar ut den 3 mars 2020 kl. 16. Ndrmare
information om tjansten och ans6kningsforfarandet finns
pd adressen evl fi/rekrytering.

evl.fi/rekrytering

JAKOBSTADS SVENSKA FORSAMLING SOKER
EN DIAKONIARBETARE (100 %)

Vi soker nu dig som har den av kyrkan faststillda diakonissexamen
eller diakoniexamen.

Du behover vara konfirmerad medlem i evluth. kyrkan, dela kyr-
kans tro och varderingar samt ha féormaga att mota ménniskor i oli-
ka livssituationer. Du behover vara lyhord, empatisk och kommuni-
kativ samt ha forméaga att samarbeta och att engagera och inspirera
frivilliga medarbetare och leda grupper.

Tjansten tilltrads 1.9.2020. Lon enligt KyrkTAK kravgrupp 502.
Provotid dr 4 manader. Ett godtagbart likarintyg 6ver hélsotillstan-
det samt utdrag ur straffregistret ska uppvisas innan tjansten till-
trads.

Ansokan inlamnas senast fredag den 27.3.2020 kl. 16 till Jakobstads
svenska forsamling, Ebba Brahe esplanaden 2, 68600 JAKOBSTAD.
Narmare information ger kyrkoherde s “:
Jockum Krokfors 0403 100 412 eller JARCIBSTALYS “
jockum.krokfors@evl.f }"

ONSKAS HYRA

Stadad ung dam soker
bostad i Hfors. Hyra totalt
max. 740e. Uppskattar ljus,
tragolv och bra kok. Ta
garna kontakt! Tel.
0405648821/Anna

MARKNAD
| ONSKASHYRA

Kvinnlig lektor vid ped.
fakult. vid H:fors univ.
onskar hyra en mobl. etta
eller ett rum for april eller
for 2-4 natter/vecka; inte
veckoslut. 040 5074967
seija.karppinen@helsinki.fi

Sixten 6 ar med mor soker
lagenhet i Framre Tol6 for
langtidshyra. Minst 40kvm,
inflytt i mars eller senare i
var. Emma 050-3386297

UTHYRES

Nyrenoverad lagenhet i
sodra Haga, Helsingfors,
60m2, 3r+k+br+
liten balkong. Lugnt lage
vid Haga torg och goda
forbindelser. Hyra 950

e inklusive vatten. Kalle
Sallstrom, kalle.sallstrom
@forsamlingsforbundet fi,
050-3562475.

Tvaa med kokvra i Gruvsta.
Bra forbindelser till
tag/buss (A/B). Hyra 620€
/man+vatten.

Tel: 0503616759 Brita-Lisa

Kopes sma dodsbon samt
metallskrot, aluminium,
koppar, massing, elkablar
0. bilbatterier mm. Ring
Stefan 0400313970 Esbo.

Kopes bostad i slitet skick.
Huvudstadsregionen, inga
formedlingskostnader.
040-5797397 Elmer

Kopare av forsta bostad
— letar efter en tvaa eller
stor etta i omradet Rod-
bergen-Ulrikasborg. Alla
lagenheter beaktas, daven
renoveringsobjekt.
Christian Clayhills,

tel: 050 4087 242

Stod och forbon

Stodet i kyrkomotesvalet
for de varden jag vill sta for
glader mig. Ett varmt tack
till er alla! Samtidigt ber jag
om forbon for alla nyvalda
ombud i kyrkométet och
stiftsfullmaktige.
Goran Stenlund
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Bibeltolkning

OPINION

Skicka insandaren till: Kyrk-
pressen/opinion, Sandviks-
kajen 13, 00180 Helsingfors.
E-post: redaktionen@kyrk-
pressen.fi. GIom inte namn,
adress och telefonnummer.
Standardlangden for de kor-
tare insandarna ar 1200 teck-
en. Redaktionen forbehaller sig
ratten att forkorta inséndarna.

Ocksa bibeltrogna
tolkar kdrleksfullt

Jag tackar Ulf Emeleus for ar-
lighetochen forsonligtoniKP
30.1. Detarbraatt prastersom
kallarsigbibeltrognaerkanner
att de bryter mot Bibeln. Be-
traffande vigsel av franskilda
garUE och hans meningsfran-
der mot Bibeln medvetet och
systematiskt. De menar sig,
konstigt nog, fa bryta mot Bi-
belnoch 4nda ha ritt att kalla
sig bibeltrogna.

Prasterna pa listan ”Pa bib-
lisk grund” frangar Bibeln
dven pa manga andra punk-
ter. Enligt Paulus far inte den
som dr gift fler &n en gangel-
lerharvanartigabarnvara f6r-
samlingens forestandare och
inte ens medhjilpare (1 Tim
3). Paulus skrev sa till kristna
forsamlingar trots att han val
kande till forlatelsens mojlig-
het, sa forlatelse upphaver in-
te dessa forbud.

Andra bibelord som in-
te foljs ar Guds instiftelse av
do6dsstraffet i 1 Mos 6:9 och
Paulus bekriftelse av det i
Rom 13:4. Ordspraksboken
uppmanar gang pagangtill att
man ska sla sina barn med ris
ochkipp,ochdetskerienkul-
tur dédr barnaga var en sjalv-
klarhet; uppmaningarna var
kristallklara bade fér dem
som skrev texterna och dem
som liaste dem (Ords 13:24,
22:15, 23:13 och 29:15). Guds-
mannen Abraham och Jakob
levde bada i polygami, vilket
accepteras i Bibeln, och var
larofader Luther godkédnde
foljdriktigt polygami. Paulus
accepterar i manga texter att
de kristna har slavar forutsatt
attdebehandlardem vil. Jam-
stallda heterodktenskap val-
signas gladeligen av sa kall-
ade bibeltrogna préster trots
attdestrider mot skapelseord-
ningen och Bibelns budibl.a.
Ef 5. Samma préster godkan-
ner mig veterligen att kvin-
nor skiljer sig till exempel pa
grund av familjevald, trots att
Jesustydligtsigerattendagil-
tiga orsaken till skilsméassa ar

otukt (Matt 5:32). Och anser
alla praster pa namnda lista
attjordenar 6 000 argammal?
Sasdger Bibeln. Gang pa gang
innebar “bibeltrohet” att tro
ochhandlatvirtemotvad som
stariBibeln och det som krist-
na trott pai1900 ar. Detta ar
inte bibeltrohet utan ren li-
beralteologi. De senaste 100
aren harinnehalletisa kallad
bibeltrohet férandrats totalt
i takt med samhallets varde-
ringar. For 100 ar sedan hade
UEbetraktatssomenogudak-
tig liberalteolog av de “bibel-
trogna”.

UE fragar mig om jag anser
attmanskabrytamotallabud
i Bibeln. Det borde UE fraga
sig sjlv. Jag svarar nekan-
de. Gyllene regeln och dubb-
la kdrleksbudet 4r absoluta
bud som vi ska f6lja. Da fol-
jer vi ocksa Guds tio bud och
Bibelns hundratalsbud om att
gora gott. Jag haller helt med
Paulus i Rom 13:8-10 *Ty den
som dlskar sinmedménniska,
han haruppfylltlagen|...] Kar-
leken vallar inte din ndsta na-
got ont. Karleken ar alltsa la-
gen i dess fullhet.” Och dr det
inte just darfor som de sa kall-
adebibeltrognadrliberalaoch
t.ex. viger franskilda men for-
kastarbibliskt slaverioch bar-
naga;de foljerdetsom de med
sitt fornuftanservara karleks-
fullt och inte det som stér i Bi-
beln. Omsa kallade bibeltrog-
na kunde erkdnna den libera-
labibeltolkning som de sjilva
praktiserar sa skulle vi slip-
pa den falska och splittrande
uppdelningen i "bibeltrogna”
och "liberala”. Din och min bi-
beltolkning, UE, arférvanans-
vart lika! Det vore enkelt for
er att lata er kdrleksfulla bi-
belforstaelse inte bara gilla
barn, slavar, franskilda och
omgifta utan dven homosex-
uella. Ni kunde 4nda kalla er
bibeltrogna pa samma grun-
der som ni gor nu.

TRYGVE CEDERBERG, Jakobstad
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Om dktenskapet

I Kyrkpressen nr 3 behandlas
detkristna dktenskapeturoli-
ka synvinklar. Emma Audas
harskriviten doktorsavhand-
ling om kyrkans dktenskaps-
syn. Artikeln ”Du skall inte
avguda ditt dktenskap” fick
mig att innu en gang férund-
ramig 6ver teologers formaga
att krangla till saker och ting.

I"Tekniska”iVasafannsen
larareitiden som brukade sé-
ga: "Detlaterenkelt, men vin-
ta till jag har forklarat!” Har
har vi nagot av detta samma
igen. Jag gissar att vanliga
minniskor, nu liksom i gang-
na tider, inte "avgudade sina
aktenskap”. Jag gissar ocksa
att de flesta personer som le-
ver i ett dktenskap inte hel-
ler inbillar sig att ens “ytters-
ta trygghet” finns i dktenska-
pet,ellerattlyckan garanteras,
ellerattmanuppfattardetsom

sin primira identitet. Audas
menar att dessa saker finns i
relationen till Gud. Det later
fromt, men jag tycker att Em-
ma Audas konstruerarett pro-
blem sominte finns. Mannisk-
an harialla tider kimpat med
fragan om Guds existens och
meningen med det hela. Far
inte mdnniskan famla och s6-
ka efter mening tillsammans
med en livskamrat?
Idenkyrkligatraditionsom
vi kdanner till och av havd har
haft i vart land framstalls ak-
tenskapet som ett stod och en
ram runt férhallandet mellan
makarna. Audas har reagerat
pa “det sjalvklara upphéjan-
det av kdarnfamiljen” och si-
ger vidare: "Malet &r inte att
vi skall sitta dar, en massa
lyckliga familjer, sida vid si-
da i kyrkbanken.” Audas si-
ger ocksa trosvisst att ”I kyr-

kan ar vi alla systrar och bré-
der”! Halleluja!
Tyvarrsatyckerjagattden-
na avhandling verkar sakna
nagon stérre trovardighetoch
varde. Som sagt sd noterarjag
Audas forklaringar, men fin-
ner dem foga trovardiga. Syf-
tet med avhandligen synes
mig tendentiost. Manga lik-
nande “fenomen” finns i var
tid just nu. Jag hoppas lisa-
re skall forsta att jag inte ar
emot kvinnor eller kvinnliga
praster. Menibland undrarjag
varfor inte en karl far vara en
karl, eller en kvinna en kvin-
na. Vi ar olika och komplet-
terar varandra pa ett fantas-
tiskt sétt. Sedan finns det oli-
ka grupper, individer och mi-
noriteter. Maste férhallandet
man/kvinna eller man/hus-
tru férandras pa nagot vis
darfor att det finns "franskil-

da” (som kan kinna sig sara-
de) eller personer av samma
konsomuppleversig fortryck-
ta, och sa vidare?

Det 4r ju markligt att pre-
cisalltsom kan tyckas proble-
matisktikyrkanidagskalll6-
sa sig och bli bra om man ba-
ra skulle lyckas devalvera och
rationalisera ocksa det tradi-
tionella kristna dktenskapet!
Ekonomiska fragor (=kvinna/
man-fraga, tydligen) samt na-
turligtvis fragor om olika ty-
per avidentitetsfragor. Jo, det
finns mycket man kan funde-
ra pa. Jag tror for egen del att
det kan finnas vélsignelse i
ett kristet aktenskap. Jag tror
ocksa attdet ar bra med karn-
familjidenna f6rvirrade varld.
Manblirjuinte “battre” an na-
gon annan fast man leveriett
kristet dktenskap.Vad drdaett
kristet dktenskap? Kanske ett

aktenskap darman litar pana-
got storre dn det som vi har
precis framfor vara 6gon. Jag
hoppas att praster i min kyr-
ka skall stoda dktenskapet
och dem som lever i dkten-
skap med varandra.

INGVAR FORSEN, Purmo

SVAR:
Igen bekriftas hur omojligt
det dr attien intervju férsoka
fanga in hela tematiken i och
resultatetavett flerarigt forsk-
ningsarbete. Min avhandling
arpaintet sitt aktenskapskri-
tisk. Denvill lyfta fram och be-
krifta det vackra som stér att
finna da viikyrkan betraktar
aktenskapet med kristen blick.
Jag star med i den skara
praster som vill “stoda dkten-
skapet och de som lever i ak-
tenskap med varandra.
Allt gott, EMMA AUDAS

Vart dr Finland pd vdg?

Profeten Jeremiaropadetill sin
samtid: Oland, land, land, hor
Herrens ord (Jer 22:29). Sam-
marop behover Finland, ja, he-
la Norden, idag hora. Det gal-
ler inte bara att hora, utan att
horsamma.

Varfor nu detta? I manga
ar har vi haft regeringar som
stiftat lagar i bjart kontrast
till Guds ord. Ta Guds bud om
manniskolivets okrankbarhet
”Du skall inte drédpa ( grund-
texten “morda”). Anda har det
gjorts en halv miljon aborter
sedan 1970 och detta kallas en
mansklig ratt som man dnnu
vill forenkla att genomfora.
Samtidigt ar var befolknings-
strukturkatastrofalmed tanke
pa tillgang pa arbetskraft, sta-
tens skatteinkomster och vart
socialskydd eftersom det f6ds
sa fa barn i Finland. Vi siger
attviborien valfardsstat, men
vart folk mér inte bra. Inte de

ensamma aldringarna pa ald-
ringshemmen, inte barnen pa
dagis, som &r valdsamma och
anvander ett fult sprak, inte
skolelever som enligt elevvar-
dare tappat tron pa framtiden
och vars sprakbruk obehind-
ratdrkryddat med svordomar.
Bristen pahemfostran,lasvan-
ligt folkvett, dr tankt att kom-
penseras med 6kad ungdoms-
psykiatri. Ardethemmens sak
fostra barnen eller statens el-
ler TV:ns?

Varforall dennanéd? Ar det
inte for att fortréstan pa Gud,
tron pa Hans existens, Hans
regler och ordningar for livet
negligerats och klassats som
gammalmodiga? Att offent-
ligt férkunna Gudsord och vil-
ja och lara barnen detsamma
vill man olagligforklara. Bar-
nen skall "vilja sjdlva” om de
arpojkareller flickor, vilka var-
den de ska satsa pa i livet, var
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de ska ha sin trygghet i livets
provningar. Hur kan man val-
ja ndgonting som man aldrig
lart kinna i praktiken?

Gud kommer att sanda sina
domar over oss om vi fortsit-
ter pa denna vag.

En Nordisk bénekonferens
samlas i Stockholm for att be
for situationen i vara nordis-
ka lander.

Och vi har fatt underbara
l6ften om att Gud hor sadan
uppriktigb6n och bekdnnelse.
Han siager: "Om dn era synder
arblodrodakan deblisnovita”
(Jesaja 1:18). Gud gjorde detta
mojligt genom att Kristus blev
gjord till synd, tog vart straff
och uppstod for att kunna ge
osssinrattfardighet. Omvi for-
aktardenna mojlighet aterstar
ossbaradom somdrabbar hela
nationerlikavilsomenskilda.

ULF EMELEUS
pastor em, Borga
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Semesterdagar for
nirstaendevardare
och vardtagare

pa Lohja Spa & Resort

i Karislojo 25-29.5.2020

Vill du och en narstaende som du har om-
sorg om aka pa semester tillsammans?

Information och ansokningsblankett:

www.semester.fi/start/

www.folkhalsan.fi/semesterstod

Sista ansokningsdag ar 31.3.2020.

Mera information ger ocksa:
Susanna Stenman tfn 050 304 7642,

Svenska semesterforbundet

Eva Bjorkqvist, tfn 040 516 5679, Folkhilsan Aboland
Jonna Skand, tfn 046 810 5037, Folkhélsan Nyland
Pia Nabb, tfn 050 542 8175, Folkhélsan Osterbotten

ANNONS

Annonsinfo

hittar du pa:
www.kyrkpressen.fi
Annonsdeadline tors- -
dagar klockan 12 veck-
an fore utgivning. :
Annonsforsaljning:
Jonny Astrand,

tfn (06) 347 0608,

eller 0500 924 528
cjcenter@malax.fi

% folkhalsan

PRENUMERATIONER

Darfor far du Kyrkpressen

Kyrkpressens adressuppgifter kommer fran for-
samlingarna, som for register 6ver sina medlem-
mar. Adressuppgifterna anvands enbart for att
skicka ut tidningen. Hanteringen av registret sker i
enlighet med den europeiska dataskyddsforord-
ningen (GDPR).

Kyrkpressen sands till alla hemi forsamling-
ar som prenumererar pa den till sina medlems-
hushall. Den &r en hdlsning fran den férsamling
och kyrka du tillhor. Kontakta din forsamling for
adressandringar eller om du inte vill ha KP.

Privata prenumeranter kontaktar Kyrkpressen,
prenumeration@kyrkpressen.fi, tfn 040 8316614
Prenumerationspriser:

Finland & Norden 60 € Utlandet 84 €

ISSN 0356-1275
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NASTA KP
utkommer
KYRKPRESSEN den123

RAITISMAJA Paskresa

www-raitismaja- fi
06-318 0900 - 0400 7126 830

8-13 april 470 €

Behover du en paus? Lite mer stillhet, reflektion? Mer tacksamhet [Or
det du har och mindre stravan mot storre och battre, mindre fokus pa
dina och andras brister? Da kan fastan vara nagot {or dig. Redaktionen
presenterar har nio fastetips som du kan lata dig inspireras av.

TEXT: EMELIE WIKBLAD, SOFIA TORVALDS, ERIKA RONNGARD

Tre ganger tre

fOr fastan

Fasta fran dina fordomar

En tanke med fastan 4r att avsta fran nagot
som distraherar for att kunna fokusera pa det
som dr vasentligt. Forr var det tradition att av-
sta fran att dta kott under fastetiden, idag kan-
ske viavsta fran tid pa sociala mediereller on6-
dig konsumtion.

En onodig sak som kan stjila tid och fokus
ar fordomar om andra och om oss sjdlva. Hur
kan vi fasta fran fordomarna?

1. Ga till en gudstjanst eller andlig samling
som du vanligtvis aldrig skulle besoka. Fra-
ga dig: Vad far jag har? Tillat dig sjalv att inte
vardera eller ifragasitta.

2. Oka kontakten med minniskor som du har
svart for. Fundera pa varfor du har svart for
dem. Testa att be for dem regelbundet.

3+ Gor nagot du alltid trott du ar dalig pa och
inte vagat testa.

FOTON: UNSPLASH

Fasta till lite mer andlighet

Egentligen drdet viktiga inte vad vi fastar fran.
Att vi avstar fran ndgot ger mer rum for nagot
annat — mer kirlek till vira medménniskor,
mer tid for stillhet och bon.

Vet du inte var du ska bo6rja? Kdanner du dig
inte som en “andlig person™? Har ar tre enk-
la sétt att borja:

1. Gainien kyrka och sitt dir i fem minuter.
Upprepa sa ofta du far till det.

2. Knipp hianderna och titta uppat och be-
rdtta om en sak som &r viktig for dig just nu.

J. Lisen vers ur nagot evangelium varje dag.
Ifall det inte star en bibel i din bokhylla kan
du soka fram den pa nitet eller som en app i
telefonen.

tips

Fasta till tacksamhet

Fastan ar en tid for att stanna upp, reflekte-
ra dver sitt liv och vara arlig. Fraga dig sjélv:
Hur mar jag? Vad ar viktigt for mig? Vad ar
jag tacksam for?

1. Skapa en burk for tacksamhet. Skriv varje
dag ner nagot du ar tacksam for och lagg lap-
pen i burken. Pa paskdagen far du lasa ige-
nom dem alla.

2. Ta varje dag ett foto pa nagot du ar tack-
sam over. De kan vara sa konstnarliga som du
kdnner for.

3. Sl fast en timme varje dag da du inte far
kritisera dig sjalv fér nagot alls: inte fér nagot
du sagt, inte for nagot du gjort, inte fér den du
ar. Forsok att under fastan inte lata din sjalv-
kritik spilla 6ver i form av kritik mot andra.
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