PASKMALTID



PASK | HEM

Pask ar den storsta kristna hogtiden. Det ar vart att firas, ocksa hemma! Hemmet ar den
miljo som vi ofta kdnner oss som mest naturliga i. Samtidigt ar ocksa rutiner som vi har i
hemmet, sddant som formar oss mer @n andra rutiner och vanor. Handelser, varderingar och
vanor som vi far hemifran paverkar oss i hog grad. Det vanor vi fick i vart barndomshem tar
vi ofta med oss in i det hem vi formar som vuxna. Ett tydligt exempel pa detta ar
julaftonfirandet som kan vara svart att dndra pa: Som det var i barndomshemmet skall det
ocksa fortsatta att vara i det nya hemmet. Darfor har starka traditioner i ett hem ett stort
inflytande pa vart beteende. Pask ar vard att bli en sadan stark tradition. Pasken ar sa
mycket mer an haxor, harar och videkvistar. Det ar varldshistoriens storsta handelse. En
rutin med en arlig paskmaltid, forslagsvis pa skartorsdags kvall, kan utgora en ingrediens i ett
paskfirande hemma.

MILION

Du har formanen att fa bjuda din familj eller vanner pa maltid i ditt hem. Du ar vérd! Din
uppgift ar att se till dina gaster trivs! Eftersom en paskmaltid har vissa rutiner som ar nya for
dina gaster (och kanske for dig sjalv) sa kan du tdnka att du har bjudit vanner pa en speciell
fest, en rakfest eller ett tupperware-party. Du har bjudit dina vanner som gaster till ett
speciellt tillfalle och dina vanner behdver veta om att kvallen blir annorlunda. Tank inte att
du bjudit dina vanner till en miniatyrgudstjanst i ditt hem. Det har du inte! Du har bjudit dina
vanner till en maltid i ditt hem med ett syfta att fa ett intro till paskhelgen och minnas Jesu
sista maltid med sina larjungar. Det ar okej med skratt, fragor, avbrott, blojbyten, samtal,
tjuriga tonaringar, att avvika fran amnet osv.

En fordel 4r om alla i familjen (de som bor i hemmet dar paskmaltiden firas) kan engageras. |
varje fall behover alla vuxna vara 6verens om att fira en paskmaltid.

ORDNINGEN

En judisk paskmaltid, vilket Jesus firade skartorsdagskvallen, har en viss ordning och kallas
for “seder”(=ordning). Denna ordning gar tillbaka anda till Jesu tid, men vi kan inte vara helt
sakra pa om den hade sin slutliga form redan da. En sedermaltid tar ca: 3 h i ansprak. | vart
hem sa har vi firat denna maltid mycket forenklat, anpassad till barnen och betonat hur
Jesus forandrade sedermaltiden. “Ritualerna” tar mellan 15 och 30 minuter i ansprak i den
”sedermaltid” vi skapat. Jag har som bilaga lagt med hur en judisk sedermaltid ser ut, men
hér foljer var egen Jesus-fokuserade variant! Var och en ar fri att anvdanda och anpassa den
efter egna mojligheter.



BORDET

Bordet / (i rummet) kring vilket ni samlas ar dukat med vissa speciella matratter och detaljer.
Tva festljus (sabbatsljus), en eller flera skalar med vatten att tvatta handerna i + handdukar,
Karpas (persilja), en skal med saltvatten, Tre matsabrdod (ojast bréd), maror (bittra orter, kan
vara pepparrot, endivsallat, gron 16k eller persilja), en skal med charoset (en blandning av
rivet dppel, krossad mandel och pepparkakskryddor), en bit jast, vin / druvjuice + glas (ett
symboliskt eller till var och en).

| rummet kan finnas vattenfarg och penslar lattillgangliga.

1.

INTRODUKTION

En i vardhemmet valkomnar alla till bords (kring matbordet eller ett annat bord som
anvands for sederritualerna) och berattar:

"”Jesus som alla andra judar firade denna kvéll en pdskmadltid. Han firade maltiden
med sina lédrjungar. Ldrjungarna ordnade fér pdskmadltiden, en sd kallad
“sedermdltid” i Jerusalem (Matt 26:17-19). En judisk “sedermaltid” tar 3h i ansprdk
och har en bestdmd ordning. Var “sedermdltid” tillsammans dé vi minns denna maltid
som blev Jesu sista tar ca: 15-45 min (anpassat efter gdsterna och ev. barn), resten av
tiden umgds vi och njuter av maten. Som ni ser finns lite ovanliga saker pG
madltidsbordet. De kommer att férklaras om en stund.”

(ev en. SANG. En enkel sang som flera kan utantill / med text utdelat som handlar om
pask.)

LJUSEN.

Modern / en kvinna i hemmet ténder festljusen (2 st) och sager: ”Ndr jag tdnder
pdskljusen sG paminns vi om att Jesus dr vdrldens ljus som lyser i vart hem och i vara
hjértan!” (Joh 8:12)

BON

Véarden ber nagon av gasterna be en bén om Guds néarvaro (= vélsignelse) i
paskmaltiden, dvs. att Gud skall vara med oss!

BIBEL OCH BON.
Husfadern laser: Ps 24:3-4b ”Vem fdr ga upp till Herrens berg, vem fdar gd in i hans

heliga tempel? (dvs ha med Gud att gora). Den som har skuldlésa hénder och ett rent
hjdgrta...”



Vem har skuldlésa hdander och rent hjarta?...aldrig har gjort fel...? — Jesus

Vi ber om Hans forlatelse och rening med (t.ex. juniorbénen: Jesu kom in. Kom in i
mitt hjdrta Jesus. Kom in! Bo kvar! Min styrka var. Kom in i mitt hjarta Jesus!)

Nar Jesus renat vart hjarta och vara hander (tvagningen som ett tecken pa reningen)
sa far vi lata Gud anvanda vart hjarta och vara hander!

6. HANDTVAGNING

Véarden (husfar / husmor) doppar sina hdander i en skal med vatten och sager: ”Jag ger
mina hénder till Messias (= Jesus) for att tidna endast honom!”. Skalarna / skalen
cirkulerar sa att alla som vill far tvatta sina hander och uttala overlatelsebonen.

7. PASKBERATTELSEN

a) Gamla Testamentet: Den judiska pasken (2 Mosebok kap 1-14)
Det minsta barnet i familjen fragar: ”Varfér firar vi denna (seder)mdltid?” (2 Mos 12:26)

Husfar / “nagon utvald” berattar: “Vi, Guds folk, Abrahams dttlingar, var slavar i Egypten.
De ropade till Gud och Gud séinde dem en réiddare: Vem?...Mose! Mose gick till Farao,
kungen i Egypten och sade: ”Sldpp mitt folk!” Farao sade: “Aldrig!” Gud sénde 10 pldgor
6ver Farao och Egyptierna fér att de skulle sldppa Guds folk, men Farao gav inte med sig.
Den sista plagan var att alla férstfédda (i varje familj) i Egypten skulle dé. Men Gud
rdddade sitt folk fran plagan (Om det ar enbart stora barn och vuxna kan man lasa delar
ur 2 Mosebok kap 12). Varje familjefar skulle ta ett felfritt lamm av hankén, (eller killing
av get) och slakat det och stryka blodet pa bada dérrposterna och tvérbjélken i huset. Det
blodet riddar er fran den sista pldgan. Pdsk betyder just “ga forbi”, att Guds folk
rdddades fran plagan. “Férddrvaren” gick forbi!

[llustration: De som vill mala vattenfarg (pasklammets blod) kring och ovanfér dorren i
rummet ni firar paskmaltid i, kan ges mojlighet. Yngre barn brukar tycka om att klotta
med farg pa vaggarna. Blodet / fargen far sta kvar hela pask som en paminnelse!

b) Nya Testamentet

Vi brukar i kyrkan sjunga sanger om Lammets blod som renar oss fran all synd & raddar
oss. Vilket lamm sjunger vi om? — Jesu blod.

8. BORDETS GAVOR

| den judiska sedermaltiden ar dtandet av dessa ratter férenat med vissa boner och
texter och i bestamd ordning. Jag gor for enkelhetens skull och for att det skall vara
barnvanligt detta till ett enda moment.



Husfadern later gasterna beratta vad det ser pa bordet och vad de tror det
symboliserar. Forklaringen till symbolerna kan ges nar gasterna noterar dem.

Vatten och handduk (fran tvagningen)

v Vatten — pdminner om dopet som renar oss och férenar med Kristi déd och
uppstandelse, Kol 2:12, 1 Petr 3:21.

v" Handduk — pdminner oss om att Jesus under méltiden band en handduk kring
sig, tog ett tvattfat och fylld det med vatten och borjade tvatta larjungarnas
fotter, vilket var en tjanares uppgift. Denna uppgift var sa lag och ovardig att
en del ansag att enbart icke-judiska slavar skulle utféra den. Jesus gav ett
exempel for oss hur vi skall behandla varandra. Att vara ledare innebar for en
kristen att vara tjanare. SE Joh 13:1-17.

=>» Att gora: Ev. kan husfadern tvatta nagons fotter. (Symbolhandlingen kan inte
forstas i var tid utan forklaring). Vad innebar det idag att tjdna i de minsta
uppgifterna?

Jast

v Ingen surdeg (jast) far finnas under de sju dagar som det osyrade brodets
hogtid firades (vilket inleddes med pask), 2 Mos 12:15.

=>» Att gora: Gasterna far gissa vad som inte far finnas pa bordet! Jasten tas bort.

Karpas och saltvatten

v Karpas (persilja) — pdminner om den enkla kost som judarna &t som slavar
v Skal med saltvatten — symboliserar alla tarar under slavarbetet,

=>» ATT GORA: Karpas doppas i saltvatten och &tes.

Matsa, maror och charoset

v' Tre matsabrod (ojast bréd) — ojast brod paminner om att de hade sa brattom
ut ur Egypten att brédet inte hann jasa. (Ett annat uttryck fér bradskan ar att
maltiden skulle dtas med hast, med skor pa fétterna och med stav i handen, 2
Mos 12:11, dvs. deltagarna skulle vara redo att bege sig ivag ut fran slaveriet.
Detta kan illustreras genom att varden har skor pa fotterna och stav i
handen). Tretalet paminner om patriarkerna Abraham, Isak och Jakob.
Tretalet paminner ocksa Jesustroende judar om Gud &r Fader, Son och Ande.

v" Maror (bittra érter) — paminner om det bittra livet som slav, 2 Mos 1:14; 12:8.



9.

10.

v En skal med charoset (en blandning av rivet dppel, krossad mandel och
pepprkakskryddor) — paminner om murbruket / teglet slavarna i Egypten
maste gora.

=>» ATT GORA: Det mellersta matsabrddet (Sonen) bryts i tva delar. Den ena
delen gdms av husmodern nagonstans i huset. Det gdmda Matsabrodet
(Afikoman) paminner oss om att Messias ar dold men skall komma. Vi som
tror pa Jesus paminns om att fast vi inte ser Jesus, Messias, sa kommer han en
dag tillbaka.

=>» ATT GORA: Varje gast far gora en liten sandwich av matsa, maror och
charoset.

Vin / druvjuice + glas (ett symboliskt eller till var och en)

v Vin hilles upp 4 ggr (varav 2 ggr efter egentliga maltiden)
1. bagaren symboliserar: uttaget dvs uttagets bagare
2. bagaren symboliserar: befrielsen

"Jag dr Herren och jag skall féra er ut (1 bagaren) fran slavarbetet hos
egyptierna och réddda (2 bagaren) er frén slaveriet hos dem... ” (2 Mos 6:6)

EGENTLIGA MALTIDEN

En del brukar vilja dta lamm som symboliserar paskalammet. Vi har 4tit det som vi
velat laga.

BAGARE 3 och 4

Nar gasterna ar matta och beldtna och barnen busat av sig, sa samlas ni alla pa nytt
kring sederbordet.

Vin halles upp 2 ggrigen.

3. bagaren symboliserar: Fralsningen / Befrielsen.
”...befria er med utstrackt arm...” (2 Mos 6:6)

Husfadern beréattar: Efter maltiden drack Jesus och hans larjungar tva bagare. Da
forandrade han innebérden av paskmaltiden. Nu skulle larjungarna inte langre fira
pask for att minnas befrielsen ur Egypten utan fér at minnas den befrielse som Han
skulle genomfdra pa korset.



11.

12.

13.

”...Den natten da herren Jesus blev férrddd tog han ett bréd, 24tackade Gud, brét det
och sade: “Detta ér min kropp som offras for er. Gor detta till minne av

mig.” 25Likasd tog han bdgaren efter mdltiden och sade: “Denna bdgare dr det nya
férbundet genom mitt blod. Var gang ni dricker av den, gér det till minne av mig.

1 Korinterbrevet 11:23b-25

4. bagaren symboliserar: utvadljandet
”...jag skall gora er till mitt folk...” (2 Mos 6:7)

Genom det Jesus gjorde pa Golgata kors sa far ocksa vi som inte ar Guds folk fran
borjan (dvs inte judar) vara Guds folk. (Ef 2:13)

AFIKOMAN

Nu far barnen soka efter afikoman (den gomda biten av det mellersta matsabrodet),
utan denna bit blir det ingen efterratt.

EFTERRATT

(har brukar vi lata kvallen bli som den blir..... barnen kanske leker, vuxna smapratar,
en del laser har Psaltaren 113-118, vilket kallas Hallel. Vi tycker det blir for langt!
Jesus laste / sjong detta avsnitt skartorsdagskvallen. ”Ndr de sjungit lovsdngen
(hallel) gick de ut till Olivberget...” Matteusevangeliet 26:30)

AVSLUTANDE HALSNING

Judarna brukar halsa varandra med ”Ndsta dr i Jerusalem” som en langtan tillbaka till
hemlandet. Fil 3:20 betonar att vart hemland har vi i Himlen (= Det nya Jerusalem)
och darifran vantar vi att Jesus skall komma ater. Jesus sag vid paskmaltiden fram
emot att fa dela maltidsgemenskap med sina larjungar i Guds kommande rike, “Jag
sdger er, nu kommer jag inte att dricka av det som vinstocken ger férrén jag dricker
det nya vinet mer er i min Faders rike”, Matt 26:29



